
 

 

1.sz§m¼ mell®klet - Kºzismereti kerettanterv, helyi tanterv 2020-ig 

 

KERETTANTERVEK, čRAHĆLč1 

1. Kerettanterv a szakkºz®piskol§k 9ï13. ®vfolyama sz§m§ra   

Tant§rgyak     9. ®vfolyam   10. ®vfol yam   11. ®vfolyam   

Kommunik§ci· ï 

magyar nyelv ®s 

irodalom   

  

2 ·ra+1·ra   1 ·ra   ï   

Idegen nyelv     2 ·ra   2 ·ra     2 ·ra  +1,5·ra   

Matematika     2 ·ra   1 ·ra   ï   

T§rsadalomismeret     2 ·ra   1 ·ra   ï   

Term®szetismeret     3 ·ra   ï    ï   

Testnevel®s*     5 ·ra   5 ·ra   5 ·ra***   

Oszt§lykºzºss®g®p²tŖ 

Program   

  
1 ·ra   1 ·ra   1 ·ra   

  Szabad ·rakeret**       1 ·ra       0 ·ra       1,5 ·ra     

¥sszesen:      18 ·ra   11 ·r a   9,5 ·ra   

  

2. Kerettanterv a szakgimn§ziumok 9-12. ®vfolyama sz§m§ra   

Eg®szs®g¿gyi technika II, £p¿letg®p®szet VIII., G®p®szet IX., Villamosipar ®s elektronika XI., 

T§vkºzl®s XII., Informatika XIII., £p²tŖipar XVI., KºnnyŤipar XVII., Faipar XVIII., 

Kºzleked®sg®p®szet XXII., Agr§rg®p®sz XXXI.,    

 

                                                             
1 Jelmagyar§zat: e/elm®let; gy/gyakorlat; ºgy/ºsszef¿ggŖ szakmai gyakorlat. 
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tant§rgy   9.  

®vfolyam  

10.  

®vfolyam  

11.  

®vfolyam  

12.  

®vfolyam  

9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  
13. 

®vf.  

13. 

®vf.  
 

·rasz§m 

ºsszesen  

Ćgazathoz 

kapcsol·d· tant§rgy: 

Fizika   

-   2   2   2   206   -   -   

KºtelezŖen 

v§laszthat· tant§rgy: 

£retts®gi  

tant§rgy, vagy 

Idegen nyelv, vagy   

K®mia*, vagy 

Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy**  

 -   

  

  

-   2   2   134   -   -   

P®nz¿gyi ®s 

v§llalkoz·i ismeretek   -   1   -   -   36   -   -   

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s   8   8   7   7   

(1045+453) 

1498   

31   961   

£retts®gi vizsga        

keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s   

  3   4   3   3    -   -   

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t   35   36   35   35       35      

Tan²t§si hetek sz§ma   36   36   36   31       31      

£ves ºsszes ·rasz§m   1260   1296   1260   1085   4901   1085   1085   

  

Kºzleked®s, sz§ll²tm§nyoz§s ®s logisztika XL., V²z¿gy XLI. §gazatok eset®ben Szoci§lis III., 

Pedag·giai IV., Rend®szet ®s kºzszolg§lat XXXVIII., KºzmŤvelŖd®s XXXIX., §gazatok 

eset®ben   

Tant§rgyak   9. ®vf.   10. ®vf.   11. ®vf.   12. ®vf.   

9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen   
13. ®vf.   

13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom   4   4   4   4   556    -    -   

Idegen nyelv   4   4   4   4   556   4   124   

Matematika   3   3   3   3   417    -    -   

Tºrt®nelem   2   2   3   3   345    -    -   

Etika    -    -   -   1   31    -    -   

Informatika   2   2   -   -   144    -    -   

MŤv®szetek    -    -   1    -   36    -    -   

Testnevel®s   5   5   5   5   695    -    -   
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Oszt§lyfŖnºki   1   1   1   1   139    -    -   

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos   

tant§rgy   
3   -   -   -   108   -   -   

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Biol·gia    -   2   2   2   206    -    -   

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy   

Fºldrajz*, vagy 

Informatika, vagy Szakmai 

tant§rgy**   

-   -   2   2   134    -    -   

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek   -   1   -   -   36    -    -   

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s   
8   8   7   7   

(1045+453)  

1498   

  

31   961   

£retts®gi vizsga 

keret®ben megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3   4   3   3    -    -   

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t   35   36   35   35       35      

Tan²t§si hetek sz§ma   36   36   36   31       31      

£ves ºsszes ·rasz§m   1260   1296   1260   1085   4901   1085   1085   

  

9. mell®klet a é/2016. (é) EMMI rendelethez  

Ă14. mell®klet az 51/2012. (XII. 21.) EMMI rendelethez  

  

KERETTANTERV A SZAKGIMNĆZIUMOK 9-12. £VFOLYAMA SZĆMĆRA  

C®lok, feladatok  

A kºz®piskola §ltal§nos c®lja, hogy ®rv®nyes²tse a hum§nus ®rt®keket, kºzvet²tse az egyetemes 

®s nemzeti kult¼ra alap®rt®keit, testi ®s lelki eg®szs®gre tºrekvŖ, az emberi kapcsolatokban 

ig®nyes felnŖtteket, demokratikus elveket kºvetŖ §llampolg§rokat neveljen, akik k®pesek a 

t§rsadalmi, gazdas§gi, technikai v§ltoz§sok kºvet®s®re ®s az ezekhez alkalmazkod· 

cselekv®sre.  

A szakgimn§ziumnak n®gy kºz®piskolai ®s az Orsz§gos K®pz®si Jegyz®kben meghat§rozott 

sz§m¼ szakk®pz®si ®vfolyama van. A 9ï12. ®vfolyamokon az §ltal§nos mŤvelts®get 

megalapoz· kºzismereti, valamint szakmai elm®leti ®s szakmai gyakorlati oktat§s folyik. A 

tanul·k az ®retts®gi bizony²tv§ny, valamint a kºz®pfok¼ szakk®pes²t®s megszerz®se mellett 



 

4  

  

felk®sz¿lnek a szakir§ny¼ felsŖfok¼ tov§bbtanul§sra vagy a szakir§ny¼ munk§ba §ll§sra. A 

kºzismereti k®pz®s alapvetŖen egys®ges kerettanterv alapj§n tºrt®nik, de a szakk®pz®si ir§nyok 

alapj§n egyes tant§rgyak ·rasz§ma elt®rŖ, ez®rt az §gazatok ºsszevon§s§val hat 

csoportothat§roztak meg.  

Az ®letfelt®telek kialak²t§sa ®s a t§rsadalomba val· beilleszked®s sokoldal¼ t§j®koz·d§si 

k®pess®get ®s t§j®kozotts§got k²v§n· feladat§t a kºz®piskola azzal t§mogatja, hogy felk®sz²ti 

tanul·it a t§rsadalmi jelens®gek, kapcsolatrendszerek meg®rt®s®re, alak²t§s§ra, az alkalmazhat· 

tud§s megszerz®s®hez n®lk¿lºzhetetlen munka felv§llal§s§ra. Mindehhez n®lk¿lºzhetetlen a 

tanul·k tudatos, ºnk®ntes, akt²v, seg²tŖk®sz egy¿ttmŤkºd®se az iskol§val.  

A kºz®piskola feladata, hogy elŖmozd²tsa a tanul§s belsŖ motiv§ci·inak, ºnszab§lyoz· 

mechanizmusainak kialak²t§s§t, fejleszt®s®t; a nevel®si-oktat§si folyamat seg²tse elŖ a tanul·k 

elŖzetes ismereteinek, tud§s§nak, n®zeteinek felt§r§s§t, adjon m·dot tud§suk §trendez®s®re, 

tov§bb®p²t®s®re, integr§l§s§ra. A nevelŖ-oktat· munka megtervez®sekor figyelembe veszi a 

kultur§lis int®zm®nyrendszer §ltal k²n§lt nem form§lis, inform§lis tanul§si lehetŖs®geket.  

  

Fejleszt®si ter¿letek ï nevel®si c®lok   

Erkºlcsi nevel®s  

A tanul·ban kialakul a kºteless®gtudat, ®rti egy®ni ®s kºzºss®gi (t§rsadalmi) felelŖss®g®nek 

jelentŖs®g®t. Felismeri, hogy az egyes tºrv®nyek ®s t§rsadalmi egyezs®gek §ltal§ban az®rt 

®rv®nyesek, mert saj§t magunk §ltal v§lasztott etikai elvek kºvet®s®n alapszanak. Meg®rti ®s 

bel§tja a normakºvet®s t§rsadalmi jelentŖs®g®t ®s a normaszeg®s kºvetkezm®nyeit. Ismer 

kºzºss®gi egyezs®geket ®s norm§kat, k®pes egy-egy kºzºss®g etikai elveinek felismer®s®re ®s 

a k¿lºnbºzŖ kult¼r§k etikai elveinek ºsszevet®s®re. £rti az etikai elvek, a norm§k ®s a tºrv®nyek 

kapcsol·d§s§t. K®pes ®rt®kkonfliktusok felismer®s®re, ismer eseteket, p®ld§kat 

®rt®kkonfliktusok kezel®s®re.  

  

Nemzeti ºntudat, hazafias nevel®s  

Megnevez ®s felismer magyar tºrt®nelmi szem®lyis®geket, feltal§l·kat, tud·sokat, mŤv®szeket, 

sportol·kat, tudatosul benne munk§ss§guk (egyetemes) jelentŖs®ge. Ismeri a szakm§ja 

fejlŖd®s®vel kapcsolatos fontosabb magyar tal§lm§nyokat, a szakm§j§ban ismert kiemelkedŖ 

magyar szem®lyis®geket. Tiszt§ban van nemzeti ¿nnepeink jelentŖs®g®vel, kontextus§val, 

hagyom§nyaival. R®szt vesz a nemzettel, a haz§val val· ®rzelmi azonosul§st erŖs²tŖ 

tev®kenys®gekben. Ismeri a n®pi hagyom§nyokon alapul· ®s vall§si gyºkerŤ ®ves ¿nnepkºrt, 

van tapasztalata az ezekhez kºtŖdŖ szok§sokr·l. Ismeri lak·helye ®s iskol§ja kºrny®k®nek 
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term®szeti ®s kultur§lis ºrºks®g®t, tiszt§ban van a helytºrt®neti esem®nyek fŖbb §llom§saival. 

Ismer az UNESCO kultur§lis ºrºks®g kincs®hez ®s a magyar ºrºks®ghez tartoz· kiemelkedŖ 

jelentŖs®gŤ hazai term®szeti ®s kultur§lis ®rt®keket. T§jegys®gekhez kºtve is ismer 

hungarikumokat. A hagyom§nyos (n®pi) ®letm·d, szok§sok megismer®s®n kereszt¿l ®rt®keli 

ezek fenntarthat·s§ggal kapcsolatos szerep®t. Ismeri a nemzeti kult¼r§k jelentŖs®g®t, tiszteli a 

k¿lºnbºzŖ n®pek ®s kult¼r§k hagyom§nyait.   

  

Ćllampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s  

A tanul· ®rti az egy®n felelŖss®g®t a kºzºss®g fenntart§s§ban ®s a normakºvet®sben. Ismeri 

alapvetŖ §llampolg§ri jogait ®s kºteless®geit. Ismeri a normaszeg®sek t§rsadalmi jelentŖs®g®t, 

k®pes az antidemokratikus elj§r§sok, a korrupci· ®s a hatalmi vissza®l®sek vesz®ly®vel 

kapcsolatban ®rvelni. Ismer a demokratikus jogok fenntart§s§®rt k¿zdŖ szervezeteket, ®s tud 

p®ld§t hozni az ENSZ ®s az Eur·pai Uni· ezzel kapcsolatos tev®kenys®g®re. Gyakorolja jogait 

®s kºteless®geit szŤkebb kºrnyezet®ben, ismeri ®s tiszteli szŤkebb kºzºss®gei tagjait, tºrekszik 

a j· egy¿ttmŤkºd®sre az egy¿tt®l®sben. K®pes a helyi kºzºss®gekkel val· egy¿ttmŤkºd®sre, 

ismeri a civil szervezetek mŤkºd®si form§it ®s lehetŖs®geit.   

  

¥nismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®se  

A tanul·ban tudatosul, hogy sz§mos olyan mindennapi ®lethelyzet van, amelyben az ember 

szem®lyis®ge alapvetŖ befoly§ssal b²r c®ljai el®r®s®re, a t§rsas kapcsolatai alak²t§s§ra, feladatai 

elv®gz®s®re. Tiszt§ban van a t§rsas kapcsolatok ®p²t®s®nek l®nyeg®vel ®s az emberi 

egy¿ttmŤkºd®s lehetŖs®geivel. Rendelkezik a harmonikus (t§rsas) kapcsolatok kialak²t§s§hoz 

sz¿ks®ges ismeretekkel, k®szs®gekkel, emp§ti§val; ez jellemzi a tŖle k¿lºnbºzŖ embert§rsaival 

val· kapcsolat§t is. Tud k¿lºnbs®get tenni az ide§lis ®s a re§lis ®nk®p kºzºtt, ®s tiszt§ban van 

azzal, hogyan befoly§solhatja a t§rsas kºrnyezet az ºnmag§r·l alkotott k®pet. Felismeri a 

normakºvet®s szerep®t, fontoss§g§t.  

  

Csal§di ®letre nevel®s  

A tanul· tudatosan k®sz¿l az ºrºmteli, felelŖss®gteljes p§rkapcsolatra, a csal§di ®letre. J§rtas a 

munkaeszkºzºk c®lszerŤ, gazdas§gos haszn§lat§ban, kialak²tja egy®ni, eredm®nyes 

munkam·dszereit. Megismeri a h§ztart§sban, kºzvetlen kºrnyezet®ben alkalmazott, felhaszn§lt 

anyagokat (k¿lºnºs tekintettel az eg®szs®gk§ros²t· anyagokra). K®pes ºn§ll· ®letvitel®t, 

ºnmaga ell§t§s§t megszervezni. K®pes sz¿ks®gletei tudatos rendszerez®s®re, rangsorol§s§ra, 

megismeri a takar®koss§g-takar®koskod§s alapvetŖ technik§it. Ismeri a csal§dtervez®si 
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m·dszerek alkalmaz§s§nak m·dj§t, ezek elŖnyeit ®s kock§zatait, tud ezzel kapcsolatban 

inform§ci·kat keresni ®s azokat dºnt®seiben felhaszn§lni. Tud inform§ci·kat szerezni a 

szexu§lis probl®m§kkal kapcsolatban, ugyanakkor k®pes felismerni egyes inform§ci·forr§sok 

vesz®lyeit. Tudja, hov§ fordulhat kr²zishelyzetekben. K®pes t§j®koz·dni a gyermeksz¿l®st ®s az 

ºrºkbefogad§st ®rintŖ k®rd®sekrŖl. £rti a csal§dnak a t§rsadalomban betºltºtt szerep®t. £rti a 

csal§dtagok felelŖss®g®t a csal§d egys®g®nek megtart§s§ban, bel§tja a szerepek ®s feladatok 

megoszt§s§nak m·djait, jelentŖs®g®t. £rtelmezi a sz¿lŖi ®s gyermeki felelŖss®g fogalm§t, 

tiszteli a k¿lºnbºzŖ gener§ci·k tagjait.  

  

Testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s  

A tanul· tudja, hogy kºrnyezet¿nk is hat§ssal van testi ®s lelki eg®szs®g¿nkre, ez®rt ig®ny®v® 

v§lik kºrnyezet®nek tiszt§n tart§sa, sz®p²t®se ®s a szem®lyes higi®n®. K®pes eg®szs®ges ®trend 

ºssze§ll²t§s§ra, ismeri a mennyis®gi ®s minŖs®gi ®hez®s, valamint az elh²z§s kock§zatait. 

T§j®kozott az e t®makºrben megl®vŖ elemi lakoss§gi szolg§ltat§sokr·l, azok haszn§lat§r·l. 

Ismeri a kult¼ra szerep®t a lelki eg®szs®g megŖrz®s®ben. K®pes stresszold· m·dszereket 

alkalmazni, v§lasztani. Tudat§ban van annak, hogy ®letvitel®t sz§mos minta alapj§n, saj§t 

dºnt®seinek sorozatak®nt alak²tja ki, ®s hogy ez a folyamat hat§ssal van testi ®s lelki 

eg®szs®g®re. Ismeri az eg®szs®gre k§ros, szenved®lybetegs®gek kialakul§s§hoz vezetŖ ®lvezeti 

szerek haszn§lat§nak kock§zatait, ezektŖl tudatosan tart·zkodik. Ismeri a rizik·faktor fogalm§t, 

k®pes ®rtelmezni erre vonatkoz· inform§ci·kat. Tudja, milyen szakemberek seg²tenek testi ®s 

lelki eg®szs®g¿nk megŖrz®s®ben ®s helyre§ll²t§s§ban. Tud a gy§sz szakaszair·l ®s az ilyenkor 

alkalmazhat· seg²tŖ technik§kr·l, ismeri a hospice szolg§ltat§s fogalm§t. K®pes ®rtelmezni a 

gy·gyszerekhez tartoz· betegt§j®koztat·t. Ismeri az eg®szs®g¿gyi ell§t§shoz val· hozz§f®r®s 

m·dj§t, k®pes t§j®koz·dni a betegjogokr·l ®s az orvosv§laszt§s lehetŖs®geirŖl. Tiszt§ban van a 

v®dŖolt§sok szerep®vel, ismeri ezek alapvetŖ hat§smechanizmus§t, tud p®ld§kat sorolni 

v®dŖolt§sokra.   

  

FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, ºnk®ntess®g  

A tanul· felismeri, ha szŤkebb vagy t§gabb kºrnyezet®ben egyes emberek vagy csoportok 

seg²ts®gre szorulnak. Az adott helyzethez ®s lehetŖs®geihez m®rten kºteless®g®nek ®rzi a 

seg²ts®gny¼jt§st, ®s pr·b§lja ebbe t§rsait is bevonni. Egyes helyzetekben k®pes felelŖss®get 

v§llalni m§sok®rt (t§rsai®rt, a kºrnyezet®ben ®lŖ r§szorultak®rt), ®s v§llal§sai®rt helyt is §ll. 

Felismeri, hogy a beteg, s®r¿lt, fogyat®kkal ®lŖ embereken egyes helyzetekben kºteless®ge 

seg²teni. Tiszt§ban van az ºnk®ntess®g ®rt®k®vel, jelentŖs®g®vel, form§ival.  
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Fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g  

A tanul· ®rti a fenntarthat·s§g, illetve a fenntarthat· fejlŖd®s k¿lºnbºzŖs®geit. Konkr®t 

p®ld§kon kereszt¿l ®rti, hogyan f¿gg ºssze a fenntarthat·s§g h§rom vet¿lete (a gazdas§goss§gi, 

a kºrnyezeti ®s a szoci§lis fenntarthat·s§g) glob§lis probl®m§kkal. Bel§tja, hogyan vezetett az 

emberis®g tev®kenys®ge kºrnyezeti probl®m§k kialakul§s§hoz, ®rti ezek kock§zat§t, ®s l§tja 

ezzel kapcsolatos felelŖss®g®t. K®pes fokozatosan meg®rteni ®s ®rtelmezni egyes glob§lis 

probl®m§k ®s a lok§lis cselev®sek, valamint az egy®ni ®letvitel kºzºtti ºsszef¿gg®seket. A 

tanul·ban felelŖss®g ®bred abban, hogy saj§t ®letvitel®vel legyen tekintettel a fenntarthat·s§g 

krit®riumaira. K®pes a fenntarthat·s§ggal kapcsolatban inform§ci·kat keresni ®s ®rtelmezni. 

£rti a nemzetkºzi ºsszefog§s jelentŖs®g®t a fenntarthat·s§ggal kapcsolatban.  

  

P§lyaorient§ci·  

Tudatosul a tanul·ban, hogy ®lete sor§n tºbbszºr p§lyam·dos²t§sra k®nyszer¿lhet, ez®rt is van 

jelentŖs®ge a folyamatos tanul§snak, ºnk®pz®snek. MegfelelŖ ismeretekkel rendelkezik 

tervezett szakm§j§val, hivat§s§val kapcsolatban, munkaerŖ-piaci lehetŖs®geirŖl, munkav§llal·i 

szerep®rŖl. Felk®sz¿lt az §ll§skeres®sre, tiszt§ban van azzal, milyen szem®lyes 

tulajdons§gokkal, ismeretekkel, gyakorlatokkal ®s k®pess®gekkel rendelkezik. £rti, hogy ezek 

kºz¿l melyek piack®pesek, ®s melyek §llnak kapcsolatban az §ltala kitŤzºtt c®llal, illetve hogy 

a munk§ltat· ®rdeklŖd®s®t melyek keltik fel igaz§n. K®pes ºn®letrajzot k®sz²teni, vagyis k®pes 

²r§sban ºsszegezni c®ljait, k®pess®geit, v®gzetts®g®t, felk®sz¿lts®g®t ®s mindazt, amit az 

alkalmaz·nak egy konkr®t §ll§ssal kapcsolatban ny¼jtani tud.  

  

Gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s  

A tanul· rendelkezik ismeretekkel az eur·ºvezetrŖl, a valutaforgalomr·l, a tŖzsdeindexekrŖl, a 

GDP-rŖl ®s ezek hat§sair·l az Ŗ szem®lyes ®let®re. Tºrekszik r§, hogy a fejlŖd®si, meg®lhet®si, 

biztons§gi, ºn®rv®nyes²t®si, t§rsas sz¿ks®gleteit min®l magasabb szinten, tartalmasabb 

®letvitellel el®g²tse ki. £rz®keli az anyagi ®s a kapcsolati tŖke ®rt®k®t ®s szerep®t a 

t§rsadalomban. K®pes eligazodni p®nz¿gyi ®s kºzgazdas§gi fogalmak kºzºtt. K®pes 

inform§ci·kat keresni ®s ®rtelmezni k¿lºnbºzŖ egy®ni p®nz¿gyi dºnt®sekkel (pl. befektet®sek, 

hitelek) kapcsolatban. KellŖ ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy sz§ml§t nyisson, ®s azt 

haszn§lja.  

M®diatudatoss§gra nevel®s  
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A tanul· tudatosan v§laszt a tanul§s§t, mŤvelŖd®s®t ®s sz·rakoz§s§t seg²tŖ m®diumok kºzºtt. 

K®pes a m®dia §ltal alkalmazott figyelemfelkeltŖ eszkºzºket, k®pi ®s hangz· 

kifejezŖeszkºzºket ®rtelmezni, m®diatartalmakat haszn§lni, megfelelŖ kommunik§ci·s 

strat®gi§val rendelkezik a nemk²v§natos tartalmak elh§r²t§s§ra.  

  

A tanul§s tan²t§sa  

A tanul· megtanul jegyzetelni, k®pes kiemelni a l®nyeget a hallott vagy az olvasott szºvegbŖl. 

K®pes saj§t tanul§si st²lus§nak, erŖss®geinek ®s gyenges®geinek megfelelŖ tanul§si strat®gi§k 

kialak²t§s§val ºn§ll· tanul§sra. A tanul· ismeri az idŖmenedzsment jelentŖs®g®t, alkalmaz azt 

seg²tŖ technik§kat. K®pes a k¿lºnbºzŖ inform§ci·kat k¿lºnbºzŖ form§ban feldolgozni ®s 

rendszerezni, haszn§l tud§smegoszt· ®s tud§s®p²tŖ platformokat. A tanul§s folyamat§ban 

gyakorolja a sz·beli, az ²r§sbeli ®s a k®pi kifejez®s k¿lºnbºzŖ form§it. Tud k¿lºnbºzŖ 

term®szeti ®s t§rsadalmi jelens®geket megk¿lºnbºztetni, ºsszehasonl²tani; alkalmazza a 

k¿lºnbºzŖ tant§rgyakban szerzett ismereteit ezek ®rtelmez®s®ben.  

  

Kulcskompetenci§k, kompetenciafejleszt®s  

Anyanyelvi kommunik§ci·  

A tanul· alkalmazza h®tkºznapi kommunik§ci·s helyzetekben a k¿lºnf®le besz®dmŤfajok 

kommunik§ci·s technik§it. Besz®lget®s, vita sor§n k®pes m§sok §ll§spontj§nak ®rtelmez®s®re, 

saj§t v®lem®nye megoszt§s§ra, megv®d®s®re vagy korrekci·j§ra. ¥n§ll·an olvas ®s meg®rt 

nyomtatott ®s elektronikus form§j¼ irodalmi, ismeretterjesztŖ, publicisztikai szºvegeket. K®pes 

k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s rendeltet®sŤ sz·beli ®s ²r§sbeli szºvegek szerkezet®nek, jelent®sr®tegeinek 

felt§r§s§ra ®s ®rtelmez®s®re. Szabatosan haszn§lja a v§lasztott szakmacsoport tanult 

szaksz·kincs®t. Kritikus ®s kreat²v m·don vesz r®szt az infokommunik§ci·s t§rsadalom 

mŤfajainak megfelelŖ inform§ci·szerz®sben ®s inform§ci·§tad§sban. K®pes szºvegalkot§sra a 

t§rsadalmi (kºzºss®gi) ®let minden fontos ter¿let®n a pap²ralap¼ ®s az elektronikus mŤfajokban. 

Tºrekszik a nagyobb anyaggyŤjt®st, ºn§ll· munk§t ig®nylŖ szºvegek alkot§s§ra. Tºrekszik a 

normakºvetŖ helyes²r§sra, k®pes az ºn§ll· k®zikºnyvhaszn§latra. K®pes nem verb§lis term®szetŤ 

inform§ci·k adekv§t verb§lis le²r§s§ra, ®rtelmez®s®re.   

  

Idegen nyelvi kommunik§ci·  

A tanul· k®pes tudatos nyelvtanul·k®nt tanulni a nyelvet. K®pes nyelvtud§s§t ºn§ll·an fenntartani 

®s fejleszteni. K®pes az idegen nyelvet saj§t c®ljaira is felhaszn§lni utaz§sai, tanulm§nyai sor§n. 

Meg®rti a fontosabb inform§ci·kat a vil§gos, mindennapi szºvegekben. ¥n§ll·an elboldogul a 
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legtºbb olyan helyzetben, amely a nyelvter¿letre tºrt®nŖ utaz§s sor§n ad·dik. EgyszerŤ, 

ºsszef¿ggŖ szºveget tud alkotni ismert vagy az ®rdeklŖd®si kºr®be tartoz· t®m§ban. Le tudja ²rni 

az ®lm®nyeit, a k¿lºnbºzŖ esem®nyeket, az ®rz®seit, rem®nyeit ®s tºrekv®seit, tov§bb§ rºviden 

meg tudja indokolni a k¿lºnbºzŖ §ll§spontokat ®s terveket.  

  

Matematikai kompetencia  

A tanul· kºvetni ®s ®rt®kelni tudja az ®rvek l§ncolat§t, matematikai ¼ton k®pes indokolni az 

eredm®nyeket. Kialakul az absztrakci·s, analiz§l· ®s szintetiz§l· k®pess®ge. Meg®rti a 

matematikai bizony²t§st, k®pes a matematikai szakkifejez®seket szabatosan haszn§lni, 

biztons§ggal alkalmazza a megfelelŖ seg®deszkºzºket. K®pes meg®rteni egyes term®szeti ®s 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatokra alkalmazott matematikai modelleket, ®s ezeket alkalmazni a 

jelens®gek meg®rt®s®ben, a probl®m§k megold§s§ban a mindennapi ®let k¿lºnbºzŖ ter¿letein is. 

Felismeri a matematikai mŤvelts®g szerep®t ®s fontoss§g§t a val·s t®nyek felt§r§s§ban, m§s 

tudom§nyokban ®s a mindennapi gyakorlatban is.  

  

Term®szettudom§nyos ®s technikai kompetencia  

Az a tanul·, aki az §gazathoz kapcsol·d· tant§rgyk®nt tanul valamilyen term®szettudom§nyos 

tant§rgyat, k®pes le²rni ®s magyar§zni a term®szet jelens®geit ®s folyamatait. K®pes meghat§rozott 

szempontoknak megfelelŖen k²s®rleteket v®grehajtani ®s azok eredm®nyeibŖl kºvetkeztet®seket 

levonni. K®pes mozg·s²tani term®szettudom§nyos ®s mŤszaki mŤvelts®g®t a v§lasztott szakma 

elsaj§t²t§sa sor§n, ®s a h®tkºznapi ®letben felmer¿lŖ probl®m§k megold§s§ban. Bel§tja a 

fenntarthat·s§got kºz®ppontba §ll²t· kºrnyezeti szeml®let fontoss§g§t. Egyre jobban meg®rti a 

lok§lis folyamatok ®s dºnt®sek region§lis ®s glob§lis kºvetkezm®nyeit.  

  

Digit§lis kompetencia  

A szakgimn§ziumban a tanul· k®pes a sz§m²t·g®p ny¼jtotta lehetŖs®gek (pl.  

szºvegszerkeszt®s, t§bl§zatkezel®s, prezent§ci·k®sz²t®s) ig®nyes, eszt®tikus, ºn§ll· alkalmaz§s§ra 

a tanul§sban ®s a mindennapi ®letben. Nyitott ®s motiv§lt az IKT ny¼jtotta lehetŖs®gek 

kihaszn§l§s§ban. Gyakorlottan kapcsol·dik be az inform§ci·megoszt§sba, k®pes r®szt venni az 

®rdeklŖd®si kºr®nek, v§lasztott szakter¿let®nek megfelelŖ egy¿ttmŤkºdŖ h§l·zatokban. Felismeri 

®s ki is haszn§lja az IKT ny¼jtotta lehetŖs®geket a kreativit§st ®s innov§ci·t ig®nylŖ feladatok, 

probl®m§k megold§s§ban saj§t szakter¿let®hez kapcsol·d·an. A tanul·ban kialakul az IKT 

alkalmaz§s§hoz kapcsol·d· helyes magtartat§s, elfogadja a kommunik§ci· ®s az 

inform§ci·felhaszn§l§s etikai elveit. Felismeri az IKT interakt²v haszn§lat§hoz kapcsol·d· 
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vesz®lyeket, tudatosan tºrekszik ezek m®rs®kl®s®re. Ismeri a szerzŖi jogb·l ®s a 

szoftvertulajdonjogb·l a felhaszn§l·kra vonatkoz· jogi elveket, amelyeket a digit§lis tartalmak 

felhaszn§l§sa sor§n figyelembe vesz.  

Szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia  

A tanul· nyitott a szem®lyek ®s kult¼r§k kºzºtti p§rbesz®dre. £l a v®lem®nynyilv§n²t§s 

lehetŖs®g®vel a kºzºss®g®t, a t§rsadalmat ®rintŖ k®rd®sekben. K®pes ®rveit megfogalmazni ®s 

vitahelyzetben is kultur§ltan kifejezni, m§sok v®lem®ny®t meghallgatni ®s elfogadni. Figyelembe 

veszi ®s meg®rti a k¿lºnbºzŖ n®zŖpontokat, t§rgyal·partnereiben bizalmat kelt, ®s emp§ti§val 

fordul fel®j¿k. K®pes helyes dºnt®seket hozni, illetve konfliktushelyzetekben seg²ts®get elfogadni. 

K®pes a stressz ®s a frusztr§ci· megfelelŖ kezel®s®re. Tudatosan k®sz¿l a munka vil§g§hoz 

kapcsol·d· dºnt®shelyzetek megismer®s®re. Igyekszik a t§rsadalmi folyamatokr·l, strukt¼r§kr·l 

®s a demokr§ci§r·l kialakult tud§s§t felhaszn§lva akt²van r®szt venni az Ŗt ®rintŖ kºz¿gyekben. 

Nyitott ®s ®rdeklŖdŖ a helyi ®s a t§gabb kºzºss®geket ®rintŖ probl®m§k ir§nt, k®pes a k¿lºnbºzŖ 

szinteken hozott dºnt®sek kritikus ®s kreat²v elemz®s®re. Pozit²v attitŤdje alakul ki az emberi jogok 

teljes kºrŤ tisztelete, az egyenlŖs®g, a demokr§cia, a vall§si ®s etnikai soksz²nŤs®g tiszteletben 

tart§sa ir§nt, tºrekszik a szem®lyes elŖ²t®letek lek¿zd®s®re, k®pes a kompromisszumra. Kialakul a 

re§lis alapokon ®s ismereteken nyugv· nemzeti identit§studata, a haz§hoz, illetve Eur·p§hoz val· 

kºtŖd®se.   

  

Kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetencia  

A tanul· k®pes csoportos munkav®gz®sben r®szt venni, a kºzºs feladatok, az iskolai ®lethez 

kapcsol·d· probl®m§k megold§sa sor§n k®pes a munka megtervez®s®re ®s ir§ny²t§s§ra, t§rsai 

vezet®s®re. Egy¿ttmŤkºdik t§rsaival, k®pes a feladatmegold§st seg²tŖ inform§ci·k megoszt§s§ra, 

®s ezt ig®nyli is. Vannak elk®pzel®sei az egy®n t§rsadalmi-gazdas§gi feladataival, boldogul§s§val 

kapcsolatban. Nyitott a gazdas§g mŤkºd®s®hez, az egy®n gazdas§gi szerep®hez (pl. v§llalkoz§s) 

kapcsol·d· t®m§k ir§nt, egyre re§lisabb elk®pzel®sei vannak saj§t jºvŖj®t illetŖen. £rdeklŖdik a 

v§lasztott szakter¿let®hez kapcsol·d· gazdas§gi k®rd®sek ir§nt, ®s k®pes ezzel kapcsolatos 

elk®pzel®seket megfogalmazni. A p®nz, a gazdas§g, a v§llalkoz§sok vil§g§hoz kapcsol·d· 

t®m§kr·l sz·l· vit§kban k®pes ismereteit felhaszn§lva ®rvelni. Nyitott ®s ®rdeklŖdŖ a mindennapi 

®let®t ®s v§lasztott szakter¿let®t ®rintŖ p®nz¿gyi ®s jogi k®rd®sek ir§nt. Mind re§lisabban m®ri fel 

tev®kenys®ge kock§zatait, adott esetben k®pes ezek v§llal§s§ra. Probl®mamegold· tev®kenys®g®t 

egyre ink§bb a f¿ggetlens®g, a kreativit§s ®s az innov§ci· jellemzi.  

  

Eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g  
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A tanul· felismeri, hogy a mŤv®szetek ®rzelmi, gondolati, erkºlcsi, eszt®tikai ®lm®nyek, a 

tapasztalatszerz®s forr§sai. Tudatosul benne a helyi, a nemzeti, az eur·pai ®s az egyetemes 

kultur§lis ºrºks®g jelentŖs®ge. Meg®rti az eur·pai orsz§gok, nemzetek ®s a kisebbs®gek kultur§lis 

sokf®les®g®t, valamint az eszt®tikum mindennapokban betºltºtt szerep®t. Nyitott mŤalkot§sok 

befogad§s§ra, k®pes a koncert®lm®nyek, sz²nh§zi elŖad§sok, filmek ®s k®pzŖmŤv®szeti esem®nyek 

®letkor§nak megfelelŖ szintŤ ®rtelmez®s®re. K®pes makettek, modellek konstru§l§s§ra. Hajland· 

k²s®rletezni ¼j technik§kkal, m·dszerekkel ®s anyagokkal.  

  

Hat®kony, ºn§ll· tanul§s  

A tanul· rendelkezik a hat®kony tanul§shoz sz¿ks®ges alapvetŖ k®szs®gekkel, azaz 

eszkºzhaszn§lat szintj®n tud ²rni, olvasni, sz§molni, tov§bb§ a tanul§si folyamatban sokoldal¼an 

tudja haszn§lni az  

IKT-eszkºzºket. K®pes kitart·an tanulni, a figyelm®t ºsszpontos²tani, k®pes saj§t tanul§s§t 

megszervezni egy®nileg ®s csoportban egyar§nt, ide®rtve az idŖvel ®s az inform§ci·val val· 

hat®kony gazd§lkod§st is. K®pes a figyelem ®s a motiv§ci· folyamatos fenntart§s§ra, el®g 

magabiztos az ºn§ll· tanul§shoz. A tanul§s ir§nti attitŤdje pozit²v, ismeri ®s ®rti saj§t tanul§si 

strat®gi§it, felismeri sz¿ks®gleteit ®s lehetŖs®geit, k®szs®geinek erŖs ®s gyenge pontjait, valamint 

k®pes megtal§lni a sz§m§ra el®rhetŖ oktat§si ®s k®pz®si lehetŖs®geket, ¼tmutat§sokat, 

t§mogat§sokat. K®pes arra, hogy saj§t munk§j§t t§rgyilagosan ®rt®kelje, ®s sz¿ks®g eset®n 

tan§csot, inform§ci·t, t§mogat§st k®rjen.   

  

Egys®gess®g ®s differenci§l§s  

A nevel®si-oktat§si folyamat egyszerre egys®ges ®s differenci§lt: megval·s²tja az egy®ni 

saj§toss§gokra tekintettel levŖ differenci§l§st ®s az egy®ni saj§toss§gok ismeret®ben az 

egys®ges oktat§st.  

Az egy®ni k¿lºnbs®gek figyelembev®tel®nek fontos ter¿lete a tehets®ggondoz§s, amelynek 

feladata, hogy felismerje a kiemelkedŖ teljes²tm®nyre k®pes tanul·kat, seg²tse Ŗket, hogy 

k®pess®geiknek megfelelŖ szintŤ eredm®nyeket ®rjenek el, ®s alkot· egy®nekk® v§ljanak. A 

tanul· csak akkor k®pes erre, ha lehetŖs®get ®s b§tor²t§st kap. A megfelelŖ oktat§si m·dszerek, 

munka- ®s tanul§sszervez®si form§k serkenthetik az egy®ni k¿lºnbs®gek kibontakoz§s§t. Az 

egy®ni fejleszt®si programok, a differenci§l§s k¿lºnbºzŖ lehetŖs®gei sor§n a pedag·gusok 

megfelelŖ feladatokkal fejlesztik a tehets®ges tanul·kat, figyelik fejlŖd®s¿ket, ®s az adott 

szakasznak megfelelŖ kih²v§sok el® §ll²tj§k Ŗket.  

A differenci§lt ï egy®ni ®s csoportos ï elj§r§sok biztos²tj§k az egyes ter¿leteken alulteljes²tŖ 

tanul·k felz§rk·ztat§s§t, a lemarad§s egy®ni okainak felder²t®s®n alapul· csºkkent®s®t, 

megsz¿ntet®s®t.  
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A saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k eredm®nyes szocializ§ci·j§t, iskolai p§lyafut§s§t elŖseg²theti 

a nem saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·kkal egy¿tt tºrt®nŖ ï integr§lt ï oktat§suk. Eset¿kben a 

tartalmi szab§lyoz§s ®s a gyermeki saj§toss§gok ºsszhangja ugyanolyan fontos, mint m§s 

gyermekekn®l. Iskolai nevel®s-oktat§suknak alapvetŖ c®lja a felnŖtt®let sikeress®g®t 

megalapoz· kulcskompetenci§k fejleszt®se, az eg®sz ®leten §t tart· tanul§sra val· felk®sz²t®s.   

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k nevel®s-oktat§sa sor§n a Nat-ban meghat§rozott ®s a 

kerettantervben r®szletezett kiemelt fejleszt®si feladatok megval·s²t§sa javar®szt lehets®ges, de 

mindenkor figyelembe kell venni az Ir§nyelv fogyat®koss§gi kateg·ri§kra vonatkoz· aj§nl§sait. 

Ez®rt a fejleszt®s a sz§mukra megfelelŖ tartalmak kºzvet²t®se sor§n val·sul meg, ®s seg²ti a 

min®l teljesebb ºn§ll·s§g el®r®s®t. A fejleszt®si kºvetelm®nyek igazodnak a fejlŖd®s egy®ni 

¿tem®hez. A tartalmak kijelºl®sekor lehetŖs®g van egyes ter¿letek m·dos²t§s§ra, elhagy§s§ra 

vagy egyszerŤs²t®s®re, illetve ¼j ter¿letek bevon§s§ra.   

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k egy¿ttnevel®s®ben, oktat§s§ban, fejleszt®s®ben r®szt vevŖ 

pedag·gus megkºzel²t®se az elfogad§s, tolerancia, emp§tia ®s az egy¿ttnevel®shez sz¿ks®ges 

kompetenci§k megl®te. A pedag·gus a differenci§l§s sor§n figyelembe veszi a tant§rgyi 

tartalmak ï egyes saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k csoportjaira jellemzŖ ï m·dosul§sait. 

Sz¿ks®g eset®n egy®ni fejleszt®si tervet k®sz²t, ennek alapj§n egy®ni halad§si ¿temet biztos²t. 

A differenci§lt nevel®s, oktat§s c®lj§b·l individu§lis m·dszereket, technik§kat alkalmaz; egy-

egy tanul§si, nevel®si helyzet, probl®ma megold§s§hoz alternat²v§kat keres. Egy¿ttmŤkºdik 

k¿lºnbºzŖ szakemberekkel, a gy·gypedag·gus ir§nymutat§sait, javaslatait be®p²ti a pedag·giai 

folyamatokba. A saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k sz§m§ra sz¿ks®ges tºbbletszolg§ltat§sokhoz 

tartozik a speci§lis tankºnyvekhez ®s tanul§si seg®dletekhez, tov§bb§ a speci§lis gy·gy§szati, 

valamint tanul§st, ®letvitelt seg²tŖ eszkºzºkhºz val· hozz§f®r®s.  

A fentiekre vonatkoz· konkr®t javaslatokat minden fogyat®koss§gi ter¿letre vonatkoz·an A 

Saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k iskolai oktat§s§nak ir§nyelve tartalmazza. Az Ir§nyelv egyar§nt 

vonatkozik a saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·knak a nem saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·kkal 

egy¿tt (integr§ltan) ®s a tŖl¿k elk¿lºn²tetten (gy·gypedag·giai int®zm®nyekben) tºrt®nŖ 

nevel®s®re, oktat§s§ra.  

  

Tant§rgyi strukt¼ra ®s ·rasz§mok  

A tant§rgyi strukt¼r§t a kerettanterv ï az elt®rŖ szakk®pz®si ir§nyoknak megfelelŖen ï 

k¿lºnbºzŖ v§ltozatban kºzli. A helyi tantervben a tant§rgyak kºtelezŖ ·rasz§m§t a 

szakmabesorol§snak megfelelŖ v§ltozat alapj§n kell meghat§rozni. A tant§rgyak 

kerettanterv®ben megjelºl®sre ker¿ltek a tant§rgyak ºsszekapcsol§s§nak lehets®ges pontjai. 

Mivel azonban a tant§rgyi strukt¼ra az egyes szakmacsoportok eset®ben k¿lºnbºzik, ez®rt a 

kapcsol·d§si pontok ®rtelemszerŤen k¿lºnbºzŖk®ppen val·sulnak meg, ®s ebbŖl ad·d·an az 

int®zm®nyek helyi tantervei szab§lyozz§k.  

I.  

Erd®szet ®s vadgazd§lkod§s XXXII., MezŖgazdas§g XXXIII., Kert®szet ®s park®p²t®s XXXIV., 

Sport XXXVII. §gazatok eset®ben  
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Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13.  

®vf.  

13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Etika  -  -  -  1  31   -   -  

Informatika  2  2  -  -  144   -   -  

MŤv®szetek  -  -  1  -  36   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Biol·gia  

-  2  2  2  206   -   -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi tant§rgy, 

vagy Idegen nyelv, vagy  

Fizika*, vagy Informatika, 

vagy  

Szakmai tant§rgy**  

-  -  2  2  134   -   -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)   31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498   -   -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35    35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31    31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a Fizika tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·. 

 

II.  

Eg®szs®g¿gy I., Kºrnyezetv®delem XXIII., Sz®p®szet XXX., £lelmiszeripar XXXVI.  
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Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. ®vf.  13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Etika  -  -  -  1  31   -   -  

Informatika  2  2  -  -  144   -   -  

MŤv®szetek  -  -  1  -  36   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Biol·gia  

-  2  2  2  206   -   -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy K®mia*, vagy 

Informatika, vagy Szakmai 

tant§rgy**  

-  -  2  2  134   -   -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)   

1498  

31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3   -   -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35    35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31    31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  
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* Amennyiben az iskola a K®mia tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

III.  

Eg®szs®g¿gyi technika II, £p¿letg®p®szet VIII., G®p®szet IX., Villamosipar ®s elektronika XI., 

T§vkºzl®s  

XII., Informatika XIII., £p²tŖipar XVI., KºnnyŤipar XVII., Faipar XVIII.,   

Kºzleked®sg®p®szet XXII., Agr§r g®p®sz XXXI.,   

Kºzleked®s, sz§ll²tm§nyoz§s ®s logisztika XL., V²z¿gy XLI. §gazatok eset®ben  

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. ®vf.  13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556  -  -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417  -  -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345  -  -  

Etika   -   -   -  1  31  -  -  

Informatika  2  2  -  -  144  -  -  

MŤv®szetek   -  -   1   -  36  -  -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695  -  -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139  -  -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Fizika  

-  2  2  2  206  -  -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy K®mia*, vagy 

Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy**  

 -  -  2  2  134  -  -  
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P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36  -  -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)   31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498  -  -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35     35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a K®mia tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  
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IV. 

Koh§szat X., Vegyipar XIV., Vegy®sz XV., Nyomdaipar 

XIX., §gazatok eset®ben  

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. 

®vf.  

13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556  -  -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417  -  -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345  -  -  

Etika   -   -  -  1  31  -  -  

Informatika  2  2  -  -  144  -  -  

MŤv®szetek  -    -  1   -  36  -  -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695  -  -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139  -  -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: K®mia  

-  2  2  2  206  -  -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy Fizika*, vagy 

Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy**  

 -  -  2  2  134  -  -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36  -  -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)   31  961  
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£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498  -  -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35     35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a Fizika tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

V. 

B§ny§szat VII., Kºzgazdas§g XXIV., ¦gyvitel XXV., Kereskedelem XXVI.,  

Vend®gl§t·ipar XXVII., Turisztika XXVIII., Optika XXIX., Fºldm®r®s XXXV. §gazatok 

eset®ben  

 

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. ®vf.  13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556  -  -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417  -  -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345  -  -  

Etika   -  -    -  1  31  -  -  

Informatika  2  2  -  -  144  -  -  

MŤv®szetek   -   -  1  -   36  -  -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695  -  -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139  -  -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  
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Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Fºldrajz  

-  2  2  2  206  -  -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy Fizika*, vagy 

Informatika, vagy Szakmai 

tant§rgy**  

 -  -  2  2  134  -  -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36  -  -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)  31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498  -  -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35     35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a Fizika tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·. 

 

VI. 

Szoci§lis III., Pedag·giai IV., Rend®szet ®s kºzszolg§lat XXXVIII., KºzmŤvelŖd®s XXXIX. 

§gazatok eset®ben   

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. ®vf.  13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Etika   -   -  -  1  31   -   -  
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Informatika  2  2  -  -  144   -   -  

MŤv®szetek   -   -  1   -  36   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Biol·gia   

-  2  2  2  206   -   -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy Fºldrajz*, 

vagy Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy**  

-  -  2  2  134   -   -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

-  1  -  -  36   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)  31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498   -   -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35     35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a K®mia tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

VII.  

K®pzŖ- ®s iparmŤv®szet V.,  

Hang-, film ®s sz²nh§ztechnika VI., §gazatok eset®ben  
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Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. ®vf.  13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Etika   -   -  -  1  31   -   -  

Informatika  2  2  -  -  144   -   -  

MŤv®szetek   -   -  1   -  36   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  

KºtelezŖ komplex 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy  

3  -  -  -  108  -  -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: Fizika  

-  2  2  2  206   -   -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy K®mia*, vagy 

Informatika, vagy Szakmai 

tant§rgy**  

-   -   2  2  134   -   -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i 

ismeretek  

 -  1  -  -  36   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  (1045+453)   31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498   -   -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35     35    
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Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Amennyiben az iskola a K®mia tant§rgyat v§lasztja, a szakgimn§ziumi kerettantervben 

megtal§lhat· 144 ·r§s (k®t ®vfolyamos) tant§rgyi kerettantervet kell haszn§lnia.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

VIII.  

ElŖad·mŤv®szet XLII. §gazat eset®ben  

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. 

®vf.  

11. 

®vf.  

12. 

®vf.  

9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13.  

®vf.  

13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s irodalom  4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv  4  4  4  4  556  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Etika   -   -  -  1  31   -   -  

Informatika  2  2  -  -  144   -   -  

MŤv®szetek   -   -  1   -  36   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  

 

A  Komplex 

term®szettudom§ny  

2  2  2  2  278   -   -  

B  Komplex 

term®szettudom§ny  

3  -  -  -  108   -   -  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgy: elsŖ, vagy 

m§sodik Idegen nyelv, 

vagy egy  

Term®szettudom§nyos  

tant§rgy  

-  2  2  2  206   -   -  
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KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgy: 

£retts®gi tant§rgy, vagy Idegen 

nyelv, vagy Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy**  

-   -   2  2  134   -   -  

P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i ismeretek   -  1  -   -  36   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) szakk®pes²t®s  8  8  7  7  (1045+453)   31  961  

£retts®gi vizsga keret®ben 

megszerezhetŖ szakk®pes²t®s  

3  4  3  3  1498   -   -  

Rendelkez®sre §ll· ·rakeret/h®t  35  36  35  35     35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31     31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

* Az iskola dºnt, hogy a term®szettudom§nyos k®pz®s eset®n az A, vagy a B megold§st v§lasztja. 

Amennyiben az A v§ltozatot v§lasztja, akkor a fennmarad· heti egy ·r§t a 9. ®vfolyamon a 

ĂKºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyakn§lò kell felhaszn§lni.  

** Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

IX.  

K£T TANĉTĆSI NYELVţ SZAKGIMNĆZIUMI K£PZ£S čRATERVE  

Tant§rgyak  9. ®vf.  10. ®vf.  11. ®vf.  12. ®vf.  9-12. 

·rasz§m 

ºsszesen  

13. 

®vf.  

13. ®vf.  

·rasz§m 

ºsszesen  

Magyar nyelv ®s 

irodalom  

4  4  4  4  556   -   -  

Idegen nyelv (C®lnyelv)  6  6  5  5  767  4  124  

Matematika  3  3  3  3  417   -   -  

Tºrt®nelem  2  2  3  3  345   -   -  

Informatika  1  1  -  -  72   -   -  

Testnevel®s  5  5  5  5  695   -   -  

Oszt§lyfŖnºki  1  1  1  1  139   -   -  
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C®lnyelvi civiliz§ci·  -  -  2  2  134  -  -  

V§laszthat· 

term®szettudom§nyos 

tant§rgy, vagy komplex 

term®szettudom§ny  

2  2  -  -  144  -  -  

KºtelezŖen v§laszthat· 

tant§rgy: £retts®gi 

tant§rgy, vagy c®lnyelv, 

vagy  

Term®szettudom§nyos 

tant§rgy, vagy  

Informatika, vagy 

Szakmai tant§rgy*  

-  -  2  2  134   -   -  

£retts®gire ®p¿lŖ (fŖ) 

szakk®pes²t®s  

8  8  7  7  

1045+453)   

1498  

31  961  

£retts®gi vizsga 

keret®ben  

      

megszerezhetŖ 

szakk®pes²t®s  

3  4  3  3     -   -  

Rendelkez®sre §ll· 

·rakeret/h®t  

35  36  35  35    35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  36  36  31    31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1296  1260  1085  4901  1085  1085  

*Az ·rakeret a Katonai alapismeretek tant§rgy oktat§s§ra is ford²that·.  

 

X. K®t ®ves szakgimn§ziumi szakk®pes²t®sek ·raterv t§bl§zata minden §gazat eset®ben  

Tant§rgyak  1/13. ®vf.  2/14. ®vf.  1/13-2/14. ®vf. 

·rasz§m ºsszesen  

Szakmai idegen nyelv  4  4  268  

£retts®gire ®p¿lŖ szakk®pes²t®s ·rakerete  31  31  2077  
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Rendelkez®sre §ll· ·rakeret/h®t  35  35    

Tan²t§si hetek sz§ma  36  31    

£ves ºsszes ·rasz§m  1260  1085  2345  

 

XI. Nyelvi elŖk®sz²tŖ ®vfolyam ·rasz§mai a szakgimn§ziumban  

Tant§rgyak  ·rasz§m/h®t  

Idegen nyelv   18  

Testnevel®s ®s sport  5  

Informatika  3  

K®pess®gfejleszt®s   

(helyi tantervben meghat§rozottak szerint)  

3  

Oszt§lyfŖnºki  1  

¥sszesen  30  

KºtelezŖ tant§rgyak:  

- Magyar nyelv ®s irodalom  

- Idegen nyelv   

- Idegen nyelv ï F¿ggel®k: angol ®s n®met nyelvi specifik§ci·  

- Matematika  

- Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek  

- Etika  

- P®nz¿gyi ®s v§llalkoz§si ismeretek*  

- Komplex term®szettudom§ny*  

108 ·r§s, egy ®vfolyamos v§ltozat    

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

278 ·r§s, n®gy ®vfolyamos v§ltozat  

- Biol·gia-eg®szs®gtan*  

206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos A v§ltozat    

206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos B v§ltozat    

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

- Fizika*  

206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos A v§ltozat  
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206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos B v§ltozat    

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

- K®mia*  

206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos v§ltozat  

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos A v§ltozat  

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos B v§ltozat  

- Fºldrajz*  

206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos v§ltozat  

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

- MŤv®szetek**  

- £nek-zene  

- Dr§ma ®s t§nc  

- Vizu§lis kult¼ra  

- Mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret  

- Informatika*  

144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

72 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat  

-  Testnevel®s ®s sport  

*  K®pz®stŖl f¿ggŖen alkalmazand·  

**  A n®gy mŤv®szeti t§rgy (£nek-zene, Vizu§lis kult¼ra, Dr§ma ®s t§nc, Mozg·k®pkult¼ra 

®s m®diaismeret) kerettanterveibŖl szabadon v§laszthat·an tºlthetŖ fel a MŤv®szetek ·rakerete.  
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MAGYAR NYELV £S IRODALOM  

Az al§bbi kerettanterv a n®gy ®vfolyamos gimn§ziumok ®s szakgimn§ziumok sz§m§ra k®sz¿lt.  

A magyar nyelv ®s irodalom tant§rgy tan²t§sa ®s tanul§sa k¿lºnºsen alkalmas a t§rsadalom 

kºzºsen vallott ®rt®keinek kºzvet²t®s®re. Tartalommal tºlti meg ®s erŖs²ti a nyelvi ®s kultur§lis 

identit§st, a nemzeti ºnazonoss§got, felkelti a megnyilatkoz§s ir§nti ig®nyt, erŖs²ti az etikai ®s 

erkºlcsi ²t®lŖk®pess®get, elŖseg²ti m§s kult¼r§k megismer®s®t.  

Az anyanyelvi nevel®s alapvetŖ feladata a nyelv mint v§ltoz· rendszer megismer®se, illetve a 

nyelvi kompetencia fejleszt®se annak ®rdek®ben, hogy a tanul·k ®letkoruknak megfelelŖ 

szinten birtokolj§k a sz·beli ®s ²r§sbeli kommunik§ci· eszkºzt§r§t, k®pess® v§ljanak azok 

funkcion§lis elemz®s®re, gyakorlati alkalmaz§s§ra, ²gy seg²tve ®s megalapozva a tanul·k ºn§ll· 

ismeretszerz®s®t, tanul§s§t, valamint a vel¿k szoros ºsszef¿gg®sben levŖ differenci§lt 

gondolkod§st, az ®lethosszig tart· tanul§s k®pess®g®t ®s ig®ny®t. A tanul· folyamatosan fejlŖdŖ 

szºveg®rt®si ®s -alkot§si tud§sa teszi lehetŖv®, hogy ºn§ll·an, illetve m§sokkal egy¿ttmŤkºdve 

k®pes legyen a verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· k·djainak, kapcsolatainak, t®nyezŖinek 

azonos²t§s§ra, tudatos alkalmaz§s§ra, a k¿lºnbºzŖ szºvegek meg®rt®s®re, elemz®s®re, kritikai 

feldolgoz§s§ra. Mindezek birtok§ban alkalmass§ v§lik a m§sodlagos, §tvitt kifejez®sm·db·l 

ad·d· jelent®sek felismer®s®re, reflexi·j§ra ®s arra, hogy saj§t szºvegek alkot§sa sor§n maga is 

®ljen vel¿k. A szºvegek ºn§ll· megalkot§s§ban k®pes megfelelni a besz®dhelyzetet, a 

hallgat·s§got figyelembe vevŖ, az alkot·i sz§nd®kb·l, az olvas·k ig®nyeibŖl, tov§bb§ a 

k¿lºnf®le szºvegmŤfajok norm§ib·l fakad· erkºlcsi, eszt®tikai ®s kultur§lis elv§r§soknak.  

Az anyanyelvi nevel®s tov§bbi feladata, hogy tudatos²tsa a di§kokban: a nyelv v§ltoz·, fejlŖdŖ 

rendszer, eszkºzszerŤ haszn§lata elengedhetetlen a vil§gr·l val· tud§s megszerz®s®hez ®s a 

hat®kony kifejezŖk®pess®g fejleszt®s®hez. A nyelvi rendszer nem ®rtelmezhetŖ a besz®lŖtŖl 

f¿ggetlen l®tezŖ jelens®gk®nt, a nyelvi jelent®s a nyelv sz·beli ®s ²r§sos mŤkºd®se sor§n jºn 

l®tre. Feladata tov§bb§, hogy tudatos²tsa ®s rendszerezze a kor§bban megszerzett tud§st a nyelv 

t§rsas, t§rsadalmi szerep®rŖl, a nyelv ®s gondolkod§s viszony§r·l, az anyanyelv jelenbeli ®s 

m¼ltbeli v§ltoz§sair·l, m§s nyelvekkel val· azonoss§gair·l ®s k¿lºnbºzŖs®geirŖl.  

A magyar nyelv ®s irodalom tant§rgy a tart·san elfogadott ®rt®kekkel szerves egys®gben, 

p§rhuzamosan kºzvet²ti a jelenben alakul·, v§ltoz· nyelvi ®s irodalmi kult¼r§t. Tartalommal 

tºlti meg ®s erŖs²ti a nyelvi ®s kultur§lis identit§st, felkelti a minŖs®gi megnyilatkoz§s ir§nti 

ig®nyt, erŖs²ti az etikai, erkºlcsi ²t®lŖk®pess®get, elŖseg²ti m§s kult¼r§k megismer®s®t. E 

szerepe k¿lºnºsen fontos annak meg®rt®s®ben, hogy a K§rp§t-medenc®ben egy¿tt ®lŖ 

k¿lºnbºzŖ n®pek, n®pcsoportok mik®nt gazdag²tott§k a magyar kult¼r§t, ®s kºlcsºnºsen mik®nt 

j§rultak hozz§ egym§s ®s saj§t kult¼r§juk soksz²nŤs®g®hez, fennmarad§s§hoz. Az egym§s 

kult¼r§j§t megbecs¿lŖ ®s megismerni k®sz magatart§shoz elengedhetetlen annak bel§t§sa, hogy 

az etnikai, nemzetis®gi alap¼ ¿ldºz®sek, kitelep²t®sek ²gy a zsid·¿ldºz®s, a n®met lakoss§g 

kitelep²t®se ®s m§s tºrt®n®sek milyen nagys§grendŤ kultur§lis vesztes®get is okoztak. Feladat§t 

a magyar nyelv ®s irodalomtan²t§s akkor tºlti be, ha hiteles k®rd®sek ®s v§laszok 

megfogalmaz§s§val, motiv§l· befogad§si, kifejez®si helyzetek teremt®s®vel reag§l a di§kok 

mindennapi ®letvil§g§ra, ºnkifejez®si, ®rtelmez®si probl®m§ira ®s ®rzelmi-gondolati 

felismer®seire egyar§nt.   



 

28  

  

A jelentŖs mŤvek szembes²tik a befogad·t az ®let alapvetŖ k®rd®seivel, biztos²tva a kult¼ra 

folytonoss§g§t, folyamatos meg¼jul§s§t. Seg²tenek az emberi ®s t§rsadalmi probl®m§k 

meg®rt®s®ben, §t®l®s®ben, a saj§t ®s m§s kult¼r§k megismer®s®ben, az ®n ®s a m§sik kºzºtti 

k¿lºnbs®g megfogalmaz§s§ban, tisztelet®ben. Az irodalmi alkot§sok fejlesztik az eml®kezetet, 

az ®lm®nyek feldolgoz§s§nak ®s megŖrz®s®nek k®pess®g®t, hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a 

di§kokban megteremtŖdj®k a hagyom§ny elfogad§s§nak ®s alak²t§s§nak p§rhuzamos ig®nye.   

A fenti c®lok mellett az irodalmi nevel®s kit¿ntetett feladata az olvas§si kedv felkelt®se ®s 

megerŖs²t®se, az irodalomnak mint mŤv®szetnek, mint az emberi kommunik§ci· saj§tos 

form§j§nak megszerettet®se, kºzl®sform§inak, kifejez®si m·djainak ®lm®nyteremtŖ 

megismertet®se. Az ²gy megszerzett tud§s lehetŖs®get teremt az ºn- ®s emberismeret, a 

k®pzelet, a kreativit§s ®s a kritikai gondolkod§s fejleszt®s®re, mikºzben a tanul·k megismerik 

a sokoldal¼ ®s tºbbjelent®sŤ hagyom§ny fogalm§t, a nyelvi ®s mŤv®szi konvenci·kat. Az 

irodalomtan²t§s feladata, hogy a mŤv®szet hat§sa r®v®n kreat²v ®rzelmeket, gondolatokat, 

intenz²v ®lm®nyeket kºzvet²tsen, a megbesz®l®s, a sz·beli ®s ²r§sbeli szºvegalkot§s r®v®n pedig 

az ºnkifejez®s ®s a m§sik meghallgat§s§nak t§rsas ®lm®ny®hez juttassa a di§kokat. Ćt®lhetnek, 

megismerhetnek, sŖt saj§t ®lm®nyeiken, reflexi·ikon §tszŤrve meg is ®rthetnek olyan 

®lethelyzeteket, ®rzelmeket, dºnt®si szitu§ci·kat, erkºlcsi dilemm§kat, megold§si mint§kat, 

magatart§sform§kat, ®rt®keket, eszm®ket ®s gondolatokat, amelyek a saj§t ®let¿kben is 

®rv®nyes²thetŖk. Egy¿tt®rzŖv® v§lhatnak m§s magatart§sok, ®letform§k, szoci§lis helyzetek, 

gondolatmenetek, vil§gl§t§sok, meggyŖzŖd®sek ir§nt. Megszerezhetik azt a mŤvelts®gi 

anyagot, amely a magyar ®s az eur·pai kult¼ra hivatkoz§si alapja.   

A magyar nyelv ®s irodalom tant§rgy r®v®n kºzvet²tett tud§s konstru§l§s§ban, a fogalmi 

mŤvelts®g fel®p²t®s®ben folyamatos tev®kenys®g a fogalmi gondolkod§s fejleszt®se. (Ahogyan 

e kerettanterv r®szletes tartalmi kidolgoz§sa is jelzi, a magyar nyelv ®s irodalom 

mŤvelts®gter¿let, tant§rgy is ï a t®makºrºkhºz, t®m§khoz rendelt fogalmak kºzl®s®vel ï 

fel®p²tette a maga saj§tos fogalomrendszer®t.) A fogalomrendszer lehetŖv® teszi, illetve alapul 

szolg§l a nyelvi, irodalmi jelens®gek, t®nyek, mint§zatba rendez®s®hez. A fogalmakkal 

kapcsolatos tud§s folyamatos bŖv²t®se ®s elm®ly²t®se az ®rtelmes tanul§s egyik ºsszetevŖje.   

A magyar nyelv ®s irodalom mŤvelts®gter¿let tartalmai hozz§j§rulnak a tanul·k lelki-®rzelmi 

nevelŖd®shez. Ez pedig, k¿lºnºsen a pszichoszomatikus probl®m§kra ®rz®keny serd¿lŖkorban, 

t§mogatja a testi-lelki eg®szs®g megŖrz®s®t, fenntart§s§t. Az irodalmi olvasm§nyok, ®lm®nyek 

belsŖ tartal®kok is, fejlesztik az ºnismeretet, a val·s§gismeretet, ºsszess®g¿kben az ®let ®rt®k®t 

sugallj§k. A tant§rgyunk teh§t nem a konkr®t eg®szs®gfejleszt®si ismeretekkel, ink§bb az 

eg®szs®gmegŖrz®shez sz¿ks®ges attitŤdºk kialak²t§s§val j§rulhat hozz§ a mindenkori ifj¼ 

nemzed®kek j·ll®t®hez. Az emberi kapcsolatok mikrotºrt®n®seinek, a kapcsolatok szoci§lis 

tartalmainak ®rz®kel®se, felfog§sa, ®rt®kel®se fejleszti a szoci§lis ®rz®kenys®get, az irodalmi 

mŤvek r®v®n megismert k¿lºnf®le alkatok, magatart§sform§k pedig t§mogatj§k az erkºlcsi 

²t®lŖk®pess®get. Az ®rt®kkeres®s, az ®rt®kv§ls§g folyamat§nak megfigyel®se, ®rtelmez®se 

m·dot ad az emp§tia, az ºnismeret ®s az erkºlcsi tudatoss§g elm®ly²t®s®hez. A nyelvi, irodalmi 

tanulm§nyaik r®v®n a tanul·k k®pess® v§lnak annak bemutat§s§ra, m§sokkal val· 

megoszt§s§ra, hogyan hordozz§k ®s fejezik ki a magyar ®s a vil§girodalom alkot·i k¿lºnbºzŖ 

korok ®s emberek tapasztalatit, ®lm®nyeit, gondolatait, erkºlcsi megfontol§sait. Mindezzel 

hat®konyan t§mogatja nyelvi ®s kultur§lis identit§suk alakul§s§t, megerŖsºd®s®t. Az irodalmi 

alkot§sokban fºlmutatott v§ltozatos emberi ®letsorsok nºvelik a val·s§gismeretet, tºbb 
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szempontb·l elemezhetŖ modelleket mutatnak, hozz§seg²tve a di§kokat sokf®le emberi ®let¼t, 

®letp§lya megismer®s®hez, ez§ltal is t§mogatva a saj§t ®let¿kkel, tov§bbi tanulm§nyaikkal, 

p§lyav§laszt§sukkal kapcsolatos felelŖs dºnt®seiket.  

A magyar nyelv ®s irodalomtan²t§s saj§tos c®lja term®szetesen az is, hogy a tanul·k ®ljenek 

meg, szerezzenek tapasztalatot k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gekben, az egy®ni feladatv§llal§sban, 

anyaggyŤjt®sben ®s elŖad§sban, a kooperat²v tanul§s helyzeteiben (p§rmunk§ban, 

csoportmunk§ban), dramatikus j§t®kban, k¿lºnbºzŖ szºveg®rtelmez®si elj§r§sok 

alkalmaz§s§ban. Mindez jelentŖsen fejleszti tanul§si k®pess®geiket, ez§ltal t§mogatja 

kºz®piskolai tanulm§nyaik sikeress®g®t is. Szºveg®rt®si ®s szºvegalkot§si tud§suk alkalmaz§sa 

minden tant§rgyban ®rv®nyes ®s alkalmazhat·. A szºveg®rtŖ olvas§s fejleszt®s®hez felk²n§lt, 

ebben alkalmazott szºveganyag ï elsŖsorban az ismeretterjesztŖ ®s a dokumentum t²pus¼ 

szºvegek feldolgoz§sa ¼tj§n ï, j· lehetŖs®get ad a fenntarthat·s§gra ®s kºrnyezettudatoss§gra 

nevel®shez. £rdemes teh§t e szºvegt²pusok kºz¿l a kºrnyezeti hat§sokkal, az ºkol·gi§val, a 

kºrnyezet ®s a t§rsadalom viszony§val foglalkoz·kat elŖnyben r®szes²teni. Az ®rvel®s, a vita 

tan²t§s§ban-tanul§s§ban is van motiv§l· ereje, ha ilyen ºsszt§rsadalmi ®rdekelts®gŤ, 

ugyanakkor az egy®n mindennapjaiban is relev§ns t®m§kat ®rint¿nk. Az irodalmi olvasm§nyok 

ember ®s term®szet sokf®le viszony§t mutatj§k fel, ezek megbesz®l®se, tanulm§nyoz§sa 

hozz§seg²thet a term®szeti ®s a teremtett kºrnyezethez val· tudatos viszony kialak²t§s§hoz. A 

kritikus fogyaszt·i magatart§sra val· nevel®s term®szetes ter¿lete a szºveg®rt®s. Tºbb nyelvi 

t®makºr k²n§l m·dot p®ld§ul a rekl§mnyelv, a rekl§mhat§s kritikus nyelvi elemz®s®re, az 

inform§ci·k helyes ®rt®kel®s®re, a manipul§ci· felismer®s®re. Mindebben sz§m²tani lehet a 

tanul·k ºn§ll· anyaggyŤjt®s®re, kiselŖad§saira, prezent§ci·ira. A magyar nyelv ®s irodalom 

tant§rgy alkalmas arra, hogy a kultur§lis fogyaszt§s ter¿let®n is ig®nyt teremtsen.  

A tant§rgy azzal is sz§mol, hogy az elektronikus inform§ci·hordoz·k, a vil§gh§l· 

t®rh·d²t§s§nak ®s napi haszn§lat§nak kºzeg®ben mŤkºdik. E kih²v§s ugyanis jelentŖs erŖvel 

alak²tja az anyanyelvi kult¼r§t ®s hat az irodalomolvas§s szellemi jelentŖs®g®re. A digit§lis 

kult¼r§t ®s a hat®kony ºn§ll· tanul§st egyar§nt fejlesztik az ºn§ll· adatgyŤjt®s m·dszerei, a 

kºnyvt§ri szolg§ltat§sok, katal·gusok, bibliogr§fi§k haszn§lata mellett az internet k²n§lta 

lehetŖs®gek alkalmaz§sa. A tant§rgy k²n§lta lehetŖs®g ®s feladat is egy¼ttal a megfelelŖ 

inform§ci·k kiv§laszt§sa, rendszerez®se, egyszerŤbb bibliogr§fia, forr§sjegyz®k ºssze§ll²t§sa, 

az inform§ci·feldolgoz§s, az id®z®s technikai szab§lyainak, etikai norm§inak ismerete ®s 

alkalmaz§sa.   

A tanterv a vizsgakºvetelm®nyek t®makºreit is figyelembe v®ve tartalmazza a tananyagot  

(£letmŤvek, Portr®k, L§t§sm·dok, Vil§girodalom, Kort§rs irodalom, Sz²nh§z ®s dr§ma, 

Irodalom ®s kult¼ra) ï a tan§rnak szabad kezet biztos²tva az egyes anyagr®szek sorrendj®nek 

meg§llap²t§s§hoz.  

A magyar nyelv ®s irodalom tant§rgy rendelkez®s®re §ll· ·rasz§m 90%-§t a kerettanterv a 

kºvetkezŖk®ppen kezeli: 9. ®vfolyamon heti k®t nyelvtan ®s k®t irodalom·r§val, 10ï12. 

®vfolyamokon pedig heti 1 nyelvtan ®s 3 irodalom·r§val sz§mol. ĉgy a jelzett 90%-os ar§nnyal 

a kerettanterv a 9ï10. ®vfolyamon ºsszesen 260 ·r§t, a 11ï12. ®vfolyamon pedig ºsszesen 242 

·r§t fed le.  

9ï10. ®vfolyam  
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A magyar nyelvi tanulm§nyok, a nyelvvel ®s a nyelv megismer®s®vel kapcsolatos 

tev®kenys®gek c®lja a tanul·k szºveg®rt®si technik§inak, sz·kincs®nek, befogad·i 

®rz®kenys®g®nek, fogalom®rt®s®nek ®s fogalomhaszn§lat§nak bŖv²t®se, fejleszt®se. Kiemelt c®l 

tov§bb§ az anyanyelvŤ ²r§sbelis®g norm§inak alkalmaz§sa, olvashat· ²r§s, biztos, 

probl®ma®rz®keny helyes²r§s. Elv§rt az olvas§si ®s szºveg®rt®si k®pess®gek folyamatos 

differenci§l§sa ®s m®ly²t®se; az ®rtŖ hangos ®s n®ma olvas§s, amely mag§ban foglalja a 

k¿lºnf®le nyelvi szintek jelens®geinek felismer®s®t, azonos²t§s§t, jelent®sad· ®s 

jelent®sm·dos²t· szerep¿kre val· reflexi·t, a meg®rt®s sz·beli ®s ²r§sbeli alkalmaz§s§t az elemi 

feladatmegold§st·l a besz®lget®sen §t az ºn§ll· ²r§smŤig. Az anyanyelvi k®pz®s kiemelt ter¿lete 

k¿lºnf®le hossz¼s§g¼, bonyolults§g¼, mŤfaj¼, rendeltet®sŤ (p®ld§ul sz®pirodalmi, 

dokumentum- ®s ismeretterjesztŖ) k¿lºnf®le hordoz·kon kºzz®tett szºvegek olvas§sa, illetve 

meg®rt®s®nek, ®rtelmez®s®nek fejleszt®se. A szºvegalkot§si k®pess®g fejleszt®s®vel 

ºsszef¿ggŖ, azt megelŖzŖ, illetve k²s®rŖ feladat az ºn§ll· jegyzet ®s v§zlatk®sz²t®s fejleszt®se, 

az olvasott szºveg tartalm§val kapcsolatos saj§t v®lem®ny megfogalmaztat§sa sz·ban ®s 

²r§sban.  

A kultur§lt nyelvi magatart§s kialak²t§sa felt®telezi az ºnkifejez®shez ®s a t§rsas-t§rsadalmi 

p§rbesz®dhez sz¿ks®ges sz·beli nyelvi k®pess®gek fejleszt®s®t. Ćtfog· c®l a 

besz®dpartnerekhez alkalmazkod·, a besz®dhelyzetnek megfelelŖ nyelvi magatart§s 

kialak²t§sa, hangz· szºvegek verb§lis ®s nem verb§lis k·djainak meg®rt®se ®s ®rtelmez®se, a 

hangz· szºveg k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben, besz®dsz§nd®kokkal ®s c®lokkal, a 

besz®dpartnerek kommunik§ci·s sz§nd®k§nak, nem nyelvi jeleinek felismer®se, azonos²t§sa.   

Elv§rt feladat a mai magyar nyelv §rnyalt ®s ig®nyes haszn§lat§hoz sz¿ks®ges nyelvi, nyelvtani 

ismeret tov§bb®p²t®se, fejleszt®se; felk®sz²t®s a nyelvtani ismeretek ºn§ll·an alkalmaz§s§ra a 

nyelvi-nyelvhaszn§lati jelens®gek megkºzel²t®s®ben. C®l az ºn§ll· k®zikºnyvhaszn§lat mellett 

a biztos helyes²r§s¼ szºvegek meg²r§sa. A nyelvi tudatoss§g fejleszt®s®nek r®sze, hogy a tanul· 

k®pess® v§ljon szºvegform§l§si, szºvegszerkeszt®si ®s helyes²r§si probl®m§k megnevez®s®re a 

hib§k ºn§ll· jav²t§s§ra.  

A magyar nyelvi fejleszt®s ®s ismeretanyag tartalmazza szakmai-tudom§nyos, publicisztikai, 

kºz®leti, sz®pirodalmi szºvegek fºldolgoz§s§t, ®rtelmez®s®t, ®rt®kel®s®t jelent®stani ®s 

stilisztikai szempontok ®rv®nyes²t®s®vel (p®ld§ul szinonimit§s, tºbb®rtelmŤs®g, konkr®t ®s 

§tvitt jelent®s; sz·k®pek, alakzatok, hangszimbolika, j·hangz§s). A szºvegek feldolgoz§s§nak 

c®lja az analiz§l·, jelent®sfelt§r· ®s a szºveget egybel§t· (holisztikus) szºvegelemz®si elj§r§sok 

alkalmaz§sa, a fent mondottakkal egybehangz·an szakmai-tudom§nyos, ismeretterjesztŖ, 

publicisztikai, kºz®leti szºvegek jelent®s®nek ®rtelmez®s®ben. C®l a szºvegelemz®s m§r ismert 

m·dszereinek gazdag²t§sa a stilisztikai ®s szºvegtani ismeretek alkalmaz§s§val. E 

tev®kenys®gekhez j§rul a szºveg vizu§lis ºsszetevŖinek ®rtelmez®se k¿lºnf®le digit§lis, 

informatikai alap¼ mŤfajokban. A szºveg®rt®s fejleszt®se eljut oda, hogy a tanul· kritikai ®s 

kreat²v olvas§ssal k®pes szakmai-tudom§nyos, publicisztikai ï ²rott, audiovizu§lis, digit§lis 

kºrnyezetben megjelenŖ ï szºvegek, metaforikus, metonimikus jelent®s®nek felt§r§s§ra, 

®rtelmez®s®re, manipul§ci·s sz§nd®kok, technik§k felfedez®s®re, sz®pirodalmi, szakmai, 

publicisztikai sz·beli ®s ²r§sos szºvegek ®rt®kel®s®ben a szerkezeti ®s stil§ris egys®g, a vizu§lis 

megform§lts§g, a kifejtetts®g ®s inform§ci·s gazdags§g fºlismer®s®re, ®rt®kel®s®re. Ismeri 

hivatalos ²r§smŤvek (meghatalmaz§s, elismerv®ny, jegyzŖkºnyv, szakmai ºn®letrajz) 
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jellemzŖit, ®s k®pes ºn§ll· (k®zi ®s digit§lis) szºvegalkot§sra e mŤfajokban. K®pes a konnotat²v 

jelent®sek felfedez®s®vel a sz®pirodalmi mŤvek ¿zenet®nek teljesebb meg®rt®s®re.   

Az irodalomtan²t§s feladata ï szoros egy¿ttmŤkºd®sben az anyanyelvi k®pz®ssel ï az olvasott, 

feldolgozott irodalmi mŤvek ®rzelmi, gondolati befogad§s§nak t§mogat§sa, a mŤvek mŤfaji 

term®szet®nek megfelelŖ szºveg-feldolgoz§si elj§r§sok megismer®se, alkalmaz§sa (p®ld§ul a 

kontextus, a t®ma, a mŤfaj meg§llap²t§sa, jelent®sr®tegek felt§r§sa).  

E szºvegfeldolgoz§si elj§r§sok keret®ben k¿lºnbºzŖ mŤfaj¼ ®s hangnemŤ l²rai alkot§sok 

®rtelmez®se, kºltŖi k®pek, alakzatok, sz·kincsbeli ®s mondattani jellegzetess®gek 

jelent®steremtŖ szerep®nek meg®rt®s®t elŖseg²tŖ elemzŖ-®rtelmezŖ tev®kenys®gek, a kºltŖi 

nyelvhaszn§lat ºsszetetts®g®nek felismertet®se, a grammatikai eszkºzºk funkci·j§nak 

tudatos²t§sa.   

A 9ï10. ®vfolyam tov§bbfejleszti a narrat²v ®s a dr§ma mŤnem®hez tartoz· mŤvek meg®rt®s®t, 

melynek r®sze az epikus ®s a dr§mai tºrt®netmond§s, idŖ-, t®r- ®s cselekm®nyszervez®s, illetve 

jellemalkot§s kºzºtti k¿lºnbs®gek megfigyel®se, a dr§mai kºzl®sm·d jellemzŖ 

szºvegt²pusainak felismertet®se k¿lºnbºzŖ szºvegfeldolgoz§si elj§r§sokkal, kreat²v 

tev®kenys®gekkel. Mind a mŤvek hat§s§nak, mind m®lyebb meg®rt®s®nek felt®tele az 

elŖreutal§sok, k®sleltet®sek ®s az elbesz®lŖ mŤvek motivikusmetaforikus szintj®nek 

®rtelmez®se, tov§bb§ a mŤvekben megjelen²tett ®rt®kek, erkºlcsi k®rd®sek, motiv§ci·k, 

magatart§sform§k megbesz®l®se, ®rtelmez®se, megvitat§sa.   

Az irodalmi mŤvelts®g ®p¿l®s®hez hozz§j§rul, ha a tanul·k k®pess® v§lnak az olvasott, 

k¿lºnbºzŖ kor¼ ®s vil§gl§t§s¼ mŤvekben megjelen²tett t®m§k, ®lethelyzetek, mot²vumok, 

formai megold§sok kºzºtti kapcsol·d§si pontok azonos²t§s§ra, meg®rt®s®re, a megismert 

korszakok, mŤvek m§ig tart· kultur§lis, irodalmi hat§s§nak meg®rt®s®re, konkr®t p®ld§k 

felid®z®s®re. K²v§natos, hogy tud§sukat alkalmazni tudj§k, p®ld§ul szºvegek kapcsolat§nak ®s 

k¿lºnbs®g®nek felismer®s®ben, ®rtelmez®s®ben (p®ld§ul tematikus, motivikus kapcsolatok, 

utal§sok, nem irodalmi ®s irodalmi szºvegek, t®nyek ®s v®lem®nyek ºsszevet®se). A 

gondolkod§si k®pess®get, az ºnkifejez®st, a kreativit§st fejlesztŖ feladathelyzet a megismert 

form§k ®s stilisztikai, nyelvi saj§toss§gok alkalmaz§sa a mindennapi tºrt®netmond§sban, a 

kreat²v ²r§sban.   

A tanul§si k®pess®g fejleszt®s®hez, az ºn§ll·s§g nºvel®s®hez j§rul hozz§ a felk®sz²t®s egy-egy 

nagyobb anyaggyŤjt®st, ºn§ll· munk§t ig®nylŖ, terjedelmesebb szºveg (pl. besz§mol·, 

ismertet®s, essz®, egyszerŤbb ®rtekez®s) ²r§s§ra; verb§lis ®s nem verb§lis (hangz· ®s k®pi) 

inform§ci·k c®lszerŤ gyŤjt®s®re, szelekci·j§ra, rendszerez®s®re, kritik§j§ra ®s felhaszn§l§s§ra. 

Mind a magyar nyelv, mind az irodalomtan²t§s feladata az inform§ci·felhaszn§l§s norm§inak 

(p®ld§ul a forr§sok megjelºl®s®t, id®z®st) kºzvet²t®se. Elv§rhat· ºn§ll· mŤelemz®s k®sz²t®se 

adott szempontok szerint.  

Magyar nyelv   

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kommunik§ci·, tºmegkommunik§ci·  črakeret  

12 ·ra  
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ElŖzetes tud§s  Mindennapi kommunik§ci·s helyzetekben val· megnyilv§nul§s, 

tºrekv®s az ®rthetŖ, kifejezŖ besz®dre. A besz®d zenei eszkºzei, nem 

verb§lis kommunik§ci·. Sz·beli szºvegek meg®rt®se, reproduk§l§sa, 

utas²t§sok megfelelŖ kºvet®se, a kommunik§ci·s partner sz·beli 

kºzl®s®nek meg®rt®se. Az alapvetŖ kommunik§ci·s kapcsolatfelv®teli 

form§k ismerete ®s alkalmaz§sa: kºszºn®s, bemutatkoz§s, megsz·l²t§s, 

k®rdez®s, k®r®s stb.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hallott szºveg meg®rt®s®nek fejleszt®se (¿zenet, sz§nd®k, hat§s). A 

szºveg®rt®si ®s szºvegalkot§si k®szs®gek fejleszt®se annak ®rdek®ben, 

hogy ºn§ll·an, illetve m§sokkal egy¿ttmŤkºdve a tanul· k®pes legyen 

a verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci· k·djainak, kapcsolatainak, 

t®nyezŖinek azonos²t§s§ra, tudatos alkalmaz§s§ra, a k¿lºnbºzŖ 

szºvegek meg®rt®s®re, elemz®s®re, illetve kritikai feldolgoz§s§ra a 

kommunik§ci·s helyzet t®r, idŖ ®s r®sztvevŖi szerepeinek (kontextus) 

megfelelŖen.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A besz®dhelyzetnek megfelelŖ adekv§t nyelvhaszn§lat: 

szºvegszerkeszt®s ®lŖsz·ban, sz·- ®s besz®dfordulatok, 

kommunik§ci·s helyzetek a kommunik§ci·s helyzet t®r, idŖ ®s 

r®sztvevŖi szerepek (kontextus) megfigyel®se.  

A kommunik§ci·t k²s®rŖ nem nyelvi jelek lehetŖs®geinek ®s 

korl§tainak megtapasztal§sa: az ®lŖsz· zenei kifejezŖeszkºzei, 

nonverb§lis kommunik§ci·.  

A testbesz®d, a t®rkºzszab§lyoz§s szerep®nek ismerete, tudatos 

alkalmaz§sa k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben; dek·dol§sa a 

h®tkºznapi kommunik§ci·s helyzetekben ®s a 

tºmegkommunik§ci·ban.  

A k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetekben elhangz· ¿zenetek 

c®lj§nak dek·dol§sa, az ¿zenetek manipulat²v sz§nd®k§nak 

felismer®se.  

A szem®lykºzi kommunik§ci·s helyzetek megfigyel®se, a 

kommunik§ci· folyamat§nak elemz®se a tanult szakkifejez®sek 

alkalmaz§s§val.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

m®diamŤfajok ®s 

jellemzŖik; 

m®diatudatoss§g. a 

m®dia t§rsadalmi 

hat§sa.  

  

Dr§ma ®s t§nc: 

besz®dhelyzetek, 

dramatikus j§t®kok.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

A vizu§lis  

kommunik§ci· 

k¿lºnbºzŖ form§i;  
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A kommunik§ci· t²pusainak, jellemzŖinek megismer®se: szem®lyes, 

csoportos, nyilv§nos ®s tºmegkommunik§ci·.  

A tºmegkommunik§ci· jellemzŖi, funkci·i, megjelen®si form§i, 

nyelvi ®s k®pi kifejez®si form§i.  

N®h§ny tºmegkommunik§ci·s mŤfaj megismer®se.   

Az ¼j Ăsz·belis®gò (skype, chat) jelens®gei ®s jellemzŖi.  

megk¿lºnbºztet®s, 

®rtelmez®s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kommunik§ci·, kommunik§ci·s t®nyezŖ (ad·, vevŖ, k·d, csatorna, ¿zenet, 

kapcsolat, kontextus, a vil§gr·l val· tud§s).  

Kommunik§ci·s c®l ®s funkci· (t§j®koztat·, felh²v·, kifejezŖ, metanyelvi, 

eszt®tikai szerep, kapcsolatfelv®tel, -fenntart§s, -z§r§s), nem nyelvi jel  

(tekintet, mimika, gesztus, testtart§s, t®rkºz, embl®m§k), 

tºmegkommunik§ci·.   

T§j®koztat· mŤfaj (h²r, kºzlem®ny, tud·s²t§s, riport, interj¼).  

V®lem®nykºzlŖ mŤfaj (komment§r, glossza, jegyzet, olvas·i lev®l, 

ismertet®s, aj§nl§s).  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Nyelvi szintek, a nyelv grammatikai jellemzŖi  črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Hangtani, alaktani, sz·tani, sz·szerkezettani ®s mondattani ismeretek ®s 

azok megfelelŖ haszn§lata az ²rott ®s sz·beli szºvegalkot§s 

folyamat§ban.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nyelvi szintek elemzŖ §ttekint®se r®v®n az analitikus gondolkod§s, a 

nyelvi tudatoss§g fejleszt®se.  

A nyelvi elemek ®rtŖ, elemzŖ haszn§lat§nak fejleszt®se.  

A mondat sz· szerinti ®s pragmatikai jelent®s®nek felismertet®se, az 

elsŖdleges ®s m§sodlagos jelent®s megk¿lºnbºztet®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  
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Hangtani ismeretek: a magyar hang§llom§ny ismerete, 

mag§nhangz·k ®s m§ssalhangz·k rendszere, a hangok alapvetŖ 

k®pz®si, ejt®si jellemzŖi.  

A hangkapcsol·d§si szab§lyoss§gok t²pusai ®s a helyes²r§s 

ºsszef¿gg®se.  

A magyar hangrendszer nyelvj§r§si elt®r®seinek megfigyel®se, 

valamint egy tanult idegen nyelvi hangrendszerrel tºrt®nŖ 

ºsszehasonl²t§s.   

Alaktani saj§toss§gok: a sz·tŖ, a sz·elemek szerepe ®s funkci·ja, 

kapcsol·d§si szab§lyaik.  

A szavak sz·faji rendszerbe sorol§s§nak krit®riumai, hagyom§nyai, 

egy lehets®ges sz·faji rendszer megismer®se.  

A sz·szerkezet fogalma, a szintagm§k t²pusai, szerep¿k a mondat 

fel®p²t®s®ben, mondatbeli viszonyaik, a vonzatok.  

A mondatr®szek fogalma, fajt§i, felismer®s¿k mondatban, helyes 

haszn§latuk a mondatok fel®p²t®s®ben.  

A mondat fogalma, a mondat szerkesztetts®g ®s mondatfajta szerinti 

t²pusai, az egyszerŤ ®s ºsszetett mondatok t²pusainak felismer®se, 

elemz®se, a helyes mondatszerkeszt®s a gyakorlatban.  

A magyar nyelv szerkezet®nek ºsszehasonl²t§sa a tanult idegen nyelv 

hangtan§val, alaktani szerkezet®vel, sz·alkot§si m·djaival, 

mondatszerkezet®vel.  

A nyelvi szintek elemk®szlet®rŖl, rendszer®rŖl tanultak fogalmi 

szintŤ megnevez®se, rendszerezŖ §ttekint®se.  

Idegen nyelvek:   

a tanult idegen nyelv 

hangtana, alaktani 

szerkezete, sz·alkot§si 

m·djai, 

mondatszerkezete.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hang, fon®ma, hangtºrv®ny, sz·elem (morf®ma): szabad ®s kºtºtt 

morf®ma, sz·tŖ, k®pzŖ, jel, rag.   

Sz·faj: alapsz·faj, viszonysz·, mondatsz·.  

Sz·szerkezet (szintagma): al§rendelŖ, mell®rendelŖ szintagma.  

Mondatr®sz: alany, §ll²tm§ny, t§rgy, hat§roz·, jelzŖ. Vonzat.  

Mondat, a mondat szerkesztetts®ge, mondatfajta; egyszerŤ mondat, 

ºsszetett mondat.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Szºveg®rt®s, szºvegalkot§s  črakeret  

13 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A tanult sz·beli, ²rott ®s elektronikus szºvegt²pusok ®s jellemzŖik. 

Olvas§si strat®gi§k ®s azok adekv§t alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ ®s 

mŤfaj¼ szºvegek feldolgoz§s§ban, nyomtatott ®s elektronikus 

adathordoz·kon. A szºveg inform§ci·inak ®s gondolatainak ®rtelmez®se 

®s ®rt®kel®se. A szºvegalkot§s l®p®sei, az anyaggyŤjt®s technik§k.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szºveg tartalm§nak, c®lj§nak megfelelŖ jegyzetel®si technika 

kialak²t§sa.  

A t§rsalg§s §ltal§nos szerkezet®nek, szab§lyszerŤs®g®nek megfigyel®se.  

A leggyakoribb hivatalos szºvegt²pusok szerkezet®nek, form§j§nak 

megismertet®se, t§rgyszerŤ ®s funkcion§lis hivatalos szºvegek 

alkot§s§nak k®pess®ge.  

Az essz®²r§s technik§j§nak megismer®se ®s alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ 

t®m§j¼ ®s t²pus¼ essz® ²r§sakor.  

A kritikai gondolkod§s ®s a felelŖss®g®rzet fejleszt®se elektronikus, 

internetes szºvegt²pusok hiteless®g®nek, megb²zhat·s§g§nak vizsg§lata, 

az internetes szºvegek adta nyilv§noss§g etikai, jogi k®rd®seinek 

®rtelmez®se sor§n.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

¥n§ll· szºvegfeldolgoz§s a szºvegbefogad§s c®lj§nak megfelelŖ 

olvas§si strat®gia ®s szºveg-feldolgoz§si m·d megv§laszt§s§val.   

A szºveg ®s k®p ºsszef¿gg®se. Hat®kony jegyzetel®si ®s v§zlat²r§si 

technik§k megismer®se, adekv§t alkalmaz§suk.  

  

K¿lºnbºzŖ mag§njellegŤ ®s hivatalos szºvegek szerkezet®nek, 

jellemzŖinek megismer®se, hivatalos szºvegek alkot§s§nak 

k®pess®ge.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

k¿lºnbºzŖ t²pus¼ 

forr§sok feldolgoz§sa; 

essz®²r§s.   
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Szºveg§talak²t· gyakorlatok szempontv§lt§ssal, a kommunik§ci·s 

c®lnak megfelelŖen: adott szempontok ®s terjedelem szerinti 

szºvegtºmºr²t®s, szºvegbŖv²t®s.  

Az anyaggyŤjt®s m·djai ²rott ®s nem ²rott forr§sok felhaszn§l§s§val, az 

id®z®s szab§lyai.  

¥n§ll·, tºbb forr§st²pusra is kit®rŖ kºnyvt§ri anyaggyŤjt®s  

(katal·gus- ®s adatb§zis-haszn§lat, forr§skiv§laszt§s, visszakeres®st 

biztos²t· jegyzetel®s) ®s az inform§ci·k feladatnak megfelelŖ alkot· 

®s etikus felhaszn§l§sa. Pontos forr§smegjelºl®s.  

  

Az essz® t²pusai, jellemzŖi, az essz®²r§s folyamata.  

A tanulm§ny, az ®rtekez®s jellemzŖi, kidolgoz§s§nak §llom§sai.   

  

N®h§ny, gyakoribb internetes szºveg szerkezet®nek, megjelen®s®nek, 

kºzl®si sz§nd®k§nak megfigyel®se, a tapasztalatok felhaszn§l§sa a 

szºvegbefogad§skor, az internetes szºvegek nyilv§noss§g§nak 

k®rd®se, etik§ja.  

Internetes szºvegalkot§si gyakorlatok (pl. szºveges adatb§zis, 

forr§sjegyz®k ºssze§ll²t§sa, f·rum, blogbejegyz®s ²r§sa).  

Valamennyi tant§rgy: 

v§zlat²r§s, jegyzetel®s.  

  

Informatika:  

inform§ci·kezel®s, 

forr§sfelhaszn§l§s, 

hivatkoz§s, szºveges 

adatb§zis, az 

internethaszn§lat jogi, 

etikai k®rd®sei.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hivatalos lev®l, k®rv®ny, ºn®letrajz, motiv§ci·s lev®l, meghatalmaz§s, 

elismerv®ny. Essz®, ®rtekez®s, tanulm§ny.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Helyes²r§si ismeretek  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Helyes²r§si alapelvek felismer®se, haszn§lata, ²r§sjelek adekv§t 

haszn§lata, helyes²r§si sz·t§rak ismerete ®s haszn§lata a gyakorlatban.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nyelvi norma®rz®k, a normakºvetŖ ²r§s fejleszt®se.  

A helyes²r§s rendszerszerŤs®g®nek megismertet®se.  

A hibajav²t§si k®pess®g ®s az ºnkorrekci· fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A helyes²r§s alapelvei, megismert fŖbb szab§lyszerŤs®gei.   

A szºveg kºzpontoz§s§nak szab§lyai, haszn§lata, az ²r§sjelek 

funkci·ja.  

Szºvegelemz®si gyakorlatok a kºzpontoz§s szerep®nek 

tanulm§nyoz§s§ra.  

Helyes²r§si gyakorlatok az egybe- ®s k¿lºn²r§s, a gyakoribb 

tulajdonnevek ²r§s§ra stb.  

Idegen szavak helyes²r§sa, a latin betŤs szavak §t²r§sa.   

Helyes²r§si sz·t§rak, elektronikus helyes²r§s-ellenŖrzŖ programok 

szerkezet®nek ®s mŤkºd®s®nek megismer®se, haszn§latuk az iskolai 

®s a mindennapi szºvegalkot§sban.  

Az internetes szºvegek elt®rŖ helyes²r§s§nak, jelhaszn§lat§nak 

funkci·ja.  

A norm§t·l val· elt®r®s stilisztikai hat§s§nak felismer®se, 

®rtelmez®se.  

Minden tant§rgy:  

helyes²r§s.  

  

Informatika:  

helyes²r§s-ellenŖrzŖ 

programok ismerete, 

haszn§lata.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Helyes²r§si alapelv, nyelvi norma.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A szºveg  črakeret  

22 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A szºveg®rt®si ®s szºvegalkot§si k®pess®g megfelelŖ szintje:  

szºveg®rt®si, szºveg-feldolgoz§si strat®gi§k (§tfut§s, j·sl§s, elŖzetes 

tud§s aktiv§l§sa, szint®zis, szelekt²v olvas§s stb.) alkalmaz§sa k¿lºnf®le 

megjelen®sŤ ®s t²pus¼ szºvegeken. Elbesz®lŖ, magyar§z·, dokumentum 

t²pus¼ szºvegek kommunik§ci·s funkci·inak, fŖ jellemzŖinek ismerete.  
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 Besz®lt ®s ²rott nyelvi, tov§bb§ internetes szºvegek elt®r®seinek 

azonos²t§sa. Rendszeres kºnyv- ®s kºnyvt§rhaszn§lat.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szºvegszervezŖ erŖk megismertet®se ®s alkalmaz§sa a gyakorlatban.  

A szºveg §ltal§nos szerkezet®nek, a szºveg®rtelem ºsszetevŖinek 

megfigyel®si ®s ®rtelmez®si k®pess®g®nek fejleszt®se a legjellemzŖbb 

szºvegt²pusokon.   

A valamilyen szempontb·l egym§ssal ºsszef¿ggŖ szºvegek kºzºtti 

®rtelemh§l·zat felismertet®se.   

A szºvegelemzŖ k®pess®gek fejleszt®se: a szºvegfeldolgoz§s m·djainak 

gyakorl§sa a feladatnak megfelelŖ leghat®konyabb olvas§st²pus 

alkalmaz§s§val.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A szºveg fogalma, jellemzŖinek megfigyel®se, megnevez®se, 

rendszerez®se.  

A sz·belis®g ®s az ²r§sbelis®g hat§sa a szºvegform§l§sra. A sz·beli 

®s ²rott szºvegek szerepe, elt®rŖ jegyei. A szºvegfonetikai eszkºzºk 

®s az ²r§sjegyek szºveg®rtelmezŖ szerepe.  

  

A szºveg szerkezete: a szºveg ®s a mondat viszonya, 

szºvegegys®gek.  

A szºveg®rtelem ºsszetevŖi: pragmatikai, jelent®sbeli ®s nyelvtani 

szintje.  

Szºvegt²pusok jellemzŖi megjelen®s, mŤfajok ®s nyelvhaszn§lati 

sz²nterek szerint. A legjellegzetesebb szºvegt²pusok: a besz®lt nyelvi 

t§rsalg§si ®s az ²rott monologikus szºvegek.  

Szºvegkºzis®g, az internetes szºvegek jellemzŖi.   

Az ²rott ®s internetes szºvegek ºsszehasonl²t§sa, az elt®rŖ ®s azonos 

jegyek megfigyel®se, megnevez®se.   

Az internetes adatkeres®s, szºvegh§l·k, az intertextualit§s kezel®se, a 

k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l sz§rmaz· adatok megb²zhat·s§g§nak ®s 

haszn§lhat·s§g§nak k®rd®sei.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a forr§sszºvegek 

t²pusai.  

  

Idegen nyelvek:   

az idegen nyelvi 

szºveg/ek kult¼raf¿ggŖ 

fel®p²t®se.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan; 

Fizika; K®mia; 

Fºldrajz:   

a  

term®szettudom§nyos 

ismeretterjesztŖ, illetve 

szakszºvegek  
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A k¿lºnbºzŖ forr§sb·l sz§rmaz· inform§ci·k megadott szempontok 

szerint val· ºsszehasonl²t§sa, megvitat§sa, kritikai kºvetkeztet®s 

levon§sa.  

Szºvegek ºsszef¿gg®se, ®rtelemh§l·zata; intertextualit§s.   

A szºveg®rt®s, szºvegfeldolgoz§s technik§ja, olvas§si t²pusok ®s 

strat®gi§k.  

t®mah§l·zata, 

sz·kincse, fel®p²t®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szºveg, szºvegºsszef¿gg®s, besz®dhelyzet.  

Szºvegmondat, bekezd®s, tºmb, szakasz.  

Szºvegkoh®zi· (t®mah§l·zat, t®ma-r®ma, szºvegtopik, szºvegf·kusz, 

kulcssz·, c²m).  

Szºvegpragmatika (szºvegvil§g, n®zŖpont, fogalmi s®ma, tud§skeret, 

forgat·kºnyv).  

Nyelvtani (szintaktikai) t®nyezŖ (kºtŖsz·, n®vm§s, n®velŖ, hat§roz·sz·, 

elŖre- ®s visszautal§s, deixis, egyeztet®s).  

Intertextualit§s.  

Szºvegt²pus (monologikus, dialogikus ®s polilogikus; besz®lt, ²rott, 

elektronikus; spont§n, tervezett).  

SzºvegmŤfaj (elbesz®lŖ, le²r·, ®rvelŖ).  

Nyelvhaszn§lati sz²nterek szerinti szºvegt²pus (mindennapi, kºz®leti ®s 

hivatalos, tudom§nyos, sajt· ®s m®dia, sz®pirodalmi).  

Szºvegfonetika (hangs¼ly, hanglejt®s, hangerŖ, sz¿net, besz®dtemp·).  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Stilisztikai alapismeretek  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Befogad·i ®s mŤelemz®si tapasztalatok, alapvetŖ sz·k®pek ®s 

alakzatok, nyelvi j§t®kok, kreat²v ²r§s. St²lusregiszterek, nyelvi 

magatart§s, nyelvi norma.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak megtapasztal§sa, hogy a nyelvi elemek st²lus®rt®ke a konkr®t 

szºvegben, nyelvhaszn§latban kap szerepet; a st²lust befoly§solja a 

besz®lŖ, a kommunik§ci·s helyzet, a megnyilatkoz§s c®lja.   

A megismert jelent®stani, stilisztikai, a szºvegtani jelens®gek 

felismer®se ®s alkalmaz§sa a mŤelemz®sben, a mindennapi ®let nyelvi 

jelens®geinek meg²t®l®s®ben, szºvegalkot§sban.  

A kºzl®si sz§nd®knak ®s besz®dhelyzetnek megfelelŖ st²lusr®teg, 

st²lus§rnyalat ®s st²luseszkºz haszn§lata.  

A fogalmi, a kreat²v gondolkod§s, a szºveg®rtelmezŖ k®pess®g 

fejleszt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A jellegzetes st²lust²pusok (st²lus§rnyalatok) megismer®se (pl. a 

t§rsalg§s bizalmas vagy kºzºmbºs), felismer®se, hat§s§nak elemz®se.  

A nyelvi szintek alkalmi ®s a sz·t§rakban jelºlt §lland· 

st²lus®rt®k®nek megfigyel®se, felismer®s¿k, valamint alkalmaz§suk a 

szºvegalkot§sban.  

A leggyakoribb st²lusr®tegek jellemzŖinek megismer®se, felismer®se, 

elemz®se, ºsszef¿gg®sben a szºvegtani jellemzŖkkel.  

A szºvegek st²lus§nak, jelent®s®nek a befogad·ra tett hat§s§nak 

(st²lushat§s) megtapasztal§sa, vizsg§lata; st²lusgyakorlatok, 

szºvegtranszform§ci·k.  

A st²luselemek, st²luseszkºzºk szerep®nek ®rtelmez®se mŤv®szi ®s 

mindennapi szºvegekben (jelent®sfelt§r·, hat§selemzŖ gyakorlatok).   

A helyzetnek, kommunik§ci·s c®lnak megfelelŖ st²luseszkºzºk 

tudatos haszn§lata a szºvegalkot§sban.  

A metafora funkci·ja ®s haszn§lata a mindennapi, tov§bb§ a 

publicisztikai ®s a tudom§nyos nyelvhaszn§latban.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

k¿lºnbºzŖ 

forr§sszºvegek 

st²lusjellemzŖi.  

  

Idegen nyelvek: besz®lt 

nyelvi 

st²lusregiszterek.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan; 

Fizika; K®mia; 

Fºldrajz:   

metafor§k a 

term®szettudom§nyos 

szºvegekben.  

  

Dr§ma ®s t§nc:  

dr§maj§t®k; t§rsalg§si  
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  st²lus§rnyalatok 

megjelen²t®se.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

nyilv§nos 

megnyilatkoz§sok, 

k¿lºnf®le 

mŤsort²pusok, illetve 

internetes fel¿letek 

jellemzŖ 

st²lusregiszterei.  

  

Informatika, kºnyvt§r:  

k®zikºnyvek, 

egynyelvŤ sz·t§rak 

haszn§lata.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

St²lus, stilisztika, st²lust²pus (bizalmas, kºzºmbºs, v§laszt®kos stb.).  

St²lus®rt®k (alkalmi ®s §lland·).  

St²lusr®teg (t§rsalg§si, tudom§nyos, publicisztikai, hivatalos, sz·noki, 

irodalmi).   

St²lushat§s.  

Sz·k®p (metafora, szineszt®zia, meton²mia, szinekdoch®, ºsszetett kºltŖi 

k®p, alleg·ria, szimb·lum).   

Alakzat (ellipszis, hasonlat, kºtŖsz·hi§ny, ism®tlŖd®s, gondolatritmus, 

oximoron).   

Mondatstilisztikai eszkºz (verb§lis st²lus, nomin§lis st²lus, kºrmondat).  

Hangszimbolika, hangut§nz§s, hangulatfest®s, alliter§ci·, §thajl§s, figura 

etimologica, expresszivit§s, eufemizmus, evok§ci·, archaiz§l§s, egy®ni 

sz·alkot§s, po®tiz§ci·.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Jelent®stan  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Befogad·i, jelent®selemz®si tapasztalatok. Sz·kincs, vil§gismeret.  

Az azonos alak¼, tºbbjelent®sŤ ®s a rokon ®rtelmŤ szavak, alkalmaz§suk 

a besz®lt ®s ²rott szºvegalkot§sban. Kºzmond§sok, sz·l§sok jelent®s®nek 

®s eredeti funkci·j§nak ismerete, nyelvi ®s nem nyelvi kommunik§ci·s 

¿zenetek jelent®se. Kºzismert egynyelvŤ sz·t§rak ºn§ll· haszn§lata (pl. 

®rtelmezŖ, szinonima).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hangalak ®s jelent®s viszony§nak felismer®se, ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ 

besz®dhelyzetekben. A mondat ®s szºvegjelent®st meghat§roz· t®nyezŖk 

felismer®se.  

A magyar sz·rend megv§ltoz§sa ®s az ¿zenet jelent®sv§ltoz§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se mondat-§talak²t§si gyakorlatokkal.  

Nyelv¿nk gyakori metaforikus kifejez®s®inek ®s haszn§lati kºr®nek 

megfigyel®se, ®rtelmez®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A szavak jelent®s®nek szerkezete, jelent®selemek.   

A hangalak ®s jelent®s viszonya, jelent®smezŖ.   

Motiv§lt ®s motiv§latlan szavak felismer®se, haszn§lata.  

A metaforikus kifejez®sek szerkezete, jellemzŖ t²pusai, haszn§lati 

kºre.  

A mondat ®s szºvegjelent®s.   

A jelent®s szerepe a nyelvi szerkezetek kialak²t§s§ban. A jelent®s ®s a 

nyelvi-grammatikai funkci· ºsszef¿gg®se.  

A sz·rend jelent®sv§ltozatainak megfigyel®se, hat§s®rtelmez®s.  

EgynyelvŤ sz·t§rak haszn§lata.  

Idegen nyelvek:  

motiv§lt, motiv§latlan 

szavak, sz·rend.  

  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Etika; 

Filoz·fia:   

kifejez®sek kºznyelvi 

®s tant§rgyi jelent®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Jelent®sszerkezet, jelent®selem, jelent®smezŖ, jelhaszn§lati szab§ly. 

Denotat²v, konnotat²v jelent®s.   

Metaforikus jelent®s.  
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 Motiv§lt ®s motiv§latlan sz·, hangut§nz·, hangulatfestŖ sz·.  

Egyjelent®sŤ, tºbbjelent®sŤ sz·, homonima, szinonima, hasonl· alak¼ sz·p§r, 

ellent®tes jelent®s.  

  

  

Irodalom  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï gºrºg mitol·gia, antik gºrºg epika ®s 

l²ra  

črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Mitol·giai ismeretek, mŤnemek, epika (elbesz®l®s, monda), l²ra (dal, 

el®gia, epigramma, himnusz, ·da), idŖm®rt®kes versel®s. MŤford²t§s.  

Epikai ®s l²rai mŤvek elemz®se, ®rtelmez®se. Elbesz®l®s ®s tºrt®net.  A 

kompoz²ci· meghat§roz· elemei. Zeneis®g, ritmus. KºltŖi k®pek 

t²pusai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak felismer®se ®s tudatos²t§sa, hogy az irodalomolvas§s ®rzelmi, 

gondolati, erkºlcsi ®s eszt®tikai ®lm®nyek forr§sa. M§s kult¼r§k 

megismer®se ir§nti ig®ny erŖs²t®se.  

AlapvetŖ emberi magatart§sform§k felismertet®se, megvitat§sa r®v®n az 

erkºlcsi ®s eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se. Az irodalmi alapmŤvelts®g 

®p²t®se. Irodalmi alapform§k, mŤfajok, mot²vumok befogad§sa, 

®rtelmez®se. Hat§s®rtelmez®s, kapcsolatkeres®s az antik-gºrºg, a zsid·, 

a zsid·ïkereszt®ny ®s a mai kult¼ra nagy hagyom§nyaival, k·djaival.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Mitol·giai tºrt®netek ®s hŖsºk 

k¿lºnf®le feldolgoz§sokban; 

tºrt®nett²pusok.  

Hom®rosz: Ili§sz, Od¿sszeia 

(r®szletek).  

A tanul·   

felismer ®s azonos²t alapvetŖ 

emberi magatart§sform§kat 

mitol·giai tºrt®netekben ®s 

eposzokban;  

Vizu§lis kult¼ra:   

az antik-gºrºg mŤv®szet 

n®h§ny  

alkot§sa; illusztr§ci·k ®s 

irodalmi mŤvek 

p§rhuzamai, k®sŖbbi  
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Egy szemelv®ny a gºrºg l²r§b·l  

(pl. Anakre·n, Szapph·, 

Alkaiosz, Szim·nid®sz) ®s   

 pr·zaepik§b·l (Aisz·posz 

fabul§ib·l).  

A szerzŖkhºz, illetve hŖsºkhºz 

kapcsol·d· toposzok.  

Irodalmi alapform§k, tºrt®netek 

®s mot²vumok hat§sa, 

tov§bb®l®se tºbbf®le 

®rtelmez®sben az eur·pai ®s a 

magyar irodalomban, 

k®pzŖmŤv®szetben, filmen.  

megismer irodalmi alapform§kat, 

mŤfajokat ®s mot²vumokat;   

elemzi a tºrt®netmes®l®s form§it, 

az elbesz®lŖi n®zŖpontokat ®s a 

narrat²v strukt¼ra szerep®t;  

felismeri a gºrºg kult¼ra m§ig 

tart· hat§s§t: pl. archetipikus 

helyzetek, mitol·giai ®s irodalmi 

adapt§ci·k, intertextualit§s; mai 

magyar sz·kincs.  

korok 

t®mafeldolgoz§sai.  

  

Fºldrajz:   

topol·giai t§j®koz·d§s.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

az antik vil§g nagy 

sz·nokai, tºrt®net²r·i.  

  

Matematika; fizika: 

tudom§nytºrt®net; az 

antik vil§g  

tudom§nyoss§g§nak 

ºrºks®ge.  

  

Filoz·fia:   

antik filoz·fusok, 

filoz·fiai ir§nyzatok.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sz·belis®g, ²r§sbelis®g, antikvit§s, m²tosz, mitol·gia, eposz, eposzi 

konvenci·k, kaland, utaz§s mint cselekm®nyszervezŖ elv; dal, el®gia, 

epigramma, himnusz, hexameter, fabula, archet²pus, toposz.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï az antik sz²nh§z ®s dr§ma  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Dr§ma, trag®dia, kom®dia, sz²nh§z, elŖad§s, p§rbesz®d, helyzet, jelenet, 

konfliktus.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

AlapvetŖ erkºlcsi ®rt®kek k®pviselete, azonosul§s a p®ldaad· emberi 

magatart§sform§kkal. Dialogikus mŤvek befogad§s§nak, 

®rtelmez®s®nek k®pess®ge, az erkºlcsi gondolkod§s fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Az antik gºrºg sz²nh§z jellemzŖi.  

Dr§mai elŖad§sok (trag®dia ®s 

kom®dia), versenyj§t®kok.  

Szophokl®sz: Antigon® (®s az 

Oidipusz kir§ly r®szlete).  

Az antik dr§ma hat§sa a 

dr§matºrt®netre.   

A tanul·  

k®pes dialogikus mŤ olvas§s§ra, 

befogad§s§ra, ®rtelmez®s®re, 

egy dr§mar®szlet elŖad§s§ra;    

felismer k¿lºnf®le 

magatart§sform§kat, 

konfliktusokat, ®rt®keket ®s 

hib§kat (harm·nia, m®rt®ktart§s, 

h¿brisz); ezek elemz®s®vel, 

®rt®kel®s®vel fejlŖdik erkºlcsi 

®rz®ke;  

pontos²tja a katarzis fogalm§t; 

felismeri, hogy a befogad·ra tett 

hat§sok v§ltozatosak;  

k®pes a mŤrŖl sz·l· v®lem®nyek 

kritikus befogad§s§ra.   

Vizu§lis kult¼ra; 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

gºrºg ®s r·mai 

sz²nh§z®p²t®szet.   

  

Fºldrajz:   

egy-k®t fennmaradt 

antik sz²nh§z 

topol·gi§ja.  

  

Etika; filoz·fia:  

Arisztotel®sz  

Po®tik§j§nak n®h§ny 

alapvet®se.  

  

Dr§ma ®s t§nc: 

sz²nh§zmŤv®szet, 

sz²nh§ztºrt®net.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sz²nh§z, eszt®tikai minŖs®g, tragikum, komikum, trag®dia, kom®dia, 

dial·gus, akci·, dikci·, alapszitu§ci·, konfliktus, dr§mai szerkezet, kar, 

katarzis.    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï antik r·mai irodalom  črakeret  

4 ·ra  
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ElŖzetes tud§s  Antik gºrºg irodalom, hom®roszi eposzok, mŤnemek, mŤfajok, 

idŖm®rt®kes versel®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

K¿lºnbºzŖ magatart§sform§k meg®rt®s®nek ®s ®rt®kel®s®nek k®pess®ge, 

azonosul§s a p®ldaad· erkºlcsi ®rt®kekkel.  

MŤfajok, versform§k szervezŖi elveinek felismer®se, befogad§sa. 

Hat§s®rtelmez®s, kapcsolatkeres®s az antik r·mai ®s a mai kult¼ra nagy 

hagyom§nyaival, k·djaival.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szemelv®nyek a r·mai l²r§b·l ®s 

epik§b·l, Horatius ®s Vergilius 

egy mŤve, tov§bb§ p®ld§ul 

Catullus, Ovidius, Phaedrus ï 

mŤvek vagy r®szletek.  

  

A r·mai irodalom mŤfajainak, 

t®m§inak, mot²vumainak hat§sa, 

tov§bb®l®se.  

A tanul·  

azonos²t, ®rt®kel emberi 

magatart§sform§kat a mŤvek, 

illetve a szerzŖk portr®i alapj§n; 

v®lem®nyezi a horatiusi ®letelvek 

®rv®nyess®g®t;   

megismer irodalmi mŤfajokat, 

versform§kat;  

®rtelmezi a gºrºg ®s r·mai kult¼ra 

viszony§t;  

felismeri a r·mai kult¼ra m§ig 

tart· hat§s§t (mitol·giai ®s 

irodalmi adapt§ci·k, 

intertextualit§s; Catullus / 

Horatius noster; latinizmusok a 

mai magyar sz·kincsben).  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Fºldrajz:   

az antik r·mai kult¼ra 

topol·gi§ja.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

korabeli mŤvek ®s 

k®sŖbbi feldolgoz§sok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Dal, ·da, str·faszerkezet, el®gia, ekloga, episztola, ars poetica, 

§tv§ltoz§stºrt®net.  

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï Biblia  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Bibliai tºrt®netek, az č- ®s Đjszºvets®g n®h§ny szereplŖje.   



 

47  

  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A bibliai tºrt®netek etikai vonatkoz§sainak tudatos²t§sa. Bibliai 

®lethelyzetek, magatart§sform§k, t®m§k, mot²vumok megismertet®se, 

befogad§s§nak k®pess®ge, tov§bb®lŖ hat§suk tudatos²t§sa.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szemelv®nyek az čszºvets®gbŖl A tanul·  

(a h®ber Bibli§b·l) megismer/felismer 
bibliai  

(pl. Teremt®stºrt®net, K§in ®s ®lethelyzeteket,  

Ćbel; A v²zºzºn, B§bel tornya, magatart§sform§kat, t®m§kat, 

J·zsef tºrt®nete, M·zes ®s a mot²vumokat;  

t²zparancsolat, pr·f®t§k, J·n§s tudja n®h§ny kºzkeletŤ 
bibliai tºrt®nete, zsolt§rok).  

sz·l§s, §lland·sult 

kifejez®s  

 eredet®t ®s jelent®s®t;  

Szemelv®nyek az Đjszºvets®gbŖl ismeri a 

Bibli§hoz kapcsol·d·  

(pl. M§t® evang®liuma; ¿nnepek, hagyom§nyok  

p®ldabesz®dek, pl. A t®kozl· fi¼, (kar§csony, h¼sv®t, p¿nkºsd, 

Az irgalmas szamarit§nus; a v²zkereszt stb.) eredet®t, 

passi·, P§l apostol tartalm§t;  

Ăszeretethimnuszaò; az tudatos²tja a bibliai 
mot²vumok, Apokalipszis egy r®szlete).  

t®m§k, mŤfajok tov§bb®l®s®t 

a  

 kult¼r§ban;   

A bibliai hagyom§ny tov§bb®l®se ismeri a Biblia 

m§ig tart· hat§s§t az eur·pai ®s a magyar sz·beli az eur·pai 

irodalomra ®s ®s ²r§sos kult¼r§ban (pl. mŤv®szetre 

(zene, sz·kincsben, sz·l§sokban, k®pzŖmŤv®szet, film; 

dramatikus t®m§kban, mot²vumokban). hagyom§ny; 

parafr§zisok,  

adapt§ci·k tºbbf®le mŤv®szeti 

§gb·l).   

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a Biblia hat§sa m§s 

mŤv®szeti §gakra; 

k¿lºnbºzŖ korok bibliai 

t®mafeldolgoz§sai, 

k¿lºnf®le mŤv®szeti §gak 

p®ld§ival.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biblia, čszºvets®g, Đjszºvets®g, k§non, teremt®stºrt®net, pusztul§stºrt®net, 

zsolt§r, pr·f®ta, evang®lium, apostol, p®ldabesz®d, apokalipszis.   
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï az eur·pai irodalom a 4-15. sz§zadban  

(kºz®pkor)  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Himnusz, verses epika, r²m, kºz®pkor.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Kapcsolatkeres®s az eur·pai ®s a magyar irodalom nagy 

hagyom§nyaival, k·djaival. A tºrt®nelmi ®s mŤvelŖd®stºrt®neti 

korszakol§s probl®m§inak (·kor- kºz®pkor- renesz§nsz fogalmak 

koordin§t§i) meg®rtet®se, ®rz®keny²t®s a kºz®pkori irodalom 

saj§toss§gaira, mŤfajok, vil§gk®p, ®rt®krend, n®h§ny alkot§s 

befogad§s§nak t§mogat§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szemelv®nyek a 4-14. sz§zadi 

eur·pai irodalomb·l, p®ld§k, 

jellemzŖ rºvid r®szletek a 

k¿lºnf®le irodalomt²pusokra,  

pl. himnuszkºlt®szet,  

vallom§s, legend§k; hŖsi ®nek,   

trubad¼r- ®s lovagi kºlt®szet, 

v§g§nsdalok.   

  

Dante: Isteni sz²nj§t®k (r®szlet/ek 

a Pokolb·l).  

Villon mŤvei (pl. egy-k®t r®szlet 

a Nagy testamentumb·l, 15. 

sz§zad).  

A tanul·  

meg®rti a tºrt®nelmi ®s 

mŤvelŖd®stºrt®neti korszakol§s 

probl®m§it (·kor, kºz®pkor, 

renesz§nsz fogalmak 

koordin§t§i);  

megismerkedik a kºz®pkori 

irodalom jelleg®vel az 

·kereszt®ny ®s kºz®pkori 

szakaszban; a vall§sos ®s vil§gi 

irodalom egy¿tthat§s§val;  

felismeri az antikvit§s hat§s§t a 

kºz®pkorra (pl. Vergilius-Dante);   

n®h§ny szemelv®ny alapj§n 

®rt®keli Dante ®s Villon 

®letmŤv®nek jelentŖs®g®t.  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a kºz®pkori ®p²t®szet, 

k®pzŖmŤv®szet, zene 

n®h§ny alkot§sa.   

  

Informatika, kºnyvt§r: 

t§j®koz·d§s a 

Villonford²t§sokr·l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºz®pkori irodalom, himnusz, legenda, vallom§s, trubad¼r, lovagi 

kºlt®szet, v§g§nsl²ra, nyugat-eur·pai versel®s, r²m, tercina, testamentum, 

balladaforma, refr®n.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï az eur·pai irodalom a 14-16. sz§zadban  

(renesz§nsz)  

črakeret  

5 ·ra  
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ElŖzetes tud§s  Szerkesztett ciklus, kºtet, versszerkezet, r²m, r²mk®plet, l²rai ®n, 

novella, renesz§nsz.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az eszm®nyk®p ®s mŤalkot§s hely®nek tudatos²t§sa a h®tkºznapi 

®letben. A renesz§nsz eszm®nyek, ®rt®kek, t®m§k, alkot§sok, alkot·i 

magatart§sok befogad§sa r®v®n az azonosul§s ®s kritikai ®rz®k 

fejleszt®se.  

MŤvelŖd®stºrt®neti ®s st²lustºrt®neti korszakol§s probl®m§inak 

tudatos²t§sa. A po®tikai mŤvelts®g tov§bb®p²t®se (novella, 

szonettforma, versciklus).  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szemelv®nyek a 14ï16. sz§zadi 

eur·pai renesz§nsz irodalomb·l.   

  

Az it§liai kora renesz§nsz 

irodalomb·l:   

Petrarca: Daloskºnyv (egy-k®t 

szonett),  

Boccaccio: Dekameron (egy 

novella).   

A tanul·  

tudatos²tja a legfontosabb 

renesz§nsz eszm®nyeket, 

®rt®keket, t§rgyakat, t®m§kat;    

Petrarca ®s Boccaccio n®h§ny 

mŤve alapj§n megismerkedik a 

kor lehets®ges/saj§tos alkot·i 

magatart§saival (kettŖss®gek: 

tud·s humanizmus ®s szem®lyes 

®lm®nyanyag, illetve a 

sz·rakoztat§s sz§nd®ka);   

pontos²tja ismereteit mŤelemz®s 

alapj§n a novella mŤfaj§r·l; 

felismeri a szonettform§t.  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a renesz§nsz ®p²t®szet, 

k®pzŖmŤv®szet, zene 

n®h§ny alkot§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Renesz§nsz, humanizmus, humanista, novella, szonett, versciklus.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï dr§maj§t®kos tev®kenys®ggel  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Dramatikus megjelen²t®s, elŖad§si form§k.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A helyzetfelismer®s ®s rºgtºnz®s szerepe h®tkºznapi szitu§ci·kban, 

v§ratlan helyzetek kezel®se.  

A megismert emberi magatart§sform§k m®rlegelŖ meg²t®l®se.  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®neti ismeretek dr§maj§t®kos tev®kenys®ggel 

tºrt®nŖ megkºzel²t®se. A dr§ma ®s a sz²nj§t®k mŤfaji saj§toss§gainak 

vizsg§lata, ®s elhelyez®se a dr§ma- ®s sz²nh§ztºrt®net korszakaiban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

N®h§ny saj§tos sz²nj§t®kt²pus a 

10ï16. sz§zadban (a kºz®pkor ®s 

renesz§nsz vall§sos ®s vil§gi 

elŖad§si form§i). Rºgtºnz®s 

cselekm®nyv§z alapj§n.  

A tanul·  

r®szt vesz a t®makºrhºz 

kapcsol·d· dr§maj§t®k 

elŖk®sz²t®s®ben ®s elŖad§s§ban;   

k®pes rºgtºnz®sre  

(cselekm®nyv§z ®s adott §lland· 

t²pusok alapj§n);   

megismer n®h§nyat az eur·pai 

sz²nj§tsz§s m§ig ®lŖ 

hagyom§nyaib·l;   

felismeri az elŖad§sm·dok ®s 

sz²npadform§k sokf®les®g®t a 

kºz®pkori j§t®kt²pusokban.  

Dr§ma ®s t§nc:   

dr§ma ®s 

sz²nh§ztºrt®net, 

j§t®kt²pusok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Commedia dellôarte, farce, miszt®riumj§t®k, moralit§s, passi·, rºgtºnz®s, 

§lland· t²pusok, sz²npadform§k.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kºz®pkori nyelveml®kek  črakeret  

3 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Nyelvtºrt®neti alapismeretek, sz·rv§nyeml®k, szºvegeml®k, k·dex, 

legenda, himnusz.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nyelvi ®s irodalmi hagyom§ny megbecs¿l®se.  

Az anyanyelvi kult¼ra ®p²t®se: a magyar kult¼ra legkor§bbi eml®keinek 

meg®rt®se, ®rtelmez®se ï ºsszef¿gg®sben a kºz®pkori ²r§sbelis®g 

szerep®nek, a nyelveml®kek jelentŖs®g®nek tudatos²t§s§val.  

MŤvelŖd®stºrt®neti ºsszef¿gg®sek meg®rt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

  

Kºz®pkori ²r§sbelis®g, mŤfajok, 

nyelveml®kek.   

  

Halotti besz®d ®s kºnyºrg®s;  

čmagyar M§ria-siralom.  

  

  

A tanul·  

®rtelmezi a magyar nyelvŤ kult¼ra 

legkor§bbi ²r§sos eml®keit  

(kºtelezŖ mŤvek: Halotti besz®d, 

čmagyar M§ria-siralom);  

megismeri a kºz®pkori ²r§sbelis®g 

saj§toss§gait;    

tudatos²tja a nyelveml®kek 

szerep®t, jelentŖs®g®t ®s 

tov§bb®l®s¿ket k®sŖbbi korokban 

(pl. ĂHalotti besz®dò-ek).  

Tºrt®nelem ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

a kºnyvnyomtat§s 

tºrt®net®rŖl; 

kºnyvt§rtºrt®net.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

ĉr§sbelis®g, sz·belis®g, nyelveml®k, szºvegeml®k, k·dex, pr®dik§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Janus Pannonius portr®ja  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  IdŖm®rt®kes versel®s, disztichon, epigramma, el®gia, ars poetica.   

Humanizmus, humanista. Pann·nia dics®rete   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Egy humanista alkot· portr®j§nak megismertet®se. Az ®letmŤ n®h§ny 

fontos t®m§j§nak tudatos²t§sa, ®rt®kel®se. Az emberi l®t ®s az embert 

kºr¿lvevŖ vil§g l®nyegi k®rd®seinek k¿lºnbºzŖ megkºzel²t®si m·dokat  
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 felºlelŖ megvitat§sa, test ®s l®lek viszony§nak ®rtelmez®si lehetŖs®gei.  

A tºrt®neti ®s a probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se: fogalmak 

v§ltoz· jelent®s®nek meg®rt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Janus Pannonius l²r§ja, jellemzŖ 

t®m§i (pl. ºntudat, b®kev§gy, 

betegs®g).   

Epigramm§k ®s el®gi§k (pl. 

Egy dun§nt¼li mandulaf§r·l, 

B¼cs¼ V§radt·l, Saj§t 

lelk®hez).  

A tanul·   

megismeri egy humanista alkot· 

portr®j§t, kºltŖi ®s emberi 

szerepv§llal§s§t; szem®lyes 

®lm®nyanyag§nak 

kºlt®szetform§l· szerep®t;   

tudatos²tja, ®rt®keli az ®letmŤ 

n®h§ny fontos t®m§j§t, a l²rai 

alany magatart§s§t (pl. kºltŖi 

ºntudat, mŤv®szi becsv§gy, 

b¼cs¼z§s, betegs®g, 

katon§skod§s, test ®s l®lek);   

megismeri n®h§ny fogalom  

v§ltoz· jelent®s®t (pl. el®gia, 

epigramma);   

elemz®si minimuma: Pann·nia 

dics®rete ®s Janus Pannonius 

m®g egy mŤve.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a 15. sz§zad kultur§lis 

®lete Magyarorsz§gon.  

  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a renesz§nsz kult¼ra 

Magyarorsz§gon.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

El®gia, epigramma, b¼cs¼z§svers, refr®n, disztichon, kºltŖi magatart§s, 

ir·nia, g¼ny, interkulturalit§s, ¼jplatonizmus.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Balassi B§lint portr®ja  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Renesz§nsz, kompoz²ci·, ¿temhangs¼lyos versel®s, l²rai ®n, t®ma, 

mot²vum.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A Balassi-versekben megjelen²tett magatart§sform§k ®s ®rt®kek 

felismer®se. A szºvegvers ®s dallamra ²rott ®nekvers 

megk¿lºnbºztet®s®nek k®rd®sei. £letform§k tal§lkoz§sai, ®rtelmez®sei: 

v®gv§ri ®let, kºltŖ l®t.  

Az ®letmŤ megkºzel²t®si probl®m§inak (kºtetkompoz²ci·; k®ziratos 

®nekeskºnyv; k¿lºnf®le felfog§sok: kompoz²ci·, tematika, dallamvers, 

szºvegvers) meg®rt®s®t t§mogat· Balassi B§lint portr® kºzvet²t®se.  

Szºvegbefogad§si k®pess®gek, ritmus®rz®k fejleszt®se:  

¿temhangs¼lyos form§k ritmiz§l§sa, a Balassi-str·fa azonos²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Balassi B§lint l²r§ja; kºltŖi 

tudatoss§g; az ®letmŤ n®h§ny 

tematikus ®s formai jellemzŖje.  

  

Egy katona®nek (kompoz²ci·, 

®rt®krend).  

Legal§bb tov§bbi k®t mŤ 

®rtelmez®se (szerelmi tematika, 

pl. J¼lia-vers / C®lia-vers; istenes 

tematika, zsolt§rparafr§zis vagy 

kºnyºrg®svers, pl. Adj m§r 

csendess®get).  

Megform§lts§g, szerkezet (pl. 

aranymetsz®s, h§rompill®rŤ 

kompoz²ci·).  

A tanul·   

megismeri az alkot· kºltŖi 

portr®j§t ®s magatart§s§t (az 

®letmŤ 3-4 darabja nyom§n);  

tudatos²tja az ®letmŤ 

megkºzel²t®si probl®m§it 

(kºtetkompoz²ci·; k®ziratos 

®nekeskºnyv; k¿lºnf®le 

felfog§sok: kompoz²ci·, 

tematika);  

megk¿lºnbºzteti a dallamvers ®s 

szºvegvers fogalm§t;  

tud ritmiz§lni ¿temhangs¼lyos 

form§kat, felismeri a 

Balassistr·f§t;   

elemz®si minimuma: Egy 

katona®nek ®s m®g egy-k®t mŤ.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a 16. sz§zad kultur§lis 

®lete Magyarorsz§gon.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

a renesz§nsz kult¼ra 

Magyarorsz§gon; az 

aranymetsz®s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºtetkompoz²ci·, dallamvers, szºvegvers, ¿temhangs¼lyos versel®s, 

r²melhelyezked®s, Balassi-str·fa.    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï k®sŖ renesz§nsz, barokk, klasszicizmus  

(16-17. sz§zad)  

črakeret  

3 ·ra  
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ElŖzetes tud§s  Renesz§nsz, humanizmus, reform§ci·.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A renesz§nsz, barokk, klasszicista ®leteszm®ny mai tanuls§gai.   

A kronol·giai t§j®kozotts§g, a fogalmi mŤvelts®g, a tºrt®neti ®rz®k 

tov§bbfejleszt®se (pl. mŤvelŖd®stºrt®neti korszak, korst²lus, 

st²lusir§nyzat, ir§nyzatok egym§s mellett ®l®se); k®pess®g a renesz§nsz 

®s a barokk/klasszicizmus alapvetŖ formai ®s st²lusjegyeinek 

azonos²t§s§ra, megnevez®s®re.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A renesz§nsz k®sei szakasza 

(manierizmus).  

Szemelv®ny a korszakb·l:  

Cervantes: Don Quijote (r®szlet).  

  

Barokk ®s klasszicizmus a 

17. sz§zadban (h§tt®r, 

tematika, st²lus- ®s 

formajegyek).  

Szemelv®nyr®szletek az 

ir§nyzatokr·l, szerzŖkrŖl, 

mŤvekrŖl.   

A tanul·   

ismeri a fogalomhaszn§lati 

probl®m§kat  

(mŤvelŖd®stºrt®neti korszak, 

korst²lus, st²lusir§nyzat);  

tiszt§ban van ir§nyzatok egym§s 

mellett ®l®s®vel;  

meg tudja k¿lºnbºztetni a 

renesz§nsz, barokk, 

klasszicizmus alapvetŖ formai ®s 

st²lusjegyeit, ismeri ezek 

eszt®tikai h§tter®t;   

 mŤismereti minimuma:  

Cervantes: Don Quijote (r®szlet).  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

az ir§nyzatokhoz 

kapcsol·d·, jellemzŖ 

alkot§sok formajegyei 

(minden mŤv®szeti 

§gb·l).   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Barokk, klasszicizmus; korst²lus, st²lusir§nyzat.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï az angol sz²nh§z a 16-17.  

sz§zadban ®s Shakespeare  

črakeret  

6 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  A dr§mai mŤnem. A trag®dia mŤfaja, alapfogalmai.   

Dr§mai szºvegek olvas§sa, elemz®se, elŖad§sa, egy dr§ma ismerete.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A v®gzetszerŤs®g ®s az egy®ni felelŖs cselekv®s dilemm§ja.  A 

szeretetteljes kapcsolat pr·b§i. Konfliktushelyzetek kezel®s®nek 

m·djai.  

A mŤvekben felvetett erkºlcsi probl®m§k m®rlegelŖ meg²t®l®se.   

A mŤismereti t§j®kozotts§g, a kultur§lis eml®kezet nºvel®se 

(Shakespeare-sz§ll·ig®k felid®z®se); az angol renesz§nsz sz²nh§z ®s 

dr§ma jellemzŖi, a shakespeare-i dramaturgia ®s nyelvezet befogad§sa, 

a dr§ma l®tform§j§nak, a dramaturgiai jellemzŖknek a meg®rtet®se 

dr§maj§t®kkal. Sz²nh§zl§togat§s, illetve sz²nh§zi elŖad§s ®lm®ny®nek 

megbesz®l®se. Reflekt§l§s Shakespeare dr§ma²r·i ®letmŤv®nek, 

mŤv®szet®nek mai hat§s§ra.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Az angol sz²nh§z a 16-17.  

sz§zadban (sz²nh§z, elŖad§s ®s 

dramaturgia ºsszekapcsol·d§sa).  

  

Shakespeare egy dr§m§ja 

(Hamlet / esetleg R·me· ®s J¼lia 

vagy m§s, v§lasztott mŤ).   

A tanul·  

ismer n®h§ny Shakespearet®m§t, 

sz§ll·ig®t;  

k®pes egy mŤ r®szletes elemz®se 

kapcs§n a hŖsºk jellemz®s®re, 

magatart§suk, konfliktusaik 

®rt®kel®s®re;  

meg®rti a befogad·i elv§r§sok 

(korabeli kºzºns®g) ®s a 

dramaturgia ºsszef¿gg®s®t;  

r®szt vesz egy jelenet 

kidolgoz§s§ban ®s elŖad§s§ban;   

felismeri a dr§ma m§sik 

l®tform§j§t (aktu§lis sz²nh§zi 

elŖad§sok, rendezŖi ®rtelmez®sek 

hat§s§val); ®rt®keli az 

¼jraford²t§sok, filmes 

feldolgoz§sok szerep®t;    

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene; 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

illusztr§ci·k, zenei ®s 

filmes feldolgoz§sok  

Shakespeare-mŤvekbŖl.  

  

Dr§ma ®s t§nc: 

sz²nh§ztºrt®net, 

sz²nh§zmŤv®szet, 

sz²npadi hat§s.  
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  lehetŖs®g szerint megtekint egy 

sz²nh§zi elŖad§st (vagy 

felv®tel®t);  

mŤismereti minimuma: egy 

Shakespeare-dr§ma elemzŖ 

feldolgoz§sa ®s memoriter: egy 

monol·g/r®szlete;  

alkalmass§ v§lik az adott mŤrŖl 

sz·l· v®lem®nyek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli 

®retts®gi t®makºr anyag§nak 

ºssze§ll²t§s§ra ®s az abban 

megjelºlt feladat kifejt®s®re.    

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Dr§mai mŤfajok, dr§mai szerkezet, dr§mai nyelv, dr§mai jellem, blank 

verse.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï a francia klasszicista sz²nh§z  

(17. sz§zad)  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Barokk ®s klasszicizmus a 17. sz§zadban. Ars poetica.  

Dr§matºrt®neti ®s dr§maelm®leti ismeretek. Komikum ®s tragikum.  

Lehets®ges: Fºsv®ny vagy m§s Moli¯re-mŤ ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az emberi magatart§sok sokf®les®g®nek bel§t§sa ®s felelŖs meg²t®l®se. 

Kºteless®g ®s szenved®ly, egy®n ®s kºzºss®g viszonya.  

A klasszicista normat²v eszt®tika saj§toss§gainak (mŤfaji hierarchia, 

szab§lyok); a korabeli elv§r§sok ®s a dramaturgia ºsszef¿gg®s®nek 

felismertet®se. A komikum mŤfajform§l· minŖs®g®nek ®s v§ltozatainak 

meg®rt®se pl. dr§maj§t®kban val· r®szv®tel r®v®n. MŤelemzŖ k®pess®g 

fejleszt®se: egy mŤ r®szletes elemz®se, a hŖsºk jellemz®se, 

magatart§suk, konfliktusaik ®rt®kel®se. Sz²nh§zl§togat§s, illetve 

sz²nh§zi elŖad§s ®lm®ny®nek megbesz®l®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  
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A klasszicizmus elv§r§sai. 

Trag®dia ®s kom®dia.  

A francia sz²nh§z a 17. sz§zadban 

(sz²nh§z, elŖad§s ®s dramaturgia 

ºsszekapcsol·d§sa).  

Moli¯re: Tartuffe (vagy m§s 

mŤve). A komikum megjelen®si 

form§i.  

A tanul·  

felismeri a klasszicista normat²v 

eszt®tika saj§toss§gait (mŤfaji 

hierarchia, szab§lyok); a korabeli 

elv§r§sok ®s a dramaturgia 

ºsszef¿gg®s®t;   

meg®rti a komikum mŤfajform§l· 

minŖs®g®t ®s v§ltozatait (helyzet- 

®s jellemkomikum);  

k®pes egy mŤ r®szletes elemz®se 

kapcs§n a hŖsºk jellemz®s®re, 

magatart§suk, konfliktusaik 

®rt®kel®s®re;  

r®szt vesz egy jelenet 

kidolgoz§s§ban ®s elŖad§s§ban;   

lehetŖs®g szerint megtekint egy 

sz²nh§zi elŖad§st (vagy 

felv®tel®t);    

mŤismereti minimuma: egy 

Moli¯re-mŤ elemzŖ feldolgoz§sa 

®s memoriter: egy r®szlet;  

alkalmass§ v§lik az adott mŤrŖl 

sz·l· v®lem®nyek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli 

®retts®gi t®makºr anyag§nak 

ºssze§ll²t§s§ra ®s az abban 

megjelºlt feladat kifejt®s®re.   

Dr§ma ®s t§nc: 

sz²nh§ztºrt®net, a 

sz²npadi k²s®rŖ zene, a 

koreogr§fia.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Felvon§s, jelenet, d²szlet, jelmez, szerzŖi utas²t§s, h§rmas egys®g, 

m®rt®ktart§s, helyzetkomikum, jellemkomikum, nyelvi komikum, 

jellemt²pus, bizalmas, rezonŖr.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

L§t§sm·d ï Zr²nyi Mikl·s: Szigeti veszedelem  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Barokk, eposz, eposzi konvenci·k (kell®kek).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A t§rsadalmi, kºzºss®gi ®s egy®ni konfliktusok meg®rt®se, a mor§lis 

gondolkod§sra ®s ²t®letalkot§sra val· k®pess®g fejleszt®se. A haz§hoz 

val· kºtŖd®s erŖs²t®se, a Zr²nyi §ltal k®pviselt ®rt®kek elfogad§sa.  

T§j®kozotts§g a st²luskorszakokban, a st²lus-®s forma®rz®k fejleszt®se: a 

barokk formajegyeinek, a vil§gk®p ®s mŤfajok, po®tikai/retorikai 

megold§sok ºsszef¿gg®seinek megismertet®se (az irodalmi mŤvekben ®s 

m§s mŤv®szeti §gakban). A mŤfaji konvenci· jelent®shordoz· 

szerep®nek bemutat§sa. Az olvasott mŤvek befogad§s§nak, 

meg®rt®s®nek t§mogat§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Magyar barokk irodalom.   

Szemelv®ny: P§zm§ny P®ter 

®rtekezŖ pr·z§j§b·l (hitvita, 

pr®dik§ci·).  

  

Zr²nyi Mikl·s: Szigeti veszedelem  

(r®szletek); a barokk eposz 

(szerkezet; koncepci·; 

embereszm®ny/a fŖhŖs mint  

Krisztus katon§ja; ®rt®krend).  

A tanul·   

felismeri a barokk formajegyeit az 

irodalmi mŤvekben ®s m§s 

mŤv®szeti §gakban is, 

ºsszhangban az irodalommal;   

megismeri vil§gk®p ®s mŤfajok, 

po®tikai / retorikai megold§sok 

ºsszef¿gg®s®t;    

tiszt§ban van az eposzi kell®kek 

hagyom§nyoz·d§s§val, az antik ®s 

barokk eposzok k¿lºnbs®g®vel 

(koncepci·, szerkezet, ®rt®krend, 

embereszm®ny);  

 mŤismereti minimuma: 

Zr²nyi Mikl·s: Szigeti 

veszedelem (r®szlete).  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a barokk formajegyei a 

fest®szetben, 

®p²t®szetben, a 

zen®ben.   

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

Schulhof Izs§k 

besz§mol·ja Buda 

visszav²v§s§r·l (Budai 

kr·nika).  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Barokk eposz, eposzi konvenci·k a barokkban, erkºlcsi ®rt®k, heroizmus, 

kºrmondat.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï az eur·pai irodalom a 18. sz§zadban  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Felvil§gosod§s, klasszicizmus, reg®ny, reg®nymŤfaji v§ltozatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

K¿lºnbºzŖ vil§gl§t§s¼ mŤvek megjelen²tett t®m§inak, ®lethelyzeteknek 

elhelyez®se tºbbf®le ®rtelmez®si kontextusban; az erkºlcsi ®s eszt®tikai 

²t®lŖk®pess®g fejleszt®se.  

A felvil§gosod§s eszmerendszer®ben felvetett erkºlcsi probl®m§k.  A 

szabads§g eszm®ny®nek k¿lºnbºzŖ megkºzel²t®sei. ¥sszehasonl²t§s 

®s megk¿lºnbºztet®s: az eszmetºrt®neti korszak, filoz·fiai ir§nyzat ®s 

st²lusir§nyzat kateg·ri§inak megk¿lºnbºztet®se, ºsszef¿gg®sek 

megvil§g²t§sa. Szemelv®nyek, mŤvek ®rtelmez®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A felvil§gosod§s irodalm§nak 

jellemzŖ mŤfajai ®s 

st²lusir§nyzatai: klasszicizmus, 

szentimentalizmus  

(®rz®kenys®g), rokok·.    

  

MŤvek, szemelv®nyek az angol, 

francia ®s n®met irodalomb·l,  

pl. Defoe, Swift, Jane Austen;  

Voltaire, Rousseau; Goethe, 

Schiller k¿lºnf®le mŤfaj¼ 

alkot§saib·l.   

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek.  

A tanul·   

megk¿lºnbºzteti az 

eszmetºrt®neti korszak, filoz·fiai 

ir§nyzat ®s st²lusir§nyzat 

kateg·ri§it;   

megismeri a bºlcseleti h§tt®r ®s a 

st²lusir§nyzat, mŤfaj, tematika 

n®h§ny ºsszef¿gg®s®t, az egyes 

ir§nyzatok jellemzŖ tendenci§it, 

irodalmi mŤfajait, m§ig hat· 

k®rd®sfeltev®seit az eur·pai 

irodalmakb·l vett egyes 

szemelv®nyek alapj§n;   

v§laszthat· besz§mol·t k®sz²thet 

olvasm§ny®lm®nye vagy l§tott 

sz²nh§zi ®lm®nye alapj§n (pl. 

Defoe, Jane Austen, Schiller 

mŤvei);   

mŤismereti minimuma: Swift,  

Voltaire, Goethe egy-egy  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

klasszicizmus, rokok· 

m§s mŤv®szeti §gakban; 

megzen®s²tett irodalmi 

mŤvek (pl. Goethe, 

Schiller alkot§sai).  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Filoz·fia; 

Etika:   

a felvil§gosod§s kor§nak 

bºlcselete; ®rtekez®sek a 

kor szerzŖitŖl.  

  mŤv®nek/ mŤve r®szlet®nek 

ismerete.  
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Felvil§gosod§s, klasszicizmus, szentimentalizmus, rokok·, val·s§g ®s 

fikci·, elbesz®lŖi n®zŖpont, kalandreg®ny, robinzon§d, fejlŖd®sreg®ny, 

®nreg®ny, lev®lreg®ny, t®zisreg®ny, ellenut·pia, szat²ra (szatirikus 

hangnem).    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyar irodalom a 18. sz§zadban ï portr®k: Csokonai Vit®z  

Mih§ly, Berzsenyi D§niel  

črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Barokk ®s felvil§gosod§s. Anakre·n ®s Horatius ®letmŤv®nek n®h§ny 

jellemzŖje. Csokonai Vit®z Mih§ly: A Rem®nyhez   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az eur·pai ®s a magyar irodalom ºsszekapcsol·d§s§nak felismer®se 

§ltal a nemzeti ®s az eur·pai identit§s erŖs²t®se. Az egy®n ®s kºzºss®g 

probl®m§inak eur·pai ®s hazai dimenzi·i: polg§rosod§s, parlagiass§g.  

Az anyanyelv ®s az anyanyelvi kult¼ra fejleszt®s®re ir§nyul· tºrekv®sek 

megbecs¿l®se.  

A magyar nyelv ¿gy®ben sz¿letett legfontosabb programok, ®rtekez®sek 

gondolatainak; Kazinczy tev®kenys®g®nek; a magyar felvil§gosod§s 

idŖszak§nak, irodalmi ®let®nek, n®h§ny saj§toss§g§nak megismertet®se; 

a nyelv¼j²t§si mozgalom jelentŖs®g®nek tudatos²t§sa.  

JellemzŖ st²lusir§nyzatok, mŤfajok, verst²pusok ®s versform§k 

felismertet®se, ºsszef¿gg®sben Csokonai ®s Berzsenyi ®letmŤv®nek 

jelleg®vel.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A 18. sz§zad irodalma a 

felvil§gosod§s elŖtt   

(a kuruc kºlt®szethez kapcsol·d· 

irodalmi form§k; Mikes 

Kelemen: Tºrºkorsz§gi levelek 

r®szlete).  

  

A tanul·  

ismeri a magyar nyelv ¿gy®ben 

sz¿letett legfontosabb programok, 

®rtekez®sek gondolatait; Kazinczy 

tev®kenys®g®t; a magyar 

felvil§gosod§s idŖszak§nak, 

irodalmi ®let®nek n®h§ny 

saj§toss§g§t;   

Vizu§lis kult¼ra; 

®nekzene: 

st²lusir§nyzatok 

egym§smellettis®ge a  

18. sz§zadban.   

  

Fºldrajz:   

 



 

61  

  

A felvil§gosod§s kor§nak 

irodalma.   

MŤvelŖd®si programok. 

Bessenyei Gyºrgy ®rtekezŖ 

pr·zai mŤv®nek r®szlete (pl. 

Magyars§g).  

Alkot·i csoportok, irodalmi 

kºzpontok, saj§tos ®letutak (pl. 

Bats§nyi J§nos, K§rm§n J·zsef).  

Kazinczy Ferenc 

irodalomszervezŖ tev®kenys®ge 

®s ²r·i munk§ss§ga (legal§bb egy 

epigramm§ja).  

  

Csokonai Vit®z Mih§ly portr®ja; 

®letmŤv®nek mŤfaji, formai ®s 

stil§ris soksz²nŤs®ge A  

Rem®nyhez, A tihanyi Ekh·hoz ®s 

m®g legal§bb egy mŤ (pl. Az 

estve, Tart·zkod· k®relem, A 

Mag§noss§ghoz) alapj§n.  

  

Berzsenyi D§niel portr®ja; 

jellemzŖ mŤfajok, t®m§k, 

®let®rz®sek kºlt®szet®ben. A 

kºzel²tŖ t®l, A magyarokhoz I. ®s 

legal§bb m®g egy mŤ (pl.  

Lev®ltºred®k bar§tn®mhoz, 

Oszt§lyr®szem) ®rtelmez®se.  

Csokonai ®s Berzsenyi hat§sa, 

tov§bb®l®se a k®sŖbbi magyar 

kºlt®szetben.   

tudatos²tja a nyelv¼j²t§si mozgalom 

jelentŖs®g®t;   

tiszt§ban van Csokonai ®s  

Berzsenyi ®letmŤv®nek jelleg®vel, 

az alkot·k hely®vel, szerep®vel a 

magyar irodalom tºrt®net®ben; 

felismer jellemzŖ 

st²lusir§nyzatokat, mŤfajokat, 

verst²pusokat ®s versform§kat;   

mŤismereti minimuma: Mikes 

Kelemen: Tºrºkorsz§gi levelek 

(r®szlet), Kazinczy Ferenc egy 

epigramm§ja; Bessenyei Gyºrgy 

egy ®rtekezŖ pr·zai r®szlete;  

Csokonai Vit®z Mih§ly: A  

Rem®nyhez; A tihanyi Ekh·hoz ®s 

egy mŤ; Berzsenyi D§niel: A 

kºzel²tŖ t®l, A magyarokhoz I. ®s 

egy mŤ;   

  

Csokonai ®s Berzsenyi kapcs§n 

alkalmass§ v§lik legal§bb 

h§romn®gy alkot§suk ®s a 

mŤveikrŖl sz·l· v®lem®nyek, 

elemz®sek ®rtelmez®s®re; egy-egy 

sz·beli t®makºr kifejt®s®re; 

memoriterek tolm§csol§s§ra.  

a t®makºrhºz, az 

alkot·khoz 

kapcsol·d· topol·gia.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nyelv¼j²t§s, irodalmi ®let, mŤvelŖd®si program, ®rtekez®s, szentencia, 

szimult§n ritmus, bºlcseleti ·da, el®giko-·da, el®gia, dal, episztola, 

l®tºsszegz®s, idŖszembes²tŖ verst²pus.   
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï az eur·pai irodalom a 19. sz§zad elsŖ 

fel®ben (romantika, romantika ®s realizmus)  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Romantika, a romantikus korst²lus n®h§ny alapvetŖ jellemzŖje.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nemzeti ®s az eur·pai identit§s erŖs²t®se. Eszm®ny ®s val·s§g 

viszony§nak ®rtelmez®se. Embert²pusok, ®letvezet®si strat®gi§k, eszmei 

®s erkºlcsi tºrekv®sek ®rt®kel®se.  

A romantika korst²lus jelleg®nek, jelentŖs®g®nek, a romantika ®s a 

kritikus, realista szeml®let egy¿tthat§s§nak meg®rtet®se. Felk®sz²t®s a 

stil§ris ®s hangnemi ºsszetetts®g, az ir·nia ®s a groteszk befogad§s§ra. 

Inform§ci·gyŤjt®s- ®s feldolgoz§s, szºvegalkot§s, ®rtelmezŖ 

k®pess®gek: h§zi olvasm§ny ºn§ll· feldolgoz§sa, besz§mol· k®sz²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A romantika irodalm§nak 

jellemzŖi (eszt®tikai elvek, 

mŤv®szi szabads§g, st²lus- ®s 

formajegyek; ironikus l§t§sm·d, 

groteszk minŖs®g).   

Đj mŤfajok, form§k (pl.  

tºrt®nelmi reg®ny, bŤn¿gyi 

tºrt®net, dr§mai kºltem®ny, 

verses reg®ny).  

T§rsadalmi t²pusok (felesleges ®s 

karrierista hŖsºk, hivatalnokok) 

megjelen®se a romantik§val 

egyidejŤ, realista szeml®letŤ 

mŤvekben.  

  

A tanul·   

felismeri az ®letmŤvek 

egym§smellettis®g®t az 1830-as 

®vekben (klasszika, romantika, 

realizmus tendenci§i, l.  

Goethe/Hugo/Stendhal, Balzac) ®s 

a romantika korst²lus-jelleg®t, 

jelentŖs®g®t; a romantika ®s a 

kritikus, realista szeml®let 

egy¿tthat§s§t;    

megismeri az irodalmi 

liberalizmus szerep®t ®s hat§s§t az 

eszt®tik§ra (¼j mŤfaji v§ltozatok; 

stil§ris ®s hangnemi ºsszetetts®g, 

ir·nia ®s groteszk);    

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Vizu§lis 

kult¼ra; £nek-zene:   

a romantika mŤv®szete.   

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

a romantika, 

romantikus mai 

m®dia®rtelmez®se.   
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MŤvek, szemelv®nyek az 

angol/amerikai, francia, n®met ®s 

orosz irodalomb·l,  

pl. Byron, Shelley, Keats; Poe; 

Victor Hugo, E. T. A. Hoffmann, 

Puskin vagy m§sok alkot§saib·l; 

illetve Balzac, Stendhal, Gogol 

mŤveibŖl.  

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek.   

mŤismerete: Shelley, Keats, Poe, 

V. Hugo, E. T. A. Hoffmann,  

Puskin, illetve Balzac, Stendhal, 

Gogol egy-egy mŤv®nek/mŤve 

r®szlet®nek ismerete;  

k®pes egy v§lasztott/kijelºlt epikai 

alkot§s (h§zi olvasm§ny) elemzŖ 

bemutat§s§ra a kºzºs ®rtelmez®s 

ut§n;   

besz§mol·t/kºnyvaj§nl·t k®sz²thet 

egy®ni olvasm§ny®lm®nye alapj§n 

a korszak mŤveibŖl;   

alkalmass§ v§lik a korszakr·l, a 

szerzŖkrŖl, mŤvekrŖl sz·l· 

v®lem®nyek kritikus befogad§s§ra, 

egy lehets®ges sz·beli t®tel 

kifejt®s®re.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

MŤfajkevered®s, hangnemi keverts®g, groteszk, ir·nia, bŤn¿gyi tºrt®net, 

tºrt®nelmi reg®ny, verses reg®ny, reg®nyciklus, analitikus reg®ny.    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï Katona J·zsef: B§nk b§n  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Klasszicizmus ®s romantika. Trag®dia, dr§mai szerkezet. A tragikus hŖs 

ºsszeoml§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

£let-v§laszutak a k¿lºnbºzŖ helyzetekben.   

A tettek ®s a szavak kºzºtti viszony szerep®nek felismer®se. A Ănemzeti 

dr§maò mint kºzºs ismeret.   

A trag®di§ban megjelen²tett mag§n®leti ®s kºz®leti konfliktus ®rt®kel®se.  
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 Felk®sz²t®s a B§nk b§n olvas§s§ra, befogad§s§ra, ®rtelmez®s®re 

(problematika, dr§mai szerkezet ®s nyelv, saj§tos lez§r§s, Ămegold§sò).  

£rvelŖ k®pess®g: §ll§spontok megismer®se, ºsszevet®se, ®rt®kel®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Katona J·zsef: B§nk b§n ï sok 

szempont¼ mŤ®rtelmez®s. Pl.   

mag§n®leti ®s kºz®leti konfliktus, 

alapk®rd®sek;   

a szereplŖk kºrei, B§nk 

ºsszeoml§sa; a c²mszereplŖ 

meg²t®l®s®nek v§ltozatai;  

fel®p²t®s, szerkezeti megold§sok 

(az V. felvon§s szerepe).    

A tanul·  

ismeri a magyar sz²nh§z  

tºrt®net®nek n®h§ny saj§toss§g§t 

(az §lland· magyar sz²nh§z 

hi§ny§t, tºrekv®seket a 

l®trehoz§s§ra);    

k®pes elemezni nemzeti trag®di§nk 

saj§toss§gait  

(problematika, dr§mai szerkezet ®s 

nyelv, saj§tos lez§r§s, megold§s);  

megismer n®h§ny §ll§spontot a 

mŤ®rtelmez®shez;   

lehetŖs®g szerint megtekint egy 

sz²nh§zi elŖad§st (vagy felv®tel®t), 

®s kºzºs elemz®ssel ®rt®kelik az 

adott interpret§ci·t;   

mŤismereti minimuma: a trag®dia  

(h§zi olvasm§ny) elemzŖ 

feldolgoz§sa ®s memoriter: 

r®szlet(ek) a mŤbŖl;  

alkalmass§ v§lik a mŤ 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli ®retts®gi 

t®makºr anyag§nak ºssze§ll²t§s§ra 

®s az abban megjelºlt feladat 

kifejt®s®re.  

£nek-zene:  

operafeldolgoz§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

V§ndorsz²nh§z, §lland· sz²nh§z, szerepkºr, intrikus, naiva, k®sleltet®s, 

dr§mai nyelv, klasszicizmus ®s romantika.   
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyar irodalom a 19. sz§zad elsŖ fel®ben ï portr®k:  

Kºlcsey Ferenc, Vºrºsmarty Mih§ly  

črakeret  

17 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Romantika; n®h§ny n®pdal; ismeretek KºlcseyrŖl, Vºrºsmartyr·l.  

Kºlcsey Ferenc: Hymnus, Huszt; Vºrºsmarty Mih§ly: Sz·zat   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tºrekv®s a t§rsadalmi, kºzºss®gi ®s egy®ni konfliktusok, 

k®rd®sfelvet®sek szellemi h§tter®nek meg®rt®s®re, a mor§lis 

gondolkod§sra ®s ²t®letalkot§sra. Az alkot·k mŤveiben megjelen²tett 

egy®ni ®s nemzeti sorsprobl®m§k meg®rt®se ®s ®rt®kel®se. A 

reformkorïnemzeti romantikaïn®piess®g fogalmak tartalm§nak, 

szerep®nek ®s jelentŖs®g®nek felismertet®se. Kºlcsey- ®s 

VºrºsmartymŤvek befogad§s§nak, ®rtelmez®s®nek elŖseg²t®se, 

jelentŖs®g¿k meg®rt®se, elfogad§sa. A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a 

k®pzett§rs²t§si k®pess®g fejleszt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Magyar irodalmi ®let a 19.  

sz§zad elsŖ fel®ben; org§numok, 

foly·iratok, alkot·i csoportok. A 

reformkori nemzeti romantika.  

A n®piess®g programjai.  

   

Kºlcsey Ferenc alkot·i portr®ja; 

kºz®leti szerep, egy®ni ®s 

kºzºss®gi sors. Hymnus ®s m®g 

egy l²rai alkot§sa (pl. Elfojt·d§s; 

Vanitatum vanitas; Zr²nyi dala; 

Zr²nyi m§sodik ®neke).  

£rtekezŖ pr·z§ja (pl. Nemzeti 

hagyom§nyok, vagy a Parainesis 

r®szlete, esetleg mindkettŖ).  

  

A tanul·  

ismeri a magyar irodalom n®h§ny 

saj§toss§g§t a 19. sz§zad elsŖ 

fel®ben;   

felismeri a reformkor-nemzeti 

romantika-n®piess®g fogalmak 

tartalm§t, szerep®t ®s jelentŖs®g®t;  

tiszt§ban van Kºlcsey ®s  

Vºrºsmarty ®letmŤv®nek  

jelleg®vel, az alkot·k hely®vel, 

szerep®vel a magyar irodalom 

tºrt®net®ben;   

mŤismereti minimuma: Kºlcsey: 

Hymnus, Huszt ®s m®g egy l²rai 

mŤ, egy ®rtekezŖ pr·zai r®szlet; 

Vºrºsmarty: Sz·zat, ElŖsz· ®s m®g  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a magyar romantika 

m§s mŤv®szeti 

§gakban.   

  

Fºldrajz:   

az alkot·khoz 

kapcsol·d· topol·gia.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   
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Vºrºsmarty Mih§ly portr®ja. 

Romantikus vil§gl§t§s, tematika 

®s k®palkot§s l²r§ban ®s 

dr§m§ban a Sz·zat; ElŖsz· ®s 

m®g egy-k®t l²rai alkot§s (pl. 

K®sŖ v§gy; Gondolatok a 

kºnyvt§rban; Az emberek, A v®n 

cig§ny) alapj§n, illetve a Csongor 

®s T¿nde ®rtelmez®s®vel (pl. 

alapk®rd®sek, ®rt®kszerkezet, 

mot²vumok, mŤfaji saj§toss§gok: 

mesej§t®k, dr§mai kºltem®ny).   

egy-k®t l²rai mŤ, valamint a 

Csongor ®s T¿nde; memoriterek;  

Kºlcsey ®s Vºrºsmarty kapcs§n 

alkalmass§ v§lik legal§bb n®gy 

alkot§suk ®s a mŤveikrŖl sz·l· 

v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re; egy-egy sz·beli 

t®makºr kifejt®s®re; memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

a reformkori 

mŤvelŖd®s ®s 

t§rsadalmi ®let.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Irodalmi ®let, n®pkºlt®szet, n®pdalgyŤjt®s; nemzeti himnusz, ®rtekez®s, 

intelem, ®rt®kszembes²tŖ ®s idŖszembes²tŖ verst²pus, rapsz·dia, romantikus 

ir·nia, dr§mai kºltem®ny.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï PetŖfi S§ndor  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Romantika, n®piess®g, n®pdal, dal, helyzetdal, elbesz®lŖ kºltem®ny, 

®letk®p, episztola, felezŖ tizenkettes versforma. Ismeretek PetŖfi 

®let¼tj§r·l, mŤveirŖl.   

Any§m ty¼kja; F¿stbe ment terv; J§nos vit®z; Az Alfºld; Nemzeti dal ®s 

m§s l²rai alkot§sok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A l²rai besz®dm·d v§ltozatainak ®rtelmez®se; PetŖfi jellemzŖ 

t®m§inak, mŤfajainak, po®tikai megold§sainak, versform§inak 

megk¿lºnbºztet®se, jellemzŖ hangnemeinek (pl. humor ®s ir·nia) 

befogad§sa.   

A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a k®pzett§rs²t§si k®pess®g fejleszt®se.  

Felk®sz²t®s ºn§ll· mŤ®rtelmez®s megfogalmaz§s§ra. PetŖfi mŤveirŖl 

sz·l· v®lem®nyek, elemz®sek ®rtelmez®s®re, kritikus befogad§s§ra.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  
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PetŖfi S§ndor ®letmŤve.   

P§lyaszakaszok (®let®rz®sek, 

kºltŖi magatart§s) ®s jellemzŖ 

alkot§sok.  

A n®pi szeml®letm·d hat§sa; 

romantika ®s n®piess®g.    

  

T®m§k (pl. szerelem, t§j, ars 

poetica), versciklusok; l²rai 

mŤfajok ®s l²rat²pusok (pl. 

dalok, helyzetdalok, ·d§k, 

el®gi§k, rapsz·di§k; t§jl²ra, 

forradalmi l§tom§svers) ®s 

versform§k v§ltozatoss§ga;   

A puszta, t®len; A XIX. sz§zad 

kºltŖi; Eur·pa csendes, ¼jra 

csendesé; Szeptember v®g®n, 

®s m®g legal§bb h§rom-n®gy 

l²rai alkot§s elemzŖ 

feldolgoz§sa.   

  

Verses epika (pl. A helys®g 

kalap§csa mint eposzpar·dia, 

vagy Az apostol, esetleg 

mindkettŖ).  

  

Utal§s egy-egy t®ma, 

mot²vum, po®tikai jellemzŖ 

kort§rs irodalmi 

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, 

az intertextualit§s n®h§ny 

p®ld§ja.  

A tanul·  

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; PetŖfi hely®t, szerep®t a 

magyar irodalom tºrt®net®ben; 

kºlt®szet®nek jelleg®t;   

tiszt§ban van a romantikus korst²lus ®s 

a n®piess®g st²lustendenci§j§nak 

egy¿tthat§s§val;   

mŤelemz®sek sor§n megismeri PetŖfi 

jellemzŖ t®m§it, mŤfajait, po®tikai 

megold§sait, versform§it; 

megk¿lºnbºzteti jellemzŖ hangnemeit 

(pl. humor ®s ir·nia);   

k®pes ºn§ll· mŤ®rtelmez®s 

megfogalmaz§s§ra;    

mŤismereti minimuma: Az Alfºld; 

Nemzeti dal ; J§nos vit®z; A puszta, 

t®len; A XIX. sz§zad kºltŖi; Eur·pa 

csendes, ¼jra csendesé; Szeptember 

v®g®n ®s m®g h§rom-n®gy mŤ ®s 

memoriterek;   

k®pess® v§lik PetŖfi ®letmŤv®nek 

bemutat§s§ra (legal§bb t²z-tizenk®t 

l²rai ®s egy-k®t verses epikai alkot§s 

alapj§n); a mŤveirŖl sz·l· 

v®lem®nyek, elemz®sek ®rtelmez®s®re, 

kritikus befogad§s§ra; egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat kifejt®s®re, 

memoriterek tolm§csol§s§ra.  

Hon ®s n®pismeret:  

PetŖfi eml®khelyek.  

  

Fºldrajz:   

PetŖfi ®let¼tj§nak 

topol·gi§ja.  

  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

a romantika 

mŤv®szete, PetŖfi 

mŤvek feldolgoz§sai 

(hangoskºnyv,  

sz²nh§z, rajzfilm, dal).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

N®piess®g, elbesz®lŖ kºltem®ny, versciklus, helyzetdal, t§jl²ra, 

l§tom§skºlt®szet, ars poetica, komikus eposz, kºltŖi szerep, v§teszkºltŖ.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

L§t§sm·d ï J·kai M·r  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Romantika, romantikus §br§zol§sm·d, romantika ®s n®piess®g, 

heroizmus ®s humor, reg®nymŤfaji v§ltozatok, tºrt®nelmi reg®ny, 

anekdota, anekdotikuss§g.   

A kŖsz²vŤ ember fiai vagy m§s reg®nye.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A J·kai-reg®nyekben fºlmutatott erkºlcsi, egy®ni ®s nemzeti-kºzºss®gi 

probl®makºrºk felismer®se. £rt®kek ®s szerepek konfliktusai.  

J·kai mŤv®nek/mŤveinek ismeret®ben, azok olvas§s§ra ®p²tve 

besz®lget®s, vita a korabeli ®s a mai olvas·kºzºns®g befogad·i 

elv§r§sainak k¿lºnbs®g®rŖl, a k¿lºnbs®g meg®rt®se. A befogad·i 

horizont t§g²t§sa: J·kai alkot§sm·dj§nak jellemzŖi, a romantikus 

§br§zol§sm·d saj§toss§gai ®s a romantikus reg®ny jellemzŖ mŤfaji 

v§ltozatai. Felk®sz²t®s egy reg®ny sokoldal¼ megkºzel²t®s®re, ºn§ll· 

v®lem®nykifejt®sre. A tºrt®netmond§s k®pess®g®nek fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

J·kai alkot§sainak jellemzŖi, 

mŤfaji v§ltozatok az 

®letmŤv®ben;   

reg®ny²r·i mŤv®szet®nek 

saj§toss§gai a romantikus 

pr·zaepika jegy®ben.   

  

J·kai M·r: Az arany ember 

(esetleg m§s reg®ny®nek) elemzŖ 

®rtelmez®se sok szempont¼ 

megkºzel²t®ssel,   

pl. a romantika megjelen®si 

form§i; mŤfaji v§ltozat; 

szerkezet, jellem§br§zol§s,  

A tanul·  

tiszt§ban van a korabeli ®s a mai 

olvas·kºzºns®g befogad·i 

elv§r§sainak k¿lºnbs®g®vel;   

ismeri J·kai hely®t a magyar 

reg®nyirodalom tºrt®net®ben, 

alkot§sm·dj§nak jellemzŖit;   

felismeri a romantikus 

§br§zol§sm·d saj§toss§gait ®s a 

romantikus reg®ny jellemzŖ 

mŤfaji v§ltozatait;   

k®pes egy reg®ny sok szempont¼ 

megkºzel²t®s®re, saj§t §ll§spont 

kifejt®s®re;     

Hon ®s n®pismeret; 

tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; vizu§lis 

kult¼ra; ®nek-zene:  a 

romantika mŤv®szete.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

J·kai-mŤvek filmes 

feldolgoz§sai.   

  

Fºldrajz:   



 

69  

  

elbesz®l®stechnika, n®zŖpont, 

kºzl®sform§k; hangnemi ®s 

motivikus ºsszetetts®g.  

Problematika (az adott mŤhºz pl. 

term®szet ®s civiliz§ci·, bŤn ®s 

b¿ntet®s, kettŖs jellem).   

mŤismereti minimuma: egy 

reg®nye: Az arany ember (vagy 

m§s, pl. Egy magyar n§bob, 

Fekete gy®m§ntok);   

egy reg®nyelemz®s kapcs§n 

k®pes ºn§ll· sz·beli t®tel 

keret®ben egy elemz®si feladat 

kifejtŖ megold§s§ra.  

a reg®ny(ek) 

topol·gi§ja.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºrt®nelmi reg®ny, vallom§sreg®ny, epiz·d, le²r§s, ut·pia, humor, 

anekdota.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· sz·beli ®s ²r§sbeli kommunik§ci·s helyzetekben alkalmazza a 

mŤvelt kºznyelv (region§lis kºznyelv), illetve a nyelvv§ltozatok 

nyelvhelyess®gi norm§it. K®pes a besz®dhelyzetnek, t®m§nak, c®lnak, 

kºzºns®gnek megfelelŖ sz·beli ®s ²r§sbeli megnyilatkoz§sra.   

K®pes szºveghŤ, ®rtelmezŖ felolvas§sra, olvashat·, rendezett ²r§sra.  

Rendszeresen haszn§lja a kºnyvt§rat, ide ®rtve a k¿lºnf®le, nyomtatott 

vagy elektronikus inform§ci·hordoz·k haszn§lat§t is. K®pes arra, hogy 

ºn§ll·an eligazodjon az inform§ci·k vil§g§ban; ®rtelmesen tudjon ®lni 

az ºnk®pz®s lehetŖs®geivel. £rtŖ m·don haszn§lja a 

tºmegkommunik§ci·s, illetve az audiovizu§lis, digit§lis szºvegeket.  

Bizony²tja k¿lºnf®le szºvegek meg®rt®s®t a szºveg fel®p²t®s®re, 

grammatikai jellemzŖire, t®mah§l·zat§ra, tagol§s§ra ir§nyul· 

elemz®ssel. ¥ssze tudja foglalni a szºveg tartalm§t, tud ºn§ll·an 

jegyzetet ®s v§zlatot k®sz²teni. K®pes az olvasott szºveg tartalm§val 

kapcsolatos v®lem®ny®t sz·ban ®s ²r§sban megfogalmazni, indokolni. 

K®pes szºvegek kapcsolat§nak ®s k¿lºnbs®g®nek felismer®s®re ®s 

®rtelmez®s®re, e k®pess®g alkalmaz§s§ra elemzŖ sz·beli ®s ²r§sbeli 

mŤfajokban. Fel tudja ismerni a sz®pirodalmi ®s nem sz®pirodalmi 

szºvegekben megjelen²tett ®rt®keket, erkºlcsi k®rd®seket, motiv§ci·kat, 

magatart§sform§kat.  

Ismeri a hivatalos ²r§smŤvek jellemzŖit, k®pes ºn§ll· szºvegalkot§sra 

ezek gyakori mŤfajaiban. K®pes defin²ci·, magyar§zat, prezent§ci·,  
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 egyszerŤbb ®rtekez®s (kis®rtekez®s) k®sz²t®s®re az olvasm§nyaival, a 

felvetett ®s t§rgyalt probl®m§kkal ºsszef¿gg®sben, maga is meg tud 

fogalmazni k®rd®seket, probl®m§kat. Alkalmazza az id®z®s szab§lyait 

®s etikai norm§it.    

Ismeri a magyar nyelv rendszer®t, k®pes a grammatikai, szºvegtani, 

jelent®stani, helyes²r§si jelens®gek ºn§ll· fºlismer®s®re, a tanultak 

tudatos alkalmaz§s§ra.   

Tudja alkalmazni irodalmi alkot§sok mŤfaji term®szet®nek megfelelŖ 

szºvegfeldolgoz§si elj§r§sokat, megkºzel²t®si m·dokat. K®pes ·rai 

eszmecser®ben, vit§ban, ®rvel®sben az irodalmi mŤvekben megjelenŖ 

§ll§spontok azonos²t§s§ra, kºvet®s®re, megvitat§s§ra, 

ºsszehasonl²t§s§ra, elt®rŖ v®lem®nyek meg®rt®s®re, saj§t v®lem®nye 

¼jrafogalmaz§s§ra.  

K®pes tud§sanyag§nak megfogalmaz§s§ra, elŖad§s§ra a magyar ®s a 

vil§girodalom kiemelkedŖ alkot·ir·l, az olvasott, feldolgozott 

mŤvekrŖl.   

Be tudja mutatni a tanult st²luskorszakok, ir§nyzatok saj§toss§gait.  

K®pes a feldolgozott epikai, l²rai ®s dr§mai mŤvek fŖbb jellemzŖinek 

bemutat§sra, a mŤvek jelent®s®nek, erkºlcsi tartalm§nak t§rgyszer, 

l®nyegre tºrŖ ismertet®s®re, ®rtelmez®s®re.   

K®pes memoriterek szºveghŤ tolm§csol§s§ra a szºvegfonetikai 

eszkºzºk helyes alkalmaz§s§val, tudatos szºvegmond§ssal.  

  

  

11ï12. ®vfolyam  

  

A magyar nyelvi k®pz®s c®lja a szºvegelemz®si j§rtass§g fokozatos bŖv²t®se a tanult 

szºvegtani, jelent®stani, stilisztikai, retorikai ismeretekkel; a kritikai ®rz®k tov§bbfejleszt®se 

k¿lºnf®le mŤfaj¼ ®s t®m§j¼ ®s megjelen®sŤ (p®ld§ul multim®di§s-digit§lis, audiovizu§lis) 

szºvegek ®rtelmez®s®ben, szerkezeti ®s stil§ris minŖs®g®nek ®rt®kel®s®ben, saj§t szºvegek 

alkot§s§ban.  

A tev®kenys®gek ir§nya kiterjed a nyelvi norma ®s a t§rsadalmi ig®ny ºsszef¿gg®seinek 

vizsg§lat§ra, a saj§t nyelvhaszn§lat kontrollja; a kommunik§ci·s helyzetnek megfelelŖ 

nyelvv§ltozatok sz·kincs®nek, elem- ®s szab§lyk®szlet®nek tudatos haszn§lata. A nyelvi 

tudatoss§g fejleszt®s®nek r®sze a helyes²r§si ismeretek kibŖv²t®se. A tanul§si k®pess®g 
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tov§bbfejleszt®se, az ºn§ll· adatgyŤjt®s m·dszereinek kieg®sz²t®se a kºnyvt§ri katal·gusok, 

bibliogr§fi§k haszn§lata mellett a sz§m²t·g®pes adatb§zisokkal, az internet k²n§lta 

lehetŖs®gekkel.  

A nyelvi k®pz®s ®letszerŤ, gyakorlati tud§sºsszetevŖje a kommunik§ci·s zavarok felfedez®se, 

®rtelmez®se, kezel®si m·dok keres®se.   

A nyelvi magatart§s ®s az §ltal§nos nyelvi kult¼ra r®szek®nt c®l a retorikai tud§s nºvel®se, 

ennek keret®ben n®h§ny klasszikus ®s mai sz·noki besz®d, ®rtekez®s mŤfaji jellemzŖinek 

megfigyel®se (szerkeszt®sm·d, nyelvi kifejez®sm·d, retorikai eszkºzºk haszn§lata); az 

®rvel®s technik§j§nak megismer®se ®s alkalmaz§sa: ®rvek, ellen®rvek felsorakoztat§sa. Mind a 

probl®mamegold· gondolkod§st, mind a kreativit§st nºveli, ha a tanul· ismeri a dedukt²v 

vagy indukt²v ®rvel®st, a c§folat m·dszereit; k®pes sz·noklatnak, alkalmi besz®dnek vagy 

ezek egyes r®szleteinek ºn§ll· kidolgoz§s§ra. Retorikai tud§s§t megfelelŖen k®pes haszn§lni a 

tanul§sban ®s a t§rsadalmi nyilv§noss§gban.  

Elv§rt a kellŖ t§j®kozotts§g a magyar nyelv rokons§g§r·l, t²pus§r·l, hely®rŖl a vil§g nyelvei 

kºzºtt, tov§bb§ a legfontosabb nyelveml®keink (A Tihanyi ap§ts§g alap²t·levele, Halotti 

besz®d, čmagyar M§ria-siralom) megismer®se.  

A nyelvi tanulm§nyok eredm®nyek®ppen a tanul· k®pes hosszabb felk®sz¿l®st ig®nylŖ sz·beli 

®s ²r§sbeli feladatokhoz adott, illetve ºn§ll·an kialak²tott szempontokat kºvetŖ anyaggyŤjt®sre 

®s v§logat§sra tºbbf®le forr§sb·l, jegyzet, v§zlat, hivatkoz§s, forr§sjegyz®k k®sz²t®s®re.  

A nyelvtºrt®neti ®s le²r· nyelvtani ismeretek birtok§ban k®sz felelŖs magatart§sra a magyar 

nyelv ®rt®keinek Ŗrz®s®ben. A magyar nyelv rendszer®rŖl, a besz®dnek a t§rsadalomban ®s az 

egy®n ®let®ben betºltºtt szerep®rŖl tanultak §ttekint®s®vel felk®sz¿l az ®retts®gire ®s a 

tov§bbtanul§sra.   

Az irodalomtan²t§s alapvetŖ c®lja irodalmi mŤvek olvas§sa, ®rtelmez®se, megvitat§sa. A 

mŤvelts®g®p²t®s szempontja a hagyom§nyos mŤnemi ®s mŤfaji keretek §talakul§s§nak, 

megszŤn®s®nek megfigyel®se, megnevez®se ®s ®rtelmez®se: ¼j reg®nyt²pusok ®s 

reg®nyszerkezetek, a t§rgyias l²ra, az ºsszetett hangnemŤs®g, a groteszk ®s az ir·nia 

szerep®nek meg®rt®se.   

Az irodalmi olvasm§nyok jelleg®bŖl kºvetkezŖen fejleszt®si c®l a magyar ®s az eur·pai 

hagyom§nyok ®s a moderns®g egy¿tthat§s§nak, egyedi megjelen®si form§inak ®szrev®tele, 

megnevez®se az ®letmŤvekben, az egyes alkot§sokban; st²lusir§nyzatok jellemzŖ, esetleg 

mozgalomszerŤ von§sainak bemutat§sa n®h§ny irodalmi ®s k®pzŖmŤv®szeti alkot§sban; a 

t§rgyalt korszak st²lusir§nyzati soksz²nŤs®g®nek megismer®se, az egyes ir§nyzatok egym§s 

mellett ®l®s®bŖl n®h§ny kºvetkeztet®s megfogalmaz§sa.   

Az irodalom®rt®st elm®ly²tŖ, az ºnkifejez®st, a gondolkod§st t§mogat· tev®kenys®g mŤvek 

ºsszehasonl²t§sa adott tematikai, po®tikai szempont kºvet®s®vel sz·ban ®s ²r§sban; nagyepikai 

®s dr§mai mŤvek sz·beli ®s ²r§sbeli (p®ld§ul prezent§ci·) bemutat§sa k¿lºnbºzŖ n®zŖpontb·l, 

illetve k¿lºnf®le c²mzetteknek, ºn§ll· mŤelemz®s k®sz²t®se kºzºsen fel nem dolgozott 

kisepikai ®s l²rai alkot§sr·l tºbbf®le elemz®si szempont alkalmaz§s§val. Mind az ®rvelŖ 

k®pess®get, mind a szoci§lis kompetenci§k, mind az erkºlcsi gondolkod§s fejleszt®s®t 
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t§mogatja a jellemzŖ hŖst²pusok, jellegzetes ®lethelyzetek, konfliktushelyzetek (p®ld§ul 

szerelem, megbocs§t§s, felnŖtt® v§l§s, bŤn, bŤnhŖd®s, hazugs§g, kiszolg§ltatotts§g), 

szem®lyis®gdilemm§k felfog§sa, ®rtelmez®se, megvitat§sa.  

Az ²t®lŖk®pess®g, az erkºlcsi, eszt®tikai ®s tºrt®neti ®rz®k fejleszt®s®t c®lozza n®h§ny szerzŖ 

®s mŤ ut·®let®nek, hat§s§nak megfigyel®se az irodalmi hagyom§nyban, a kort§rs 

irodalomban, m§s mŤv®szeti §gakban.   

AlapvetŖ irodalomszeml®let az irodalmi mŤvek egym§sra utalts§g§nak meg®rt®se ®s ennek 

p®ld§ik®nt az irodalmi szºvegek ºsszekapcsol·d§s§t bizony²t· szºvegek gyŤjt®se, 

megfigyel®se, a r§j§tsz§s, az evok§ci·, intertextualit§s, reflexi· p®ld§inak elemz®se, v®g¿l 

annak n®h§ny p®ld§val val· bizony²t§sa, hogy az irodalom egyr®szt folyamatos, m§sr®szt 

tºrt®netileg v§ltoz· hagyom§ny. E t®makºrbe tartoz· tev®kenys®g mŤfaji, po®tikai fogalmak 

v§ltoz· jelent®s®nek megfigyel®se, bizony²t§sa, a sz®pirodalom nyelv®nek megv§ltoz§s§t 

jelzŖ jelens®gek megfigyel®se. Az ºn§ll· ismeretszerz®s elengedhetetlen felt®tele a rendszeres 

kºnyvt§rhaszn§lat (ide ®rtve az internet adta lehetŖs®geket is), azaz az ismeretterjesztŖ 

(p®ld§ul mŤelemzŖ, mŤvelŖd®stºrt®neti, mŤv®szettºrt®neti, nyelv®szeti) irodalom ï 

audiovizu§lis, digit§lis forr§sok ï alkot· felhaszn§l§sa feljegyz®s, besz§mol·, ®rtekez®s, 

kiselŖad§s, hozz§sz·l§s, prezent§ci· form§j§ban. E tev®kenys®g r®sze a hosszabb felk®sz¿l®st 

ig®nylŖ sz·beli ®s ²r§sbeli feladatokhoz adott, illetve ºn§ll·an kialak²tott szempontokat kºvetŖ 

anyaggyŤjt®s ®s v§logat§s tºbbf®le forr§sb·l, jegyzet, v§zlat, hivatkoz§s, forr§sjegyz®k 

k®sz²t®se.  

Az ºn§ll· t§j®koz·d§s ig®ny®vel is ºsszef¿gg a nyitotts§g a jelenkori irodalmi szºvegek 

befogad§s§ban, meg®rt®s®ben a szokatlan szerkezetŤ, nyelvhaszn§lat¼ mŤvek, a magyar ®s az 

eur·pai szºveghagyom§nyt ¼jra²r·, ¼jra®rtelmezŖ mŤvek befogad§sa ir§nt. E t®makºrben is 

k²v§natos a t§j®koz·d§s a kort§rs irodalmi nyilv§noss§gban, p®ld§ul antol·gi§kban, az 

irodalmi ismeretterjeszt®s (kºnyvaj§nl§s, kºnyvismertet®s) mŤfajaiban, a telev²zi·s, a filmes 

adapt§ci· n®h§ny k®rd®s®ben.  

C®l az irodalom hat§rter¿leteihez tartoz· modern kori alkot§sok feldolgoz§sa, egy-k®t tipikus 

²rott, digit§lis ®s filmes-audiovizu§lis mŤfaj megismer®se. A kort§rs irodalmi ®lethez tartozik 

az irodalom megjelen®seinek kutat§sa, felismer®se m§s kºzegekben (p®ld§ul filmen, 

rajzfilmen, telev²zi·ban, k®preg®nyben, hangz· kºzegben ï p®ld§ul hangoskºnyv, r§di·j§t®k, 

megzen®s²tett vers ï, digit§lis kºzegben ï p®ld§ul internetes kºzl®s, multim®di§s kiad§s ï); az 

adapt§ci·, a mŤfajcsere jelens®ge, jellegzetes megold§sai a posztmodern, kort§rs magas 

mŤv®szeti ®s sz·rakoztat· mŤvekben. Fontos feladat a sz·rakoztat· irodalom hat§s§nak, 

vonzerej®nek ®s csapd§inak ®rtelmez®se (p®ld§ul tipikus mŤfajainak, helyzeteinek, 

mot²vumainak bemutat§sa, kultuszalkot§sok megismer®se).  

A tov§bbtanul§sra val· felk®sz¿l®sk®nt feladatt§ tehetŖ egy®ni Ăkutat·munkaò alapj§n 

nagyobb l®legzetŤ dolgozat meg²r§sa, prezent§ci· k®sz²t®se a kºnyvt§rhaszn§lat, digit§lis 

forr§sok alkalmaz§sa, szakszerŤ anyaggyŤjt®s, rendez®s, kidolgoz§s, forr§sjelºl®s 

tud§sanyag§nak hasznos²t§s§val; tematikus t§j®koz·d§s nyomtatott ®s elektronikus 

ismeretterjesztŖ inform§ci·forr§sokban (p®ld§ul irodalmi adatb§zisok, CD-ROM, magyar 

elektronikus kºnyvt§r), irodalmi ®s m§s k®rd®sek megvitat§s§hoz inform§ci·k kiv§laszt§sa ®s 

¼jrarendez®se.  
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A szŤkebb r®gi·hoz, telep¿l®shez, a haz§hoz val· kºtŖd®s ®rz®s®t erŖs²ti a t§j®koz·d§s a 

r®gi·, a telep¿l®s kultur§lis, irodalmi hagyom§nyaiban a helyi kult¼rakºzvet²tŖ int®zm®nyek 

kºr®ben.   

  

  

Magyar nyelv  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kommunik§ci·  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Gyakorlott, tudatos sz·beli kommunik§ci·.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si  

c®ljai   

A k¿lºnbºzŖ kommunik§ci·s sz²ntereknek ®s helyzeteknek megfelelŖ 

nyelvi ®s nem nyelvi jelek haszn§lata. Az egyes helyzetek §ltal 

megk²v§nt form§k megs®rt®s®nek dek·dol§sa, a sz§nd®k felismer®se, 

megfelelŖ kezel®se.  

A kommunik§ci·s zavarok felismer®s®re ®s felold§s§ra n®h§ny taktika 

elsaj§t²t§sa.  

A manipul§ci·s sz§nd®kok felismer®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

T§j®kozotts§g k¿lºnf®le besz®dhelyzetek meg²t®l®s®ben; megfelelŖ 

st²lus ®s magatart§s megtal§l§sa ismeretlen kommunik§ci·s 

helyzetben is.   

Kommunik§ci·s zavarok felfedez®se, elh§r²t§sa.  

A mindennapi t§rsalg§sban, a nyilv§nos kommunik§ci·s sz²ntereken, 

valamint az internetes fel¿leteken elŖfordul· manipul§ci·s 

sz§nd®kok, hib§s kºvetkeztet®sek felismer®se.  

A rekl§mok, internetes fel¿letek verb§lis ®s nem verb§lis kºzl®si 

sz§nd®k§nak felismer®se.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

rekl§m, meggyŖz®s, 

manipul§ci·.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

k®pi kºzl®s.  

  

Dr§ma ®s t§nc:  

szitu§ci·k, dial·gusok 

®rtelmez®se.  
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kommunik§ci·s zavar. Manipul§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Retorika  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kommunik§ci·s funkci·k ismerete, alkalmaz§sa. £rvelŖ szºvegek 

®rtelmez®se ®s alkot§sa. Stilisztikai ®s jelent®stani ismeretek. Kultur§lt 

v®lem®nynyilv§n²t§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A klasszikus retorika alapfogalmainak megismertet®se, ezek 

alkalmaz§sa a tanul·k ®let®vel, mindennapjaival ºsszef¿ggŖ nyilv§nos 

megsz·lal§sokban.   

A hat§sos ®rvel®s technik§j§nak, a legfŖbb ®rvel®si hib§knak a 

megismertet®se.  

¥n§ll· besz®d meg²r§s§hoz, annak a hat§sos elŖad§s§hoz sz¿ks®ges 

nyelvi, gondolkod§si k®pess®gek fejleszt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A kultur§lt vita, v®lem®nynyilv§n²t§s gyakorl§sa.   Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s  
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A sz·nok tulajdons§gai, feladatai.  

A sz·noki besz®d kommunik§ci·s funkci·i.  

A besz®d fel®p²t®se, a besz®d megszerkeszt®s®nek menete az 

anyaggyŤjt®stŖl a megsz·lal§sig.  

Az ®rv fel®p²t®se.  

Az ®rvel®s logik§ja, technik§ja; az ®rvek elrendez®se.   

Az ®rvel®si hib§k.  

A c§folat m·dszerei.  

A kiselŖad§s ®s a vizsgafelelet fel®p²t®se.   

A hat§sos elŖad§sm·d eszkºzei.  

Az elŖad§s szeml®ltet®s®nek m·djai: bemutat§s, prezent§ci· stb.   

A hat§sos meggyŖz®s ®s v®lem®nynyilv§n²t§s nyelvi (mondat- ®s 

szºvegfonetikai eszkºzºk) ®s nem nyelvi kifejez®sbeli eszkºzei a 

k¿lºnf®le szºvegmŤfajokban, az audiovizu§lis ®s multim®di§s kºzl®s 

k¿lºnbºzŖ form§iban.  

A hivatalos felsz·lal§s, hozz§sz·l§s gyakorl§sa k¿lºnbºzŖ 

helyzetekben.   

Monologikus szºveg (elŖad§s, besz®d) ®s memoriter kifejezŖ 

tolm§csol§sa.  

§llampolg§ri 

ismeretek:   

antik sz·nokok, neves 

magyar sz·noklatok  

(pl. Kºlcsey, Kossuth, 

De§k). Kºz®leti 

megnyilatkoz§sok 

retorik§ja.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

a meggyŖz®s, 

befoly§sol§s, a hat§s 

eszkºzei.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

a sz²npadi besz®d 

retorikai elemei, 

klasszikus monol·gok 

®rtelmez®se.  

  

Matematika:  

bizony²t§s, ®rvel®s, 

c§folat.  

  

Filoz·fia:   

£rvel®si szerkezetek 

tudatos²t§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Retorika, sz·nok, sz·noklat, besz®dfajta (bemutat·, tan§csad·, 

tºrv®nysz®ki), alkalmi besz®d, meggyŖzŖ szºvegmŤfaj (vita, aj§nl§s).  
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 Sz·noklat, bevezet®s (az ®rdeklŖd®s felkelt®se, a j·indulat megnyer®se, 

t®mamegjelºl®s), elbesz®l®s, ®rv, c§folat, befejez®s (ºsszefoglal§s, 

kitekint®s).   

£rv, t®tel, bizony²t§s, ºsszekºtŖelem.  

£rvel®s, indukci·, dedukci·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Ćltal§nos nyelv®szeti ismeretek  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Kommunik§ci·, jelent®stan.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerezŖ, szintetiz§l· k®pess®g fejleszt®se: §ltal§nos, ºsszefoglal· 

ismeretek a nyelvrŖl, a nyelv ®s az ember viszony§r·l.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az ember mint nyelvhaszn§l· l®ny; a nyelv, a kommunik§ci· ®s az 

ember elv§laszthatatlan egys®ge.  

A nyelv mint jelrendszer, a nyelv mint a gondolkod§s r®sze.   

A nyelvek egyezŖ ®s elt®rŖ tulajdons§gai, nyelvtipol·gia, fŖbb 

nyelvt²pusok ®s jellemzŖik (az anyanyelvhez ®s m§s, tanult, ismert 

nyelvek jellemzŖ tulajdons§gainak ºsszehasonl²t· megfigyel®se).  

Nyelvi identit§s.  

Korl§tozott k·d¼ nyelvek: gesztusnyelvek, jelnyelvek.   

Idegen nyelvek:  

nyelvt²pus, 

kommunik§ci·, nyelvi 

tolerancia.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

a vizu§lis nyelv 

ºsszetevŖi.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nyelvt²pus (agglutin§l·, izol§l·, flekt§l·).  

Korl§tozott k·d, gesztusnyelv, jelnyelv.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Pragmatikai ismeretek  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Szºvegtani, jelent®stani ®s stilisztikai ismeretek.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nyelv mŤkºd®s®nek, a nyelvhaszn§latnak a megfigyel®se k¿lºnbºzŖ 

kontextusokban, k¿lºnbºzŖ c®l el®r®s®re.  

Annak megtapasztal§sa, hogy az emberek hogyan k®pesek a nyelvi 

szºveg §ltal kºzvet²tett jelent®sen t¼l is hatni, befoly§solni partner¿ket, 

hogyan k®pesek megnyilatkoz§saikkal ak§r cselekv®seket is 

v®grehajtani.   

A kultur§lt nyelvi magatart§s fejleszt®se: a magyar nyelv leggyakoribb 

udvariass§gi form§i haszn§lati kºr®nek, nyelvi form§inak megfigyel®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A nyelvhaszn§lat, a besz®lget®s, a t§rsalg§s fŖbb ºsszetevŖinek a 

k¿lºnf®le besz®daktusok szerep®nek, megnyilv§nul§si form§inak 

megfigyel®se, az egy¿ttmŤkºd®si elvek tudatos haszn§lata, illetve 

megs®rt®s¿k kºvetkezm®nyeinek megtapasztal§sa.  

A t§rsalg§sban elŖfordul· n®h§ny jellemzŖ deixis forma szerepe.  

Az udvariass§gi form§k haszn§lata.  

Idegen nyelvek:   

idegen nyelvi 

kommunik§ci·, 

udvariass§gi form§k.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Megnyilatkoz§s.   

T§rsalg§s, t§rsalg§si fordul·, sz·§tv®tel, sz·§tad§s.  

Besz®daktus (lok¼ci·, illok¼ci·, perlok¼ci·).  

Deixis.  

Egy¿ttmŤkºd®si elv (mennyis®gi, minŖs®gi, m·d, kapcsol·d§si).  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Szºvegalkot§s  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A kommunik§ci·s c®loknak megfelelŖ pap²ralap¼ ®s elektronikus 

szºvegalkot§s.   

A pap²ralap¼ ®s sz§m²t·g®pes jegyzetel®s technik§j§nak, m·djainak 

ismerete.  
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 Az elbesz®l®s, jellemz®s, v®lem®ny, essz® formai ®s tartalmi 

jellemzŖinek ismerete. A kommunik§ci·s c®lnak, mŤfajnak, 

c²mzettnek, kontextusnak megfelelŖ st²luseszkºzºk. alkalmaz§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Gondolkod§sfejleszt®s, az ºnkifejez®s fejleszt®se: a pap²ralap¼ ®s 

elektronikus szºvegek elt®rŖ ®s hasonl· jellemzŖinek megfigyel®se.   

A szºvegalkot§si k®pess®g fejleszt®se: a megismert szºvegt²pusokban a 

kºzl®s c®lj§nak, a helyzetnek megfelelŖ st²lusban tºrt®nŖ 

szºvegalkot§s. Essz®²r§si gyakorlatok.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

L®nyegre tºrŖ, vil§gos fel®p²t®sŤ, inform§ci·ban gazdag, kifejtett 

szºveg alkot§sa a t§j®koztat·, ®rvelŖ, meggyŖzŖ, vit§z· 

kºzl®sform§k valamelyik®ben (pl. digit§lis form§ban, multim®di§s 

kieg®sz²t®sekkel).  

Kreat²v gyakorlatok a mondat- ®s szºvegszerkezet stil§ris 

lehetŖs®geinek, a szavak hangulat§nak, st²lus®rt®k®nek, 

nyelvr®tegbeli stil§ris k¿lºnbs®g®nek figyelembev®tel®vel.  

Az ®rvelŖ essz® szerkezete.  

Informatika:  

szºvegszerkeszt®si, 

kºnyvt§rhaszn§lati, 

inform§ci·keres®si 

ismeretek.   

  

Filoz·fia:   

A glob§lis vil§g 

kih²v§saira k²n§lt 

erkºlcsfiloz·fiai 

v§laszok 

megfogalmaz§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szºvegalkot§s, szºvegszerkeszt®s, ®rvelŖ essz®.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Nyelv ®s t§rsadalom  črakeret 9 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A szem®lyes ®s a tºmegkommunik§ci·val kapcsolatos ismeretek, nyelvi 

tudatoss§g, egy®ni nyelvhaszn§lat, st²lusr®tegek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nyelvhaszn§lat t§rsadalmi jelens®gk®nt val· szeml®lete.  
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 A vitak®szs®g, a meggyŖzŖ ®rvel®s fejleszt®se: ismeret ®s 

v®lem®nyalkot§s a nyelvtervez®s n®h§ny alapvetŖ k®rd®s®rŖl 

(nyelvv®delem ®s nyelvmŤvel®s).  

Nyelvi tudatoss§g nºvel®se: a saj§t ®s a kºzvetlen kºrnyezet 

nyelvhaszn§lat§nak azonos ®s elt®rŖ von§sainak, valamint nyelvj§r§si 

szºvegek jellemzŖinek megfigyel®se.  

RendszerezŖ, szintetiz§l· k®pess®g fejleszt®se: a tºmegkommunik§ci·, 

valamint az inform§ci·s t§rsadalom nyelvhaszn§latra gyakorolt 

hat§s§nak megfigyel®se, ®rvek, adatok ®rtelmez®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

FejlŖd®si ir§nyok, v§ltoz§sok a mai magyar nyelvben. Nyelvi 

soksz²nŤs®g, nyelvi tolerancia. Nyelv¿nk helyzete a hat§ron t¼l. 

Haz§nkban ®lŖ nemzetis®giek nyelvhaszn§lata. A nyelvi tervez®s 

elvei ®s feladatai.  

A nyelvmŤvel®s fogalma, k®rd®sei, feladata, sz²nterei; a nyelvi norma.  

  

A nyelvv§ltozatok rendszere, a v²zszintes ®s f¿ggŖleges tagol·d§suk. 

A kºznyelv jellemzŖi, haszn§lati ter¿lete.  

A nyelv t§rsadalmi tagol·d§sa szerinti csoportnyelvek, azok jellemzŖ 

haszn§lati kºre, sz·kincse.  

A szleng ®s az arg· fogalma, kialakul§suk, jellemzŖ elŖfordul§suk, 

funkci·juk.  

  

A nyelv ter¿leti tagol·d§sa: a leggyakoribb nyelvj§r§saink jellemzŖi, 

ter¿leti megjelen®s¿k, a region§lis kºznyelv jellemzŖi.  

A hat§ron t¼li magyar nyelvhaszn§lat fŖbb adatai, tendenci§i, a 

k®tnyelvŤs®g, kettŖsnyelvŤs®g, kevert nyelvŤs®g k®rd®sei.  

  

A nyelvv§ltozatot bemutat· nyomtatott ®s elektronikus forr§sok (pl. 

sz·t§rak, k®zikºnyvek, adatb§zisok, honlapok) tanulm§nyoz§sa.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

tºrt®nelmi 

nemzetis®gek, 

bev§ndorl· magyars§g, 

sz·rv§nymagyars§g 

kialakul§s§nak 

tºrt®nelmi, t§rsadalmi 

okai, tendenci§i.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

az inform§ci·s 

t§rsadalom, mediatiz§lt 

nyelvhaszn§lat.  

  

Fºldrajz:   
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A tºmegkommunik§ci·, valamint az inform§ci·s t§rsadalom hat§sa a 

nyelvhaszn§latra.  

a magyar 

nyelvhaszn§lat ter¿leti 

tagol·d§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nyelvi tervez®s, nyelvpolitika, nyelvmŤvel®s, nyelvtºrv®ny, norma.  

Nyelvv§ltozat.  

V²zszintes ®s f¿ggŖleges tagol·d§s (standard kºznyelv, t§rsalg§si nyelv, 

irodalmi nyelv, dialektus, szociolektus).  

Nyelvj§r§s, region§lis kºznyelv, t§jsz·.   

Csoportnyelv, szaknyelv, hobbinyelv, r®tegnyelv.  

Szleng, arg·.  

KettŖsnyelvŤs®g, k®tnyelvŤs®g, kevert nyelvŤs®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Nyelvtºrt®net  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A nyelvhaszn§lat t§rsadalmi jelens®gk®nt val· szeml®lete, n®h§ny 

alapvetŖ k®rd®se, a tºrt®netis®g fogalma, a nyelv ter¿leti tagol·d§sa, 

nyelvj§r§sok.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szinkr·n ®s diakr·n nyelvszeml®let fejleszt®se.  

KellŖ t§j®kozotts§g a magyar nyelv rokons§g§r·l, t²pus§r·l, hely®rŖl a 

vil§g nyelvei kºzºtt. A magyar nyelv tºrt®neti korszakair·l szerezett 

tud§s ºsszekapcsol§sa az irodalomtºrt®neti ®s tºrt®nelmi 

tanulm§nyokkal.  

A probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se: a magyar nyelv eredet®rŖl 

kialak²tott elm®letek ismeret®ben elhat§rol·d§s a tudom§nytalan 

nyelvrokon²t§st·l, de nyitotts§g az ¼jabb tudom§nyos kutat§sok 

ir§ny§ban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

V§ltoz§s ®s §lland·s§g a nyelvben. Nyelvt²pusok ®s nyelvcsal§dok, a 

magyar nyelv jellemzŖi. A magyar nyelv eredete, finnugor  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s  
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rokons§g§nak bizony²t®kai, tºrt®nete, kutat·i. A nyelvrokons§g 

bizony²t®kainak tudom§nyos eszkºzei.   

A nyelvtºrt®neti kutat§sok forr§sai: k®z²r§sos ®s nyomtatott 

nyelveml®kek.   

A magyar nyelv tºrt®net®nek fŖbb korszakai, a legfontosabb 

nyelveml®keink (A tihanyi ap§ts§g alap²t·levele, Halotti besz®d, 

čmagyar M§ria-siralom) megismer®se. 

Nyelvtºrt®netinyelvtudom§nyi k®zikºnyvek (pl. A magyar nyelv 

tºrt®netietimol·giai sz·t§ra ï TESZ) megismer®se, haszn§lata.   

Az ºsszehasonl²t· nyelvtudom§ny m·dszerei.   

A sz·kincs jelent®sv§ltoz§s§nak fŖbb t²pusai, tendenci§i.  

A nyelv¼j²t§s tºrt®nete, hat§sa, ®rt®kel®se, ortol·gus-neol·gus vita 

fŖbb §llom§sai ®s szereplŖi, a magyar nyelv sztenderdiz§ci·ja.  

A mai nyelv§llapot n®h§ny jellemzŖje.  

§llampolg§ri ismeretek:   

a magyar n®p 

v§ndorl§s§nak 

tºrt®nete, 

nyelveml®kek, 

k·dexek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nyelvt²pus, nyelvcsal§d.  

Ur§li nyelvcsal§d, finnugor rokons§g.   

ŕsmagyar, ·magyar, kºz®pmagyar kor, ¼jmagyar kor, ¼jabb magyar kor.  

Nyelveml®k (sz·rv§nyeml®k, vend®gszºveg, k·dex, Ŗsnyomtatv§ny).  

ŕsi sz·, belsŖ keletkez®sŤ sz·, jºvev®ny- ®s idegen sz·.  

Nyelv¼j²t§s, ortol·gus, neol·gus.  

Szinkr·n ®s diakr·n nyelvszeml®let.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Ismeretek a nyelvrŖl  črakeret 9 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A tanult anyanyelvi ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

RendszerezŖ k®pess®g, ºn§ll· tanul§s fejleszt®se: az ®retts®gi 

t®makºreinek ®s a kºvetelm®nyeknek megfelelŖ t®telv§zlatok 

ºssze§ll²t§sa.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A tanult nyelv®szeti, kommunik§ci·s, szºveg®rt®si ®s szºvegalkot§si, 

nyelvi ismeretek rendszerezŖ §ttekint®se.  

Tºrt®nelem,t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; Etika; 

Filoz·fia; Idegen 

nyelvek:   

a nyelvrŖl, a 

nyelvhaszn§latr·l 

szerzett ismeretek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nyelv, besz®d, kommunik§ci·, szºveg, nyelvi szint, retorika, st²lus, jelent®s, 

nyelv ®s t§rsadalom, magyar nyelv, nyelvtºrt®net, nyelvi v§ltoz§s.  

  

  

Irodalom  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï Arany J§nos  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A bŤn ®s bŤnhŖd®s erkºlcsi k®rd®sei.  

Romantika, n®piess®g, elbesz®lŖ kºltem®ny, ®letk®p, episztola, ballada, 

¿temhangs¼lyos ®s idŖm®rt®kes versel®si form§k, felezŖ tizenkettes 

versforma. Ismeretek Arany ®let¼tj§r·l, mŤveirŖl; kapcsolat PetŖfivel.  

Arany: A walesi b§rdok, Rege a csodaszarvasr·l, Toldi, Csal§di kºr.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az Arany-®letmŤben felvetett erkºlcsi, magatart§sbeli k®rd®sek 

felvet®se ®s ®rtelmez®se. A l²rai besz®dm·d v§ltozatainak ®rtelmez®se; 

korszakjellemzŖ besz®dm·dok n®h§ny jellegzetes alkot§s§nak 

ºsszevet®se, az ®letmŤ fŖbb alkot·i korszakainak, Arany kºltŖi 

szerep®nek, kºlt®szete jelleg®nek megismertet®se. MŤelemz®s, 

®rtelmez®s: Arany jellemzŖ l²rai t®m§i, mŤfajai, po®tikai megold§sai, 

versform§i ®s n®h§ny verses epikai alkot§sa.   
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 Felk®sz²t®s l²rai ®s epikai alkot§sok ºn§ll· ®rtelmez®s®nek 

megfogalmaz§s§ra, a mŤvekrŖl sz·l· v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re, kritikus befogad§s§ra.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Arany J§nos ®letmŤve.   

P§lyaszakaszok (®let®rz®sek, 

kºltŖi magatart§sok) ®s jellemzŖ 

alkot§sok.  

A romantika ut§ni 

kºltŖszereplehetŖs®gek ®s l²rai 

tendenci§k.   

  

JellemzŖ l²rai tematika (pl. ars 

poetic§k), hangnemek, mŤfajok 

(pl. el®giko-·da, el®gia) ®s 

szerkeszt®sm·d, verst²pusok (pl. 

idŖ- ®s ®rt®kszembes²t®s, 

l®tºsszegz®s) a nagykŖrºsi ®s a 

k®sei kºlt®szetben (Let®szem a 

lantot, Epilogus ®s legal§bb m®g 

k®t-h§rom l²rai alkot§s).  

  

A ballada mŤfaji saj§toss§gai; 

tematikus ®s szerkeszt®sm·dbeli 

k¿lºnbs®gek a k®t balladakorszak 

alkot§saiban (A walesi b§rdok ®s 

m®g legal§bb egy-k®t ballada).  

A Toldi est®je elemzŖ 

bemutat§sa.   

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs 

irodalmi megjelen²t®s®re; az  

A tanul·   

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; Arany kºltŖi szerep®t 

a magyar irodalom tºrt®net®ben; 

kºlt®szet®nek jelleg®t;   

mŤelemz®sek sor§n megismeri 

Arany jellemzŖ l²rai t®m§it, 

mŤfajait, po®tikai megold§sait, 

versform§it ®s n®h§ny verses 

epikai alkot§s§t;   

megismeri a l²rikus ®s epikus 

kºltŖszerep szembe§ll²t§s§t, 

v§ltoz· meg²t®l®s®t;    

k®pes l²rai ®s epikai alkot§sok 

ºn§ll· ®rtelmez®s®nek 

megfogalmaz§s§ra; a Toldi ®s a 

Toldi est®je n®h§ny szempont¼ 

ºsszevet®s®re;  

mŤismereti minimuma: A walesi 

b§rdok, Rege a csodaszarvasr·l, 

Toldi, Csal§di kºr, tov§bbi 

egyk®t ballada; Toldi est®je; 

Let®szem a lantot, Epilogus ®s 

m®g k®t-h§rom l²rai alkot§s  

(memoriterek is);  

k®pess® v§lik Arany ®letmŤv®nek 

bemutat§s§ra  

(legal§bb ºt-hat l²rai alkot§s, 

k®th§rom ballada ®s a Toldi ®s a 

Toldi est®je alapj§n); a mŤveirŖl  

Informatika:   

kºnyvt§ri ®s internetes 

t§j®koz·d§s.  

  

Etika:   

bŤn, bŤnhŖd®s, 

testv®rf®lt®kenys®g.  
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evok§ci·, az intertextualit§s 

n®h§ny p®ld§ja.  

sz·l· v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re, kritikus 

befogad§s§ra; egy-egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat 

kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elbesz®lŖ kºltem®ny ®s verses reg®ny, ballada, ¿temhangs¼lyos- ®s 

idŖm®rt®kes form§k (®s egy¿tthat§suk), verst²pusok (idŖ- ®s 

®rt®kszembes²t®s, l®tºsszegz®s).   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§zï ®s dr§matºrt®net ï Mad§ch Imre:   

Az ember trag®di§ja  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A magyar sz²nh§z tºrt®net®nek n®h§ny saj§toss§ga. AlapvetŖ dr§mai 

mŤfajok ®s form§k. A romantika mŤfaji keverts®ge.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az emberi l®tez®s alapk®rd®seinek ®rtelmez®se. Annak bel§t§sa, hogy a 

k¿zd®s ®s a r§hagyatkoz· hit egym§s erŖs²tŖi az ember ®let®ben.  

Olvas§s, szºvegelemz®s, besz®lget®s r®v®n a mŤ meg®rt®s®nek 

t§mogat§sa (a trag®dia mŤfaji v§ltozat§nak jellemzŖi, filoz·fiai, 

bºlcseleti tartalmak), saj§tos dr§mai hŖsei; tºbbf®le vil§gfelfog§s 

egyidejŤ l®tez®se; a dr§mai kºltem®ny mibenl®te). MŤ®rtelmez®s 

tºbbf®le megkºzel²t®sbŖl.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Mad§ch Imre: Az ember 

trag®di§ja ï sok szempont¼ 

mŤ®rtelmez®s.  

  

A dr§mai kºltem®ny mŤfaj§nak 

kºvetkezm®nye a szerkezetre ®s 

hŖsºkre.  

Fel®p²t®s (cselekm®ny-szerkezet:  

keret- ®s tºrt®neti sz²nek,  

A tanul·   

megismeri a dr§mai kºltem®ny 

mŤfaji v§ltozat§nak jellemzŖit 

(filoz·fiai, bºlcseleti tartalmak), 

saj§tos dr§mai hŖseit; tºbbf®le 

vil§gfelfog§s egyidejŤ l®tez®s®t; - 

®rtelmezi a mŤvet (lehetŖleg 

tºbbf®le megkºzel²t®sbŖl);   

Etika; Filoz·fia:  

filoz·fiai ir§nyzatok a  

19. sz§zadban.  

  

Dr§ma ®s t§nc:  

sz²nh§zmŤv®szet, a mŤ 

sz²nrevitele k¿lºnbºzŖ 

felfog§sokban.  
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szem®lyis®gkºzpont¼an / l²rai 

szerkezet: tematikus, 

sz®tv§l§ssorozat).   

Problematika, 

tºrt®nelemszeml®let, bºlcseleti 

h§tt®r (szabadelvŤs®g ®s 

pozitivizmus).    

Az idŖ, t®r, anyag szerepe az 

emberis®g ®s k¿lºnbºzŖ szellemi 

ir§nyok tºrt®net®ben.  

megismerkedik n®h§ny 

mŤ®rtelmez®ssel, §ll§sponttal;   

lehetŖs®g szerint megtekint egy 

sz²nh§zi elŖad§st (vagy 

felv®tel®t), ®s kºzºs elemz®ssel 

®rt®kelik az adott interpret§ci·t ®s 

a mŤ sz²npadra §ll²t§s§nak 

lehetŖs®geit;   

mŤismereti minimuma: a 

Trag®dia (h§zi olvasm§ny) 

elemzŖ feldolgoz§sa ®s 

memoriter: r®szlet(ek) a mŤbŖl, 

valamint sz§ll·ig®v® v§lt sorok;  

alkalmass§ v§lik a mŤ 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli 

®retts®gi t®makºr anyag§nak 

ºssze§ll²t§s§ra ®s az abban 

megjelºlt feladat kifejt®s®re.  

Informatika, kºnyvt§r: 

t§j®koz·d§s a Trag®dia 

hazai ®s nemzetkºzi 

sz²nh§zi elŖad§sair·l, 

ford²t§sair·l, 

adapt§ci·ir·l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Dr§mai kºltem®ny, l²rai dr§ma, bºlcseleti mondanival·, falanszter, 

ellenut·pia, pozitivizmus.  

  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï az eur·pai epika ®s l²ra a romantika ut§n  

(19. sz§zad m§sodik fele)  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Romantika ®s realizmus, hŖst²pusok (pl. karrierista hŖs, a felesleges 

ember, a hivatalnok), reg®nyciklus, analitikus reg®ny; 

impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszi·; a mŤford²t§sok szerepe.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet ®s sz§rmaz§s hat§sa a hŖsºk karakter®re. K¿lºnbºzŖ 

vil§gl§t§s¼ mŤvekben megjelen²tett t®m§k, ®lethelyzetek ®rtelmez®se,  
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 a megjelen²tett erkºlcsi, vil§gk®pi ®s eszt®tikai probl®m§k m®rlegel®se 

®s ®rt®kel®se.  

Az epik§ban a romantika ®s realizmus egy¿tthat§s§nak, 

folytonoss§g§nak felismertet®se, a realista ®s naturalista st²lusir§nyzat 

jellemzŖinek ®rtelmez®se. Felk®sz²t®s vil§girodalmi alkot§sok ºn§ll· 

®rtelmez®s®re, st²lusir§nyzatok jellemzŖi jegyeinek felkutat§s§ra.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A realista ®s naturalista epika 

jellemzŖi (eszt®tikai elvek, 

tematika, l§t§sm·d, st²lus- ®s 

formajegyek) a 19. sz§zad 

kºzep®tŖl; a pr·zaepika ¼j²t§sai 

(n®zŖpontok, s²kv§lt§sok, 

idŖszerkezet, polif·nia; ¼j mŤfaji 

v§ltozatok) a kis- ®s 

nagyepik§ban.   

  

Impresszionizmus, szimbolizmus 

®s a l²rai mŤnem meg¼j²t§sa (pl. a 

szem®lyis®g, a l²rai kºzvetlens®g 

h§tt®rbe szorul§sa, a l§tom§s 

felszabad²t§sa, objektiviz§l·d§s).  

  

MŤvek, szemelv®nyek az 

angol/amerikai, francia, n®met ®s 

orosz irodalomb·l (pl. Emily  

Bront±, Dickens, Flaubert, Zola, 

Lev Tolsztoj, Dosztojevszkij 

alkot§saib·l, illetve Baudelaire, 

Verlaine, Rimbaud, Rilke, 

Whitman) mŤveibŖl.   

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kapcsol·d· fogalmi 

ismeretek.  

A tanul·   

felismeri a romantika ®s 

realizmus egy¿tthat§s§t, 

folytonoss§g§t az epik§ban; 

®rtelmezi a realista ®s naturalista 

st²lusir§nyzat jellemzŖit;   

megismeri az impresszionista ®s 

(pre)szimbolista eur·pai l²ra 

n®h§ny saj§toss§g§t;  

k®pes egy v§lasztott/kijelºlt 

epikai alkot§s (h§zi olvasm§ny) 

elemzŖ bemutat§s§ra a kºzºs 

®rtelmez®s ut§n; n®h§ny l²rai 

alkot§s ®rtelmez®s®re;   

besz§mol·t/kºnyvaj§nl·t 

k®sz²thet egy®ni 

olvasm§ny®lm®nye alapj§n a 

korszak szerzŖinek mŤveibŖl;   

mŤismeret: n®h§ny mŤ/r®szlet pl. 

Emily Bront±, Dickens, Flaubert, 

Lev Tolsztoj, Dosztojevszkij 

alkot§saib·l, illetve Baudelaire, 

Rimbaud, Rilke, Whitman 

mŤveibŖl;   

alkalmass§ v§lik a korszakr·l, a 

szerzŖkrŖl, mŤvekrŖl sz·l· 

v®lem®nyek kritikus  

Vizu§lis kult¼ra; 

£nekzene:   

impresszionizmus, 

szimbolizmus m§s 

mŤv®szeti §gakban.  
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  befogad§s§ra, egy lehets®ges 

sz·beli t®tel kifejt®s®re.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Realizmus, naturalizmus, impresszionizmus, szimbolizmus; eszmereg®ny, 

polifonikus reg®ny, tolsztojizmus, reg®nyciklus, lôart pour lôart, tiszta 

kºlt®szet, kºtetkompoz²ci·, hangulatl²ra, pr·zavers, szabad vers, objekt²v 

l²ra, t§rgyvers.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï az eur·pai dr§ma ®s 

sz²nh§z a 19. sz§zad m§sodik fel®ben  

črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az eur·pai dr§ma ®s sz²nh§z n®h§ny megelŖzŖ nagy korszaka 

(antikvit§s, kºz®pkor, renesz§nsz, klasszicizmus) ®s szerzŖje 

(Szophokl®sz, Shakespeare, Moli¯re).  

A dr§mai mŤnem alapfogalmai (dr§mai szerkezet, jellem, nyelv).  

Arisztotel®szi dramaturgia.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A szem®lyis®g tisztelete. A megjelen²tett ®lethelyzetek, 

konfliktusok ®rtŖ ®s felelŖs meg²t®l®se, p®ld§ul az ®lethazugs§g 

t®makºr®nek mor§lis vonatkoz§sai k¿lºnbºzŖ mŤvekben. A 

f®rfi-nŖi t§rsadalmi szerepek meg®rt®se.  

A romantika ut§ni dr§matºrt®net n®h§ny jellemzŖ tendenci§j§nak 

megvitat§sa, k®t jelentŖs szerzŖ egy-egy alkot§s§nak, 

figyelembev®tel®vel, ¼j²t§saik, dramaturgiai saj§toss§gaik 

bemutat§sa.  

A mŤvekrŖl, sz²nh§zi elŖad§sokr·l alkotott §ll§spontok 

®rtelmez®se. Dramatikus j§t®kok.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Az eur·pai dr§ma ®s sz²nh§z a 19. 

sz§zad m§sodik fel®ben ï a korszak 

dr§mairodalm§nak ¼jdons§gai ®s k®t 

dr§mai alkot§s, k®t szerzŖ 

dramaturgi§ja.   

A tanul·  

megismeri a romantika ut§ni 

dr§matºrt®net n®h§ny jellemzŖ 

tendenci§j§t;   

elemzi k®t jelentŖs szerzŖ egy-

egy alkot§s§t, ¼j²t§saik  

Dr§ma ®s t§nc: 

sz²nh§ztºrt®net.  

  

Etika:   

a szerzŖi 

probl®mafelvet®sek  
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Egy dr§mai mŤ elemz®se a 19. sz§zad 

m§sodik fel®bŖl (pl. Ibsen: 

Babaszoba/N·ra vagy A vadkacsa ï az 

ibseni dramaturgia saj§toss§gai, pl. az  

analitikus szerkeszt®sm·d fel¼j²t§sa, 

kºz®pponti szimb·lumok alkalmaz§sa, 

reform§torok ®s rezonŖrºk, 

hangnemkevered®s stb.; a szerzŖ 

probl®mafelvet®se, pl. h§zass§gi 

v§ls§g, ®lethazugs§g).  

  

Egy Csehov-mŤ elemzŖ bemutat§sa 

(pl. V§nya b§csi, H§rom nŖv®r).  

A csehovi dramaturgia saj§toss§gai 

(pl. a dr§mais§g fogalmi v§ltoz§sa; 

dr§maiatlan/l²rai dr§ma; fŖszereplŖ-, 

konfliktusok ®s cselekm®ny-

n®lk¿lis®g; 

csoportk®pek/cselekv®sk®ptelens®g; 

p§rhuzamos monol·gok/fedett 

dial·gusok, ironikus l§t§sm·d); ¼j 

mŤfaji v§ltozatok, ¼j j§t®kst²lus.  

figyelembev®tel®vel, bemutatja 

dramaturgi§juk saj§toss§gait;   

megismer n®h§ny §ll§spontot a 

mŤvek ®rtelmez®s®hez;   

lehetŖs®g szerint megtekint 

egy sz²nh§zi elŖad§st (vagy 

felv®tel®t), ®s kºzºs elemz®ssel 

®rt®kelik az adott 

interpret§ci·t;   

lehetŖs®g szerint kidolgoznak 

egyegy jelenetet az elemzett 

mŤvekbŖl;   

mŤismereti minimuma: egy 

dr§ma a 19. sz§zad m§sodik 

fel®bŖl ®s Csehov egy dr§m§ja;    

alkalmass§ v§lik a mŤvek 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli 

®retts®gi t®makºr anyag§nak 

ºssze§ll²t§s§ra ®s az abban 

megjelºlt feladat kifejt®s®re.  

etikai szempont¼ 

megvitat§sa, 

®rt®kel®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Dr§maiatlan dr§ma, analitikus dr§mai szerkezet, p§rhuzamos 

monol·g, ®lethazugs§g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyar irodalom a 19. sz§zad m§sodik fel®ben ï portr®:  

Miksz§th K§lm§n  

črakeret  

10 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Miksz§th K§lm§n egy novell§ja, esetleg egy (kis)reg®nye (pl. Szent 

P®ter esernyŖje), novellaelemz®sek.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

N®h§ny alapvetŖ emberi l®thelyzet megismer®se (®let ®s hal§l, csal§d, 

f®rfiïnŖ, szerelem, gyermek, sz¿lŖfºld, haza, tºrv®ny, bŤn ®s 

bŤnhŖd®s). Az elbesz®lŖ ®s §ll§sfoglal§s§nak viszonya az elbesz®lŖ 

mŤvekben.  

Annak bel§t§sa, hogy a r®gi·hoz kºtŖd®s egyetemes emberi k®rd®sek 

felvet®s®t is jelentheti.  

A 19. sz§zad m§sodik fele magyar irodalm§nak §ttekintŖ 

megismertet®se: saj§toss§gok, n®h§ny jellemzŖ tendencia. (PetŖfi ®s a 

n®piess®g tov§bbhat§sa, a l²ra alakul§sa, a sz§zadv®g novellisztik§j§nak 

n®h§ny darabja).   

Miksz§th alkot·i portr®j§nak kºzvet²t®se, alkot§sm·dj§nak jellemzŖi, a 

novellaelemzŖ k®szs®g fejleszt®se, a miksz§thi tºrt®netszºv®s 

megfigyel®se, egy reg®ny sok szempont¼ megkºzel²t®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A 19. sz§zad m§sodik fel®nek 

magyar irodalm§b·l n®h§ny 

szerzŖ ®s mŤ(r®szlet) ismerete.  

Vajda J§nos alkot·i helyzete, 

kºlt®szet®nek jellemzŖi  

(legal§bb. egy mŤve, pl. H¼sz ®v 

m¼lva, A va§li erdŖben, Az 

¿stºkºs).  

A sz§zadv®g ®s sz§zadelŖ 

novellisztik§ja (mŤelemz®si 

lehetŖs®gek, pl. Gozsdu, Petelei, 

G§rdonyi, Tºmºrk®ny, Br·dy 

S§ndor mŤveibŖl).  

  

Miksz§th alkot§sainak jellemzŖi, 

t®m§k, mot²vumok ®s mŤfaji 

v§ltozatok az ®letmŤv®ben;   

A tanul·  

tiszt§ban van a 19. sz§zad 

m§sodik fele magyar 

irodalm§nak saj§toss§gaival, 

ismeri a korszak n®h§ny jellemzŖ 

tendenci§j§t;  

megismeri a PetŖfi ®s Ady kºzti, 

Arannyal r®szben p§rhuzamos 

l²ra helyzet®t; Vajda ®s az Ady 

fell®p®se elŖtti kºltŖk (pl. 

Reviczky, Komj§thy) szerep®t;  

a sz§zadv®g novellisztik§j§nak 

n®h§ny darabj§t ®rtelmezve 

fejleszti novellaelemz®si 

k®szs®g®t;   

ismeri Miksz§th hely®t a magyar 

reg®nyirodalom tºrt®net®ben, 

alkot§sm·dj§nak jellemzŖit;  

Etika:   

Miksz§th mŤveiben 

felvetett erkºlcsi 

k®rd®sek megvitat§sa, 

pl. a kapcsolatok vil§ga, 

tºrv®ny ®s lelkiismeret.  

  

Filoz·fia:   

a l®tre vonatkoz· 

k®rd®sek, etika, 

erkºlcsfiloz·fia.  

  

Fºldrajz:   

a fºldrajzi t®r region§lis 

szervezŖd®se, a  
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²r§smŤv®szet®nek saj§toss§gai, 

st²lusszint®zise.  

A j· pal·cok novell§inak vil§ga 

(legal§bb k®t mŤ elemz®se).   

Egy Miksz§th-reg®ny (pl. 

Beszterce ostroma, A Noszty fi¼ 

esete...) elemzŖ ®rtelmez®se, sok 

szempont¼ megkºzel²t®ssel, pl. 

mŤfaji v§ltozat; szerkezet, 

jellem§br§zol§s, 

elbesz®l®stechnika, n®zŖpont, 

kºzl®sform§k, hangnemek; 

problematika (pl. megk®setts®g, 

dzsentri§br§zol§s).  

k®pes egy reg®ny®nek sok 

szempont¼ megkºzel²t®s®re, saj§t 

§ll§spont kifejt®s®re ®s adott 

szempont¼, ºn§ll· 

novella®rtelmez®sre; lehetŖs®get 

kap besz§mol· / kºnyvaj§nl· 

k®sz²t®s®re egy®ni 

olvasm§ny®lm®nye alapj§n;  

mŤismereti minimuma: Vajda 

J§nos egy mŤve; Miksz§th egy 

reg®nye (h§zi olvasm§ny) ®s k®t 

novell§ja;  

alkalmass§ v§lik a mŤvek 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli 

®retts®gi t®makºr anyag§nak 

ºssze§ll²t§s§ra ®s az abban 

megjelºlt feladat kifejt®s®re.  

Miksz§th-reg®ny(ek) 

topol·gi§ja.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hangulatl²ra, filoz·fiai dal, anekdotikuss§g.    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyar irodalom ï a Nyugat ®s elsŖ nemzed®ke  črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A klasszikus moderns®g n®h§ny ir§nyzata ®s alkot·ja, a sz§zadv®g 

magyar irodalma.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az eur·pai ®s magyar irodalmi hagyom§nyok ®s moderns®g ir§nyainak 

ºsszevet®se, konfliktusai. A kozmopolitizmus ®s patriotizmus 

k®rd®sfelvet®sei. Annak felismer®se, hogy a magyar kult¼ra soksz²nŤ 

tºrekv®sek egy¿ttese.  

£rvelŖ bemutat§s: a Nyugat jelentŖs®ge a magyar kult¼rtºrt®netben; a 

korban megismertetett st²lusir§nyzatok, filoz·fiai, l®lektani iskol§k  

 

 (Freud, Bergson) n®h§ny jellemzŖj®nek azonos²t§sa. £rtse egy foly·irat 

fel®p²t®s®t, tudjon benne t§j®koz·dni.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A Nyugat mint foly·irat ®s 

mozgalom; szerkeszt®si elvek, 

szerkesztŖk, kritikusok, 

nemzed®kek; c®lkitŤz®sek; 

filoz·fiai ®s st²lusir§nyzatok hat§sa, 

megismertet®se.  

  

Juh§sz Gyula kºlt®szet®nek 

saj§toss§gai (pl. impresszionizmus, 

nosztalgia, eml®kez®s, legal§bb egy 

mŤve, pl. Tiszai csºnd, Milyen volt; 

®letk®pszerŤs®g, le²r· jelleg, pl. 

T§pai lagzi).   

  

T·th Ćrp§d l²r§j§nak jellemzŖi; 

tematik§ja, hangnemei, form§i 

(mag§ny®lm®ny, el®gikuss§g, 

impresszionizmus stb., legal§bb 

egy-k®t mŤve, pl. Hajnali szeren§d, 

Esti sug§rkoszor¼, El®gia egy 

rekettyebokorhoz, L®lektŖl l®lekig, 

J· ®jszak§t!).  

  

Egy foly·irat (idŖszaki kiadv§ny) 

periodicit§sa, fel®p²t®se, 

foly·iratcikkek visszakeres®se, 

hivatkoz§sa.  

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs irodalmi  

A tanul·  

felismeri a Nyugat jelentŖs®g®t 

a magyar kult¼rtºrt®netben; 

alkalmazza a 

nemzed®kkorszakol§st k®sŖbbi 

tanulm§nyai sor§n;   

tudja a korban megismert 

st²lusir§nyzatok, filoz·fiai, 

l®lektani iskol§k (Freud, 

Bergson) n®h§ny jellemzŖj®t;    

 mŤismereti minimuma: Juh§sz 

Gyula egy mŤve, T·th Ćrp§d 

egy-k®t mŤve.  

Vizu§lis kult¼ra; 

®nekzene:  

impresszionizmus, 

szimbolizmus, 

szecesszi· m§s 

mŤv®szeti §gakban.  

  

Filoz·fia:  

®letfiloz·fi§k, 

idŖprobl®m§k.  

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, az 

intertextualit§s n®h§ny p®ld§ja.  
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Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszi·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï Ady Endre  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A Nyugat; st²lusir§nyzatok a sz§zadelŖn.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak meg®rt®se, hogy a kultur§lis hagyom§nyhoz, a nemzethez 

kºtŖd®s, a sorsv§llal§s sokf®le hangon ®s m·don jelentkezhet. A 

hazaszeretet ®s halad§s k®rd®sei.   

Ady kºlt®szet®nek befogad§sa: fŖbb alkot·i korszakai, kºltŖi szerepe, 

kºlt®szet®nek jellege. MŤelemz®sek, ºsszpontos²tva Ady jellemzŖ 

kºteteire, szerkeszt®si m·dszereire, l²rai t®m§ira, po®tikai 

megold§saira. A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a k®pzett§rs²t§si k®pess®g 

fejleszt®se.  

¥n§ll·, tºbb szempont¼ mŤ®rtelmez®sek megfogalmaz§sa a mŤvekrŖl 

sz·l· v®lem®nyek, elemz®sek ®rtelmez®s®vel is.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Ady Endre ®letmŤve.   

Kºtet- ®s cikluskompoz²ci·; 

kºltŖi szerepv§llal§s, az 

innov§ci· sz§nd®ka.  

Klasszikus moderns®g, 

szecesszi·s-szimbolista 

l§t§sm·d; a versritmus 

meg¼j²t§sa.  

  

Meghat§roz· korszakok (pl. 

kºltŖi indul§s, vil§gh§bor¼),  

A tanul·   

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; Ady hely®t, kºltŖi 

szerep®t a magyar irodalom 

tºrt®net®ben; kºlt®szet®nek 

jelleg®t;  

tiszt§ban van a 20. sz§zad eleji 

magyar irodalom saj§toss§gaival 

®s a meg¼j²t§s sz§nd®k§val;  

mŤelemz®sek sor§n megismeri 

Ady jellemzŖ kºteteit, 

szerkeszt®si m·dszereit, l²rai  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

t§rsadalmi 

moderniz§ci·, 

v§rosiasod§s, a modern 

¼js§g²r§s.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

Ady-illusztr§ci·k.   
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kºtetek (pl. Đj versek, A halottak 

®l®n), t®m§k, mot²vumok (pl. 

magyars§g, istenes, l®tharc, 

l§tom§sszerŤ t§jvers, ars poetica; 

®let-hal§l, haj·, ugar ) alapj§n   

jellemzŖ alkot§sainak 

®rtelmez®se A Sion-hegy alatt;  

G·g ®s Mag·g fia vagyok ®n...; 

Kocsi-¼t az ®jszak§ban ®s m®g 

45 mŤ (memoriterek is), pl. 

P§risban j§rt az ŕsz; A magyar 

ugaron; Harc a Nagy¼rral; 

Hunn, ¼j legenda; Bujdos· kuruc 

rigmusa; Az elt®vedt lovas; 

Eml®kez®s egy ny§r-®jszak§ra 

stb., esetleg egy-egy r®szlet 

publicisztik§j§b·l is).  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs 

irodalmi megjelen²t®s®re; az 

evok§ci·, az intertextualit§s 

n®h§ny p®ld§ja.  

t®m§it, mot²vumait, po®tikai 

megold§sait;  

k®pes ºn§ll· vers®rtelmez®sek 

megfogalmaz§s§ra;  

mŤismereti minimuma: A 

Sionhegy alatt;  G·g ®s Mag·g 

fia vagyok ®n...; Kocsi-¼t az 

®jszak§ban ®s m®g n®gy-ºt mŤ;   

k®pess® v§lik az Ady-®letmŤ 

jellemzŖinek bemutat§s§ra  

(legal§bb t²z l²rai alkot§s 

alapj§n); a mŤveirŖl sz·l· 

v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re, kritikus 

befogad§s§ra; egy-egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat 

kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

  

Fºldrajz:   

Ady-eml®khelyek 

topol·gi§ja.  

  

Informatika: 

t§j®koz·d§s a Nyugat  

digitaliz§lt v§ltozat§ban.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Klasszikus moderns®g, szecesszi·s-szimbolista l§t§sm·d, tagol· vers, 

kºtetkompoz²ci·, ciklikus szerkeszt®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Portr® ï M·ricz Zsigmond  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Realista ®s naturalista epika, M·ricz egy mŤve, pl. H®t krajc§r vagy 

L®gy j· mindhal§lig/Pillang·/Ćrv§cska.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

M·ricz hely®nek, l§t§sm·dj§nak, k®rd®sfeltev®seinek, alkot§sm·dja 

jellemzŖinek megismer®se, alkot§sainak tºbb szempont¼ megkºzel²t®se; 

felk®sz²t®s ºn§ll· novellaelemz®sek megfogalmaz§s§ra, megvitat§s§ra.  

A megjelen²tett l®tform§k mor§lis ®s t§rsadalmi k®rd®sei.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

M·ricz alkot§sainak jellemzŖi, 

²r§smŤv®szet®nek saj§toss§gai; 

naturalista ®s realista 

§br§zol§sm·dja.  

  

T§rgykºrºk, t®m§k (pl. paraszti, 

dzsentri; szeg®nys®g) ®s mŤfaji 

v§ltozatok (novella, elbesz®l®s, 

tºrt®neti p®ld§zat, idill-t²pus¼ 

reg®ny stb.).   

Novell§inak vil§ga (legal§bb k®t 

mŤ elemz®se, pl. Trag®dia, 

Szeg®ny emberek, Barb§rok).  

Egy M·ricz-reg®ny (pl. Đri muri, 

Rokonok, S§rarany, Az Isten h§ta 

mºgºtt) elemzŖ ®rtelmez®se, sok 

szempont¼ megkºzel²t®ssel, pl. 

mŤfaji v§ltozat; szerkezet, 

jellem§br§zol§s, 

elbesz®l®stechnika, n®zŖpont, 

kºzl®sform§k, hangnemek, ²r·i 

elŖad§sm·d; problematika (pl.  

v²v·d· hŖsºk, dzsentri§br§zol§s).   

A tanul·   

ismeri M·ricz hely®t a magyar 

epika tºrt®net®ben (Nyugat; n®pi 

²r·k mozgalma, Kelet N®pe); 

alkot§sm·dj§nak jellemzŖit;   

k®pes n®h§ny alkot§s§nak sok 

szempont¼ megkºzel²t®s®re, saj§t 

§ll§spont kifejt®s®re ®s adott 

szempont¼, ºn§ll· mŤ®rtelmez®sre 

(novellaelemz®sek 

megfogalmaz§s§ra);   

lehetŖs®get kap 

besz§mol·/kºnyvaj§nl· 

k®sz²t®s®re egy®ni 

olvasm§ny®lm®nye alapj§n;   

mŤismereti minimuma: M·ricz 

egy reg®nye (h§zi olvasm§ny) ®s 

egy novell§ja;  

alkalmass§ v§lik a mŤvek 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra; egy sz·beli ®retts®gi 

t®makºr anyag§nak ºssze§ll²t§s§ra 

®s az abban megjelºlt feladat 

kifejt®s®re.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

M·ricz-mŤvek filmes, 

telev²zi·s adapt§ci·i  

(pl. Pillang·, £gi 

mad§r, Rokonok,  

Barb§rok, Ćrv§cska).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Realista ®s naturalista §br§zol§sm·d, n®pi ²r·k mozgalma.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï avantg§rd ir§nyzatok; a magyar avantg§rd  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  St²lusir§nyzatok a sz§zadfordul·n.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Moderns®g ®s hagyom§ny k®rd®sfelvet®sei a magyar avantg§rd 

irodalomban. A 20. sz§zad eleji st²lusir§nyzatok l®trejºtt®nek, a 

csoportok, programok sz§nd®kainak, eszt®tikai elveinek, po®tikai 

megold§sainak felt§r§sa. Dokumentumok megvitat§sa a magyar 

avantg§rd saj§tos helyzet®rŖl, Kass§k szerep®rŖl.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Vil§girodalom ï avantg§rd 

ir§nyzatok.  

Formabont§s ®s forma®p²t®s  

(kºzºs tendenci§k a 

st²lusir§nyzatokban).  

  

Futurizmus, expresszionizmus, 

sz¿rrealizmus: n®h§ny 

szemelv®ny az egyes ir§nyzatok 

dokumentumaib·l, illetve n®h§ny 

irodalmi alkot§s (pl.  

Marinetti, Majakovszkij; Trakl, 

G. Benn; Apollinaire, £luard 

mŤveibŖl).  

A jellemzŖen nem irodalmi 

ir§nyzatok (kubizmus, 

konstruktivizmus, dada, stb.) 

n®h§ny c®lkitŤz®se, formajegye. 

A magyar avantg§rd saj§toss§gai, 

az aktivizmus programja; Kass§k 

Lajos szerepe (egy-k®t mŤv®nek 

ismerete, pl.  

Mesteremberek; A l· meghal...).  

A tanul·  

megismeri a 20. sz§zad eleji 

st²lusir§nyzatok l®trejºtt®t, a 

csoportok, programok sz§nd®kait, 

eszt®tikai elveit, po®tikai 

megold§sait;   

a magyar avantg§rd saj§tos 

helyzet®t, Kass§k szerep®t.  

Vizu§lis kult¼ra;  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

az avantg§rd a 

k®pzŖmŤv®szetekben  

(futurizmus, 

expresszionizmus, 

sz¿rrealizmus, 

kubizmus, 

konstruktivizmus, dada); 

az expresszionista ®s 

sz¿rrealista 

filmmŤv®szet.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Avantg§rd, futurizmus, expresszionizmus, sz¿rrealizmus, aktivizmus, 

szabad vers, szimultanizmus, ºnmŤkºdŖ ²r§s, k®pvers.  
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï Kosztol§nyi DezsŖ  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Kosztol§nyi egy novell§ja ®s l²rai alkot§sa(i), memoriterek.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tºrekv®s a t§rsadalmi, kºzºss®gi ®s egy®ni konfliktusok szellemi 

h§tter®nek meg®rt®s®re, a mor§lis gondolkod§sra ®s ²t®letalkot§sra. A 

szem®lyis®g, az egyedis®g tisztelete, a kºzºs emberi sorsb·l fakad· 

szolidarit§s.  

Kosztol§nyi jellegzetes l²rai t®m§ira, po®tikai megold§saira 

ºsszpontos²t· mŤelemz®sek. Kis- ®s nagyepik§j§b·l n®h§ny jelentŖs 

darab ®rtelmez®se. A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a k®pzett§rs²t§si 

k®pess®g fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Kosztol§nyi DezsŖ ®letmŤve.   

P§lyaszakaszok, ®let®rz®sek, 

kºltŖi magatart§sform§k; 

vil§gk®p, mŤv®szetfelfog§s 

(homo aestheticus); 

st²lusir§nyzatok (pl. 

impresszionizmus, 

expresszionizmus); viszonya az 

anyanyelvhez.  

  

JellemzŖ l²rai tematika; 

hangnemek, mŤfajok, 

versciklusok (pl. A szeg®ny 

kisgyermek panaszai); Sz§mad§s-

kºtet; kis- ®s nagyszerkezetek; 

ars poetic§k; legal§bb 4 l²rai 

alkot§s, kºzt¿k:  

A tanul·   

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; Kosztol§nyi hely®t, 

szerep®t a magyar irodalom 

tºrt®net®ben; ²r§smŤv®szet®nek 

jelleg®t;   

tiszt§ban van a Nyugat elsŖ 

nemzed®ke tev®kenys®g®vel, 

jelentŖs®g®vel;    

mŤelemz®sek sor§n megismeri 

Kosztol§nyi jellemzŖ l²rai t®m§it, 

po®tikai megold§sait; kis- ®s 

nagyepik§j§nak n®h§ny jelentŖs 

darabj§t;   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

urbaniz§ci·, kultur§lis 

®let, sajt·.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

Kosztol§nyi-mŤvek 

filmes feldolgoz§sai.   

  

Etika; Filoz·fia: 

filoz·fiai, l®lektani 

ir§nyzatok, pl. a 

freudizmus ®s hat§sa.  
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Hajnali r®szegs®g, Halotti 

besz®d.  

Novell§k (pl. A kulcs, F¿rd®s 

stb.) ®s novellaciklusok (Esti 

Korn®lnovell§k).  

Egy Kosztol§nyi-reg®ny (pl. £des 

Anna, Pacsirta) elemzŖ 

®rtelmez®se, sok szempont¼ 

megkºzel²t®ssel, pl. mŤfaji 

v§ltozat; szerkezet, 

jellem§br§zol§s, 

elbesz®l®stechnika, n®zŖpont, 

kºzl®sform§k, hangnemek, ²r·i 

elŖad§sm·d; problematika.  

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs 

irodalmi megjelen²t®s®re; az 

evok§ci·, az intertextualit§s 

n®h§ny p®ld§ja.  

k®pes l²rai ®s epikai alkot§sok 

ºn§ll· ®rtelmez®s®nek 

megfogalmaz§s§ra;   

mŤismereti minimuma:  

Kosztol§nyi egy reg®nye ®s k®t 

novell§ja; l²rai alkot§sai, Hajnali 

r®szegs®g, Halotti besz®d ®s m®g 

egy-k®t mŤve (memoriter is);  

k®pess® v§lik a 

Kosztol§nyi®letmŤ jellemzŖinek 

bemutat§s§ra (legal§bb 4 l²rai 

alkot§s, egy reg®ny, k®t novella 

alapj§n); a mŤveirŖl sz·l· 

v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re, kritikus 

befogad§s§ra; egy-egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat 

kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Versciklus, novellaciklus, p®ld§zat, l®lektan.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

L§t§sm·dok: Karinthy Frigyes, Kr¼dy Gyula  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Karinthy Frigyes: Tan§r ¼r k®rem, r®szlet; karcolat, par·dia; esetleg: 

Ezeregy®jszaka ®s Szindb§d alakja.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si  

c®ljai   

A nosztalgia ®s humor szerepe a mŤalkot§sban ®s az ember 

ºn®rtelmez®s®ben.   

Az alkot·i ®let¼tra ºsszpontos²t· bemutat§s: Karinthy ®s Kr¼dy helye a 

korszakban; alkot§s- ®s l§t§sm·djuk jellemzŖi. ¥n§ll· t§j®koz·d§s, 

mŤv§laszt§s, mŤ®rtelmez®sek, ºsszehasonl²t· elemz®sek.  
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Karinthy kisepik§j§nak jellemzŖi 

v§lasztott novella (pl. A cirkusz; 

Tal§lkoz§s egy fiatalemberrel; 

Barabb§s) ®s a Tan§r ¼r k®rem 

karcolatgyŤjtem®ny darabjai 

alapj§n.   

Humorfelfog§sa (humoreszkjei).  

Irodalmi karikat¼r§k (n®h§ny, 

m§r megismert szerzŖ /mŤ ®s 

par·di§ja) az ĉgy ²rtok ti 

szemelv®nyei alapj§n.  

  

Kr¼dy Gyula ²r·i vil§ga, egy®ni 

hangja legal§bb egy 

Szindb§dnovella alapj§n (pl. 

Negyedik ¼t, ¥tºdik ¼t); 

anekdotikuss§g, az idŖ ®s az 

eml®kez®s formaalkot· szerepe.   

A Kr¼dy-mŤvek atmoszf®r§j§nak, 

t®m§inak, alakjainak, 

mot²vumainak megid®z®se  

(st²lusimit§ci·k, pl. M§rai 

S§ndor: Szindb§d hazamegy; 

Husz§rik Zolt§n: Szindb§d).   

A tanul·  

kijelºli Karinthy ®s Kr¼dy hely®t a 

korszakban (¼js§g²r§s; Nyugat, 

illetve csoporthoz nem tartoz§s); 

ismeri alkot§s- ®s l§t§sm·djuk 

jellemzŖit;   

k®pes n®h§ny alkot§s 

®rtelmez®s®re, mŤelemz®sek 

kritikus befogad§s§ra, saj§t 

§ll§spont kifejt®s®re ®s adott 

szempont¼, ºn§ll· 

mŤmegkºzel²t®sre (pl. 

novellaelemz®sek 

megfogalmaz§s§ra);   

k®pess® v§lik ºsszehasonl²t· 

elemz®sekre (p§rnovell§k, pl. A j· 

tanul· felel/A rossz tanul· felel; 

ellent®tesek, pl. Magyar 

dolgozat/Rºhºg az eg®sz oszt§ly); 

mŤ ®s par·di§ja ºsszevet®s®re); 

novellaciklus ®s film 

ºsszehasonl²t· elemz®s®re;   

mŤismeret: Karinthy (v§laszthat· 

valamely mŤve); Kr¼dy egy 

novell§ja.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Husz§rik Zolt§n 

Szindb§dja.  

Karinthy mŤveinek 

filmes adapt§ci·i, 

mŤveinek 

elŖad·mŤv®szeti 

p®ld§i.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

urbaniz§ci·, v§rosi ®let 

Budapesten.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Humor, par·dia, karcolat, novellaciklus, hasonm§salak, nosztalgia.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï Babits Mih§ly  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A Nyugat mint foly·irat ®s mozgalom.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A l®t erkºlcsi aspektusai a h§bor¼, vil§g®g®s idej®n. Betegs®g ®s pr·f®tai 

k¿ldet®s ®rtelmez®si lehetŖs®gei. A v²v·d·, az ºrºk ®rt®keket v®dŖ, a 

magyars§g sors§t egyetemes horizontba helyezŖ mŤvek megismer®se.  

Babits fŖbb alkot·i korszakainak, hely®nek, szerep®nek megismertet®se, 

mŤ®rtelmez®sek: jellemzŖ t®m§k, hangnemek, mot²vumok, po®tikai 

megold§sok felt§r§sa. A jelent®stulajdon²t§s sor§n kapcsolatkeres®s az 

eur·pai ®s a magyar irodalom nagy hagyom§nyaival, k·djaival.   

A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a k®pzett§rs²t§si k®pess®g fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Babits Mih§ly ®letmŤve.   

P§lyaszakaszok, kºtetek, kºltŖi 

magatart§sform§k (pl.  

p§lyakezd®s; vil§gh§bor¼k ideje; 

k®sei kºlt®szet); ®let®rz®sek, 

vil§gk®p, ®rt®krend, 

mŤv®szetfelfog§s (homo  

moralis); a bºlcseleti, filoz·fiai 

®rdeklŖd®s hat§sai. Magyars§g ®s 

eur·pais§g.  

  

Szerepe a Nyugat mozgalm§ban; 

irodalmi kapcsolatai; essz®- ®s 

irodalomtºrt®net-²r·i, mŤford²t· 

tev®kenys®ge.  

  

St²lusir§nyzati soksz²nŤs®ge (pl. 

impresszionizmus, szecesszi·,  

A tanul·  

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; Babits hely®t, 

szerep®t a magyar irodalom ®s a 

Nyugat tºrt®net®ben; 

²r§smŤv®szet®nek jelleg®t;   

tiszt§ban van a Nyugat elsŖ 

nemzed®ke tev®kenys®g®vel, 

jelentŖs®g®vel;    

mŤelemz®sek sor§n megismeri  

Babits jellemzŖ l²rai t®m§it, 

po®tikai megold§sait ®s a J·n§s 

kºnyv®t;    

k®pes Babits-mŤvek ºn§ll· 

®rtelmez®s®nek 

megfogalmaz§s§ra;   

mŤismereti minimuma: Esti 

k®rd®s, ŕsz ®s tavasz kºzºtt ®s  

Vizu§lis kult¼ra:   

Babits- portr®k.  

  

Informatika:   

adatt§rak internetes 

kºzl®sek (pl. a Nyugat), 

hanganyagok.  

  

Etika; Filoz·fia: 

filoz·fiai, etikai 

ir§nyzatok ®s hat§suk.  
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szimbolizmus); klassziciz§l§s, 

antikiz§l§s; hagyom§ny ®s 

moderns®g egys®ge.   

  

JellemzŖ l²rai tematika, kºltŖi 

magatart§s (b®kevers, pl. H¼sv®t 

elŖtt; a pr·f®taszerep elutas²t§sa 

vagy v§llal§sa, pl. Mint k¿lºnºs 

h²rmond·); versszerkezetek, 

hangnemek, form§k, mot²vumok 

gazdags§ga (pl. Esti k®rd®s, ŕsz 

®s tavasz kºzºtt); ars poeticus 

alkot§sok (pl. A l²rikus epil·gja; 

Cig§ny a siralomh§zban; Csak 

posta volt§l).   

  

A v§lasztott mŤvekhez 

kacsol·d· fogalmi ismeretek (pl.  

gy§szdal, t§rgyias kºlt®szet, 

ditirambus, kºnyºrg®svers).  

A J·n§s kºnyve, mint az 

·szºvets®gi p®ld§zat parafr§zisa. 

J·n§s ®s az Đr magatart§sa. 

Nyelvhaszn§lati ®s hangnemi 

ºsszetetts®g.   

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs irodalmi 

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, az 

intertextualit§s n®h§ny p®ld§ja.  

m®g egy-k®t mŤve (memoriter is) 

®s a J·n§s kºnyve;   

k®pess® v§lik a Babits-®letmŤ 

jellemzŖinek bemutat§s§ra  

(legal§bb n®gy l²rai alkot§s); a 

mŤveirŖl sz·l· v®lem®nyek, 

elemz®sek ®rtelmez®s®re, kritikus 

befogad§s§ra; egy-egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat 

kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Bergsoni idŖszeml®let, ditirambus, pr·f®tas§g, k¿ldet®studat, r§j§tsz§s.   
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

£letmŤ ï J·zsef Attila  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  J·zsef Attila: Altat·; Betlehemi kir§lyok; Mama; mŤvek az 5ï8.  

®vfolyamr·l.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az eszt®tikai ®lm®ny hat§sa az ºnismeretre, a vil§gismeretre. Ig®ny ®s 

k®pess®g az ²zl®s ºn§ll· fejleszt®s®re. Egy®n ®s kºzºss®g 

viszonyrendszer®nek ellentmond§soss§ga. Annak felismer®se, hogy a 

t§rsadalmi-szoci§lis elkºtelezetts®g ®s az egy®ni l®t ®rtelmez®se 

egyszerre van jelen az ®letmŤben. Az ®letmŤ fŖbb alkot·i korszakainak 

tºbbf®le megkºzel²t®sm·dot alkalmaz· megismertet®se. J·zsef Attila 

helye, szerepe a magyar irodalom tºrt®net®ben; ²r§smŤv®szet®nek 

jellege. A komplex k®pek elemz®se r®v®n (is) a kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, 

a k®pzett§rs²t§si k®pess®g fejleszt®se.  

MŤelemz®sek: jellemzŖ l²rai t®m§k, st²lusir§nyzati jellemzŖk, po®tikai 

megold§sok felt§r§sa. Felk®sz²t®s ºn§ll· vers®rtelmez®sek 

megfogalmaz§s§ra, v®lem®nyek, interpret§ci·k befogad§s§ra.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

J·zsef Attila ®letmŤve.   

P§lyaszakaszok, ®let®rz®sek, kºltŖi 

magatart§sform§k (pl. Tiszta sz²vvel; 

Tudod, hogy nincs bocs§nat); 

vil§gk®p,  

kºlt®szetfelfog§s (pl. Ars poetica; 

Thomas Mann ¿dvºzl®se).  

St²lusir§nyzatok (pl.  

expresszionizmus, sz¿rrealizmus, 

Med§li§k) ®s st²lustendenci§k (pl. 

¼jn®piess®g) hat§sa.   

  

JellemzŖ l²rai tematika (pl. 

K¿lv§rosi ®j; čda; Nem emel fºl); 

gondolati kºlt®szet 1932-1934  

A tanul·  

ismeri az ®letmŤ fŖbb alkot·i 

korszakait; J·zsef Attila hely®t, 

szerep®t a magyar irodalom 

tºrt®net®ben; ²r§smŤv®szet®nek 

jelleg®t;   

mŤelemz®sek sor§n megismeri  

J·zsef Attila jellemzŖ l²rai 

t®m§it, mot²vumait, po®tikai 

megold§sait;   

k®pes ºn§ll· vers®rtelmez®sek 

megfogalmaz§s§ra;   

mŤismereti minimuma:  

K¿lv§rosi ®j; čda; Tudod, hogy  

Informatika:   

kºnyvt§ri ®s internetes  

t§j®koz·d§s J·zsef 

Attila  

dokumentumokr·l.   

  

£nek-zene:  

megzen®s²tett 

kºltem®nyek.  

  

Etika; Filoz·fia:  

korabeli ir§nyzatok ®s  
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kºzºtt (pl. T®li ®jszaka,  

Rem®nytelen¿l; A v§ros perem®n); 

k®sei kºlt®szet (kºz®leti, pl. 

LevegŖt; A Dun§n§l; Haz§m; 

szerelmi, pl. Nagyon f§j; tragikus 

ºnsors versek, pl. Kar·val jºtt®l; 

Tal§n eltŤnºk hirtelen...). 

Versszerkezetek, verst²pusok, 

hangnemek, form§k, t®m§k, 

mot²vumok (pl. gyermek, ®jszaka, 

k¿lv§ros, bŤntudat) gazdags§ga.  

Komplex kºltŖi k®pek (s²kv§lt§sok).   

Hat§sa a k®sŖbbi kºlt®szetre (pl. 

Pilinszky, Nagy L§szl·).  

A v§lasztott mŤvekhez kapcsol·d· 

fogalmi ismeretek (pl. freudizmus, 

agitat²v vers, szeg®nyember-vers, 

szonettkoszor¼).  

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs irodalmi 

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, az 

intertextualit§s n®h§ny p®ld§ja.  

nincs bocs§nat ®s m®g n®gy-ºt 

mŤve (memoriter is);  

k®pess® v§lik az ®letmŤ 

jellemzŖinek bemutat§s§ra  

(legal§bb tizenk®t l²rai alkot§s 

alapj§n); a mŤveirŖl sz·l· 

v®lem®nyek, elemz®sek 

®rtelmez®s®re, kritikus 

befogad§s§ra; egy-egy sz·beli 

t®makºrben kijelºlt feladat 

kifejt®s®re, memoriterek  

tolm§csol§s§ra.  

hat§suk; filoz·fiai 

k®rd®sfelvet®sek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Komplex k®p, s²kv§lt§s, szabad vers, l®tºsszegz®s, idŖszembes²t®s, 

ºnmegsz·l²t§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vil§girodalom ï epikai ®s l²rai tºrekv®sek a 20. sz§zadban 

®s a kort§rs irodalomban  

črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Avantg§rd ir§nyzatok.   
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Val·s§g ®s fikci·, a bŤntelens®g ®s bŤnºss®g, l®tbe vetetts®g filoz·fiai 

k®rd®seinek ®rtelmez®se  

A 20. sz§zadi irodalom n®h§ny meghat§roz· tendenci§j§nak 

megismertet®se. MŤvek, mŤr®szletek feldolgoz§sa, alkot·i n®zŖpontok, 

l§t§sm·dok, t®m§k, tºrt®neti, kultur§lis kontextusok megvitat§sa.  Az 

ºn§ll· olvas·v§ v§l§s t§mogat§sa, felk®sz²t®s a tanul·i szerzŖ- ®s 

mŤv§laszt§sokra, a v§lasztott mŤvek ºn§ll· feldolgoz§s§ra ®s 

megoszt§s§ra.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Epikus mŤvek (szemelv®nyek, 

r®szletek a kis- ®s nagyepik§b·l)  

pl. Kafka (pl. Az §tv§ltoz§s);  

Thomas Mann (pl. Tonio Krºger 

/ Mario ®s a var§zsl·; Bulgakov: 

A Mester ®s Margarita; Camus 

(pl.:  

Kºzºny); Orwell (pl. Ćllatfarm /  

1984); Faulkner, Hemingway,  

Hrabal, I. B. Singer, 

Szolzsenyicin alkot§saib·l ®s 

kort§rs mŤvekbŖl.  

A v§lasztott szerzŖk jellemzŖ 

tematik§ja, k®rd®sfelvet®se; 

formanyelvi, sz·haszn§lati 

saj§toss§gai.   

MŤvek ®s adapt§ci·ik 

ºsszevet®se.  

  

L²rai alkot§sok (szemelv®nyek, 

r®szletek).  

Legal§bb egy l²rikus l§t§sm·dja 

egy-k®t mŤv®nek elemzŖ 

megkºzel²t®s®vel (pl. T. S. Eliot).  

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi  

A tanul·  

megismeri a 20. sz§zadi irodalom 

n®h§ny meghat§roz· tendenci§j§t;   

ismer n®h§ny jellemzŖ, jelentŖs 

20. sz§zadi epikus mŤvet, r®szletet 

(pl. Bulgakov, Camus,  

Faulkner, Hemingway, Hrabal, 

Kafka, Thomas Mann, Orwell, I. 

B. Singer, Szolzsenyicin 

alkot§saib·l) ®s kort§rs szerzŖk 

epikai ®s l²rai alkot§sait;   

ismeri egy kiemelkedŖ l²rikus 

portr®j§t, egy-k®t mŤv®t (pl. T. S. 

Eliot);   

k®pes ºn§ll· mŤ®rtelmez®sek 

megfogalmaz§s§ra;   

lehetŖs®get kap saj§t 

olvasm§ny®lm®nyeinek elŖad§s§ra 

(mŤbemutat§s / aj§nl§s).  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

filmes feldolgoz§sok, 

pl. Kafka, Orwell,  

Hrabal mŤveibŖl.  
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ismeretek (pl. intellektu§lis 

kºlt®szet, mitologiz§l§s, 

mitoszreg®ny, 

dokumentumirodalom, parabola, 

egzisztencializmus).  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Neoavantg§rd, posztmodern, csal§dreg®ny, objekt²v l²ra, vez®rmot²vum, 

mont§zstechnika, abszurd.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®net ï a 20. sz§zadi ®s a kort§rs 

dr§mairodalom n®h§ny tºrekv®se  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Csehov ®s m®g egy 19. sz§zad v®gi szerzŖ dramaturgi§ja.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A sz²nh§zi hat§srendszer befogad§sa; a t§rsadalmi, kºzºss®gi ®s egy®ni 

konfliktusok h§tter®nek meg®rt®se. Annak meg®l®se, hogy a mŤvekben 

megjelen²tett konfliktusok §t®l®se, meg®rt®se seg²ts®get ad a saj§t 

®letprobl®m§k felismer®s®ben, ®rtelmez®s®ben. A sz²nh§z ®s a dr§ma 

alakul§sa, jellegzetes tendenci§k. A dr§mai tºrt®netmond§s 

saj§toss§gai. Sz²nh§z ®s dr§ma kapcsolata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A 20. sz§zadi, vagy a kort§rs 

dr§mairodalom (esetleg 

mindkettŖ) egy-k®t jellemzŖ 

tendenci§ja  

(pl. az epikus dr§ma, abszurd 

dr§ma, egzisztencialista dr§ma, 

groteszk sz²nh§z, amerikai 

dr§mairodalom kºr®bŖl).  

  

Szemelv®nyek, r®szletek dr§mai 

mŤvekbŖl, pl. Brecht (pl. 

Koldusopera/Kur§zsi mama;  

Beckett: Godot-ra v§rva);  

Ionesco: A kopasz ®nekesnŖ;  

A tanul·   

megismeri a 20. sz§zadi, vagy 

kort§rs dr§ma (esetleg mindkettŖ) 

®s sz²nh§z n®h§ny jellemzŖ 

tendenci§j§t;   

elemez egy-k®t jelentŖs 20. 

sz§zadi vagy kort§rs alkot§st, 

¼j²t§saiknak (vagy a hagyom§ny 

®s ¼j²t§s kettŖss®g®nek) 

figyelembev®tel®vel; bemutatja 

dramaturgi§juk saj§toss§gait;   

megismer n®h§ny §ll§spontot a 

mŤvek ®rtelmez®s®hez;   

Dr§ma ®s t§nc: 

sz²nh§ztºrt®net, 

sz²nh§zmŤv®szet.  
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D¿rrenmatt (pl. Az ºreg hºlgy 

l§togat§sa/A fizikusok); egy 

szerzŖ, mŤ kºz®ppontba §ll²t§sa.  

  

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek (pl. epikus sz²nh§z, 

elidegen²tŖ effektusok, song, 

t®zisdr§ma, abszurd dr§ma, 

p®ld§zatoss§g, groteszk kom®dia, 

paradoxon).  

lehetŖs®g szerint megtekint egy 

sz²nh§zi elŖad§st (vagy 

felv®tel®t), ®s kºzºs elemz®ssel 

®rt®kelik az adott interpret§ci·t;   

lehetŖs®g szerint kidolgoznak 

egy-egy jelenetet az elemzett 

mŤvekbŖl;   

alkalmass§ v§lik a mŤvek 

®rtelmez®seinek kritikus 

befogad§s§ra.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Epikus sz²nh§z, abszurd dr§ma.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Portr® ï Radn·ti Mikl·s  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Radn·ti egy-k®t mŤve, kºzt¿k: Nem tudhatom (memoriter is).  

Klassziciz§l§s, antikvit§s; idill, tragikum; az ekloga mŤfaj§nak 

tºrt®nete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºltŖi ®s pr·f®tai hivat§s a vil§gh§bor¼ k¿szºb®n ®s a II. vil§gh§bor¼ 

alatt. A zsid·¿ldºz®sek okozta kultur§lis vesztes®g befogad§sa, 

meg®rt®se. KºltŖi magatart§sform§k, jellemzŖ mŤfajok, t®m§k tºbb 

szempont¼ megkºzel²t®se. A mŤfaji konvenci· jelent®shordoz· 

szerep®nek bemutat§sa. VersszervezŖ elvek felismer®se ®s ®rtelmez®se. 

Az eszt®tikai ®rz®k, a forma®rz®k fejleszt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Radn·ti Mikl·s portr®ja.  

£let¼t ®s ®letmŤ egys®ge 

(hal§ltudat, munkaszolg§lat, 

l§gervers; idill ®s tragikum). A 

kor jellemzŖi (pl. Tºred®k),  

A tanul·   

tiszt§ban van Radn·ti 

®letmŤv®nek jelleg®vel; a kºltŖ 

hely®vel, szerep®vel a magyar  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

munkaszolg§lat, 

munkat§bor.    
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Radn·ti trag®di§ja ®s kºltŖi 

magatart§sform§i (j·s§g, 

tiltakoz§s, l§zad§s, eml®kez®s, 

embers®g, hazaszeretet, pl. Nem 

tudhatom, hitvesi kºlt®szet, pl. 

T®tova ·da, Lev®l a hitveshez).  

JellemzŖ mŤfajok, t®m§k, 

®let®rz®sek kºlt®szet®ben; 

mŤveinek formai ®s stil§ris 

saj§toss§gai (avantg§rd, szabad 

vers, klassziciz§l§s stb.).  

Eklogaciklusa (a Hetedik ecloga 

®s legal§bb m®g egy mŤ alapj§n, 

pl. Negyedik ecloga). A Tajt®kos 

®g ®s a bori notesz (pl. ErŖltetett 

menet, Razglednic§k).  

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs irodalmi 

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, az 

intertextualit§s n®h§ny p®ld§ja.  

irodalom tºrt®net®ben; Vergilius 

r§ tett hat§s§val;  

felismeri jellemzŖ mŤfajait, 

versform§it;  

mŤismereti minimuma: Nem 

tudhatom, Hetedik ecloga ®s m®g 

k®t mŤve;  

Radn·ti kapcs§n alkalmass§ v§lik 

legal§bb n®gy alkot§s§nak ®s a 

mŤveirŖl sz·l· v®lem®nyeknek, 

elemz®seknek az ®rtelmez®s®re; 

egy-egy sz·beli t®makºr 

kifejt®s®re; memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

  

Fºldrajz:   

eml®khelyek, Radn·ti 

®let®nek, sors§nak 

topol·gi§ja.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kultur§lis vesztes®g, eklogaciklus, idill ®s tragikum, razglednica.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Portr®k ï Szab· LŖrinc, M§rai S§ndor, Pilinszky J§nos,  

Weºres S§ndor, Ottlik G®za  

črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A 20. sz§zadi magyar irodalom n®h§ny jelentŖs szerzŖj®nek m§r 

megismert ®letmŤve vagy portr®ja.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az erkºlcs, egy®n ®s kºzºss®g viszony§nak k®rd®sei l²rai ®s pr·zai 

alkot§sokban.   
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 A l²rai besz®dm·d v§ltozatainak ®rtelmez®se; a korszakra ®s az egyes 

alkot·kra jellemzŖ besz®dm·dok felt§r§sa, n®h§ny jellegzetes alkot§s 

ºsszevet®se. A kreativit§s, a k®pzelŖerŖ, a k®pzett§rs²t§si k®pess®g 

fejleszt®se.  

 Az ºn§ll· olvas·v§ v§l§s t§mogat§sa, felk®sz²t®s a tanul·i szerzŖ- ®s 

mŤv§laszt§sokra, a v§lasztott mŤvek ºn§ll· feldolgoz§s§ra ®s 

megoszt§s§ra.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szab· LŖrinc kºlt®szet®nek 

jellege, pl. a L·ci-versek, Az Egy 

§lmai; a Semmi®rt eg®szen ®s 

versciklusainak (pl. a  

T¿csºkzene) n®h§ny darabja 

alapj§n.  

  

Weºres S§ndor kºlt®szet®nek 

tematikus ®s formai 

v§ltozatoss§ga (pl. a  

RongyszŖnyeg; Magyar et¿dºk 

alapj§n); gondolati kºlt®szete; 

szerepversei, st²lusut§nzatai (pl. a 

Psych® szemelv®nyei).   

  

Pilinszky J§nos vil§gl§t§s§nak 

t¿krºzŖd®se kºlt®szet®ben; 

alkot§sm·dj§nak, po®tikai 

megold§sainak, mot²vumainak 

saj§toss§gai (a Harmadnapon ®s 

m®g egy mŤve alapj§n, pl.  

N®gysoros, Francia fogoly, 

Harbach 1944, Apokrif stb.).   

  

M§rai S§ndor ®letmŤve n®h§ny 

epikus szemelv®ny alapj§n (pl.  

Egy polg§r vallom§sai;   

A tanul·  

tiszt§ban van az adott 20. sz§zadi 

szerzŖk ®letmŤv®nek jelleg®vel; 

az alkot·k hely®vel, szerep®vel a 

magyar irodalom tºrt®net®ben;    

mŤismereti minimum: Szab· 

LŖrinc egy-k®t mŤve, Weºres  

S§ndor egy-k®t mŤve; Pilinszky 

J§nos Harmadnapon ®s m®g egy 

mŤve;  

v§laszthat: M§rai S§ndor egy-k®t 

alkot§sa; Ottlik G®za egyik mŤve;  

a szerzŖk kapcs§n alkalmass§ 

v§lik a mŤveikrŖl sz·l· 

v®lem®nyeknek, elemz®seknek az 

®rtelmez®s®re; egy-egy sz·beli 

t®makºr kifejt®s®re; memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

B·dy G§bor: Psych®.   

  

Informatika:   

adatt§rak, honlapok, 

ºn§ll· t§j®koz·d§s pl. a 

M§rai-®s az Ottlik- 

kultuszr·l.  
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A gyerty§k csonkig ®gnek; Napl·); 

essz®r®szlet (pl. F¿ves kºnyv) ®s 

l²rai alkot§s (Halotti besz®d) 

alapj§n; az emigr§ns l®thelyzet 

hat§sa.  

  

Ady Endre publicisztik§j§b·l 

r®szlet (pl. Ismeretlen 

Korvink·dex marg·j§ra, 

Kosztol§nyi DezsŖ essz®r®szlet 

(pl. Ćb®c® a ford²t§sr·l ®s 

ferd²t®srŖl), Illy®s Gyula 

essz®r®szlet (pl. Hajsz§lgyºkerek)  

  

Ottlik G®za: Iskola a hat§ron - 

sok szempont¼ reg®ny®rtelmez®s.    

  

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek.  

  

Utal§s egy-egy t®ma, mot²vum, 

po®tikai jellemzŖ kort§rs irodalmi 

megjelen²t®s®re; az evok§ci·, az 

intertextualit§s n®h§ny p®ld§ja.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szerepvers, st²lusut§nz§s, n®gysoros.   
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Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

L§t§sm·dok ï Illy®s Gyula, N®meth L§szl·, ¥rk®ny Istv§n,  

Nagy L§szl·, F¿st Mil§n  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  K®pess®g l²rai, epikai mŤvek, dr§m§k ®rtelmez®s®re, ºn§ll· 

feldolgoz§s§ra.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºn§ll· olvas·v§ v§l§s t§mogat§sa, felk®sz²t®s a tanul·i szerzŖ- ®s 

mŤv§laszt§sokra, a v§lasztott mŤvek ºn§ll· feldolgoz§s§ra, az 

identit§skeres®s, a szoci§lis ®s etnikai dilemm§k azonos²t§s§ra, 

®rtelmez®s®re ®s a kapcsolatos v®lem®nyek megoszt§s§ra.  

Annak felismer®se, hogy az ²r·i-kºltŖi felelŖss®g, szoci§lis-t§rsadalmi 

egy¿tt®rz®s v§ltozatos m·don, mŤfajban ®s tematik§ban sz·lalhat meg.  

SzerzŖk tºbb szempont¼ bemutat§sa, ®letmŤv¿k jellege, szerep¿k a 

magyar irodalomban. T®ma, hangnem, besz®dhelyzet ®s mŤfaj 

ºsszef¿gg®seinek megfogalmaz§sa n®h§ny jellegzetes p®ld§n. Egy-egy 

mŤ korabeli ®s mai hat§sa (pl. Egy mondat a zsarnoks§gr·l; egyperces 

novell§k).   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Illy®s Gyula l²r§j§nak 

saj§toss§gai az Egy mondat a 

zsarnoks§gr·l ®s m§s mŤve 

alapj§n (pl. Bart·k, Koszor¼); az 

irodalmi szociogr§fia mŤfaja, l. 

Puszt§k n®pe (vagy r®szletek).   

  

N®meth L§szl· egy reg®nye (pl.  

Iszony) vagy egy dr§m§ja (pl. II. 

J·zsef; A k®t Bolyai).   

  

Nagy L§szl· kºltŖi vil§ga, 

alkot§sm·dja (pl. n®piess®g, 

hossz¼®nekek, mont§zstechnika, 

k®prendszer, portr®vers, k®pvers) 

egy-k®t mŤve alapj§n  

A tanul·  

tiszt§ban van az adott 20. sz§zadi 

szerzŖk ®letmŤv®nek jelleg®vel; 

az alkot·k hely®vel, szerep®vel a 

magyar irodalom tºrt®net®ben;    

mŤismereti minimuma: Illy®s 

Gyula egy mŤve;   

tov§bb§ v§laszthat: N®meth 

L§szl· egy mŤve; ¥rk®ny Istv§n 

n®h§ny mŤve; Nagy L§szl· 

egyk®t mŤve; essz®r®szlet Illy®s 

Gyula, N®meth L§szl· mŤveibŖl;   

a szerzŖk kapcs§n alkalmass§ 

v§lik a mŤveikrŖl sz·l· 

v®lem®nyeknek, elemz®seknek  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

¥rk®ny mŤveinek  

filmes adapt§ci·i.   

  

Informatika:   

internetes kºzl®s, 

adatt§rak ïºn§ll· 

t§j®koz·d§s.  
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(pl. Himnusz minden idŖben, Ki 

viszi §t a szerelmet; J·zsef 

Attila!; MenyegzŖ).  

  

Az archaikus ®s modern F¿st 

Mil§n kºlt®szet®ben, egy k®t mŤ 

alapj§n; vagy egy kisreg®ny vagy 

a Feles®gem tºrt®nete c²mŤ 

reg®ny ®rtelmez®se.  

  

¥rk®ny Istv§n groteszk 

l§t§sm·dja n®h§ny egyperces 

novella, vagy a T·t®k (esetleg 

mindkettŖ) alapj§n. A v§lasztott 

szerzŖkhºz, mŤvekhez kacsol·d· 

fogalmi ismeretek.  

az ®rtelmez®s®re; egy-egy sz·beli 

t®makºr kifejt®s®re; memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

N®pi ²r·k mozgalma, irodalmi szociogr§fia, hossz¼®nek, portr®vers, 

k®pvers, groteszk l§t§sm·d, egyperces novella.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

MŤvelŖd®stºrt®neti, irodalomtºrt®neti t§j®koz·d§s ï  

Portr®k, l§t§sm·dok a 20. sz§zad magyar irodalm§b·l  

(v§laszthat· szerzŖk, mŤvek)  

črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A 20. sz§zadi magyar irodalom jellemzŖi (®letmŤvek, portr®k, 

l§t§sm·dok).   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºn§ll· olvas·v§ v§l§s t§mogat§sa, felk®sz²t®s a tanul·i szerzŖ- ®s 

mŤv§laszt§sokra, a v§lasztott mŤvek ºn§ll· feldolgoz§s§ra, 

®rtelmez®s®re ®s a kapcsolatos v®lem®nyek megoszt§s§ra. A magyar 

irodalom sokf®les®g®nek, hat§rokon §tny¼l· egys®g®nek megbecs¿l®se.  

MŤvelŖd®stºrt®neti ®s irodalomtºrt®neti t§j®koz·d§s, ir§nyzatok, 

csoportok, szerzŖk saj§toss§gai. A 20. sz§zad k¿lºnbºzŖ korszakainak  

 kultur§lis, irodalmi tºrekv®sei. K¿lºnbºzŖ t²pus¼, terjedelmŤ ®s mŤfaj¼ 

epikai, l²rai mŤvek, tov§bb§ essz®k elemz®se, ®rtelmez®se.   
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Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

V§laszt§s alapj§n mŤvek, 

szemelv®nyek 20. sz§zadi:   

sz®ppr·zai alkot§sokb·l, pl. Gion 

N§ndor, M®szºly Mikl·s, NyirŖ  

J·zsef (pl. Đz Bence, Kopjaf§k),  

Szab· Magda (pl. Abig®l), S§nta  

Ferenc (pl. Sokan voltunk), S¿tŖ 

Andr§s mŤveibŖl;   

l²rikusok munk§ss§g§b·l, pl. 

Ćprily Lajos, Dsida JenŖ, Nemes  

Nagy Ćgnes, Orb§n Ott·, Sinka 

Istv§n, Szil§gyi Domokos egy-

k®t mŤve;   

®rtekezŖ pr·zai mŤvekbŖl, 

essz®kbŖl, pl. Nemes Nagy 

Ćgnes, Szerb Antal ®s m§sok 

mŤveibŖl, p®ld§ul Szab· DezsŖ 

Adyr·l ²rt essz®ibŖl.  

MŤvelŖd®s- ®s irodalomtºrt®neti 

t§j®koz·d§s: a nemzeti 

konzervat²v irodalom, a n®pi ²r·k 

mozgalma, a hat§ron t¼li ®s 

emigr§ns irodalom.   

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek.  

A tanul·  

tiszt§ban van a v§lasztott 20. 

sz§zadi szerzŖk ®letmŤv®nek 

jelleg®vel; az alkot·k hely®vel, 

szerep®vel a magyar irodalom 

tºrt®net®ben;   

megismeri a sz§zad irodalm§nak 

n®h§ny tºrekv®s®t, saj§toss§g§t 

(nemzeti konzervat²v irodalom, 

n®pi ²r·k mozgalma, hat§ron t¼li 

magyar ®s emigr§ns irodalom);   

v§laszthat 

mŤelemz®st/mŤaj§nl§st egy®ni 

olvasm§ny®lm®nyei alapj§n;    

a szerzŖk kapcs§n alkalmass§ 

v§lik a mŤveikrŖl sz·l· 

v®lem®nyeknek, elemz®seknek az 

®rtelmez®s®re; egy-egy sz·beli 

t®makºr kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

Informatika:   

internetes kºzl®s, 

irodalmi adatt§rak ®s 

honlapok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

MŤvelŖd®stºrt®net, irodalomtºrt®net, n®zŖpont, n®zŖpontv§lt§s, nemzeti 

konzervat²v irodalom, parabola, intertextualit§s; kºltŖi attitŤd, kºltŖi 

szerep; K§rp§t-medencei, erd®lyi irodalom; emigr§ns irodalom; Ăºt§g¼ 

s²pò.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Portr®k, l§t§sm·dok a kort§rs irodalomb·l (v§laszthat· 

szerzŖk, mŤvek)  

črakeret  

10 ·ra  
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ElŖzetes tud§s  A 20. ®s 21. sz§zadi magyar irodalom tendenci§i.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºn§ll· olvas·v§ v§l§s t§mogat§sa, felk®sz²t®s a tanul·i szerzŖ- ®s 

mŤv§laszt§sokra, a v§lasztott mŤvek ºn§ll· feldolgoz§s§ra, 

®rtelmez®s®re ®s a kapcsolatos v®lem®nyek megoszt§s§ra.  

Annak a bel§t§sa, hogy a kort§rs tºrekv®sek megismer®se seg²ti a 

kºr¿lºtt¿nk levŖ vil§g meg®rt®s®t.  

Kort§rs irodalom: a t§j®kozotts§g nºvel®se, az eligazod§s t§mogat§sa; a 

fogalmi mŤvelts®g bŖv²t®se. Kort§rs alkot§sok ®rtelmez®se, a mŤvekrŖl 

sz·l· v®lem®nyek, elemz®sek m®rlegel®se. A kort§rs irodalmi ®let tºbb 

szempont¼ bemutat§sa. Kert®sz Imre Sorstalans§g c²mŤ reg®ny®nek 

feldolgoz§sa.  

Az elektronikus tºmegkommunik§ci· ®s az irodalom kºlcsºnhat§s§nak 

¼j jelens®gei.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Szemelv®nyek a kort§rs 

sz®ppr·zai alkot§sokb·l, l²rai 

mŤvekbŖl, essz®irodalomb·l.  

  

A kort§rs dr§ma ®s sz²nh§z vil§ga 

(egy v§lasztott mŤ elemz®se).    

  

Irodalmi d²jak ®s d²jazottak (a  

Nobel-d²jas: Kert®sz Imre 

Sorstalans§g c²mŤ reg®nye).  

Kort§rs irodalmi ®let.  

A v§lasztott szerzŖkhºz, 

mŤvekhez kacsol·d· fogalmi 

ismeretek.  

A tanul·  

tiszt§ban van a kort§rs 

irodalomb·l v§lasztott szerzŖk 

®letmŤv®nek jelleg®vel; az 

alkot·k hely®vel, szerep®vel;  

megismeri a kort§rs irodalom 

n®h§ny tºrekv®s®t, saj§toss§g§t, a 

posztmodern, digit§lis irodalom, 

hangoskºnyv fogalm§t;  

v§laszthat 

mŤelemz®st/mŤaj§nl§st egy®ni 

olvasm§ny®lm®nyei alapj§n;  

Dr§ma ®s t§nc:   

a kort§rs sz²nh§z 

ir§nyzatai, p®ld§i.   

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

az elektronikus 

tºmegkommunik§ci· ®s 

az irodalom 

kºlcsºnhat§s§nak ¼j 

jelens®gei.  

  

Informatika:   
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T§j®koz·d§s az irodalmi ®s 

kºnyvt§ri adatb§zisok, blogok, 

kritikai foly·iratok, internetes 

foly·iratok kºzºtt.  

  

¥n§ll· olvasm§nyv§laszt§s 

szempontjai, indokl§sa, 

®rt®kel®se, m§sok 

szempontjainak ®rtelmez®se.  

®rtelmez egy kort§rs dr§mai 

alkot§st (lehetŖleg megtekinti 

sz²nh§zban/felv®telrŖl);   

inform§ci·kat szerez a kort§rs 

irodalmi ®letrŖl (kºnyv¿nnepek, 

sikerkºnyvek); irodalmi d²jakr·l 

(pl. Kert®sz Imre Nobel-d²jas 

Sorstalans§g c²mŤ reg®ny®rŖl);   

a szerzŖk kapcs§n alkalmass§ 

v§lik a mŤveikrŖl sz·l· 

v®lem®nyeknek, elemz®seknek az 

®rtelmez®s®re; egy-egy sz·beli 

t®makºr kifejt®s®re, memoriterek 

tolm§csol§s§ra.  

a digit§lis kºzl®s p®ld§i.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kort§rs nyilv§noss§g, nyomtatott ®s internetes foly·iratok, hangoskºnyv, 

digit§lis kºzl®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Region§lis kult¼ra  črakeret  

2 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A v§lasztott t§rgyhoz kapcsol·d· irodalmi ismeretek.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Azonosul§s a szŤkebb-t§gabb t§jegys®g tºrt®neti ®s jelenkori ®rt®keivel, 

a region§lis kºtŖd®s erŖs²t®se. Irodalmi eml®khelyek, nemzeti identit§s. 

Eligazod§s, tud§s- ®s tapasztalatszerz®s a 

t§jegys®g/telep¿l®s/ker¿let/iskola stb. kultur§lis, irodalmi 

hagyom§nyair·l, irodalmi eml®khelyeirŖl.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A r®gi·, t§jegys®g, telep¿l®s, 

ker¿let, iskola kultur§lis, 

irodalmi, m¼ltbeli ®s jelen 

hagyom§nyai (pl. kisebbs®gi, 

nemzetis®gi irodalom, folkl·r, 

m¼zeum, sz²nh§z stb.);  

A tanul·  

tiszt§ban van a 

t§jegys®g/telep¿l®s/ker¿let/iskol a 

stb. kultur§lis, irodalmi  

Vizu§lis kult¼ra; Hon ®s 

n®pismeret; Fºldrajz; 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   
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az ide kºtŖdŖ, ehhez kapcsol·d· 

szerzŖ(k) irodalmi mŤve(i).  

Irodalmi eml®khelyek (sz¿lŖh§z, 

eml®kszoba, ki§ll²t§s, m¼zeum, 

temetŖ, sz²nh§z stb.).  

A v§lasztott t§rgyhoz kapcsol·d· 

fogalmi ismeretek.  

hagyom§nyaival, ismer irodalmi 

eml®khelyeket;    

a tematika kapcs§n alkalmass§ 

v§lik egy sz·beli ®rtetts®gi 

t®makºr kifejt®s®re.  

r®gi·, t§jegys®g, 

tºrt®nelmi eml®kezet, 

eml®khely, hagyom§ny.  

  

T§rsadalomismeret: 

civil t§rsadalom, a 

lok§lis kultur§lis 

szervezŖd®sek 

jelentŖs®ge.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

R®gi·, regionalit§s, hagyom§ny, kisebbs®g, nemzetis®g, folkl·r, az 

irodalom Ăfºldrajzaò, interkulturalit§s, kultur§lis eml®kezet.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az irodalom hat§rter¿letei  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  N®pkºlt®szet, mŤkºlt®szet, alkalmi kºlt®szet. Sz·rakoztat· irodalom, 

sl§gerszºveg.  

A t®makºr 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

Ig®ny ®s k®pess®g erŖs²t®se az ²zl®s ºn§ll·, tudatos fejleszt®s®re. Az 

eszt®tikai ®s mŤv®szeti tudatoss§g alak²t§sa, fejleszt®se. Az irodalmis§g 

v§ltoz· fogalm§nak §ttekint®se, p®ld§kkal. Tºbb szempontot ®rintŖ 

megbesz®l®s az ²zl®srŖl, annak kontextusair·l, alakul§s§r·l. A mŤv®szet 

kult¼raalkot· szerep®nek megfigyel®se. M§s kult¼r§k megismer®s®nek 

ig®nye. Az ®rvelŖ k®pess®g, a retorikai tud§s tov§bbfejleszt®se. P®ld§val 

val· bizony²t§sa, hogy az irodalom egyr®szt folyamatos, m§sr®szt 

tºrt®netileg v§ltoz· hagyom§ny.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A sz·rakoztat· irodalom t²pusai, 

hat§skeltŖ eszkºzei ®s saj§tos 

mŤfajainak jellemzŖi (pl. 

fantasyirodalom, detekt²vreg®ny, 

sci-fi, lektŤr; dalszºveg).  

  

A tanul·  

tiszt§ban van az irodalmis§g 

v§ltoz· fogalm§val;   

meg®rti az ²zl®s kontextu§lis  

f¿ggŖs®g®t;  

Vizu§lis kult¼ra:  

kort§rs mŤv®szet.   

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   
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Az irodalom filmen; filmes 

feldolgoz§sok.   

  

Film- ®s kºnyvsikerek, 

divatjelens®gek.  

  

Az irodalmi ismeretterjeszt®s 

fŖbb nyomtatott ®s elektronikus 

mŤfajai.  

A v§lasztott t®m§hoz kapcsol·d· 

fogalmi ismeretek.  

alakul ig®nye ®s k®pess®ge az 

²zl®s ºn§ll· fejleszt®s®re;   

fejlŖdik m®diatudatoss§ga, 

eszt®tikai ®s mŤv®szeti 

tudatoss§ga;   

v§laszthat 

mŤelemz®st/mŤaj§nl§st egy®ni 

olvasm§ny®lm®nyei/film®lm®nyei 

alapj§n;  

a t§rgykºr kapcs§n alkalmass§ 

v§lik a jelens®gekrŖl/mŤvekrŖl 

sz·l· v®lem®nyeknek, 

elemz®seknek az ®rtelmez®s®re; 

egy-egy sz·beli t®makºr 

kifejt®s®re.  

filmes feldolgoz§sok, 

mediatiz§lt kult¼ra.  

  

£nek-zene:   

a zene fogyaszt§s§nak 

jelens®gei, zenei 

szubkult¼r§k.   

  

T§rsadalomismeret:   

a kultur§lis fogyaszt§s 

t§rsadalmi jellemzŖi; 

®rt®kvit§k.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

ĉzl®s, ®rtelmez®s, sz·rakoztat§s, popul§ris kult¼ra, kultusz, divat, irodalmi 

ismeretterjeszt®s, digit§lis kult¼ra, (filmes) adapt§ci·.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· sz·beli ®s ²r§sbeli kommunik§ci·s helyzetekben 

megv§lasztja a megfelelŖ hangnemet, nyelvv§ltozatot, st²lusr®teget. 

Alkalmazza a mŤvelt kºznyelv (region§lis kºznyelv), illetve a 

nyelvv§ltozatok nyelvhelyess®gi norm§it, k®pes felismerni ®s 

®rtelmezni az att·l elt®rŖ nyelvv§ltozatokat.   

£rtŖ m·don haszn§lja a tºmegkommunik§ci·s, illetve az 

audiovizu§lis, digit§lis szºvegeket. Az ®rtŖ, kritikus befogad§sra is 

alapozva k®pes ºn§ll· szºvegalkot§sra n®h§ny publicisztikai, 

audiovizu§lis ®s informatikai h§tterŤ mŤfajban, a k®pi elemek, 

lehetŖs®gek ®s a szºveg ºsszekapcsol§s§ban rejlŖ kºzl®si lehetŖs®gek 

kihaszn§l§s§val.   

Rendszeresen haszn§lja a kºnyvt§rat, ide ®rtve a k¿lºnf®le (pl.  

informatikai technol·gi§kra ®p¿lŖ) inform§ci·hordoz·k haszn§lat§t is. 

K®pes arra, hogy kellŖ probl®ma®rz®kenys®ggel, kreativit§ssal ®s  
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 ºn§ll·s§ggal igazodjon el az inform§ci·k vil§g§ban; ®rtelmesen ®s 

®rt®kteremtŖen tudjon ®lni az ºnk®pz®s lehetŖs®geivel.   

Bizony²tja szºvegelemz®si, szºveg®rtelmez®si j§rtass§g§t a tanult le²r· 

nyelvtani, szºvegtani, jelent®stani, pragmatikai ismeretek 

alkalmaz§s§val; a sz®pirodalmi szºvegek mellett k®pes 

szakmaitudom§nyos, publicisztikai, kºz®leti (audiovizu§lis, 

informatikai alap¼) szºvegek feldolgoz§s§ra, ®rtelmez®s®re is. 

Bizony²tja k¿lºnf®le szºvegek meg®rt®s®t, a szºveg fel®p²t®s®re, 

grammatikai jellemzŖire, t®mah§l·zat§ra, tagol§s§ra ir§nyul· 

elemz®ssel.   

A hivatalos ²r§smŤvek mŤfajaiban k®pes ºn§ll· szºvegalkot§sra  

(pl. ºn®letrajz, motiv§ci·s lev®l). K®pes olvashat·, rendezett ²r§sra.   

K®pes szºvegek kapcsolatainak ®s k¿lºnbs®geinek felismer®s®re, 

®rtelmez®s®re (pl. tematikus, motivikus kapcsolatok, utal§sok, nem 

irodalmi ®s irodalmi szºvegek, t®nyek ®s v®lem®nyek ºsszevet®se), e 

k®pess®gek alkalmaz§s§ra elemzŖ sz·beli ®s ²r§sbeli mŤfajokban. 

Alkalmazza az id®z®s szab§lyait ®s etikai norm§it. K®pes defin²ci·, 

magyar§zat, prezent§ci·, ®rtekez®s (kis®rtekez®s) k®sz²t®s®re az 

olvasm§nyaival, a felvetett ®s t§rgyalt probl®m§kkal ºsszef¿gg®sben, 

maga is meg tud fogalmazni k®rd®seket, probl®m§kat.   

Bizony²tja a magyar nyelv rendszer®nek ®s tºrt®net®nek ismeret®t, a 

grammatikai, szºvegtani, jelent®stani, stilisztikai-retorikai, helyes²r§si 

jelens®gek ºn§ll· felismer®s®t, a tanultak tudatos alkalmaz§s§t.   

Ćtfog· ismerettel b²r a nyelv ®s t§rsadalom viszony§r·l, illetve a 

nyelvi §lland·s§g ®s v§ltoz§s folyamat§r·l. Anyanyelvi 

mŤvelts®g®nek fontos ºsszetevŖje a t§j®kozotts§g a magyar nyelv 

eredet®rŖl, rokons§g§r·l, tºrt®net®nek fŖbb korszakair·l; a magyar 

nyelv ®s a magyar mŤvelŖd®s kapcsolat§nak tudatos²t§sa.   

Tudja alkalmazni a mŤvek mŤfaji term®szet®nek, po®tikai 

jellemzŖinek megfelelŖ szºvegfeldolgoz§si elj§r§sokat, megkºzel²t®si 

m·dokat.  

Fel tudja ismerni a sz®pirodalmi ®s nem sz®pirodalmi szºvegekben 

megjelen²tett ®rt®keket, erkºlcsi k®rd®seket, §ll§spontokat, 

motiv§ci·kat, magatart§sform§kat, k®pes ezek ®rtelmez®s®re, ºn§ll· 

®rt®kel®s®re.   
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 K®pes erkºlcsi k®rd®sek, dºnt®si helyzetek megnevez®s®re, p®ld§val 

tºrt®nŖ bemutat§s§ra, kºvetkeztet®sek megfogalmaz§s§ra. R®szt vesz 

elemzŖ besz®lget®sekben, ennek tartalm§hoz hozz§j§rul saj§t 

v®lem®ny®vel. K®pes az irodalmi mŤvekben megjelenŖ §ll§spontok 

azonos²t§s§ra, kºvet®s®re, megvitat§s§ra, ºsszehasonl²t§s§ra, elt®rŖ 

v®lem®nyek meg®rt®s®re, ¼jrafogalmaz§s§ra.  

T§j®kozott az olvasott, feldolgozott l²rai alkot§sok k¿lºnbºzŖ 

mŤfajaiban, po®tikai megold§saiban, kompoz²ci·s elj§r§saiban.   

K®pes tud§sanyag§nak tºbbf®le szempontot kºvetŖ megfogalmaz§s§ra 

²r§sban a magyar ®s a vil§girodalom kiemelkedŖ alkot·ir·l.   

MeggyŖzŖen be tudja mutatni a tanult st²luskorszakok, ir§nyzatok 

saj§toss§gait.  

K®pes a feldolgozott epikai, l²rai ®s dr§mai mŤvek jelent®s®nek, 

erkºlcsi tartalm§nak t§rgyszerŤ ismertet®s®re.   

Be tud mutatni mŤveket, alkot·kat a magyar ®s vil§girodalom 

korszakaib·l, tov§bb§ a kort§rs irodalomb·l.  

K®pes mŤvek kºzºtti kapcsolatok, t®m§k, felismer®se ®s ®rt®kel®se, az 

evok§ci·, az intertextualit§s p®ld§inak bemutat§s§ra. K®pes k¿lºnbºzŖ 

korokban keletkezett alkot§sok tematikai, po®tikai szempont¼ 

®rtelmez®s®re, ºsszevet®s®re.   

K®pes memoriterek szºveghŤ tolm§csol§s§ra, kifejezŖ 

szºvegmond§sra.  
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IDEGEN NYELV  

Az idegen nyelv oktat§s§nak alapvetŖ c®lja, ºsszhangban a Kºzºs Eur·pai Referenciakerettel  

(a tov§bbiakban: KER), a tanul·k idegen nyelvi kommunikat²v kompetenci§j§nak 

megalapoz§sa ®s fejleszt®se. A kommunikat²v nyelvi kompetencia szorosan ºsszefon·dik az 

§ltal§nos kompetenci§kkal, vagyis a vil§gr·l szerzett ismeretekkel, a gyakorlati k®szs®gekkel 

®s j§rtass§gokkal, valamint a motiv§ci·val, amelyek mindenfajta tev®kenys®ghez, ²gy a nyelvi 

tev®kenys®gekhez is sz¿ks®gesek.  

A korszerŤ idegennyelv-oktat§s a nyelvhaszn§l· val·s sz¿ks®gleteire ®p¿l, ez®rt 

tev®kenys®gkºzpont¼. Olyan helyzetekre k®sz²ti fel a tanul·kat, amelyek m§r most vagy a 

k®sŖbbiek sor§n v§rhat·an fontos szerepet j§tszanak ®let¿kben. A nyelvtanul§si folyamat 

kºz®ppontj§ban a cselekvŖ tanul·k §llnak, akik az idegen nyelv seg²ts®g®vel kommunikat²v 

feladatokat oldanak meg. A feladatok megold§sa sor§n recept²v, produkt²v, illetve interakt²v 

nyelvi tev®kenys®geket v®geznek. Mivel a val·s§gban a legtºbb megoldand· feladat tºbb 

k®szs®g egy¿ttes alkalmaz§s§t teszi sz¿ks®gess®, ez®rt ezeket integr§ltan kell tan²tani.   

A mindennapi nyelvhaszn§latban, ez®rt a nyelvtanul§sban is fontos szerepet j§tszanak a 

szºveg®rtelmez®si ®s szºvegalkot§si strat®gi§k. A recepci· sor§n a nyelvhaszn§l·, illetve a 

nyelvtanul· ®szleli az ²rott vagy hallott szºveget azonos²tja mint sz§m§ra l®nyegeset, felfogja 

mint nyelvi egys®get, ®s ºsszef¿gg®s®ben ®rtelmezi. A produkci· sor§n megtervezi ®s sz·ban 

vagy ²r§sban l®trehozza a kºzlendŖj®t tartalmaz· szºveget.  

A sikeres kommunik§ci· ®rdek®ben a tanul·knak meg kell ismerni¿k, ®s haszn§lniuk kell 

azokat a nyelvi eszkºzºket, amelyekbŖl ®s amelyekkel helyesen megform§lt, ®rtelmes 

mondanival· alak²that· ki. Tiszt§ban kell lenni¿k a mondanival· szervezŖd®s®nek, 

szerkeszt®s®nek elveivel, hogy koherens nyelvi egys®gg® form§lhass§k kºzlendŖj¿ket. 

Ismerni¿k kell azokat az eszkºzºket ®s forgat·kºnyveket, amelyekkel sikeresen megoldhat·k 

a k¿lºnf®le kommunik§ci·s helyzetek. Tiszt§ban kell lenni¿k az eg®sz nyelvi ®rintkez®st 

§tszºvŖ szab§lyokkal, amelyek a nemek, koroszt§lyok, t§rsadalmi csoportok kºzºtt k¿lºnbºzŖ 

alkalmakkor szab§lyozz§k az ®rintkez®st. Ide tartoznak a nyelvi udvariass§gi szab§lyok, 

ritu§l®k ®s a helyzetnek megfelelŖ hangnem haszn§lat§nak szab§lyai is.   

A nyelvtan²t§s sor§n tºrekedni kell arra, hogy a hallott vagy az olvasott szºveg autentikus, a 

feladatv®gz®s szempontj§b·l hiteles legyen. Az internet seg²ts®g®vel a tanul·k maguk is 

viszonylag kºnnyen ker¿lhetnek autentikus c®lnyelvi kºrnyezetbe, r®szeseiv® v§lhatnak az 

adott kult¼r§nak, kapcsolatot teremthetnek a c®lnyelven besz®lŖkkel, ami komoly motiv§ci·s 

forr§s lehet ®s elŖseg²theti az auton·m tanul·v§ v§l§st. A tanul§si folyamat szervez®s®ben nagy 

jelentŖs®ge van a kooperat²v feladatoknak ®s a projektmunk§nak, ezek szint®n erŖs²thetik a 

mov§ci·t.  

Az idegen nyelvŤ kommunik§ci· sor§n meghat§roz· a nyelvekkel, a nyelvtanul§ssal, az idegen 

nyelveket besz®lŖ emberekkel ®s a m§s kult¼r§kkal kapcsolatos pozit²v attitŤd, ami mag§ban 

foglalja a kultur§lis sokf®les®g tiszteletben tart§s§t ®s a nyelvek, kult¼r§k kºzºtti kommunik§ci· 

ir§nti nyitotts§got.   

A nyelvtanul§s tartalm§ra vonatkoz·an a Nat hangs¼lyozza a tant§rgykºzi integr§ci· 

fontoss§g§t. Fontos, hogy a tanul·k az idegen nyelv tanul§sa sor§n ®p²teni tudjanak m§s 
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tant§rgyak keret®ben szerzett ismereteikre ®s szem®lyes tapasztalataikra. Ugyanakkor az idegen 

nyelvvel val· foglalkoz§s olyan ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdag²thatja a tanul·kat, 

amelyeket m§s tant§rgyak keret®ben is hasznos²tani tudnak.   

Az eg®sz ®leten §t tart· tanul§s szempontj§b·l kiemelkedŖ jelentŖs®ge van a nyelvtanul§si 

strat®gi§knak, amelyek ismerete ®s alkalmaz§sa seg²ti a tanul·kat abban, hogy nyelvtud§sukat 

ºn§ll·an §polj§k ®s fejlessz®k, valamint hogy ¼jabb nyelveket saj§t²tsanak el.  

A szakgimn§ziumokban a fentieknek megfelelŖ §ltal§nos nyelvoktat§son t¼l a tanul·k a k®pz®si 

ir§nyuknak ®s nyelvi szintj¿knek megfelelŖ szakmai tartalmakkal is megismerkednek a 

c®lnyelven. A szakmai nyelv integr§l§sa m§r a kezdetektŖl erŖs²theti a tanul·k motiv§ci·j§t, ®s 

hozz§j§rulhat ahhoz, hogy nyelvtud§suk ®s szaktud§suk kºlcsºnºsen erŖs²tse egym§st, ²gy 

sikeresebb® v§ljanak a p§lyafut§suk sor§n.  

A Nat bizonyos k®pz®si szakaszokra meghat§rozza a minden tanul· sz§m§ra kºtelezŖ 

minimumszinteket, emellett kit®r az emelt szintŤ k®pz®sben r®szes¿lŖ tanul·kkal szemben 

t§masztott kºvetelm®nyekre is. A kºzmŤvelts®gi elemeket a tant§rgy egyedi jellemzŖi miatt a 

Nat-ban azok a nyelvi szintek ®s kompetenci§k testes²tik meg, amelyeket a nemzetkºzi 

gyakorlatban ®s az ®retts®gi kºvetelm®nyrendszerben m®rcek®nt haszn§lt KER hat§roz meg.  

A nyelvi kompetenci§k komplex fejleszt®s®hez az aj§nlott t®makºrºk k²n§lnak kontextust. A 

Nat §ltal az egyes k®pz®si szakaszokra minimumk®nt meghat§rozott nyelvi szintek a 

kºvetkezŖk:  

  

  4. ®vfolyam, 

minimumszint  

8. ®vfolyam, 

minimumszint  

12. ®vfolyam, 

minimumszint  

ElsŖ idegen nyelv  KER-szintben nem 

megadhat·  

A2  B1  

M§sodik idegen 

nyelv  

ï  ï  A2  

Az el®rendŖ c®lokat ®s nyelvi szinteket a kerettanterv k®t®ves k®pz®si szakaszokra bontva 

hat§rozza meg. Ez al·l csup§n az §ltal§nos iskola 4. ®vfolyama kiv®tel, mert ezen az 

®vfolyamon kezdŖdik a kºtelezŖ idegennyelv-oktat§s, ²gy a k®pz®si szakasz csak egy tan®vet 

ºlel fel.  

  4. ®vfolyam  6. ®vfolyam  

  

8. ®vfolyam  

  

10. ®vfolyam  

  

12. ®vfolyam  

  

ElsŖ idegen 

nyelv  

KER-

szintben nem 

megadhat·  

A1  A2  B1 m²nusz  B1/B2  
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M§sodik 

idegen 

nyelv  

-  -  -  A1  A2  

  

Az idegen nyelvi kerettanterv a KER-ben le²rt k®szs®gek alapj§n hat§rozza meg a nyelvtanul§s 

fejleszt®si egys®geit, ezek a hallott ®s olvasott szºveg ®rt®se, a sz·beli interakci·, az ºsszef¿ggŖ 

besz®d ®s az ²r§sk®szs®g. A KER-ben meghat§rozott nyelvi szintek ®s kompetenci§k azonban 

nem mechanikusan, hanem a tanul·k ®letkori saj§toss§gainak t¿kr®ben ®rtelmezve ker¿ltek be 

a kerettantervbe.   

Az idegen nyelvi kommunikat²v kompetencia fejleszt®se szoros kapcsolatban §ll a Nat-ban 

megfogalmazott kulcskompetenci§kkal. A kommunikat²v nyelvi kompetencia tºbb ponton 

®rintkezik az anyanyelvi kompetenci§val. A szºvegalkot§s, a szºveg®rtelmez®s, a sz·beli ®s 

²r§sbeli kommunik§ci· sz§mos k®szs®geleme §tvihetŖ az idegen nyelv tanul§s§ba ®s ford²tva, 

az idegen nyelv tanul§sa sor§n elsaj§t²tott kompetenci§k hasznosak az anyanyelvi 

kommunik§ci· ter¿let®n. A k®t ter¿let erŖs²theti egym§st, olyannyira, hogy megfelelŖ 

m·dszerek alkalmaz§sa eset®n az is lehet sikeres nyelvtanul· ®s nyelvhaszn§l·, akinek 

hi§nyosak az anyanyelvi ismeretei, sŖt az idegen nyelv tanul§sa seg²thet abban, hogy 

tudatosabb§ v§ljon az anyanyelv haszn§lata.   

Az ºn§ll· tanul§s k®pess®g®nek kialak²t§s§ban hasznos seg²ts®get ny¼jt a modern technika, az 

interneten tal§lhat· autentikus szºvegek, a direkt ®s indirekt nyelvtanul§si lehetŖs®gek 

sokas§ga. M²g kor§bban csak az ²rott ®s a hallott szºveg meg®rt®s®nek fejleszt®s®t t§mogatta az 

internet, ma m§r sz§mos lehetŖs®g k²n§lkozik a produkt²v nyelvhaszn§latra is. Az ingyen 

el®rhetŖ autentikus hanganyagok ®s vide·k, k®pek, sz·t§rak, interakt²v feladatok mellett az ²rott 

®s a sz·beli cseveg®s, a f·rumoz§s ®s a blogol§s is ®lm®nyszerŤ nyelvtanul§sra ad alkalmat. Az 

ºn§ll· tanul§s k®pess®g®nek folyamatos fejleszt®s®hez azonban sz¿ks®g van a tanul§sr·l 

mag§r·l val· besz®lget®sre, a tanul§si strat®gi§k kialak²t§s§ban val· seg²ts®gny¼jt§sra, az 

ºn®rt®kel®s ®s a t§rs®rt®kel®s alkalmainak megteremt®s®re is. A szakgimn§ziumokban a 

szakmai nyelvi tartalmak integr§l§sa is seg²thet az ºn§ll· nyelvtanul·v§ v§l§sban.  

A nyelvtan²t§s siker®ben fontos szerepet j§tszik a nyelvtanul·k ismereteinek, ®rdeklŖd®s®nek, 

ig®nyeinek, nyelvi ®s nem nyelvi k®szs®geinek bekapcsol§sa a tanul§si folyamatba. A 

nyelvtanul§s ugyanakkor a t®m§k sokf®les®ge miatt, valamint az®rt, mert minden m§s 

tant§rgyn§l tºbb lehetŖs®get ny¼jt a besz®lget®sre, kiv§l·an alkalmas a szem®lyis®g 

kibontakoz§s§nak t§mogat§s§ra. A siker m§sik kulcsa a folyamatos pozit²v megerŖs²t®s, a 

tanul·k ºnmagukhoz m®rt fejlŖd®s®nek elismer®se.   

A t§bl§zatokban megjelenŖ fejleszt®si egys®gek (a hallott szºveg ®rt®se, sz·beli interakci·, 

ºsszef¿ggŖ besz®d, az olvasott szºveg ®rt®se ®s az ²r§sk®szs®g) a val·s§gban nem k¿lºn²thetŖk 

el egym§st·l; a hat®kony nyelvtan²t§s felt®tele, hogy a k¿lºnbºzŖ k®szs®gek fejleszt®se mindig 

integr§ltan tºrt®njen, ¼gy, ahogy azok a val·s kommunik§ci·s helyzetekben elŖfordulnak. Ez®rt 

nem szerepelnek ·rasz§mok a fejleszt®si egys®gek mellett.   
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K¿lºn t§bl§zat tartalmazza az aj§nlott t®makºrºket, ebben tal§lhat·k a m§s tant§rgyakkal val· 

kapcsol·d§si pontok. Az egy¿ttmŤkºd®s a tanul·csoportban m§s tant§rgyakat tan²t· tan§rokkal 

elevenebb®, aktu§lisabb§ ®s ®rdekesebb® teszi a nyelvtanul§st, mert lehetŖs®get ny¼jt a t®m§k, 

t®makºrºk term®szetes, ®letszerŤ ºsszekapcsol§s§ra.  

A 9ï10. ®s a 11ï12. ®vfolyam sz§m§ra kºzºs t®malista k®sz¿lt, melyet a kºz®piskol§k §ltal§nos 

k®pz®s®nek sokf®les®ge indokol (tagozatok, fakult§ci·k, szakmacsoportok). Az aj§nlott t®m§k 

feldolgoz§s§nak sorrendj®t, elm®ly²t®s¿k, bŖv²t®s¿k idej®t az adott int®zm®ny helyi tanterv®vel 

ºsszhangban c®lszerŤ meghat§rozni. Az aj§nlott t®makºrºk list§ja kitekint®st tartalmaz a 

c®lnyelvi kult¼r§kra, ily m·don biztos²tja az interkultur§lis kompetenci§k fejleszt®s®t. Szem 

elŖtt kell tartani azt is, hogy az idegen nyelvek tanul§s§nak c®lja egyre ink§bb az, hogy egy 

kºzvet²tŖ nyelv birtok§ba jussunk, ²gy az is fontos feladat, hogy tanulm§nyaik sor§n a c®lnyelvi 

orsz§gok mellett m§s kult¼r§kat is megismerjenek ®s elfogadjanak a tanul·k, ®s olyan 

kommunik§ci·s helyzeteket is ki tudjanak pr·b§lni, amelyekben a kommunik§ci·s partnernek 

sem anyanyelve a c®lnyelv.  

A t§bl§zatok Fejleszt®si c®lok rovata a nyelvtan²t§s aktu§lis ®letkori szakasz§ra vonatkoz·, az 

adott kompetenci§val kapcsolatos fejleszt®s c®ljait sorolja fel. A fejleszt®s tartalma elnevez®sŤ 

cella olyan tev®kenys®geket tartalmaz, amelyek seg²ts®g®vel az adott nyelvi fejleszt®s 

megval·s²that·, ²gy ezek kºvetelm®nyk®nt is felfoghat·k. A nyelvtanul§si ®s nyelvhaszn§lati 

strat®gi§k szervesen be®p¿ltek a tartalomba.  

A kerettanterv a k®t®ves fejleszt®si ciklusok v®g®n a fejleszt®si egys®gek c®ljaib·l ®s 

tartalm§b·l kiindulva hat§rozza meg a fejleszt®s v§rhat· eredm®ny®t, kapcsol·dva a szakasz 

v®g®re elŖ²rt KER-szinthez.   

 

9ï10. ®vfolyam  

Az ®lŖ idegen nyelvek tan²t§s§ba a tant§rgy jelleg®bŖl ad·d·an minden egy®b 

kulcskompetencia ®s a Nat-ban megfogalmazott nevel®si c®l be®p²thetŖ. A 10. ®vfolyam v®g®re 

a tanul·k idegen nyelvi tud§sa lehetŖv® teszi, hogy a kºr¿lºtt¿k l®vŖ vil§gr·l idegen nyelven is 

szerezzenek inform§ci·t, ®s ezzel a lehetŖs®ggel m§r tudatosan ®ljenek. A k¿lºnbºzŖ c®lok ®s 

tartalmak idegen nyelvi fejleszt®s®ben seg²tenek eligazodni a t®makºrºk t§bl§zat§ban megadott 

kapcsol·d§si pontok. J·, ha a helyi idegen nyelvi tanterv kit®r a szakgimn§zium k®pz®si 

ir§ny§nak megfelelŖ kapcsol·d§si pontokra is. Ebben a k®pz®si szakaszban a Nat fejleszt®si 

ter¿letei ®s nevel®si c®ljai a tanul·k ®let®hez ®s kºrnyezet®hez kapcsol·d· t®m§k 

feldolgoz§s§val val·s²that·k meg. Tudatos²tani kell a tanul·kban, hogy az idegen nyelv 

kulcskompetencia, amely seg²ts®get ny¼jt a mag§n®letben ®s a tanul§sban, k®sŖbb, a szakmai 

p§lyafut§s sor§n, az eligazod§sban ®s a boldogul§sban.  

A Nat alapj§n a kºz®piskol§ban biztos²tani kell, hogy a tanul·k folytathass§k §ltal§nos 

iskol§ban megkezdett nyelvi tanulm§nyaikat. Az ¼j iskol§ba sok helyrŖl ®rkezŖ tanul·k tud§sa 

azonban minden bizonnyal heterog®n. ĉgy ï b§r a kºz®piskolai kerettanterv az 5ï8. oszt§ly 

kerettanterv®re ®p¿l ï sz¿ks®g van egy nyelvi szintfelm®r®sen alapul·, szintre hoz· szakasz 

be®p²t®s®re is.  



 

122  

  

A szakgimn§zium 10. ®vfolyam§nak v®g®re a tanul·knak el kell jutniuk az eur·pai hatfok¼ 

sk§la harmadik szintj®re, azaz a B1 tud§sszintre, de minimum az A2/B1 szint hat§r§ra, azaz a 

B1 m²nusz szintre. Ez biztos²tja, hogy megfelelŖ fejlŖd®s val·suljon meg az §ltal§nos iskolai 

tanulm§nyok ut§n eltelt k®t ®v alatt, ugyanakkor lehetŖs®get ad a felz§rk·z§sra ®s a nyelvi 

csoportok kºzºs, de sz¿ks®g szerint differenci§lt halad§s§ra ®s az egy®ni sz¿ks®gletek 

figyelembe v®tel®re. MegfelelŖ alapul szolg§l emellett ahhoz, hogy a tov§bbiakban minden 

tanul· eljusson a kºz®piskolai tanulm§nyok v®g®n minimumk®nt elŖ²rt B1 szintre. 

Szakkºz®piskol§ban a tanul·knak egy idegen nyelvet kell tanulniuk, de megfelelŖ felt®telek 

mellett be lehet vezetni a m§sodik idegen nyelv oktat§s§t is.2  

A tanul·k motiv§ci·j§t nºveli, ha a nyelvoktat§s lehetŖs®get biztos²t a tanul·kat ®rdeklŖ 

tartalmak, t§rgyak c®lnyelvi feldolgoz§s§ra ®s a kommunik§ci·s ®s inform§ci·s technol·gi§k 

haszn§lat§ra. A szakgimn§ziumokban a tanul·k idegen nyelven is ismerkednek az int®zm®ny 

profilj§nak megfelelŖ szakmai tartalommal. Ennek k®t alapvetŖ m·dja lehet: a tanul·k a nyelvi 

·r§kon dolgoznak fel egyszerŤ szakmai tartalmakat, illetve a szakmai ·r§kon is megjelenhet a 

c®lnyelv. A nyelv·r§kon a szakir§nynak megfelelŖ, egyszerŤ szakmai tartalmak 

megjelenhetnek p®ld§ul a felhaszn§lt szºvegekben, a sz·kincs fejleszt®s®ben ®s a t®makºrºk 

feldolgoz§sa sor§n, valamint egyes kommunik§ci·s helyzetek is adapt§lhat·k szakmai 

szitu§ci·kra. Mind a nyelvtan§r, mind a szakmai tan§rok seg²thetnek abban, hogy az ®rdeklŖdŖ 

tanul·k megtal§lj§k a tanult szakir§nnyal kapcsolatos, nyelvi szintj¿knek megfelelŖ 

tartalmakat, forr§sokat. Tudatos²tani kell a nyelv·rai ®s az iskol§n k²v¿li §ltal§nos ®s szaknyelvi 

jellegŤ nyelvtanul§s lehetŖs®geit, hogy ez is seg²tse a tanul·kat az ºn§ll· nyelvtanul·v§ v§l§s 

¼tj§n.  

Ebben a nyelvtan²t§si szakaszban is fontosak a koroszt§lyi saj§toss§gok. A tan§rnak figyelembe 

kell vennie, hogy a legtºbb tanul· az ºnkeres®s idŖszak§t ®li, kritikus ºnmag§val szemben, 

erŖsek a kort§rscsoport hat§sai. Ugyanakkor ®p²thet a tan§r a tanul·k nyelvi kreativit§s§ra, 

probl®mamegold· ®s kritikai gondolkod§s§ra is. A nyelvoktat§s siker®ben meghat§roz·ak a 

motiv§ci·t felkeltŖ ®s fenntart· ·rai tev®kenys®gek, a v§ltozatos interakci·s form§k, a nyelvi 

·r§k elfogad· l®gkºre, a pozit²v visszajelz®sek, a konstrukt²v t§mogat§s ®s a tanul·k sz§m§ra 

is §tl§that· ®rt®kel®s. A v§lasztott szakma idegen nyelvi feldolgoz§sa minden nyelvi szinten 

lehets®ges. Az ¼j, a szakm§ban kºzvetlen¿l haszn§lhat· nyelvi tartalom is vonz·bb§ teheti a 

tanul·k sz§m§ra a nyelvtanul§st.  

  

K®szs®gek ®s fejleszt®s¿k  

Az elŖzetes tud§s azokat a k®szs®geket hat§rozza meg, amelyekkel minden tanul· rendelkezik 

a bemeneti szinten.  

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei c²msz· alatt megtal§lhat· mind a c®lstandard, mind a 

minimumstandard le²r§sa.   

  

                                                             
2 A m§sodik idegen nyelv tan²t§sa helyi tanterv®nek kidolgoz§s§hoz az iskol§k felhaszn§lhatj§k a gimn§ziumok 

sz§m§ra k®sz¿lt m§sodik idegen nyelvi kerettantervet.   
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Fejleszt®si egys®g  Hallott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  A2, azaz a tanul· m§r meg®rti az alapsz·kincset ®s bizonyos nyelvi 

fordulatokat, ha kºzvetlen, szem®lyes t®m§kr·l van sz·. Meg®rti a 

rºvid, vil§gos ®s egyszerŤ ¿zenetek ®s kºzl®sek l®nyeg®t.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul· k®pes fŖbb vonalaiban meg®rteni a kºznyelvi besz®det a 

rendszeresen elŖfordul·, sz§m§ra ismerŖs t®m§kr·l;   

k®pes meg®rteni egy besz®lget®s sor§n a r®sztvevŖk vil§gosan 

megfogalmazott ®rveit k®t besz®lŖ eset®n;  

 k®pes meg®rteni a legfontosabb inform§ci·kat k®pekkel t§mogatott 

hangz· anyagokban, amelyek az ®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d· 

t®m§kr·l sz·lnak, ha viszonylag lassan ®s ®rthetŖen besz®lnek.   

A fejleszt®s tartalma  

Az egyszerŤ, mindennapi t§rsalg§sban elhangz· §ll§spontok l®nyeg®nek meg®rt®se.   

Az ismerŖs t®m§j¼, egyszerŤen ®s vil§gosan megfogalmazott, rºvid, kºznyelvi st²lus¼ besz®d 

vagy elŖad§s fŖbb pontjainak meg®rt®se.  

EgyszerŤ mŤszaki inform§ci·k meg®rt®se.  

R®szletes, ºsszetett ¼tbaigaz²t§s kºvet®se.  

Telefonbesz®lget®sekben elhangz· alapvetŖ inform§ci·k meg®rt®se.  

Az ismerŖs t®m§kr·l sz·l· r§di·s ®s telev²zi·s h²rmŤsorok, egyszerŤ nyelvezetŤ 

hangfelv®telek l®nyeg®nek meg®rt®se.  

A hangz· szºvegben az okot, magyar§zatot, kºvetkezm®nyt vagy ellent®tet elŖrejelzŖ szavak 

felismer®se.  

Szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, p®ld§ul ismerŖs besz®dt®ma eset®n az ismeretlen szavak 

jelent®s®nek kikºvetkeztet®se a szºvegºsszef¿gg®sbŖl, a v§rhat· vagy megj·solt inform§ci·k 

keres®se, sz¿ks®g eset®n ºsszefoglal§s, visszak®rdez®s; ism®tl®s, magyar§zat k®r®se.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: kºzlem®nyek, besz§mol·k, p§rbesz®dek, instrukci·k, 

¿zenetek, ¼tbaigaz²t§s, h²rek a telev²zi·ban ®s a r§di·ban, rºvid interj¼k, rekl§mok, dalok, 

vide·k.  
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Fejleszt®si egys®g  Sz·beli interakci·  

ElŖzetes tud§s  A2, azaz a tanul· egyszerŤ ®s begyakorolt feladatok sor§n 

kommunik§l az iskol§val, otthonnal ®s szabadidŖvel kapcsolatos 

t®m§kr·l.   

Rºvid besz®lget®sekben vesz r®szt, k®rdez ®s v§laszol 

kisz§m²that·, mindennapi helyzetekben.  

 

 EgyszerŤ gondolatokat ®s inform§ci·kat cser®l ismerŖs t®m§kr·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes a mindennapi ®let legtºbb nyelvi helyzet®ben 

spont§n m·don boldogulni;  

k®pes gondolatokat cser®lni, v®lem®nyt mondani, ®rzelmeit 

kifejezni ®rdeklŖd®si kºr®be tartoz· t®m§kkal kapcsolatban;  

ismeri a leggyakoribb kommunik§ci·s forgat·kºnyveket, ®s egyre 

kevesebb zºkkenŖvel alkalmazza ezeket;  

st²lus§ban, regiszterhaszn§lat§ban k®pes alkalmazkodni a 

kommunik§ci·s helyzethez.  

A fejleszt®s tartalma  
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T§rsalg§sban val· r®szv®tel ismerŖs t®m§k eset®n ï idŖnk®nt szavak, fordulatok ism®tl®s®t 

vagy magyar§zat§t k®rve.  

£rzelmek egyszerŤ kifejez®se ®s reag§l§s m§sok ®rzelmeire (pl. tetsz®s, nemtetsz®s, meglepet®s, 

boldogs§g, szomor¼s§g, ®rdeklŖd®s ®s kºzºmbºss®g).  

Mindennapi probl®m§k felvet®se, megvitat§sa, v§laszt§si lehetŖs®gek ºsszevet®se (pl. mit 

csin§ljanak, hova menjenek, melyiket v§lasszam stb.).  

£rdeklŖd®si kºrhºz kapcsol·d· besz®lget®sben val· r®szv®tel, inform§ci·csere, 

v®lem®nycsere.   

Tºrt®netek kºvet®se, v®lem®nynyilv§n²t§s ®s ®rdeklŖd®s tov§bbi r®szletekrŖl.   

Đti elŖk®sz¿letek ®s utaz§s sor§n felmer¿lŖ feladatok megold§sa (pl. kºzleked®si inform§ci·k 

beszerz®se, sz§ll§sfoglal§s, programegyeztet®s, reakci·k kifejez®se).  

Szolg§ltat§sokkal kapcsolatos helyzetek kezel®se kev®sb® begyakorolt helyzetekben is  (pl. 

boltban, post§n, bankban).   

EgyszerŤ utas²t§sok ad§sa, kºvet®se ®s k®r®se, udvarias k®r®s.  

EgyszerŤ, t®nyszerŤ inform§ci· megszerz®se ®s tov§bbad§sa.  

Felk®sz¿l®sen alapul· interj¼, az inform§ci·k ellenŖrz®se, megerŖs²t®se ï idŖnk®nt seg²ts®g 

ig®nybev®tel®vel.  

ElŖre elk®sz²tett k®rdŖ²v alapj§n struktur§lt interj¼ k®sz²t®se.   

črai interakci·kban, p§rmunk§ban val· magabiztos r®szv®tel a c®lnyelven.  

IsmerŖs t®m§r·l besz®lget®s kezdem®nyez®se, fenntart§sa, a sz· §tv®tele, §tad§sa, m§sok 

bevon§sa, a besz®lget®s lez§r§sa.  

A besz®lget®sben elhangzottak ºsszefoglal§sa, a l®nyeg kiemel®se, a meg®rt®s ellenŖrz®se, a 

f®lre®rthetŖ megfogalmaz§s jav²t§sa, kºr¿l²r§s, szinonim§k haszn§lata.  

A kommunik§ci·s eszkºzºk sz®les kºr®nek rugalmas alkalmaz§sa.  

A fontosabb udvariass§gi szab§lyok, szok§sok ismerete ®s alkalmaz§sa.  

A mindennapi t®m§k (p®ld§ul csal§d, ®rdeklŖd®si kºr, iskola, utaz§s ®s aktu§lis esem®nyek) 

megbesz®l®s®hez elegendŖ sz·kincs rugalmas alkalmaz§sa, kºr¿l²r§s.  

Az elemi sz·kincs viszonylag magabiztos ®s §ltal§ban helyes alkalmaz§sa.  

Az idegen nyelvi norm§nak megfelelŖ, az anyanyelvi hat§sok kik¿szºbºl®s®re tºrekvŖ 

nyelvhaszn§lat ismerŖs kontextusokban.  

A szºvegszervez®s eszkºzeinek egyre tudatosabb haszn§lata.  



 

126  

  

A gondolatok, probl®m§k viszonylag pontos kifejez®se.  

£rthetŖ, egyre kevesebb f®lre®rt®sre okot ad· kiejt®s, inton§ci·.   

R®szv®tel a sz·belis®g jegyeit viselŖ digit§lis kommunik§ci·ban: f·rum, chat, Skype.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is.  

Szem®lyes ®s telefonos t§rsalg§s, megbesz®l®s; tranzakci·s ®s inform§lis p§rbesz®dek, 

utas²t§sok, interj¼k, vit§k.  

  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ¥sszef¿ggŖ besz®d  

ElŖzetes tud§s  A2, azaz a tanul· egyszerŤen besz®l ºnmag§r·l, a csal§dj§r·l, m§s 

emberekrŖl, lak·hely®rŖl, tanulm§nyair·l, iskol§j§r·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul· k®pes arra, hogy begyakorolt szerkezetekkel a szintnek 

megfelelŖ t®makºrºkben kifejezze mag§t; tud ®rthetŖen, a 

folyamatoshoz kºzel²tŖen besz®lni;  

 k®pes mondanival·j§nak nyelvtani ®s sz·kincsbeli megtervez®s®re ®s 

sz¿ks®g szerinti m·dos²t§s§ra;  

k®pes arra, hogy egy gondolat vagy probl®ma l®nyeg®t megkºzel²tŖ 

pontoss§ggal kifejtse.  

A fejleszt®s tartalma  



 

127  

  

Az ®rdeklŖd®si kºrnek megfelelŖ t®m§k l®nyeg®nek folyamatoshoz kºzel²tŖ kifejt®se a 

gondolatok tºbbnyire line§ris ºsszekapcsol§s§val.  

Elbesz®l®sek vagy le²r§sok l®nyeg®nek folyamatoshoz kºzel²tŖ ºsszefoglal§sa a gondolatok 

tºbbnyire line§ris ºsszekapcsol§s§val.  

EgyszerŤ ®lm®nybesz§mol· az ®rz®sek ®s reakci·k v§zlatos bemutat§s§val.  

Val·s§gos vagy elk®pzelt esem®nyek r®szleteinek egyszerŤ bemutat§sa.  

Kºnyv vagy film cselekm®ny®nek v§zlatos ºsszefoglal§sa.  

Tºrt®net elmond§sa.  

V®lem®ny, tervek ®s cselekedetek rºvid ®s egyszerŤ magyar§zata.  

Rºvid, begyakorolt megnyilatkoz§s ismerŖs t®m§r·l.  

R®szv®tel elŖre elk®sz²tett, ismerŖs t®m§j¼ csoportos elŖad§sban.   

A begyakorolt nyelvi eszkºzºk megb²zhat· haszn§lata, ezek §trendez®se, bŖv²t®se ismerŖs 

helyzetekben a mondanival· kifejez®s®re.  

AlapvetŖ eszkºzºk haszn§lata a kºzl®s bevezet®s®re, kifejt®s®re ®s lez§r§s§ra.  

¥nellenŖrz®s ®s ºnkorrekci·, p®ld§ul a kommunik§ci· megszakad§sa eset®n m§s strat®gia 

alkalmaz§s§val a mondanival· ¼jrakezd®se.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: le²r§sok, k®ple²r§sok, t®makifejt®s, elbesz®lŖ szºveg, 

®rvel®s, elŖad§s, prezent§ci· (ºn§ll·an vagy seg®danyagok, instrukci·k alapj§n), projektek 

bemutat§sa, versek, mond·k§k, rapszºvegek.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  Olvasott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  A2, azaz a tanul· k®pes tºbbf®le szºvegfajt§t olvasni, tudja, hogy a 

szºvegfajt§k saj§toss§gainak ismerete seg²t a szºveg meg®rt®s®ben.  

Megtal§lja az adott helyzetben fontos konkr®t inform§ci·kat egyszerŤ, 

ismerŖs t®m§kr·l sz·l· mindennapi szºvegekben.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul· k®pes meg®rteni a h®tkºznapi nyelven ²rt, ®rdeklŖd®si kºr®hez 

kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖ autentikus vagy kism®rt®kben szerkesztett 

szºvegeket;  

K®pes felismerni az ®rvel®sek fŖ gondolatmenet®t.  

A fejleszt®s tartalma  

Az adott helyzetben fontos §ltal§nos vagy r®szinform§ci·k meg®rt®se autentikus, esetleg 

kism®rt®kben szerkesztett, vil§gos tartalm¼ ®s szerkezetŤ, h®tkºznapi nyelven ²rott 

szºvegekben.  

Az adott feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges inform§ci·k kiszŤr®se hosszabb szºvegekbŖl is.  

Az ®rvel®s gondolatmenet®nek felismer®se, a l®nyeges kºvetkeztet®sek felismer®se vil§gosan 

²rt ®rvelŖ szºvegekben.  

£rz®sek, k®r®sek ®s v§gyak kifejez®s®nek meg®rt®se a kºznyelven ²rt szºvegekben.  

Mindennapi t®m§kkal ºsszef¿ggŖ, kºznyelven ²rt mag§nlevelek, e-mailek meg®rt®se.  

K¿lºnbºzŖ eszkºzºk egyszerŤ, vil§gosan megfogalmazott haszn§lati utas²t§s§nak meg®rt®se.  

Az egyszerŤ szºvegfajt§k szºvegfel®p²t®s®nek felismer®se, ezen ismeret alkalmaz§sa a 

szºveg®rt®s sor§n.  

A mondat meg®rtett r®szei ®s a szºvegºsszef¿gg®s alapj§n az ismeretlen szavak jelent®s®nek 

kikºvetkeztet®se.  

Az autentikus szºvegek jelleg®bŖl fakad· ismeretlen fordulatok kezel®se a szºvegben.  

A nyelvi szintnek megfelelŖ, felhaszn§l·bar§t online ®s hagyom§nyos sz·t§rak haszn§lata.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: utas²t§sok (pl. feliratok, haszn§lati utas²t§sok), t§j®koztat· 

szºvegek (pl. hirdet®s, rekl§m, menetrend, prospektus, mŤsorf¿zet), j§t®kszab§lyok, 

hagyom§nyos ®s elektronikus levelek, ¼js§gcikkek (pl. h²r, besz§mol·, riport), internetes 

f·rumok hozz§sz·l§sai, ismeretterjesztŖ szºvegek, k®preg®nyek, egyszerŤ irodalmi szºvegek, 

dalszºvegek.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ĉr§sk®szs®g  
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ElŖzetes tud§s  A2, azaz a tanul· ºsszef¿ggŖ mondatokat ²r olyan t®m§kr·l, 

amelyek kºzvetlen sz¿ks®gletekre, ®lm®nyekre, esem®nyekre ®s 

konkr®t inform§ci·kra vonatkoznak.  

IsmerŖs t®m§kr·l gondolatait ²r§sban egyszerŤ kºtŖszavakkal 

ºsszekapcsolt mondatsorokban fejezi ki.  

N®h§ny mŤfajban egyszerŤ ®s rºvid, t®nykºzlŖ szºvegeket ²r minta 

alapj§n az Ŗt ®rdeklŖ, ismert t®m§kr·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul· k®pes egyszerŤ, rºvid, ºsszef¿ggŖ szºvegeket fogalmazni 

ismert, h®tkºznapi t®m§kr·l;  

tud ²r§sban besz§molni esem®nyekrŖl, ®lm®nyeirŖl, ®rz®seirŖl, 

benyom§sair·l ®s v®lem®ny®rŖl; k®pes ²r§sbeli interakci·t 

elkezdeni, fenntartani ®s befejezni;  

tud jegyzetet k®sz²teni olvasott ®s hallott kºznyelvi szºvegbŖl, 

illetve saj§t ºtletrŖl;  

mint§k alapj§n k®pes tºbb ismert mŤfajban is rºvid, l®nyegre tºrŖ 

szºvegeket l®trehozni a mŤfaj fŖbb jellegzetess®geinek ®s alapvetŖ 

st²lusjegyeinek kºvet®s®vel.  

A fejleszt®s tartalma  

EgyszerŤ szºveg ²r§sa a tanul· ®rdeklŖd®si kºr®hez tartoz·, ismerŖs t®m§kr·l, rºvid, 

k¿lºn§ll· elemek line§ris ºsszekapcsol§s§val.  

Besz§mol· ²r§sa ®lm®nyekrŖl, esem®nyekrŖl (pl. utaz§s).   

EgyszerŤbb cselekv®ssor, tºrt®net le²r§sa ºsszef¿ggŖ szºvegben.  

£rz®sek, gondolatok ®s reakci·k rºvid le²r§sa; rºvid v®lem®ny ²r§sa indokl§ssal.  

EgyszerŤ inform§ci·t kºzlŖ/k®rŖ feljegyz®sek/¿zenetek ²r§sa (pl. bar§toknak, szolg§ltat·knak, 

tan§roknak).   

V®lem®nyt kifejezŖ ¿zenet, komment ²r§sa (pl. internetes f·rumon, blogban).  

Formanyomtatv§ny, k®rdŖ²v kitºlt®se; online ¿gyint®z®s.  

£letrajz ²r§sa.  

L®nyegre koncentr§l· le²r§s k®sz²t®se.  

T®nyszerŤ inform§ci·k ºsszefoglal§sa.  
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EgyszerŤ, vil§gos kºznyelvet haszn§l· elŖad§s fŖ pontjainak lejegyz®se; saj§t ºtlethez jegyzet 

k®sz²t®se.  

Rºvid olvasott vagy hallott szºveg §tfogalmaz§sa, ºsszefoglal§sa, jegyzet k®sz²t®se.  

EgyszerŤ, tagolt ²r§smŤ l®trehoz§sa: bevezet®s, kifejt®s, lez§r§s.  

EgyszerŤ ²r§sbeli mŤfajok alapvetŖ szerkezeti ®s st²lusjegyeinek kºvet®se (pl. 

lev®lben/emailben megsz·l²t§s, z§r· formula); a form§lis ®s inform§lis regiszterhez kºthetŖ 

n®h§ny sz·kincsbeli ®s helyes²r§si saj§toss§g alkalmaz§sa.  

Kreat²v, ºnkifejezŖ mŤfajokkal val· k²s®rletez®s (pl. vers, rapszºveg, rigmus, dalszºveg, rºvid 

jelenet, par·dia ²r§sa, illetve §t²r§sa).  

ĉr§sos mint§k kºvet®se ®s aktu§lis tartalmakkal val· megtºlt®se.  

K®sz szºvegekbŖl hasznos fordulatok kiemel®se ®s alkalmaz§sa.  

Ir§ny²tott fogalmaz§si feladat kºtºtt tartalmainak megjelen²t®se a fogalmaz§sban.  

A mondanival· kºzvet²t®se egy®b vizu§lis eszkºzºkkel (pl. nyilaz§s, kiemel®s, kºzpontoz§s, 

internetes/SMS rºvid²t®s, emotikon, rajz, §bra, t®rk®p, k®p, diasor).  

A nyelvi szintnek megfelelŖ, felhaszn§l·bar§t online ®s hagyom§nyos sz·t§rak haszn§lata.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: hagyom§nyos ®s elektronikus nyomtatv§ny, k®rdŖ²v; 

list§k; hagyom§nyos ®s elektronikus k®peslapok; poszter szºvegek; k®pal§²r§sok; ¿zenetek; 

SMS-ek/MMS-ek; szem®lyes adatokat tartalmaz· bemutatkoz· levelek, e-mailek vagy 

internes profilok. T®nyszerŤ inform§ci·t ny¼jt·, illetve k®rŖ levelek ®s e-mail-ek; szem®lyes 

inform§ci·t, t®nyt, illetve tetsz®st/nemtetsz®st kifejezŖ ¿zenetek, internetes bejegyz®sek; 

egyszerŤ cselekv®ssort tartalmaz· instrukci·k; egyszerŤ ¿gyint®zŖ levelek/email-ek (pl. 

tudakoz·d§s, megrendel®s, foglal§s, visszaigazol§s); diasor; egyszerŤ, rºvid tºrt®netek, 

elbesz®l®sek, mes®k; rºvid jellemz®sek; rºvid le²r§sok; jegyzetek, versek; rapek; rigmusok; 

dalszºvegek, rºvid jelenetek, par·di§k.  

  

  

 

Aj§nlott t®makºrºk a 9ï12. ®vfolyamra  

T®m§k  Kapcsol·d§si pontok  
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Szem®lyes vonatkoz§sok, csal§d   

A tanul· szem®lye, ®letrajza, ®let®nek fontos §llom§sai.  

Szem®lyes tervek.  

Csal§di ®let, csal§di kapcsolatok.  

A csal§di ®let mindennapjai, otthoni teendŖk.  

Egy®n ®s csal§d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Etika:   

ºnismeret, ember az 

idŖben ï gyermekkor, 

ifj¼s§g, felnŖttkor 

ºregkor, csal§di ®let.  

Ember ®s t§rsadalom   

Emberek k¿lsŖ ®s belsŖ jellemz®se.  

Bar§ti kºr.  

A tizen®vesek vil§ga: kapcsolat a kort§rsakkal, felnŖttekkel.  

NŖi ®s f®rfi szerepek, ismerked®s, h§zass§g.  

FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, r§szorul·k seg²t®se.  

¦nnepek, csal§di ¿nnepek.  

¥ltºzkºd®s, divat, munkaruh§zat.  

Hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek az emberek kºzºtt, tolerancia (pl. 

fogyat®kkal ®lŖk).  

Konfliktusok ®s kezel®s¿k. Munkahelyi konfliktusok.  

T§rsadalmi szok§sok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Etika:   

t§rsas kapcsolatok, 

elŖ²t®let, tolerancia, 

bizalom, egy¿tt®rz®s; 

fogyat®kkal ®lŖk, 

szeg®nyek ®s gazdagok.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s, 

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

.  

Kºrnyezet¿nk  

Az otthon, a lak·hely ®s kºrny®ke (a lak·szoba, a lak§s, a h§z 

bemutat§sa).  

A lak·hely nevezetess®gei, szolg§ltat§sok, sz·rakoz§si 

lehetŖs®gek.  

A v§rosi ®s a vid®ki ®let ºsszehasonl²t§sa.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; hon- ®s 

n®pismeret:   

lak·hely ®s kºrny®k 

hagyom§nyai, az ®n 

falum, az ®n v§rosom.  
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Nºv®nyek ®s §llatok a kºrnyezet¿nkben.  

Kºrnyezetv®delem a szŤkebb kºrnyezet¿nkben: Mit tehet¿nk 

kºrnyezet¿nk®rt ®s a term®szet meg·v§s§®rt, fenntarthat·s§g§®rt?  

Kºrnyezetv®delem a k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.  

IdŖj§r§s, ®ghajlat.  

Glob§lis kih²v§sok.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖhely, ®letkºzºss®g, 

v®dett term®szeti ®rt®k, 

v§ltozatos ®lŖvil§g.   

  

Fºldrajz:  

telep¿l®st²pusok; 

glob§lis probl®m§k, 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezettudatoss§g, 

®letminŖs®gek 

k¿lºnbs®gei, pl. az 

®hez®s ®s a szeg®nys®g 

okai; a Fºld mozg§sa, 

az idŖj§r§s t®nyezŖi, a 

Fºld sz®ps®ge, 

egyedis®ge.  

Az iskola  

Saj§t iskol§j§nak bemutat§sa (saj§toss§gok, pl. szakmai k®pz®s, 

tagozat).  

Tant§rgyak, szakmai t§rgyak, ·rarend, ®rdeklŖd®si kºr, tanulm§nyi 

munka.  

Az ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ m·djai.  

A nyelvtanul§s, a nyelvtud§s szerepe, fontoss§ga, p®ld§ul a 

v§lasztott szakm§ban.  

Az internet szerepe az iskol§ban, a tanul§sban.  

Az iskolai ®let tanul§son k²v¿li esem®nyei.   

Iskolai hagyom§nyok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; t§rsadalmi, 

§llampolg§ri ismeretek: 

a tud§s fogalm§nak 

§talakul§sa, a tanul§s 

technik§i, ®lethosszig 

tart· tanul§s.  

  

Informatika:   

digit§lis tud§sb§zisok, 

kºnyvt§ri inform§ci·s 

rendszerek.  

A munka vil§ga  

Di§kmunka, ny§ri munkav§llal§s, szakmai gyakorlat.  

Szakmai t§rgyak:   
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A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k, a sz¿ks®ges 

kompetenci§k, rutinok, kºteless®gek, kih²v§sok.  

P§lyav§laszt§s, tov§bbtanul§s vagy munk§ba §ll§s.  

¥n®letrajz, motiv§ci·s lev®l, §ll§sinterj¼.  

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  

£letm·d  

Napirend, idŖbeoszt§s.  

Az eg®szs®ges ®letm·d (a helyes ®s a helytelen t§pl§lkoz§s, a 

testmozg§s szerepe az eg®szs®g megŖrz®s®ben, test§pol§s).  

£let¿nk ®s a stressz.  

£tkez®si szok§sok a csal§dban.  

£telek, kedvenc ®telek, s¿t®s-fŖz®s.  

£tkez®s iskolai menz§n, ®ttermekben, gyors®ttermekben.  

£telrendel®s telefonon ®s interneten.  

Gyakori betegs®gek, s®r¿l®sek, baleset.  

Gy·gykezel®s (h§ziorvos, szakorvos, k·rh§zak, alternat²v 

gy·gym·dok).  

£letm·d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

F¿ggŖs®gek (doh§nyz§s, alkohol, internet, drog stb.).  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

testr®szek, eg®szs®ges 

®letm·d, a betegs®gek 

ism®rvei, fogyat®kkal 

®lŖk, 

betegs®gmegelŖz®s, 

elsŖseg®ly.  

  

Testnevel®s ®s sport:   

a rendszeres testedz®s 

hat§sa a szervezetre.  

SzabadidŖ, mŤvelŖd®s, sz·rakoz§s  

SzabadidŖs elfoglalts§gok, hobbik.  

Sz²nh§z, mozi, koncert, ki§ll²t§s stb.  

A mŤv®szetek szerepe a mindennapokban.  

Sportol§s, kedvenc sport, iskolai sport.  

Olvas§s, r§di·, t®v®, vide·, sz§m²t·g®p, internet.  

Az infokommunik§ci· szerepe a mindennapokban.  

Kultur§lis ®s sport®let n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Fºldrajz:   

m§s n®pek kult¼r§i.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

rºvid epikai, l²rai,  

dr§mai mŤvek olvas§sa, 

a rekl§m ®s a popzene ¼j 

sz·beli kºlt®szete.  

  

 



 

134  

  

 Informatika:   

e-kºnyvek, 

m®diatudatoss§g.  

  

Testnevel®s ®s sport: 

t§ncok, n®pi j§t®kok, a 

sport ®s az olimpia 

tºrt®nete, p®ldak®pek 

szerepe, sport§gak 

jellemzŖi.  

  

£nek-zene:   

n®pzene, klasszikus 

zene, popzene.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

a szitu§ci· alapelemei, 

besz®dre k®sztet®s, 

befogad§s, ®rtelmez®s, 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§k 

m²toszai, mond§i.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szi alkot§sok 

le²r§sa, ®rtelmez®se.  

Utaz§s, turizmus  

A kºzleked®s eszkºzei, lehetŖs®gei, a tºmegkºzleked®s, a 

ker®kp§ros kºzleked®s.  

Nyaral§s itthon, illetve k¿lfºldºn.  

Utaz§si elŖk®sz¿letek, egy utaz§s megtervez®se, megszervez®se.  

Fºldrajz:   

a kultur§lis ®let 

fºldrajzi alapjai, 

nyelvek ®s vall§sok, 

egyes meghat§roz· 

jellegŤ orsz§gok 

turisztikai jellemzŖi.  
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Az egy®ni ®s a t§rsas utaz§s elŖnyei ®s h§tr§nyai.  

Turisztikai c®lpontok.  

C®lnyelvi kult¼r§k.  

 

Tudom§ny ®s technika  

N®pszerŤ tudom§nyok, ismeretterjeszt®s, szaktudom§nyok.  

A technikai eszkºzºk szerepe a mindennapi ®letben ®s a k®pz®si 

ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.  

Az internet szerepe a mag§n®letben, a tanul§sban ®s a munk§ban.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; fizika: 

tudom§nytºrt®neti 

jelentŖs®gŤ 

felfedez®sek, 

tal§lm§nyok.  

  

Informatika: 

kapcsolattart§s 

sz§m²t·g®pen kereszt¿l, 

inform§ci· keres®se, az 

informatikai eszkºzºket 

alkalmaz· m®dia 

megismer®se, az 

elterjedt 

infokommunik§ci·s 

eszkºzºk elŖnyeinek ®s 

kock§zatainak 

megismer®se, a netikett 

alapjainak 

megismer®se,   

®lŖsz·val k²s®rt 

bemutat·k ®s 

felhaszn§lhat· 

eszkºzeik.  

Gazdas§g ®s p®nz¿gyek  

Csal§di gazd§lkod§s.  

A p®nz szerepe a mindennapokban.  

A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k gazdas§gi vonatkoz§sai.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s,  
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V§s§rl§s, szolg§ltat§sok (pl. posta, bank).  

¦zleti vil§g, fogyaszt§s, rekl§mok.  

P®nzkezel®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

A szakir§nynak megfelelŖ speci§lis t®makºrºk.*  

Szakmai terminol·gia, szakmai ismeretek, alapfogalmak.  

A szakma fejlŖd®s®nek trendjei.  

Marketing, menedzsment.  

Reklam§ci·.  

Munkahelyi konfliktusok.  

Stb.  

  

Szakmai t§rgyak:   

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  

*A szakir§nynak megfelelŖ r®szletes tematik§t az int®zm®nyek helyi tanterve tartalmazza.   

  

  

A fejleszt®s 

v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

¥n§ll· nyelvhaszn§l·, k¿szºbszint (B1 nyelvi szint, de minimum B1 

m²nusz)  

A tanul· k®pes fŖbb vonalaiban meg®rteni a kºznyelvi besz®det a 

rendszeresen elŖfordul·, sz§m§ra ismerŖs t®m§kr·l.  

A mindennapi ®let legtºbb helyzet®ben boldogul, gondolatokat cser®l, 

v®lem®nyt mond, ®rzelmeit kifejezi, st²lus§ban alkalmazkodik a 

kommunik§ci·s helyzethez.  

A tanul· k®pes (begyakorolt szerkezetekkel) ®rthetŖen, folyamatoshoz 

kºzel²tŖen besz®lni. Az §tadott inform§ci· l®nyeg®t megkºzel²tŖ tartalmi 

pontoss§ggal fejti ki.  

Meg®rti a h®tkºznapi nyelven ²rt, ®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d·, l®nyegre 

tºrŖ, autentikus vagy kism®rt®kben szerkesztett szºvegekben az §ltal§nos 

vagy r®szinform§ci·kat.   

 A tanul· tºbb mŤfajban is k®pes egyszerŤ, rºvid, ºsszef¿ggŖ szºvegeket 

fogalmazni ismert, h®tkºznapi t®m§kr·l. ĉr§sbeli megnyilatkoz§saiban m§r 

kezdenek megjelenni mŤfaji saj§toss§gok ®s k¿lºnbºzŖ st²lusjegyek.  
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11ï12. ®vfolyam  

  

Az ®lŖ idegen nyelv jelleg®bŖl ad·d·an, a nyelvoktat§sba ï tartalm§t ®s c®ljait tekintve ï 

minden egy®b kulcskompetencia ®s a Nat-ban megfogalmazott nevel®si c®l be®p²thetŖ. A 

szakgimn§ziumi tanulm§nyok v®g®re a tanul·k kellŖ tapasztalattal ®s tud§ssal rendelkeznek 

ahhoz, hogy a kºr¿lºtt¿k l®vŖ vil§got t§gabb kontextusban is ®rtelmezni tudj§k, nyelvi 

ismereteiknek kºszºnhetŖen pedig sz®leskºrŤ inform§ci·szerz®sre ®s viszony²t§sra k®pesek. 

A szakgimn§ziumi ®vekre egys®gesen meghat§rozott t®makºrºkhºz megadott szempontok 

seg²tenek eligazodni abban, hogyan val·s²that·k meg az idegen nyelvek oktat§sa sor§n a Nat-

ban meghat§rozott fejleszt®si c®lok, ®s hogyan fejleszthetŖk a kulcskompetenci§k a 

nyelvtan²t§s sor§n. Emellett a helyi idegen nyelvi tantervnek c®lszerŤ kit®rnie a 

szakgimn§zium k®pz®si ir§ny§nak megfelelŖ kapcsol·d§si pontokra. Ennek megval·s²t§s§t 

seg²ti, ha a nyelvtan§rok ®lŖ kapcsolatot alak²tanak ki a szakmai tan§rokkal. A nevel®si c®lok 

kºz¿l ezen a szinten is kiemelt fontoss§g¼ a tanul§s tan²t§sa, mivel a tanul·knak a 12. 

®vfolyam v®g®re olyan tanul§si k®pess®gekkel kell rendelkezni¿k, amelyek lehetŖv® teszik 

§ltal§nos ®s szakmai nyelvtud§suk ºn§ll· fenntart§s§t ®s tov§bbfejleszt®s®t tov§bbi 

tanulm§nyaik vagy munk§juk sor§n, eg®sz ®let¿kºn §t.  

Egy idegen nyelvbŖl a szakgimn§zium 12. ®vfolyam§nak v®g®re az eur·pai hatfok¼ sk§la 

(KER) negyedik szintj®re, azaz a B2 szintre jutnak el a tanul·k, de minimum a B1 nyelvi 

szintre. A 12. ®vfolyamon lehetŖs®get kell biztos²tani arra, hogy a tanul·k megismerj®k a 

nyelvi ®retts®gi fel®p²t®s®t, kºvetelm®nyeit, elsaj§t²ts§k az ezeknek megfelelŖ strat®gi§kat; 

megismerj®k az ®retts®gi sor§n haszn§lt ®rt®kel®si szempontokat, ®s alkalmazni tudj§k azokat 

ºn®rt®kel®seik sor§n; illetve gyakorlatot szerezzenek az ®retts®gi vizsga feladatainak 

megold§s§ban is.  

A tanul·k motiv§ci·j§t nºveli, ha a nyelvoktat§s lehetŖs®get biztos²t a tanul·kat ®rdeklŖ 

tant§rgyi ®s szakmai tartalmak c®lnyelvi feldolgoz§s§ra. A szakgimn§ziumokban tudatos²tani 

kell a tanul·kban azt, hogy a nyelvismeret seg²t v§lasztott k®pz®si ir§nyuk, szakm§juk jobb 

megismer®s®ben. A nyelv·r§k, illetve a szakmai t§rgyak keretein bel¿l ®rdemes lehetŖs®get 

biztos²tani arra, hogy a tanul·k megtal§lj§k a szakmai ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖ c®lnyelvi 

tartalmakat az iskol§ban ®s azon t¼l is. Ezeken az ®vfolyamokon m§r ºsszetettebben, 

magasabb szinten dolgozhat· fel idegen nyelven a v§lasztott k®pz®si ir§ny szakmai tartalma.  

Ez a kºzvetlen¿l haszn§lhat· nyelvi tartalom vonz·bb§ teheti a nyelvtud§s fejleszt®s®t ®s a 

nyelvtanul§s folytat§s§t az iskola befejez®se ut§n is.  

A 12. ®vfolyam a tanul·k sz§m§ra a tov§bbtanul§s vagy a munka vil§g§ba tºrt®nŖ kil®p®s 

elŖtti utols· tan®v. A nyelvoktat§sban is hangs¼lyt kell kapnia az ezekre tºrt®nŖ 

felk®sz²t®snek, a sz¿ks®ges k®szs®gek fejleszt®s®nek. A tanul·k jºvŖj®t ®rintŖ fontos 

dºnt®sekben a nyelvtan§r sokat seg²thet, p®ld§ul a feldolgozott t®m§k megfelelŖ 

kiv§laszt§s§val, az ok-okozati viszonyokat, kºvetelm®nyeket felt§r· feladatokkal.   
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K®szs®gek ®s fejleszt®s¿k  

  

Az elŖzetes tud§s azokat a k®szs®geket hat§rozza meg, amelyekkel minden tanul· rendelkezik 

a bemeneti szinten.  

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei c²msz· alatt megtal§lhat· mind a c®lstandard, mind a 

minimumstandard le²r§sa.   

  

Fejleszt®si egys®g  Hallott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  B1 m²nusz, azaz a tanul· fŖbb vonalaiban meg®rti a kºznyelvi besz®det 

a sz§m§ra rendszeresen elŖfordul· ismerŖs t®m§kr·l.  

Meg®rti a legfontosabb inform§ci·kat az aktu§lis esem®nyekrŖl sz·l· 

vagy az ®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d· r§di·- ®s t®v®mŤsorokban, ha 

viszonylag lassan ®s ®rthetŖen besz®lnek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul· k®pes fŖbb vonalaiban ®s egyes r®szleteiben is meg®rteni a 

kºznyelvi besz®det a sz§m§ra ismerŖs t®m§kr·l, k®pes meg®rteni egy 

besz®lget®s sor§n a r®sztvevŖk vil§gosan megfogalmazott ®rveit tºbb 

besz®lŖ eset®n is,  

k®pes meg®rteni fontos inform§ci·kat azokban a r§di·- ®s 

t®v®mŤsorokban, filmjelenetekben, amelyek aktu§lis esem®nyekrŖl, 

illetve az ®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d· t®m§kr·l sz·lnak, ha 

viszonylag lassan ®s ®rthetŖen besz®lnek,  

k®pes az ®retts®gi vizsga kºvetelm®nyeiben meghat§rozott szºvegek 

§ltal§nos vagy r®szinform§ci·inak meg®rt®s®re.  

A fejleszt®s tartalma  
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A kºznyelvi besz®d fŖbb fordulatainak meg®rt®se rendszeresen elŖfordul·, ismerŖs t®m§k 

eset®n.  

A hallott szºveg gondolatmenet®nek kºvet®se, egyes t®nyszerŤ r®szinform§ci·k meg®rt®se, 

amennyiben a besz®d vil§gos ®s kiejt®se ismerŖs. Mindennapi t§rsalg§sban a vil§gos besz®d 

kºvet®se sz¿ks®g eset®n visszak®rdez®sek seg²ts®g®vel.  

IsmerŖs t®m§j¼, l®nyegre tºrŖ elŖad§s vagy besz®d kºvet®se.  

EgyszerŤ mŤszaki inform§ci· meg®rt®se, r®szletes ¼tbaigaz²t§sok kºvet®se.  

Telefonbesz®lget®sben a l®nyeges inform§ci·k meg®rt®se.  

IsmerŖs t®m§kr·l sz·l· r§di·s ®s telev²zi·s h²rmŤsorok ®s egyszerŤbb hangfelv®telek 

meg®rt®se.  

EgyszerŤ nyelvezetŤ film kºvet®se, amelyben a cselekm®nyt nagyr®szt a vizu§lis eszkºzºk ®s 

az esem®nyek kºzvet²tik.  

A kºznyelvi szºvegekben az ®rz®sek, k®r®sek ®s v§gyak kifejez®s®nek meg®rt®se.  

A szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, p®ld§ul ismerŖs besz®dt®ma eset®n az idŖnk®nt 

elŖfordul· ismeretlen szavak jelent®s®nek kital§l§sa a szºvegºsszef¿gg®sbŖl, ®s a mondat 

jelent®s®nek kikºvetkeztet®se.  

Felk®sz¿l®s mindezek alkalmaz§s§ra az ®retts®gi vizsga feladatainak megold§sa sor§n.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: hosszabb haszn§lati utas²t§sok, kºzlem®nyek, 

p§rbesz®dek, instrukci·k, elŖad§sok, besz®dek, vit§k, interj¼k, dalok, visszaeml®kez®sek, 

rºgz²tett telefonos szºvegek, rekl§mok, t®v®- ®s r§di·mŤsorok, filmelŖzetesek, filmek.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  Sz·beli interakci·  

ElŖzetes tud§s  B1 m²nusz, azaz a tanul· felk®sz¿l®s n®lk¿l megbirk·zik a 

mindennapi ®let legtºbb helyzet®vel.  

Gondolatokat cser®l, v®lem®nyt mond az ®rdeklŖd®si kºr®be 

tartoz· t®m§kr·l; boldogul a leggyakoribb kommunik§ci·s 

helyzetekben.  
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 St²lus§ban, regiszterhaszn§lat§ban legtºbbszºr alkalmazkodik a 

kommunik§ci·s helyzethez.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes a mindennapi ®let legtºbb, ak§r v§ratlan 

helyzet®ben is ºn§ll·an boldogulni,  

k®pes gondolatokat cser®lni, v®lem®nyt mondani ®s ®rvelni 

®rdeklŖd®si kºr®be tartoz· ®s §ltal§nos t®m§kr·l is,  

ismeri ®s biztons§ggal alkalmazza a leggyakoribb 

kommunik§ci·s forgat·kºnyveket,  

st²lus§ban, regiszterhaszn§lat§ban tud alkalmazkodni a 

kommunik§ci·s helyzethez,  

az ®retts®gi r®szletes kºvetelm®nyeiben megadott t®makºrºkben 

®s kommunik§ci·s helyzetekben k®pes kommunik§ci· 

kezdem®nyez®s®re, viszonylag zºkkenŖmentes fenntart§s§ra ®s 

lez§r§s§ra vizu§lis ®s verb§lis seg®danyagok alapj§n.  

A fejleszt®s tartalma  

T§rsalg§sban val· r®szv®tel ismerŖs t®m§k eset®n, felk®sz¿l®s n®lk¿l.   

£rzelmek kifejez®se ®s reag§l§s m§sok ®rzelmeire, mint p®ld§ul rem®nyked®s, csal·dotts§g, 

aggodalom, ºrºm.  

Probl®m§k felvet®se, megvitat§sa, teendŖk meghat§roz§sa, v§laszt§si lehetŖs®gek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A tanulm§nyokhoz, ®rdeklŖd®si kºrhºz kapcsol·d· besz®lget®sben val· r®szv®tel, 

inform§ci·csere, §ll§spont kifejt®se, r§k®rdez®s m§sok n®zeteire.  

Gondolatok, v®lem®ny kifejez®se kultur§lis t®m§kkal kapcsolatban (p®ld§ul zene, film, 

kºnyvek).   

Elbesz®l®s, ¼js§gcikk, elŖad§s, eszmecsere, interj¼ vagy dokumentumfilm ºsszefoglal§sa, 

v®lem®nynyilv§n²t§s, a t®m§val kapcsolatos k®rd®sek megv§laszol§sa.  

N®zetek vil§gos kifejt®se, ®rvek egyszerŤ c§folata.  

V§laszt§si lehetŖs®gek ºsszehasonl²t§sa, elŖnyºk ®s h§tr§nyok m®rlegel®se.  

Utaz§sok sor§n felmer¿lŖ feladatok (p®ld§ul kºzleked®s, sz§ll§s int®z®se vagy ¿gyint®z®s a 

hat·s§gokkal k¿lfºldi l§togat§s sor§n).  
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V§ratlan neh®zs®gek kezel®se (pl. elveszett poggy§sz, lek®sett vonat).  

Szolg§ltat§sokkal kapcsolatos helyzetek kezel®se ak§r v§ratlan neh®zs®gek eset®n is, panasz, 

reklam§ci·.  

R®szletes utas²t§sok ad§sa, kºvet®se ®s k®r®se (pl. hogyan kell valamit csin§lni).  

Interj¼ban, konzult§ci·n val· r®szv®tel kezdem®nyez®se ®s inform§ci· megad§s (pl. t¿netek 

megad§sa orvosn§l).  

črai interakci·kban, p§rmunk§ban val· magabiztos r®szv®tel.  

IsmerŖs t®m§r·l besz®lget®s kezdem®nyez®se, fenntart§sa, sz· §tv®tele, §tad§sa, m§sok 

bevon§sa, besz®lget®s lez§r§sa.  

Besz®lget®sben elhangzottak ºsszefoglal§sa, a l®nyeg kiemel®se, a meg®rt®s ellenŖrz®se, 

f®lre®rthetŖ megfogalmaz§s jav²t§sa, kºr¿l²r§s, szinonim§k haszn§lata.  

A kommunik§ci·s eszkºzºk sz®les kºr®nek alkalmaz§sa ®s reag§l§s azokra kºzismert nyelvi 

megfelelŖik semleges st²lusban tºrt®nŖ haszn§lat§val.  

Az udvariass§gi szok§sok ismerete ®s alkalmaz§sa.  

A mindennapi t®m§k (p®ld§ul csal§d, ®rdeklŖd®si kºr, iskola, utaz§s ®s aktu§lis esem®nyek) 

megt§rgyal§s§hoz elegendŖ sz·kincs ®s annak §ltal§ban helyes alkalmaz§sa.  

IsmerŖs kontextusokban elfogadhat·an helyes nyelvhaszn§lat.  

A szºvegszervez®s alapvetŖ eszkºzeinek megb²zhat· haszn§lata.  

Ćltal§ban tiszt§n ®rthetŖ kiejt®s ®s inton§ci·.  

A sz·beli interakt²v vizsg§hoz sz¿ks®ges kommunik§ci·s strat®gi§k.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: t§rsalg§sok, megbesz®l®s, eszmecsere, tranzakci·k, 

utas²t§sok, interj¼k, vit§k.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ¥sszef¿ggŖ besz®d  

ElŖzetes tud§s  B1 m²nusz, azaz a tanul· m§r v§ltozatosabban ®s r®szletesebben 

be tudja mutatni a csal§dj§t, m§s embereket, lak·hely®t, 

tanulm§nyait, iskol§j§t stb.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes a szintnek megfelelŖ sz·kincs ®s szerkezetek 

seg²ts®g®vel az ismerŖs t®makºrºkben a folyamatos ºnkifejez®sre,  

tud ®rthetŖen ®s folyamatosan besz®lni, k®pes 

mondanival·j§nak tudatos nyelvtani ®s sz·kincsbeli 

megtervez®s®re ®s sz¿ks®g szerinti m·dos²t§s§ra, k®pes egy 

gondolat vagy probl®ma l®nyeg®t pontosan kifejteni, k®pes az 

®retts®gi vizsga r®szletes kºvetelm®nyeiben megadott 

t®makºrºkben ®s kommunik§ci·s helyzetekben ºn§ll· 

megnyilatkoz§sra, t®makifejt®sre (gondolatok, v®lem®ny) 

vizu§lis ®s verb§lis seg®danyagok alapj§n.   

A fejleszt®s tartalma  

Folyamatos megnyilatkoz§s az ®rdeklŖd®si kºrnek megfelelŖ t®m§kr·l a gondolatok line§ris 

ºsszekapcsol§s§val.  

Elbesz®l®sek vagy le²r§sok l®nyeg®nek ºsszefoglal§sa folyamatos besz®dben, a gondolatok 

line§ris ºsszekapcsol§s§val.  

R®szletes ®lm®nybesz§mol· az ®rz®sek ®s reakci·k bemutat§s§val.  

Val·s§gos vagy elk®pzelt esem®nyek r®szleteinek bemutat§sa.  

Kºnyv vagy film cselekm®ny®nek ºsszefoglal§sa ®s az ehhez kapcsol·d· reakci·k 

megfogalmaz§sa.  

Ćlmok, rem®nyek ®s amb²ci·k, tºrt®netek elmond§sa.  

V®lem®nyek, tervek ®s cselekedetek rºvid magyar§zata.  

Rºvid, begyakorolt megnyilatkoz§s ismerŖs t®m§kr·l.  

ElŖre elk®sz²tett, l®nyegre tºrŖ, kºvethetŖ elŖad§s ismerŖs t®m§r·l.   

Az ºsszef¿ggŖ besz®d tervez®se sor§n ¼j kombin§ci·k, kifejez®sek begyakorl§sa, alkalmaz§sa.  

Az ºsszef¿ggŖ besz®dben kompenz§ci· alkalmaz§sa, p®ld§ul kºr¿l²r§s elfelejtett sz· eset®n. 

IsmerŖs kontextusokban a nyelvi norma kºvet®s®re tºrekvŖ nyelvhaszn§lat.  

A nyelvi eszkºzºk rugalmas haszn§lata a mondanival· kifejez®s®re, ezek adapt§l§sa kev®sb® 

begyakorolt helyzetekben.  

A kºzl®s magabiztos bevezet®se, kifejt®se ®s lez§r§sa alapvetŖ eszkºzºkkel.  
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¥nellenŖrz®s ®s az ºnkorrekci·, p®ld§ul a f®lre®rt®shez vezetŖ hib§k felismer®se ®s jav²t§sa.  

Mindezeknek a sz·beli ®retts®gi vizsg§n tºrt®nŖ alkalmaz§s§ra val· felk®sz¿l®s.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: le²r§sok, k®ple²r§sok, t®makifejt®s (p®ld§ul vizu§lis 

seg®danyag alapj§n), elbesz®lŖ szºveg, ®rvel®ssor, elŖad§s, prezent§ci· (ºn§ll·an vagy 

seg®danyagok, instrukci·k alapj§n), projektek bemutat§sa, versek, rapszºvegek.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  Olvasott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  B1 m²nusz, azaz a tanul· meg®rti a h®tkºznapi nyelven ²rt, az 

®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖ szºvegek fŖ 

gondolatait.  

Tudja, hogy a szºvegek olvas§sakor a helyzetnek megfelelŖ 

strat®gi§kat kell alkalmaznia, ®s k®pes az ismeretlen elemek 

jelent®s®t a szºvegkºrnyezet seg²ts®g®vel kikºvetkeztetni.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes meg®rteni a nagyr®szt kºz®rthetŖ nyelven ²rt, 

®rdeklŖd®si kºr®hez kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖ szºvegeket, k®pes 

ilyen szºvegekben a gondolatmenetet meg®rteni,   

kºveti az ²rott v®lem®nyt, ®rvel®st, k®pes ezekbŖl a l®nyeges 

r®szinform§ci·kat kiszŤrni,  

k®pes az ®retts®gi vizsga kºvetelm®nyeiben le²rt szºvegek fontos 

§ltal§nos vagy r®szinform§ci·inak meg®rt®s®re.  

A fejleszt®s tartalma  

A fontos §ltal§nos vagy r®szinform§ci·k meg®rt®se autentikus, h®tkºznapi nyelven ²rott 

szºvegekben, p®ld§ul levelekben, bros¼r§kban ®s rºvid, hivatalos dokumentumokban.  

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges inform§ci·k megtal§l§sa hosszabb szºvegekben is.  

A fontos gondolatok felismer®se ismerŖs t®m§kr·l sz·l·, l®nyegre tºrŖ ¼js§gcikkekben.  

A gondolatmenet ®s a kºvetkeztet®sek felismer®se vil§gosan ²rt ®rvel®sekben.  

A kºznyelven ²rt szºvegekben az ®rz®sek, k®r®sek ®s v§gyak kifejez®s®nek meg®rt®se.  

A mindennapi t®m§kkal ºsszef¿ggŖ, kºznyelven ²rt mag§nlevelek meg®rt®se annyira, hogy 

sikeres ²r§sbeli kommunik§ci·t tudjon folytatni.  
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K¿lºnbºzŖ eszkºzºk egyszerŤ, vil§gosan megfogalmazott haszn§lati utas²t§s§nak meg®rt®se.  

Ismert t®m§j¼ hivatalos lev®lben az elint®z®shez sz¿ks®ges inform§ci·k meg®rt®se.  

Az egyszerŤ szºvegfajt§k fel®p²t®s®nek felismer®se, ezen ismeret alkalmaz§sa a szºveg®rt®s 

sor§n.  

A feladat elv®gz®s®hez sz¿ks®ges inform§ci·k ºsszegyŤjt®se a szºveg k¿lºnbºzŖ r®szeibŖl, 

illetve tºbb szºvegbŖl.  

Az egyszerŤ szºvegfajt§k fel®p²t®s®nek felismer®se, ezen ismeret alkalmaz§sa a szºveg®rt®s 

sor§n.  

Az ismeretlen szavak jelent®s®nek kikºvetkeztet®se a mondat meg®rtett r®szei ®s a 

szºvegºsszef¿gg®s alapj§n.  

Az autentikus szºvegek jelleg®bŖl fakad· ismeretlen fordulatok kezel®se a szºvegben.  

Felk®sz¿l®s mindezek alkalmaz§s§ra az ®retts®gi vizsga feladatainak megold§sa sor§n.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is:  

utas²t§sok (pl. feliratok, haszn§lati utas²t§sok), t§j®koztat· szºvegek (pl. hirdet®s, rekl§m, 

menetrend, prospektus, mŤsorf¿zet), j§t®kszab§lyok, hagyom§nyos ®s elektronikus levelek, 

¼js§gcikkek (pl. h²r, besz§mol·, riport), internetes f·rumok hozz§sz·l§sai, ismeretterjesztŖ 

szºvegek, k®preg®nyek, egyszerŤ irodalmi szºvegek.  

  

Fejleszt®si egys®g  ĉr§s  

ElŖzetes tud§s  B1 m²nusz, azaz a tanul· egyszerŤ, rºvid, ºsszef¿ggŖ szºvegeket 

fogalmaz ismert, h®tkºznapi t®m§kr·l.  

ĉr§sban besz§mol esem®nyekrŖl, ®lm®nyeirŖl, ®rz®seirŖl, 

benyom§sair·l ®s v®lem®ny®rŖl.  

ĉr§sbeli interakci·t kezdem®nyez, fenntart ®s befejez.  

 

 Jegyzetet k®sz²t olvasott vagy hallott kºznyelvi szºvegbŖl, illetve 

saj§t ºtleteirŖl.  

Mint§k alapj§n rºvid, l®nyegre tºrŖ szºvegeket alkot az ismert 

mŤfajok fŖbb jellegzetess®geinek ®s alapvetŖ st²lusjegyeinek 

kºvet®s®vel.  
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A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes r®szletesebb, ºsszef¿ggŖ ®s tagolt szºvegeket 

fogalmazni ismert, h®tkºznapi ®s elvontabb t®m§kr·l,  

²r§sban be tud sz§molni esem®nyekrŖl, ®lm®nyeirŖl, ®rz®seirŖl, 

benyom§sair·l ®s v®lem®ny®rŖl, valamint v®lem®ny®t al§ tudja 

t§masztani, k®pes hat®kony ²r§sbeli interakci·t folytatni,  

tud jegyzetet k®sz²teni olvasott vagy hallott, ®rdeklŖd®si kºr®hez 

tartoz· szºvegbŖl, illetve saj§t ºtleteirŖl,  

k®pes tºbb ismert mŤfajban is rºvid, l®nyegre tºrŖ szºvegeket 

l®trehozni a mŤfaj fŖbb jellegzetess®geinek ®s st²lusjegyeinek 

alkalmaz§s§val;  

j§rtass§got szerez a kºz®pszintŤ ®retts®gi ²r§sk®szs®get m®rŖ 

feladatainak megold§s§ban ®s az ®rt®kel®s¿kre haszn§lt 

krit®riumok alkalmaz§s§ban.  

A fejleszt®s tartalma  

EgyszerŤ, ºsszef¿ggŖ, l®nyegre tºrŖ szºveg ²r§sa sz§mos, ®rdeklŖd®si kºr®hez tartoz·, 

ismerŖs t®m§ban, rºvid, k¿lºn§ll· elemek line§ris ºsszekapcsol§s§val.  

H²rek, gondolatok, v®lem®nyek ®s ®rz®sek kºzl®se olyan elvontabb ®s kultur§lis t®m§kkal 

kapcsolatban is, mint p®ld§ul a zene vagy a mŤv®szet.  

Inform§ci·t kºzlŖ/k®rŖ feljegyz®sek/¿zenetek ²r§sa (pl. bar§toknak, szolg§ltat·knak, 

tan§roknak).  

V®lem®nyt kifejezŖ ¿zenet, komment ²r§sa (pl. internetes f·rumon, blogban).  

Formanyomtatv§ny, k®rdŖ²v kitºlt®se, online ¿gyint®z®s.  

£letrajz, l®nyegre koncentr§l· le²r§s, elbesz®l®s k®sz²t®se.  

Riport, cikk, essz® ²r§sa.  

Rºvid olvasott vagy hallott szºveg §tfogalmaz§sa, ºsszefoglal§sa, jegyzet k®sz²t®se.  

Saj§t ºtletekrŖl jegyzet k®sz²t®se.  

Interakt²v ²r§s eset®n megerŖs²t®s, v®lem®ny k®r®se, az inform§ci· ellenŖrz®se, probl®m§kra 

val· r§k®rdez®s, illetve probl®m§k elmagyar§z§sa.  

Az ²r§s egyszerŤ tagol§sa: bevezet®s, kifejt®s, lez§r§s; bekezd®sek szerkeszt®se.  

N®h§ny egyszerŤ szºvegkoh®zi·s ®s figyelemvezetŖ eszkºz haszn§lata.  
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Az alapvetŖ ²r§sbeli mŤfajok fŖ szerkezeti ®s st²lusjegyeinek kºvet®se (pl. lev®lben/e-mailben 

megsz·l²t§s, z§r· formula; a form§lis ®s inform§lis regiszterhez kºthetŖ n®h§ny sz·kincsbeli 

®s helyes²r§si saj§toss§g).  

Kreat²v, ºnkifejezŖ mŤfajokkal val· k²s®rletez®s (pl. vers, rap, rigmus, dalszºveg, rºvid 

jelenet, par·dia ²r§sa, illetve §t²r§sa).  

ĉr§sos mint§k kºvet®se ®s megtºlt®s¿k aktu§lis tartalmakkal.  

K®sz szºvegekbŖl a hasznos fordulatok kiemel®se ®s saj§t ²r§s§ban val· alkalmaz§sa.  

Ir§ny²tott fogalmaz§si feladat kºtºtt tartalmainak a fogalmaz§sban val· megjelen²t®se.  

ĉr§s§nak tudatos ellenŖrz®se, jav²t§sa; f®lre®rt®st okoz· hib§inak korrig§l§sa.  

A mondanival· kºzvet²t®se egy®b vizu§lis eszkºzºkkel (pl. nyilaz§s, kiemel®s, kºzpontoz§s, 

internetes/SMS rºvid²t®s, emotikon, rajz, §bra, t®rk®p, k®p, diasor).  

A nyelvi szintnek megfelelŖ, felhaszn§l·bar§t online ®s hagyom§nyos sz·t§rak haszn§lata.  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok, ak§r a v§lasztott szakmai 

ir§nynak megfelelŖ tartalommal is: hagyom§nyos ®s elektronikus nyomtatv§ny, k®rdŖ²v; 

list§k; hagyom§nyos ®s elektronikus k®peslapok; poszterszºvegek; k®pal§²r§sok; ¿zenetek; 

SMS-ek/MMS-ek; szem®lyes adatokat tartalmaz· bemutatkoz· levelek, e-mailek vagy 

internes profilok; t®nyszerŤ inform§ci·t ny¼jt·, illetve k®rŖ levelek ®s e-mail-ek; szem®lyes 

inform§ci·t, t®nyt, illetve tetsz®st/nemtetsz®st kifejezŖ ¿zenetek, internetes bejegyz®sek; 

egyszerŤ cselekv®ssort tartalmaz· instrukci·k; egyszerŤ ¿gyint®zŖ levelek/email-ek (pl. 

tudakoz·d§s, megrendel®s, foglal§s, visszaigazol§s); diasor; egyszerŤ, rºvid tºrt®netek, 

elbesz®l®sek, mes®k; rºvid jellemz®sek; rºvid le²r§sok; jegyzetek; riportok, cikkek, essz®k, 

felh²v§sok, versek, rapek, rigmusok, dalszºvegek, rºvid jelenetek, par·di§k.  

  

Aj§nlott t®makºrºk   

A 9ï12. ®vfolyamokra az egys®ges t®makºrlista a 9ï10. ®vfolyam v®g®n tal§lhat·.  

  



 

147  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

¥n§ll· nyelvhaszn§l·, kºz®pszint (B2 nyelvi szint, de minimum B1 

plusz nyelvi szint).  

A tanul· k®pes meg®rteni az ºsszetettebb konkr®t vagy elvont t®m§j¼ 

szºvegek f» gondolatmenet®t, bele®rtve a szakter¿let®nek megfelelŖ 

szakmai besz®lget®seket is.   

A tanul· k®pes ºn§ll·an boldogulni, v®lem®nyt mondani ®s ®rvelni a 

mindennapi ®let legtºbb, ak§r v§ratlan helyzet®ben is. St²lus§ban ®s 

regiszterhaszn§lat§ban alkalmazkodik a kommunik§ci·s helyzethez.  

A tanul· ki tudja mag§t fejezni a szintnek megfelelŖ sz·kincs ®s 

szerkezetek seg²ts®g®vel az ismerŖs t®makºrºkben. Besz®de folyamatos, 

®rthetŖ, a fŖbb pontok tekintet®ben tartalmilag pontos, st²lusa megfelelŖ.  

A tanul· k®pes meg®rteni a gondolatmenet l®nyeg®t ®s egyes 

r®szinform§ci·kat a nagyr®szt kºz®rthetŖ nyelven ²rt, ®rdeklŖd®si 

kºr®hez kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖen megfogalmazott szºvegekben.  

A tanul· tºbb mŤfajban k®pes r®szleteket is tartalmaz·, ºsszef¿ggŖ 

szºvegeket fogalmazni ismert, h®tkºznapi ®s elvontabb t®m§kr·l. 

ĉr§sbeli megnyilatkoz§saiban megjelennek a mŤfaji saj§toss§gok ®s 

st²lusjegyek.  

A tanul· nyelvtud§sa megfelel az ®retts®gi vizsga szintj®nek ®s 

kºvetelm®nyeinek.  

  

£retts®gi ut§ni szakk®pz®s  

13. ®vfolyam (4+1)  

A szakgimn§ziumok 12. ®vfolyam§t befejezŖ ®s az ®retts®gi vizsg§kat eredm®nyesen teljes²tŖ 

tanul·k a 13. szakk®pzŖ ®vfolyamon folytathatj§k tanulm§nyaikat, amelynek befejezt®vel 

szakir§ny¼ emeltszintŤ szakk®pes²t®st (OKJ 54) szerezhetnek. A 9ï12. ®vfolyamon a 

szakgimn§ziumi tanul·k eljutnak a KER hatfok¼ sk§l§j§nak negyedik, B2-es szintj®re, de 

minimum a B1-es szintre. A 13. ®vfolyamon az idegen nyelvi tanulm§nyok elsŖdleges 

fejleszt®si c®lkitŤz®se az idegen nyelvŤ szakmai kommunik§ci· elsaj§t²t§sa, amely mag§ba 

foglalja a szakir§nynak megfelelŖ terminol·gi§t, valamint az idegen nyelvi alapk®szs®gek 

tov§bbfejleszt®s®t, hogy a tanul·k k®pess® v§ljanak a magabiztos, idegen nyelvi 

kommunik§ci·ra a k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakmater¿leten is.  

Az idegen nyelv tanul§s§nak ebben a szakasz§ban is fontos a kommunik§ci·s ®s inform§ci·s 

technol·gi§k ®sszerŤ ®s kritikus alkalmaz§sa, valamint a differenci§lt, egy®nre szabott tanul§s 

lehetŖs®g®nek a biztos²t§sa. A pedag·gusoknak tov§bbra is ®p²teni¿k kell a koroszt§lyi 

saj§toss§gokra (auton·mia, ºnkeres®s, ºnkritikuss§g, a kort§rs csoport hat§sai stb.), a nyelvi 
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kreativit§s, a probl®mamegold· ®s a kritikai gondolkod§s erŖs²t®se mellett. A nyelvoktat§s 

siker®t meghat§rozz§k a motiv§ci·t felkeltŖ ®s fenntart· ·rai tev®kenys®gek, a v§ltozatos 

interakci·s form§k, a nyelvi ·r§k elfogad· l®gkºre, a pozit²v visszajelz®sek, a konstrukt²v 

t§mogat§s ®s a tanul·k sz§m§ra is §tl§that· ®rt®kel®s.  

  

K®szs®gek ®s fejleszt®s¿k  

  

Az elŖzetes tud§s azokat a k®szs®geket hat§rozza meg, amelyekkel minden tanul· rendelkezik 

a bemeneti szinten.  

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei c²msz· alatt megtal§lhat· mind a c®lstandard, mind a 

minimumstandard le²r§sa.   

  

Fejleszt®si egys®g  Hallott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· m§r meg®rti a l®nyeges 

inform§ci·kat, amelyek olyan ismert t®m§khoz 

kapcsol·dnak, mint pl. a munka, az iskola, a szabadidŖ;  

 

 ki tudja szŤrni a fontos inform§ci·kat a m®dia aktu§lis 

esem®nyeibŖl vagy az ®rdeklŖd®si kºr®nek megfelelŖ 

t®m§kb·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes meg®rteni a kºznapi ®s a szakmai 

®letben elhangz· hossz¼ besz®deket, ha norm§lis 

besz®dtemp·ban, erŖs akcentus n®lk¿l besz®lnek;   

meg®rt konkr®t ®s elvont t®m§j¼ ¿zeneteket, amelyek a 

mindennapi mag§n- ®s szakmai ®let, illetve a 

tanulm§nyi munka sor§n elŖfordulhatnak;  

kºveti az ºsszetettebb ®rvel®st, amennyiben a t®ma 

viszonylag ismerŖs, ®s a besz®d menete j·l kºvethetŖ;  

viszonylag kºnnyed®n kºveti az anyanyelvi besz®lŖk 

kºzºtti t§rsalg§st.   
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A fejleszt®s tartalma   

A mindennapi, mag§n ®s szakir§ny¼ t§rsalg§sban, valamint a tanul§s sor§n elhangz· 

ºsszetett §ll§spontok l®nyeg®nek meg®rt®se.   

A norm§lis besz®dtemp·j¼ ®s erŖs akcentus n®lk¿li kºznyelvi ®s a szakir§nynak megfelelŖ 

besz®d ®s a tanulm§nyokkal kapcsolatos elŖad§s fŖbb pontjainak meg®rt®se.    

Konkr®t ®s elvont t®m§j¼, a mindennapi ®s a szakmai munka sor§n elŖfordul· standard 

dialektus¼ bejelent®sek ®s ¿zenetek meg®rt®se.  

A mindennapi ®lethez, illetve a szakm§hoz kapcsol·d· konkr®t ®s elvont t®m§j¼ 

hanganyagok meg®rt®se standard dialektus eset®n.  

R®szletes, ºsszetett ®rvel®s meg®rt®se ismerŖs t®ma eset®n.   

AnyanyelvŤ besz®lŖk kºzºtti t§rsalg§s viszonylag kºnnyed kºvet®se.  

A besz®lŖ hangulat§nak, hangsz²n®nek, n®zeteinek ®s attitŤdjeinek meg®rt®se.  

A szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, p®ld§ul szºveghallgat§skor a fŖbb pontok keres®se.  

A meg®rt®s ellenŖrz®se kontextu§lis jelek seg²ts®g®vel.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: kºzlem®nyek, 

p§rbesz®dek, ¿zenetek, bejelent®sek (p§lyaudvaron, rep¿lŖt®ren stb.), telev²zi·s ®s r§di·s 

h²rek, besz®lgetŖmŤsorok, sz²ndarabok, dokumentumfilmek, hangfelv®telek, rºgz²tett  

telefonos szºvegek (pl. ¿zenetrºgz²tŖ, inform§ci·s szolg§latok), telefonbesz®lget®sek, 

tanulm§nyokkal kapcsolatos elŖad§sok, prezent§ci·k, besz®lget®sek, riportok, ®lŖ interj¼k, 

filmek, anyanyelvŤek kºzti t§rsalg§s.  

  

  

Fejleszt®si c®l  Sz·beli interakci·  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· elboldogul a legtºbb olyan 

helyzetben, amely k¿lfºldi utaz§s sor§n ad·dik; 

elŖk®sz¿let n®lk¿l r®szt tud venni a szem®lyes jellegŤ 

vagy ®rdeklŖd®si kºr®nek megfelelŖ, ismert vagy 

mindennapi t®m§r·l folytatott t§rsalg§sban (pl. csal§d, 

szabadidŖ, munka, utaz§s, aktu§lis esem®nyek stb.).   
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A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes §ltal§nos ®s tanulm§nyokkal 

kapcsolatos t®m§k sz®les kºr®ben foly®konyan, 

helyesen ®s hat®konyan haszn§lni a nyelvet; pontosan 

fejezi ki gondolatait, v®lem®ny®t ®s ®rveit, valamint az 

®rzelmek k¿lºnbºzŖ fokozatait; hat®konyan r®szt vesz 

a mindennapi ®s a tanul§s sor§n elŖfordul· 

vitahelyzetekben; st²lus§ban, regiszterhaszn§lat§ban 

alkalmazkodik a kommunik§ci·s helyzethez.  

A fejleszt®s tartalma   

T§rsalg§sban val· r®szv®tel mindennapi, tanulm§nyi ®s szakir§ny¼ t®m§k kºr®ben.  

£rzelmek k¿lºnbºzŖ fokozatainak §rnyalt kifejez®se, esem®nyek, ®lm®nyek szem®lyes 

jelentŖs®g®nek kifejez®se.  

Gondolatok, probl®m§k felvet®se, megvitat§sa, teendŖk meghat§roz§sa, alternat²v javaslatok 

®rt®kel®se mindennapi, §ltal§nos ®s szakmai ®rdeklŖd®sre sz§mot tart· t®m§k eset®n.  

A tanulm§nyokhoz, ®rdeklŖd®si kºrhºz kapcsol·d· besz®lget®sben val· akt²v r®szv®tel, 

inform§ci·csere, n®zetek kifejt®se, indokl§sa, r§k®rdez®s m§sok n®zeteire, reag§l§s azokra.  

Elbesz®l®s, ¼js§gcikk, szakir§ny¼ elŖad§s, szakmai eszmecsere ºsszefoglal§sa, 

v®lem®nynyilv§n²t§s, a t®m§val kapcsolatos k®rd®sek megv§laszol§sa.  
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Vit§kban saj§t ®rvek pontos, meggyŖzŖ indokl§sa, bizony²t§sa p®ld§kkal.  

A partner ®rveinek felismer®se, elfogad§sa vagy meggyŖzŖ c§folata, ellen®rvek pontos 

megfogalmaz§sa, indokl§sa ®s p®ld§kkal val· bizony²t§sa.  

Kºzºs munka sor§n a r®szletes utas²t§sok megb²zhat· meg®rt®se, megbesz®l®se, a partner 

v®lem®ny®nek kik®r®se.  

Szolg§ltat§sok kapcs§n felmer¿lŖ n®zetelt®r®sek, valamint a munkahelyi konfliktusok 

megvitat§sa ®s hat®kony megold§sa.  

¥sszetett inform§ci· ®s tan§cs meg®rt®se ®s cser®je.  

Tºbb forr§sb·l sz§rmaz· inform§ci·k ®s ®rvek ºsszegz®se, bemutat§sa, megvitat§sa.  

Hat®kony r®szv®tel szakmai eszmecser®ben, interj¼ban, folyamatos kezdem®nyez®s, 

gondolatok kifejt®se, tapasztalatokr·l val· besz§mol§s, saj§t k®rd®sek megfogalmaz§sa.  

AnyanyelvŤ besz®lŖk kºzºtt zajl· ®l®nk eszmecsere meg®rt®se ®s bekapcsol·d§s a 

besz®lget®sbe.  

IsmerŖs ®s §ltal§nos t®m§r·l besz®lget®s kezdem®nyez®se, fenntart§sa, a sz· §tv®tele, 

§tad§sa, m§sok bevon§sa, a besz®lget®s lez§r§sa, egym§s kºlcsºnºs meg®rt®s®nek 

elŖseg²t®se.  

Besz®lget®sben elhangzottak ºsszefoglal§sa, a l®nyeg kiemel®se, a meg®rt®s ellenŖrz®se, 

f®lre®rthetŖ megfogalmaz§sok jav²t§sa, kºr¿l²r§s, szinonim§k haszn§lata.  

A kommunik§ci·s eszkºzºk sz®les kºr®nek alkalmaz§sa.  

A kommunik§ci·s t§vols§g felm®r®se, az §ltal§nos udvariass§gi szab§lyok ismerete ®s 

alkalmaz§sa.  

Ćll²t§sok ®s kºzbesz·l§sok komment§l§sa, ez§ltal az eszmecsere kibontakoz§s§nak 

elŖseg²t®se.  

IsmerŖs t®m§ban a besz®lget®s menet®nek terel®se, a meg®rt®s megerŖs²t®se, m§sok 

bevon§sa a besz®lget®sbe.   

Term®szetes, j· nyelvhelyess®ggel tºrt®nŖ kommunik§ci· a kºr¿lm®nyeknek megfelelŖ 

st²lusban.  

Mondanival· helyzethez ®s kºr¿lm®nyekhez igaz²t§sa, gondolatok kºzºtti viszonyok 

pontos, hat®kony jelz®se.  

A legtºbb §ltal§nos t®m§ban j· sz·kincs, rugalmas haszn§lat, lexikai pontoss§g.  

Ćlland·sult sz·kapcsolatok haszn§lata az®rt, hogy idŖt nyerjen ®s megtartsa a sz·t, am²g 

megfogalmazza mondanival·j§t.  
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Viszonylag magas szintŤ grammatikai biztons§g, ®rtelemzavar· hib§k n®lk¿l.  

MeglehetŖsen egyenletes besz®dtemp·, esetleg idŖnk®nti haboz§ssal.  

Tiszta, term®szetes kiejt®s ®s hanglejt®s.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: szem®lyes ®s telefonos 

t§rsalg§s, megbesz®l®s, eszmecsere, tranzakci·s ®s inform§lis p§rbesz®d, utas²t§s, interj¼, vita, 

szerep elj§tsz§sa, dokumentum- vagy a szakm§hoz kapcsol·d· ismeretterjesztŖ film 

ºsszefoglal§sa.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ¥sszef¿ggŖ besz®d  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· m§r el tudja mes®lni egyszerŤ 

mondatokkal mag§n®let®hez ®s a szakir§nyhoz 

kapcsol·d· tapasztalatait, c®ljait;  

rºviden meg tudja magyar§zni ®s indokolni a 

v®lem®ny®t;  

el tud mondani esem®nyeket, tºrt®neteket, tartalmat, ®s 

ezekrŖl v®lem®nyt tud nyilv§n²tani.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes vil§gos, szisztematikusan kifejtett 

le²r§st ®s bemutat§st adni, elŖad§st tartani ®rdeklŖd®si 

kºr®hez ®s a szakir§ny§hoz kapcsol·d· t®m§k sz®les 

sk§l§j§ban;  

megfelelŖen kiemeli a fontos gondolatokat, ®s 

p®ld§kkal, ®rvekkel t§masztja al§ mondanival·j§t;  

megtervezi, hogy mit ®s milyen eszkºzºkkel mondjon, 

valamint figyelembe veszi a hallgat·s§gra tett hat§s§t;  

tudjon term®szetes m·don elt®rni egy elŖre elk®sz²tett 

szºvegtŖl.  

A fejleszt®s tartalma   

Szisztematikusan kifejtett elŖad§s bemutat§sa, a fontos gondolatok kiemel®se.  
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£rvek sorba rendez®se, fŖbb pontok megfelelŖ kiemel®se ®s a gondolatok al§t§maszt§sa 

p®ld§kkal, ®rvekkel.  

T®nyszerŤ ®s szakmai szºvegek ºsszefoglal§sa, megjegyz®sek hozz§fŤz®se.  

Vil§gos, foly®kony, rºgtºnzºtt, a hallgat·s§g sz§m§ra egy®rtelmŤ bejelent®sek kifejez®se a 

legtºbb §ltal§nos ®s szakmai t®m§ban.  

A k¿lºnbºzŖ alternat²v§k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak kifejt®se.  

Ellent®tes n®zetek ®s a fŖbb gondolatok megvitat§sa.  

Kivonatok k®sz²t®se olyan h²rmŤsorokb·l, interj¼kb·l vagy dokumentumfilmekbŖl, amelyek 

v®lem®nyeket, ®rveket ®s eszmecser®t tartalmaznak.  

Mondanival· megtervez®se, besz®d eszkºzeinek kiv§laszt§sa.  

IsmerŖs szitu§ci·kban foly®kony ®s kºnnyed nyelvhaszn§lat.  

Hallgat·s§gra tett hat§s figyelembev®tele.  

Aktu§lis t®m§val kapcsolatos n®zŖpontok elmagyar§z§sa.  

Sz·kincsbeli ®s szerkezetbeli hi§nyoss§gok, valamint botl§sok ®s hib§k kompenz§l§sa ®s 

kijav²t§sa kºr¿l²r§ssal ®s §tfogalmaz§ssal.   

Term®szetes elt®r®s az elŖre elk®sz²tett szºvegtŖl, reag§l§s a hallgat·s§g §ltal felvetett 

szempontokra, a prezent§ci·t kºvetŖ k®rd®sek megv§laszol§sa.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: le²r§sok, k®ple²r§sok, 

t®makifejt®s, elbesz®lŖ szºveg, ®rvel®ssor, elŖad§sok, prezent§ci·k (ºn§ll·an vagy 

seg®danyagok, instrukci·k alapj§n), projektek bemutat§sa, p§rbesz®d ®s t§rsalg§s, nyilv§nos 

vit§k ®s eszmecser®k, telefonbesz®lget®s, szerep elj§tsz§sa, versek, rapszºvegek, filmek, 

sz²ndarabok tartalm§nak bemutat§sa.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  Olvasott szºveg ®rt®se   
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ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· k®pes a fŖk®nt standard nyelven 

meg²rt, tev®kenys®g®hez, tanul§s§hoz, szakir§ny§hoz 

kapcsol·d· szºvegek meg®rt®s®re;  

mag§n- ®s egyszerŤ hivatalos lev®lben meg®rti az 

inform§ci·k, esem®nyek, ®rzelmek ®s k²v§ns§gok 

le²r§s§t.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes az ®rdeklŖd®si kºr®hez ®s a 

szakir§ny§hoz kapcsol·d· szºvegeket elolvasni ®s 

meg®rteni;  

hossz¼ ®s ºsszetett szºvegeket gyorsan §tolvas, 

megtal§lja a l®nyeges r®szleteket;  

ºn§ll·an olvas, olvas§si st²lus§t ®s sebess®g®t 

v§ltoztatja a k¿lºnbºzŖ szºvegeknek ®s c®loknak 

megfelelŖen;  

bonyolultabb ®s hosszabb szºvegekben is meg®rti az 

²r· §ll§spontj§t, n®zŖpontj§t.  

  

A fejleszt®s tartalma  

Az ®rdeklŖd®si kºr®hez ®s a szakir§ny§hoz kapcsol·d· levelez®s, h²rek, cikkek elolvas§sa 

®s a l®nyeg meg®rt®se.   

£rdeklŖd®s®vel ®s tanulm§nyaival kapcsolatos hossz¼, ºsszetett utas²t§sok, felt®telek ®s 

figyelmeztet®sek meg®rt®se.  

A szakir§ny§hoz kapcsolatos cikkek meg®rt®se (esetenk®nt sz·t§r haszn§lat§val).   

Az ºn§ll· olvas§s fejleszt®se, olvas§si st²lus ®s sebess®g v§ltoztat§sa a k¿lºnbºzŖ 

szºvegeknek ®s c®loknak megfelelŖen.  

A megfelelŖ forr§sok szelekt²v haszn§lata.   

T®m§k sz®les kºr®ben h²rek, cikkek ®s besz§mol·k tartalm§nak ®s fontoss§g§nak gyors 

meghat§roz§sa ®s annak eldºnt®se, hogy ®rdemes-e a szºveget alaposabban is 

tanulm§nyozni.  

Az ²r· §ll§spontj§nak, n®zŖpontj§nak meg®rt®se napjaink probl®m§ival foglalkoz· 

cikkekben ®s besz§mol·kban.  

Sz®les kºrŤ sz·kincs kialak²t§sa.  
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Ismeretlen kifejez®sek, fordulatok kezel®se, a jelent®s szºvegkºrnyezetbŖl, 

szºvegºsszef¿gg®sbŖl val· kikºvetkeztet®s®vel.  

Online ®s hagyom§nyos, egy- ®s k®tnyelvŤ sz·t§rak haszn§lata.  

Kort§rs irodalmi pr·zai szºvegek meg®rt®se.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: utas²t§sok, instrukci·k 

(pl. feliratok, haszn§lati utas²t§sok), t§j®koztat· szºvegek (pl. hirdet®s, rekl§m, menetrend, 

prospektus, mŤsorf¿zet), t§j®koztat· t§bl§k, utcai ®s filmfeliratok, j§t®kszab§lyok, 

hagyom§nyos ®s elektronikus levelek, ¼js§gcikkek (pl. h²r, besz§mol·, riport), internetes 

honlapok, internetes f·rumok hozz§sz·l§sai, ismeretterjesztŖ szºvegek, k®preg®nyek, 

tant§rgyakkal kapcsolatos szºvegek, cikkek, publicisztikai ²r§sok, szakir§nnyal kapcsolatos 

forr§sirodalom, besz§mol·k, elbesz®lŖ szºvegek, modern sz®pirodalmi szºvegek.  

  

Fejleszt®si egys®g  ĉr§sk®szs®g  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· tud egyszerŤ, folyamatos szºveget 

alkotni ismerŖs, ®rdeklŖd®si kºr®hez, szakir§ny§hoz 

kapcsol·d· t®m§kr·l; be tud sz§molni ®lm®nyeirŖl 

®s benyom§sair·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes vil§gos, r®szletes szºvegeket ²rni 

®rdeklŖd®si kºr®vel ®s tanulm§nyaival kapcsolatos 

sz§mos t®makºrben ®s mŤfajban;  

®rveit, gondolatait ®s v®lem®ny®t kifejti elvont 

t®m§kr·l is;  

k®pes feljegyezni tudakoz·d§ssal ®s probl®m§k 

magyar§zat§val kapcsolatos ¿zeneteket; kºveti 

az adott mŤfaj hagyom§nyait.  

A fejleszt®s tartalma  

Vil§gos, r®szletes szºvegek ²r§sa mindennapi ®s szakmai t®makºrºkben.  
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Tºbb forr§sb·l sz§rmaz· adatok ®s ®rvek ºsszegz®se ®s ®rt®kel®se, a fontos gondolatok 

®rthetŖ kºzl®se.  

Tudakoz·d§ssal ®s probl®m§k magyar§zat§val kapcsolatos ¿zenetek, inform§ci·t kºzlŖ 

feljegyz®sek/¿zenetek ²r§sa a mindennapi ®let®ben szerepet j§tsz· embereknek. H²rek, 

n®zetek hat®kony kifejt®se, reag§l§s m§sok n®zeteire.  

Ćltal§nos ®s szakmai t®m§kban essz®, besz§mol·, riport, film-, kºnyv-, sz²ndarabismertetŖ 

²r§sa.  

A k¿lºnbºzŖ ®rzelmi fokozatok kifejez®se ®s az esem®nyek ®s ®lm®nyek szem®lyes 

jelentŖs®g®nek kiemel®se levelez®sben.  

Megjegyz®sek megfogalmaz§sa a levelezŖpartner h²reivel ®s n®zeteivel kapcsolatban.  

Kreat²v, ºnkifejezŖ mŤfajokkal val· k²s®rletez®s, pl. vers, elbesz®l®s, tºrt®net ²r§sa, illetve 

§t²r§sa.  

£rt®kel®s k®sz²t®se gondolatokr·l ®s probl®mamegold§sokr·l.  

R®szletes le²r§s k®sz²t®se val·s§gos vagy k®pzelt esem®nyekrŖl ®s ®lm®nyekrŖl.  

£rvel®s rendezett kifejt®se egy bizonyos n®zŖpont mellett vagy ellen, a k¿lºnbºzŖ 

alternat²v§k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak kifejt®se.  

A l®nyeges pontok ®s al§t§maszt· gondolatok hangs¼lyoz§sa, a tºbb forr§sb·l sz§rmaz· 

inform§ci·k ®s ®rvek szintetiz§l§sa.  

A gondolatok kºzºtti kapcsolat vil§gos, ºsszef¿ggŖ jelºl®se, az adott mŤfaj 

hagyom§nyainak kºvet®se.  

Levelek, cikkek, besz§mol·k, tºrt®netek vil§gos, a szºveg j·l defini§lt tartalm¼ 

bekezd®sekre tagol§sa, bekezd®sek szerkeszt®se, szºvegszerkeszt®s: bevezet®s, kifejt®s, 

lez§r§s.  

KºtŖszavak, kifejez®sek hat®kony haszn§lata a szºveg logik§j§nak megvil§g²t§s§ra ®s a 

kºnnyebb meg®rt®s t§mogat§s§ra.  

Saj§t ²r§smŤ tudatos ellenŖrz®se, jav²t§sa; a f®lre®rt®st okoz· hib§k helyesb²t®se.  

A sz·kincsbeli ®s szerkezetbeli hi§nyoss§gok kompenz§l§sa kºr¿l²r§ssal ®s 

§tfogalmaz§ssal.  

A mondanival· al§t§maszt§sa vizu§lis eszkºzºkkel (pl. rajz, §bra, diagram, t®rk®p).  

Az ²r§smŤ st²lus§nak magabiztos megv§laszt§sa, a form§lis, neutr§lis ®s inform§lis st²lus 

st²luselemeinek alkalmaz§sa.   
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A nyelvi szintnek megfelelŖ, felhaszn§l·bar§t online ®s hagyom§nyos sz·t§rak haszn§lata.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: hagyom§nyos ®s 

elektronikus nyomtatv§ny, k®rdŖ²v, list§k, hagyom§nyos ®s elektronikus k®peslapok, 

k®pal§²r§sok, eml®keztetŖk ²r§sa, jegyzetek k®sz²t®se, dikt§lt ¿zenetek le²r§sa, SMSek/MMS-

ek, ¿gyint®z®ssel kapcsolatos vagy szem®lyes inform§ci·t tartalmaz· levelez®s postai 

lev®lben, faxon, elektronikusan (pl. tudakoz·d§s, megrendel®s, foglal§s, visszaigazol§s), 

tetsz®st/nem tetsz®st kifejezŖ ¿zenetek, elektronikus inform§lis mŤfajok, pl. blog, f·rum, 

bejegyz®sek kºzºss®gi oldalakon stb., meg§llapod§sok, szerzŖd®sek, kºzlem®nyek 

szºveg®nek egyeztet®se, cikkek ²r§sa magazinok, ¼js§gok ®s h²rlevelek sz§m§ra, 

cselekv®ssort tartalmaz· instrukci·k, tºrt®netek, elbesz®l®sek, mes®k, jellemz®sek, le²r§sok, 

jegyzetek, versek, rapszºvegek, rigmusok, dalszºvegek, rºvid jelenetek, par·di§k, poszterek 

k®sz²t®se.  

  

Aj§nlott t®makºrºk a 13. ®vfolyamra   

T®m§k  Kapcsol·d§si pontok  

Szem®lyes vonatkoz§sok, csal§d   

A tanul· szem®lye, ®letrajza, ®let®nek fontos §llom§sai.  

Szem®lyes tervek.  

Csal§di ®let, csal§di kapcsolatok.  

A csal§di ®let mindennapjai, otthoni teendŖk.  

Egy®n ®s csal§d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Etika:   

ºnismeret, ember az 

idŖben ï gyermekkor, 

ifj¼s§g, felnŖttkor 

ºregkor, csal§di ®let.  

Ember ®s t§rsadalom   

Emberek k¿lsŖ ®s belsŖ jellemz®se.  

Bar§ti kºr. Munkat§rsak.  

A fiatal felnŖttek vil§ga: kapcsolat a kort§rsakkal, 

munkat§rsakkal, felnŖttekkel.  

Etika:   

t§rsas kapcsolatok, 

elŖ²t®let, tolerancia, 

bizalom, egy¿tt®rz®s; 

fogyat®kkal ®lŖk, 

szeg®nyek ®s gazdagok.  
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NŖi ®s f®rfi szerepek, ismerked®s, h§zass§g, munkav§llal§s.  

FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, r§szorul·k seg²t®se.  

¦nnepek, csal§di ¿nnepek.  

¥ltºzkºd®s, divat, munkaruh§zat.  

Hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek az emberek kºzºtt, tolerancia (pl. 

fogyat®kkal ®lŖk).  

Konfliktusok ®s kezel®s¿k. Munkahelyi konfliktusok.  

T§rsadalmi szok§sok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s, 

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

  

.  

Kºrnyezet¿nk  

Az otthon, a lak·hely ®s kºrny®ke (a lak·szoba, a lak§s, a h§z 

bemutat§sa).  

A lak·hely nevezetess®gei, szolg§ltat§sok, sz·rakoz§si 

lehetŖs®gek.  

A v§rosi ®s a vid®ki ®let ºsszehasonl²t§sa.  

Nºv®nyek ®s §llatok a kºrnyezet¿nkben.  

Kºrnyezetv®delem a szŤkebb kºrnyezet¿nkben: Mit tehet¿nk 

kºrnyezet¿nk®rt ®s a term®szet meg·v§s§®rt, 

fenntarthat·s§g§®rt?  

Kºrnyezeti, ºkol·giai probl®m§k, kºrnyezetv®delem a k®pz®si 

ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.   

IdŖj§r§s, ®ghajlat.  

Glob§lis kih²v§sok.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; hon- ®s 

n®pismeret:   

lak·hely ®s kºrny®k 

hagyom§nyai, az ®n 

falum, az ®n v§rosom.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖhely, ®letkºzºss®g, 

v®dett term®szeti ®rt®k, 

v§ltozatos ®lŖvil§g.   

  

Fºldrajz:  

telep¿l®st²pusok; 

glob§lis probl®m§k, 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezettudatoss§g, 

®letminŖs®gek 

k¿lºnbs®gei, pl. az 

®hez®s ®s a szeg®nys®g 

okai; a Fºld mozg§sa, 

az idŖj§r§s t®nyezŖi, a  
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 Fºld sz®ps®ge, 

egyedis®ge.  

Az iskola  

Saj§t iskol§j§nak bemutat§sa (saj§toss§gok, pl. szakmai k®pz®s, 

tagozat).  

Tant§rgyak, szakmai t§rgyak, ·rarend, ®rdeklŖd®si kºr, 

tanulm§nyi munka.  

Az ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ m·djai.  

A nyelvtanul§s, a nyelvtud§s szerepe, fontoss§ga, p®ld§ul a 

v§lasztott szakm§ban.  

Az internet szerepe az iskol§ban, a tanul§sban.  

Az iskolai ®let tanul§son k²v¿li esem®nyei.   

Iskolai hagyom§nyok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; a tud§s 

fogalm§nak §talakul§sa, 

a tanul§s technik§i, 

®lethosszig tart· 

tanul§s.  

  

Informatika:   

digit§lis tud§sb§zisok, 

kºnyvt§ri inform§ci·s 

rendszerek.  

A munka vil§ga  

Di§kmunka, ny§ri munkav§llal§s, szakmai gyakorlat.  

A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k, a sz¿ks®ges 

kompetenci§k, rutinok, kºteless®gek, kih²v§sok.  

P§lyav§laszt§s, tov§bbtanul§s vagy munk§ba §ll§s.  

¥n®letrajz, motiv§ci·s lev®l, §ll§sinterj¼.  

Szakmai t§rgyak:   

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  

£letm·d  

Napirend, idŖbeoszt§s.  

Az eg®szs®ges ®letm·d (a helyes ®s a helytelen t§pl§lkoz§s, a 

testmozg§s szerepe az eg®szs®g megŖrz®s®ben, test§pol§s).  

£let¿nk ®s a stressz.  

£tkez®si szok§sok a csal§dban.  

£telek, kedvenc ®telek, s¿t®s-fŖz®s.  

£tkez®s iskolai menz§n, ®ttermekben, gyors®ttermekben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

testr®szek, eg®szs®ges 

®letm·d, a betegs®gek 

ism®rvei, fogyat®kkal 

®lŖk, 

betegs®gmegelŖz®s, 

elsŖseg®ly.  

Fºldrajz: bioterm®kek.  

Testnevel®s ®s sport:   
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£telrendel®s telefonon ®s interneten.  

Gyakori betegs®gek, s®r¿l®sek, baleset.  

Gy·gykezel®s (h§ziorvos, szakorvos, k·rh§zak, alternat²v 

gy·gym·dok).  

£letm·d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

F¿ggŖs®gek (doh§nyz§s, alkohol, internet, drog stb.).  

a rendszeres testedz®s 

hat§sa a szervezetre.  

SzabadidŖ, mŤvelŖd®s, sz·rakoz§s  

SzabadidŖs elfoglalts§gok, hobbik.  

Sz²nh§z, mozi, koncert, ki§ll²t§s stb.  

A mŤv®szetek szerepe a mindennapokban.  

Sportol§s, kedvenc sport, iskolai sport.  

Olvas§s, r§di·, t®v®, vide·, sz§m²t·g®p, internet.  

Az infokommunik§ci· szerepe a mindennapokban.  

Kultur§lis ®s sport®let n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Fºldrajz:   

m§s n®pek kult¼r§i.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

rºvid epikai, l²rai,  

dr§mai mŤvek olvas§sa, 

a rekl§m ®s a popzene ¼j 

sz·beli kºlt®szete.  

  

Informatika:   

e-kºnyvek, 

m®diatudatoss§g.  

  

Testnevel®s ®s sport: 

t§ncok, n®pi j§t®kok, a 

sport ®s az olimpia 

tºrt®nete, p®ldak®pek 

szerepe, sport§gak 

jellemzŖi.  

  

£nek-zene:   
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 n®pzene, klasszikus 

zene, popzene.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

a szitu§ci· alapelemei, 

besz®dre k®sztet®s, 

befogad§s, ®rtelmez®s, 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§k 

m²toszai, mond§i.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szi alkot§sok 

le²r§sa, ®rtelmez®se.  

Utaz§s, turizmus  

A kºzleked®s eszkºzei, lehetŖs®gei, a tºmegkºzleked®s, a 

ker®kp§ros kºzleked®s.  

Nyaral§s itthon, illetve k¿lfºldºn.  

Utaz§si elŖk®sz¿letek, egy utaz§s megtervez®se, megszervez®se.  

Az egy®ni ®s a t§rsas utaz§s elŖnyei ®s h§tr§nyai.  

Turisztikai c®lpontok.  

C®lnyelvi kult¼r§k.  

Fºldrajz:   

a kultur§lis ®let 

fºldrajzi alapjai, 

nyelvek ®s vall§sok, 

egyes meghat§roz· 

jellegŤ orsz§gok 

turisztikai jellemzŖi.  

Tudom§ny ®s technika  

N®pszerŤ tudom§nyok, ismeretterjeszt®s, szaktudom§nyok.  

A technikai eszkºzºk szerepe a mindennapi ®letben ®s a k®pz®si 

ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.  

Az internet szerepe a mag§n®letben, a tanul§sban ®s a munk§ban.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; fizika: 

tudom§nytºrt®neti 

jelentŖs®gŤ 

felfedez®sek, 

tal§lm§nyok.  
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 Informatika: 

sz§m²t·g®pen kereszt¿l 

tºrt®nŖ kapcsolattart§s, 

inform§ci· keres®se, az 

informatikai eszkºzºket 

alkalmaz· m®dia 

megismer®se, az 

elterjedt 

infokommunik§ci·s 

eszkºzºk elŖnyeinek ®s 

kock§zatainak 

megismer®se, a netikett 

alapjainak 

megismer®se,   

®lŖsz·val k²s®rt 

bemutat·k ®s 

felhaszn§lhat· 

eszkºzeik.  

Gazdas§g ®s p®nz¿gyek  

Csal§di gazd§lkod§s.  

A p®nz szerepe a mindennapokban.  

A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k gazdas§gi vonatkoz§sai.  

V§s§rl§s, szolg§ltat§sok (pl. posta, bank).  

¦zleti vil§g, fogyaszt§s, rekl§mok.  

P®nzkezel®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s, 

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

A szakir§nynak megfelelŖ speci§lis t®makºrºk.*  

Szakmai terminol·gia, szakmai ismeretek, alapfogalmak.  

A szakma fejlŖd®s®nek trendjei.  

Marketing, menedzsment.  

Reklam§ci·.  

Szakmai t§rgyak:   

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  
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Munkahelyi konfliktusok kezel®se.  

Stb.  

  

 

*A szakir§nynak megfelelŖ r®szletes tematik§t az int®zm®nyek helyi tantervei tartalmazz§k.   

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

¥n§ll· nyelvhaszn§l·: kºz®pszint (B2 nyelvi szint)  

A tanul· k®pes meg®rteni az ºsszetettebb konkr®t vagy elvont t®m§j¼ 

§ltal§nos ®s szakmai szºvegek f» gondolatmenet®t.   

A tanul· k®pes ºn§ll·an boldogulni, v®lem®nyt mondani ®s ®rvelni a 

mindennapi mag§n- ®s munkahelyi ®let v§ratlan helyzeteiben is. 

St²lus§ban ®s regiszterhaszn§lat§ban alkalmazkodik a kommunik§ci·s 

helyzetekhez.  

A tanul· ki tudja mag§t fejezni a szintnek megfelelŖ sz·kincs ®s 

szerkezetek seg²ts®g®vel a k¿lºnbºzŖ §ltal§nos ®s szakmai 

t®makºrºkben. Besz®de folyamatos, ®rthetŖ, st²lusa megfelelŖ.  

A tanul· k®pes meg®rteni a gondolatmenet l®nyeg®t ®s egyes 

r®szinform§ci·kat a nagyr®szt kºz®rthetŖ nyelven ²rt, ®rdeklŖd®si 

kºr®hez, szakm§j§hoz kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖen megfogalmazott 

szºvegekben.  

A tanul· tºbb mŤfajban k®pes r®szleteket is tartalmaz·, ºsszef¿ggŖ 

szºvegeket megfogalmazni ismert, h®tkºznapi ®s szakmai t®m§kr·l. 

ĉr§sbeli megnyilatkoz§saiban megjelennek a mŤfaji saj§toss§gok ®s 

st²lusjegyek.  

A tanul· nyelvtud§sa megfelel a kºz®pfok¼ nyelvvizsg§k szintj®nek ®s 

kºvetelm®nyeinek.  

  

  

£retts®gi ut§ni szakk®pz®s  

13ï14. ®vfolyam (4+2)  

A gimn§ziumok 12. ®vfolyam§t befejezŖ ®s az ®retts®gi vizsg§kon eredm®nyesen teljes²tŖ 

tanul·k is bekapcsol·dhatnak a szakk®pz®sbe. A k®pz®s k®t ®ves (4+2). A tanul·k a 

szakir§ny¼ tanulm§nyaik befejezt®vel emeltszintŤ szakk®pes²t®st (OKJ 54) szerezhetnek. A 
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13ï14. ®vfolyamon az idegen nyelvi tanulm§nyok elsŖdleges fejleszt®si c®lkitŤz®se az idegen 

nyelvŤ szakmai kommunik§ci· elsaj§t²t§sa, amely mag§ba foglalja a szakir§nynak megfelelŖ 

terminol·gi§t, valamint az idegen nyelvi alapk®szs®gek tov§bbfejleszt®s®t, hogy a tanul·k 

k®pess® v§ljanak a magabiztos, B2-es idegen nyelvi kommunik§ci·ra a k®pz®si ir§nynak 

megfelelŖ szakmater¿leten.   

Az idegen nyelv tanul§s§nak ebben a szakasz§ban is fontos a kommunik§ci·s ®s inform§ci·s 

technol·gi§k ®sszerŤ ®s kritikus alkalmaz§sa, valamint a differenci§lt, egy®nre szabott tanul§s 

lehetŖs®g®nek a biztos²t§sa. A pedag·gusoknak tov§bbra is ®p²teni¿k kell a koroszt§lyi 

saj§toss§gokra (auton·mia, ºnkeres®s, ºnkritikuss§g, a kort§rs csoport hat§sai stb.), a nyelvi 

kreativit§s, a probl®mamegold· ®s a kritikai gondolkod§s erŖs²t®se mellett. A nyelvoktat§s 

siker®t meghat§rozz§k a motiv§ci·t felkeltŖ ®s fenntart· ·rai tev®kenys®gek, a v§ltozatos 

interakci·s form§k, a nyelvi ·r§k elfogad· l®gkºre, a pozit²v visszajelz®sek, a konstrukt²v 

t§mogat§s ®s a tanul·k sz§m§ra is §tl§that· ®rt®kel®s.  

  

K®szs®gek ®s fejleszt®s¿k  

  

Az elŖzetes tud§s azokat a k®szs®geket hat§rozza meg, amelyekkel minden tanul· rendelkezik 

a bemeneti szinten.  

A fejleszt®s v§rt eredm®nyei c²msz· alatt megtal§lhat· mind a c®lstandard, mind a 

minimumstandard le²r§sa.   

  

Fejleszt®si egys®g  Hallott szºveg ®rt®se  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· m§r meg®rt l®nyeges inform§ci·kat, 

amelyek olyan ismert t®m§khoz kapcsol·dnak, mint pl.  

a munka, az iskola, a szabadidŖ;  

 

 ki tudja szŤrni a fontos inform§ci·kat a m®dia aktu§lis 

esem®nyeirŖl vagy az ®rdeklŖd®si kºr®nek megfelelŖ 

t®m§kr·l.  
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A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes meg®rteni a kºznapi, a mindennapi 

szakmai ®s tanulm§nyi ®letben elhangz· hossz¼ 

besz®deket, ha norm§lis besz®dtemp·ban, erŖs 

akcentus n®lk¿l besz®lnek;   

meg®rt konkr®t ®s elvont t®m§j¼ ¿zeneteket, amelyek a 

mindennapi mag§n ®s szakmai ®let, illetve a 

tanulm§nyi munka sor§n elŖfordulhatnak;  

kºveti az ºsszetettebb ®rvel®st, amennyiben a t®ma 

viszonylag ismerŖs, ®s a besz®d menete j·l kºvethetŖ;  

viszonylag kºnnyed®n kºveti az anyanyelvi besz®lŖk 

kºzºtti t§rsalg§st.   

A fejleszt®s tartalma   

A mindennapi mag§n ®s szakir§ny¼ t§rsalg§sban, valamint a tanul§s sor§n elhangz· 

ºsszetett §ll§spontok l®nyeg®nek meg®rt®se.   

A norm§lis besz®dtemp·j¼ ®s erŖs akcentus n®lk¿li kºznyelvi ®s a szakir§nynak megfelelŖ 

besz®d ®s a tanulm§nyokkal kapcsolatos elŖad§s fŖbb pontjainak meg®rt®se.    

Konkr®t ®s elvont t®m§j¼, a mindennapi ®s a szakmai munka sor§n elŖfordul· standard 

dialektus¼ bejelent®sek ®s ¿zenetek meg®rt®se.  

A mindennapi ®lethez, illetve a szakm§hoz kapcsol·d· konkr®t ®s elvont t®m§j¼ 

hanganyagok meg®rt®se standard dialektus eset®n.  

R®szletes, ºsszetett ®rvel®s meg®rt®se ismerŖs t®ma eset®n.   

AnyanyelvŤ besz®lŖk kºzºtti t§rsalg§s viszonylag kºnnyed kºvet®se.  

A besz®lŖ hangulat§nak, hangsz²n®nek, n®zeteinek ®s attitŤdjeinek meg®rt®se.  

A szºveg®rt®si strat®gi§k alkalmaz§sa, p®ld§ul szºveghallgat§skor a fŖbb pontok keres®se.  

A meg®rt®s ellenŖrz®se kontextu§lis jelek seg²ts®g®vel.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: kºzlem®nyek, 

p§rbesz®dek, ¿zenetek, bejelent®sek (p§lyaudvaron, rep¿lŖt®ren stb.), telev²zi·s ®s r§di·s  

h²rek, besz®lgetŖmŤsorok, sz²ndarabok, dokumentumfilmek, hangfelv®telek, rºgz²tett 

telefonos szºvegek (pl. ¿zenetrºgz²tŖ, inform§ci·s szolg§latok), telefonbesz®lget®sek, 

tanulm§nyokkal kapcsolatos elŖad§sok, prezent§ci·k, besz®lget®sek, riportok, ®lŖ interj¼k, 

filmek, anyanyelvŤek kºzti t§rsalg§s.  
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Fejleszt®si c®l  Sz·beli interakci·  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· elboldogul a legtºbb olyan 

helyzetben, amely k¿lfºldi utaz§s sor§n ad·dik; 

elŖk®sz¿let n®lk¿l r®szt tud venni a szem®lyes jellegŤ 

vagy ®rdeklŖd®si kºr®nek megfelelŖ, ismert vagy 

mindennapi t®m§r·l folytatott t§rsalg§sban (pl. csal§d, 

szabadidŖ, munka, utaz§s, aktu§lis esem®nyek stb.).   

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes §ltal§nos ®s tanulm§nyokkal 

kapcsolatos t®m§k sz®les kºr®ben foly®konyan, 

helyesen ®s hat®konyan haszn§lni a nyelvet; pontosan 

fejezi ki gondolatait, v®lem®ny®t ®s ®rveit, valamint az 

®rzelmek k¿lºnbºzŖ fokozatait; hat®konyan r®szt vesz 

a mindennapi ®s a tanul§s sor§n elŖfordul· 

vitahelyzetekben; st²lus§ban, regiszterhaszn§lat§ban 

alkalmazkodik a kommunik§ci·s helyzethez.  

A fejleszt®s tartalma   

T§rsalg§sban val· r®szv®tel mindennapi, tanulm§nyi ®s szakir§ny¼ t®m§k kºr®ben.  

£rzelmek k¿lºnbºzŖ fokozatainak §rnyalt kifejez®se, esem®nyek, ®lm®nyek szem®lyes 

jelentŖs®g®nek kifejez®se.  

Gondolatok, probl®m§k felvet®se, megvitat§sa, teendŖk meghat§roz§sa, alternat²v javaslatok 

®rt®kel®se mindennapi, §ltal§nos ®s szakmai ®rdeklŖd®sre sz§mot tart· t®m§k eset®n.  

A tanulm§nyokhoz, ®rdeklŖd®si kºrhºz kapcsol·d· besz®lget®sben val· akt²v r®szv®tel, 

inform§ci·csere, n®zetek kifejt®se, indokl§sa, r§k®rdez®s m§sok n®zeteire, reag§l§s azokra.  

Elbesz®l®s, ¼js§gcikk, szakir§ny¼ elŖad§s, szakmai eszmecsere ºsszefoglal§sa, 

v®lem®nynyilv§n²t§s, a t®m§val kapcsolatos k®rd®sek megv§laszol§sa.  
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Vit§kban saj§t ®rvek pontos, meggyŖzŖ indokl§sa, bizony²t§sa p®ld§kkal.  

A partner ®rveinek felismer®se, elfogad§sa vagy meggyŖzŖ c§folata, ellen®rvek pontos 

megfogalmaz§sa, indokl§sa ®s p®ld§kkal val· bizony²t§sa.  

Kºzºs munka sor§n a r®szletes utas²t§sok megb²zhat· meg®rt®se, megbesz®l®se, a partner 

v®lem®ny®nek kik®r®se.  

Szolg§ltat§sok kapcs§n felmer¿lŖ n®zetelt®r®sek, valamint a munkahelyi konfliktusok 

megvitat§sa ®s hat®kony megold§sa.  

¥sszetett inform§ci· ®s tan§cs meg®rt®se ®s cser®je.  

Tºbb forr§sb·l sz§rmaz· inform§ci·k ®s ®rvek ºsszegz®se, bemutat§sa, megvitat§sa.  

Hat®kony r®szv®tel szakmai eszmecser®ben, interj¼ban, folyamatos kezdem®nyez®s, 

gondolatok kifejt®se, tapasztalatokr·l val· besz§mol§s, saj§t k®rd®sek megfogalmaz§sa.  

AnyanyelvŤ besz®lŖk kºzºtt zajl· ®l®nk eszmecsere meg®rt®se ®s bekapcsol·d§s a 

besz®lget®sbe.  

IsmerŖs ®s §ltal§nos t®m§r·l besz®lget®s kezdem®nyez®se, fenntart§sa, a sz· §tv®tele, 

§tad§sa, m§sok bevon§sa, a besz®lget®s lez§r§sa, egym§s kºlcsºnºs meg®rt®s®nek 

elŖseg²t®se.  

Besz®lget®sben elhangzottak ºsszefoglal§sa, a l®nyeg kiemel®se, a meg®rt®s ellenŖrz®se, 

f®lre®rthetŖ megfogalmaz§sok jav²t§sa, kºr¿l²r§s, szinonim§k haszn§lata.  

A kommunik§ci·s eszkºzºk sz®les kºr®nek alkalmaz§sa.  

A kommunik§ci·s t§vols§g felm®r®se, az §ltal§nos udvariass§gi szab§lyok ismerete ®s 

alkalmaz§sa.  

Ćll²t§sok ®s kºzbesz·l§sok komment§l§sa, ez§ltal az eszmecsere kibontakoz§s§nak 

elŖseg²t®se.  

IsmerŖs t®m§ban a besz®lget®s menet®nek terel®se, a meg®rt®s megerŖs²t®se, m§sok 

bevon§sa a besz®lget®sbe.   

Term®szetes, j· nyelvhelyess®ggel val· kommunik§ci· a kºr¿lm®nyeknek megfelelŖ 

st²lusban.  

Mondanival· helyzethez ®s kºr¿lm®nyekhez igaz²t§sa, gondolatok kºzºtti viszonyok pontos 

hat®kony jelz®se.  

A legtºbb §ltal§nos t®m§ban j· sz·kincs, rugalmas haszn§lat, lexikai pontoss§g.  

Ćlland·sult sz·kapcsolatok haszn§lata az®rt, hogy idŖt nyerjen ®s megtartsa a sz·t, am²g 

megfogalmazza mondanival·j§t.  
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Viszonylag magas szintŤ grammatikai biztons§g, ®rtelemzavar· hib§k n®lk¿l.  

MeglehetŖsen egyenletes besz®dtemp·, idŖnk®nti haboz§ssal.  

Tiszta, term®szetes kiejt®s ®s hanglejt®s.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: szem®lyes ®s telefonos 

t§rsalg§s, megbesz®l®s, eszmecsere, tranzakci·s ®s inform§lis p§rbesz®d, utas²t§s, interj¼, vita, 

szerep elj§tsz§sa, dokumentum- vagy a szakm§hoz kapcsol·d· ismeretterjesztŖ film 

ºsszefoglal§sa.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ¥sszef¿ggŖ besz®d  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· m§r el tudja mes®lni egyszerŤ 

mondatokkal mag§n®let®hez ®s a szakir§nyhoz 

kapcsol·d· tapasztalatait, c®ljait;  

rºviden meg tudja magyar§zni ®s indokolni a 

v®lem®ny®t;  

el tud mondani esem®nyeket, tºrt®neteket, tartalmat, ®s 

v®lem®nyt tud nyilv§n²tani ezekrŖl.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes vil§gos, szisztematikusan kifejtett 

le²r§st ®s bemutat§st adni, elŖad§st tartani ®rdeklŖd®si 

kºr®hez ®s a szakir§ny§hoz kapcsol·d· t®m§k sz®les 

sk§l§j§ban;  

megfelelŖen kiemeli a fontos gondolatokat, ®s 

p®ld§kkal, ®rvekkel t§masztja al§ mondanival·j§t;  

megtervezi, hogy mit ®s milyen eszkºzºkkel mondjon, 

valamint figyelembe veszi a hallgat·s§gra tett hat§s§t;  

legyen term®szetes m·don elt®rni egy elŖre elk®sz²tett 

szºvegtŖl.  

A fejleszt®s tartalma   

Szisztematikusan kifejtett elŖad§s bemutat§sa, a fontos gondolatok kiemel®se.  

£rvek sorba rendez®se, fŖbb pontok megfelelŖ kiemel®se ®s a gondolatok al§t§maszt§sa 

p®ld§kkal, ®rvekkel.  
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T®nyszerŤ ®s szakmai szºvegek ºsszefoglal§sa, megjegyz®sek hozz§fŤz®se.  

Vil§gos, foly®kony, rºgtºnzºtt, a hallgat·s§g sz§m§ra egy®rtelmŤ bejelent®sek kifejez®se a 

legtºbb §ltal§nos ®s szakmai t®m§ban.  

A k¿lºnbºzŖ alternat²v§k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak kifejt®se.  

Ellent®tes n®zetek ®s a fŖbb gondolatok megvitat§sa.  

Kivonatok k®sz²t®se olyan h²rmŤsorokb·l, interj¼kb·l vagy dokumentumfilmekbŖl, amelyek 

v®lem®nyeket, ®rveket ®s eszmecser®t tartalmaznak.  

Mondanival· megtervez®se, besz®d eszkºzeinek kiv§laszt§sa.  

IsmerŖs szitu§ci·kban foly®kony ®s kºnnyed nyelvhaszn§lat.  

Hallgat·s§gra tett hat§s figyelembev®tele.  

Aktu§lis t®m§val kapcsolatos n®zŖpontok elmagyar§z§sa.  

Sz·kincsbeli ®s szerkezetbeli hi§nyoss§gok, valamint botl§sok ®s hib§k kompenz§l§sa ®s 

kijav²t§sa kºr¿l²r§ssal ®s §tfogalmaz§ssal.   

Term®szetes elt®r®s az elŖre elk®sz²tett szºvegtŖl, reag§l§s a hallgat·s§g §ltal felvetett 

szempontokra, a prezent§ci·t kºvetŖ k®rd®sek megv§laszol§sa.  

  

A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: le²r§sok, k®ple²r§sok, 

t®makifejt®s, elbesz®lŖ szºveg, ®rvel®ssor, elŖad§sok, prezent§ci·k (ºn§ll·an vagy 

seg®danyagok, instrukci·k alapj§n), projektek bemutat§sa, p§rbesz®d ®s t§rsalg§s, nyilv§nos 

vit§k ®s eszmecser®k, telefonbesz®lget®s, szerep elj§tsz§sa, versek, rapszºvegek, filmek, 

sz²ndarabok tartalm§nak bemutat§sa.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  Olvasott szºveg ®rt®se   

 

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· k®pes a fŖk®nt standard nyelven 

meg²rt, tev®kenys®g®hez, tanul§s§hoz, szakir§ny§hoz 

kapcsol·d· szºvegek meg®rt®s®re;  

mag§n- ®s egyszerŤ hivatalos lev®lben meg®rti az 

esem®nyek, ®rzelmek ®s k²v§ns§gok le²r§s§t.  
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A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes az ®rdeklŖd®si kºr®hez ®s a 

szakir§ny§hoz kapcsol·d· szºvegeket elolvasni ®s 

meg®rteni;  

hossz¼ ®s ºsszetett szºvegeket gyorsan §tolvas, 

megtal§lja a l®nyeges r®szleteket;  

ºn§ll·an olvas, olvas§si st²lus§t ®s sebess®g®t v§ltoztatja 

a k¿lºnbºzŖ szºvegeknek ®s c®loknak megfelelŖen;  

bonyolultabb ®s hosszabb szºvegekben is meg®rti az ²r· 

§ll§spontj§t, n®zŖpontj§t.  

  

A fejleszt®s tartalma  

Az ®rdeklŖd®si kºr®hez ®s a szakir§ny§hoz kapcsol·d· levelez®s, h²rek, cikkek elolvas§sa ®s a 

l®nyeg meg®rt®se.   

£rdeklŖd®s®vel ®s tanulm§nyaival kapcsolatos hossz¼, ºsszetett utas²t§sok, felt®telek ®s 

figyelmeztet®sek meg®rt®se.  

A szakir§ny§hoz kapcsolatos cikkek meg®rt®se (esetenk®nt sz·t§r haszn§lat§val).   

Az ºn§ll· olvas§s fejleszt®se, olvas§si st²lus ®s sebess®g v§ltoztat§sa a k¿lºnbºzŖ 

szºvegeknek ®s c®loknak megfelelŖen.  

A megfelelŖ forr§sok szelekt²v haszn§lata.   

T®m§k sz®les kºr®ben h²rek, cikkek ®s besz§mol·k tartalm§nak ®s fontoss§g§nak gyors 

meghat§roz§sa ®s annak eldºnt®se, hogy ®rdemes-e a szºveget alaposabban is tanulm§nyozni.  

Az ²r· §ll§spontj§nak, n®zŖpontj§nak meg®rt®se napjaink probl®m§ival foglalkoz· cikkekben 

®s besz§mol·kban.  

Sz®les kºrŤ sz·kincs kialak²t§sa.  

Ismeretlen kifejez®sek, fordulatok kezel®se, a jelent®s szºvegkºrnyezetbŖl, 

szºvegºsszef¿gg®sbŖl val· kikºvetkeztet®s®vel.  

Online ®s hagyom§nyos, egy- ®s k®tnyelvŤ sz·t§rak haszn§lata.  

Kort§rs irodalmi pr·zai szºvegek meg®rt®se.  
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A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: utas²t§sok, instrukci·k (pl. 

feliratok, haszn§lati utas²t§sok), t§j®koztat· szºvegek (pl. hirdet®s, rekl§m, menetrend, 

prospektus, mŤsorf¿zet), t§j®koztat· t§bl§k, utcai ®s filmfeliratok, j§t®kszab§lyok, 

hagyom§nyos ®s elektronikus levelek, ¼js§gcikkek (pl. h²r, besz§mol·, riport), internetes 

honlapok, internetes f·rumok hozz§sz·l§sai, ismeretterjesztŖ szºvegek, k®preg®nyek, 

tant§rgyakkal kapcsolatos szºvegek, cikkek, publicisztikai ²r§sok, szakir§nnyal kapcsolatos 

forr§sirodalom, besz§mol·k, elbesz®lŖ szºvegek, modern sz®pirodalmi szºvegek.  

  

  

Fejleszt®si egys®g  ĉr§sk®szs®g  

ElŖzetes tud§s  B1, azaz a tanul· tud egyszerŤ, folyamatos szºveget 

alkotni ismerŖs, ®rdeklŖd®si kºr®hez, szakir§ny§hoz 

kapcsol·d· t®m§kr·l; be tud sz§molni ®lm®nyeirŖl 

®s benyom§sair·l.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tanul· k®pes vil§gos, r®szletes szºvegeket ²rni 

®rdeklŖd®si kºr®vel ®s tanulm§nyaival kapcsolatos 

sz§mos t®makºrben ®s mŤfajban;  

®rveit, gondolatait ®s v®lem®ny®t kifejti elvont 

t®m§kr·l is;  

k®pes feljegyezni tudakoz·d§ssal ®s probl®m§k 

magyar§zat§val kapcsolatos ¿zeneteket; kºveti 

az adott mŤfaj hagyom§nyait.  

A fejleszt®s tartalma  

Vil§gos, r®szletes szºvegek ²r§sa mindennapi ®s szakmai t®makºrºkben.  
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Tºbb forr§sb·l sz§rmaz· adatok ®s ®rvek ºsszegz®se ®s ®rt®kel®se, a fontos gondolatok 

®rthetŖ kºzl®se.  

Tudakoz·d§ssal ®s probl®m§k magyar§zat§val kapcsolatos ¿zenetek, inform§ci·t kºzlŖ 

feljegyz®sek/¿zenetek ²r§sa a mindennapi ®let®ben szerepet j§tsz· embereknek.  

H²rek, n®zetek hat®kony kifejt®se, reag§l§s m§sok n®zeteire.  

Ćltal§nos ®s szakmai t®m§kban essz®, besz§mol·, riport, film-, kºnyv-, sz²ndarab-ismertetŖ 

²r§sa.  

A k¿lºnbºzŖ ®rzelmi fokozatok kifejez®se ®s az esem®nyek ®s ®lm®nyek szem®lyes 

jelentŖs®g®nek kiemel®se levelez®sben.  

Megjegyz®sek megfogalmaz§sa a levelezŖpartner h²reivel ®s n®zeteivel kapcsolatban.  

Kreat²v, ºnkifejezŖ mŤfajokkal val· k²s®rletez®s, pl. vers, elbesz®l®s, tºrt®net ²r§sa, illetve 

§t²r§sa.  

Gondolatokr·l ®s probl®mamegold§sokr·l ®rt®kel®s k®sz²t®se.  

R®szletes le²r§s k®sz²t®se val·s§gos vagy k®pzelt esem®nyekrŖl ®s ®lm®nyekrŖl.  

£rvel®s rendezett kifejt®se egy bizonyos n®zŖpont mellett vagy ellen, a k¿lºnbºzŖ 

alternat²v§k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak kifejt®se.  

A l®nyeges pontok ®s al§t§maszt· gondolatok hangs¼lyoz§sa, a tºbb forr§sb·l sz§rmaz· 

inform§ci·k ®s ®rvek szintetiz§l§sa.  

A gondolatok kºzºtti kapcsolat vil§gos, ºsszef¿ggŖ jelºl®se, az adott mŤfaj hagyom§nyainak 

kºvet®se.  

Levelek, cikkek, besz§mol·k, tºrt®netek vil§gos, a szºveg j·l defini§lt tartalm¼ bekezd®sekre 

tagol§sa, bekezd®sek szerkeszt®se, szºvegszerkeszt®s: bevezet®s, kifejt®s, lez§r§s.  

KºtŖszavak, kifejez®sek hat®kony haszn§lata a szºveg logik§j§nak megvil§g²t§s§ra ®s a 

kºnnyebb meg®rt®s t§mogat§s§ra.  

Saj§t ²r§smŤ tudatos ellenŖrz®se, jav²t§sa; a f®lre®rt®st okoz· hib§k helyesb²t®se.  

A sz·kincsbeli ®s szerkezetbeli hi§nyoss§gok kompenz§l§sa kºr¿l²r§ssal ®s §tfogalmaz§ssal.  

A mondanival· al§t§maszt§sa vizu§lis eszkºzºkkel (pl. rajz, §bra, diagram, t®rk®p).  

Az ²r§smŤ st²lus§nak magabiztos megv§laszt§sa, a form§lis, neutr§lis ®s inform§lis st²lus 

st²luselemeinek alkalmaz§sa.   

A nyelvi szintnek megfelelŖ, felhaszn§l·bar§t online ®s hagyom§nyos sz·t§rak haszn§lata.  
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A fenti tev®kenys®gekhez haszn§lhat· szºvegfajt§k, szºvegforr§sok: hagyom§nyos ®s 

elektronikus nyomtatv§ny, k®rdŖ²v, list§k, hagyom§nyos ®s elektronikus k®peslapok, 

k®pal§²r§sok, eml®keztetŖk ²r§sa, jegyzetek k®sz²t®se, dikt§lt ¿zenetek le²r§sa, SMS-

ek/MMSek, ¿gyint®z®ssel kapcsolatos vagy szem®lyes inform§ci·t tartalmaz· levelez®s postai 

lev®lben, faxon, elektronikusan (pl. tudakoz·d§s, megrendel®s, foglal§s, visszaigazol§s), 

tetsz®st/nem tetsz®st kifejezŖ ¿zenetek, elektronikus inform§lis mŤfajok, pl. blog, f·rum, 

bejegyz®sek kºzºss®gi oldalakon stb., meg§llapod§sok, szerzŖd®sek, kºzlem®nyek 

szºveg®nek egyeztet®se, cikkek ²r§sa magazinok, ¼js§gok ®s h²rlevelek sz§m§ra, cselekv®ssort 

tartalmaz· instrukci·k, tºrt®netek, elbesz®l®sek, mes®k, jellemz®sek, le²r§sok, jegyzetek, 

versek, rapszºvegek, rigmusok, dalszºvegek, rºvid jelenetek, par·di§k, poszterek k®sz²t®se.  

  

  

Aj§nlott t®makºrºk a 13ï14. ®vfolyamra   

T®m§k  Kapcsol·d§si pontok  

Szem®lyes vonatkoz§sok, csal§d   

A tanul· szem®lye, ®letrajza, ®let®nek fontos §llom§sai.  

Szem®lyes tervek.  

Csal§di ®let, csal§di kapcsolatok.  

A csal§di ®let mindennapjai, otthoni teendŖk.  

Egy®n ®s csal§d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Etika:   

ºnismeret, ember az 

idŖben ï gyermekkor, 

ifj¼s§g, felnŖttkor 

ºregkor, csal§di ®let.  

Ember ®s t§rsadalom   

Emberek k¿lsŖ ®s belsŖ jellemz®se.  

Bar§ti kºr. Munkat§rsak.  

A fiatal felnŖttek vil§ga: kapcsolat a kort§rsakkal, munkat§rsakkal, 

felnŖttekkel.  

NŖi ®s f®rfi szerepek, ismerked®s, h§zass§g, munkav§llal§s.  

Etika:   

t§rsas kapcsolatok, 

elŖ²t®let, tolerancia, 

bizalom, egy¿tt®rz®s; 

fogyat®kkal ®lŖk, 

szeg®nyek ®s gazdagok.  
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FelelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, r§szorul·k seg²t®se.  

¦nnepek, csal§di ¿nnepek.  

¥ltºzkºd®s, divat, munkaruh§zat.  

Hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek az emberek kºzºtt, tolerancia (pl. 

fogyat®kkal ®lŖk).  

Konfliktusok ®s kezel®s¿k. Munkahelyi konfliktusok.  

T§rsadalmi szok§sok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s, 

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

  

.  

Kºrnyezet¿nk  

Az otthon, a lak·hely ®s kºrny®ke (a lak·szoba, a lak§s, a h§z 

bemutat§sa).  

A lak·hely nevezetess®gei, szolg§ltat§sok, sz·rakoz§si 

lehetŖs®gek.  

A v§rosi ®s a vid®ki ®let ºsszehasonl²t§sa.  

Nºv®nyek ®s §llatok a kºrnyezet¿nkben.  

Kºrnyezetv®delem a szŤkebb kºrnyezet¿nkben: Mit tehet¿nk 

kºrnyezet¿nk®rt ®s a term®szet meg·v§s§®rt, fenntarthat·s§g§®rt?  

Kºrnyezeti, ºkol·giai probl®m§k, kºrnyezetv®delem a k®pz®si 

ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.   

IdŖj§r§s, ®ghajlat.  

Glob§lis kih²v§sok.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; hon- ®s 

n®pismeret:   

lak·hely ®s kºrny®k 

hagyom§nyai, az ®n 

falum, az ®n v§rosom.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖhely, ®letkºzºss®g, 

v®dett term®szeti ®rt®k, 

v§ltozatos ®lŖvil§g.   

  

Fºldrajz:  

telep¿l®st²pusok; 

glob§lis probl®m§k, 

fenntarthat·s§g, 

kºrnyezettudatoss§g, 

®letminŖs®gek 

k¿lºnbs®gei, pl. az 

®hez®s ®s a szeg®nys®g 

okai; a Fºld mozg§sa, 

az idŖj§r§s t®nyezŖi, a  
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 Fºld sz®ps®ge, 

egyedis®ge.  

Az iskola  

Saj§t iskol§j§nak bemutat§sa (saj§toss§gok, pl. szakmai k®pz®s, 

tagozat).  

Tant§rgyak, szakmai t§rgyak, ·rarend, ®rdeklŖd®si kºr, tanulm§nyi 

munka.  

Az ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ m·djai.  

A nyelvtanul§s, a nyelvtud§s szerepe, fontoss§ga, p®ld§ul a 

v§lasztott szakm§ban.  

Az internet szerepe az iskol§ban, a tanul§sban.  

Az iskolai ®let tanul§son k²v¿li esem®nyei.   

Iskolai hagyom§nyok n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; t§rsadalmi, 

§llampolg§ri ismeretek: 

a tud§s fogalm§nak 

§talakul§sa, a tanul§s 

technik§i, ®lethosszig 

tart· tanul§s.  

  

Informatika:   

digit§lis tud§sb§zisok, 

kºnyvt§ri inform§ci·s 

rendszerek.  

A munka vil§ga  

Di§kmunka, ny§ri munkav§llal§s, szakmai gyakorlat  

A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k, a sz¿ks®ges 

kompetenci§k, rutinok, kºteless®gek, kih²v§sok.  

P§lyav§laszt§s, tov§bbtanul§s vagy munk§ba §ll§s.  

¥n®letrajz, motiv§ci·s lev®l, §ll§sinterj¼.  

Szakmai t§rgyak:   

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  

£letm·d  

Napirend, idŖbeoszt§s.  

Az eg®szs®ges ®letm·d (a helyes ®s a helytelen t§pl§lkoz§s, a 

testmozg§s szerepe az eg®szs®g megŖrz®s®ben, test§pol§s).  

£let¿nk ®s a stressz.  

£tkez®si szok§sok a csal§dban.  

£telek, kedvenc ®telek, s¿t®s-fŖz®s.  

£tkez®s iskolai menz§n, ®ttermekben, gyors®ttermekben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

testr®szek, eg®szs®ges 

®letm·d, a betegs®gek 

ism®rvei, fogyat®kkal 

®lŖk, 

betegs®gmegelŖz®s, 

elsŖseg®ly.  

Fºldrajz: bioterm®kek 

Testnevel®s ®s sport:   
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£telrendel®s telefonon ®s interneten.  

Gyakori betegs®gek, s®r¿l®sek, baleset.  

Gy·gykezel®s (h§ziorvos, szakorvos, k·rh§zak, alternat²v 

gy·gym·dok).  

£letm·d n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

F¿ggŖs®gek (doh§nyz§s, alkohol, internet, drog stb.).  

a rendszeres testedz®s 

hat§sa a szervezetre.  

SzabadidŖ, mŤvelŖd®s, sz·rakoz§s  

SzabadidŖs elfoglalts§gok, hobbik.  

Sz²nh§z, mozi, koncert, ki§ll²t§s stb.  

A mŤv®szetek szerepe a mindennapokban.  

Sportol§s, kedvenc sport, iskolai sport.  

Olvas§s, r§di·, t®v®, vide·, sz§m²t·g®p, internet.  

Az infokommunik§ci· szerepe a mindennapokban.  

Kultur§lis ®s sport®let n§lunk ®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Fºldrajz:   

m§s n®pek kult¼r§i.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

rºvid epikai, l²rai,  

dr§mai mŤvek olvas§sa, 

a rekl§m ®s a popzene ¼j 

sz·beli kºlt®szete.  

  

Informatika:   

e-kºnyvek, 

m®diatudatoss§g.  

  

Testnevel®s ®s sport: 

t§ncok, n®pi j§t®kok, a 

sport ®s az olimpia 

tºrt®nete, p®ldak®pek 

szerepe, sport§gak 

jellemzŖi.  

  

£nek-zene:   
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 n®pzene, klasszikus 

zene, popzene.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

a szitu§ci· alapelemei, 

besz®dre k®sztet®s, 

befogad§s, ®rtelmez®s, 

k¿lºnbºzŖ kult¼r§k 

m²toszai, mond§i.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

mŤv®szi alkot§sok 

le²r§sa, ®rtelmez®se.  

Utaz§s, turizmus  

A kºzleked®s eszkºzei, lehetŖs®gei, a tºmegkºzleked®s, a 

ker®kp§ros kºzleked®s.  

Nyaral§s itthon, illetve k¿lfºldºn.  

Utaz§si elŖk®sz¿letek, egy utaz§s megtervez®se, megszervez®se.  

Az egy®ni ®s a t§rsas utaz§s elŖnyei ®s h§tr§nyai.  

Turisztikai c®lpontok.  

C®lnyelvi kult¼r§k.  

Fºldrajz:   

a kultur§lis ®let 

fºldrajzi alapjai, 

nyelvek ®s vall§sok, 

egyes meghat§roz· 

jellegŤ orsz§gok 

turisztikai jellemzŖi.  

Tudom§ny ®s technika  

N®pszerŤ tudom§nyok, ismeretterjeszt®s, szaktudom§nyok,  

A technikai eszkºzºk szerepe a mindennapi ®letben ®s a k®pz®si 

ir§nynak megfelelŖ szakm§kban.  

Az internet szerepe a mag§n®letben, a tanul§sban ®s a munk§ban.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; fizika: 

tudom§nytºrt®neti 

jelentŖs®gŤ 

felfedez®sek, 

tal§lm§nyok.  

  

Informatika:  

sz§m²t·g®pen kereszt¿l  
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 val· kapcsolattart§s, 

inform§ci· keres®se, az 

informatikai eszkºzºket 

alkalmaz· m®dia 

megismer®se, az 

elterjedt 

infokommunik§ci·s 

eszkºzºk elŖnyeinek ®s 

kock§zatainak 

megismer®se, a netikett 

alapjainak 

megismer®se,   

®lŖsz·val k²s®rt 

bemutat·k ®s 

felhaszn§lhat· 

eszkºzeik.  

Gazdas§g ®s p®nz¿gyek  

Csal§di gazd§lkod§s.  

A p®nz szerepe a mindennapokban.  

A k®pz®si ir§nynak megfelelŖ szakm§k gazdas§gi vonatkoz§sai.  

V§s§rl§s, szolg§ltat§sok (pl. posta, bank).  

¦zleti vil§g, fogyaszt§s, rekl§mok.  

P®nzkezel®s a c®lnyelvi orsz§gokban.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:   

a jºvedelem szerepe a 

csal§dban, kiad§s, 

bev®tel, megtakar²t§s, 

hitel, rezsi, zsebp®nz.  

A szakir§nynak megfelelŖ speci§lis t®makºrºk.*  

Szakmai terminol·gia, szakmai ismeretek, alapfogalmak.  

A szakma fejlŖd®s®nek trendjei.  

Marketing, menedzsment.  

Reklam§ci·.  

Munkahelyi konfliktusok kezel®se.  

Stb.  

Szakmai t§rgyak:   

a t§rgyak jelleg®nek 

megfelelŖen.  
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*A szakir§nynak megfelelŖ r®szletes tematik§t az int®zm®nyek helyi tantervei tartalmazz§k.   

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

¥n§ll· nyelvhaszn§l·: kºz®pszint (B2 nyelvi szint)  

A tanul· k®pes meg®rteni az ºsszetettebb konkr®t vagy elvont t®m§j¼ 

§ltal§nos ®s szakmai szºvegek f» gondolatmenet®t.   

A tanul· k®pes ºn§ll·an boldogulni, v®lem®nyt mondani ®s ®rvelni a 

mindennapi mag§n ®s munkahelyi ®let v§ratlan helyzeteiben is. 

St²lus§ban ®s regiszterhaszn§lat§ban alkalmazkodik a kommunik§ci·s 

helyzetekhez.  

A tanul· ki tudja mag§t fejezni a szintnek megfelelŖ sz·kincs ®s 

szerkezetek seg²ts®g®vel a k¿lºnbºzŖ §ltal§nos ®s szakmai 

t®makºrºkben. Besz®de folyamatos, ®rthetŖ, st²lusa megfelelŖ.  

A tanul· k®pes meg®rteni a gondolatmenet l®nyeg®t ®s egyes 

r®szinform§ci·kat a nagyr®szt kºz®rthetŖ nyelven ²rt, ®rdeklŖd®si 

kºr®hez, szakm§j§hoz kapcsol·d·, l®nyegre tºrŖen megfogalmazott 

szºvegekben.  

A tanul· tºbb mŤfajban k®pes r®szleteket is tartalmaz·, ºsszef¿ggŖ 

szºvegeket megfogalmazni ismert, h®tkºznapi ®s szakmai t®m§kr·l. 

ĉr§sbeli megnyilatkoz§saiban megjelennek a mŤfaji saj§toss§gok ®s 

st²lusjegyek.  

A tanul· nyelvtud§sa megfelel a kºz®pfok¼ nyelvvizsg§k szintj®nek ®s 

kºvetelm®nyeinek.  

  

  

f¿ggel®k a 14. mell®klethez  

Az al§bbi t§bl§zatok az egyes KER szintekhez rendelten tartalmazz§k azon kommunik§ci·s 

eszkºzºket ®s fogalomkºrºket (nyelvi eszkºzt§r), valamint a hozz§juk tartoz· angol ®s n®met 

nyelvi p®ld§kat, amelyeknek megval·s²t§s§ra az adott szinten lehetŖs®g van. Mivel a 

kommunik§ci·s eszkºzºk ®s a fogalomkºrºk szintrŖl szintre bŖv¿lnek, az ¼jonnan bel®pŖ, a 

kor§bbi szinteken m®g nem megval·sul· elemekhez tartoz· p®ld§k dŖlt betŤvel szerepelnek.  

A kommunik§ci·s eszkºzºk csoportos²t§sa a kºvetkezŖ:  

A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk;  

£rzelmek kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk;  
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Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk;  

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk; 

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk;  

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk.  

  

A fogalomkºrºk az al§bbi viszonylatok kifejez®s®re szolg§lnak:  

Cselekv®s, tºrt®n®s, l®tez®s;   

Birtokl§s;   

T®rbeli viszonyok;  

IdŖbeli viszonyok;  

Mennyis®gi viszonyok;  

MinŖs®gi viszonyok;  

Logikai viszonyok.  
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Angol nyelv  

  

Kommunik§ci·s eszkºzºk B1m²nusz    

A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

  Kezdem®nyez®s ®s v§lasz  

  

 

Megsz·l²t§s  Excuse me.  Pardon?  

Kºszºn®s  How do you do?   

Good morning.  

Hello Tom.  

Hello, how are you?  

Hi!  

How do you do?   

Good morning.  

Hello Mary.  

Very well, thank you. And how about you?  

Hi!  
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Elkºszºn®s  

  

  

  

  

Goodbye.  

Bye-bye!  

Good night.  

Take care.  

Goodbye.  

Bye!  

See you!  

Good night.  

Thanks. Bye!  

Kºszºnet ®s arra reag§l§s  Thanks.  

Thank you very much.  

Thanks a lot.   

Itôs very kind of you.  

Not at all.  

You are welcome.  

No problem.  

Donôt mention it.  

Bemutatkoz§s, bemutat§s  My name isé  

May I/Can I/ Let me introduce myself.  

May I/Can/ Let me introduce you to Rosy?   

Hello.  

Hi!   

Pleased to meet you. Nice to meet you.   

Telefonon m§s szem®ly k®r®se  Can I speak to George, please?  

Could you put me through to Mrs Hamilton, please?  

Yes, just a minute, please.  
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Telefon§l§sn§l elkºszºn®s  Iôll call back again later this evening.  

It was lovely to speak to you.  

Thanks for ringing. Bye!  

  

Bye!  

¦dvºzletk¿ld®s  Give my love / regards toé  I will.  

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt ®s arra 

reag§l§s  

How are you feeling today?  

Whatôs the matter?  

Fine. / OK / All right. Much better, thanks. Not 

very well, I am afraid.  

Enged®lyk®r®s ®s reag§l§s:  May I use your telephone?  

Do you mind if I open the window?  

Yes, go ahead.  

Not at all.  

Bocs§natk®r®s ®s arra reag§l§s  I am sorry. I am very sorry.  

I beg your pardon  

  

Thatôs all right.  

It doesnôt matter. Never mind.  

  

Gratul§ci·k, j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s  

Happy Christmas/New year/Birthday!  

Many happy returns (of the day)  

Congratulations!  

  

Happy Christmas /New Year/ Birthday!  

Thank you.  

Thank you, the same to you.  
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Megsz·l²t§s szem®lyes lev®lben  Dear John,    

 

Elb¼cs¼z§s szem®lyes lev®lben  Best wishes,  

Love (from),  

I am looking forward to hearing from you soon.  

  

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  
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¥rºm, sajn§lkoz§s, b§nat  Are you happy about that?  

  

  

  

What do you think of that?  

  

How do you feel about that?  

Great!  

Iôm so glad/very happy.  

Iôm glad to hear that.  

Iôm so pleased thaté  

Good for you.  

Congratulations.  

I feel so happy foré 

Iôm sorry to hear that.  

What a pity.  

Oh, no!  

Oh, dear!  

 

  I feel so sorry foré  



 

186  

  

El®gedetts®g, el®gedetlens®g, 

bossz¼s§g  

What do you think ofé?  

Are you pleased withé?  

Are you happy withé?  

Are you satisfied withé?  

Thatôs fine/nice/not bad.  

That was fine/good/ nice   

Iôm quite satisfied withé  

Iôm quite happy withé  

Iôm quite pleased withé 

Itôs not good enough.  

That wasnôt very good.  

Csod§lkoz§s  Jane has lost her money.  

Tom is twenty.  

This is a book for you.   

How come?  

Is he?  

What a surprise!  

Rem®ny  What are you hoping for?  

What are you looking forward to?  

I am looking forward toé  

I hope youôll have time to join me for dinner.  

Agg·d§s, f®lelem  Whatôs the matter?   I am worried about my boyfriend  

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  
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V®lem®nyk®r®s, ®s arra reag§l§s  What do you think? How do you like it?  I think it is rather strange. I like it.  

Valaki igaz§nak az elismer®se ®s el 

nem ismer®se  

You are right. You are wrong.    

Egyet®rt®s, egyet nem ®rt®s  Do you agree?  

Whatôs your opinion?  

How do you feel about it?   

OK  

All right.  

I think heôs wrong/right.  

£rdeklŖd®s, ®rdektelens®g  Are you interested in sports?  I am interested in gardening.  

It doesnôt really bother me.  

Tetsz®s, nem tetsz®s  Do you like Greek food?  

What do you think of my boyfriend?  

I think itôs great. I donôt like it.  

He looks nice.  

Dics®ret, kritika  You are really helpful.    

Akarat, k²v§ns§g  Would you like a cake?  Iôd like an ice-cream, please.  

K®pess®g  

  

Can you speak French?  

Are you able to ride a horse?  

I can understand French.  

I am unable to ride a horse.  
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Kºtelezetts®g  Must we fill in this form now?  

When do we have to leave?  

We must fill it in now.  

Right now.  

 

Sz¿ks®gess®g  Is that necessarily so?  

  

People must sleep sometimes.  

LehetŖs®g  It may rain.    

She might be late.  

  

ĉg®ret  will you come and meet me at the station?  Donôt worry, I will.  

I promise to be there at five.  

Sz§nd®k, k²v§ns§g  What would you like to do?  

Would you like to have a rest?  

Iôd like to see that film  

Iôd rather not go out tonight.  

Dics®ret, kritika  Itôs great. Itôs a good idea.  Itôs boring.  

ĉt®let, kritika  Do you approve of this action?  Thatôs good/not bad / terrible.  

Sz§nd®k, terv  Are you going to visit the Browns today?  Iôm planning to do so.   
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Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Dolgok, szem®lyek megnevez®se, 

le²r§sa  

What is it?  

Whatôs it in English?  

What is his house like?  

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a kind ofé/ Itôs used 

foré  

Itôs big and comfortable.  

 

Inform§ci· k®r®s, ad§s:  

  

Are you all right?  

When are the guests coming?  

Yes, I am.  

At 6 p.m.  

Tud§s, nemtud§s  Where is she?  I have no idea.  

Esem®nyek le²r§sa  What happened?  

  

First she finished lunch, then she phoned 

her friend and finally they all met at the 

cinema.  

Bizonyoss§g, bizonytalans§g  Do you think they will come?  

  

How old do you think she is?  

They will probably come. They might 

come, or they might not come.  

She canôt be very old. She must be 25.  
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A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

K®r®s ®s arra reag§l§s  Can you give me a pen?  

  

Do you have a pen by any chance?  

Yes, sure. Yes, of course.   

Iôm afraid I canôt.   

I am afraid, I donôt.  

Javaslat ®s arra reag§l§s  Letôs go to the cinema tonight.  Good idea.  

Seg²ts®gk®r®s ®s arra val· reag§l§s  will you do the washing up for me, please?  Certainly. Not now. I am very busy.  

 

Seg²ts®g felaj§nl§sa  I am going to the food-store. Shall I bring you something?  

Iôll do the ironing for you.  

No, thank you.  

That would be kind of you.  

Megh²v§s ®s arra reag§l§s  Are you free on Tuesday? Letôs meet on Sunday.  Yes, I am. Good idea.  

K²n§l§s ®s arra reag§l§s  Have an orange.   

Here you are.  

Let me get you another drink.  

  

Yes, please. No, thank you.  

Thank you.  
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Tan§cs ®s arra reag§l§s  What shall I do?   

What do you recommend me?  

I think you should é  

I donôt think you shouldé.  

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Meg®rt®s biztos²t§sa  Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s  Did you say the castle?  

Sorry, where does she live?  

Sorry, what did you say his name was?  

 

  Nem ®rt®s, magyar§zatk®r®s, magyar§zat®rt®s ellenŖrz®se  Sorry, I donôt understand.  

Could you understand?  

Am I making myself clear?  

Sorry, what does that mean?  

  BetŤz®s k®r®se, betŤz®s  Can you spell it for me? It spellsé  

  Felk®r®s hangosabb, lass¼bb besz®dre  Could you speak a little more slowly, 

please?  

Sorry, that was a bit too fast.  
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P§rbesz®d struktur§l§sa:  Besz®dsz§nd®k jelz®se, besz®lget®s kezd®se  Iôll tell you what;   

Iôve just had a thought.  

The question is how many éé.  

The trouble is, thaté.  

  Elemek ºsszekapcsol§sa  Put the blouse on first, and thené  

  

  ¥sszefoglal§s  Well, to sum it upé  

  Besz®lget®s lez§r§sa  Rightéokay  

Well, itôs been nice talking to you.  

  

  

  

Fogalomkºrºk B1m²nusz  

  

   

Fogalomkºrºk   Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei   
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Cselekv®s, tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se  

      

  JelenidejŤs®g  Present Simple   

  

When do you get up? I donôt drink milk.  

    Present Continuous  

  

Why is she crying? Iôm not listening. Iôm leaving.  

    Presen Perfect Simple  Have you done your room?  

I havenôt finished it yet.  

 

    Present Simple Passive  The school is renovated as it is very old.  

  M¼ltidejŤs®g  Past Simple  

  

And then she kissed me. Why didnôt you come 

yesterday?  

    Past Continuous  What were you doing at five yesterday?   

I was watching TV when he phoned.  

  JºvŖidejŤs®g  Going to   What are you going to do on Saturday?  
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    Future with will  When will you be fourteen?  

Birtokl§s kifejez®se    Past forms of have  I didnôt have many friends at school.  

    Have with will  At the age of 25 I will have a car.  

    Possessive adj.  My, your, his/her/its, our, their dog   

    Genitive ôs  

  

Kateôs brother Whose?  

    Possessive pronouns  Mine, yours, his  

    Belong to  Who does this bag belong to?  

Oh, this is mine.  

 

T®rbeli viszonyok  Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s   

Prepositions, Prepositional  

Phrases, Adverbs  

Picture location,  

Geographical location  

Here, there, on the left, on the right, in, on, 

under, opposite, next to, between, é  
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IdŖbeli viszonyok  Gyakoris§g  How often?  

  

Always, often, sometimes, never, once/twice a 

week, every day.  

  IdŖpont  When?  

What time?  

Whatôs the time?  

  

Now,  

Yesterday, last week, two years ago,   

Tomorrow, next week  

In 1997, in July, at 5 oôclock, on Monday  

Itôs eight.   

Itôs quarter to eight.  

  IdŖtartam  How long? (Past simple)  How long were you in Spain? One month.  

    Adverbs with the Present Perfect  

Already, yet, just  

I have already read it.  He has not finished yet.   

She has just entered the room.   

 

Mennyis®gi viszonyok    Singulars and plurals  

Regular and irregular plurals  

Boys, girls,  

Children, people, men, women é  

    Cardinal numbers 1-100-    
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    Ordinal numbers   first, secondé  

    Countable nouns  

  

Uncountable nouns  

How many CDs have you got?  

Iôve got a lot of/few CDs.  

How much money have you got?  

Iôve got a lot of/little money.  

A cup of tea, a piece of chocolate  

      all, both, none, neither, every, each  

There were 3 apples on the plate. Each tasted 

good.  
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MinŖs®gi viszonyok  Hasonl²t§s  

  

  

  

  

  

  

Comparative and superlative of 

short adjectives  

  

  

With long adjectives  

  

  

Irregular comparative and 

superlative forms of adjectives  

Enough  

Too, quite  

Tomôs younger than Sue. Mary is the prettiest 

girl.   

She is the most intelligent of all.  

Iôm as tall as you.   

This novel is more interesting than the other 

one.  

Good/bad (better, worse)  

Whatôs it like? What colour is it?   

What does it look/sound/taste/feel like?  

  

 It isnôt good enough.  

The cake tastes quite good.  

Modalit§s  K®pess®g, 

enged®lyk®r®s  

Can (ability)  

Can/could/may expressing 

permission  

I can swim.  

Can/could/may I join you,  
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    Could, was able to  At last I could pass the axam.  

She was able to open the tin with a knife.  

 

  Tan§csad§s  Should/shouldnôt  You should ask her.  

  Kºtelezetts®g  Have to (Past)  Did you have to be there?  

  Tilt§s  Mustnôt  You mustnôt smoke here.  

  Val·sz²nŤs®g, lehetŖs®g  Must/may/might/canôt + present 

infinitive (certainty)  

John must be ill.  

He canôt be at school.  

Logikai viszonyok    Linking words  And/or/but/because  

  Felt®teless®g  conditional  Weôll stay at home if it rains.  

  C®lhat§roz§s  purpose  We help you so that you can pass this exam.  
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Szºvegºsszetart· eszkºzºk    Articles  

  

Some+plural noun 

any+plural noun  

Some +singular noun   

Any +singular noun  

  

  

Nominative and Accusative of 

personal pronouns  

  

Demonstrative pronouns  

  

Indefinite pronouns  

A, an, the  

  

There are some pencils in the bag.  

Have you got any sisters?  

I havenôt got any matchboxes.  

Thereôs some water in the vase.  

There isnôt any juice in my glass.  

  

I, he, theyé  

Me, him, themé  

  

This, that, these, those  

  

Somebody, anybody, nobody, everybody  
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F¿ggŖ besz®d  Jelen idŖben  Reported speech with present 

reporting verb   

He says he is tired.  

I donôt know where he lives.  

Tell him to stop it.  

  

  

  

Kommunik§ci·s eszkºzºk B1  

  

 

A t§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

  Kezdem®nyez®s ®s v§lasz   

Megsz·l²t§s  Excuse me.  Pardon?  
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Kºszºn®s  How do you do?   

Good morning.  

Hello Tom.  

Hello, how are you?  

Hi!  

How do you do?   

Good morning.  

Hello Mary.  

Very well, thank you. And how about you?  

Hi!  

Elkºszºn®s  

  

  

  

  

Goodbye.  

Bye-bye!  

Good night.  

Take care.  

Goodbye.  

Bye!  

See you!  

Good night.  

Thanks. Bye!  

Kºszºnet ®s arra reag§l§s  Thanks.  

Thank you very much.  

Thanks a lot.   

Itôs very kind of you.  

Not at all.  

You are welcome.  

No problem.  

Donôt mention it.  
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Bemutatkoz§s, bemutat§s  My name isé  

May I/Can I/ Let me introduce myself.  

May I/Can/ Let me introduce you to Rosy?   

Hello.  

Hi!   

Pleased to meet you. Nice to meet you.   

Telefonon m§s szem®ly k®r®se  Can I speak to George, please?  

Could you put me through to Mrs Hamilton, please?  

Yes, just a minute, please.  

Telefon§l§sn§l elkºszºn®s  Iôll call back again later this evening.  

It was lovely to speak to you.  

Thanks for ringing. Bye!  

  

Bye!  

¦dvºzletk¿ld®s  Give my love / regards toé  I will.  

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt ®s arra 

reag§l§s  

How are you feeling today?  

Whatôs the matter?  

Fine. / OK / All right. Much better, thanks. Not 

very well, I am afraid.  

Enged®lyk®r®s ®s reag§l§s  May I use your telephone?  

Do you mind if I open the window?  

Yes, go ahead.  

Not at all.  
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Bocs§natk®r®s ®s arra reag§l§s  I am sorry. I am very sorry.  

I beg your pardon  

  

Thatôs all right.  

It doesnôt matter. Never mind.  

  

 

Gratul§ci·k, j·k²v§ns§gok ®s arra 

reag§l§s  

Happy Christmas/New year/Birthday!  

Many happy returns (of the day)  

Congratulations!  

  

Happy Christmas /New Year/ Birthday!  

Thank you.  

Thank you, the same to you.  

  

Megsz·l²t§s szem®lyes lev®lben  Dear John,    

Elb¼cs¼z§s szem®lyes lev®lben  Best wishes,  

Love (from),  

  

I am looking forward to hearing from you soon.  

  

  

Hivatalos lev®lben megsz·l²t§s, 

elb¼cs¼z§s  

Dear Sir, Madam, Dear John  Yours faithfully,   

Yours sincerely  
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Egy¿tt®rz®s ®s arra reag§l§s  I am sorry. I am sorry to hear that  Oh dearé  

What a shame!  

£rzelmek ®s lelki§llapotok kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  
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¥rºm, sajn§lkoz§s, b§nat  Are you happy about that?  

  

  

  

What do you think of that?  

  

How do you feel about that?  

Great!  

Iôm so glad /very happy.  

Iôm glad to hear that.  

Iôm so pleased thaté  

Good for you.  

Congratulations.  

I feel so happy foré 

Iôm sorry to hear that.  

What a pity.  

Oh, no!  

Oh, dear!  

I feel so sorry foré  
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El®gedetts®g, el®gedetlens®g, 

bossz¼s§g  

What do you think ofé?  

Are you pleased withé?  

Are you happy withé?  

Are you satisfied withé?  

Thatôs fine/nice/not bad.  

That was fine/good/ nice   

Iôm quite satisfied withé  

Iôm quite happy withé  

Iôm quite pleased withé 

Itôs not good enough.  

That wasnôt very good.  

Csod§lkoz§s  Jane has lost her money.  

Tom is twenty.  

This is a book for you.   

Were you surprised to hear the news?  

How come?  

Is he?  

What a surprise!  

I could hardly believe it.  

Amazing, isnôt it?  

Rem®ny  What are you hoping for?  

What are you looking forward to?  

I am looking forward toé  

I hope youôll have time to join me for dinner.  

Agg·d§s, f®lelem  Whatôs the matter?   I am worried about my boyfriend  
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Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

V®lem®nyk®r®s, ®s arra reag§l§s  What do you think? How do you like it?  I think it is rather strange. I like it.  

Valaki igaz§nak az elismer®se ®s el 

nem ismer®se  

You are right. You are wrong.    

Egyet®rt®s, egyet nem ®rt®s  Do you agree?  

Whatôs your opinion?  

How do you feel about it?   

OK  

All right.  

I think heôs wrong/right.  

£rdeklŖd®s, ®rdektelens®g  Are you interested in sports?  I am interested in gardening.  

It doesnôt really bother me.  

Tetsz®s, nem tetsz®s  Do you like Greek food?  

What do you think of my boyfriend?  

I think itôs great. I donôt like it.  

He looks nice.  

Dics®ret, kritika:  You are really helpful.    

Akarat, k²v§ns§g  Would you like a cake?  Iôd like an ice-cream, please.  
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K®pess®g  

  

Can you speak French?  

Are you able to ride a horse?  

I can understand French.  

I am unable to ride a horse.  

 

Kºtelezetts®g  Must we fill in this form now?  

When do we have to leave?  

We must fill it in now.  

Right now.  

Sz¿ks®gess®g  Is that necessarily so?  

Must things really be black and white?  

People must sleep sometimes.  

LehetŖs®g  It may rain.    

She might be late.  

  

ĉg®ret  will you come and meet me at the station?  Donôt worry, I will.  

I promise to be there at five.  

Sz§nd®k, k²v§ns§g  What would you like to do?  

Would you like to have a rest?  

Iôd like to see that film  

Iôd rather not go out tonight.  

Dics®ret, kritika  Itôs great. Itôs a good idea.  Itôs boring.  

ĉt®let, kritika  Do you approve of this action?  Thatôs good/not bad/terrible.  
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Sz§nd®k, terv  Are you going to visit the Browns today?  Iôm planning to do so.   

Szemreh§ny§s  Itôs your fault.  

You shouldnôt have acted like that.  

It wonôt happen again, I promise.   

Mind your own business.  

 

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Dolgok, szem®lyek megnevez®se, 

le²r§sa  

What is it?  

Whatôs it in English?  

What is his house like?  

Itôsé/ Thatôsé/ Itôs a kind ofé/Itôs used 

foré  

Itôs big and comfortable.  

Inform§ci· k®r®s, ad§s  

  

Are you all right?  

When are the guests coming?  

Yes, I am.  

At 6 p.m.  

Tud§s, nemtud§s  Where is she?  I have no idea / clue.  

Esem®nyek le²r§sa  What happened?  

  

First she finished lunch, then she phoned 

her friend and finally they all met at the 

cinema.  
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Bizonyoss§g, bizonytalans§g  Do you think they will come?  

  

How old do you think she is?  

They will probably come. They might 

come, or they might not come.  

She canôt be very old. She must be 25.  

Felt®telez®s, k®tely  I doubt if he can do it. I donôt suppose they can come any 

earlier. I suppose he is right.  

  

 

Ok, okozat  Why is that?  

Whatôs the reason for that?  

What caused the accident?  

Well, simply because sheôd like to meet 

the teacher.  

He didnôt give way; this is how it 

happened.  

C®l, magyar§zat  Whatôs this used for?  

Whatôs the point of that?  

How does it work?  

Can you tell me the way to..?  

Itôs for cooking.  

Itôs to work with.  

You switch it on here  

Take the second turning on the right.  
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Eml®kez®s, nem eml®kez®s  Do you remember where you left it?  

  

Did you remember to lock the door?  

I canôt remember where I put my 

handbag.  

I donôt remember saying that.  

I have forgotten to lock the door.  

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

K®r®s ®s arra reag§l§s  Can you give me a pen?  

  

Do you have a pen by any chance?  

Yes, sure. Yes, of course.   

Iôm afraid I canôt.   

I am afraid, I donôt.  

 

Javaslat ®s arra reag§l§s  Letôs go to the cinema tonight.  Good idea.  

Seg²ts®gk®r®s ®s arra val· reag§l§s:  will you do the washing up for me, please?  Certainly. Not now. I am very busy.  

Seg²ts®g felaj§nl§sa  I am going to the food-store. Shall I bring you something?  

Iôll do the ironing for you.  

No, thank you.  

That would be kind of you.  

Megh²v§s ®s arra reag§l§s  Are you free on Tuesday? Letôs meet on Sunday.  Yes, I am. Good idea.  
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K²n§l§s ®s arra reag§l§s  Have an orange.   

Here you are.  

Let me get you another drink.  

Yes, please. No, thank you.  

Thank you.  

  

Tan§cs ®s arra reag§l§s  What shall I do?   

What do you recommend me?  

I think you should é  

I donôt think you shouldé.  

Reklam§l§s  It was terrible.  

Itôs too cold.  

I have a complaint.  

This doesnôt work.  

  

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Meg®rt®s biztos²t§sa  Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s  Did you say the castle?  

Sorry, where does she live?  

Sorry, what did you say his name was?  
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  Nem ®rt®s, magyar§zatk®r®s, magyar§zat ®rt®s ellenŖrz®se  Sorry, I donôt understand.  

Could you understand?  

Am I making myself clear?  

Sorry, what does that mean?  

  BetŤz®s k®r®se, betŤz®s  Can you spell it for me? It spellsé  

  Felk®r®s hangosabb, lass¼bb besz®dre  Could you speak a little more slowly, 

please? Sorry, I couldnôt catch it.  

Sorry, that was a bit too fast.  

P§rbesz®d struktur§l§sa  Besz®dsz§nd®k jelz®se, besz®lget®s kezd®se  Iôll tell you what;   

Iôve just had a thought.  

The question is how many éé.  

The trouble is, thaté.  

  Elemek ºsszekapcsol§sa  Put the blouse on first, and thené  

  ¥sszefoglal§s  Well, to sum it upé, All in all...  
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  Besz®lget®s lez§r§sa  Rightéokay  

Well, itôs been nice talking to you.  

  Helyesb²t®s  No, nowadays it is not the case.  

  Kiemel®s, hangs¼lyoz§s  Itôs me who wants to go.  

The only problem here is, é  

   



 

215  

  

  

  

Fogalomkºrºk B1  

  

   

Fogalomkºrºk   Fogalomkºrºk nyelvi kifejez®sei   

Cselekv®s, tºrt®n®s, l®tez®s 

kifejez®se  

      

  JelenidejŤs®g  Present Simple   

  

When do you get up? I donôt drink milk.  

    Present Continuous  

  

Why is she crying? Iôm not listening. Iôm leaving.  

  

    Presen Perfect Simple  Have you done your room?  

I havenôt finished it yet.  

    Present Perfect Continuous  I have been learning English for 4 years.  

    Present Simple Passive  The school is renovated as it is very old.  
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    Present Perfect Passive  Our car has just been repaired.  

 

  M¼ltidejŤs®g  Past Simple  

  

And then she kissed me. Why didnôt you come 

yesterday?  

    Past Continuous  What were you doing at five yesterday?   

I was watching TV when he phoned.  

    Past Simple Passive  When was this book written?  

  JºvŖidejŤs®g  Going to   What are you going to do on Saturday?  

    Future with will   When will you be fourteen?  

    Future Simple Passive  When will it be done?  

Birtokl§s kifejez®se    Past forms of have  I didnôt have many friends at school.  

    Have with will  At the age of 25 I will have a car.  

    Possessive adj.  My, your, his/her/its, our, their dog   
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    Genitive ôs  

  

Kateôs brother Whose?  

    Possessive pronouns  Mine, yours, his  

 

    Belong to  Who does this bag belong to?  

Oh, this is mine.  

T®rbeli viszonyok  Ir§nyok, 

helymeghat§roz§s   

Prepositions, Prepositional  

Phrases, Adverbs  

Picture location  

Geographical location  

Here, there, on the left, on the right, in, on, 

under, opposite, next to, between, é  

  

  

        

IdŖbeli viszonyok  Gyakoris§g  How often?  

  

Always, often, sometimes, never, once/twice a 

week, every day.  
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  IdŖpont  When?  

What time?  

Whatôs the time?  

  

Now  

Yesterday, last week, two years ago  

Tomorrow, next week  

In 1997, in July, at 5 oôclock, on Monday  

Itôs eight.   

Itôs quarter to eight.  

  IdŖtartam  How long? (Past simple)  How long were you in Spain? One month.  

 

    Adverbs with the Present Perfect  

Already, yet, just  

How long (Present Perfect Simple,  

Continuous)  

I havealready read it. He has not finished yet.   

She has just entered the rrom.   

We havenôt met yet, I suppose.  

I have been sitting here for hours.  

Mennyis®gi viszonyok    Singulars and plurals  

Regular and irregular plurals  

Boys, girls  

Children, people, men, women é  

    Cardinal numbers 1-100-    
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    Ordinal numbers   first, secondé  

    Countable nouns  

  

Uncountable nouns  

How many CDs have you got?  

Iôve got a lot of/few CDs.  

How much money have you got?  

Iôve got a lot of/little money.  

A cup of tea, a piece of chocolate  

      all, both, none, neither, every, each  

There were 3 apples on the plate. Each tasted 

good.  
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MinŖs®gi viszonyok  Hasonl²t§s  

  

  

  

  

  

  

Comparative and superlative of 

short adjectives  

  

  

With long adjectives  

  

  

Irregular comparative and 

superlative forms of adjectives  

Enough  

Too, quite  

Tomôs younger than Sue. Mary is the prettiest 

girl.   

She is the most intelligent of all.  

Iôm as tall as you.   

This novel is more interesting than the other 

one.  

Good/bad (better, worse)  

Whatôs it like? What colour is it?   

What does it look/sound/taste/feel like?  

  

It isnôt good enough.  

The cake tastes quite good.  

Modalit§s  K®pess®g enged®lyk®r®s  Can (ability)  

Can/could/may expressing 

permission  

I can swim.  

Can/could/may I join you,  

 



 

221  

  

    Could, was able to  

  

Manage to  

At last I could pass the axam.  

She was able to open the tin with a knife.  

How did you manage to come in?  

    Should/shouldnôt  You should ask her.  

  Kºtelezetts®g  Have to (Past)  Did you have to be there?  

  Tilt§s  Mustnôt  You mustnôt smoke here.  

  Val·sz²nŤs®g, lehetŖs®g  Must/may/might/canôt + present 

infinitive (certainty)  

John must be ill.  

He canôt be at school.  

        

Logikai viszonyok    Linking words  And/or/but/because  

  Felt®teless®g  Conditional I.  

Conditional II.  

Weôll stay at home if it rains.  

We would stay at home if it began to rain.  

  C®lhat§roz§s  purpose  We help you so that you can pass this exam.  
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Szºvegºsszetart· eszkºzºk    Articles  

Some+plural noun 

any+plural noun  

Some +singular noun   

Any +singular noun  

  

Nominative and Accusative of 

personal pronouns  

Demonstrative pronouns  

Indefinite pronouns  

Relative pronouns  

  

one, ones  

Substitute do  

A, an, the  

There are some pencils in the bag.  

Have you got any sisters?  

I havenôt got any matchboxes.  

Thereôs some water in the vase.  

There isnôt any juice in my glass.  

I, he, theyé  

Me, him, themé  

This, that, these, those  

Somebody, anybody, nobody, everybody  

The girl who lives next door bought a car. The 

book I gave youé  

Which one would you like?  

He asked me to help him, and I did.  
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F¿ggŖ besz®d  Jelen idŖben  Reported speech with present 

reporting verb   

He says he is tired.  

I donôt know where he lives.  

Tell him to stop it.  

    Reported speech with past 

reporting verb  

She said I was handsome.  

I asked him if we had met before.  
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N®met nyelv  

  

  

Kommunik§ci·s eszkºzºk B1m²nusz  

  

  

T§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

Megsz·l²t§s  Entschuldigungé  

Kºszºn®s, elkºszºn®s   Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tsch¿s!  

Kºszºnet ®s arra reag§l§s  Danke! Bitte!  

Bemutatkoz§s   Ich heiÇe Martin.  

Megsz·l²t§s   Entschuldigung, ich gehe jetzt.  

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt ®s arra reag§l§s  Wie gehtôs dir? Danke, prima. Und dir?  

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen.  
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Bocs§natk®r®s ®s arra reag§l§s  Entschuldigung! Kein Problem!  

 

Gratul§ci·, j·k²v§ns§gok ®s arra reag§l§s  Herzlichen Gl¿ckwunsch zumé! Danke. Frºhliche Weihnachten.  

Gute Besserung!  

Szem®lyes lev®lben megsz·l²t§s, elkºszºn®s  Lieber Karl!  

herzlichst      Deineé, viele Gr¿Çe  

  

£rzelmek kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

Sajn§lkoz§s  Es tut mir Leid!  

¥rºm  Ich freue mich, dassé/ Toll!  

El®gedetts®g, el®gedetlens®g  Es ist prima.. Schade, dassé  

Csod§lkoz§s  Oh, das ist aber schºn!  

Rem®ny  Ich hoffe, du kannst kommen!  

B§nat  Schade, dassé  
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Bossz¼s§g  Das ist aber schlimm!  

  

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  

 

   

V®lem®nyk®r®s ®s arra reag§l§s  Magst du Mathe? Ja.  

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer.  

Valaki igaz§nak az elismer®se ®s el nem ismer®se  Da hast du (nicht) Recht!  

Egyet®rt®s, egyet nem ®rt®s  Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!   

Tetsz®s, nemtetsz®s  Das finde ich gut / blºd/ toll!  

Das gefªllt mir.  

Akarat, k²v§ns§g, k®pess®g  ich willé,  Ich will das nicht. ich mºchteé, 

Ich mºchte nach Hause gehen.  ich kanné 

Ich kann jetzt mitgehen.  

Ich soll p¿nktlich zu Hause sein.  
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ĉg®ret  Ich mache das schon!  

Sz§nd®k, terv  Ich will / werde schnell abwaschen.  

Dics®ret, kritika  Toll! Echt! Blºdsinn!  

  

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk  

 

 

   

Dolgok, szem®lyek megnevez®se, le²r§sa  Das ist mein Bruder.é Meine Mutter ist schºn.  

Eesem®nyek le²r§sa  Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hochgestiegen, und zum Schluss 

haben wir die Burg besichtigt.  

Inform§ci·k®r®s, inform§ci·ad§s  Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12.  

Kºnnen Sie mir bitte sagené.?  

IgenlŖ vagy nemleges v§lasz  ja, nein, nicht,  

kein, doch  

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch!  
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Tud§s, nem tud§s  Ich weiÇ (nicht).  

Bizonyoss§g, bizonytalans§g  Ich weiÇ es genau. Ich weiÇ nicht, ob es wirklich regnet oder nicht.  

  

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

K®r®s  Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte?  

Tilt§s, felsz·l²t§s  ¥ffne die T¿r, bitte! Kommt spielen!   

Javaslat ®s arra reag§l§s  Mºchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Kºnnen wir gehen?  

Megh²v§s ®s arra reag§l§s  Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir leid.  

K²n§l§s ®s arra reag§l§s  Noch ein St¿ck Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke.  

  

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s  Wie bitte? Kºnnen Sie es wiederholen, bitte? Sag es noch einmal!  
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Nem ®rt®s   Ich verstehe nicht.   

BetŤz®s k®r®se, betŤz®s  Buchstabiere bitte.  

Felk®r®s lass¼bb, hangosabb besz®dre  Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen?  

  

  

  

Fogalomkºrºk B1m²nusz  

  

 

Cselekv®s, tºrt®n®s, 

l®tez®s kifejez®se  

      

  jelenidejŤs®g  Prªsens  Ich bin heute zu Hause. Die Sonne scheint schºn.  

    Prªsens mit Vokalwechsel,   

  

trennbare Verben  

Der Zug fªhrt gleich ab.  

   

Er liest das Buch vor.  
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  m¼ltidejŤs®g,   Prªteritum  

  

Perfekt  

Er machte einen Fehler. Ich ging in die Schule..  

  

Ich habe ein Eis gegessen.  

  jºvŖidejŤs®g  Futur   

  

Ich werde dieses Jahr nach Spanien fahren.   

    sich-Verben  Ich freue mich.  

  szem®lytelens®g  es  Es ist warm. Es schneit.  

Birtokl§s kifejez®se        

    haben  

  

Ich habe einen Bruder.   

 

    Possessivpronomen  Das ist meine Familie.  

    gehºren + D.  Dieses Fahrrad gehºrt mir.  

    von, -s  Peters Vater besucht uns heute.  

Wessen Vater? Der Vater von Peter!  



 

231  

  

T®rbeli viszonyok        

  ir§nyok, 

helymeghat§roz§s   

  hier, dort, links, rechts oben, 

unten, hintené  

Mein Schreibtisch steht links.  

    in, auf, vor, hinter, neben (A/D)  Ich lege das Heft auf den Tisch.  

Er steht neben dem Bett.  

    Prªpositionen mit dem Akkusativ  Kommen Sie dis Strasse entlang!  

    Prªpositionen mit dem Dativ  Die Zeitschriften sind bei meiner Freundin.  

IdŖbeli viszonyok        

 

  gyakoris§g  Wie oft?  

selten, manchmal, oft, immer, 

nie einmal, zweimal 

monatlich, wºchentlich  

Ich spiele oft mit Peter.  

  

Ich mache Gymnastik zweimal am Tag.  

Ich gehe wºchentlich zweimal schwimmen.  
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  idŖpont  in, um, am, wann?  

jeder, dieser,, voriger  gegen  

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag  

Vorigen Freitag fuhren wir nach Berlin.  

Er wird gegen acht nach Hause kommen.  

  idŖtartam  Wie lange? von é bis  

seit  

Ich war von 5 bis 6 in der Konditorei.  

Seit vier Jahren wohne ich in dieser Stadt.  

Mennyis®gi viszonyok        

  sz§mok    eins, zwei  

  hat§rozott mennyis®g    eine Portion Pommes  

  hat§rozatlan mennyis®g  alles, viel, wenig, nichts 

viele, wenige  

Ich lerne viel, und ich habe wenig Zeit.  

Viele meinen, es stimmt nicht!  

  sorsz§mok  erst, viert  Der vierte auf dem Foto bin ich.  

 

MinŖs®gi viszonyok        

    Wie?  Ich bin zufrieden. Das finde ich prima.  
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    Was f¿r ein? Welcher?  

(Adjektivdeklination)  

Das ist eine leichte Aufgabe.  

Ich finde den roten Rock modisch   

  hasonl²t§s  soé, wie  

als  

Er ist nicht so groÇ, wie mein Bruder.  

Dieses Auto fªhrt schneller als ein Mercedes.  

Modalit§s    mºchte kºnnen, 

wollen  

  

mºgen, d¿rfen  

Ich mºchte ein Eis.  

Er kann nicht schwimmen.  

Ich will nach Hause.  

Ich mag nicht singen und ich kann auch nicht.  

Der Kranke darf noch nicht aufstehen.  

  felsz·l²t§s    Komm morgen wieder! Spielt Tennis!  

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen wir jetzt!  

Esetviszonyok    Nominativ, Akkusativ  

Dativ, Genitiv  

Er zeichnet Bilder. Grete fragt uns, nicht ihn.  

Er gibt seinem Freund die Hand.   

Die T¿r des Zimmers f¿hrt in den Garten.  
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Logikai viszonyok  al§rendel®sek  Kausalsatz  

  

Objektsatz  

Temporalsatz  

Wir sind m¿de, weil wir heute sehr viel gelernt 

haben.  

Ich weiÇ (nicht) dass (ob) dir das schon klar ist.  

Als ich jung war,é.  

Immer wenn ich hier bin, gehe ich ins 

Schwimmbad.  

Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk  

kºtŖsz·k n®vm§sok    

  

  

  

und/oder/aber/denn das 

ich, mich, mein, mir, 

dir  dieser  

man  

F¿ggŖ besz®d  jelen idŖben    Sie sagte, dass sie heute ins Kino geht.  

  

  

  

Kommunik§ci·s eszkºzºk B1  
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T§rsadalmi ®rintkez®shez sz¿ks®ges kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

Megsz·l²t§s  Entschuldigungé  

Kºszºn®s, elkºszºn®s   Guten Morgen / Tag! Auf Wiedersehen! Tsch¿s!  

Kºszºnet ®s arra reag§l§s  Danke! Bitte!  

Bemutatkoz§s, bemutat§s   Ich heiÇe Martin. Ich mºchte Ihnen Herrn Schulze vorstellen.  

Megsz·l²t§s   Entschuldigung, ich gehe jetzt.  

£rdeklŖd®s hogyl®t ir§nt ®s arra reag§l§s  Wie gehtôs dir? Danke, prima. Und dir?  

Was fehlt dir? Ich habe Halsschmerzen.  

Bocs§natk®r®s ®s arra reag§l§s  Entschuldigung! Kein Problem!  

Gratul§ci·, j·k²v§ns§gok ®s arra reag§l§s  Herzlichen Gl¿ckwunsch zumé! Danke. Frºhliche Weihnachten.  

Gute Besserung!  

Ich gratuliere Ihnen zum Geburtstag! Danke, sehr nett von Ihnen.  
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Szem®lyes lev®lben megsz·l²t§s, elkºszºn®s  Lieber Karl!  

herzlichst      Deineé, viele Gr¿sse  

 

Egy¿tt®rz®s ®s arra reag§l§s  Mein Beileid. Danke.  

  

£rzelmek kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

H§la   Wir sind Ihnen sehr dankbar daf¿r, dass Sie uns geholfen haben.  

Sajn§lkoz§s   Es tut mir Leid!  

¥rºm   Ich freue mich, dassé/ Toll!  

Es freut mich, dassé  

El®gedetts®g, el®gedetlens®g   Es ist prima, dass.. Schade, dassé  

Csod§lkoz§s   Oh, das ist aber schºn!  

Das kann doch nicht wahr sein!  

Rem®ny   Ich hoffe, du kannst kommen!  
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F®lelem   Ich habe Angst, dass er es vergessen hat.  

B§nat   Schade, dassé  

Bossz¼s§g   Das ist aber schlimm!  

   

 

Szem®lyes be§ll²t·d§s ®s v®lem®ny kifejez®s®re szolg§l· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

V®lem®nyk®r®s ®s arra reag§l§s  Magst du Mathe? Ja.  

Meiner Meinung nach ist die Aufgabe zu schwer.  

Sind Sie damit einverstanden, dass ééé?  

Valaki igaz§nak az elismer®se ®s el nem ismer®se  Da hast du (nicht) Recht!  

Egyet®rt®s, egyet nem ®rt®s  Ja, das stimmt! Das stimmt aber nicht!   

Er ist anderer Meinung, das weiÇ ich!  

Tetsz®s, nemtetsz®s  Das finde ich gut / blºd/ toll!  

Das gefªllt mir.  
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Ellenvet®s ®s visszautas²t§sa  Sie haben Recht, aberé  

Sie mºgen Recht haben aber trotz demé.  

Akarat, k²v§ns§g, k®pess®g  Ich willé,  Ich will das nicht.  

Ich mºchteé, Ich mºchte nach Hause gehen.  

Ich kanné, Ich kann jetzt mitgehen.  

Ich soll p¿nktlich zu Hause sein.  

 

ĉg®ret  Ich mache das schon!  

Sz§nd®k, terv  Ich will / werde schnell abwaschen.  

Dics®ret, kritika, szemreh§ny§s  Toll! Echt! Blºdsinn! Konntest du wirklich nicht fr¿her kommen?!  

  

Inform§ci·cser®hez kapcsol·d· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Dolgok, szem®lyek megnevez®se, le²r§sa  Das ist mein Bruder. Meine Mutter ist schºn.  
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esem®nyek le²r§sa  Zuerst erreichten wir den Berg, dann sind wir hochgestiegen, und zum Schluss 

haben wir die Burg besichtigt.  

Inform§ci·k®r®s, inform§ci·ad§s  Wie ist das Zimmer? Prima. /Wie alt bist du? 12.  

Kºnnen Sie mir bitte sagené.?  

IgenlŖ vagy nemleges v§lasz  ja, nein, nicht kein, 

doch  

Ich habe kein Geld. Doch, ich spiele auch!  

Tud§s, nem tud§s  Ich weiÇ (nicht).  

Bizonyoss§g, bizonytalans§g  Ich weiÇ es genau. Ich weiÇ nicht, ob es wirklich regnet oder nicht.  

 

Eml®kez®s, nem eml®kez®s  Ich erinnere mich (nicht) daran, dass (ob)ééé  

  

A partner cselekv®s®t befoly§sol· kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

K®r®s  Ein Buch, bitte!  Gibst du mir ein Buch, bitte?  
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Tilt§s, felsz·l²t§s  ¥ffne die T¿r, bitte! Kommt spielen!   

Javaslat ®s arra reag§l§s  Mºchtest du einen Tee? Ja, gerne!  Kºnnen wir gehen?  

Megh²v§s ®s arra reag§l§s  Kommst du? Ja. Nein, leider nicht. Nein, es tut mir leid.  

K²n§l§s ®s arra reag§l§s  Noch ein St¿ck Kuchen? Ja, bitte. Nein, danke.  

Reklam§l§s  Entschuldigung ich habe ein Problem  

Tan§csk®r®s ®s ad§s, aj§nlatt®tel  Was sagst du dazu? Ich schlage dir vor,é  

Seg²ts®g felaj§nl§sa, elfogad§sa  Kann ich Ihnen helfen? Danke, ich schaffe es schon.  

  

Interakci·ban jellemzŖ kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

 

Visszak®rdez®s, ism®tl®sk®r®s  Wie bitte? Kºnnen Sie es wiederholen, bitte? Sag es noch einmal!  

Nem ®rt®s   Ich verstehe nicht.   

BetŤz®s k®r®se, betŤz®s  Buchstabiere bitte.  

Felk®r®s lass¼bb, hangosabb besz®dre  Kannst du bitte lauter / langsamer sprechen?  
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Besz®lget®si sz§nd®k jelz®se, f®lbeszak²t§s, lez§r§s  Dabei fªllt mir ein, é..  Darf ich hier hinzuf¿genéé.  

MegerŖs²t®s  Ja, aber nat¿rlich. Vºllig recht.  

Kºr¿l²r§s, p®lda megnevez®se  Das ist also ein Gegenstand, der é.  
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Fogalomkºrºk B1  

  

   

Cselekv®s, tºrt®n®s, 

l®tez®s kifejez®se  

      

  jelenidejŤs®g  Prªsens  Ich bin heute zu Hause. Die Sonne scheint schºn.  

    Prªsens mit Vokalwechsel   

Trennbare Verben  

Der Zug fªhrt gleich ab.  

Er liest das Buch vor.  

  m¼ltidejŤs®g,   Prªteritum  

Perfekt  

Er machte einen Fehler. Ich ging in die Schule..  

Ich habe ein Eis gegessen.  

  jºvŖidejŤs®g  Futur   

  

Ich werde dieses Jahr nach Spanien fahren.   

    sich-Verben  Ich freue mich.  

  szem®lytelens®g  es  Es ist warm. Es schneit.  
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  mŤveltet®s  Lassen (Prªsens, Prªteritum)  Wir lassen / lieÇen unsere Nªhmaschine 

reparieren.  

  SzenvedŖ szerkezet  Prªsens  Sie werden am Flughafen abgeholt.  

Birtokl§s kifejez®se        

    haben  

  

Ich habe einen Bruder.   

    Possessivpronomen  Das ist meine Familie.  

    gehºren + D.  Dieses Fahrrad gehºrt mir.  

    von, -s  Peters Vater besucht uns heute.  

Wessen Vater? Der Vater von Peter!  

  

T®rbeli viszonyok        

  ir§nyok, 

helymeghat§roz§s   

  hier, dort, links, rechts oben, 

unten, hintené  

Mein Schreibtisch steht links.  
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    in, auf, vor, hinter, neben (A/D)  Ich lege das Heft auf den Tisch.  

Er steht neben dem Bett.  

    Prªpositionen mit dem Akkusativ  Kommen Sie die Strasse entlang!  

    Prªpositionen mit dem Dativ  Die Zeitschriften sind bei meiner Freundin.  

IdŖbeli viszonyok        

  gyakoris§g  Wie oft?  

selten, manchmal, oft, immer, 

nie einmal, zweimal 

monatlich, wºchentlich  

Ich spiele oft mit Peter.  

  

Ich mache Gymnastik zweimal am Tag.  

Ich gehe wºchentlich zweimal schwimmen.  

  idŖpont  in, um, am, wann? jeder, 

dieser, voriger  gegen  

  

im Winter, um 8 Uhr, am Freitag  

Vorigen Freitag fuhren wir nach Berlin.  

Er wird gegen acht nach Hause kommen.  
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  idŖtartam  Wie lange? von é bis  

seit  

Ich war von 5 bis 6 in der Konditorei.  

Seit vier Jahren wohne ich in dieser Stadt.  

 

Mennyis®gi viszonyok        

  sz§mok    eins, zwei  

  hat§rozott mennyis®g    eine Portion Pommes  

  hat§rozatlan mennyis®g  alles, viel, wenig, nichts 

viele, wenige  

Ich lerne viel, und ich habe wenig Zeit.  

Viele meinen, es stimmt nicht!  

  sorsz§mok  erst, viert  Der vierte auf dem Foto bin ich.  

MinŖs®gi viszonyok        

    Wie?  Ich bin zufrieden. Das finde ich prima.  

    Was f¿r ein? Welcher?  

(Adjektivdeklination)  

Das ist eine leichte Aufgabe.  

Ich finde den roten Rock modisch   

  hasonl²t§s  soé, wie  

als  

Er ist nicht so groÇ, wie mein Bruder.  

Dieses Auto fªhrt schneller als ein Mercedes.  
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  FŖn®vk®nt haszn§lt 

mell®kn®v  

Wer?  Der Bekannte, ein Bekannter, der Verwandte, ein  

Verwandter  

 

Modalit§s    mºchte kºnnen, 

wollen  

  

mºgen, d¿rfen  

Ich mºchte ein Eis.  

Er kann nicht schwimmen.  

Ich will nach Hause.  

Ich mag nicht singen und ich kann auch nicht.  

Der Kranke darf noch nicht aufstehen.  

    Modalverben im Prªteritum  Er konnte nicht schwimmen. Der Kranke durfte 

nicht aufstehen.  

    Brauchen + zu + Inf.  Heute brauchst du nicht mitzukommen.  

  felsz·l²t§s    Komm morgen wieder! Spielt Tennis!  

Nehmen Sie bitte Platz!  Gehen wir jetzt4  

Esetviszonyok    Nominativ, Akkusativ  

Dativ, Genitiv  

Er zeichnet Bilder. Grete fragt uns, nicht ihn.  

Er gibt seinem Freund die Hand.   

Die T¿r des Zimmers f¿hrt in den Garten.  
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Logikai viszonyok  al§rendel®sek  Kausalsatz  

  

Objektsatz  

Subjektsatz  

Temporalsatz  

  

  

  

Finalsatz (um+zu+Infinitiv)  

  

Wir sind m¿de, weil wir heute sehr viel gelernt 

haben.  

Ich weiÇ (nicht) dass (ob) dir das schon klar ist.  

Es ist schºn, hier zu sein.  

Als ich jung war, konnte ich noch viel mehr Eis 

essen.  

Immer wenn ich hier bin, gehe ich ins 

Schwimmbad.  

Ich bin ins Kino gekommen, um den neuen Film 

anzuschauen.  

  felt®teless®g  Konditionalsatz (Indikativ)  

Prªsens  

Konditionalsatz mit Ăw¿rdeò  

Wªre, hªtte  

Wenn wir Zeit haben, putzen wir die Fenster.  

  

Was w¿rden Sie tun, wenn sie eine Million hªtten?  
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Szºvegºsszetart· 

eszkºzºk  

kºtŖsz·k  

  

n®vm§sok  

  

  

  

  

und/oder/aber/denn das 

ich, mich, mein, mir, dir  

dieser,  

man  

derselbe, dieselbe, dasselbe,  

F¿ggŖ besz®d  jelen idŖben    Sie sagte, daÇ sie heute keine Zeit hat.  

  

  

  

  



 

 

MATEMATIKA  

  

  

Az iskolai matematikatan²t§s c®lja, hogy hiteles k®pet ny¼jtson a matematik§r·l mint 

tud§srendszerrŖl ®s mint saj§tos emberi megismer®si, gondolkod§si, szellemi 

tev®kenys®grŖl. A matematika tanul§sa ®rzelmi ®s motiv§ci·s vonatkoz§sokban is form§lja, 

gazdag²tja a szem®lyis®get, fejleszti az ºn§ll· rendszerezett gondolkod§st, ®s alkalmaz§sra 

k®pes tud§st hoz l®tre. A matematikai gondolkod§s fejleszt®se seg²ti a gondolkod§s §ltal§nos 

kult¼r§j§nak kiteljesed®s®t.  

A matematikatan²t§s feladata a matematika k¿lºnbºzŖ arculatainak bemutat§sa. A 

matematika: kultur§lis ºrºks®g; gondolkod§sm·d; alkot· tev®kenys®g; a gondolkod§s 

ºrºm®nek forr§sa; a mint§kban, strukt¼r§kban tapasztalhat· rend ®s eszt®tikum 

megjelen²tŖje; ºn§ll· tudom§ny; m§s tudom§nyok seg²tŖje; a mindennapi ®let r®sze ®s a 

szakm§k eszkºze.  

A tanul·k matematikai gondolkod§s§nak fejleszt®se sor§n alapvetŖ c®l, hogy mind ink§bb ki 

tudj§k v§lasztani ®s alkalmazni tudj§k a term®szeti ®s t§rsadalmi jelens®gekhez illeszkedŖ 

modelleket, gondolkod§sm·dokat (anal·gi§s, heurisztikus, becsl®sen alapul·, matematikai 

logikai, axiomatikus, val·sz²nŤs®gi, konstrukt²v, kreat²v stb.), m·dszereket (aritmetikai, 

algebrai, geometriai, f¿ggv®nytani, statisztikai stb.) ®s le²r§sokat. A matematikai nevel®s 

sokoldal¼an fejleszti a tanul·k modellalkot· tev®kenys®g®t. Ugyanakkor fontos a modellek 

®rv®nyess®gi kºr®nek ®s gyakorlati alkalmazhat·s§g§nak eldºnt®s®t seg²tŖ k®pess®gek 

fejleszt®se. Egyar§nt l®nyeges a reprodukt²v ®s a probl®mamegold·, valamint az alkot· 

gondolkod§sm·d megismer®se, elsaj§t²t§sa, mikºzben nem szorulhat h§tt®rbe az alapvetŖ 

tev®kenys®gek (pl. m®r®s, alapszerkeszt®sek), mŤveletek (pl. aritmetikai, algebrai mŤveletek, 

transzform§ci·k) automatiz§lt v®gz®se sem. A tanul§s elvezethet a matematika szerep®nek 

meg®rt®s®re a term®szet- ®s t§rsadalomtudom§nyokban, a hum§n kult¼ra sz§mos §g§ban. 

Seg²t kialak²tani a megfogalmazott ºsszef¿gg®sek, hipot®zisek bizony²t§s§nak ig®ny®t. 

Megmutathatja a matematika hasznoss§g§t, belsŖ sz®ps®g®t, az emberi kult¼r§ban betºltºtt 

szerep®t. Fejleszti a tanul·k t®rbeli t§j®koz·d§s§t, eszt®tikai ®rz®k®t.  

A tanul§si folyamat sor§n fokozatosan ismerik meg a tanul·k a matematika belsŖ strukt¼r§j§t 

(fogalmak, axi·m§k, t®telek, bizony²t§sok elsaj§t²t§sa). Mindezzel fejlŖdik absztrakci·s ®s 

szintetiz§l· k®pess®g¿k. Az ¼j fogalmak alkot§sa, az ºsszef¿gg®sek felfedez®se ®s az 

ismeretek feladatokban val· alkalmaz§sa fejleszti a kombinat²v k®szs®get, a kreativit§st, az 

ºn§ll· gondolatok megfogalmaz§s§t, a felmer¿lt probl®m§k megfelelŖ ºnbizalommal tºrt®nŖ 

megkºzel²t®s®t, megold§s§t. A diszkusszi·s k®pess®g fejleszt®se, a tºbbf®le megold§s 

keres®se, megtal§l§sa ®s megbesz®l®se a tºbbf®le n®zŖpont ®rv®nyes²t®s®t, a komplex 

probl®makezel®s k®pess®g®t is fejleszti. A folyamat v®g®n a tanul·k eljutnak az ºn§ll·, 

rendszerezett, logikus gondolkod§s bizonyos szintj®re.  

A mŤvelts®gi ter¿let a k¿lºnbºzŖ t®makºrºk szerves egym§sra ®p¿l®s®vel k²v§nja felt§rni a 

matematika ®s a matematikai gondolkod§s vil§g§t. A fogalmak, ºsszef¿gg®sek ®rlel®se ®s a 



 

 

matematikai gondolkod§sm·d kialak²t§sa egyre emelkedŖ szintŤ spir§lis fel®p²t®st indokol ï 

az ®letkori, egy®ni fejlŖd®si ®s ®rdeklŖd®si saj§toss§goknak, a bonyol·d· ismereteknek, a 

fejlŖdŖ absztrakci·s k®pess®gnek megfelelŖen. Ez a fel®p²t®s egyar§nt lehetŖv® teszi a 

lassabban halad·kkal val· foglalkoz§st ®s a tehets®g kibontakoztat§s§t.  

A matematikai ®rt®kek megismer®s®vel ®s a matematikai tud§s birtok§ban a tanul·k 

hat®konyan tudj§k haszn§lni a megszerzett kompetenci§kat az ®let k¿lºnbºzŖ ter¿letein. A 

matematika a maga hagyom§nyos ®s modern eszkºzeivel seg²ts®get ad a 

term®szettudom§nyok, az informatika, a technikai, a hum§n mŤvelts®gter¿letek, illetve a 

v§lasztott szakma ismeretanyag§nak tanulm§nyoz§s§hoz, a mindennapi probl®m§k 

®rtelmez®s®hez, le²r§s§hoz ®s kezel®s®hez. Ez®rt a tanul·knak rendelkezni¿k kell azzal a 

k®pess®ggel ®s k®szs®ggel, hogy alkalmazni tudj§k matematikai tud§sukat, ®s felismerj®k, 

hogy a megismert fogalmakat ®s t®teleket v§ltozatos ter¿leteken haszn§lhatj§k. Az adatok, 

t§bl§zatok, grafikonok ®rtelmez®s®nek megismer®se seg²thet a mindennapokban, k¿lºnºsen 

a m®dia kºzlem®nyeiben val· re§lis t§j®koz·d§sban. Mindehhez elengedhetetlen egyszerŤ 

matematikai szºvegek ®rtelmez®se, elemz®se. A tanul·knak k®pesnek kell lenni¿k a 

szaknyelv ®letkornak megfelelŖ, pontos haszn§lat§ra, a jelºl®srendszer helyes alkalmaz§s§ra 

²r§sban ®s sz·ban egyar§nt.  

A tanul·k rendszeresen oldanak meg ºn§ll·an feladatokat, akt²van vesznek r®szt a tan²t§si, 

tanul§si folyamatban. A feladatmegold§son kereszt¿l k®pess® v§lhatnak a pontos, kitart·, 

fegyelmezett munk§ra. Kialakul benn¿k az ºnellenŖrz®s ig®nye, a saj§tjuk®t·l elt®rŖ 

szeml®let tisztelete. Mindezek ®rdek®ben is a tan²t§s folyam§ban tºrekedni kell a tanul·k 

pozit²v motiv§lts§g§nak biztos²t§s§ra, ºn§ll·s§guk fejleszt®s®re. A matematikatan²t§s, 

tanul§s folyamat§ban egyre nagyobb szerepet kaphat az ºn§ll· ismeretszerz®s k®pess®gnek 

fejleszt®se, az aj§nlott, illetve az ºn§ll·an megkeresett, nyomtatott ®s internetes 

szakirodalom §ltal. A matematika lehetŖs®gekhez igazodva t§mogatni tudja az elektronikus 

eszkºzºk (zsebsz§mol·g®p, sz§m²t·g®p, grafikus kalkul§tor), internet, oktat·programok stb. 

c®lszerŤ felhaszn§l§s§t, ezzel hozz§j§rul a digit§lis kompetencia fejlŖd®s®hez.  

A tananyag egyes r®szleteinek csoportmunk§ban val· feldolgoz§sa, a feladatmegold§sok 

megbesz®l®se az egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g, a kommunik§ci·s k®pess®g fejleszt®s®nek, a 

re§lis ºn®rt®kel®s kialakul§s§nak fontos ter¿letei. Ugyancsak nagy gondot kell ford²tani a 

kommunik§ci· fejleszt®s®re (szºveg®rt®sre, m§sok sz·ban ®s ²r§sban kºzºlt gondolatainak 

meghallgat§s§ra, meg®rt®s®re, saj§t gondolatok kºzl®s®re), az ®rveken alapul· vitak®szs®g 

fejleszt®s®re. A matematikai szºveg ®rtŖ olvas§sa, tankºnyvek, lexikonok haszn§lata, 

szºvegekbŖl a l®nyeg kiemel®se, a helyes jegyzetel®shez szoktat§s a felsŖfok¼ tanul§st is 

seg²ti.   

V§ltozatos p®ld§kkal, feladatokkal lehet r§mutatni, hogy milyen elŖnyºket jelenthet a 

mindennapi ®letben, ha valaki j§rtas a probl®mamegold§sban. A matematikatan²t§snak 

kiemelt szerepe van a p®nz¿gyi-gazdas§gi kompetenci§k kialak²t§s§ban. A tanul·k 

®letkoruknak megfelelŖ szinten, rendszeresen foglakoznak olyan feladatokkal, amelyekben 

valamilyen probl®ma legjobb megold§s§t keresik. Kiemelt szerepet kapnak azok az 

optimumprobl®m§k, amelyek gazdas§gi k®rd®sekkel foglalkoznak, amikor kºlts®g, kiad§s 

minimum§t; el®rhetŖ eredm®ny, bev®tel maximum§t kell meghat§rozni. Fokozatosan ker¿lnek 



 

 

be a matematikafeladatokba a p®nz¿gyi fogalmak: bev®tel, kiad§s, haszon, kºlcsºn, kamat, 

®rt®kcsºkken®s, -nºveked®s, tºrleszt®s, futamidŖ stb. Ezek a feladatok erŖs²tik a tanul·kban 

azt a tudatot, hogy matematik§b·l val·ban hasznos ismereteket tanulnak, illetve hogy a 

matematika alkalmaz§sa a mindennapi ®let szerves r®sze. Az ®letkor elŖrehaladt§val a tanul·k 

egyre tºbb p®ld§t l§tnak arra, hogy milyen ter¿leteken tud seg²teni a matematika. A tan§r 

felh²vja a figyelmet arra, hogy milyen matematikai ismereteket alkalmaznak az alapvetŖen 

matematikaig®nyes, illetve a matematik§t csak kisebb r®szben haszn§l· szakm§k (p®ld§ul 

informatikus, m®rnºk, kºzgazd§sz, p®nz¿gyi szakember, biztos²t§si szakember, vegy®sz, 

grafikus, szociol·gus stb.), ezzel is seg²tve a tanul·k p§lyav§laszt§s§t.   

A matematik§hoz val· pozit²v hozz§§ll§st nagyban seg²thetik a matematikatartalm¼ j§t®kok 

®s matematik§hoz kapcsol·d· ®rdekes probl®m§k ®s feladv§nyok.  

A matematika a kult¼rtºrt®netnek is r®sze. Seg²theti a tanul·k matematik§hoz val· pozit²v 

hozz§§ll§s§t, ha l§tj§k a tananyag egyes elemeinek mŤv®szetekben val· alkalmaz§s§t. A 

motiv§ci·s b§zis kialak²t§s§ban komoly seg²ts®g lehet a matematikatºrt®net egy-egy 

mozzanat§nak megismertet®se, a m§ig meg nem oldott, egyszerŤnek tŤnŖ matematikai 

sejt®sek megfogalmaz§sa, nagy matematikusok ®let®nek, munk§ss§g§nak megismer®se. A  

Nat n®h§ny matematikus ismeret®t elŖ²rja minden tanul· sz§m§ra: Euklid®sz, Pitagorasz,  

Descartes, Bolyai Farkas, Bolyai J§nos, Thal®sz, Euler, Gauss, Pascal, Cantor, ErdŖs, 

Neumann. A kerettanterv ezen k²v¿l is sok helyen h²vja fel a tananyag matematikatºrt®neti 

®rdekess®geire a figyelmet. EzekbŖl a tanul·csoportok jelleg®nek megfelelŖen szabadon 

lehet v§logatni.  

A matematika oktat§sa elk®pzelhetetlen §ll²t§sok, t®telek bizony²t§sa n®lk¿l. Hogy a 

tananyagban szereplŖ t®telek bel§ttat§sa sor§n milyen elfogadott igazs§gokb·l lehet 

kiindulni, s mennyire kell r®szletezni egy bizony²t§st, nagym®rt®kben f¿gg az §ll²t§s s¼ly§t·l, 

a csoport befogad· k®pess®g®tŖl, a rendelkez®sre §ll· idŖtŖl stb. Ami fontos, az a bizony²t§s 

ir§nti ig®ny felkelt®se, a logikai levezet®s sz¿ks®gess®g®nek meg®rtet®se. Ennek mik®ntj®t a 

helyi tantervre t§maszkodva mindig a szaktan§rnak kell eldºntenie, ez®rt a tantervben a 

t®telek megnevez®se mellett nem szerepel utal§s a bizony²t§sra. A fejleszt®si c®l el®r®se 

szempontj§b·l ð egy adott tanul·i kºzºss®g sz§m§ra ð nem felt®tlen¿l a tantervben 

szereplŖ (neves²tett) t®telek a legalkalmasabbak bizony²t§s bemutat§s§ra, gyakorl§s§ra.   

Minden ®letkori szakaszban fontos a differenci§l§s. Ez nem csak az egy®ni ig®nyek 

figyelembev®tel®t jelenti. Sokszor az alkalmazhat·s§g vez®rli a tananyag ®s a t§rgyal§sm·d 

megv§laszt§s§t, m§s esetekben a tudom§nyos ig®nyess®g szintje szerinti differenci§l§s 

sz¿ks®ges. Egy adott oszt§ly matematikatan²t§sa sor§n a c®lok, feladatok teljes²thetŖs®ge 

ig®nyli, hogy a tananyag megv§laszt§s§ban a tanul·i ®rdeklŖd®s ®s a p§lyaorient§ci· is 

szerepet kapjon. A matematik§t alkalmaz· p§ly§k fel® vonz·d· tanul·k gondolkodtat·, 

kreativit§st ig®nylŖ versenyfeladatokkal motiv§lhat·k, a hum§n ter¿leten tov§bbtanulni 

sz§nd®koz·k sz§m§ra ®rdekesebb a matematika kult¼rtºrt®neti szerep®nek kidombor²t§sa, 

m§soknak a kºz®piskolai matematika gyakorlati alkalmazhat·s§ga fontos. A fokozott 

szaktan§ri figyelem, az iskolai kºnyvt§r ®s az elektronikus eszkºzºk haszn§lat§nak 

lehetŖs®ge seg²thetik az es®lyegyenlŖs®g megval·sul§s§t.  



 

 

  

  

9ï10. ®vfolyam  

Ez a matematika kerettanterv mindazon tanul·knak sz·l, akik a 9. oszt§lyban m®g nem 

v§lasztottak matematik§b·l emelt szintŤ k®pz®st. Azoknak is, akik majd k®sŖbb, fakult§ci·n 

akarnak felk®sz¿lni matematikaig®nyes p§ly§kra, ®s term®szetesen azoknak is, akiknek a 

kºz®piskola ut§n nem lesz rendszeres kapcsolatuk a matematik§val, de eg®sz ®let¿kben hatni 

fog, hogy itt milyen k®szs®geik alakultak ki a probl®mamegold§sban, a rendszerezŖ, elemzŖ 

gondolkod§sban. Ezeket a tanul·kat ebben az idŖszakban lehet megnyerni a gazdas§gi 

fejlŖd®s szempontj§b·l meghat§roz· fontoss§g¼ term®szettudom§nyos, mŤszaki, 

informatikai p§ly§knak.  

A megismer®s m·dszerei kºzºtt tov§bbra is fontos a gyakorlati tapasztalatszerz®s, de az 

ismeretszerz®s fŖ m·dszere a tapasztalatokb·l szerzett inform§ci·k rendszerez®se, igazol§sa, 

ellenŖrz®se, ®s az ezek alapj§n elsaj§t²tott ismeretanyag alkalmaz§sa. A kºz®piskola elsŖ k®t 

®vfolyam§n sok, kor§bban m§r szereplŖ ismeret, ºsszef¿gg®s, fogalom ¼gy ker¿l elŖ ¼jra 

hogy a fogalmak defini§l§s§n, az ºsszef¿gg®sek igazol§s§n, az ismeretek rendszerez®s®n, 

kapcsolataik felt§r§s§n ®s az alkalmaz§si lehetŖs®geik megismer®s®n van a hangs¼ly. Ez®rt a 

tanul·knak meg kell ismerkedni¿k a tudom§nyos feldolgoz§s alapvetŖ m·dszereivel. 

(Mindenki §ltal elfogadott alapelvek/axi·m§k, m§r bizony²tott §ll²t§sok, ¼j sejt®sek, §ll²t§sok 

megfogalmaz§sa ®s azok igazol§sa, a fentiek ºsszegz®se, a nyitva maradt k®rd®sek 

felsorol§sa, a kºvetkezm®nyek elemz®se.) A felsorolt c®lok az §ltal§nos iskolai 

matematikatan²t§s c®ljaihoz k®pest jelentŖs tºbbletet jelentenek, ez®rt is fontos, hogy 

v§ltozatos m·dszertani megold§sok alkalmaz§s§val kºnnyebb legyen az §tmenet.  

A probl®mamegold§s megszerettet®s®nek igen fontos eszkºzei lehetnek a matematikai alap¼ 

j§t®kok. A gyerekek sz²vesen j§tszanak marad®kos oszt§son, oszthat·s§gi szab§lyokon 

alapul· sz§mj§t®kokat, ®s szimmetri§kon alapul· geometriai, rajzos j§t®kokat. Nyerni 

akarnak, ez®rt term®szetes m·don elemezni kezdik a szab§lyokat, lehetŖs®geket. Olyan 

kºvetkeztet®sekre jutnak, olyan elemz®seket v®geznek, amilyeneket hagyom§nyos 

feladatokkal nem tudn§nk el®rni. A matematikatan²t§snak ebben a szakasz§ban sok ®rdekes 

matematikatºrt®neti vonatkoz§ssal lehet kºzelebb hozni a tanul·khoz a tant§rgyat. A 

t®makºr egyes elemeihez kapcsol·dva lehet bemutani n®h§ny matematikus ®let¼tj§t. A 

geometria egyes ter¿leteinek (szimmetri§k, aranymetsz®s) a mŤv®szetekben val· 

alkalmaz§sait megjelen²tve vil§goss§ lehet tenni a tanul·k elŖtt, hogy a matematika a kult¼ra 

elv§laszthatatlan r®sze. Az ezekre a t®m§kra ford²tott idŖ bŖven megt®r¿l az ennek 

kºvetkezt®ben nºvekvŖ ®rdeklŖd®s, javul· motiv§ci· miatt. (A tantervben dŖlt betŤkkel 

szerepelnek ezek a r®szek.)  

V§ltozatos p®ld§kkal, feladatokkal lehet r§mutathatni arra, hogy milyen elŖnyºket jelenthet a 

mindennapi ®letben, ha valaki j·l tud probl®m§kat megoldani. Gazdas§gi, sport t®m§j¼ 

feladatokkal, sz§mos geometriai ®s algebrai sz®lsŖ®rt®k-feladattal lehet gyakorlati k®rd®sekre 

optim§lis megold§sokat keresni.  



 

 

Ez az ®letkor m§r alkalmass§ teszi a tanul·kat az ºn§ll· ismeretszerz®sre. Legyen 

kºvetelm®ny, hogy egyes adatoknak, fogalmaknak, ismereteknek kºnyvt§rban, interneten 

n®zzenek ut§na. Ez a kutat·munka hozz§j§rulhat a tanul·k digit§lis kompetenci§j§nak 

nºvel®s®hez, ahogy a geometriai ®s egy®b matematikai programok haszn§lata is.  

A tanul·k k®sŖbbi, matematika szempontj§b·l nagyon k¿lºnbºzŖ c®ljai, a fogalmi 

gondolkod§sban megnyilv§nul· k¿lºnbs®gek igen fontoss§ teszik ebben a szakaszban a 

differenci§l§st. Az ®vfolyamok ºsszet®tel®nek a bevezetŖben v§zolt soksz²nŤs®ge miatt 

nagyon indokolt csoportbont§sban tan²tani a matematik§t.  

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. Ezen k²v¿l 

sz§monk®r®sre 10, ism®tl®sre, rendszerez®sre 12 ·ra §ll rendelkez®sre.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

1. Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek  črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  P®ld§k halmazokra, geometriai alapfogalmak, alapszerkeszt®sek. 

Halmazba rendez®s tºbb szempont alapj§n. Gyakorlat szºvegek 

®rtelmez®s®ben. A matematikai szakkifejez®sek adott szinthez illeszkedŖ 

ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A val·s sz§mok halmaz§nak ismerete. Kommunik§ci·, egy¿ttmŤkºd®s. A 

matematika ®p¿l®se elveinek bemutat§sa. Igaz ®s hamis §ll²t§sok 

megk¿lºnbºztet®se. Halmazok eszkºzjellegŤ haszn§lata. Gondolkod§s; 

ismeretek rendszerez®si k®pess®g®nek fejleszt®se. ¥nfejleszt®s,  

 

 ºnellenŖrz®s seg²t®se, absztrakci·s k®pess®g, kombin§ci·s k®szs®g 

fejleszt®se.   

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

V®ges ®s v®gtelen halmazok. 

V®gtelen sz§moss§g szeml®letes 

fogalma.  

Matematikatºrt®net: Cantor.  

Annak meg®rt®se, hogy csak a 

v®ges halmazok elemsz§ma adhat· 

meg term®szetes sz§mmal.   

  



 

 

R®szhalmaz. HalmazmŤveletek: 

uni·, metszet, k¿lºnbs®g. 

Halmazok kºzºtti viszonyok 

megjelen²t®se.  

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.   

Szºveges megfogalmaz§sok 

matematikai modellre ford²t§sa.   

Elnevez®sek megtanul§sa, 

defin²ci·kra val· eml®kez®s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: mondatok, 

szavak, hangok 

rendszerez®se.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

halmazmŤveletek 

alkalmaz§sa a 

rendszertanban.  

  

K®mia: anyagok 

csoportos²t§sa.  

Alaphalmaz ®s komplementer 

halmaz.   

Annak tudatos²t§sa, hogy 

alaphalmaz n®lk¿l nincs 

komplementer halmaz.   

Halmaz kºzºs elem n®lk¿li 

halmazokra bont§sa 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

®lŖl®nyek 

oszt§lyoz§sa; 

besorol§s kºzºs r®sz 

n®lk¿li halmazokba.  

A megismert sz§mhalmazok: 

term®szetes sz§mok, eg®sz 

sz§mok, racion§lis sz§mok.  

A sz§m²r§s tºrt®nete.  

A megismert sz§mhalmazok 

§ttekint®se. Term®szetes sz§mok, 

eg®sz sz§mok, racion§lis sz§mok 

elhelyez®se halmaz§br§ban, 

sz§megyenesen.  

Informatika: 

sz§m§br§zol§s 

(probl®mamegold§s 

t§bl§zatkezelŖvel).  

Val·s sz§mok halmaza. Az 

intervallum fogalma, fajt§i.  

Irracion§lis sz§m l®tez®se.  

Annak tudatos²t§sa, hogy az 

intervallum v®gtelen halmaz.  

  

 



 

 

T§vols§ggal megadott 

ponthalmazok, adott tulajdons§g¼ 

ponthalmazok (kºr, gºmb, felezŖ 

merŖleges, szºgfelezŖ, 

kºz®pp§rhuzamos).  

Ponthalmazok megad§sa §br§val. 

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se 

(p®ld§ul k®t felt®tellel megadott 

ponthalmaz).  

Vizu§lis kult¼ra: a t®r 

§br§zol§sa.  

  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok 

haszn§lata.  

Logikai mŤveletek: Ănemò, Ă®sò, 

Ăvagyò, Ăhaé, akkorò.   

(Folyamatosan a 9ï12.  

®vfolyamon.)  

Matematikai ®s m§s jellegŤ 

®rvel®sekben a logikai mŤveletek 

felfedez®se, meg®rt®se, ºn§ll· 

alkalmaz§sa. A kºznyelvi 

kºtŖszavak ®s a matematikai 

logik§ban haszn§lt kifejez®sek 

jelent®startalm§nak ºsszevet®se. A 

h®tkºznapi, nem tudom§nyos 

szºvegekben tal§lhat· 

matematikai inform§ci·k 

felfedez®se, rendez®se a megadott 

c®lnak megfelelŖen. Matematikai 

tartalm¼ (nem tudom§nyos 

jellegŤ) szºveg ®rtelmez®se.  

  

Szºveges feladatok.   

(Folyamatos feladat a 9ï12. 

®vfolyamon: a szºveg alapj§n a 

megfelelŖ matematikai modell 

megalkot§sa.)  

Szºveges feladatok ®rtelmez®se, 

megold§si terv k®sz²t®se, a feladat 

megold§sa ®s szºveg alapj§n 

tºrt®nŖ ellenŖrz®se.   

Modellek alkot§sa a matematik§n 

bel¿l; matematik§n k²v¿li 

probl®m§k modellez®se. 

Gondolatmenet lejegyz®se 

(megold§si terv).   

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se  

(a szºvegben elŖfordul· 

inform§ci·k). Figyelem 

ºsszpontos²t§sa.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºveg®rt®s; 

inform§ci·k 

azonos²t§sa ®s 

ºsszekapcsol§sa, a 

szºveg egys®gei 

kºzºtti tartalmi 

megfelel®s 

felismer®se; a szºveg 

tartalmi elemei 

kºzºtti kijelent®s-®rv, 

ok-okozati viszony 

felismer®se ®s 

magyar§zata.  



 

 

 

 Probl®mamegold· gondolkod§s ®s 

szºvegfeldolgoz§s: az indukci· ®s 

dedukci·, a rendszerez®s, a 

kºvetkeztet®s.   

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: eg®szs®ges 

®letm·dra ®s a csal§di 

®letre nevel®s.  

A Ămindenò ®s a Ăvan olyanò 

helyes haszn§lata.   

Nyitott mondatok igazs§ghalmaza, 

szeml®ltet®s m·djai.  

A Ămindenò ®s a Ăvan olyanò 

helyes haszn§lata.   

Halmazok eszkºzjellegŤ 

haszn§lata.  

  

A matematikai bizony²t§s. 

K²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, sejt®s, c§fol§s 

(folyamatos feladat a 9ï12. 

®vfolyamokon).  

Matematikatºrt®net:  Euklidesz 

szerepe a tudom§nyoss§g 

kialak²t§s§ban.   

K²s®rletez®s, m·dszeres 

pr·b§lkoz§s, sejt®s, c§fol§s 

megk¿lºnbºztet®se.  

£rvel®s, vita. £rvek ®s ellen®rvek. 

Ellenp®lda szerepe.   

M§sok gondolataival val· vit§ba 

sz§ll§s ®s a kultur§lt vitatkoz§s.   

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont (pl. a saj§t ®s a 

vitapartner szempontj§nak) 

egyidejŤ kºvet®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: m§sok 

®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s 

figyelembev®tele.  

Ćll²t§s ®s megford²t§sa.  

ĂAkkor ®s csak akkorò t²pus¼ 

§ll²t§sok.   

Az Ăakkor ®s csak akkorò 

haszn§lata. Felt®tel ®s 

kºvetkezm®ny felismer®se a  ĂHa 

é, akkor éò t²pus¼ §ll²t§sok 

eset®ben.  

Kor§bbi, illetve ¼jabb (saj§t) 

§ll²t§sok, t®telek jelent®s®nek 

elemz®se.  

  



 

 

Bizony²t§s.   Gondolatmenet tagol§sa. 

Rendszerez®s (®rvek logikus 

sorrendje).   

Etika: a 

kºvetkeztet®s, 

®rvel®s, bizony²t§s ®s  

 

 Kºvetkeztet®s meg²t®l®se 

helyess®ge szerint. A bizony²t§s 

gondolatmenet®re, bizony²t§si 

m·dszerekre val· eml®kez®s.  

Kidolgozott bizony²t§s 

gondolatmenet®nek kºvet®se, 

meg®rt®se.  

P®ld§k a h®tkºznapokb·l helyes ®s 

helytelen¿l megfogalmazott 

kºvetkeztet®sekre.  

c§folat szab§lyainak 

alkalmaz§sa.  

EgyszerŤ kombinatorikai 

feladatok: lesz§ml§l§s, 

sorbarendez®s, gyakorlati 

probl®m§k.  

Kombinatorika a mindennapokban.  

Rendszerez®s: az esetek 

ºsszesz§ml§l§s§n§l minden esetet 

meg kell tal§lni, de minden esetet 

csak egyszer lehet sz§m²t§sba 

venni. Megosztott figyelem; k®t, 

illetve tºbb szempont egyidejŤ 

kºvet®se.  

Esetfelsorol§sok, diszkusszi· (pl. 

van-e ism®tlŖd®s).   

Sikertelen megold§si k²s®rlet ut§n 

¼jjal val· pr·b§lkoz§s; a 

sikertelens®g ok§nak felt§r§sa (pl. 

minden felt®telre figyelt-e).  

Informatika:  

probl®mamegold§s 

t§bl§zatkezelŖvel.  

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: h®tkºznapi 

probl®m§k megold§sa 

a kombinatorika 

eszkºzeivel.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

periodicit§s, 

ism®tlŖd®s ®s 

kombinatorika mint 

szervezŖelv poetiz§lt 

szºvegekben.  



 

 

A gr§ffal kapcsolatos 

alapfogalmak (cs¼cs, ®l, foksz§m).   

EgyszerŤ h§l·zat szeml®ltet®se.   

Gr§fok alkalmaz§sa 

probl®mamegold§sban.   

Sz§m²t·g®pek egy munkahelyen, 

elektromos h§l·zat a lak§sban, 

telep¿l®s ¼th§l·zata stb. 

szeml®ltet®se gr§ffal.  

K®mia: molekul§k 

t®rszerkezete.  

  

Informatika:  

probl®mamegold§s 

informatikai 

eszkºzºkkel ®s  

  Gondolatmenet megjelen²t®se 

gr§ffal.  

m·dszerekkel, 

h§l·zatok.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: pl. 

csal§dfa.  

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: kºzleked®s.  

Kulcsfogalmak/f 

ogalmak  

Uni·, metszet, k¿lºnbs®g, komplementer halmaz. Gr§f cs¼csa, ®le, cs¼cs 

foksz§ma. Logikai mŤvelet (NEM, £S, VAGY. ĂHa é., akkor éò). Felt®tel 

®s kºvetkezm®ny. Sejt®s, bizony²t§s, megc§fol§s. Ellentmond§s. Faktori§lis.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2. Sz§mtan, algebra  črakeret  

66 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Sz§mol§s racion§lis sz§mkºrben. Pr²msz§m, ºsszetett sz§m, oszthat·s§gi 

szab§lyok. Hatv§nyjelºl®s. EgyszerŤ algebrai kifejez®sek ismerete, z§r·jel 

haszn§lata. Egyenlet, egyenlet megold§sa. EgyenlŖtlens®g. EgyszerŤ 

szºveg alapj§n egyenlet fel²r§sa (modell alkot§sa), megold§sa, 

ellenŖrz®se.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

T§j®koz·d§s a vil§g mennyis®gi viszonyaiban, tapasztalatszerz®s. 

Probl®makezel®s ®s -megold§s. Algebrai kifejez®sek biztons§gos ismerete, 

kezel®se. Szab§lyok betart§sa, tanultak alkalmaz§sa. ElsŖ- ®s m§sodfok¼ 

egyenletek, egyenletrendszerek megold§si m·dszerei, a megold§si 

m·dszer ºn§ll· kiv§laszt§si k®pess®g®nek kialak²t§sa.   

Gyakorlati probl®m§k matematikai modellj®nek fel§ll²t§sa, a modell 

hat·kºr®nek vizsg§lata, a kapott eredm®ny ºsszevet®se a val·s§ggal; 

ellenŖrz®s fontoss§ga. A probl®m§hoz illŖ sz§m²t§si m·d kiv§laszt§sa, 

eredm®ny kerek²t®se a tartalomnak megfelelŖen.   

 

 Alkot§s ºntev®kenyen, saj§t tervek szerint; alkot§s adott felt®teleknek 

megfelelŖen; §tstruktur§l§s. Sz§mol·g®p haszn§lata.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Sz§melm®let elemei.   

A tanult oszthat·s§gi szab§lyok. 

Pr²mt®nyezŖs felbont§s, 

legnagyobb kºzºs oszt·, 

legkisebb kºzºs tºbbszºrºs. 

Relat²v pr²mek.   

Matematikatºrt®neti ®s 

sz§melm®leti ®rdekess®gek: (pl. 

v®gtelen sok pr²msz§m l®tezik, 

tºk®letes sz§mok, bar§ts§gos 

sz§mok,   

Eukleid®sz. Mersenne, Euler,  

Fermat)   

A tanult oszthat·s§gi szab§lyok 

rendszerez®se. Pr²mt®nyezŖs 

felbont§s, legnagyobb kºzºs oszt·, 

legkisebb kºzºs tºbbszºrºs 

meghat§roz§sa a felbont§s 

seg²ts®g®vel.  

EgyszerŤ oszthat·s§gi feladatok, 

szºveges feladatok megold§sa.  

Gondolatmenet kºvet®se, egyszerŤ 

gondolatmenet megford²t§sa.   

£rvel®s.  

  

Hatv§nyoz§s 0 ®s negat²v eg®sz 

kitevŖre. Permanencia-elv.  

Fogalmi §ltal§nos²t§s: a kor§bbi 

defin²ci· kiterjeszt®se.  

  

A hatv§nyoz§s azonoss§gai.  Kor§bbi ismeretekre val· 

eml®kez®s.  

  

Sz§mok abszol¼t ®rt®ke.  Egyen®rt®kŤ defin²ci· (t§vols§ggal 

adott defin²ci·val).  

Fizika: hŖm®rs®klet, 

elektromos tºlt®s, 

§ram, fesz¿lts®g 

elŖjeles ®rtelmez®se.  



 

 

K¿lºnbºzŖ sz§mrendszerek. A 

helyi®rt®kes ²r§sm·d l®nyege. 

Kettes sz§mrendszer.  

Matematikatºrt®net: Neumann 

J§nos.  

A k¿lºnbºzŖ sz§mrendszerek 

egyen®rt®kŤs®g®nek bel§t§sa.  

Informatika:  

kommunik§ci· ember 

®s g®p kºzºtt, 

adatt§rol§s egys®gei.  

Sz§mok norm§lalakja.  Az egyes fogalmak (t§vols§g, idŖ, 

ter¿let, tºmeg, n®pess®g, p®nz, adat 

stb.) mennyis®gi jellemzŖinek 

kifejez®se sz§mokkal, mennyis®gi 

kºvetkeztet®sek. Sz§mol§s  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan:  

t®r, idŖ,  

nagys§grendek ï 

m®retek ®s 

nagys§grendek  

 

 norm§lalakkal ²r§sban ®s 

sz§mol·g®p seg²ts®g®vel.  

A term®szettudom§nyokban ®s a 

t§rsadalomban elŖfordul· nagy ®s 

kis mennyis®gekkel tºrt®nŖ 

sz§mol§s  

becsl®se ®s sz§m²t§sa 

az atomok m®reteitŖl 

az ismert vil§g 

m®ret®ig; szennyez®s, 

kºrnyezetv®delem.  

Nevezetes azonoss§gok:  

kommutativit§s, asszociativit§s, 

disztributivit§s.   

Sz§mol§si szab§lyok, z§r·jelek 

haszn§lata.  

R®gebbi ismeretek mozg·s²t§sa, 

ºsszeilleszt®se, felhaszn§l§sa.   

  



 

 

Szºveges sz§m²t§si feladatok a 

term®szettudom§nyokb·l, a 

mindennapokb·l.   

Szºveges sz§m²t§si feladatok 

megold§sa a 

term®szettudom§nyokb·l, a 

mindennapokb·l (pl.  

sz§zal®ksz§m²t§s: megtakar²t§s, 

kºlcsºn, §remel®s, §rlesz§ll²t§s, 

brutt· §r ®s nett· §r, ĆFA, 

jºvedelemad·, j§rul®kok, 

®lelmiszerek sz§zal®kos ºsszet®tele).   

A nºveked®s ®s csºkken®s kifejez®se 

sz§zal®kkal (Ămihez 

viszony²tunk?ò). Gondolatmenet 

lejegyz®se (megold§si terv).  

Sz§mol·g®p haszn§lata. Az ®rtelmes 

kerek²t®s megtal§l§sa.  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan:  

sz§m²t§si feladatok.  

  

Informatika:  

probl®mamegold§s 

t§bl§zatkezelŖvel.  

  

Fºldrajz: a p®nzvil§g 

mŤkºd®se.  

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: tudatos 

®lelmiszer-v§laszt§s, 

becsl®sek, m®r®sek, 

sz§m²t§sok.  

  

T§rsadalmi, 

§llampolg§ri ®s 

gazdas§gi ismeretek:  

a csal§d p®nz¿gyei ®s  

 

  gazd§lkod§sa, 

v§llalkoz§sok.  

(a Ñ b)2, (a Ñ b)3 polinom alakja, 

a2 b2 szorzat alakja.  

Azonoss§g fogalma.  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa 

(azonoss§gok).   

Geometria ®s algebra 

ºsszekapcsol§sa az azonoss§gok 

igazol§s§n§l.  

Fizika: sz§m²t§si 

feladatok megold§sa 

(pl. munkat®tel).   



 

 

EgyszerŤ feladatok polinomok, 

illetve algebrai tºrtek kºzºtti 

mŤveletekre. Tanult 

azonoss§gok alkalmaz§sa. 

Algebrai tºrt ®rtelmez®si 

tartom§nya. Algebrai kifejez®sek 

egyszerŤbb alakra hoz§sa.  

Ismeretek felid®z®se, mozg·s²t§sa  

(pl. szorzatt§ alak²t§s, tºrt 

egyszerŤs²t®se, bŖv²t®se, mŤveletek 

tºrtekkel).  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

sz§m²t§si feladatok.  

Egyes v§ltoz·k kifejez®se 

fizikai, k®miai k®pletekbŖl.   

A k®plet ®rtelm®nek, jelentŖs®g®nek 

bel§t§sa. Helyettes²t®si ®rt®k 

kisz§m²t§sa k®plet alapj§n.  

Fizika; k®mia:  

k®pletek ®rtelmez®se.  

ElsŖfok¼ k®tismeretlenes 

egyenletrendszer megold§sa.   

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.   

K¿lºnbºzŖ m·dszerek alkalmaz§sa 

ugyanarra a probl®m§ra  

(behelyettes²tŖ m·dszer, ellentett 

egy¿tthat·k m·dszere).  

Fizika: kinematika, 

dinamika.  

ElsŖfok¼ egyenletre, 

egyenlŖtlens®gre, 

egyenletrendszerre vezetŖ 

szºveges feladatok.   

A mindennapokhoz kapcsol·d· 

probl®m§k matematikai modellj®nek 

elk®sz²t®se (egyenlet, 

egyenlŖtlens®g, illetve 

egyenletrendszer fel²r§sa); a 

megold§s ellenŖrz®se, a gyakorlati 

feladat megold§s§nak ºsszevet®se a 

val·s§ggal (lehets®ges-e?).  

Fizika: kinematika, 

dinamika.  

  

K®mia: sz§zal®kos 

kever®si feladatok.  

Egy abszol¼t®rt®ket tartalmaz· 

egyenletek.  x c ax b .  

Defin²ci·kra val· eml®kez®s.    

 

A n®gyzetgyºk defin²ci·ja. A 

n®gyzetgyºk azonoss§gai.   

Sz§mol·g®p haszn§lata.  

A n®gyzetgyºk azonoss§gainak 

haszn§lata konkr®t esetekben.  

Fizika: fon§linga 

leng®sideje, rezg®sidŖ 

sz§m²t§sa.  



 

 

A m§sodfok¼ egyenlet 

megold§sa, a megold·k®plet.   

K¿lºnbºzŖ algebrai m·dszerek 

alkalmaz§sa ugyanarra a probl®m§ra 

(szorzatt§ alak²t§s, teljes n®gyzett® 

kieg®sz²t®s).  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa 

(rendezett m§sodfok¼ egyenlet ®s 

megold·k®plet ºsszekapcsol·d§sa).   

A megold·k®plet biztos haszn§lata.  

Fizika: egyenletesen 

gyorsul· mozg§s 

kinematik§ja.  

M§sodfok¼ egyenletre vezetŖ 

gyakorlati probl®m§k, szºveges 

feladatok.   

Matematikai modell (m§sodfok¼ 

egyenlet) megalkot§sa a szºveg 

alapj§n. A megold§s ellenŖrz®se, 

gyakorlati feladat megold§s§nak 

ºsszevet®se a val·s§ggal (lehets®ges-

e?).  

Fizika; k®mia:  

sz§m²t§si feladatok.  

Gyºkt®nyezŖs alak. M§sodfok¼ 

polinom szorzatt§ alak²t§sa.  

Algebrai ismeretek alkalmaz§sa.    

Gyºkºk ®s egy¿tthat·k 

ºsszef¿gg®sei.  

¥nellenŖrz®s: egyenlet 

megold§s§nak ellenŖrz®se.   

  

N®h§ny egyszerŤ magasabb fok¼ 

egyenlet megold§sa.  

Matematikatºrt®net:  r®szletek a 

harmad- ®s ºtºdfok¼ egyenlet 

megold§s§nak tºrt®net®bŖl.  

Annak bel§t§sa, hogy vannak a 

matematik§ban megoldhatatlan 

probl®m§k.  

  

EgyszerŤ n®gyzetgyºkºs 

egyenletek. ax b cx d .  

Megold§sok ellenŖrz®se.  Fizika: p®ld§ul 

egyenletesen gyorsul· 

mozg§ssal kapcsolatos 

kinematikai feladat.  

M§sodfok¼ egyenletrendszer.   

A behelyettes²tŖ m·dszer.  

EgyszerŤ m§sodfok¼ 

egyenletrendszer megold§sa. A  

  



 

 

 behelyettes²tŖ m·dszerrel is 

megoldhat· feladatok.   

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.  

 

EgyszerŤ m§sodfok¼ 

egyenlŖtlens®gek.  

ax2 bx c 0 (vagy > 0) 

alakra visszavezethetŖ 

egyenlŖtlens®gek (a 0).  

EgyszerŤ m§sodfok¼ egyenlŖtlens®g 

megold§sa. M§sodfok¼ f¿ggv®ny 

eszkºzjellegŤ haszn§lata.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s programok 

haszn§lata.  

P®ld§k adott alaphalmazon 

ekvivalens ®s nem ekvivalens 

egyenletekre, §talak²t§sokra. 

Alaphalmaz, ®rtelmez®si 

tartom§ny, megold§shalmaz.  

Hamis gyºk, gyºkveszt®s.  

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.  

Halmazok eszkºzjellegŤ haszn§lata.  

  

¥sszef¿gg®s k®t pozit²v sz§m 

sz§mtani ®s m®rtani kºzepe 

kºzºtt. Gyakorlati p®lda 

minimum ®s maximum probl®ma 

megold§s§ra.  

Geometria ®s algebra 

ºsszekapcsol§sa az azonoss§g 

igazol§s§n§l.   

Gondolatmenet megford²t§sa.  

Fizika: minimum- ®s 

maximumprobl®m§k.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hatv§ny. Norm§lalak. Egyenlet. Alaphalmaz, ®rtelmez®si tartom§ny. 

Azonoss§g. Ekvivalens egyenlet. Hamis gyºk. ElsŖ- ®s m§sodfok¼ egyenlet, 

diszkrimin§ns. Egyenletrendszer. EgyenlŖtlens®g. Sz§mtani kºz®p, m®rtani 

kºz®p.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3. ¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok  črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Halmazok. Hozz§rendel®s fogalma. Grafikonok k®sz²t®se, olvas§sa. 

Pontok §br§zol§sa koordin§ta-rendszerben.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

¥sszef¿gg®sek, folyamatok megjelen²t®se matematikai form§ban 

(f¿ggv®ny-modell), vizsg§lat a grafikon alapj§n. A vizsg§lat 

szempontjainak kialak²t§sa. F¿ggv®nytranszform§ci·k algebrai ®s 

geometriai megjelen²t®se.   

 

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A f¿ggv®ny megad§sa, elemi 

tulajdons§gai.  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa 

(f¿ggv®nytani alapfogalmak).   

Alapfogalmak meg®rt®se, konkr®t 

f¿ggv®nyek elemz®se a grafikonjuk 

alapj§n.   

IdŖben lej§tsz·d· val·s folyamatok 

elemz®se grafikon alapj§n. 

Sz§m²t·g®p haszn§lata a 

f¿ggv®nyek vizsg§lat§ra.  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan: 

idŖben lej§tsz·d· 

folyamatok le²r§sa, 

elemz®se.  

  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata, 

adatkezel®s 

t§bl§zatkezelŖvel.  

A line§ris f¿ggv®ny, line§ris 

kapcsolatok. A line§ris 

f¿ggv®nyek tulajdons§gai. Az 

egyenes ar§nyoss§g. A line§ris 

f¿ggv®ny grafikonj§nak 

meredeks®ge, ennek jelent®se 

line§ris kapcsolatokban.  

T§bl§zatok k®sz²t®se adott 

szab§lynak, ºsszef¿gg®snek 

megfelelŖen.  

IdŖben lej§tsz·d· tºrt®n®sek 

megfigyel®se, a v§ltoz§s 

megfogalmaz§sa. Modellek 

alkot§sa: line§ris kapcsolatok 

felfedez®se a h®tkºznapokban (pl. 

egys®g§r, a v§ltoz§s sebess®ge). 

Line§ris f¿ggv®ny §br§zol§sa 

param®terei alapj§n.  

Sz§m²t·g®p haszn§lata a line§ris 

folyamat megjelen²t®s®ben.  

Fizika: idŖben line§ris 

folyamatok vizsg§lata, 

a v§ltoz§s sebess®ge.  

  

K®mia: egyenes 

ar§nyoss§g.  

  

Informatika:  

t§bl§zatkezel®s.  

Az abszol¼t®rt®k-f¿ggv®ny. Az 

x ax b f¿ggv®ny grafikonja, 

tulajdons§gai (a 0).  

Ismeretek felid®z®se  

(f¿ggv®nytulajdons§gok).  

  



 

 

A n®gyzetgyºkf¿ggv®ny. 

Az x x ( x 0) f¿ggv®ny 

grafikonja, tulajdons§gai.  

Ismeretek felid®z®se  

(f¿ggv®nytulajdons§gok).  

Fizika: matematikai 

inga leng®sideje.  

 

A ford²tott ar§nyoss§g a 
f¿ggv®nye. x  (ax 0) x 

grafikonja, tulajdons§gai.   

Ismeretek felid®z®se  

(f¿ggv®nytulajdons§gok).  

Fizika: ide§lis g§z, 

izoterma.  

  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata.  

F¿ggv®nyek alkalmaz§sa.   Val·s folyamatok 

f¿ggv®nymodellj®nek megalkot§sa. 

A folyamat elemz®se a f¿ggv®ny 

vizsg§lat§val, az eredm®ny 

ºsszevet®se a val·s§ggal. A modell 

®rv®nyess®g®nek vizsg§lata.   

Sz§m²t·g®p alkalmaz§sa (pl. 

f¿ggv®nyrajzol· program).  

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.  

Fizika: kinematika.  

  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata.  

Egyenlet, egyenletrendszer 

grafikus megold§sa.   

Egy adott probl®ma megold§sa k®t 

k¿lºnbºzŖ m·dszerrel.   

Az algebrai ®s a grafikus m·dszer 

ºsszevet®se.  

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.   

Sz§m²t·g®pes program haszn§lata.  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz: sz§m²t§si 

feladatok.  



 

 

Az x ax2 bx c (a  0) 

m§sodfok¼ f¿ggv®ny §br§zol§sa 

®s tulajdons§gai.   

F¿ggv®nytranszform§ci·k 

§ttekint®se az x a(x u)2 v 

alak seg²ts®g®vel.   

Ismeretek felid®z®se (algebrai 

ismeretek ®s 

f¿ggv®nytulajdons§gok ismerete).   

Sz§m²t·g®p haszn§lata.  

Fizika: egyenletesen 

gyorsul· mozg§s 

kinematik§ja.  

  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

F¿ggv®ny. Val·s f¿ggv®ny. £rtelmez®si tartom§ny, ®rt®kk®szlet, z®rushely, 

nºveked®s, fogy§s, sz®lsŖ®rt®khely, sz®lsŖ®rt®k. Alapf¿ggv®ny. 

F¿ggv®nytranszform§ci·. Line§ris kapcsolat. Meredeks®g. Grafikus 

megold§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4. Geometria  črakeret  

60 ·ra  

ElŖzetes tud§s  T®relemek, illeszked®s. Sokszºgek, h§romszºgek alaptulajdons§gai, 

n®gyszºgek csoportos²t§sa; speci§lis h§romszºgek ®s n®gyszºgek 

elnevez®se, felismer®se, alaptulajdons§gaik. Alapszerkeszt®sek, 

h§romszºg szerkeszt®se alapadatokb·l. H§romszºg kºr® ²rt kºr ®s be²rt 

kºr szerkeszt®se. H§romszºgek egybev§g·s§ga. Kºr ®s gºmb, has§bok, 

hengerek ®s g¼l§k felismer®se, alaptulajdons§gaik. A Pitagorasz-t®tel 

ismerete.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

T§j®koz·d§s a t®rben. Sz§m²t§sok s²kban ®s t®rben. A geometriai 

transzform§ci·k alkalmaz§sa probl®mamegold§sban. A szimmetria 

szerep®nek felismer®se a matematik§ban, a val·s§gban. A sz¿ks®ges ®s az 

el®gs®ges felt®tel felismer®se. T§j®koz·d§s val·s§gos viszonyokr·l t®rk®p 

®s egy®b v§zlatok alapj§n. ¥sszetett sz§m²t§si probl®ma lebont§sa, 

sz§m²t§si terv k®sz²t®se (megfelelŖ r®szlet kiv§laszt§sa, a 

r®szletsz§m²t§sok logikus sorrendbe illeszt®se). Val·s probl®ma 

geometriai modellj®nek megalkot§sa, sz§m²t§sok a modell alapj§n, az 

eredm®nyek ºsszevet®se a val·s§ggal; a val·s§gos t§rgyak form§j§nak ®s 

a tanult form§knak az ºsszevet®se, gyakorlati sz§m²t§sok (henger, has§b, 

k¼p, g¼la, gºmb). Kor§bbi ismeretek mozg·s²t§sa. Sz§mol·g®p, 

sz§m²t·g®p haszn§lata.  

  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Geometriai alapfogalmak. 

T®relemek, t§vols§gok ®s szºgek 

®rtelmez®se. (Folyamatosan a  

9-10. ®vfolyamon.)  

Idealiz§l· absztrakci·: pont, 

egyenes, s²k, s²kidomok, testek.  

V§zlat k®sz²t®se.  

  

 

A h§romszºg nevezetes vonalai, 

kºrei. OldalfelezŖ merŖlegesek, 

belsŖ szºgfelezŖk, 

magass§gvonalak, kºz®pvonalak 

tulajdons§gai. Kºr¿l²rt kºr, be²rt 

kºr.  

Matematikatºrt®net:   

p®ld§ul az Euler-egyenes,  

Feuerbach-kºr bemutat§sa  

(interakt²v szerkesztŖprogrammal).  

A defin²ci·k ®s t®telek pontos 

ismerete, alkalmaz§sa.   

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata 

(geometriai 

szerkesztŖprogram).  

Konvex sokszºgek §ltal§nos 

tulajdons§gai. Ćtl·k sz§ma, belsŖ 

szºgek ºsszege. Szab§lyos 

sokszºg belsŖ szºge.  

Fogalmak alkot§sa 

specializ§l§ssal: konvex sokszºg, 

szab§lyos sokszºg.  

  



 

 

Kºr ®s r®szei, kºr ®s egyenes. ĉv, 

h¼r, kºrcikk, kºrszelet. SzelŖ, 

®rintŖ.  

Fogalmak pontos ismerete.  Fizika: kºrmozg§s, a 

kºrp§ly§n mozg· test 

sebess®ge.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

®p²t®szeti st²lusok.  

A kºr²v hossza. Egyenes 

ar§nyoss§g a kºz®pponti szºg ®s a 

hozz§ tartoz· kºr²v hossza kºzºtt 

(szeml®let alapj§n).  

Egy¿ttv§ltoz· mennyis®gek 

ºsszetartoz· adatp§rjainak 

vizsg§lata.  

Fizika: kºrmozg§s 

sebess®ge, 

szºgsebess®ge.  

  

Fºldrajz: t§vols§g a 

Fºld k®t pontja kºzºtt.  

A kºrcikk ter¿lete. Egyenes 

ar§nyoss§g a kºz®pponti szºg ®s a 

hozz§ tartoz· kºrcikk ter¿lete 

kºzºtt .  

Egy¿ttv§ltoz· mennyis®gek 

ºsszetartoz· adatp§rjainak 

vizsg§lata.  

  

 

A szºg m®r®se. A szºg ²vm®rt®ke.   M®r®s, m®r®si elvek megismer®se. 

M®rt®kegys®gv§laszt§s, 

m®rŖsz§m.  

Fizika: szºgsebess®g, 

kºrmozg§s, 

rezgŖmozg§s.  

  

Fºldrajz: t§j®koz·d§s 

a fºldgºmbºn; 

hossz¼s§gi ®s 

sz®less®gi kºrºk, 

helymeghat§roz§s.  

Thal®sz t®tele.   

A matematika mint kultur§lis 

ºrºks®g.  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa. 

Ćll²t§s ®s megford²t§s§nak 

gyakorl§sa.  

  



 

 

Pitagorasz-t®tel alkalmaz§sai.  

(Koordin§ta-geometria 

elŖk®sz²t®se.)  

Ismeretek mozg·s²t§sa, 

rendszerez®se probl®mamegold§s 

®rdek®ben. Ćll²t§s ®s 

megford²t§s§nak gyakorl§sa.   

Fizika: vektor 

felbont§sa merŖleges 

ºsszetevŖkre.  

A tengelyes ®s a kºz®ppontos 

t¿krºz®s, az eltol§s, a pont kºr¿li 

elforgat§s. A transzform§ci·k 

tulajdons§gai.   

A geometriai vektorfogalom.  

A megmarad· ®s a v§ltoz· 

tulajdons§gok tudatos²t§sa.  

Fizika: 

elmozdul§svektor, 

forg§sok.  

  

Fºldrajz: bolyg·k 

tengely kºr¿li forg§sa, 

kering®s a Nap kºr¿l.  

Egybev§g·s§g, szimmetria.   Szimmetria felismer®se a 

matematik§ban, a mŤv®szetekben, 

a kºrnyezet¿nkben tal§lhat· 

t§rgyakban.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata.  

  

Vizu§lis kult¼ra: 

kifejez®s, 

k®pzŖmŤv®szet; 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok.  

 

    

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az emberi test s²kjai, 

szimmetri§ja.  

Szimmetrikus n®gyszºgek. 

N®gyszºgek csoportos²t§sa 

szimmetri§ik szerint.  

Szab§lyos sokszºgek.   

Fogalmak alkot§sa 

specializ§l§ssal.  

Vizu§lis kult¼ra: 

kifejez®s, 

k®pzŖmŤv®szet; 

mŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok.  



 

 

EgyszerŤ szerkeszt®si feladatok.   Szerkeszt®si elj§r§sok gyakorl§sa. 

Szerkeszt®si terv k®sz²t®se, 

ellenŖrz®s. Megosztott figyelem; 

k®t, illetve tºbb szempont egyidejŤ 

kºvet®se. Pontos, eszt®tikus 

munk§ra nevel®s.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata 

(geometriai 

szerkesztŖprogram).  

Vektorok ºsszege, k®t vektor 

k¿lºnbs®ge.  

MŤveleti anal·gi§k (ºsszead§s, 

kivon§s).  

Fizika: erŖk ºsszege, 

k®t erŖ k¿lºnbs®ge, 

vektormennyis®g 

v§ltoz§sa (pl. 

sebess®g-v§ltoz§s).  

Kºz®ppontos hasonl·s§g, 

hasonl·s§g. Ar§nyos oszt§s.  

A hasonl·s§gi transzform§ci·.   

A megmarad· ®s a v§ltoz· 

tulajdons§gok tudatos²t§sa.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s 

programok haszn§lata 

(geometriai 

szerkesztŖprogram).  

Hasonl· alakzatok.   A megmarad· ®s a v§ltoz· 

tulajdons§gok tudatos²t§sa: a 

megfelelŖ szakaszok hossz§nak 

ar§nya §lland·, a megfelelŖ szºgek 

egyenlŖk, a ker¿let, a ter¿let, a 

felsz²n ®s a t®rfogat v§ltozik.  

  

A h§romszºgek hasonl·s§g§nak 

alapesetei.   

Sz¿ks®ges ®s el®gs®ges felt®tel 

megk¿lºnbºztet®se. Ismeretek 

tudatos memoriz§l§sa.  

  

 



 

 

A hasonl·s§g alkalmaz§sai.  

H§romszºg s¼lyvonalai, 

s¼lypontja, hasonl· s²kidomok 

ker¿let®nek, ter¿let®nek ar§nya.   

Đj ismeretek matematikai 

alkalmaz§sa.   

Fizika: s¼lypont, 

tºmegkºz®ppont.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

ºsszetett 

ar§nyviszonyok 

®rz®keltet®se, 

formarend, az 

aranymetsz®s 

megjelen®se a 

term®szetben, 

alkalmaz§sa a 

mŤv®szetekben.  

Magass§gt®tel, befog·t®tel a 

der®kszºgŤ h§romszºgben. K®t 

pozit²v sz§m m®rtani kºzepe.  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa, 

alkalmaz§sa szakaszok hossz§nak 

sz§mol§s§n§l, szakaszok 

szerkeszt®s®n®l.   

  

A hasonl·s§g gyakorlati 

alkalmaz§sai. T§vols§g, szºg, 

ter¿let a tervrajzon, t®rk®pen.  

Modellek alkot§sa a matematik§n 

bel¿l; matematik§n k²v¿li 

probl®m§k modellez®se: 

geometriai modell.  

Fºldrajz:  

t®rk®pk®sz²t®s, 

t®rk®polvas§s.  

Hasonl· testek felsz²n®nek, 

t®rfogat§nak ar§nya.  

Annak tudatos²t§sa, hogy nem 

egyform§n v§ltozik egy test 

felsz²ne ®s t®rfogata, ha 

kicsiny²tj¿k vagy nagy²tjuk.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

p®ld§k arra, amikor 

adott t®rfogathoz nagy 

fel¿let (pl. f§k levelei) 

tartozik.  

Vektor szorz§sa val·s sz§mmal.  Đj mŤveletfogalom kialak²t§sa ®s 

gyakorl§sa.  

Fizika: Newton II.  

tºrv®nye.  

Vektorok felbont§sa ºsszetevŖkre.  Ismeretek mozg·s²t§sa ¼j 

helyzetben. Eml®kez®s kor§bbi 

inform§ci·kra.  

Fizika: eredŖ erŖ, 

eredŖ ºsszetevŖkre 

bont§sa.  

B§zisvektorok, vektorkoordin§t§k.  Elnevez®sek, jelek ®s egy®b 

meg§llapod§sok megjegyz®se.  

Eml®kez®s defin²ci·kra.  

Fizika:  

helymeghat§roz§s, 

erŖvektor felbont§sa 

ºsszetevŖkre.  



 

 

Hegyesszºg szinusza, koszinusza, 

tangense ®s kotangense.  

  Fizika: erŖvektor 

felbont§sa der®kszºgŤ 

ºsszetevŖkre.  

A Pitagorasz-t®tel ®s a hegyesszºg 

szºgf¿ggv®nyeinek alkalmaz§sa a 

der®kszºgŤ h§romszºg hi§nyz· 

adatainak kisz§m²t§s§ra. 

T§vols§gok ®s szºgek sz§m²t§sa 

gyakorlati feladatokban, s²kban ®s 

t®rben.  

A val·s probl®m§k matematikai 

(geometriai) modellj®nek 

megalkot§sa, a probl®m§k ºn§ll· 

megold§sa.   

Fizika: erŖvektor 

felbont§sa der®kszºgŤ 

ºsszetevŖkre.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T®r, s²k, egyenes, pont. Sokszºg. H§romszºg, n®gyszºg, speci§lis 

h§romszºg, speci§lis n®gyszºg. BelsŖ szºg, k¿lsŖ szºg, §tl·. Ker¿let, ter¿let. 

Egybev§g·, hasonl·. Szimmetria. Ar§ny. Vektor, vektormŤvelet. Szinusz, 

koszinusz, tangens, kotangens.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5. Val·sz²nŤs®g, statisztika  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Val·sz²nŤs®gi k²s®rletek elv®gz®se, elemz®se. T§bl§zatok, diagramok 

olvas§sa. Sz§zal®ksz§m²t§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A val·sz²nŤs®g fogalm§nak m®ly²t®se: ismeretek rendszerez®se, 

tapasztalatszerz®s ¼jabb k²s®rletekkel, a k²s®rletek ki®rt®kel®se (relat²v 

gyakoris§g, eloszl§s), kºvetkeztet®sek. Diagram, vonaldiagram, 

oszlopdiagram, kºrdiagram k®sz²t®se, olvas§sa. T§bl§zat ®rtelmez®se, 

k®sz²t®se. Sz§m²t·g®p haszn§lata az adatok rendez®s®ben, ®rt®kel®s®ben, 

§br§zol§s§ban.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Statisztikai adatok ®s 

§br§zol§suk (gyakoris§g, relat²v 

gyakoris§g, eloszl§s, 

kºrdiagram, oszlopdiagram, 

vonaldiagram).  

Adatok jegyz®se, rendez®se, 

§br§zol§sa. Egy¿ttv§ltoz· 

mennyis®gek ºsszetartoz· 

adatp§rjainak jegyz®se.   

Diagramok, t§bl§zatok olvas§sa, 

k®sz²t®se.   

Informatika: adatkezel®s, 

adatfeldolgoz§s, 

inform§ci·megjelen²t®s.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:  

 Grafikai szervezŖk ºsszevet®se 

m§s form§tum¼ 

dokumentumokkal, 

kºvetkeztet®sek levon§sa ²rott, 

§br§zolt ®s sz§mszerŤ 

inform§ci· ºsszekapcsol§s§val.  

Sz§m²t·g®p haszn§lata.  

tºrt®nelmi, t§rsadalmi 

t®m§k vizu§lis §br§zol§sa 

(t§bl§zat, diagram).  

  

Fºldrajz: idŖj§r§si, 

®ghajlati ®s gazdas§gi 

statisztik§k.  

Adathalmazok jellemzŖi: §tlag, 

medi§n, m·dusz.  

A statisztikai mutat·k ny¼jtotta 

inform§ci·k helyes ®rtelmez®se.   

Nagy adathalmaz vizsg§lata 

kev®s statisztikai jellemzŖvel: 

elŖnyºk ®s h§tr§nyok.   

Informatika: statisztikai 

adatelemz®s.  

V®letlen esem®ny ®s 

bekºvetkez®s®nek es®lye, 

val·sz²nŤs®ge.   

A v®letlen esem®ny szimmetria 

alapj§n, logikai ¼ton vagy 

k²s®rleti ¼ton megadhat·, 

megbecs¿lhetŖ es®lye, 

val·sz²nŤs®ge.   

K²s®rletek, j§t®kok csoportban.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

ºrºkl®s, mut§ci·.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Adat. Diagram, t§bl§zat. M·dusz, medi§n, §tlag. V®letlen k²s®rlet. Biztos 

esem®ny, lehetetlen esem®ny. Gyakoris§g, relat²v gyakoris§g, es®ly, 

val·sz²nŤs®g.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek  

Halmazokkal kapcsolatos alapfogalmak ismerete, halmazok szeml®ltet®se, 

halmazmŤveletek ismerete; sz§mhalmazok ismerete.  

£rts®k ®s j·l haszn§lj§k a matematika logik§ban megtanult 

szakkifejez®seket a h®tkºznapi ®letben.  

Defin²ci·, t®tel felismer®se, az §ll²t§s ®s a megford²t§s§nak felismer®se; 

bizony²t§s gondolatmenet®nek kºvet®se.  

 



 

 

 EgyszerŤ lesz§ml§l§si feladatok megold§sa, a megold§s 

gondolatmenet®nek rºgz²t®se sz·ban, ²r§sban.  

Gr§ffal kapcsolatos alapfogalmak ismerete. Alkalmazz§k a gr§fokr·l tanult 

ismereteiket gondolatmenet szeml®ltet®s®re, probl®ma megold§s§ra.  

  

Sz§mtan, algebra  

EgyszerŤ algebrai kifejez®sek haszn§lata, mŤveletek algebrai 

kifejez®sekkel; a tanultak alkalmaz§sa a matematikai probl®m§k 

megold§s§ban (pl. modellalkot§s szºveg alapj§n, egyenletek megold§sa, 

k®pletek ®rtelmez®se); eg®sz kitevŖjŤ hatv§nyok, azonoss§gok.  

ElsŖfok¼, m§sodfok¼ egyismeretlenes egyenlet megold§sa; ilyen 

egyenletre vezetŖ szºveges ®s gyakorlati feladatokhoz egyenletek fel²r§sa 

®s azok megold§sa, a megold§s ºn§ll· ellenŖrz®se.  

ElsŖfok¼ ®s m§sodfok¼ (egyszerŤ) k®tismeretlenes egyenletrendszer 

megold§sa; ilyen egyenletrendszerre vezetŖ szºveges ®s gyakorlati 

feladatokhoz az egyenletrendszer megad§sa, megold§sa, a megold§s ºn§ll· 

ellenŖrz®se.  

Egyismeretlenes egyszerŤ m§sodfok¼ egyenlŖtlens®g megold§sa.  

Az idŖszak v®g®re elv§rhat· a val·s sz§mkºr biztos ismerete, e 

sz§mkºrben megismert mŤveletek gyakorlati ®s elvontabb feladatokban 

val· alkalmaz§sa.  

A tanul·k k®pesek a matematikai szºveg ®rtŖ olvas§s§ra, tankºnyvek, 

keresŖprogramok c®lir§nyos haszn§lat§ra, szºvegekbŖl a l®nyeg 

kiemel®s®re.  

  

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok  

A f¿ggv®ny megad§sa, a szereplŖ halmazok ismerete (®rtelmez®si 

tartom§ny, ®rt®kk®szlet); val·s f¿ggv®ny alaptulajdons§gainak ismerete.  

A tanult alapf¿ggv®nyek ismerete (tulajdons§gok, grafikon).  

EgyszerŤ f¿ggv®nytranszform§ci·k v®grehajt§sa.  

 



 

 

 Val·s folyamatok elemz®se a folyamathoz tartoz· f¿ggv®ny grafikonja 

alapj§n.  

F¿ggv®nymodell k®sz²t®se line§ris kapcsolatokhoz; a meredeks®g.  

A tanul·k tudj§k az elemi f¿ggv®nyeket §br§zolni koordin§ta-rendszerben, 

®s a legfontosabb f¿ggv®nytulajdons§gokat meghat§rozni, nemcsak a 

matematika, hanem a term®szettudom§nyos t§rgyak meg®rt®se miatt, ®s 

k¿lºnbºzŖ gyakorlati helyzetek le²r§s§nak ®rdek®ben is.  

  

Geometria  

T®relemek ismerete; t§vols§g ®s szºg fogalma, m®r®se.  

Nevezetes ponthalmazok ismerete, szerkeszt®s¿k.  

A tanult egybev§g·s§gi ®s hasonl·s§gi transzform§ci·k ®s ezek 

tulajdons§gainak ismerete.  

Egybev§g· alakzatok, hasonl· alakzatok; k®t egybev§g·, illetve k®t hasonl· 

alakzat tºbb szempont szerinti ºsszehasonl²t§sa (pl. t§vols§gok, szºgek, 

ker¿let, ter¿let, t®rfogat).  

Szimmetria ismerete, haszn§lata.  

H§romszºgek tulajdons§gainak ismerete (alaptulajdons§gok, nevezetes 

vonalak, pontok, kºrºk).  

Der®kszºgŤ h§romszºgre visszavezethetŖ (gyakorlati) sz§m²t§sok elv®gz®se 

Pitagorasz-t®tellel ®s a hegyesszºgek szºgf¿ggv®nyeivel; magass§gt®tel ®s 

befog·t®tel ismerete.  

Szimmetrikus n®gyszºgek tulajdons§gainak ismerete.  

Vektor fogalm§nak ismerete; h§rom ¼j mŤvelet ismerete: vektorok 

ºsszead§sa, kivon§sa, vektor szorz§sa val·s sz§mmal; vektor felbont§sa, 

vektorkoordin§t§k meghat§roz§sa adott b§zisrendszerben.  

Ker¿let, ter¿let, felsz²n ®s t®rfogat szeml®letes fogalm§nak kialakul§sa, a 

jellemzŖk kisz§m²t§sa (k®plet alapj§n); m®rt®kegys®gek ismerete; val·s 

s²kbeli, illetve t®rbeli probl®ma geometriai modellj®nek megalkot§sa.  



 

 

 A geometriai ismeretek bŖv¿l®s®vel, a megismert geometriai 

transzform§ci·k rendszerezettebb t§rgyal§sa ut§n fejlŖdºtt a tanul·k 

dinamikus geometriai szeml®lete, diszkusszi·s k®pess®ge.  

A h§romszºgekrŖl tanult ismeretek bŖv¿l®s®vel a tanul·k k®pesek sz§m²t§si 

feladatokat elv®gezni, ®s ezeket gyakorlati probl®m§k megold§s§n§l 

alkalmazni.  

A szerkeszt®si feladatok sor§n tºrekednek az ig®nyes, pontos 

munkav®gz®sre.  

  

Val·sz²nŤs®g, statisztika  

Adathalmaz rendez®se megadott szempontok szerint, adat gyakoris§g§nak 

®s relat²v gyakoris§g§nak kisz§m²t§sa.  

T§bl§zat olvas§sa ®s k®sz²t®se; diagramok olvas§sa ®s k®sz²t®se.  

Adathalmaz m·dusz§nak, medi§nj§nak, §tlag§nak ®rtelmez®se, 

meghat§roz§sa.  

V®letlen esem®ny, biztos esem®ny, lehetetlen esem®ny, v®letlen k²s®rlet, 

es®ly/val·sz²nŤs®g fogalmak ismerete, haszn§lata.  

Nagysz§m¼ v®letlen k²s®rlet ki®rt®kel®se, az elŖzetesen Ăj·soltò es®lyek ®s a 

relat²v gyakoris§gok ºsszevet®se.  

A val·sz²nŤs®g-sz§m²t§si, statisztikai feladatok megold§sa sor§n a di§kok 

rendszerezŖ k®pess®ge fejlŖdºtt. A tanul·k k®pesek adatsokas§got 

jellemezni, §br§kr·l adatsokas§g jellemzŖit leolvasni. Szisztematikus 

esetsz§ml§l§ssal meg tudj§k hat§rozni egy adott esem®ny bekºvetkez®s®nek 

es®ly®t.   

  

  

  

  

11ï12. ®vfolyam Ez a szakasz az ®retts®gire val· felk®sz²t®s idŖszaka is, ez®rt a fejleszt®snek 

kiemelten fontos t®nyezŖje az elemzŖ- ®s ºsszegzŖk®pess®g alak²t§sa. Ebben a k®t ®vfolyamban 

a tanul· §ttekint®st kap a kor§bbi ®vek ismereteirŖl, elj§r§sair·l, probl®mamegold· 

m·dszereirŖl, emellett sok, gyakorlati ter¿leten sz®les kºrben haszn§lhat· tud§s birtok§ba is 

ker¿l. Olyanoknak, amelyekhez kell az elŖzŖ ®vek alapoz§sa, amelyek kiss® ºsszetettebb 



 

 

probl®m§k megold§s§t is lehetŖv® teszik. Az ®retts®gi elŖtt m§r elv§rhat· tºbbf®le ismeret 

egy¿ttes alkalmaz§sa. A s²k- ®s t®rgeometriai fogalmak ®s t®telek mind a t®rszeml®let, mind az 

anal·gi§s gondolkod§s fejleszt®se szempontj§b·l l®nyegesek. A koordin§ta-geometria 

elemeinek tanul§s§val a matematika k¿lºnbºzŖ ter¿leteinek ºsszef¿gg®seit s ²gy a matematika 

komplexit§s§t ismerik meg a tanul·k.  

Minden t®m§ban nagy hangs¼lyt fektet a kerettanterv a gyakorlati alkalmaz§sokra, az 

ismeretek m§s tant§rgyakban val· felhaszn§lhat·s§g§ra. A statisztikai kimutat§sok ®s az 

inform§ci·k kritikus ®rtelmez®se, az esetleges manipul§ci·s sz§nd®k felfedeztet®se 

hozz§j§rul a v§llalkoz·i kompetencia fejleszt®s®hez, a helyes dºnt®sek meghozatal§hoz. 

Gyakran alkalmazhat· a digit§lis technika az adatok, probl®m§k gyŤjt®s®hez, a v®letlen 

jelens®gek vizsg§lat§hoz. A ter¿let-, felsz²n-, t®rfogatsz§m²t§s m§s tant§rgyakban ®s 

mindennapjaink gyakorlat§ban is elengedhetetlen. A sorozatok, kamatos kamat t®makºr 

kiv§l·an alkalmas a p®nz¿gyi, gazdas§gi probl®m§kban val· j§rtass§g kialak²t§sra.   

Az anyanyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®t is seg²ti, ha a di§kok ºn§ll·an k®sz²tenek 

kiselŖad§sokat, prezent§ci·kat. A matematikatºrt®net feldolgoz§sa p®ld§ul alkalmas erre. Ez 

sokat seg²thet abban, hogy a matematik§t kev®sb® szeretŖ tanul·k se tekints®k 

gondolkod§sm·djukt·l t§vol §ll· ter¿letnek a matematik§t.  

Az egyes tematikus egys®gekre javasolt ·rasz§mokat a t§bl§zatok tartalmazz§k. Ezen k²v¿l 

sz§monk®r®sre 12, ism®tl®sre, rendszerez®sre a 11. ®vfolyamon 5 ·ra §ll rendelkez®sre.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

1. Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Sorbarendez®si, lesz§ml§l§si probl®m§k megold§sa. Gr§ffal kapcsolatos 

alapfogalmak.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Ismeretek rendszerez®se, alkalmaz§sa. Mintav®tel c®lj§nak, ®rtelm®nek 

meg®rt®se. Gr§fokkal kapcsolatos ismeretek alkalmaz§sa, bŖv²t®se, 

konkr®t p®ld§k alapj§n gr§fokkal kapcsolatos §ll²t§sok megfogalmaz§sa.  

A modellhaszn§lati, modellalkot§si k®pess®g fejleszt®se.   

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Vegyes kombinatorikai feladatok, 

kiv§laszt§si feladatok. A 

kombinatorika alkalmaz§sa 

egyszerŤ geometriai feladatokban.   

Mintav®tel visszatev®s n®lk¿l ®s 

visszatev®ssel.  

Matematikatºrt®net: ErdŖs P§l.  

Modell alkot§sa val·s 

probl®m§hoz: kombinatorikai 

modell.   

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.  

  

Fºldrajz: 

elŖrejelz®sek, 

tendenci§k 

megfogalmaz§sa  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

genetika  

Binomi§lis egy¿tthat·k.  Jelek szerepe, alkot§sa, 

haszn§lata: c®lszerŤ jelºl®s 

megv§laszt§s§nak jelentŖs®ge a 

matematik§ban.   

  

Gr§felm®leti alapfogalmak, 

alkalmaz§suk. Foksz§m ºsszeg ®s 

az ®lek sz§ma kºzºtti ºsszef¿gg®s.  

Matematikatºrt®net: Euler.  

Modell alkot§sa val·s 

probl®m§hoz: gr§fmodell. 

MegfelelŖ, a probl®m§t j·l 

t¿krºzŖ §bra k®sz²t®se.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Mintav®tel visszatev®ssel, visszatev®s n®lk¿l.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2. Sz§mtan, algebra  črakeret  

23 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Hatv§ny fogalma eg®sz kitevŖre, hatv§nyoz§s azonoss§gai. Egyenlet, 

egyenlŖtlens®g megold§sa. Ekvivalens egyenlet fogalma.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

T§j®koz·d§s a vil§g mennyis®gi viszonyaiban: val·s probl®m§k 

megold§sa megfelelŖ modell v§laszt§s§val. A matematika alkalmaz§sa 

m§s tudom§nyokban. Ismeretek rendszerez®se, alkalmaz§sa.  A 

matematika ®p¿l®s®nek elvei: l®tezŖ fogalom ¼jra®rtelmez®se, 

kiterjeszt®se. A fogalmak kiterjeszt®se kºvetelm®nyeinek meg®rt®se.  

 



 

 

 F¿ggv®nytulajdons§g alkalmaz§sa egyenlet megold§s§n§l (pl. szigor¼ 

monotonit§s).   

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

n-edik gyºk.   

A n®gyzetgyºk fogalm§nak 

§ltal§nos²t§sa.  

A matematika belsŖ fejlŖd®s®nek 

felismer®se, ¼j fogalmak 

alkot§sa.   

  

Hatv§nyoz§s pozit²v alap 

®s racion§lis kitevŖ eset®n.  

Fogalmak m·dos²t§sa ¼jabb 

tapasztalatok, ismeretek alapj§n.   

A hatv§nyfogalom c®lszerŤ 

kiterjeszt®se, permanenciaelv 

alkalmaz§sa.   

  

Hatv§nyoz§s 

azonoss§gainak 

alkalmaz§sa. P®ld§k az 

azonoss§gok ®rv®nyben 

marad§s§ra.  

Ismeretek tudatos 

memoriz§l§sa. Ismeretek 

mozg·s²t§sa.  

  

A defin²ci·k ®s a 

hatv§nyoz§s 

azonoss§gainak kºzvetlen 

alkalmaz§s§val megoldhat· 

exponenci§lis egyenletek.   

Modellek alkot§sa (algebrai 

modell): exponenci§lis egyenletre 

vezetŖ val·s probl®m§k (p®ld§ul: 

befektet®s, hitel, ®rt®kcsºkken®s, 

n®pess®g alakul§sa, 

radioaktivit§s).  

Fizika; k®mia: radioaktivit§s.  

  

Fºldrajz; biol·giaeg®szs®gtan: 

glob§lis probl®m§k - 

demogr§fiai mutat·k, a Fºld 

eltart· k®pess®ge ®s az 

®lelmez®si v§ls§g, betegs®gek, 

vil§gj§rv§nyok, t¼ltermel®s ®s 

t¼lfogyaszt§s.  

A logaritmus ®rtelmez®se.  

Matematikatºrt®net: A 

logaritmussal val· 

sz§mol§s szerepe (p®ld§ul 

a Kepler-tºrv®nyek 

felfedez®s®ben).  

Kor§bbi ismeretek felid®z®se 

(hatv§ny fogalma).  

Ismeretek tudatos memoriz§l§sa.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: zajszennyez®s.  

  

K®mia: pH-sz§m²t§s.  

  



 

 

  Fizika: Kepler-tºrv®nyek.  

Zsebsz§mol·g®p 

haszn§lata, t§bl§zat 

haszn§lata.  

Annak felismer®se, hogy a 

technika fejlŖd®s®nek alapja a 

matematikai tud§s.   

Fizika; k®mia: sz§m²t§si 

feladatok.  

A logaritmus azonoss§gai.  A hatv§nyoz§s ®s a logaritmus 

kapcsolat§nak felismer®se.  

  

A defin²ci·k ®s a 

logaritmus azonoss§gainak 

kºzvetlen alkalmaz§s§val 

megoldhat· logaritmusos 

egyenletek.  

Modellek alkot§sa (algebrai 

modell): logaritmus 

alkalmaz§s§val megoldhat· 

egyszerŤ exponenci§lis 

egyenletek; ilyen egyenletre 

vezetŖ val·s probl®m§k  

(p®ld§ul: befektet®s, hitel, 

®rt®kcsºkken®s, n®pess®g 

alakul§sa, radioaktivit§s).  

£letvitel ®s gyakorlat:  

zajszennyez®s.  

  

K®mia: pH-sz§m²t§s.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

®rz®kel®s, az inger ®s az ®rzet.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

n-edik gyºk. Racion§lis kitevŖjŤ hatv§ny. Exponenci§lis nºveked®s, 

csºkken®s. Logaritmus.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3. ¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok  črakeret  

28 ·ra  

ElŖzetes tud§s  F¿ggv®nytani alapfogalmak. Hatv§nyoz§s azonoss§gai. N®gyzetgyºk. 

F¿ggv®ny megad§sa, tulajdons§gai. Hegyesszºg szºgf¿ggv®nyeinek 

®rtelmez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A folyamatok elemz®se a f¿ggv®nyelemz®s m·dszer®vel. T§j®koz·d§s 

az idŖben: line§ris folyamat, exponenci§lis folyamat. A matematika ®s a 

val·s§g: matematikai modellek k®sz²t®se, vizsg§lata. Alkot§s 

ºntev®kenyen, saj§t tervek szerint; alkot§sok adott felt®teleknek 

megfelelŖen. Sorozat vizsg§lata; rekurzi·, k®pletek ®rtelmez®se.  

Ismerethordoz·k haszn§lata.  

Ismeretek   Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Szºgf¿ggv®nyek kiterjeszt®se, 

trigonometrikus 

alapf¿ggv®nyek (sin, cos, tg).  

A kiterjeszt®s sz¿ks®gess®g®nek, 

alapgondolat§nak meg®rt®se. 

IdŖtŖl f¿ggŖ periodikus jelens®gek 

kezel®se.  

Fizika: periodikus 

mozg§s, hull§mmozg§s, 

v§ltakoz· fesz¿lts®g ®s 

§ram.   

  

Fºldrajz: t®r§br§zol§s ®s 

t®rmegismer®s eszkºzei, 

GPS.  

A trigonometrikus f¿ggv®nyek 

transzform§ci·i:  

.  

Tudatos megfigyel®s a v§ltoz· 

szempontok ®s felt®telek szerint.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s programok 

haszn§lata.  

Az exponenci§lis f¿ggv®nyek.  Permanenciaelv alkalmaz§sa.    

Exponenci§lis folyamatok a 

term®szetben ®s a 

t§rsadalomban.   

Modellek alkot§sa (f¿ggv®ny 

modell): a line§ris ®s az 

exponenci§lis 

nºveked®s/csºkken®s matematikai 

modellj®nek ºsszevet®se konkr®t, 

val·s probl®m§kban (p®ld§ul:  

n®pess®g, energiafelhaszn§l§s, 

j§rv§nyok stb.).   

Fizika; k®mia: 

radioaktivit§s.  

  

Fºldrajz: a 

t§rsadalmigazdas§gi t®r 

szervezŖd®se ®s 

folyamatai.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek; 

fºldrajz: glob§lis 

k®rd®sek: - erŖforr§sok 

kimer¿l®se, 

fenntarthat·s§g, 

demogr§fiai robban§s a 

harmadik vil§gban, 

n®pess®gcsºkken®s az 

ºregedŖ Eur·p§ban.  

A logaritmusf¿ggv®nyek 

vizsg§lata. Logaritmus 

alapf¿ggv®nyek grafikonja, 

jellemz®s¿k.  

    

 ,   ;  ;  



 

 

 

A logaritmusf¿ggv®ny mint az 

exponenci§lis f¿ggv®ny 

inverze. F¿ggv®nynek ®s 

inverz®nek a grafikonja a 

koordin§ta-rendszerben.  

  Fizika; k®mia: 

radioaktivit§s.  

A sz§msorozat fogalma. A 

f¿ggv®ny ®rtelmez®si 

tartom§nya a pozit²v eg®sz 

sz§mok halmaza.   

Matematikatºrt®net:  

Fibonacci.  

Sorozat megad§sa rekurzi·val ®s 

k®plettel.  

Informatika:  

probl®mamegold§s 

informatikai eszkºzºkkel 

®s m·dszerekkel: 

algoritmusok 

megfogalmaz§sa, 

tervez®se.  

Sz§mtani sorozat, az n. tag, az 

elsŖ n tag ºsszege.  

Matematikatºrt®net: Gauss.  

A sorozat felismer®se, a megfelelŖ 

k®pletek haszn§lata 

probl®mamegold§s sor§n.  

  

M®rtani sorozat, az n. tag, az 

elsŖ n tag ºsszege.   

A sorozat felismer®se, a megfelelŖ 

k®pletek haszn§lata 

probl®mamegold§s sor§n.   

A sz§mtani sorozat mint line§ris 

f¿ggv®ny ®s a m®rtani sorozat mint 

exponenci§lis f¿ggv®ny 

ºsszehasonl²t§sa.  

Fizika; k®mia, 

biol·giaeg®szs®gtan; 

fºldrajz; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

exponenci§lis folyamatok 

vizsg§lata.  



 

 

Kamatoskamat-sz§m²t§s.   Modellek alkot§sa: befektet®s ®s 

hitel; k¿lºnbºzŖ felt®telekkel 

meghirdetett befektet®sek ®s 

hitelek vizsg§lata; a hitel 

kºlts®gei, a tºrleszt®s m·djai.  

Az egy®ni dºnt®s felelŖss®ge: az 

elad·sod§s vesz®lye.   

Kor§bbi ismeretek mozg·s²t§sa 

(pl. sz§zal®ksz§m²t§s).  

A szºvegbe tºbbszºrºsen m®lyen 

be§gyazott, kºzvetett m·don 

megfogalmazott inform§ci·k ®s 

kateg·ri§k azonos²t§sa.  

Fºldrajz: a vil§ggazdas§g 

szervezŖd®se ®s 

mŤkºd®se, a p®nztŖke 

mŤkºd®se, a monet§ris 

vil§g jellemzŖ folyamatai, 

hitelez®s, ad·ss§g, 

elad·sod§s.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: a 

csal§d p®nz¿gyei ®s 

gazd§lkod§sa, 

v§llalkoz§sok.  

     

Magyar nyelv ®s 

irodalom: szºveg®rt®s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szinuszf¿ggv®ny, koszinuszf¿ggv®ny, tangensf¿ggv®ny. Exponenci§lis 

f¿ggv®ny, logaritmusf¿ggv®ny. Exponenci§lis folyamat. Sz§msorozat.  

Rekurzi·. Sz§mtani sorozat, m®rtani sorozat.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4. Geometria  črakeret  

42 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Sokszºgekkel, kºrrel kapcsolatos ismeretek. Ponthalmazok, nevezetes 

ponthalmazok ismerete. H§romszºg nevezetes vonalai, pontjai, kºrei.  

H§romszºgekre, speci§lis h§romszºgekre vonatkoz· t®telek.  

Egybev§g·s§g, hasonl·s§g, szimmetria. Hegyesszºgek szºgf¿ggv®nyei. 

Ekvivalens egyenlet. ElsŖfok¼ ®s m§sodfok¼ egyenlet, k®tismeretlenes 

egyenletrendszer algebrai megold§sa. Alapszerkeszt®sek, egyszerŤ 

szerkeszt®si feladatok kºrrel, h§romszºggel kapcsolatosan. Vektorok, 

vektormŤveletek. Has§b, henger, g¼la, k¼p, gºmb felismer®se. Felsz²n, 

t®rfogat szeml®letes fogalma. Poli®der felsz²ne. Sz§mol·g®p (sz§m²t·g®p) 

haszn§lata.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

T§j®koz·d§s a t®rben. T§j®koz·d§s a vil§g mennyis®gi viszonyaiban: 

t§vols§gok, szºgek, ter¿let, ker¿let, felsz²n ®s t®rfogat kisz§m²t§sa. A 

matematika k®t ter¿let®nek (geometria ®s algebra) ºsszekapcsol§sa: 

koordin§ta-geometria. Eml®kez®s, kor§bbi ismeretek rendszerez®se, 

alkalmaz§sa.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Szinuszt®tel, koszinuszt®tel.  Ćltal§nos eset, k¿lºnleges eset 

viszonya (a der®kszºgŤ h§romszºg 

®s a k®t t®tel).  

Fizika: vektor 

felbont§sa adott §ll§s¼ 

ºsszetevŖkre.  

  

Fºldrajz: 

t®r§br§zol§s ®s 

t®rmegismer®s 

eszkºzei, GPS.  

 

S²kidomok ker¿let®nek ®s 

ter¿let®nek sz§m²t§sa.  

Ismeretek alkalmaz§sa.  Fºldrajz:  

felsz²nsz§m²t§s.  

Pitagoraszi ºsszef¿gg®s egy 

szºg szinusza ®s koszinusza 

kºzºtt. ¥sszef¿gg®s a szºg ®s a 

mell®kszºge szinusza, illetve 

koszinusza kºzºtt. A tangens 

kifejez®se a szinusz ®s a 

koszinusz h§nyadosak®nt.  

A trigonometrikus azonoss§gok 

meg®rt®se, haszn§lata.   

F¿ggv®nyt§bl§zat alkalmaz§sa 

feladatok megold§s§ban.  

  

EgyszerŤ trigonometrikus 

egyenletek. Trigonometrikus 

egyenletre vezetŖ, h§romszºggel 

kapcsolatos val·s probl®m§k. 

Azonoss§g alkalmaz§s§t ig®nylŖ 

egyszerŤ trigonometrikus 

egyenlet.  

A probl®m§hoz hasonl· egyszerŤ 

probl®ma keres®se.   

Fizika: rezgŖmozg§s, 

adott kit®r®shez, 

sebess®ghez, 

gyorsul§shoz tartoz· 

idŖpillanatok 

meghat§roz§sa.  



 

 

K®t vektor skal§ris szorzata. A 

skal§ris szorzat tulajdons§gai. 

K®t vektor merŖlegess®g®nek 

sz¿ks®ges ®s el®gs®ges felt®tele.  

A mŤvelet ¼jszerŤs®g®nek 

felfedez®se.  

A sz¿ks®ges ®s az el®gs®ges felt®tel 

felismer®se, megk¿lºnbºztet®se.  

Fizika: mechanikai 

munka, m§gneses 

fluxus.  

Helyvektor.   Eml®kez®s: jelek, jelºl®sek, 

meg§llapod§sok.  

Fizika: 

vonatkoztat§si 

rendszer, hely 

megad§sa.  

MŤveletek koordin§t§ikkal adott 

vektorokkal. Vektorok ®s 

rendezett sz§mp§rok kºzºtti 

megfeleltet®s.  

A vektor fogalm§nak bŖv²t®se 

(algebrai vektorfogalom). S²k ®s 

t®r: a dimenzi· szeml®letes 

fogalm§nak fejleszt®se.  

Fizika: erŖk 

ºsszead§sa 

komponensek  

seg²ts®g®vel, 

h§romdimenzi·s 

k®palkot§s  

(hologram).  

A helyvektor koordin§t§i.  

Szakasz felezŖpontj§nak, 

harmadol· pontj§nak, a 

h§romszºg s¼lypontj§nak 

koordin§t§i.   

K®pletek ®rtelmez®se, alkalmaz§sa.  Fizika: hely megad§sa.  

 

K®t pont t§vols§ga, a szakasz 

hossza.   

K®pletek ®rtelmez®se, alkalmaz§sa.    

A kºr egyenlete.  Geometria ®s algebra 

ºsszekapcsol§sa.  

Informatika: 

ponthalmaz 

megjelen²t®se 

k®pernyŖn (geometriai 

szerkesztŖprogram).  

Az egyenes k¿lºnbºzŖ 

megad§si m·djai. Az 

ir§nyvektor, a norm§lvektor, az 

ir§nytangens.  

Megosztott figyelem; k®t, illetve 

tºbb szempont egyidejŤ kºvet®se.  

Informatika: 

ponthalmaz 

megjelen²t®se 

k®pernyŖn (geometriai 

szerkesztŖprogram).  



 

 

Ir§nytangens ®s az egyenes 

meredeks®ge.  

  Fizika: ¼t-idŖ grafikon 

®s a sebess®g 

kapcsolata.  

A merŖlegess®g 

megfogalmaz§sa skal§ris 

szorzattal.   

Geometriai ismeretek 

feleleven²t®se, megfogalmaz§sa 

algebrai alakban.  

  

Az egyenes egyenlete.   

K®t egyenes 

p§rhuzamoss§g§nak, 

merŖlegess®g®nek felt®tele.  

Az egyenest jellemzŖ adatok, a 

kºzºtt¿k felfedezhetŖ 

ºsszef¿gg®sek ®rt®se, haszn§lata.   

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s  

programok haszn§lata  

(geometriai 

szerkesztŖprogram).  

K®t egyenes metsz®spontja.   

Kºr ®s egyenes kºlcsºnºs 

helyzete.  

Geometriai probl®ma megold§sa 

algebrai eszkºzºkkel. Ismeretek 

mozg·s²t§sa, alkalmaz§sa (elsŖfok¼, 

illetve m§sodfok¼ k®tismeretlenes 

egyenletrendszer megold§sa).  

Informatika: 

ponthalmaz 

megjelen²t®se 

k®pernyŖn (geometriai 

szerkesztŖprogram).  

A kºr adott pontj§ban h¼zott 

®rintŖje.  

A geometriai fogalmak 

megjelen²t®se algebrai form§ban.  

Geometriai ismeretek mozg·s²t§sa.  

Informatika: 

ponthalmaz 

megjelen²t®se 

k®pernyŖn (geometriai 

szerkesztŖprogram).  

A koordin§tageometriai 

ismeretek alkalmaz§sa egyszerŤ  

Geometriai probl®m§k megold§sa 

algebrai eszkºzºkkel. Geometriai  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s  

s²kgeometriai feladatok 

megold§s§ban.  

probl®m§k sz§m²t·g®pes 

megjelen²t®se.  

programok haszn§lata  

(geometriai 

szerkesztŖprogram 

haszn§lata).  

  

Fizika: ®gitestek 

p§ly§ja.  



 

 

M®rtani testek csoportos²t§sa. 

HengerszerŤ testek (has§bok ®s 

hengerek), k¼pszerŤ testek 

(g¼l§k ®s k¼pok), csonka testek 

(csonka g¼la, csonka k¼p).  

Gºmb.  

A probl®m§hoz illeszkedŖ v§zlatos 

§bra alkot§sa; s²kmetszet 

elk®pzel®se, §br§zol§sa.  

Fogalomalkot§s kºzºs tulajdons§g 

szerint (hengerszerŤ, k¼pszerŤ 

testek, poli®derek).  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s  

programok haszn§lata  

(t®rgeometriai 

szimul§ci·s program).  

  

K®mia: krist§lyok.  

A tanult testek felsz²n®nek, 

t®rfogat§nak kisz§m²t§sa.  

Gyakorlati feladatok.  

A val·s probl®m§khoz modell 

alkot§sa: geometriai modell. 

Ismeretek megfelelŖ csoportos²t§sa.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s  

programok haszn§lata  

(t®rgeometriai 

szimul§ci·s program).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Val·s sz§m szinusza, koszinusza, tangense. B§zisrendszer, helyvektor. 

Skal§ris szorzat. Ponthalmaz egyenlete; k®tismeretlenes egyenletnek 

megfelelŖ ponthalmaz. Felsz²n, t®rfogat.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5. Val·sz²nŤs®g, statisztika  črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A statisztika alapfogalmai. Adathalmaz statisztikai jellemzŖi, adathalmaz 

§br§zol§sa. T§bl§zatok kezel®se. A v®letlen esem®ny fogalma, a v®letlen 

k²s®rlet fogalma. Gyakoris§g, relat²v gyakoris§g. Es®ly ®s val·sz²nŤs®g 

h®tkºznapi fogalma. Kombinatorikai ismeretek.  

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Ismeretek rendszerez®se, alkalmaz§sa, bŖv²t®se. MŤveletek ®rtelmez®se 

az esem®nyek kºzºtt. Matematikai elvonatkoztat§s: a val·sz²nŤs®g 

matematikai fogalm§nak fejleszt®se. V®letlen mintav®tel m·dszerei 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se.   

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Esem®nyekkel v®gzett 

mŤveletek. P®ld§k esem®nyek 

ºsszeg®re, szorzat§ra, 

komplementer esem®nyre, 

egym§st kiz§r· esem®nyekre.   

Elemi esem®nyek. Esem®nyek 

elŖ§ll²t§sa elemi esem®nyek 

ºsszegek®nt. P®ld§k f¿ggetlen 

®s nem f¿ggetlen 

esem®nyekre.  

A matematika k¿lºnbºzŖ ter¿letei 

kºzºtti kapcsolatok tudatos²t§sa. 

Logikai mŤveletek, 

halmazmŤveletek ®s esem®nyek 

kºzºtti mŤveletek ºsszekapcsol§sa.   

Informatika: 

folyamatok, kapcsolatok 

le²r§sa logikai 

§ramkºrºkkel.  

V®letlen esem®ny, 

val·sz²nŤs®g.   

A val·sz²nŤs®g matematikai 

defin²ci·j§nak bemutat§sa 

p®ld§kon kereszt¿l.   

A v®letlen k²s®rletekbŖl sz§m²tott 

relat²v gyakoris§g ®s a val·sz²nŤs®g 

kapcsolata.  

  

A val·sz²nŤs®g klasszikus 

modellje.   

Matematikatºrt®net: R®nyi:  

Levelek a val·sz²nŤs®grŖl.  

A modell ®s a val·s§g kapcsolata.    

EgyszerŤ 

val·sz²nŤs®gsz§m²t§si 

probl®m§k.  

Ismeretek mozg·s²t§sa, tanult 

kombinatorikai m·dszerek 

alkalmaz§sa.  

Fizika: az Ťrkutat§s 

hat§sa 

mindennapjainkra, a 

tal§lkoz§s 

val·sz²nŤs®ge.  

Statisztikai mintav®tel. 

Val·sz²nŤs®gek visszatev®ses 

mintav®tel eset®n. Visszatev®s 

n®lk¿li mintav®tel.  

Modell alkot§sa (val·sz²nŤs®gi 

modell): a mintav®teli elj§r§s 

l®nyege.  

Informatika: tant§rgyi 

szimul§ci·s programok 

haszn§lata.  



 

 

Adathalmazok jellemzŖi: 

§tlag, medi§n, m·dusz, 

terjedelem, sz·r§s. Nagy 

adathalmazok jellemz®se 

statisztikai mutat·kkal.  

A statisztikai kimutat§sok ®s a 

val·s§g: az inform§ci·k kritikus 

®rtelmez®se, az esetleges 

manipul§ci·s sz§nd®k felfedeztet®se.  

Kºzv®lem®ny-kutat§s, 

minŖs®gellenŖrz®s, egy®b 

gyakorlati alkalmaz§sok 

elemz®se.  

Sz§mol·g®p/sz§m²t·g®p haszn§lata 

statisztikai mutat·k kisz§m²t§s§ra.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Val·sz²nŤs®g matematikai fogalma. Klasszikus val·sz²nŤs®g-sz§m²t§si 

modell. Sz·r§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

RendszerezŖ ºsszefoglal§s  črakeret  

40 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kºz®piskolai matematika anyaga.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A matematika ®p¿l®s®nek elvei: ismeretek rendszerez®se, alkalmaz§sa. 

Motiv§l§s. Eml®kez®s. ¥nismeret, ºn®rt®kel®s, reflekt§l§s, ºnszab§lyoz§s. 

Alkot§s ®s kreativit§s: alkot§s ºntev®kenyen, saj§t tervek szerint; 

alkot§sok adott felt®teleknek megfelelŖen; §tstruktur§l§s.   

Hat®kony, ºn§ll· tanul§s kompetenci§j§nak fejleszt®se.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek  

Halmazok. Ponthalmazok ®s 

sz§mhalmazok. Val·s sz§mok 

halmaza ®s r®szhalmazai.  

A probl®m§nak megfelelŖ 

szeml®ltet®s kiv§laszt§sa 

(Venndiagram, sz§megyenes, 

koordin§ta-rendszer).  

  



 

 

Ćll²t§sok logikai ®rt®ke. Logikai 

mŤveletek.  

Szºveg®rt®s. A szºvegben tal§lhat· 

inform§ci·k ºsszegyŤjt®se, 

rendszerez®se.  

Filoz·fia: logika - a 

kºvetkezetes ®s 

rendezett gondolkod§s  

 

  elm®lete, a logika 

kapcsol·d§sa a 

matematik§hoz ®s a 

nyelv®szethez.  

  

Informatika: Egy 

bizonyos, nemr®g 

tºrt®nt esem®ny 

inform§ci·inak 

begyŤjt®se tºbb 

p§rhuzamos forr§sb·l, 

ezek ºsszehasonl²t§sa, 

elemz®se, az 

igazs§gtartalom 

keres®se, a manipul§lt 

inform§ci· felfed®se.  

Navig§ci·s eszkºzºk 

haszn§lata:  

hierarchiz§lt ®s 

legºrd¿lŖ men¿k 

haszn§lata.  

A halmazelm®leti ®s a logikai 

ismeretek kapcsolata.  

Halmazok eszkºzjellegŤ 

haszn§lata.  

  

Defin²ci· ®s t®tel. A t®tel 

bizony²t§sa. A t®tel 

megford²t§sa.  

Eml®kez®s a tanult defin²ci·kra ®s 

t®telekre, alkalmaz§suk ºn§ll· 

probl®mamegold§s sor§n.  

  

Bizony²t§si m·dszerek.  Direkt ®s indirekt bizony²t§s kºzºtti 

k¿lºnbs®g meg®rt®se. N®h§ny 

tipikusan hib§s kºvetkeztet®s 

bemutat§sa, elemz®se.  

Filoz·fia:  

szillogizmusok.  



 

 

Kombinatorika: lesz§ml§l§si 

feladatok. EgyszerŤ feladatok 

megold§sa gr§fokkal.  

Sorbarendez®si ®s kiv§laszt§si 

probl®m§k felismer®se.  

Gondolatmenet szeml®ltet®se 

gr§ffal.  

  

 

MŤveletek ®rtelmez®se ®s 

mŤveleti tulajdons§gok.  

Absztrakt fogalom ®s annak 

konkr®t megjelen®sei: val·s 

sz§mok halmaz§n ®rtelmezett 

mŤveletek, halmazmŤveletek, 

logikai mŤveletek, mŤveletek 

vektorokkal, mŤveletek vektorral ®s 

val·s sz§mmal, mŤveletek 

esem®nyekkel.  

  

Sz§mtan, algebra  

Gyakorlati sz§m²t§sok.  Kerek²t®s, kºzel²tŖ ®rt®k, becsl®s. 

Sz§mol·g®p haszn§lata, ®rtelmes 

kerek²t®s.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: alapvetŖ 

ad·z§si, biztos²t§si, 

eg®szs®g-, nyugd²j- ®s 

t§rsadalombiztos²t§si, 

p®nz¿gyi ismeretek.  

Egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek.  Megold§sok az alaphalmaz, 

®rtelmez®si tartom§ny, 

megold§shalmaz megfelelŖ 

kezel®s®vel.   

  

Algebrai azonoss§gok, 

hatv§nyoz§s azonoss§gai, 

logaritmus azonoss§gai, 

trigonometrikus azonoss§gok.  

Az azonoss§gok szerep®nek 

ismerete, haszn§latuk. Matematikai 

fogalmak fejlŖd®s®nek bemutat§sa 

pl. a hatv§ny, illetve a 

szºgf¿ggv®nyek p®ld§j§n.  

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: k®pletek 

haszn§lata  



 

 

Egyenletek ®s egyenlŖtlens®gek 

megold§sa. Algebrai megold§s, 

grafikus megold§s. Ekvivalens 

egyenletek, ekvivalens 

§talak²t§sok. A megold§sok 

ellenŖrz®se.  

Adott egyenlethez illŖ megold§si 

m·dszer ºn§ll· kiv§laszt§sa.  

Az ºnellenŖrz®sre val· k®pess®g. 

¥nfegyelem fejleszt®se: sikertelen 

megold§si k²s®rlet ut§n ¼jjal val· 

pr·b§lkoz§s.  

  

ElsŖ- ®s m§sodfok¼ egyenlet ®s 

egyenlŖtlens®g. N®gyzetgyºkºs 

egyenletek. Abszol¼t ®rt®ket 

tartalmaz· egyenletek. EgyszerŤ  

Tanult egyenlett²pusok ®s 

egyenlŖtlens®gt²pusok ºn§ll· 

megold§sa.  

  

 

exponenci§lis, logaritmikus ®s 

trigonometrikus egyenletek.  

  

ElsŖfok¼ ®s egyszerŤ m§sodfok¼ 

k®tismeretlenes egyenletrendszer 

megold§sa.  

A tanult megold§si m·dszerek 

biztos alkalmaz§sa.  

  

Egyenletekre, 

egyenlŖtlens®gekre vezetŖ 

gyakorlati ®letbŖl vett ®s 

szºveges feladatok.  

Matematikai modell (egyenlet, 

egyenlŖtlens®g) megalkot§sa, 

vizsg§latok a modellben, 

ellenŖrz®s.   

Fizika; k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: matematikai 

modellek.  

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok  

A f¿ggv®ny megad§sa. A 

f¿ggv®nyek tulajdons§gai.   

Eml®kez®s: a fogalmak pontos 

felid®z®se, ismerete.  

£rtelmez®si tartom§ny, 

®rt®kk®szlet, z®rushely, sz®lsŖ®rt®k, 

monotonit§s, periodicit§s, parit§s 

fogalmak alkalmaz§sa konkr®t 

feladatokban.  

Az alapf¿ggv®nyek §br§zol§sa ®s 

tulajdons§gai.   

  



 

 

A tanult alapf¿ggv®nyek 

ismerete.  

K®pi eml®kez®s statikus 

helyzetekben (grafikonok 

felid®z®se).  

  

F¿ggv®nytranszform§ci·k:  

.  

Eltol§s, ny¼jt§s ®s ºsszenyom§s a 

tengelyre merŖlegesen.  

Kapcsolat a matematika k®t ter¿lete 

kºzºtt:  

f¿ggv®nytranszform§ci·k ®s 

geometriai transzform§ci·k.  

  

F¿ggv®nyvizsg§lat a tanult 

szempontok szerint.  

Eml®kez®s, ismeretek mozg·s²t§sa.    

  F¿ggv®nyek haszn§lata val·s 

folyamatok elemz®s®ben.  

Fizika, k®mia; 

biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz; tºrt®nelem,  

 

 F¿ggv®ny alkalmaz§sa matematikai 

modell k®sz²t®s®ben.  

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: matematikai 

modellek.  

Geometria  

Geometriai alapfogalmak, 

ponthalmazok.  

    

T®relemek kºlcsºnºs helyzete, 

t§vols§ga, szºge.  

T§vols§gok ®s szºgek 

kisz§m²t§sa.  

Val·s probl®m§ban a megfelelŖ 

geometriai fogalom felismer®se, 

alkalmaz§sa.  

  

Geometriai transzform§ci·k. 

T§vols§gok ®s szºgek vizsg§lata 

a transzform§ci·kn§l.  

    

Egybev§g·s§g, hasonl·s§g. 

Szimmetri§k.  

Szerep¿k felfedez®se 

mŤv®szetekben, j§t®kokban, 

gyakorlati jelens®gekben.  

  

 ,   ;  ;  



 

 

H§romszºgekre vonatkoz· 

t®telek ®s alkalmaz§suk.   

A h§romszºg nevezetes vonalai, 

pontjai ®s kºrei. ¥sszef¿gg®sek a 

h§romszºg oldalai, oldalai ®s 

szºgei kºzºtt.  

A der®kszºgŤ h§romszºg  

oldalai, oldalai ®s szºgei kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek.  

Ćll²t§sok, t®telek jelent®s®re val· 

eml®kez®s.  

A probl®m§nak megfelelŖ 

ºsszef¿gg®sek felismer®se, 

alkalmaz§sa.  

  

N®gyszºgekre vonatkoz· t®telek 

®s alkalmaz§suk.  

N®gyszºgek csoportos²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontok szerint. 

Szimmetrikus n®gyszºgek 

tulajdons§gai.  

Ćll²t§sok, t®telek jelent®s®re val· 

eml®kez®s.  

  

 

Kºrre vonatkoz· t®telek ®s 

alkalmaz§suk.  

Sz§m²t§si feladatok.  

    

Vektorok, vektorok koordin§t§i. 

B§zisrendszer.  

Matematikatºrt®net: a vektor 

fogalm§nak fejlŖd®se a fizikai 

vektorfogalomt·l a rendezett 

sz§m n-esig.  

    

Vektorok alkalmaz§sai.      

Egyenes egyenlete. Kºr 

egyenlete. K®t alakzat kºzºs 

pontja.  

Matematikatºrt®net: nevezetes 

szerkeszthetŖs®gi probl®m§k.  

Geometria ®s algebra 

ºsszekapcsol§sa.  

  

Val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s, statisztika  



 

 

Diagramok. Statisztikai mutat·k: 

m·dusz, medi§n, §tlag, sz·r§s.  

Adathalmazok jellemz®se ºn§ll·an 

v§lasztott mutat·k seg²ts®g®vel. A 

reprezentat²v minta jelentŖs®g®nek 

meg®rt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a tartalom 

®rt®kel®se hihetŖs®g 

szempontj§b·l; a 

szºveg hiteless®g®vel 

kapcsolatos tartalmi 

elemek magyar§zata; a 

k®t®rtelmŤ, 

tºbbjelent®sŤ tartalmi 

elemek felold§sa; egy 

kºvetkeztet®s alapj§t 

jelentŖ tartalmi elem 

felismer®se; az olvas· 

elŖismereteire alapoz· 

figyelemfelh²v· 

jellegŤ c²mad§s 

felismer®se.  

Gyakoris§g, relat²v gyakoris§g. 

V®letlen esem®ny val·sz²nŤs®ge.   

A val·sz²nŤs®g kisz§m²t§sa a 

klasszikus modell alapj§n.   

A v®letlen tºrv®nyszerŤs®gei.  

A val·sz²nŤs®g ®s a statisztika 

tºrv®nyei ®rv®nyes¿l®s®nek 

felfedez®se a termel®sben, a 

p®nz¿gyi folyamatokban, a 

t§rsadalmi folyamatokban.   

A szerencsej§t®kok 

igazs§gtalans§g§nak ®s a 

j§t®kszenved®ly vesz®lyeinek 

felismer®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat; 

biol·giaeg®szs®gtan:  

szenved®lybetegs®gek 

®s rizik·faktor.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºvetkeztet®s. Defin²ci·. T®tel. Bizony²t§s. Halmaz, alaphalmaz, 

igazs§ghalmaz, megold§shalmaz. F¿ggv®ny/transzform§ci·. £rtelmez®si 

tartom§ny. MŤvelet, mŤveleti tulajdons§g. Egyenlet, azonoss§g, 

egyenletrendszer, egyenlŖtlens®g. Ekvivalencia. EllenŖrz®s. V®letlen, 

val·sz²nŤs®g. Adat, statisztikai mutat·. T®relem, mennyis®gi jellemzŖ  

(t§vols§g, szºg, ker¿let, ter¿let, felsz²n, t®rfogat). Matematikai modell.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

Gondolkod§si ®s megismer®si m·dszerek  

A kombinatorikai probl®m§hoz illŖ m·dszer ºn§ll· megv§laszt§sa.  

A gr§fok eszkºzjellegŤ haszn§lata probl®mamegold§s§ban.  

Bizony²tott ®s nem bizony²tott §ll²t§s kºzºtti k¿lºnbs®g meg®rt®se.  

Felt®tel ®s kºvetkezm®ny biztos felismer®se a kºvetkeztet®sben.  

A szºvegben tal§lhat· inform§ci·k ºn§ll· kiv§laszt§sa, ®rt®kel®se, 

rendez®se probl®mamegold§s c®lj§b·l.   

A szºveghez illŖ matematikai modell elk®sz²t®se.  

A tanul·k a rendszerezett ºsszesz§ml§l§s, a tanult ismeretek seg²ts®g®vel 

tudjanak kombinatorikai probl®m§kat j·l megoldani   

A gr§fok ne csak matematikai fogalomk®nt szerepeljenek tud§sukban, 

alkalmazz§k ismereteiket a feladatmegold§sban is.  

  

Sz§mtan, algebra  

 



 

 

 A kiterjesztett gyºk- ®s hatv§nyfogalom ismerete.  

A logaritmus fogalm§nak ismerete.  

A gyºk, a hatv§ny ®s a logaritmus azonoss§gainak alkalmaz§sa konkr®t 

esetekben probl®ma megold§sa c®lj§b·l.  

EgyszerŤ exponenci§lis ®s logaritmusos egyenletek fel²r§sa szºveg alapj§n, 

az egyenletek megold§sa, ºn§ll· ellenŖrz®se.  

A mindennapok gyakorlat§ban szereplŖ feladatok megold§sa a val·s 

sz§mkºrben tanult ¼j mŤveletek felhaszn§l§s§val.  

Sz§mol·g®p ®rtelmes haszn§lata a feladatmegold§sokban.  

  

¥sszef¿gg®sek, f¿ggv®nyek, sorozatok  

Trigonometrikus f¿ggv®nyek ®rtelmez®se, alkalmaz§sa.  

F¿ggv®nytranszform§ci·k v®grehajt§sa.  

Exponenci§lis f¿ggv®ny ®s logaritmusf¿ggv®ny ismerete.  

Exponenci§lis folyamatok matematikai modellj®nek meg®rt®se.  

A sz§mtani ®s a m®rtani sorozat ºsszef¿gg®seinek ismerete, gyakorlati 

alkalmaz§sok.  

Az ¼j f¿ggv®nyek ismerete ®s jellemz®se kapcs§n a tanul·knak legyen 

§tfog· k®p¿k a f¿ggv®nytulajdons§gokr·l, azok felhaszn§lhat·s§g§r·l.  

  

Geometria  

J§rtass§g a h§romszºgek seg²ts®g®vel megoldhat· probl®m§k ºn§ll· 

kezel®s®ben.  

A tanult t®telek pontos ismerete, alkalmaz§suk feladatmegold§sokban.  

A val·s probl®m§khoz geometriai modell alkot§sa.   

Hossz¼s§g, szºg, ker¿let, ter¿let, felsz²n ®s t®rfogat kisz§m²t§sa.  

K®t vektor skal§ris szorzat§nak ismerete, alkalmaz§sa.  

 



 

 

 Vektorok a koordin§ta-rendszerben, helyvektor, vektorkoordin§t§k 

ismerete, alkalmaz§sa.  

A geometriai ®s algebrai ismeretek kºzºtti ºsszekapcsol·d§s elemeinek 

ismerete: t§vols§g, szºg sz§m²t§sa a koordin§ta-rendszerben, kºr ®s egyenes 

egyenlete, geometriai feladatok algebrai megold§sa.  

  

Val·sz²nŤs®g, statisztika  

Statisztikai mutat·k haszn§lata adathalmaz elemz®s®ben.  

A val·sz²nŤs®g matematikai fogalma.  

A val·sz²nŤs®g klasszikus kisz§m²t§si m·dja.  

Mintav®tel ®s val·sz²nŤs®g.  

A mindennapok gyakorlat§ban elŖfordul· val·sz²nŤs®gi probl®m§kat tudj§k 

®rtelmezni, kezelni.   

MegfelelŖ kritik§val fogadj§k a statisztikai vizsg§latok eredm®nyeit, l§ss§k 

a vizsg§latok korl§tait, ®rv®nyess®gi kºr®t.  

  

¥sszess®g®ben  

A matematikai tanulm§nyok v®g®re a matematikai tud§s seg²ts®g®vel 

ºn§ll·an tudjanak megoldani matematikai probl®m§kat.  

Kombinat²v gondolkod§suk fejlŖd®s®nek eredm®nyek®nt legyenek k®pesek 

tºbbf®le m·don megoldani matematikai feladatokat.   

FejlŖdjºn a bizony²t§si, diszkusszi·s ig®ny¿k olyan szintre, hogy az 

®retts®gi ut§n a dºnt®si helyzetekben tudjanak re§lisan dºnteni.  

Feladatmegold§sokban rendszeresen haszn§lj§k a sz§mol·g®pet, 

elektronikus eszkºzºket.  

Tudjanak a s²kban, t®rben t§j®koz·dni, az ilyen t®m§j¼ feladatok 

megold§s§hoz c®lszerŤ §br§kat k®sz²teni.  

A feladatmegold§sok sor§n helyesen haszn§lj§k a tanult matematikai 

szakkifejez®seket, jelºl®seket.  



 

 

 A tanul·k v§ljanak k®pess® a pontos, kitart·, fegyelmezett munk§ra, 

tºrekedjenek az ºnellenŖrz®sre, legyenek k®pesek v§rhat· eredm®nyek 

becsl®s®re.  

A helyes ®rvel®sre szoktat§ssal fejlŖdjºn a tanul·k kommunik§ci·s 

k®szs®ge.  

A kºz®pfok¼ matematikatanul§s lez§r§sakor rendelkezzenek a matematika 

alapvetŖ kult¼rtºrt®neti ismereteivel, ismerj®k a legnagyobb matematikusok 

felfedez®seit, legyen r§l§t§suk a magyar matematikusok eredm®nyeire.  

  

   



 

 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri ismeretek  

  

  

A kºz®piskolai tºrt®nelemtan²t§s az §ltal§nos iskolai ismeretekre ®s tev®kenys®gekre ®p¿l, 

jelleg®t tekintve azonban m§r forr§s- ®s tev®kenys®gkºzpont¼. Olyan nevelŖ-oktat· 

tev®kenys®g, amelynek c®lja az §ltal§nos tºrt®nelmi mŤvelts®g kiterjeszt®se ®s elm®ly²t®se, 

valamint a magasabb mŤvelts®g megalapoz§sa. A tºrt®nelmi tanulm§nyoknak jelentŖs 

szerep¿k van a tanul·i szem®lyis®g fejlŖd®s®ben, t§rsadalmi cselekedeteik tudatosul§s§ban. 

Fontos a tºrt®nelmi esem®nyekben r®szt vevŖ egy®nek ®s csoportok n®zeteinek ®s tetteinek 

megismer®se, az ezek mºgºtt h¼z·d· mot²vumok, sz§nd®kok ®s ®lethelyzetek felismer®se, 

meg®rt®se, a r®sztvevŖk felelŖss®g®nek bel§t§sa.  

Az iskola ®s benne a tºrt®nelemtan²t§s egyik fŖ feladata ®rt®kek kºzvet²t®se. Olyan alapvetŖ 

norm§kr·l, ®rt®kekrŖl van sz·, mint a nemzeti azonoss§gtudat kialak²t§sa a magyar 

tºrt®nelem feldolgoz§s§val; az eur·pai ®s egyetemes demokratikus ®rt®krend kialak²t§sa az 

egyetemes tºrt®nelem elemz®s®vel. Ezeken t¼l a t§rsadalomismereti tant§rgyr®szek 

seg²ts®g®vel sor ker¿l a demokratikus gondolkod§sra ®s magatart§sra nevel®sre; az 

§llampolg§ri feladatokra ®s a tudatos kºz®leti r®szv®telre val· felk®sz²t®sre; az alapvetŖ 

szem®lyis®gi ®s emberi jogok, valamint erkºlcsi norm§k megismer®s®re ®s tisztelet®re; az 

egyenlŖ b§n§sm·ddal ®s es®lyegyenlŖs®ggel kapcsolatos ismeretek ®s k®pess®gek 

fejleszt®s®re; a szoci§lis ®rz®kenys®g kialak²t§s§ra a t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek okainak 

megismertet®s®vel. Kiemelt c®l annak ®rz®keltet®se, hogy a magyar nemzet tºrt®nelme 

sokf®le egy®b nemzetis®g ®s etnikum (pl. n®met ®s zsid· etnikum) egy¿ttmŤkºd®s®nek az 

eredm®nye is. Nyitott, elfogad· gondolkod§st kell kialak²tani az elt®rŖ kult¼r§k 

vonatkoz§s§ban a kisebbs®gek tºrt®nelm®nek §ttekint®s®vel ï bele®rtve a hat§ron t¼li 

magyars§g ®s a hazai nemzetis®gek m¼ltj§t ®s jelen®t is ï, k¿lºnºs tekintettel a 

K§rp§tmedenc®ben egy¿tt ®lŖ n®pekre. C®l tov§bb§ a kºrnyezettudatoss§gra ®s 

fenntarthat·s§gra nevel®s a kºrnyezet ®s a term®szet, valamint az ember kapcsolat§nak 

koronk®nti bemutat§s§val.  

A kºz®piskolai tºrt®nelemtan²t§s a forr§sok ºn§ll· feldolgoz§s§n alapul·, elemzŖ jellegŤ, 

ami az ºsszef¿gg®sek egyre ºn§ll·bb felt§r§s§t jelenti. Ugyanakkor tºrekedni kell a 

tºrt®nelem ®lm®nyszerŤ tan²t§s§ra, kºzºs feldolgoz§s§ra, ami ºrºmet ®s feladatokat jelent a 

di§kok sz§m§ra. Ehhez ig®nybe kell venni a hagyom§nyos eszkºzºk (tankºnyvek, egy®b 

olvasm§nyok, t®rk®pek, audiovizu§lis anyagok stb.) mellett a m®dia modern eszkºzeit 

(vil§gh§l·, k®p-, vide·-, hang-megoszt·k stb.) is.  

Az ismeret§tad§ssal azonos s¼llyal kell kezelni a tanul·i k®pess®gek ï az ismeretszerz®s, 

tanul§s; a kritikai gondolkod§s; a kommunik§ci·; valamint az idŖben ®s t®rben val· 

t§j®koz·d§s ï fejleszt®s®t, melyet kellŖen v§ltozatos tev®kenys®gform§k biztos²t§s§val lehet 

a leghat®konyabban el®rni. Ez az®rt is sz¿ks®ges, hogy a tanul·k k®pess® v§ljanak ºn§ll· 

ismeretek szerz®s®re, ®rtelmez®s®re, azokkal kapcsolatban ºn§ll· v®lem®ny 

megfogalmaz§s§ra.  



 

 

Fontos feladat a differenci§lt tºrt®nelmi gondolkod§s kialak²t§sa, amely azonos esem®nyek, 

tºrt®n®sek k¿lºnbºzŖ szempont¼ megkºzel²t®s®t jelenti. Hiszen minden tºrt®nelmi esem®ny 

tºbb szempont¼, ennek megfelelŖen elt®rŖ interpret§ci·i is lehetnek. A tanul·knak ezeket kell 

felismerni ®s meg®rteni, azonosulni vel¿k vagy elutas²tani azokat, §tl§tva, hogyan ®ltek ®s 

gondolkodtak az adott kor emberei. Mindehhez sz¿ks®ges a hagyom§nyos politikatºrt®net 

feldolgoz§sa mellett a t§rsadalom-, mŤvelŖd®s- ®s mentalit§stºrt®net megfelelŖ s¼ly¼ 

kezel®se. Ehhez ny¼jt seg²ts®get a kºzmŤvelts®gi tartalmak mellett megjelenŖ 

ism®tlŖdŖ/visszat®rŖ ®s hosszmetszeti t®m§k egy jelentŖs r®sze.  

V®gsŖ soron tºrekedni kell arra, hogy a tanul·i tud§s a t®nyek ismeret®n t¼l kiterjedjen azok 

bŖv²t®s®nek ig®ny®re, az ºn§ll· t§j®koz·d§si ®s tanul§si m·dszerek elsaj§t²t§s§ra, a 

probl®ma®rz®kenys®gre ®s a kritikai gondolkod§sra is. Ennek el®r®s®hez fontos feladat a 

k¿lºnbºzŖ k®pess®gek ï az ismeretszerz®s, tanul§s; a kritikai gondolkod§s; a kommunik§ci·; 

valamint az idŖben ®s t®rben val· t§j®koz·d§s ï azonos s¼ly¼ fejleszt®se, hogy ezek r®v®n 

rendelkezzenek a tanul·k a tºrt®nelmi gondolkod§s kialak²t§s§hoz sz¿ks®ges alapokkal; 

birtok§ban legyenek alapvetŖ tºrt®nelmi t®nyek ismeret®nek; tudj§k haszn§lni a szaknyelvet, 

®rts®k a tºrt®nelmi fogalmakat; k®pesek legyenek ismereteiket sz·ban ®s ²r§sban egyar§nt 

elŖadni. Ugyanakkor kºvetelm®ny az is, hogy a tanul·k legyenek k®pesek ®rtelmezni a 

tºrt®nelmi m¼lt ®s a jelenkor t§rsadalmi esem®nyeit, §ll§spontjukat pedig ®rvekkel 

al§t§masztva tudj§k k®pviselni.  

A tantervi t§bl§zatok fejleszt®si kºvetelm®nyek oszlop§ban a Nat-ban rºgz²tett n®gy 

fejleszt®si feladatt²pusra lehet p®ld§kat tal§lni. Az elv§r§s az, hogy a k®t®ves ciklusok sor§n, 

a Nat-ban a megfelelŖ ®vfolyamokhoz kºtºtt fejleszt®si feladatok megval·s²t§s§t seg²tŖ adott 

tev®kenys®gek mindegyike legal§bb egyszer megjelenjen. A szaktan§r dºntheti el, hogy 

melyik t®m§n§l mely fejleszt®si feladatokat vagy tev®kenys®geket, milyen konkr®t form§ban 

dolgozza fel. A t§bl§zatok t®m§k rovat§ban dŖlt betŤvel jelºltek a t§j®koztat· jellegŤ, csup§n 

javasolt ism®tlŖdŖ ®s hosszmetszeti t®m§k, a fejleszt®si kºvetelm®nyek p®ldak®nt szolg§l· 

feladatai, valamint a kapcsol·d§si pontok aj§nlott anyagai.  

A tºrt®nelemtan²t§s feladata a tanul·k tºrt®nelemszeml®let®nek form§l§sa, ugyanakkor a 

pluralizmus jegy®ben az alkotm§nyos alapelvekbe nem ¿tkºzŖ, elt®rŖ szeml®let tiszteletben 

tart§sa is elengedhetetlen.  

A t§rsadalmi, §llampolg§ri ®s gazdas§gi ismeretek t®makºrei a t§rsadalmi gyakorlatra 

ºsszpontos²t· szocializ§ci·s c®l¼ tartalmi egys®gek, amelyek komplex m·don pr·b§lnak 

reag§lni a di§kokat kºzvetlen¿l ®rintŖ t§rsadalmi jelens®gekre. Probl®mafelvet®s¿k ®s 

sz·haszn§latuk olyan tudom§nyter¿letekre ®p¿l, mint a szociol·gia, a szoci§lpszichol·gia, a 

politol·gia, a jogtudom§ny, a kºzgazdas§gtan ®s a m®dia tudom§nya. Az e t®makºrºkben 

megjelenŖ ismeretek fontos szerepet j§tszanak a t§rsadalom m¼ltj§ra ®s jelen®re vonatkoz· 

kºz®piskolai tud§s ºsszekapcsol§s§ban. Egy¼ttal alapokat k²n§lnak annak meg®rt®s®hez, 

hogy mik®nt mŤkºdik a t§rsadalom, az §llam ®s a gazdas§g, amelyben a di§kok mindennapi 

®lete zajlik. Ez®rt fontos, hogy kºzismereti tanulm§nyaik utols· szakasz§ban a fiatalok 

tal§lkozzanak e t®makºrºkkel, ®s a felnŖttkor k¿szºb®n alapvetŖ ismereteket, valamint kellŖ 

ºsztºnz®st kapjanak ahhoz, hogy akt²v §llampolg§rk®nt kapcsol·djanak be egyr®szt saj§t 

helyi kºzºss®geik, m§sr®szt az orsz§g eg®sz®nek ®let®be.  



 

 

A tematikai egys®gekhez rendelt nevel®si-fejleszt®si c®lok az iskolaszakaszok kºzºtt 

egym§sra ®p¿lnek, ez®rt az 5ï8. ®vfolyamra megfogalmazottak a 9ï12. ®vfolyamon is 

elv§r§sk®nt jelennek meg. (Ezt jelzi a minden tematikai egys®gn®l megjelenŖ òò jel.)  

  

  

9ï10. ®vfolyam  

  

A kºz®piskolai tºrt®nelemtan²t§s elsŖ k®t ®ve koncentrikusan bŖv²ti az §ltal§nos iskol§ban 

tanultakat, ugyanakkor a kor§bbiakt·l elt®rŖ feladatokat is r· a tanul·kra. Mivel a 

forr§skezel®s k®szs®geinek fejleszt®s®ben jelentŖsen t¼l kell l®pni¿k az §ltal§nos iskolai 

szinten, e k®t ®vfolyam feladata a forr§skezel®s ®s -elemz®s elemi szab§lyainak, illetve a 

tudom§nyos anyaggyŤjt®s alapjainak elsaj§t²t§sa. A kor§bbi, tºrt®netek feldolgoz§s§n 

alapul·, k®pszerŤ tºrt®nelemtan²t§st felv§ltja az elemzŖ, az oks§gi viszonyokat kutat· jellegŤ 

munka, mely ï az §ltal§nos iskolai tºrt®nelemtan²t§shoz hasonl·an ï csak a tanul·k fokozott 

tev®kenykedtet®se r®v®n ®rhetŖ el. Kiemelt szerepe van a probl®makºzpont¼ 

tºrt®nelemtan²t§snak, amely adott esetben teljesen elt®rŖ n®zŖpontok ¿tkºztet®s®t is 

sz¿ks®gess® teszi. A kulcskompetenci§k kºz¿l a hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s k®szs®ge 

szintj®nek emel®se a legfontosabb feladat.  

A tºrt®nelem tant§rgy kiv§l·an alkalmas az ºn§ll· ismeretszerz®s ®s -feldolgoz§s 

k®pess®g®nek kialak²t§s§ra. A tanul·knak meg kell ismerni¿k az elsŖdleges ®s m§sodlagos 

forr§sok kezel®s®nek szab§lyait. Az anyaggyŤjt®shez n®lk¿lºzhetetlen a kºnyvt§rakban, 

illetve azok anyag§ban (k®zikºnyvek, lexikonok, atlaszok, ismeretterjesztŖ foly·iratok stb.), 

valamint az elektronikus adatb§zisokban val· t§j®koz·d§s k®szs®g®nek kialak²t§sa ®s 

fejleszt®se. A di§koknak ezen a k®pz®si ®s ®letkori szinten el kell jutni az esem®nyek 

elbesz®l®s®tŖl, a forr§sok tartalmi ismertet®s®tŖl a probl®mafelvet®s, magyar§zat, fejteget®s, 

kºvetkeztet®s ®s ®rvel®s alkalmaz§s§ig, felhaszn§lva a szaknyelvet. Fontos feladat a grafikus 

kifejez®sek (diagramok, grafikonok) elemz®se, majd k®sz²t®se, k®pi inform§ci·hordoz·k 

gyŤjt®se, v§logat§sa, k®sz²t®se, valamint az idŖben ®s t®rben val· t§j®koz·d§s fejleszt®se.  

  

  

Tematikai egys®g  Az Ŗskor ®s az ·kori Kelet   črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az Ŗskori ember vil§ga. čszºvets®gi (a h®ber Bibli§ban olvashat·) 

tºrt®netek.  

čkori keleti ºrºks®g¿nk (idŖsz§m²t§s, ²r§s, tudom§nyos ismeretek, 

vall§sok, ®p²tm®nyek).  



 

 

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy a tºrt®nelem k¿lºnbºzŖ szaktudom§nyok 

m·dszereit ®s eredm®nyeit h²vja seg²ts®g¿l a m¼lt rekonstru§l§s§hoz, 

mivel a tºrt®nelmi forr§sok soksz²nŤek. Tudatosul benne, hogy az emberi 

tºrt®nelem korai idŖszak§ra vonatkoz· elt®rŖ tudom§nyos megkºzel²t®sek 

alapvetŖen a forr§sanyag hi§nyoss§g§b·l fakadnak. Felismeri, hogy a 

kºzºss®gek vall§si tºrv®nyekkel, szok§sokkal, szab§lyokkal, az §llamok 

jogrenddel teremtik meg az egy¿tt®l®s sz¿ks®ges felt®teleit.  

Bel§tja, hogy az emberi faj fennmarad§sa a term®szet ®s a t§rsadalom 

szerves ºsszef¿gg®s®ben lehets®ges. Meg®rti, hogy az ember az alkot· 

munka sor§n §lland·an felhaszn§lja tapasztalatait, ismereteit. Felismeri, 

hogy a kºzºss®g teremti meg az embert, az ember viszont l®trehozza ®s 

fenntartja kºzºss®get.  

Felismeri, hogy minden t§rsadalomnak megvannak a maga szab§lyai, a 

maga korm§nyzata, amelyek az emberek ®let®t ir§ny²tj§k, ®s ford²tva, a 

korm§nyz§s is hat a t§rsadalomra. A forr§sok ºnmagukban nem adnak 

v§laszokat a k®rd®seinkre. Elemz®sre ®s a forr§sokb·l kiolvashat· 

inform§ci·k megsz·laltat§s§ra van sz¿ks®g ehhez. Felismeri a term®szeti 

adotts§gok meghat§roz· szerep®t az elsŖ §llamok, birodalmak 

keletkez®s®ben ®s felboml§s§ban. Megismeri az ·kori keleti vall§sok 

szellemi, t§rsadalmi gyºkereit, k¿lºnºs tekintettel az egyistenhitet hirdetŖ 

zsid· vall§sra, meg®rti az emberi kult¼ra fejlŖd®s®re gyakorolt hat§sukat. 

Bel§tja, hogy a t§rsadalom az ·kori Keleten tagolt, melyben az 

engedelmess®g, az emberek kºzºtti kºlcsºnºs f¿gg®s ®s hierarchia 

egyar§nt fontos.  

K®pes ismereteket mer²teni k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sokb·l, ®s azokat 

rendszerezni. K®pes idŖmeghat§roz§sra tºrt®nelmi idŖszakokhoz ®s 

konkr®t esem®nyekhez kapcsol·dva.  

 

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A tºrt®nelem forr§sai.  

  

Az elsŖ t§rsadalmak.   

NŖk, f®rfiak ®letm·dja ®s 

t§rsadalmi helyzete, 

®letform§k.3  

  

A folyamvºlgyi kult¼r§k.  

A Kºzel-Keletet egyes²tŖ 

birodalmak. A fºldrajzi 

kºrnyezet.  

  

Az ·kori Kelet kultur§lis 

ºrºks®ge, a zsid· n®p vall§si 

®s tºrt®neti hagyom§nyai.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Forr§st²pusok felismer®se, 

inform§ci·gyŤjt®s ®s azok 

rendszerez®se. (Pl. az elsŖ 

civiliz§ci·kr·l fennmaradt 

forr§sok csoportos²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontok  

szerint.)  

A fºldrajzi kºrnyezet szerepe 

az egyes civiliz§ci·k ®let®ben 

(pl. nagy foly·k, tagolt 

partvid®k).  

  

Kritikai gondolkod§s:  

L®nyeg kiemel®se ²rott 

szºvegbŖl, ismeretek 

probl®makºzpont¼ 

elrendez®se. (Pl. egy 

folyamvºlgyi kult¼ra 

saj§toss§gainak bemutat§sa 

Hammurapi tºrv®nyei 

alapj§n.)  

T§rsadalmi csoportok, 

int®zm®nyek mŤkºd®s®nek 

ºsszehasonl²t§sa. (Pl. elt®rŖ 

®s hasonl· von§sok az ·kori 

Kelet civiliz§ci·inak 

t§rsadalmi szerkezet®ben, 

§llamszervezet®ben.)  

  

Kommunik§ci·:  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

A homo sapiens egys®ges faj.  

  

Fºldrajz:   

Kontinensek, rasszok, 

t®rk®polvas§s.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

Bibliai tºrt®netek, az ²r§s 

kialakul§sa, jelentŖs®ge, 

nyelvcsal§dok.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

Az ·kori Kelet mŤv®szeti 

eml®kei (pl. Willendorfi 

V®nusz, II. Ramszesz 

sziklatemploma, Echnaton 

f§ra· csal§dj§val, a g²zai 

piramisok).  

  

Matematika:   

A sz§megyenes, az idŖ 

m®rt®kegys®gei (nap, h·nap, 

®v, ®vtized, ®vsz§zad).  

  

Informatika:  

 

                                                             
3 A T®m§k oszlopban dŖlt betŤvel jelºlt¿k itt ®s a tov§bbiakban a Nat azon feldolgozhat· ism®tlŖdŖ/visszat®rŖ ®s 

hosszmetszeti t®m§it, melyek illeszkednek az adott ismeretanyaghoz.  



 

 

  Sz·beli besz§mol· gyŤjtŖ-, 

illetve kutat·munk§val 

szerzett ismeretek alapj§n.  

(Pl. az ·kori keleti 

civiliz§ci·k jellegzetes t§rgyi 

eml®keinek ®s kultur§lis 

ºrºks®g®nek feldolgoz§sa.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

Megismert tºrt®nelmi 

esem®nyek idŖrendbe  

§ll²t§sa. (Pl. ·kori keleti 

civiliz§ci·k §br§zol§sa 

idŖvonalon.)  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa t®rk®pekrŖl. (Pl.  

Mezopot§mia §llamainak 

elhelyezked®se, Egyiptom 

ter¿leti v§ltoz§sai.)  

Glog (interakt²v tabl·) 

k®sz²t®se az ·kori Egyiptom 

t®m§j§ban.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi 

forr§s, t®ny ®s bizony²t®k.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, n®pess®grobban§s, ®letm·d, v§ros,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, politika, §llam, §llamforma, 

egyeduralom, §llamszervezet, birodalom, monoteizmus, politeizmus.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: r®g®szet, homo sapiens, ŖskŖkor, ¼jkŖkor, zs§km§nyol· 

®letm·d, m§gia, bronzkor, vaskor, nemzets®g, despotizmus, v§ros§llam, 

ºntºz®ses fºldmŤvel®s, buddhizmus, brahmanizmus, egyistenhit, zsid· 

vall§s.  

Szem®lyek: Kheopsz, Hammurapi, Salamon, I. Dareiosz, M·zes, Buddha, 

Konfuciusz.  

 Topogr§fia: Ăterm®keny f®lholdò, Mezopot§mia, Egyiptom, Palesztina, 

Perzsia, India, K²na, Babilon, Jeruzs§lem.  

Kronol·gia: Kr. e. 8000 kºr¿l (az ¼jkŖkor kezdete), Kr. e. 3000 kºr¿l (az 

elsŖ §llamok kialakul§sa), Kr. e. XVIII. sz§zad (Hammurapi uralkod§sa), 

Kr. e. X. sz§zad (a zsid· §llam f®nykora).   

  

  

Tematikai egys®g  Az ·kori Hell§sz  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Gºrºg istenek, hŖsºk, tud·sok, mŤv®szek, olimpia, gºrºg-perzsa 

h§bor¼k. A demokr§cia alapelvei.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· k®pes jellemezni a k¿lºnbºzŖ §llamform§kat (kir§lys§g, 

kºzt§rsas§g) ®s a hatalomgyakorl§s elt®rŖ form§it (demokr§cia, 

diktat¼ra). Megismeri az ·kori demokr§cia alapelveit, v§zlatosan 

ºsszehasonl²tja a modern demokr§cia alapelveivel. Ćttekinti a h§bor¼k ï 

tºrt®nelmi, politikai, gazdas§gi, vall§si, etnikai, hatalmi ï okait, 

k¿lºnv§lasztva az ¿r¿gyektŖl.  

Azonos²tja a h§bor¼k egy®nekre ®s kºzºss®gekre gyakorolt hat§sait. 

Elfogadja a kºz¿gyekben val· r®szv®tel fontoss§g§t. Bel§tja a hum§num, 

a sz®ps®g ®s j·s§g antik eszm®je megbecs¿l®s®nek ®s a mŤv®szi ®rt®kek 

meg·v§s§nak sz¿ks®gess®g®t.  

Felismeri, hogy t¼ln®pesedŖ ter¿letekrŖl §ltal§ban a n®pess®g 

ki§raml§s§ra ker¿l sor. £rz®keli, hogy a gazdas§gilag fejletlen ®s fejlett 

ter¿letek kºzºtti kereskedelem meglehetŖsen ®l®nk lehet:  

nyersanyagokat, ®lelmiszereket ad az egyik oldal, m²g iparcikkeket a 

m§sik. Ćtl§tja, hogy eur·pai civiliz§ci· gyºkerei az antikvit§sb·l 

erednek.  

K®pes az eur·pai civiliz§ci· gyºkereinek felt§r§s§ra, az ·kori 

demokr§cia alapelveinek v§zlatos ºsszehasonl²t§s§ra a modern 

demokr§cia alapelveivel. K®pes a szerzett inform§ci·k rendez®s®re ®s 

®rtelmez®s®re, kiselŖad§s tart§s§ra. K®pes k¿lºnbºzŖ idŖszakok 

tºrt®nelmi t®rk®peinek az ºsszehasonl²t§s§ra.  

T®m§k   Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A polisz 

kialakul§sa.  

 Ismeretszerz®s, tanul§s:  Fºldrajz:   

 



 

 

A fºldrajzi kºrnyezet.  

  

Az ath®ni demokr§cia 

mŤkºd®se.  

Ćllamform§k, §llamszervezet.  

A hatalommegoszt§s form§i, 

szintjei.  

  

Sp§rta.  

Kisebbs®g, tºbbs®g.  

  

A gºrºg hitvil§g, mŤv®szet ®s 

tudom§ny.  

  

Nagy S§ndor birodalma ®s a 

hellenizmus.  

Birodalmak.  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

m®diumok anyag§b·l, 

szaktudom§nyi munk§kb·l. 

(Pl. a gºrºg mŤv®szet 

t®m§j§ban.)  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a gºrºg-perzsa h§bor¼k 

hŖseinek §ldozatv§llal§sa.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

£rvek gyŤjt®se a saj§t 

v®lem®ny al§t§maszt§s§ra, 

ellen®rvek gyŤjt®se 

meghat§rozott §ll§spontok 

c§fol§s§ra. (Pl. az 

arisztokratikus ®s a 

demokratikus korm§nyz§s 

elŖnyeirŖl, h§tr§nyair·l.)  

Tºrt®nelmi-t§rsadalmi adatok, 

modellek ®s elbesz®l®sek 

elemz®se a bizonyoss§g, a 

lehetŖs®g ®s a val·sz²nŤs®g 

szempontj§b·l. (Pl. Sp§rt§r·l 

a tºrt®net²r§sban kialakult 

hagyom§nyos k®p §rnyal§sa.)  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok, filmek stb. 

vizsg§lata a tºrt®nelmi 

hiteless®g szempontj§b·l. (Pl. 

Hell§sz tºrt®nelm®t feldolgoz· 

hollywoodi filmek.)  

  

Kommunik§ci·:  

A Balk§n-f®lsziget d®li 

r®sz®nek term®szeti 

adotts§gai.  

  

Testnevel®s ®s sport:   

A sport- ®s olimpiatºrt®net 

alapjai.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

Gºrºg mitol·gia, hom®roszi 

eposzok, az antik gºrºg 

sz²nh§z ®s dr§ma,  

Szophokl®sz: Antigon®.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

Az ·kori sz²nh§z ®s dr§ma.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

Az antik gºrºg 

k®pzŖmŤv®szet (pl. a 

D§rdavivŖ, a Delphoi 

kocsihajt·, a 

Laoko·ncsoport).  

  

Matematika:   

Pitagorasz-t®tel, Thal®szt®tel, 

Eukleid®sz (euklideszi 

geometria), gºrºg §b®c® 

betŤinek haszn§lata a 

matematik§ban. Pi sz§m 

jelºl®se [ˊ].  



 

 

 

  Folyamat§bra, diagram 

elemz®se/k®sz²t®se. (Pl. az 

ath®ni demokr§cia 

kialakul§sa.)  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se.  

(Pl. gyarmatv§ros ®s 

anyav§ros kapcsolata.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

K¿lºnbºzŖ idŖszakok 

tºrt®nelmi t®rk®peinek 

ºsszehasonl²t§sa, a 

v§ltoz§sok h§tter®nek 

felt§r§sa. (Pl. Nagy S§ndor 

birodalm§nak kialakul§sa 

t®rk®pek alapj§n.)  

EgyszerŤ t®rk®pv§zlatok 

rajzol§sa k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·forr§sok alapj§n. 

(Pl. a gºrºg gyarmatos²t§s fŖ 

ir§nyai.)  

  

Fizika:   

Arkhim®d®sz, ptolemaioszi 

vil§gk®p, Arisztotel®sz 

term®szetfiloz·fi§ja.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, interpret§ci·, jelentŖs®g.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi kapcsolat, gyarmatos²t§s, §rutermel®s, p®nzgazd§lkod§s, 

kereskedelem,  

politika, §llam, §llamforma, hatalmi §g, egyeduralom, kºzt§rsas§g, 

demokr§cia, polg§rjog, §llamszervezet, birodalom, szuverenit§s, 

politeizmus.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: polisz, mitol·gia, arisztokr§cia, d®mosz, t¿rannisz, n®pgyŤl®s, 

esk¿dtb²r·s§g, demag·gia, sztrat®gosz, cser®pszavaz§s, filoz·fia, 

hellenizmus.  

Szem®lyek: Szol·n, Kleiszthen®sz, Perikl®sz, Pheidi§sz, H®rodotosz, 

Thuk¿did®sz, Plat·n, Arisztotel®sz, Nagy S§ndor, a legfontosabb gºrºg 

istenek.  

Topogr§fia: Ath®n, Sp§rta, Ol¿mpia, Peloponn®szosz, Maked·nia, 

Alexandria.  

Kronol·gia: Kr. e. 776 (az elsŖ feljegyzett olimpiai j§t®kok), Kr. e. V. 

sz§zad kºzepe (Perikl®sz kora), Kr. e. 336-323 (Nagy S§ndor uralkod§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  Az ·kori R·ma  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ·kori R·ma alap²t§sa. Hadvez®rek, csat§k, uralkod·k az ·kori 

R·m§ban. Đjszºvets®gi tºrt®netek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy egy tºbb ®vsz§zadon kereszt¿l fenn§ll· §llam 

felemelked®s®ben ®s hanyatl§s§ban tºbb t®nyezŖ egy¿ttes hat§sa j§tszik 

szerepet, valamint, hogy a hossz¼ ®letŤ birodalmak t§rsadalma, 

gazdas§gi ®lete, politikai berendezked®se folyamatosan v§ltozik. 

Megismeri a birodalomszervez®si elveket, valamint azt, hogy a 

korm§nyzati hatalom sokf®le t®nyezŖn nyugodhat: anyagi t®nyezŖk ï 

tulajdon, jºvedelem; politikai t®nyezŖk ï legitim§ci·, jogok, jogkºrºk; 

t§rsadalmi t®nyezŖk ï t§rsadalmi t§mogatotts§g; kultur§lis t®nyezŖk ï 

ideol·gia; egy®b t®nyezŖk ï erŖszak. L§tja, hogy a korm§nyzati hatalom 

§ltal§ban egy®nek ®s test¿letek kºzºtt oszlik meg. Meg®rti, hogy a 

gazdas§gi ®s katonai hatalom birtokl§sa alapja lehet egy-egy szem®ly 

vagy csoport politikai befoly§s§nak, de a politikai befoly§s is gazdas§gi 

hatalomhoz juttathat embereket.  

£rz®keli a zsid· gyºkerekbŖl is t§pl§lkoz· kereszt®nys®g kialakul§s§nak 

®s egyh§zz§ szervezŖd®s®nek hat§s§t a k®sŖbbi korok fejlŖd®s®re, 

valamint felismeri annak civiliz§ci·form§l· szerep®t.  

Bel§tja, hogy az ·kori R·mai Birodalmat a katonai erŖ, fejlett 

jogrendszer ®s §llamszervezet jellemezte. Tudja, hogy az antik kult¼ra a  

 



 

 

 gºrºg ®s a r·mai kult¼ra kºlcsºnhat§sa sor§n alakult ki, l§tja ennek az 

eur·pai civiliz§ci·ra gyakorolt hat§s§t.  

K®pes forr§sok megb²zhat·s§g§ra vonatkoz· k®rd®sek 

megfogalmaz§s§ra, valamint feltev®seket megfogalmazni, kºzben 

vit§ban t§rgyilagosan ®rvelni. K®pes tºrt®nelmi t®m§kat vizu§lisan 

§br§zolni (folyamat§bra, diagram, vizu§lis rendezŖ stb.).  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

R·ma ¼tja a kºzt§rsas§gt·l a 

cs§sz§rs§gig.  

  

A kºzt§rsas§g ®s a cs§sz§rs§g 

§llamszervezte ®s 

int®zm®nyei. Ćllamform§k, 

§llamszervezet.  

  

Gazdas§g, gazd§lkod§s, az 

®letm·d v§ltoz§sai.  

  

A r·mai hitvil§g, mŤv®szet, a 

tudom§ny ®s a jog.  

  

A kereszt®nys®g kialakul§sa, 

tan²t§sai ®s elterjed®se.  

A vil§gvall§sok alapvetŖ 

tan²t§sai, vall§salap²t·k, 

vall§s¼j²t·k.  

  

Pann·nia provincia.  

  

A n®pv§ndorl§s, az antik 

civiliz§ci· felboml§sa.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

A rendelkez®sre §ll· 

ismeretforr§sok ®rtelmez®se.  

(Pl. a kºzt§rsas§g 

§llamszervezeti §br§i.)  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl. gazdas§g, 

gazd§lkod§s a 

cs§sz§rkorban.)  

A tanultak felhaszn§l§sa ¼j 

feladathelyzetben. (Pl. a 

gºrºg ®s a r·mai mindennapi 

®let ºsszevet®se.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok, filmek 

vizsg§lata a tºrt®nelmi 

hiteles®g szempontj§b·l. (Pl. 

R·ma alap²t§sa, J®zus ®lete.)  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, 

viselked®s®nek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. Caesar  

Fºldrajz:   

Az Appennini-f®lsziget 

term®szeti adotts§gai.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Bibliai tºrt®netek, Vergilius, 

Horatius.  

Az ²r§s kialakul§sa, 

jelentŖs®ge, nyelvcsal§dok.  

  

Matematika:   

A r·mai sz§mok.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

Pantheon, Colosseum, 

Augusztus szobra.  

  

Etika; filoz·fia:   

A kereszt®nys®g tºrt®nete.   

Az eur·pai civiliz§ci· ®s 

kult¼ra zsid· ®s kereszt®ny 

gyºkerei.  

  

 



 

 

  ®s Augustus int®zked®sei, 

Constantinus reformjai.)  

  

Kommunik§ci·:  

¥n§ll·an gyŤjtºtt k®pekbŖl 

tabl· k®sz²t®se. (Pl. a r·mai 

kult¼ra eml®kei napjainkban.)  

Besz§mol· k®sz²t®se n®pszerŤ 

tudom§nyos irodalomb·l, 

sz®pirodalomb·l, r§di·- ®s 

t®v®mŤsorokb·l. (Pl. a 

gladi§torok ®lete.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben:  

Tºrt®nelmi idŖszakok 

jellegzetess®geinek 

megragad§sa ®s 

ºsszehasonl²t§sa. (Pl. hasonl· 

tartalm¼ gºrºg ®s r·mai 

esem®nyek kronol·giai p§rba  

§ll²t§sa.)  

K¿lºnbºzŖ idŖszakok 

tºrt®nelmi t®rk®peinek 

ºsszehasonl²t§sa, a v§ltoz§sok 

h§tter®nek felt§r§sa. (Pl. a 

kereszt®nys®g terjed®se.)  

Informatika:  

Multim®dia CD-ROM 

haszn§lat§val Pann·nia 

fºldrajzi, kºzigazgat§si, 

t§rsadalom- ®s hadtºrt®neti 

eml®keinek bemutat§sa. 

Virtu§lis utaz§s az ·kori 

R·m§ban.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, jelentŖs®g.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros,  



 

 

 gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, kereskedelmi 

m®rleg, piaci egyens¼ly, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, hatalmi §g, egyeduralom, kºzt§rsas§g, 

ºnk®nyuralom, diktat¼ra, politikai p§rt, polg§rjog, §llamszervezet, 

birodalom, szuverenit§s, vall§s, politeizmus, monoteizmus, 

vall§s¿ldºz®s, vall§sszabads§g.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: patr²cius, plebejus, consul, senatus, dictator, n®ptribunus, 

rabszolga, provincia, triumvir§tus, principatus, limes, dominatus, diaszp·ra, 

apostol, Biblia, egyh§z, p¿spºk, zsinat, barb§r, n®pv§ndorl§s.  

Szem®lyek: Hannibal, a Gracchus-testv®rek, Marius, Sulla, Caesar, Antonius, 

Augustus, N§z§reti J®zus, P®ter apostol, P§l apostol, Constantinus, Attila.  

Topogr§fia: R·ma, Karth§g·, Actium, Pann·nia, Konstantin§poly, 

Aquincum, Sopianae, Savaria.  

Kronol·gia: Kr. e. 753 (R·ma hagyom§ny szerinti alap²t§sa), Kr. e. 510 (a 

kºzt§rsas§g l®trejºtte), Kr. e. 264-146 (a pun h§bor¼k), Kr. e. 44 (Caesar 

hal§la), Kr. e. 31 (az actiumi csata), Kr. u. 70 (Jeruzs§lem lerombol§sa), 313  

(a mil§n·i ediktum) 325 (a niceai zsinat), 395 (a R·mai Birodalom 

feloszt§sa), 476 (a Nyugatr·mai Birodalom buk§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  A kºz®pkor  črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kºz®pkori ®let sz²nterei ®s szereplŖi. A lovagi ®letm·d ®s a keresztes 

hadj§ratok; ¼j mezŖgazdas§gi eszkºzºk ®s m·dszerek; a c®hek.   

A kºz®pkori j§rv§nyok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· l§tja, hogy a felsz²nen v§ltozatlannak tŤnŖ korokban 

v®gbemennek olyan v§ltoz§sok, amelyek csak k®sŖbb ®s hosszabb t§von 

fejtik ki hat§sukat jelentŖsen az emberek ®letviszonyaira ®s ®letm·dj§ra. 

Nyomon kºveti a kºz®pkori kereszt®ny vall§sos vil§gk®p m·dosul§s§t a 

tºrt®nelem sor§n. Meghat§roz· eur·pai fejlŖd®si mozgat·rug·kk®nt 

®rt®keli az egy®ni ®rdekelts®g kiterjed®s®t, a  

 



 

 

 hatalommegoszt§s elv®nek megjelen®s®t az egyh§zi ®s vil§gi, illetve a 

kºzponti ®s helyi hatalom kºzºtt.  

£rti a kereszt®ny vall§s szerep®t az eur·pai szellemi ®s hatalmi 

expanzi·ban, azonos²tja az egyh§z t§rsadalom®p²tŖ ®s -szab§lyoz· 

tev®kenys®g®t, meg®rti t§vlatos jelentŖs®g®t. Tudatos²tja az iszl§m vall§s 

civiliz§ci·form§l· szerep®t. Megismeri a vall§si intolerancia 

k®rd®skºr®t.  

Nyomon kºveti a kºz®pkori kereszt®ny vall§sos vil§gk®p m·dosul§s§t a 

tºrt®nelem sor§n. Kimutatja a humanizmus ºrºks®g®t a modern ember 

gondolkod§sm·dj§ban. Felismeri a kºnyvnyomtat§s kultur§lis ®s 

politikai szerep®nek, jelentŖs®g®t.  

Azonos²tja a rendis®get mint a modern §llam kºz®pkori gyºker®t. 

Kimutatja a kºz®pkori v§ros tov§bb®l®s®t a modern eur·pai 

civiliz§ci·ban, felm®ri a v§rosokat megilletŖ kºzºss®gi szabads§gjogok 

®s ºnkorm§nyzatis§g ®rt®k®t. Felt§rja a kºz®pkori kereszt®ny civiliz§ci· 

ºrºks®g®t ®s kimutatja a kºz®pkori v§rosi civiliz§ci· tov§bb®l®s®t a 

modern eur·pai civiliz§ci·ban. Felismeri a termel®s ¼j szervezeti 

form§inak t§rsadalomform§l· hat§s§t. K¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n 

ºsszehasonl²tja Eur·pa elt®rŖ gazdas§gi fejlŖd®sŤ r®gi·it. Tudja, hogy a 

n®psŤrŤs®g eloszl§s§b·l egy ter¿leten sokf®le kºvetkeztet®st le lehet 

vonni (pl. a gazdas§g fejletts®g®rŖl, a v§rosiasod§s m®rt®k®rŖl, a h§bor¼s 

puszt²t§sokr·l).  

K®pes ²rott ®s hallott szºvegekbŖl t®telmondatokat kiemelni, szºvegeket 

tºmºr²teni ®s §tfogalmazni. K®pes tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ 

szºvegek jelent®sr®tegeinek a felt§r§s§ra. K®pes tºrt®nelmi helyzetek 

dramatiz§l§s§ra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

R·ma ºrºkºsei: a Biz§nci  

Birodalom, a Frank  

Birodalom, ®s a N®met-r·mai 

Birodalom l®trejºtte.  

Birodalmak.  

  

A nyugati ®s keleti 

kereszt®nys®g. A kºz®pkori  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s szaktudom§nyi 

munk§kb·l.  

(Pl. a feudalizmus 

terminol·gi§ja.)  

Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se, ®rtelmez®se ®s 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a keresztes hadj§ratok  

Fºldrajz:  

Eur·pa term®szeti 

adotts§gai, az arab vil§g 

fºldrajzi jellemzŖi,  

vil§gvall§sok, arab fºldrajz 

(t§jol§s, ¼tle²r§sok), az ¼n. kis 

j®gkorszak Eur·p§ban.  

  

 



 

 

egyh§z ®s az uralkod·i 

hatalom Eur·p§ban.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s.  

  

Nyugat-Eur·pa t§rsadalma ®s 

gazdas§ga a kora 

kºz®pkorban.  

ErŖforr§sok ®s termel®si 

kult¼r§k.  

  

Az iszl§m ®s az arab h·d²t§s.  

Vall§sok szellemi, t§rsadalmi, 

politikai gyºkerei ®s hat§sa.  

  

Gazdas§gi fellend¿l®s ®s a 

kºz®pkori v§rosok sz¿let®se.  

A technikai fejlŖd®s felt®telei 

®s kºvetkezm®nyei.  

  

A rendis®g kialakul§sa.  

  

Nyugat-Eur·pa v§ls§ga ®s 

fellend¿l®se a XIVïXV. 

sz§zadban.  

  

A kºz®p- ®s kelet-eur·pai 

r®gi· §llamai.  

  

Az Oszm§n (Tºrºk) 

Birodalom terjeszked®se.  

puszt²t§sai; Eur·pa 

kult¼r§j§ra gyakorolt hat§sa.)  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

(Pl. az iszl§m mindennapi 

®letet szab§lyoz· 

elŖ²r§sainak betart§sa; a 

vall§si fanatizmus 

megjelen®si okai, megjelen®si 

form§i.)  

Ismeretszerz®s grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl. Eur·pa 

lakoss§g§nak becs¿lt 

nºveked®s®t bemutat· 

diagram kapcs§n.)  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se. (Pl. Jeanne 

dôArc ®let¼tja ®s hal§la.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K®rd®sek ºn§ll· 

megfogalmaz§sa. (Pl. az 

uradalom fel®p²t®s®vel ®s 

mŤkºd®s®vel kapcsolatban.)  

H²res emberek, tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek jellemz®se, 

feltev®sek megfogalmaz§sa a 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, 

viselked®s®nek  

mozgat·rug·ir·l. (Pl. Nagy 

K§roly portr®ja 

kr·nikar®szlet alapj§n.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Lovagi kºlt®szet,  

v§g§nskºlt®szet, Boccaccio, 

Petrarca.  

  

Etika:  

Hit ®s vall§s, a vil§gvall§sok 

emberk®pe ®s erkºlcsi 

tan²t§sai, az intolerancia mint 

erkºlcsi dilemma.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

Biz§nci mŤv®szet, rom§n 

st²lus, g·tika, renesz§nsz 

(Leonardo, Michelangelo, 

Raffaello).  

  

Matematika:  

Arab sz§mok (hindu eredetŤ, 

helyi ®rt®kes, 10-es alap¼, 

arab kºzvet²t®ssel vil§gszerte 

elterjedt sz§m²r§s), arab 

algebra.  

  

Fizika:  

Arab csillag§szat (arab 

eredetŤ csillag§szati 

elnevez®sek, csillagnevek, 

iszl§m napt§r stb.). 

Kºz®pkori technikai 

tal§lm§nyok, a g·tikus st²lus 

technikai alapjai (t§m²v, 

t§mpill®r);  



 

 

 

  

Egyh§zi ®s vil§gi kult¼ra a 

kºz®pkorban.  

Korok, korst²lusok.  

  

It§lia, a humanizmus ®s a 

renesz§nsz.  

Vil§gk®p, eszm®k, ideol·gi§k.  

Korok, korst²lusok.  

  

H®tkºznapi ®let a 

kºz®pkorban.  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes tºrt®nelmi jelens®gek 

h§tter®rŖl, felt®teleirŖl, 

okair·l. (Pl. a 

mezŖgazdas§g 

fellend¿l®s®ben szerepet 

j§tsz· t®nyezŖk elemz®se.)  

K¿lºnf®le ®rt®krendek 

ºsszehasonl²t§sa, saj§t 

®rt®kek tiszt§z§sa. (Pl. a 

kºz®pkori ember 

gondolkod§s§nak §t®l®se ®s 

meg®rt®se; a zsid·s§g szerepe 

az eur·pai v§rosiasod§sban, 

antijudaista tºrekv®sek az 

egyh§z r®sz®rŖl.)  

  

Kommunik§ci·:  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se. 

(Pl. a hŤb®ri viszony ®s 

hŤb®ri l§nc bemutat§s§t 

szolg§l· §bra.)  

M§sok ®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s 

figyelembev®tele. A 

v®lem®nyk¿lºnbs®gek  

tiszt§z§sa, a saj§t §ll§spont 

gazdag²t§sa, 

tov§bbfejleszt®se. (Pl. mi®rt 

nem nevezhetŖk a 

Nyugatr·mai Birodalom 

buk§sa ut§ni ®vsz§zadok sºt®t 

kºz®pkornak?)  

Esem®nyek, tºrt®netek, 

jelens®gek dramatikus 

megjelen²t®se. (Pl. egy  

tudom§nytºrt®net, asztrol·gia 

®s asztron·mia.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

Az arab orvostudom§ny 

eredm®nyei.  

  

£nek-zene:  

A kºz®pkor zen®je; a 

renesz§nsz zen®je.  

  

Informatika:  

Internetes gyŤjtŖmunka ®s 

feladatlap megold§sa (pl. a 

keresztes hadj§ratok 

t®m§j§ban).  



 

 

 

  kºz®pkori v§r lak·inak egy 

napja.)  

Essz® ²r§sa 

tºrt®nelmit§rsadalmi 

t®m§kr·l. (Pl. a v§ros, mint 

az egyik legsaj§tosabb 

eur·pai int®zm®ny.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

Az eur·pai tºrt®nelem ®s a 

magyar tºrt®nelem 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. ºsszehasonl²t· idŖrendi 

t§bl§zat k®sz²t®se a XIVïXV. 

sz§zadi Nyugat-, Kºz®p- ®s 

Kelet-Eur·pa legfontosabb 

politikai esem®nyeirŖl.)  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa k¿lºnbºzŖ 

t®rk®pekrŖl. (Pl. az arab 

h·d²t§s fontosabb 

szakaszainak bemutat§sa.)  

EgyszerŤ t®rk®pv§zlatok 

rajzol§sa inform§ci·forr§sok 

alapj§n. (Pl. Eur·pa 

r®gi·inak bejelºl®se a 

vakt®rk®pen.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, tºrt®nelmi forr§s, ok ®s 

kºvetkezm®ny.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, termel®si 

egys®g, erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, 

p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

 politika, §llam, §llamforma, hatalmi §gak, egyeduralom, monarchia, 

§llamszervezet, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, vall§s, 

monoteizmus, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: ortodox egyh§z, r·mai katolikus egyh§z, p§pa, szerzetes, 

kolostor, benc®s rend, k·dex, feudalizmus, hŤb®ris®g, jobb§gy, robot, 

majors§g, uradalom, ºnell§t§s, nyom§sos gazd§lkod§s, iszl§m, Kor§n, 

kalifa, invesztit¼ra, inkviz²ci·, eretneks®g, antijudaizmus, koldul· rend, 

rendi monarchia, v§rosi ºnkorm§nyzat, hospes, c®h, levantei kereskedelem, 

Hanza, skolasztika, egyetem, lovag, rom§n st²lus, g·tika, renesz§nsz, 

humanizmus, szult§n, szp§hi, janics§r.  

Szem®lyek: Karolingok, Nagy K§roly, Justinianus, Mohamed pr·f®ta, 

Aquin·i Szent Tam§s, VII. Gergely, Gutenberg.  

Topogr§fia: Egyh§zi (P§pai) Ćllam, Biz§nci Birodalom, Mekka, 

N®metr·mai Birodalom, Szentfºld, Velence, Firenze.  

Kronol·gia: 622 (Mohamed fut§sa, a muszlim idŖsz§m²t§s kezdete), 732 (a 

frankok gyŖzelme az arabok felett), 800 (Nagy K§roly cs§sz§rr§  

koron§z§sa), 843 (a verduni szerzŖd®s), 1054 (az egyh§zszakad§s), 1215 (a 

Magna Charta kiad§sa), 1453 (Konstantin§poly elfoglal§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  A magyars§g tºrt®nete a kezdetektŖl 1490-ig   črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Mond§k a magyars§g v§ndorl§s§r·l, mond§k ®s tºrt®netek a 

honfoglal§sr·l, kalandoz§sokr·l ®s az §llamalap²t§sr·l. G®za fejedelem 

®s (Szent) Istv§n kir§ly mŤve. Az Ćrp§d-h§z uralkod·i, szentjei. Nagy 

Lajos, a h·d²t· ®s tºrv®nyhoz·. Hunyadi J§nos a tºrºkellenes 

k¿zdelmek ®l®n. Hunyadi M§ty§s portr®ja.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri ®s tudatosul benne, hogy a magyars§g eredet®re 

vonatkoz· §ll§spontok k¿lºnbºzŖs®ge a forr§sok rendk²v¿li 

hi§nyoss§g§b·l ®s az egyes szaktudom§nyok (tºrt®nettudom§ny, 

r®g®szet, nyelv®szet) kutat§si eredm®nyeinek egym§snak olykor 

ellentmond· adataib·l fakad. Felismeri azt is, hogy egy r®gi· vagy 

orsz§g gazdas§gi ®s demogr§fiai megerŖsºd®se nºveli a katonai 

potenci§lt, s ez felerŖs²ti az expanz²v tºrekv®seket, illetve a politikai 

megosztotts§g meggyeng²ti egy r®gi· vagy egy orsz§g katonai ellen§ll·  

 

 erej®t, ®s agresszi·ra cs§b²tja a szomsz®dokat. L§tja, hogy a k¿lsŖ 

agresszi· egys®gbe forrasztja a megt§madott orsz§g politikai erŖit ®s 

lakoss§g§t.  

A magyars§g korai tºrt®net®nek tanulm§nyoz§sa sor§n bel§tja, hogy az 

¼j tud§s elsaj§t²t§sa, a kºrnyezŖ n®pektŖl val· tanul§s, az alkalmazkod§si 

k®pess®g fontos felt®tele volt n®p¿nk fennmarad§s§nak.  

Meg®rti, hogy a kereszt®nys®g felv®tele ®s az erre ®p¿lŖ §llamalap²t§s 

teremtette meg a magyar §llam megerŖsºd®s®nek ®s fejlŖd®s®nek 

felt®teleit. Felismeri, hogy az Ćrp§d-korban megszil§rdult a kereszt®ny 

magyar §llam. A korszak jelentŖs uralkod·i politikai ®letp§ly§j§nak 

megismer®s®n kereszt¿l bel§tja, hogy a tºbb nemzetis®gbŖl §ll· Magyar 

Kir§lys§g a kºz®p-eur·pai r®gi· egyik legerŖsebb §llamak®nt fejlŖdºtt, 

sorsa tºbb ponton ºsszekapcsol·dott a kºrnyezŖ §llamok ®s Nyugat-

Eur·pa fejlŖd®s®vel. Tudja, hogy az orsz§g fejlŖd®s®nek lehetŖs®geit 

l®nyegesen befoly§solta a tat§rokkal ®s az oszm§n tºrºkºkkel folytatott 

k¿zdelem.  

K®pes tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ szºvegek elt®rŖ jelent®sr®tegeinek a 

felt§r§s§ra. Ćll§spontj§t t§rgyilagos ®rvel®ssel tudja elŖadni.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A magyar n®p eredete, 

v§ndorl§sa, a honfoglal§s ®s a 

kalandoz§sok kora.   

N®pess®g, demogr§fia 

(v§ndorl§s, migr§ci·).  

  

Ćrp§d-h§zi uralkod·k 

politikai ®letp§ly§ja (G®za ®s 

Szent Istv§n, Szent L§szl·, 

Kºnyves K§lm§n, II. Andr§s, 

IV. B®la).   

Uralkod·k ®s §llamf®rfiak.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Kulcsszavak ®s 

kulcsmondatok keres®se 

szºvegben. (Pl. Szent Istv§n 

tºrv®nyeiben.)  

Inform§ci·k gyŤjt®se ®s 

ºn§ll· rendszerez®se, 

®rtelmez®se. (Pl. az 

Aranybulla elemz®se, 

korabeli tºrv®nyi elŖ²r§sok az 

idegenekrŖl; kºz®pkori 

v§rosaink jellemzŖinek, a 

lakoss§g ºsszet®tel®nek, 

r®tegzŖd®s®nek kutat§sa.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

A magyar nyelv rokons§ga, 

tºrt®nete, nyelvcsal§dok,  

r®gi magyar nyelveml®kek: a 

Tihanyi ap§ts§g alap²t·levele, 

Halotti besz®d ®s kºnyºrg®s, 

čmagyar M§ria-siralom.  

Eredetmond§k (pl. Arany 

J§nos: Rege a 

csodaszarvasr·l).  

Janus Pannonius: Pann·nia 

dics®rete, Katona J·zsef:  

B§nk B§n, Arany J§nos: 

Toldi.  

 



 

 

A t§rsadalom ®s a gazdas§g 

v§ltoz§sai a honfoglal§st·l a 

XIII. sz§zad v®g®ig.  

  

A Magyar Kir§lys§g mint 

jelentŖs kºz®p-eur·pai 

hatalom, az Anjouk, 

Luxemburgi Zsigmond ®s  

Hunyadi M§ty§s kor§ban.  

Fºlz§rk·z§s, lemarad§s.  

  

A magyar rendi §llam ®s az 

Oszm§n (Tºrºk) 

Birodalom p§rharca.  

  

T§rsadalmi ®s gazdas§gi 

v§ltoz§sok a XIVïXV. sz§zad 

folyam§n.  

  

A kºz®pkori magyar kult¼ra 

®s mŤvelŖd®s eml®kei.  

Tanultak felhaszn§l§sa ¼j 

feladathelyzetben. (Pl. 

korst²lusok azonos²t§sa 

magyarorsz§gi 

mŤeml®keken.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

£rvek gyŤjt®se a saj§t 

v®lem®ny al§t§maszt§s§ra, 

ellenv®lem®nyek c§fol§s§ra. 

(Pl. a magyar honfoglal§s 

lefoly§sa.)  

K®rd®sek megfogalmaz§sa a 

forr§sok megb²zhat·s§g§ra, a 

szerzŖ esetleges 

elfogults§g§ra, rejtett 

sz§nd®kaira vonatkoz·an. 

(Pl. korabeli utaz·k, 

kr·nika²r·k le²r§sainak 

elemz®se.)  

K¿lºnbs®gek felismer®se ®s a 

v§ltoz§sok nyomon kºvet®se 

egy-egy tºrt®nelmi jelens®g 

kapcs§n. (Pl. a jobb§gy 

fogalom jelent®sv§ltoz§sa.)  

H²res emberek, tºrt®nelmi 

szem®lyek jellemz®se, 

feltev®sek megfogalmaz§sa a 

cselekedeteinek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. 

Hunyadi M§ty§s  

k¿lpolitik§ja.)  

Tºrt®nelmi jelenetek 

elbesz®l®se, elj§tsz§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontokb·l. 

Erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

®lethelyzetek megismer®se  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

A nagyszentmikl·si kincs, a 

honfoglal§s kor§t feldolgoz· 

k®pzŖmŤv®szeti alkot§sok 

megfigyel®se, elemz®se.  

Rom§n, g·tikus ®s renesz§nsz 

eml®kek Magyarorsz§gon (pl. 

a j§ki templom).  

  

£nek-zene:  

Renesz§nsz zene: Bakfark 

B§lint.  

  

Matematika:  

T®rbeli modellek k®sz²t®se  

(pl. korst²lusok 

demonstr§l§s§hoz.)  

  

Informatika, 

kºnyvt§rhaszn§lat:  

A Magyar Nemzeti M¼zeum 

Magyarorsz§g tºrt®nete az 

§llamalap²t§st·l 1990-ig c²mŤ 

§lland· ki§ll²t§sa kºz®pkori 

r®sze Hunyadi M§ty§s kori 

anyag§nak feldolgoz§sa 

s®t§l·f¿zet kitºlt®s®vel.  

Internetes gyŤjtŖmunka a 

magyarok eredet®vel 

kapcsolatos elm®letek 

t®m§j§ban.  



 

 

 

 ®s bemutat§sa. (Pl.  

N§ndorfeh®rv§r ostrom§nak 

rekonstru§l§sa magyar ®s 

tºrºk korabeli forr§sok 

alapj§n.)   

K¿lºnbºzŖ szºvegek, k®p- ®s 

hanganyagok stb. vizsg§lata 

tºrt®nelmi hiteless®g 

szempontj§b·l. (Pl. a XIX. 

sz§zadi historiz§l· fest®szet 

alkot§sai [pl. Feszty-

kºrk®p].)  

  

Kommunik§ci·:  

Essz® ²r§sa 

tºrt®nelmit§rsadalmi 

t®m§kr·l. (Pl. I. K§roly 

gazdas§gi reformjainak okai.)  

Tºrt®nelmi, t§rsadalmi t®m§k 

vizu§lis §br§zol§sa. (Pl. a 

magyar t§rsadalom 

v§ltoz§sai az Ćrp§d-korban.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

Tanult esem®nyek, jelens®gek 

topogr§fiai meghat§roz§sa 

t®rk®pen. (Pl. a magyars§g 

v§ndorl§s§nak fŖ §llom§sai.)  

Az eur·pai ®s a magyar 

tºrt®nelem elt®rŖ idŖbeli 

ritmus§nak elemz®se. (Pl. a 

kereszt®nys®g felv®tele, 

§llamok alap²t§sa.)  

 



 

 

 

 EgyszerŤ t®rk®pv§zlatok 

rajzol§sa inform§ci·forr§sok 

alapj§n. (Pl. a tat§rj§r§s.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, n®pess®gfogy§s, 

migr§ci·, ®letm·d, v§ros,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, 

piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, hatalmi §g, egyeduralom, monarchia, 

§llamszervezet, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, vall§s, 

monoteizmus, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: nyelvrokons§g, Ŗstºrt®net, Ŗshaza, tºrzsszºvets®g, kettŖs 

fejedelems®g, honfoglal§s, kalandoz§s, kir§lyi v§rmegye, isp§n, n§dor, 

egyh§zmegye, kir§lyi tan§cs, tized, szerviens, v§rjobb§gy, vajda, Szent 

Korona, Aranybulla, nemesi v§rmegye, sz®kely, sz§sz, kun, band®rium, 

aranyforint, reg§l®, harmincad, kapuad·, szabad kir§lyi v§ros, b§nyav§ros, 

mezŖv§ros, ¼risz®k, b§r·, kºznemes, kilenced, Ŗsis®g, perszon§luni·, 

v®gv§ri rendszer, rendi orsz§ggyŤl®s, rendk²v¿li hadiad·, f¿stp®nz, fekete 

sereg, corvina.  

Szem®lyek: Ćrp§d, G®za fejedelem, I. (Szent) Istv§n, Kopp§ny, I. (Szent) 

L§szl·, Kºnyves K§lm§n, Anonymus, II. Andr§s, IV. B®la, I. K§roly, I. 

(Nagy) Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi J§nos, Hunyadi M§ty§s.  

Topogr§fia: Magna Hungaria, Kaz§r Birodalom, Lev®dia, Etelkºz, 

Vereckeih§g·, Augsburg, Pannonhalma, Esztergom, Sz®kesfeh®rv§r, 

Pozsony, Horv§torsz§g, Erd®ly, Dalm§cia, Muhi, Buda, Visegr§d, 

N§ndorfeh®rv§r.  

Kronol·gia: 895 t§j§n (a honfoglal§s), 955 (az augsburgi csata), 972ï997 

(G®za fejedelems®ge), 997/1000ï1038 (I. /Szent/ Istv§n), 1077ï1095 (I.  

/Szent/ L§szl·), 1095ï1116 (Kºnyves K§lm§n), 1205-1235 (II. Andr§s),  

1222 (az Aranybulla kiad§sa), 1235ï70 (IV. B®la), 1241-42 (a tat§rj§r§s),  

1301 (az Ćrp§d-h§z kihal§sa), 1308-42 (I. K§roly), 1342-82 (I. /Nagy/ 

Lajos),  



 

 

1351 (I. /Nagy/ Lajos tºrv®nyei), 1387ï1437 (Luxemburgi Zsigmond), 

1444  

 (a v§rnai csata), 1456 (a n§ndorfeh®rv§ri diadal), 1458-90 (I. /Hunyadi/ 

M§ty§s).  

  

  

Tematikai egys®g  A vil§g ®s Eur·pa a kora ¼jkorban  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  FelfedezŖk, utaz·k, reform§torok, a Napkir§ly udvara, a felvil§gosod§s 

eszm®i.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· ®rz®keli, hogy az emberek a maguk §ltal leghelyesebbnek 

gondolt m·don cselekszenek. Az azonban, hogy a k¿lºnbºzŖ korokban 

mit tartottak helyesnek vagy helytelennek jelentŖs m®rt®kben elt®rt 

egym§st·l. Ahhoz, hogy az emberek tetteit ®s dºnt®seit helyesen tudjuk 

meg²t®lni, elŖszºr meg kell ®rteni a helyzetet, amelyben ®ltek. Bel§tja, 

hogy a vil§g k¿lºnbºzŖ civiliz§ci·it ºsszekºti az emberi 

alapsz¿ks®gletek biztos²t§s§nak ig®nye (®lelem, biztons§g, vil§g 

meg®rt®s®nek ig®nye stb.). Meg®rti, hogy a kult¼r§k tal§lkoz§sa milyen 

es®lyeket ®s vesz®lyeket hordoz mag§ban.   

K®pes empatikusan, a leig§zottak szempontj§b·l is ®rt®kelni a fºldrajzi 

felfedez®seket ®s az azt kºvetŖ gyarmatos²t§st.  

A tanul· bel§tja, hogy Amerika felfedez®se gyºkeresen megv§ltoztatta a 

vil§g k®p®t. Felismeri, hogy a kereskedelmi utak feletti ellenŖrz®s 

§ltal§ban jelentŖs hatalmi poz²ci·t is jelent, valamint hogy a 

kereskedelemi utak ter®n lezajl· v§ltoz§sok §trendezik a r®gi·k kºzºtti 

gazdas§gi erŖviszonyokat, hossz¼ t§von jelentŖs gazdas§gi, t§rsadalmi 

®s politikai kºvetkezm®nyekkel j§rnak. Ćtl§tja a tŖk®s gazdas§g 

mŤkºd®si mechanizmus§t, felismeri a termel®s ¼j szervezeti form§inak 

t§rsadalomform§l· hat§s§t. Tudja, hogy a reform§ci· a katolikus egyh§z 

vil§gi hatalm§val val· szembefordul§s nyom§n jºtt l®tre, ®s ®rti, hogy a 

hit®let meg¼j²t§sa mellett a protest§ns gondolkod§sm·d 

(ºnkorm§nyzatis§g, hivat§setika) terjeszt®s®vel jelentŖs eszmei ®s 

t§rsadalmi hat§st gyakorolt Eur·p§ra. Megismeri az eur·pai r®gi·k 

elt®rŖ fejlŖd®s®t ®s egym§sra hat§s§t.  

K®pes ºsszehasonl²tani tºrt®nelmi idŖszakokat, egybevetni elt®rŖ 

emberi sorsokat. K®pes a tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak leolvas§s§ra, az 

adott t®m§hoz legink§bb megfelelŖ t®rk®p kiv§laszt§s§ra.  

 

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Amerika Ŗsi kult¼r§i, a nagy 

fºldrajzi felfedez®sek ®s 

kºvetkezm®nyeik.  

FelfedezŖk, feltal§l·k.  

F¿ggetlens®g ®s al§vetetts®g.  

A fanatizmus jellemzŖi ®s 

form§i.  

  

Reform§ci· ®s katolikus 

meg¼jul§s.  

Vall§sok szellemi, t§rsadalmi, 

politikai gyºkerei ®s hat§sai.  

  

Az atlanti hatalmak 

(Hollandia ®s Anglia) 

felemelked®se.  

ErŖforr§sok ®s termel®si 

kult¼r§k.  

  

Nagyhatalmi k¿zdelmek a 

XVII. sz§zadban ®s a XVIII.  

sz§zad elej®n.  

Kis§llamok, nagyhatalmak.  

  

Az angol polg§rh§bor¼ ®s a 

parlament§ris monarchia 

kialakul§sa.  

A hatalommegoszt§s form§i, 

szintjei.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

t²pus¼ forr§sokb·l. (Pl. a 95 

pontb·l a lutheri tanok 

kimutat§sa; a barokk 

st²lusjegyeinek felismer®se 

k®pek alapj§n.)  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a polg§rosult angol nemess®g 

®s a francia nemess®g 

ºsszehasonl²t§sa.)  

Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se ®s ®rtelmez®se. 

(Pl. a harminc®ves h§bor¼ 

okainak csoportos²t§sa.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

£rvek gyŤjt®se a saj§t 

v®lem®ny al§t§maszt§s§ra, 

ellen®rvek gyŤjt®se 

meghat§rozott §ll§spontok 

c§fol§s§ra. (Pl. forradalom 

volt-e a XVII. sz§zadi 

angliai §talakul§s?)  

A k¿lºnbs®gek felismer®se ®s 

a v§ltoz§sok nyomon 

kºvet®se egy-egy tºrt®nelmi 

jelens®g kapcs§n. (Pl. az ipari 

termel®si keretek ï c®h, 

kiad§si, felv§s§rl§si rendszer,  

Fºldrajz:   

Fºldrajzi felfedez®sek 

topogr§fiai vonatkoz§sai, a 

holland m®lyfºld, a 

Naprendszer.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Shakespeare, Moli¯re.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

Az angol renesz§nsz sz²nh§z 

®s dr§ma, a francia 

klasszicista sz²nh§z ®s dr§ma.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

A barokk st²lus.  

  

£nek-zene:   

A barokk zene.  

  

Fizika:  

A fºldkºz®ppont¼ ®s a 

napkºz®ppont¼ vil§gk®p 

jellemzŖi. A Fºld, a  

Naprendszer ®s a Kozmosz 

fejlŖd®s®rŖl alkotott 

csillag§szati elk®pzel®sek.  

Kepler tºrv®nyei, Newton.  

 



 

 

  

A francia abszolutizmus ®s 

hatalmi tºrekv®sek.  

  

Kºz®p- ®s Kelet-Eur·pa a 

XVIïXVII. sz§zadban.  

  

A tudom§nyos vil§gk®p 

§talakul§sa.  

manufakt¼ra ï 

ºsszehasonl²t§sa.)  

  

Kommunik§ci·:  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a XVI. sz§zadi 

vil§gkereskedelem 

mŤkºd®se.)  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se. 

(Pl. az angol polg§rh§bor¼ 

szakaszair·l.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa t®rk®pekrŖl. (Pl. a 

reform§ci· egyes 

ir§nyzatainak a t®rh·d²t§sa.)  

  

Filoz·fia:  

Descartes, Bacon, Locke.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi 

forr§s, interpret§ci·, jelentŖs®g.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, 

n®pess®gfogy§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, termel®si 

egys®g, erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, 

p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, kºzt§rsas§g, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, 

szuverenit§s, centrum, perif®ria, vall§s, monoteizmus, vall§s¿ldºz®s, 

antijudaizmus.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: ¿ltetv®ny, tŖke, kapitalizmus, vil§gkereskedelem, abszolutizmus, 

reform§ci·, protest§ns, evang®likus, reform§tus, ellenreform§ci·, jezsuita, 

barokk, manufakt¼ra, vet®sforg·, anglik§n, purit§n, Jognyilatkozat, 

alkotm§nyos monarchia, merkantilizmus.  

Szem®lyek: Kolumbusz, Magell§n, Vasco da Gama, V. K§roly, Luther, 

K§lvin, Kopernikusz, Spinoza, I. Erzs®bet, Cromwell, XIV. Lajos, I. (Nagy) 

P®ter.  

Topogr§fia: N®metalfºld, London, Versailles, Szentp®terv§r.  

Kronol·gia: 1492 (Amerika felfedez®se), 1517 (Luther fell®p®se, a 

reform§ci· kezdete), 1618ï48 (a harminc®ves h§bor¼), 1642-49 (az angol 

polg§rh§bor¼), 1689 (a Jognyilatkozat kiad§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  Magyarorsz§g a kora ¼jkorban  črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A moh§csi csata, a v®gv§ri harcok hŖsei, a hadvez®r Zr²nyi Mikl·s, 

kuruc mond§k ®s tºrt®netek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· tudja, hogy a sorsford²t· tºrt®nelmi esem®nyek nem 

kiz§r·lag egy kiv§lt· okra vezethetŖk vissza, ®s kºvetkezm®nyeik 

dºntŖen befoly§solhatj§k egy adott §llam/kºzºss®g fejlŖd®s®nek 

lehetŖs®geit. £rt®keli a R§k·czi-szabads§gharc idej®n l®trejºtt sz®les 

t§rsadalmi ºsszefog§s mozg·s²t· erej®t ®s a kºlcsºnºs engedm®nyeken 

alapul· meg§llapod§s hossz¼ t§v¼ jelentŖs®g®t.   

Felismeri a kiemelkedŖ tºrt®nelmi szem®lyek kºzºss®gform§l· ®s 

t§rsadalom-§talak²t· szerep®t. Meg®rti, hogy a reform§ci· a 

bibliaford²t§s, a magyar nyelvŤ hit®let ®s a magyar ²r§sbelis®g 

fellend¿l®se r®v®n form§lta jelentŖsen a magyar mŤvelŖd®stºrt®netet, de 

a katolicizmus meg¼jul§sa sor§n kialak²tott hagyom§nyok is a magyar 

nemzettudat fontos r®sz®v® v§ltak.  

Bel§tja, hogy az oszm§n-tºrºk katonai fºl®ny mellett a politikai 

megosztotts§g is hozz§j§rult az orsz§g h§rom r®szre szakad§s§hoz. 

Meg®rti a r®szekre szakadt orsz§g helyzet®t a k®t nagyhatalom 

¿tkºzŖz·n§j§ban, ®s bel§tja, hogy a tºrºk kiŤz®s®t a hatalmi 

erŖegyens¼ly felboml§sa tette lehetŖv®. Ćtl§tja a m§sf®l ®vsz§zados 

tºrºk uralom rºvid ®s hossz¼ t§v¼ kºvetkezm®nyeit.  



 

 

 

 K®pes elemezni az egyetemes ®s magyar tºrt®nelem elt®rŖ idŖbeli 

ritmus§t, ®s ezek kºlcsºnhat§sait. K®pes k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·forr§sokb·l egyszerŤ ºn§ll· t®rk®pv§zlatok rajzol§s§ra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A Jagell·-kor.  

  

Az orsz§g h§rom r®szre 

szakad§sa.  

F¿ggetlens®g ®s al§vetetts®g.  

  

V§rh§bor¼k kora.  

B®k®k, h§bor¼k, hadvisel®s.  

  

A h§rom orsz§gr®sz 

berendezked®se, 

mindennapjai.  

  

A reform§ci· ®s a katolikus 

meg¼jul§s Magyarorsz§gon.  

  

Az Erd®lyi Fejedelems®g.  

Kis§llamok, nagyhatalmak.  

  

A magyar rendek ®s a  

Habsburg-udvar konfliktusai.  

  

A tºrºk kiŤz®se  

Magyarorsz§gr·l.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s 

szaktudom§nyi munk§kb·l 

(pl. Erd®ly aranykor§r·l).  

Az internet kritikus 

felhaszn§l§sa tºrt®nelmi 

ismeretek szerz®s®re. (Pl. a 

magyarorsz§gi oszm§n ï 

tºrºk ®p²t®szeti eml®kekrŖl.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi 

elbesz®l®sek ºsszehasonl²t§sa 

a narr§ci· m·dja alapj§n. (Pl. 

Brodarics Istv§n ®s 

Szulejm§n a moh§csi 

csat§r·l.)  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes tºrt®nelmi jelens®gek 

h§tter®rŖl, felt®teleirŖl, 

okair·l. (Pl. Szapolyai 

kir§lys§g§nak szerepe az 

ºn§ll· Erd®lyi 

Fejedelems®g k®sŖbbi 

l®trejºtt®ben.)  

  

Kommunik§ci·:  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se. 

(Pl. k®p alapj§n v§ralaprajz 

elk®sz²t®se.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

A reform§ci· kultur§lis 

hat§sa; P§zm§ny P®ter;  

Zr²nyi Mikl·s: Szigeti 

veszedelem, kuruc kºlt®szet, 

Mikes Kelemen.  

  

£nek-zene:  

Szeg®nyleg®ny katona®nekek 

(pl. Csinom Palk·).  

  

Fºldrajz:  

A term®szeti kºrnyezet 

v§ltoz§sa a tºrºk korban.  

  

Matematika:  

K®pzeletben tºrt®nŖ mozgat§s 

(pl. §tdarabol§s elk®pzel®se; 

testh§l· ºsszehajt§s§nak, 

sz®tv§g§soknak az 

elk®pzel®se; testek k¿lºnf®le 

s²kmetszet®nek elk®pzel®se ï 

v§ralaprajz k®sz²t®se).  

  

Informatika:  

 



 

 

  

N®pess®g, t§rsadalom, 

gazdas§g ®s term®szeti 

kºrnyezet a XVI-XVII. 

sz§zadi Magyarorsz§gon.  

  

A R§k·czi-szabads§gharc.  

Egyezm®nyek, szºvets®gek.  

M§sok ®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s 

figyelembev®tele. A 

v®lem®nyk¿lºnbs®gek  

tiszt§z§sa, a saj§t §ll§spont 

gazdag²t§sa, 

tov§bbfejleszt®se. (Pl. az 

orsz§g elŖtt 1526-ban §ll· 

alternat²v§k megvitat§sa.)  

Essz® ²r§sa tºrt®nelmi 

t®m§kr·l. [Pl. a tºrºk uralom 

hat§sa Magyarorsz§g 

fejlŖd®s®re c²mmel; valamint 

Schulhof Izs§k besz§mol·ja 

Buda visszav²v§s§r·l (Budai 

kr·nika c. forr§s elemz®se).]  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

Az egyetemes ®s a magyar 

tºrt®nelem elt®rŖ idŖbeli 

ritmus§nak ®s 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. a R§k·czi-szabads§gharc 

®s a spanyol ºrºkºsºd®si 

h§bor¼ esem®nyei kºzºtt.)  

A tºrt®nelmi t®r 

v§ltoz§sainak leolvas§sa 

k¿lºnbºzŖ t®rk®pekrŖl. (Pl.  

az ellenreform§ci· 

t®rnyer®s®nek nyomon 

kºvet®se.)  

Tºrºkorsz§gi magyar 

eml®khelyek keres®se az 

interneten, virtu§lis s®ta.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®gfogy§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, etnikum,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, 

p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, 

centrum, perif®ria, vall§s, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, adatok  Fogalmak: ºrºkºs jobb§gys§g, hajd¼, vit®zlŖ rend, unit§rius, kuruc, 

tr·nfoszt§s.  

Szem®lyek: II. Lajos, Szapolyai J§nos, I. Ferdin§nd, I. Szulejm§n, Dob·  

Istv§n, Zr²nyi Mikl·s, K§roli G§sp§r, Bocskai Istv§n, Bethlen G§bor, 

P§zm§ny P®ter, Zr²nyi Mikl·s (a kºltŖ ®s hadvez®r), I. Lip·t, Savoyai 

JenŖ, II. R§k·czi Ferenc.  

Topogr§fia: Moh§cs, KŖszeg, Buda, H·dolts§g, Eger, Szigetv§r, 

S§rospatak, čnod, Nagyszombat, B®cs.  

Kronol·gia: 1526 (a moh§csi csata), 1541 (Buda tºrºk elfoglal§sa, az 

orsz§g t®nyleges h§rom r®szre szakad§sa), 1552 (Eger sikertelen tºrºk 

ostroma), 1566 (Szigetv§r eleste), 1591ï1606 (a tizenºt ®ves h§bor¼),  

1664 (Zr²nyi Mikl·s t®li hadj§rata, a vasv§ri b®ke), 1686 (Buda 

visszafoglal§sa), 1699 (a karl·cai b®ke), 1703-11 (a 

R§k·cziszabads§gharc), 1707 (az ·nodi orsz§ggyŤl®s), 1711 (a szatm§ri 

b®ke).  

  

  

Tematikai egys®g  Felvil§gosod§s, forradalmak ®s a polg§rosod§s kora  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A felvil§gosod§s eszm®i; az ®szak-amerikai gyarmatok f¿ggetlens®gi 

harca; a francia forradalom v²vm§nyai; a terror; Nap·leon; az ipari 

forradalom tal§lm§nyai.  

 



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· meg®rti, hogy a korszakban a t§rsadalmi ®s gazdas§gi 

§talakul§s egym§st erŖs²tve bontakozott ki, valamint, hogy az ipari 

forradalom m§ig hat· gazdas§gi, t§rsadalmi folyamatok elind²t·ja volt. 

L§tja, hogy a felvil§gosod§s §ll²totta kºz®ppontba a vil§gmindens®g 

meg®rt®s®nek ig®ny®t, a tudom§nyos megismer®s elsŖbbrendŤs®g®t 

§ll²totta, ®s hogy ezzel a tudom§nyok fejlŖd®s®nek ¼j korszaka 

kezdŖdºtt. Bel§tja, hogy a hatalommegoszt§s ®s a k®pviseleti elv 

§ltal§noss§ v§l§sa a polg§ri §llamokban a demokratikus jogok 

gyakorl§s§nak kiterjeszt®s®t eredm®nyezte.  

Tudja, hogy a felvil§gosod§s sor§n fogalmaz·dtak meg a m§ig is 

®rv®nyes demokratikus eszm®k ®s elidegen²thetetlen emberi jogok, 

amelyek mind a mai napig a nyugati t²pus¼ demokr§ci§k jogrendj®nek 

alapj§t k®pezik. Megsz¿letik az §llam ®s egyh§z sz®tv§laszt§s§nak 

gondolata. L§tja, hogy a korszak forradalmi eszm®i ï szabads§g, 

egyenlŖs®g, testv®ris®g ï nem egyszer egym§st kiz§r· m·don val·sultak 

meg. £rz®keli, hogy a hatalmi harcot, harcokat konfliktusok ®s 

kompromisszumok egym§st v§lt· sorozatak®nt lehet le²rni.  

Felismeri, hogy az ipari forradalom, amely ¼j energiaforr§sok 

hasznos²t§sa mellett ¼j technikai eszkºzºk alkalmaz§s§val ®s a termel®si 

form§k §talak²t§s§val l®trehozta az ipari t§rsadalmat, a n®pess®g 

sz§mszerŤ gyarapod§s§t, urbaniz§ci·t ®s az ipari munk§ss§g 

l®tsz§m§nak nºveked®s®t eredm®nyezte. Ismeri a korszakban kialakult 

politikai ideol·gi§k ï liberalizmus, nacionalizmus, konzervativizmus, 

szocializmus ï jellemzŖit, ®s §tl§tja, hogy ezek §talakult form§ban ma is 

l®teznek. L§tja, hogy a korszak tette az uralkod·k ®s hatalmon levŖk 

feladat§v§ a kºzj· szolg§lat§t, amely sz®lsŖs®ges form§j§ban zsarnoki, 

terrorisztikus eszkºzºkkel tºrt®nŖ Ăn®pboldog²t§shozò vezetett.  

Tudja az egyes tºrt®nelmi korszakokat komplex m·don elemezni ®s 

bemutatni. K®pes a v§ltoz§sok megk¿lºnbºztet®s®re.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A felvil§gosod§s.  

Vil§gk®p, eszm®k, ideol·gi§k, 

t§rsadalomkritika.  

  

A felvil§gosult 

abszolutizmus.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a tºmegek beker¿l®se a 

politiz§l§sba.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

A felvil§gosod§s ®s a 

romantika, a francia 

Enciklop®dia, Voltaire: 

Candide.  

  

 



 

 

  

Hatalmi §trendezŖd®s a 

XVIII.  

sz§zadi Eur·p§ban.  

Egyezm®nyek, szºvets®gek.  

  

Az Egyes¿lt Ćllamok 

l®trejºtte ®s alkotm§nya.  

A hatalommegoszt§s form§i, 

szintjei.  

  

A francia forradalom eszm®i, 

ir§nyzatai, hat§sa.  

Forradalom, reform ®s 

kompromisszum.  

  

A nap·leoni h§bor¼k  

Eur·p§ja ®s a Szent 

Szºvets®g rendszere.  

  

Az ipari forradalom ®s 

hat§sai.  

A technikai fejlŖd®s felt®telei 

®s kºvetkezm®nyei.  

  

A XIX. sz§zad eszm®i.  

Vil§gk®p, eszm®k, ideol·gi§k, 

t§rsadalomkritika.  

Inform§ci·k ºn§ll· 

rendszerez®se ®s 

®rtelmez®se. (Pl. az ipari 

forradalom tal§lm§nyai ®s 

jelentŖs®g¿k.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes t§rsadalmi-tºrt®nelmi 

jelens®gek okair·l. (Pl. a 

forradalmi terror ®s 

sz¿ks®gess®ge.)  

Tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

jellemz®se, feltev®sek 

megfogalmaz§sa viselked®s¿k 

mozgat·rug·ir·l. (Pl.  

Robespierre, Nap·leon.)  

  

Kommunik§ci·:  

ElsŖdleges tºrt®nelmi 

forr§sok elemz®se, 

ºsszef¿gg®sek felder²t®se. (Pl. 

a F¿ggetlens®gi nyilatkozat 

elemz®se ®s a felvil§gosod§s 

hat§s§nak kimutat§sa.)  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a 

hatalommegoszt§s elv®nek 

§br§ja.)  

Besz§mol·, kiselŖad§s tart§sa 

n®pszerŤ tudom§nyos 

irodalomb·l, (Pl. a 

szabadkŖmŤvess®g 

t®m§j§ban.)  

Vizu§lis kult¼ra:  

Klasszicizmus ®s romantika.  

  

£nek-zene:   

A klasszika zen®je (pl. 

Haydn, Mozart, Beethoven), 

Marseillaise.  

  

Fizika:   

HŖerŖg®pek, a teljes²tm®ny 

m®rt®kegys®ge (watt).  

  

Erkºlcstan, etika:  

Ćllampolg§rs§g ®s nemzeti 

®rz®s. A szabads§g rendje: 

jogok ®s kºteless®gek.  

Mag§n®rdek ®s kºzj·. 

R®szv®tel a kºz®letben. A 

t§rsadalmi igazs§goss§g 

k®rd®se.  

  

Fºldrajz:   

Urbaniz§ci·s folyamatok ®s 

hat§saik.  

  

Filoz·fia:   

A felvil§gosod§s filoz·fusai  

(pl. Diderot, Voltaire, 

Rousseau), a n®met 

idealizmus (pl. Kant, Hegel), 

Marx.  



 

 

 

  Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se. 

(Pl. a francia forradalom 

korszakai.)  

Esem®nyek, tºrt®netek 

dramatikus megjelen²t®se. 

(Pl. XVI. Lajos pere.)  

Essz® ²r§sa tºrt®nelmi, 

filoz·fiai k®rd®sekrŖl (Pl. a 

ĂMi viszi elŖre a vil§got? 

Forradalom vagy szerves 

fejlŖd®sò t®m§j§ban.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

Esem®nyek idŖrendbe  

§ll²t§sa. (Pl. a 1848-as 

forradalmak.)  

A tºrt®nelmi t®r 

v§ltoz§sainak leolvas§sa 

k¿lºnbºzŖ t®rk®pekrŖl. (Pl. 

Lengyelorsz§g feloszt§sa.)  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

V®dŖolt§sok (az 

immunol·gia tudom§ny§nak 

kezdetei).  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

A modern nyilv§noss§g 

kialakul§sa.  

  

Informatika:   

Prezent§ci· k®sz²t®se (pl. az 

ipari forradalom t®m§j§ban.)  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, 

jelentŖs®g.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, 

n®pess®gfogy§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, 

piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, kºzt§rsas§g, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, 

szuverenit§s, centrum, perif®ria, emberi jog, §llampolg§ri jog, 

n®pk®pviselet,  

 vall§s, vall§s¿ldºz®s, vall§sszabads§g, lelkiismereti szabads§g.   

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: felvil§gosod§s, racionalizmus, a hatalmi §gak megoszt§sa, 

term®szetjog, t§rsadalmi szerzŖd®s, n®pszuverenit§s, szabad verseny, 

felvil§gosult abszolutizmus, Emberi ®s polg§ri jogok nyilatkozata, 

ºkumenikus gondolkod§s, alkotm§ny, jakobinus, terror, nacionalizmus, 

emancip§ci·, antiszemitizmus, liberalizmus, konzervativizmus, 

szocializmus, Szent Szºvets®g, urbaniz§ci·.  

Szem®lyek: Spinoza, Montesquieu, Voltaire, Rousseau, Adam Smith, II. 

(Nagy) Frigyes, Washington, XVI. Lajos, Danton, Robespierre, Nap·leon, 

Metternich, Watt, Stephenson, Marx.  

Topogr§fia: P§rizs, Poroszorsz§g, Szil®zia, Lengyelorsz§g, gyarmatok 

£szakAmerik§ban, Waterloo.  

Kronol·gia: 1776. j¼lius 4. (az amerikai F¿ggetlens®gi nyilatkozat kiad§sa, 

az Amerikai Egyes¿lt Ćllamok l®trejºtte), 1789. j¼lius 14. (a Bastille 

ostroma, a francia forradalom kitºr®se), 1793-1794 (a jakobinus diktat¼ra), 

1804-1814/15 (Nap·leon cs§sz§rs§ga), 1848 (forradalmak Eur·p§ban).  

  

  

Tematikai egys®g  Az ¼jj§®p²t®s kora Magyarorsz§gon  črakeret  

9 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Magyarorsz§g ¼jj§®p²t®se a Habsburg Birodalom keretei kºzºtt. 

Nemzetis®gi viszonyok.  



 

 

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy az uralkod· ®s a rendek egym§sra 

utalts§ga, a kºzponti ®s a helyi hatalom egyens¼lya jelentett garanci§t 

a b®k®s ®p²tŖmunk§ra, ugyanakkor ahhoz, hogy a v§ltoz§sok m®rt®k®t 

®s jelentŖs®g®t helyesen meg tudjuk ²t®lni, fontos, hogy j·l ismerj¿k a 

v§ltoz§sok elŖtti ®s ut§ni helyzetet, ®s ezt ºssze tudjuk hasonl²tani 

egym§ssal.  

Ćtl§tja, hogy a moderniz§ci·s k®nyszer nyom§n alakult ki 

kºz®let¿nkben a ma is megl®vŖ Ămagyar gondolatò ®s Ăszabad 

gondolatò szemben§ll§sa. L§tja, hogy mindez egy soknemzetis®gŤ 

§llamot eredm®nyezett, amely k®sŖbb nemzetis®gi ellent®tek ®s 

konfliktusok alapj§ul szolg§lt. Ugyanakkor e nemzetis®gek/etnikumok  

 

 (pl.: n®met, zsid·) elŖbb a gazdas§gi fejlŖd®sben, majd a politikai 

®letben is fontos szerepet j§tszottak.  

A tanul· tudja, hogy az orsz§g ¼jj§®p²t®se egy¿tt j§rt m§s n®pek, 

nemzetis®gek befogad§s§val/betelep¿l®s®vel/betelep²t®s®vel. Meg®rti a 

gazdas§gi, kereskedelmi, kultur§lis fejlŖd®st. Tudatosul benne, hogy 

Magyarorsz§g a Habsburg Birodalom r®sz®t k®pezte, meg®rti a 

birodalmis§gb·l fakad· probl®m§k l®nyeg®t, ®s re§lis k®pet alkot 

Magyarorsz§g birodalmon bel¿li helyzet®rŖl. £rti a v§rmegyerendszer 

szerep®t a f¿ggetlens®g bizonyos elemeinek a megŖrz®s®ben. L§tja, 

hogy a v§ltoz§sok kedvezŖen ®rintett®k a mezŖgazdas§g helyzet®t, de 

bizonyos ®rtelemben g§tj§t jelentett®k a hazai ipari termel®s 

kibontakoz§s§nak.   

K®pes statisztikai, demogr§fiai adatok komplex elemz®s®re.  

Ismereteket tud mer²teni szakmunk§kb·l is.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

N®pess®g ®s term®szeti 

kºrnyezet: demogr§fiai 

v§ltoz§sok, az etnikai 

ar§nyok §talakul§sa.  

N®pess®g, demogr§fia 

(v§ndorl§s, migr§ci·).  

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek.  

  

A Magyar Kir§lys§g 

¼jj§szervez®se ®s helye a  

Habsburg Birodalomban.  

  

A felvil§gosult abszolutizmus 

a Habsburg Birodalomban.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, 

grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl. a 

korszakra vonatkoz· 

demogr§fiai adatok 

elemz®se, ®rt®kel®se.)  

A tanultak felhaszn§l§sa ¼j 

feladathelyzetben. (Pl. a 

felvil§gosod§s fogalmainak 

azonos²t§sa a korszak 

uralkod·i int®zked®seiben.)  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se. (Pl. 

Martinovics Ign§c 

per¼jrafelv®tele.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Fºldrajz:  

Magyarorsz§g term®szeti 

adotts§gai.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Nyelv¼j²t§s: Kazinczy 

Ferenc.  

A magyar felvil§gosod§s 

irodalma: Bessenyei 

Gyºrgy, Csokonai Vit®z 

Mih§ly.  

  

£nek-zene:  

A barokk zene (pl. J. S. 

Bach, Hªndel), a klasszika 

zen®je (pl. Haydn).  

  

 



 

 

T§rsadalmi ®s gazdas§gi 

viszonyok v§ltoz§sai a XVIII. 

sz§zadban.  

  

A nemzeti ®bred®s: a kult¼ra 

®s mŤvelŖd®s v§ltoz§sai.  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

a tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, 

viselked®s®nek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. II. 

J·zsef politikai 

®letp§ly§j§nak elemz®se.)  

  

Kommunik§ci·:  

¥n§ll·an gyŤjtºtt k®pekbŖl 

ºssze§ll²t§s, tabl· k®sz²t®se.  

(Pl. nemzetis®gek  

Magyarorsz§gon.)  

Vizu§lis rendezŖk 

(t§bl§zatok, §br§k) 

k®sz²t®se. (Pl. 

jobb§gyterheket szeml®ltetŖ 

§bra k®sz²t®se.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

A tºrt®nelmi t®r 

v§ltoz§sainak leolvas§sa 

k¿lºnbºzŖ t®rk®pekrŖl. (Pl. 

Magyarorsz§g etnikai 

ºsszet®tel®nek, elemz®se.)  

EgyszerŤ t®rk®pv§zlatok 

rajzol§sa k¿lºnbºzŖ 

inform§ci·forr§sok alapj§n. 

(Pl. a n®pess®gmozg§sok 

ir§nyainak megjelen²t®se.)  

Vizu§lis kult¼ra:  

Barokk st²lus¼ ®p¿letek (pl. 

a fertŖdi Esterh§zy-kast®ly), 

fresk·k, szobrok ®s 

t§blak®pek  

Magyarorsz§gon.   

  

Informatika: 

Kºnyvt§rt²pusok, 

kºnyvt§rtºrt®net.   

Grafikonok, diagramok 

k®sz²t®se a demogr§fiai 

adatok szeml®ltet®s®re.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, 

piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, 

centrum, perif®ria, vall§s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: betelep²t®s, betelep¿l®s, Pragmatica Sanctio,  

Helytart·tan§cs, felsŖ t§bla, als· t§bla, v§mrendelet, ¼rb®ri rendelet, Ratio 

Educationis, t¿relmi rendelet, jobb§gyrendelet.  

Szem®lyek: III. K§roly, M§ria Ter®zia, II. J·zsef, Kazinczy Ferenc.  

Topogr§fia: Hat§rŖrvid®k, B§cska, B§n§t.  

Kronol·gia: 1723 (Pragmatica Sanctio), 1740-80 (M§ria Ter®zia), 

17801790 (II. J·zsef).  

  

  

Tematikai egys®g  Reformkor, forradalom ®s szabads§gharc Magyarorsz§gon  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A magyar reformkor k®pviselŖi, m§rcius 15. mint iskolai ¿nnep®ly, a 

forradalom ®s szabads§gharc kiemelkedŖ szem®lyis®gei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· tudja megk¿lºnbºztetni egym§st·l azokat az okokat, 

amelyek m§r j·val a vizsg§lt esem®ny elŖtt l®teztek, azokt·l, amelyek 

az esem®ny kºzvetlen kiv§lt· okaik®nt ®rt®kelhetŖk. L§tja, hogy az 

esem®nyek bekºvetkezt®nek vannak kºzvetett ®s kºzvetlen okai, ezt ¼gy 

is ®rtelmezhetj¿k, hogy a dolgok bekºvetkezt®nek mindig vannak 

kºzvetett felt®telei ®s vannak kºzvetlen kiv§lt· okai.  

Meg®rti, hogy a kºzºs c®l eredm®nyezte a forradalom ®s szabads§gharc 

idej®n l®trejºvŖ nemzeti egys®get ®s ºsszefog§st, amely sz§mos 

politikai, t§rsadalmi ®s katonai eredm®nnyel j§rt, ®s hogy mindezt csak 

k®t nagyhatalom k¿lsŖ katonai agresszi·ja volt k®pes leverni.  



 

 

 

 £rti, hogy a korszakot a nemzeti ®s a liber§lis eszme megerŖsºd®se, 

valamint az eur·pai centrumhoz val· fºlz§rk·z§s k®nyszere hat§rozza 

meg. Bel§tja, hogy ezek nyom§n fogalmaz·dott meg a jobb§gyi ®s rendi 

viszonyok megsz¿ntet®s®nek, az ®rdekegyes²t®s, a kºztehervisel®s, 

valamint a nemzeti nyelv ®s kult¼ra megteremt®s®nek sz¿ks®gess®ge, 

amelyek a polg§ri viszonyok ®s a nemzeti ºn§ll·s§g megteremt®s®t 

c®lozz§k. Tudja, hogy e c®lok megval·s²t§sa §ll²totta kºz®ppontba 

azokat a nagyform§tum¼ politikusokat, akik t¼ll®pve egy®ni ®rdekeiken, 

egym§st kieg®sz²tve a kºzºss®g hossz¼ t§v¼ ®rdekeit szolg§l· 

reformprogramok mell® §ll²tott§k a kºzv®lem®nyt.  

K®pes felid®zni a polg§rosod· Magyarorsz§g ki®p¿l®s®nek meghat§roz· 

gondolatait, megid®zni annak kulcsszereplŖit, egyszerŤbb biogr§fi§kat 

ºssze§ll²tani. Konkr®t p®ld§k bemutat§sa seg²ts®g®vel bel§tja, hogy a 

modern Magyarorsz§g tºbbf®le etnikumb·l, nemzetis®gbŖl ®p¿lt fel, ®s 

az §talakul§sban a kºznemess®g mellett jelentŖs szerepet v§llaltak a 

kºz®letbŖl kor§bban kiszor²tott t§rsadalmi r®tegek (pl. a zsid·-®s n®met 

eredetŤ v§rosi polg§rs§g).  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az §talakul· t§rsadalom ®s 

gazdas§g.  

NŖk ®s f®rfiak ®letm·dja ®s 

t§rsadalmi helyzete, 

®letform§k.  

  

A reformeszm®k kialakul§sa 

®s terjed®se: Sz®chenyi Istv§n 

programja.  

Fºlz§rk·z§s, lemarad§s.  

  

A reformmozgalom 

kibontakoz§sa.  

  

A nemzeti ®bred®s ®s a 

nemzetis®gi k®rd®s.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a nemesi ®letszeml®let 

megismer®se Pulszky Ferenc 

mŤve alapj§n, a k¿lºnbºzŖ 

etnikumok ºsszefog§sa a 

kºzºs c®l ®rdek®ben.)  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se. (Pl. PetŖfi 

S§ndor hal§la.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

H²res emberek, tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek jellemz®se, 

feltev®sek megfogalmaz§sa  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

A felvil§gosod§s ®s a 

reformkor irodalma.  

Nemzeti dr§ma, nemzeti 

sz²nj§tsz§s kezdetei.  

  

Dr§ma ®s t§nc:   

A XIX. sz§zadi magyar 

sz²nh§z ®s dr§ma n®h§ny 

alkot§sa: Katona J·zsef: B§nk 

b§n, Vºrºsmarty Mih§ly: 

Csongor ®s T¿nde.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

 



 

 

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek.  

  

A reformkori mŤvelŖd®s, 

kult¼ra.  

  

A forradalom ®s 

szabads§gharc nemzetkºzi 

keretei.  

  

Az 1848-as forradalom ®s 

v²vm§nyai, az §prilisi 

tºrv®nyek.  

Forradalom, reform ®s 

kompromisszum.  

  

A szabads§gharc tºrt®nete.  

B®k®k, h§bor¼k, hadvisel®s.  

  

A kisebbs®gek, nemzetis®gek 

(pl. n®metek, szl§vok, ®s 

k¿lºnºsen a zsid·k) szerepe a 

Habsburg udvarral szembeni 

harcokban. A zsid· kºzºss®g 

kiemelt r®szv®tele ®s az ez®rt 

kir·tt kollekt²v hadisarc.  

EgyenlŖs®g, emancip§ci·   

  

  

  

viselked®s¿k 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. 

Sz®chenyi Istv§n, Gºrgei 

Art¼r; az ®rdekegyes²t®ssel ®s 

a tºrv®ny elŖtti egyenlŖs®ggel 

kapcsolatos vit§k 

bemutat§sa.)  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok, filmek stb. 

vizsg§lata a tºrt®nelmi 

hiteless®g szempontj§b·l. (Pl. 

N®meth L§szl· Az §rul· c²mŤ 

tºrt®neti dr§m§ja.)  

  

Kommunik§ci·:  

ElsŖdleges tºrt®nelmi 

forr§sok elemz®se, 

ºsszef¿gg®sek felder²t®se. 

(Pl. Sz®chenyi programja a  

St§dium 12 pontja alapj§n.)  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a reformkori 

rendi orsz§ggyŤl®s fel®p²t®se 

®s a tºrv®nyhoz§s menete.)  

Esem®nyek, tºrt®netek, 

jelens®gek dramatikus 

megjelen²t®se. (Pl. Sz®chenyi 

®s Kossuth vit§ja.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

Az eur·pai tºrt®nelem ®s a 

magyar tºrt®nelem 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. az 1848-as forradalmak 

kºlcsºnhat§sai.)  

Klasszicizmus ®s romantika 

(pl. Pollack Mih§ly: Nemzeti 

M¼zeum).  

  

£nek-zene:   

Himnusz, Sz·zat, Erkel 

Ferenc: Hunyadi L§szl· ï a 

nemzeti opera sz¿let®se, Liszt 

Ferenc.  

  

Fºldrajz:   

Magyarorsz§g term®szeti 

adotts§gai, 

folyamszab§lyoz§s.  

  

Informatika:   

Glog (interakt²v tabl·) 

k®sz²t®se Sz®chenyi Istv§n 

gyakorlati ¼j²t§sair·l.  

Az 1848-49-es szabads§gharc 

sz§m²t·g®pes strat®giai j§t®k 

alkalmaz§sa.  



 

 

  Esem®nyek idŖrendbe  

§ll²t§sa. (Pl. a pesti  

forradalom esem®nyei.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, jelentŖs®g, 

tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, 

v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, 

centrum, perif®ria.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: reform, polg§ri §talakul§s, liber§lis nemess®g, centralista, 

cenz¼ra, §llamnyelv, ºnk®ntes ®s kºtelezŖ ºrºkv§lts§g, kºztehervisel®s, 

®rdekegyes²t®s, v®dŖv§m, m§rciusi ifjak, nemzetŖrs®g, §prilisi tºrv®nyek, 

felelŖs korm§ny, sajt·szabads§g, n®pk®pviselet, cenzusos v§laszt·jog, 

jobb§gyfelszabad²t§s, emancip§ci·, tavaszi hadj§rat, F¿ggetlens®gi 

nyilatkozat, nemzetis®gi tºrv®ny.  

Szem®lyek: Sz®chenyi Istv§n, Wessel®nyi Mikl·s, Kºlcsey Ferenc, De§k  

Ferenc, Kossuth Lajos, Metternich, Batthy§ny Lajos, Szemere Bertalan, 

PetŖfi S§ndor, Jellasics, Gºrgei Art¼r, Ferenc J·zsef, Windischgrªtz, Bem 

J·zsef.  

Topogr§fia: Pest-Buda, Vaskapu, P§kozd, Isaszeg, Debrecen, Vil§gos.  

Kronol·gia: 1830 (Sz®chenyi Istv§n: Hitel c²mŤ mŤv®nek megjelen®se, a 

reformkor kezdete), 1832ï36 (rendi orsz§ggyŤl®s), 1844 (a magyar nyelv 

§llamnyelvv® nyilv§n²t§sa), 1848. m§rcius 15. (forradalom Pesten), 1848. 

§prilis 11. (az §prilisi tºrv®nyek), 1848. szeptember 29. (a p§kozdi csata), 

1849. §prilis 6. (az isaszegi csata), 1849. §prilis 14. (a f¿ggetlens®g 

kimond§sa), 1849. m§jus 21. (Buda felszabad²t§sa), 1849. augusztus 13. (a 

vil§gosi fegyverlet®tel).  

  

  



 

 

 



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

Az ·kori, kºz®pkori ®s kora ¼jkori egyetemes ®s magyar kult¼rkincs 

rendszerezŖ megismer®s®vel az egyetemes emberi ®rt®kek tudatos 

v§llal§sa, csal§dhoz, lak·helyhez, nemzethez, Eur·p§hoz val· tartoz§s 

fontoss§g§nak felismer®se, elfogad§sa.  

A m¼ltat ®s a tºrt®nelmet form§l· ºsszetett folyamatok, l§that· ®s 

h§tt®rben megh¼z·d· ºsszef¿gg®sek felismer®se, ®s ezek erkºlcsi-etikai 

aspektusainak azonos²t§sa.  

A kor§bbi korokban ®lt emberek, kºzºss®gek ®let-, gondolkod§s- ®s 

szok§sm·djainak azonos²t§sa, a k¿lºnbºzŖ §llamform§k mŤkºd®si 

jellemzŖinek felismer®se.  

Ismerje fel a tanul· a civiliz§ci·k tºrt®net®nek jellegzetes s®m§j§t 

(kialakul§s, vir§gz§s, hanyatl§s).  

Ismerje ®s mind sz®lesebb kºrben alkalmazza a tºrt®nelem ®rtelmez®s®t 

seg²tŖ kulcsfogalmakat ®s egyedi fogalmakat, az §rnyalt tºrt®nelmi 

t§j®koz·d§s ®s gondolkod§s ®rdek®ben.  

Ismerje fel, hogy az ut·kor a nagy tºrt®nelmi szem®lyis®gek, nemzeti 

hŖsºk cselekedeteit a kºzºss®gek ®rdek®ben v®gzett tev®kenys®gek 

szempontj§b·l ®rt®keli, tudjon p®ld§kat mondani k¿lºnbºzŖ korok elt®rŖ 

®rt®k²t®leteirŖl egy-egy tºrt®nelmi szem®lyis®g kapcs§n.  

Tudja az egyes n®peket vall§suk ®s kult¼r§juk, ®letm·djuk alapj§n 

azonos²tani ®s megismerni. Ismerje fel, hogy a vall§si elŖ²r§sok, valamint 

az §llamok §ltal megfogalmazott szab§lyok dºntŖ m®rt®kben 

befoly§solhatj§k a t§rsadalmi viszonyokat ®s a mindennapokat.  

Tudja, hogy a tºrt®nelmi jelens®geket, folyamatokat t§rsadalmi, 

gazdas§gi, szellemi t®nyezŖk egy¿ttesen befoly§solj§k.  

Ismerje a vil§g ®s az eur·pai kontinens elt®rŖ fejlŖd®si ir§nyait, ezek 

t§rsadalmi, gazdas§gi ®s szellemi h§tter®t. Tudja azonos²tani Eur·pa 

k¿lºnbºzŖ r®gi·inak elt®rŖ fejlŖd®si ¼tjait.  

Ismerje fel a meghat§roz· vall§si, t§rsadalmi, gazdas§gi, szellemi 

ºsszetevŖket egy-egy tºrt®nelmi jelens®g, folyamat ®rtelmez®s®n®l.  

Tudja ®rtelmezni az elt®rŖ uralkod§si form§k ®s t§rsadalmi, gazdas§gi 

viszonyok kºzºtti ºsszef¿gg®seket.  

Ismerje a kereszt®ny Magyar Kir§lys§g l®trejºtt®nek, vir§gz§s§nak ®s 

hanyatl§s§nak fŖbb §llom§sait, a kora ¼jkor b®k®s ®p²tŖmunk§j§nak  



 

 

 

 eredm®nyeit, valamint a polg§ri Magyarorsz§g ki®p¿l®s®nek meghat§roz· 

gondolatait ®s kulcsszereplŖit.  

Legyen k®pes a tanul· ismereteket mer²teni, besz§mol·t, kiselŖad§st 

k®sz²teni ®s tartani k¿lºnbºzŖ ²rott forr§sokb·l, tºrt®nelmi 

k®zikºnyvekbŖl, atlaszokb·l/szakmunk§kb·l, statisztikai t§bl§zatokb·l, 

grafikonokb·l, diagramokb·l ®s internetrŖl.  

Legyen k®pes a szerzett inform§ci·k rendez®s®re/®rtelmez®s®re, ®s tudja a 

rendelkez®sre §ll· inform§ci·forr§sokat §ttekinteni/®rt®kelni is. Tudjon 

k®rd®seket megfogalmazni a forr§s megb²zhat·s§g§ra ®s a szerzŖ 

esetleges elfogults§g§ra vonatkoz·an.  

Legyen k®pes k¿lºnbºzŖ magatart§st²pusok ®s ®lethelyzetek 

megfigyel®s®re, ezekbŖl kºvetkeztet®sek levon§s§ra. Tudja ²rott ®s hallott 

szºvegbŖl a l®nyeget kiemelni t®telmondatok meghat§roz§s§val, szºvegek 

tºmºr²t®s®vel ®s §tfogalmaz§s§val egyar§nt. Legyen k®pes a 

tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ szºvegek jelent®sr®tegeinek felt§r§s§ra.  

Legyen k®pes feltev®seket megfogalmazni tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, viselked®s®nek mozgat·rug·ir·l.  

Legyen k®pes tºrt®nelmi helyzeteket elbesz®lni, elj§tszani a k¿lºnbºzŖ 

szereplŖk n®zŖpontj§b·l.  

Legyen k®pes saj§t v®lem®ny®t megfogalmazni, kºzben legyen k®pes 

vit§ban a t§rgyilagos ®rvel®s ®s a szem®lyesked®s megk¿lºnbºztet®s®re.  

Legyen k®pes folyamat§br§t, diagramot, vizu§lis rendezŖt (t§bl§zatot, 

§br§t) k®sz²teni, tºrt®nelmi t®m§kat vizu§lisan §br§zolni.  

Legyen k®pes az idŖmeghat§roz§sra konkr®t kronol·giai adatokkal, 

valamint tºrt®nelmi idŖszakokhoz kapcsol·d·an egyar§nt, ®s tudjon 

kronol·giai adatokat rendszerezni. Haszn§lja a tºrt®nelmi korszakok ®s 

peri·dusok nev®t. Legyen k®pes ºsszehasonl²tani tºrt®nelmi idŖszakokat, 

egybevetni elt®rŖ korszakok emberi sorsait a v§ltoz§sok szempontj§b·l, ®s 

legyen k®pes a v§ltoz§sok megk¿lºnbºztet®s®re is.  

Legyen k®pes ®rz®kelni ®s elemezni az egyetemes ®s a magyar tºrt®nelem 

elt®rŖ idŖbeli ritmus§t, illetve ezek kºlcsºnhat§sait. Tudja az egyes 

korszakokat komplex m·don jellemezni ®s bemutatni.  

Legyen k®pes k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sokb·l ºn§ll· t®rk®pv§zlatok 

rajzol§s§ra, k¿lºnbºzŖ idŖszakok tºrt®nelmi t®rk®peinek az  



 

 

 ºsszehasonl²t§s§ra, a tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak leolvas§s§ra, az adott 

t®m§hoz legink§bb megfelelŖ t®rk®p kiv§laszt§s§ra.  

  

  

11ï12. ®vfolyam  

  

A kºz®piskolai tºrt®nelemtan²t§s m§sodik k®t ®ve r®szben m§r az ®retts®gire val· 

felk®sz¿l®s/felk®sz²t®s jegy®ben telik el. A tºrt®nelemtan²t§s sor§n szerepet j§tsz· fejleszt®si 

ter¿leteket ®s kulcskompetenci§kat kell kiemelni, elm®ly²teni. Ezek kºz¿l a legfontosabb a 

nemzeti azonoss§gtudat kialak²t§sa ®s a hazafias nevel®s, valamint az akt²v §llampolg§rs§gra 

®s demokr§ci§ra nevel®s. Fontos, hogy tanul·ink haz§jukhoz hŤ, nemzeti, n®pi kult¼r§nk 

®rt®keit ismerŖ ®s becs¿lŖ, a demokratikus jog§llam ir§nt elkºtelezett, a kºz¿gyekben 

akt²van r®szt vevŖ, a t§rsadalmi ®s etnikai soksz²nŤs®get ®rt®kk®nt kezelŖ, a kisebbs®gi, 

nemzetis®gi kult¼r§kat ismerŖ, el- ®s befogad· §llampolg§rokk§ v§ljanak. Ehhez lehet 

felhaszn§lni ®s tudatos²tani a kºzelm¼lt tºrt®nelm®nek ®rt®keit (jeles magyar tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek, tud·sok, feltal§l·k, mŤv®szek, ²r·k, kºltŖk, sportol·k munk§ss§g§t), kºzºs 

t§rsadalmi ®s §llami sikereinket (pl. a rendszerv§ltoztat§s, a demokratikus jog§llam ki®p²t®se, 

b®k®s nemzetegyes²t®s, csatlakoz§sunk az eur·pai kºzºss®ghez ®s az atlanti katonai 

szºvets®ghez), kit®rve tºrt®nelm¿nk §rnyoldalainak bemutat§s§ra, feldolgoz§s§ra is. 

L®nyeges az is, hogy a XX. sz§zadi n®pirt§sok (pl. ºrm®ny n®pirt§s, holokauszt, d®lszl§v 

h§bor¼), a tºmegm®retŤ trag®di§k ®s mºgºtt¿k rejlŖ egy®ni sorsok feldolgoz§sa 

megtºrt®njen, a tºrt®nelmi §t®lhetŖs®g ®s kritikai gondolkod§s fejleszt®se ®rdek®ben. Fontos 

a n®pirt§sok, h§bor¼k ®s diktat¼r§k sor§n az egy®ni ®s szervezett ellen§ll§s k¿lºnbºzŖ 

form§inak megismer®se, a szem®lyes magatart§sform§k meg²t®l®se.  

A kulcskompetenci§k kºz¿l a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia j§tszik szerepet a 

demokr§cia ir§nti v®gsŖ elkºtelezŖd®sben, valamint nemzeti ®rt®keinken t¼l a kºzºs eur·pai 

gondolat melletti egy®rtelmŤ §ll§sfoglal§sban is. A tanul·i kompetencia fejleszt®s®nek 

ter¿letei kºz¿l elsŖ helyen a 11ï12. ®vfolyamokon is a forr§sok haszn§lata ®s ®rt®kel®se 

eml²thetŖ. A forr§sokb·l tºrt®nŖ ºn§ll· adatgyŤjt®s mellett elv§rt a tºrt®nelmi h§tt®r 

ismeret®ben kºvetkeztet®sek levon§sa is. Mindehhez nemcsak a szaksz·kincs alapos 

ismerete sz¿ks®ges, hanem az egyes tºrt®nelmi fogalmak meghat§roz§sa is, annak tudat§ban, 

hogy azok a k¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi korokban v§ltoz· jelent®sŤek lehetnek. A 

tºrt®nelemtan²t§s fontos eleme a kºz®piskolai oktat§s z§r· szakasz§ban is a tanul·k 

tºrt®nelmi idŖben ®s t®rben val· t§j®koz·d§si k®pess®g®nek fejleszt®se. Ez a kronol·giai ®s 

topogr§fiai adatok megismer®s®n ®s megtanul§s§n t¼l azok egys®gben l§t§s§t, az esem®nyek 

sorrendj®nek (diakr·nia) ®s az egy idŖben zajl· tºrt®n®seknek (szinkr·nia) a felismer®s®t is 

c®lozza. Ezen a szinten m§r elv§rt egyszerŤ kronol·giai t§bl§zatok ºn§ll· k®sz²t®se, valamint 

kronol·giai munk§k haszn§lata is. Fontos a tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak felismer®se, a 

tºrt®nelmi ®s fºldrajzi t®rk®pek ºsszekapcsol§sa, valamint az ºkol·giai szeml®let kialak²t§sa 

a tºrt®nelmi jelens®gek ®rtelmez®s®ben.  



 

 

A t§rsadalmi, §llampolg§ri ®s gazdas§gi ismeretek ï mint kºzvetlen szocializ§ci·s hat§s¼ 

t®makºrºket §tfog· tartalmi ter¿let ï term®szetes m·don kapcsol·dik a Nat-ban 

megfogalmazott valamennyi §ltal§nos fejleszt®si feladathoz. Ez a lehetŖs®ge abb·l ad·dik, 

hogy a jelenben val· eligazod§sra igyekszik felk®sz²teni a tanul·kat. Olyan tartalmakat visz 

be az oktat§sba, amelyek a h®tkºznapokban kºzvetlen¿l hasznos²that· tud§st 

eredm®nyeznek. Olyan k®szs®gek fejleszt®s®t c®lozza, amelyek ï mik®nt az ºsszes 

kulcskompetencia ï sz®les kºrben hasznos²that·k az iskol§n k²v¿li ®letben. A t®makºrºk 

feldolgoz§sa kºzvetlen m·don j§rul hozz§ a szoci§lis ®s §llampolg§ri, valamint a 

kezdem®nyezŖk®szs®g ®s v§llalkoz§si kompetencia fejleszt®s®hez. Mindez az §ltal§nos c®lok 

kºz¿l jelentŖs m®rt®kben seg²ti az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®st, a m§sok®rt 

val· felelŖss®gv§llal§s ®s az ºnk®ntess®g gondolat§nak elm®ly¿l®s®t a fiatalokban, a 

gazdas§gi ®s a p®nz¿gyi nevel®st, valamint kisebb m®rt®kben a p§lyaorient§ci·t is.  

A t§rsadalmi, §llampolg§ri ®s gazdas§gi t®makºrºk feldolgoz§sa fontos szerepet j§tszik az 

ºn§ll· ®s kritikai gondolkod§s fejleszt®s®ben, valamint a m®diahaszn§lat tudatoss§g§nak 

kialak²t§s§ban, ami kºz®piskol§ban a kºvetkezŖ tev®kenys®gi t²pusokra ®p¿lhet: ²rott ®s 

audiovizu§lis szºvegek ºn§ll· gyŤjt®se, sz·ban vagy ²r§sban tºrt®nŖ feldolgoz§sa, valamint 

tudatos ®s kritikus kezel®se, a tanult ismeretek probl®makºzpont¼ elrendez®se, a 

tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ szºvegek jelent®sr®tegeinek felt§r§sa, k¿lºnf®le ®rt®krendek 

ºsszehasonl²t§sa, saj§t ®rt®kek ®s v®lem®nyek tiszt§z§sa.  

A kºz®piskola utols· ®vfolyam§n megjelenŖ t§rsadalmi, §llampolg§ri ®s gazdas§gi ismeretek 

t®makºrei a tºrt®nelem tant§rgy keret®ben szintetiz§lj§k a di§kok t§rsadalomtudom§nyi 

ismereteit. Mivel v®gzŖs di§kokr·l van sz·, fontos, hogy az iskola kºzvetlen m·don is 

elŖk®sz²tse Ŗket a t®nyleges gazdas§gi ®s politikai szerepv§llal§sra: az §llampolg§ri jogok ®s 

kºteless®gek felelŖss®gteljes gyakorl§s§ra, a munkav§llal·i, illetve a v§llalkoz·i szerepre, 

valamint az orsz§ggyŤl®si ®s helyhat·s§gi v§laszt§sokon val· r®szv®telre.  

E t®makºrºk szeml®lete szorosan kºtŖdik az aktu§lis t§rsadalmi gyakorlathoz, illetve a 

di§kok t§rsadalmi tapasztalataihoz. Legfontosabb m·dszertani saj§toss§ga az induktivit§s, 

amely a tanul§si folyamat gyakorlat kºzeli jelleg®ben gyºkerezik. Ez az®rt fontos, mert a 

di§kok t§rsadalmi tapasztalatai sok esetben ellentmondanak az iskol§ban tanult 

eszm®nyeknek, elveknek ®s fogalmi §ltal§nos²t§soknak. ĉgy mind a tan§r, mind a tananyag 

kºnnyen hiteltelenn® v§lhat. Az ismeretek puszta §tad§sa mellett ez®rt mindenk®pp sz¿ks®g 

van olyan szem®lyes ®lm®nyekre ®p²tŖ, k®szs®gfejlesztŖ m·dszerekre, amelyek 

megalapozz§k, illetve erŖs²tik a di§kok szoci§lis, erkºlcsi ®s jogi ®rz®k®t. A tananyag teh§t 

nem egyszerŤen ismereteket kºzvet²t, hanem viselked®si mint§kat, szeml®letet is, egyfajta 

probl®mamegold· Ăt§rsadalmi gyakorl·t®rnekò tekintve a tan·r§kat, ahol szimul§ci·s 

helyzetekben erŖsºdhet a di§kok dºnt®si ®s probl®mamegold· k®pess®ge, emp§ti§ja, 

toleranci§ja ®s egy¿ttmŤkºd®si k®szs®ge.  

  

  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  A nemzet§llamok ®s a birodalmi politika kora  črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az egys®ges Olaszorsz§g ®s N®metorsz§g l®trejºtte. Polg§rh§bor¼ az 

Amerikai Egyes¿lt Ćllamokban. Birodalmak versenye a vil§g 

¼jrafeloszt§s§®rt, ®let a gyarmatokon.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· l§tja, hogy az okok kºzºtti ºsszef¿gg®sek vizsg§lata seg²t 

annak a meg§llap²t§s§ban, hogy mely t®nyezŖk j§tszott§k a legfontosabb 

szerepet az esem®nyek bekºvetkezt®ben. Felismeri, hogy a tºrt®nelmi 

esem®nyek magyar§zata nagyon sok esetben az egy®nek ®s csoportok 

szem®lyes ind²t®kainak felt§r§s§n ®s bemutat§s§n alapul. Tudja, hogy a 

modern polg§ri §llamszervezet ¼j funkci·i kiterjedtek az oktat§sra, az 

eg®szs®g¿gyre ®s a szoci§lpolitik§ra. Meg®rti azokat a r®gi fejlŖd®si 

kereteket sz®tfesz²tŖ tºrekv®seket, amelyek sz¿ks®gszerŤen vezettek el 

egy olyan m®rt®kŤ hatalmi verseng®shez, amely beletorkollott az elsŖ 

vil§gh§bor¼ba.  

Felismeri, hogy a nemzet§llami keret k®pes hat®konyan megjelen²teni, 

megv®deni egy nemzet ®rdekeit, melynek tagjainak jogai ekkor sz§mos, 

a kºzºss®get ºsszetart· elemmel bŖv¿ltek.  

£rti, hogy a nacionalista eszme terjed®se, az ipari forradalom belsŖ 

piacteremtŖ k®pess®ge egy¿ttesen seg²tett®k elŖ a nemzet§llamok 

l®trejºtt®t. Felismeri, hogy a k¿lºnbºzŖ nemzet§llamok 

megteremt®s®nek ig®nye ®s a tŖk®s termel®s §lland· bŖv²t®s®nek 

k®nyszere mag§ban hordozta a nemzetek kºzºtti verseng®s ki®lezŖd®s®t, 

amely tºbbek kºzºtt a gyarmatos²t§s ¼j szakasz§nak megjelen®s®t 

eredm®nyezte. Bel§tja, hogy az ipari forradalom ¼jabb szakasz§nak 

eredm®nyei (¼j ipar§gak, tal§lm§nyok stb.) sz§mos §rnyoldallal 

(kºrnyezetk§ros²t§s, t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek nºveked®se stb.) 

j§rtak.  

 

 K®pes saj§t ismeretforr§sok seg²ts®g®vel tºrt®nelmi oknyomoz§sra, 

ehhez ºn§ll· jegyzetel®sre, tudatos ®s kritikus internethaszn§latra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Nemzet§llami tºrekv®sek  

Eur·p§ban 

(Olaszorsz§g, 

N®metorsz§g, a balk§ni 

§llamok).  

Kis§llamok, nagyhatalmak.  

  

Az Amerikai Egyes¿lt 

Ćllamok polg§rh§bor¼ja ®s 

nagyhatalomm§ v§l§sa.  

  

T§rsadalmi ®s gazdas§gi 

v§ltoz§sok a centrum 

orsz§gaiban.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s  

  

Az iparosod§s ¼j szakasz§nak 

hat§sai (t§rsadalom, 

gondolkod§s, ®letm·d, ®p²tett 

®s term®szeti kºrnyezet).  

Technikai fejlŖd®s felt®telei ®s 

kºvetkezm®nyei.  

  

A munk§ss§g  

®rdekk®pviseleti ®s politikai 

mozgalmai, szervezetei.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl. az 

egyenlŖtlen fejlŖd®s 

fogalm§nak ®rtelmez®se.)  

¥n§ll· inform§ci·gyŤjt®s 

k¿lºnbºzŖ m®diumokb·l. (Pl. 

az ipari forradalom m§sodik 

szakasz§nak tal§lm§nyai; a 

Dreyfus-¿gy.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K¿lºnbs®gek felismer®se ®s a 

v§ltoz§sok nyomon kºvet®se 

egy-egy tºrt®nelmi jelens®g 

kapcs§n. (Pl. szºvets®gi 

rendszerek.)  

H²res emberek, tºrt®nelmi 

szem®lyek jellemz®se, 

feltev®sek megfogalmaz§sa a 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, 

viselked®s®nek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl.  

Bismarck politikai p§ly§ja.)  

¥n§ll· v®lem®ny 

megfogalmaz§sa tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl, szereplŖkrŖl, 

jelens®gekrŖl, filoz·fiai 

k®rd®sekrŖl. (Pl. a 

gyarmatos²t§s ideol·gi§ja.)  

Fºldrajz:  

Kontinensek fºldrajza, 

Eur·pa orsz§gai, Balk§n, a 

v§rosfejlŖd®s szakaszai.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Stendhal, Balzac, Victor  

Hugo, Puskin, Zola,  

Dosztojevszkij, Verlaine, 

Rimbaud, Baudelaire, Keats.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

Eklektika, szecesszi· ®s az 

izmusok meghat§roz· alkot·i 

®s mŤvei.  

  

£nek-zene:  

Verdi, Puccini, Wagner, 

Debussy.  

  

Fizika:  

Tud·sok, feltal§l·k:   

Faraday, Helmholz.  

  

K®mia:  

 



 

 

A modern polg§ri §llam 

jellegzetess®gei.  

Hatalommegoszt§s form§i, 

sz²nterei.  

  

Az Eur·p§n k²v¿li vil§g 

v§ltoz§sai a XIX. sz§zad 

m§sodik fel®ben: gyarmati 

f¿gg®s, a birodalmak versenye 

a vil§g ¼jrafeloszt§s§®rt.  

F¿ggetlens®g, al§vetetts®g, 

kis§llamok, nagyhatalmak.  

  

Kommunik§ci·:  

Essz® ²r§sa tºrt®nelmi ï 

t§rsadalmi t®m§kr·l. (Pl. a 

technikai fejlŖd®s hat§sa a 

kºrnyezetre ®s az ®letm·dra.)  

M§sok ®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s figyelembe 

v®tele. A 

v®lem®nyk¿lºnbs®gek  

tiszt§z§sa, a saj§t §ll§spont 

gazdag²t§sa, 

tov§bbfejleszt®se. (Pl. 

rabszolgak®rd®s, nŖi 

emancip§ci·.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben:  

Tºrt®nelmi idŖszakok 

ºsszehasonl²t§sa a v§ltoz§sok 

mennyis®ge ®s gyorsas§ga 

szempontj§b·l. (Pl. 

gyarmatbirodalmak 

kiterjed®se a XIX. sz§zad 

elej®n ®s v®g®n.)  

Esem®nyek, jelens®gek, 

t§rgyak, szem®lyek idŖrendbe 

§ll²t§sa. (Pl. az olasz ®s a 

n®met egys®g 

megval·sul§s§nak fŖ ter¿leti 

l®p®sei.)  

Meyer, Mengyelejev, Curie 

h§zasp§r.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Pasteur; Darwin 

evol¼ci·elm®lete.  

  

Testnevel®s ®s sport:  

Đjkori olimpi§k.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, kºzt§rsas§g, parlamentarizmus, demokr§cia, n®pk®pviselet, 

kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, centrum, perif®ria, vall§s, 

vall§s¿ldºz®s, jogegyenlŖs®g, emancip§ci·.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: monop·lium, fut·szalagos termel®s, polg§ri §llam, 

kºz®poszt§ly, v§rosiasod§s, emancip§ci·, politikai antiszemitizmus, 

cionizmus, szakszervezet, kereszt®nyszocializmus, szoci§ldemokr§cia, 

egyenlŖtlen fejlŖd®s, nagyhatalom, h§rmas szºvets®g, antant, keleti k®rd®s.  

Szem®lyek: III. Nap·leon, Garibaldi, Bismarck, II. Vilmos, Lincoln, 

Rotschildok, Herzl Tivadar, Vikt·ria kir§lynŖ, XIII. Le·.  

Topogr§fia: Piemont, Olaszorsz§g, N®met Cs§sz§rs§g, Szuezi-csatorna, 

Elz§sz-Lotaringia, Balk§n.  

Kronol·gia: 1853ï56 (a kr²mi h§bor¼), 1859 (a solferinoi ¿tkºzet), 1861-

65  

(az Egyes¿lt Ćllamok polg§rh§bor¼ja), 1866 (a kºniggrªtzi csata), 1871 (a 

N®met Cs§sz§rs§g l®trejºtte), 1882 (a h§rmas szºvets®g megalakul§sa), 

1907 (a h§rmas antant l®trejºtte).  

  

  

Tematikai egys®g  A kiegyez®shez vezetŖ ¼t ®s a dualizmus kora  

Magyarorsz§gon  

črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Megtorl§s, ºnk®nyuralom ®s kiegyez®s. Magyarorsz§g fejlŖd®se a 

dualizmus kor§ban, a Monarchia egy¿tt ®lŖ n®pei, a nemzetis®gek 

helyzete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· meg®rti, hogy a szabads§gharc idegen katonai erŖvel tºrt®nt 

lever®se nem j§rt egy¿tt az ºsszes v²vm§ny megsemmis²t®s®vel,  



 

 

 

 hiszen azok egy r®sz®re (pl. jobb§gyfelszabad²t§s) az ¼j hatalomnak is 

sz¿ks®ge volt saj§t helyzete stabiliz§l§s§hoz.  

Ćtl§tja, hogy az ¼j polg§ri vil§g ki®p¿l®se Magyarorsz§gon sz§mos 

vonatkoz§sban ®rt®kteremt®ssel ®s ®rt®kveszt®ssel j§rt, ²gy az eur·pai 

®lmezŖnyhºz val· felz§rk·z§si k²s®rlete az eredm®nyek mellett sz§mos  

ï ak§r m§ig hat· ï t§rsadalmi, gazdas§gi ®s szellemi, ideol·giai 

ellentmond§st is mag§ban hordozott. Bel§tja, hogy Magyarorsz§gon a 

dualizmus kor§ban kºvetkezett be a ï m§ig megl®vŖ ï szakad§s az elit- 

®s a tºmegkult¼ra kºzºtt.  

Meg®rti, hogy a kiegyez®s re§lis kompromisszum volt, amely megfelelt 

a kor erŖviszonyainak. L§tja a kiegyez®s hossz¼ t§v¼ hat§sait  

Magyarorsz§g fejlŖd®s®re, mely folyamatban a hazai zsid· polg§rs§g 

kiemelkedŖ szerepet j§tszott. Felismeri, hogy a dualizmus kor§ban a 

magyar sajt· a moderniz§l·d· magyar §llam negyedik hatalmi §g§v§ 

alakult.  

K®pes k¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi elbesz®l®seket egybevetni egym§ssal. Tud 

jeleneteket elbesz®lni, erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ ®lethelyzeteket 

felismerni ®s bemutatni.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A szabads§gharcot kºvetŖ 

megtorl§s ®s ºnk®nyuralom.   

  

A kiegyez®s l®trejºtte ®s 

tartalma.  

Ćllamform§k, §llamszervezet.  

  

A kiegyez®shez fŤzŖdŖ vit§k, 

a kiegyez®s alternat²v§i.  

  

Politikai ®let, t§rsadalmi 

v§ltoz§sok ®s gazdas§gi  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

P®ld§k gyŤjt®se a 

szabads§gharcot kºvetŖ 

megtorl§s ®s ¿ldºztet®s 

magyar, valamint m§s 

nemzetis®gŤ §ldozatair·l, 

form§ir·l, eszkºzeirŖl, 

m®ret®rŖl. (Pl. a lengyel, 

olasz ®s n®met sz§rmaz§s¼ 

honv®d tisztek kiv®gz®se, a 

hazai zsid· kºzºss®gekre 

kir·tt hadisarc.)  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

²r§sos forr§sokb·l, statisztikai 

t§bl§zatokb·l. (Pl. a 

dualizmuskori gy§ripar.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Arany J§nos: A walesi 

b§rdok, a sz§zadfordul· 

irodalmi ®lete (pl. a Nyugat).  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

Romantika ®s realizmus (pl. 

Munk§csy Mih§ly), a 

szecesszi· ®s eklektika 

jellemzŖi (pl. Steindl Imre: 

Orsz§gh§z).  

  

£nek-zene:  



 

 

 

fejlŖd®s a dualizmus kor§ban.  

Fºlz§rk·z§s, lemarad§s;  

N®pess®g, demogr§fia.  

  

Budapest vil§gv§ross§ v§l§sa.  

  

A nemzetis®gi k®rd®s 

alakul§sa, a zsid· 

emancip§ci·.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s  

  

A dualizmus v§ls§gjelei.  

  

A tudom§ny ®s mŤv®szet a 

dualizmus kor§ban.  

  

£letm·d a sz§zadfordul·n.  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se.   

  

Kritikai gondolkod§s:  

Erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

®lethelyzetek felismer®se, 

bemutat§sa. (Pl. az aradi 

v®rtan¼k b¼cs¼levelei, a 

tiszaeszl§ri v®rv§d 

k®ptelens®ge.)  

K¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi 

elbesz®l®sek ºsszehasonl²t§sa 

a narr§ci· m·dja alapj§n. (Pl. 

a kiegyez®s m®rlege Eºtvºs 

J·zsef ®s Kossuth Lajos ²r§sai 

alapj§n.)  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes jelens®gek h§tter®rŖl, 

felt®teleirŖl, okair·l. (Pl. a 

zsid· emancip§ci· okai, a 

zsid·s§g r®szv®tele a 

moderniz§ci·ban.)  

  

Kommunik§ci·:  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a dualizmus 

p§rtviszonyai.)  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k) k®sz²t®se.  

(Pl. a dualista §llam.)  

Besz§mol·, kiselŖad§s 

tart§sa tºrt®nelmi 

forr§sszºvegek alapj§n. (Pl.  

Liszt Ferenc, az operett 

sz¿let®se, Bart·k B®la, 

Kod§ly Zolt§n.  

  

Fºldrajz:  

Folyamszab§lyoz§s, 

term®szetk§ros²t§s, §rvizek 

kiv§lt· okai.  

  

Fizika:   

Az elektrifik§ci·, a 

transzform§tor, a villamos 

mozdony, a karbur§tor.  

  

Testnevel®s ®s sport:  

Magyar olimpiai r®szv®tel ï 

Haj·s Alfr®d, magyar 

sikersport§gak (pl. ¼sz§s, 

v²v§s).  

  

Informatika:  

Internetes forr§sgyŤjt®s pl. a 

dualizmus kori ®lclapok 

(Bolond Miska, Borsszem  

Jank·, ¦stºkºs) anyag§b·l.  

 



 

 

  dualizmuskori 

sz²nh§zkult¼ra.)  

Esem®nyek, tºrt®netek, 

jelens®gek mozg§sos, t§ncos, 

dramatikus megjelen²t®se. (Pl. 

jelenetek egy pesti k§v®h§z 

mindennapjaib·l.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben:  

Az eur·pai tºrt®nelem ®s a 

magyar tºrt®nelem 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. a kiegyez®s l®trejºtt®t 

elŖseg²tŖ k¿lpolitikai t®nyezŖk 

sz§mbav®tele.)  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa k¿lºnbºzŖ 

t®rk®pekrŖl. (Pl. a 

magyarorsz§gi vas¼th§l·zat  

fejlŖd®se.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny 

®s bizony²t®k, jelentŖs®g.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, korfa, 

n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, 

nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi 

teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, 

ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, ºnk®nyuralom, hatalmi §g, 

egyeduralom, monarchia, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, 

szuverenit§s, centrum, perif®ria, n®pk®pviselet,  



 

 

 vall§s, jogegyenlŖs®g, emancip§ci·.  

Fogalmak, adatok  Fogalmak: emigr§ci·, passz²v ellen§ll§s, h¼sv®ti cikk, kiegyez®s, 

dualista monarchia, kºzºs ¿gy, gazdas§gi kiegyez®s, Dunai 

Konfºder§ci·, nemzetis®gi tºrv®ny, horv§t-magyar kiegyez®s, 

SzabadelvŤ P§rt, Szoci§ldemokrata P§rt, v§laszt·jog, torl·d· 

t§rsadalom, ¼ri kºz®poszt§ly, dzsentri, kiv§ndorl§s, asszimil§ci·, zsid· 

emancip§ci·, §llami anyakºnyvez®s, polg§ri h§zass§g, n®poktat§s, 

millennium.  

Szem®lyek: Haynau, Alexander Bach, De§k Ferenc, Andr§ssy Gyula, 

Eºtvºs J·zsef, Lºw Imm§nuel, Tisza K§lm§n, Baross G§bor, Wekerle 

S§ndor, Tisza Istv§n, Pusk§s Tivadar, Kand· K§lm§n, Ganz Ćbrah§m.  

Topogr§fia: Arad, Osztr§k-Magyar Monarchia, Budapest, B®cs, Fiume, 

Bosznia-Hercegovina.  

Kronol·gia: 1849. okt·ber 6. (az aradi v®rtan¼k kiv®gz®se), 1865 (De§k 

Ferenc h¼sv®ti cikke), 1867 (a kiegyez®s, Ferenc J·zsef 

megkoron§z§sa), 1868 (a nemzetis®gi ®s n®piskolai tºrv®ny, a 

horv§tmagyar kiegyez®s), 1875-90 (Tisza K§lm§n miniszterelnºks®ge), 

1873 (Budapest l®trejºtte), 1896 (a millennium), 1905 (a SzabadelvŤ 

P§rt v§laszt§si veres®ge, belpolitikai v§ls§g).  

  

  

Tematikai egys®g  Az elsŖ vil§gh§bor¼ ®s kºvetkezm®nyei  črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A tudom§ny ®s technika fejlŖd®s®nek ¼j szakasza. Nagyhatalmi 

konfliktusok ®s a szºvets®gi rendszerek kialakul§sa. A keleti k®rd®s. A 

dualista monarchia v§ls§ga.   

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· meg®rti, hogy ugyanazzal a tºrt®nelmi esem®nnyel 

kapcsolatban az okok ®s a kºvetkezm®nyek kiv§laszt§sa ®s logikai 

ºsszerendez®se kºzºtt jelentŖs k¿lºnbs®gek lehetnek. £rz®keli, hogy az 

okozati ºsszef¿gg®sek felt§r§sa kºzºtti k¿lºnbs®gek miatt l®nyeges 

elt®r®sek lehetnek ugyanazon tºrt®nelmi esem®ny bemutat§sa, 

®rtelmez®se ®s ®rt®kel®se kºzºtt. L§tja az elsŖ vil§gh§bor¼ 

kirobban§s§hoz vezetŖ okokat, ®s azok komplex jelleg®t. Felismeri, hogy  



 

 

 

 a kor§bban kialakult nagyhatalmi egyens¼ly felboml§sa, a gyarmatok®rt 

val· verseng®s, a l®trejºvŖ katonai szºvets®gek, a fegyverkez®si verseny 

®s a megoldatlan balk§ni helyzet egy¿ttesen vezetett a h§bor¼hoz. £rti, 

hogy az ¼j had§szati eszkºzºk ®s m·dszerek alkalmaz§sa elh¼z·d· 

harcokkal ®s ·ri§si ember- ®s anyagi vesztes®ggel j§rtak, ®s minden 

§llampolg§rt ®rintettek.  

Felismeri a h§bor¼ saj§tos, az emberi tºrt®nelemben ez id§ig nem l®tezŖ 

¼j von§sait. Tiszt§ban van a h§bor¼ emberis®gre gyakorolt rombol· 

mor§lis hat§saival. Ismeri ®s ®rti a trianoni trauma l®nyeg®t, m§ig tart· 

hat§sainak mozgat·rug·it. Meg®rti, hogy a k®sŖbbi gyŖztesek olyan ï 

sok tekintetben irracion§lis, megal§z· ï b®keszerzŖd®seket 

k®nyszer²tettek r§ a legyŖzºttekre, melyekkel igazolni lehetett a h§bor¼s 

t§rsadalmi §ldozatv§llal§s ®rtelm®t, ugyanakkor ezek magukban 

hordozt§k egy ¼jabb fegyveres konfliktus k®nyszer®t.  

Re§lisan ®rt®keli a tºrt®nelmi t®nyeket, figyelembe v®ve a h§bor¼t lez§r· 

b®kerendszert. Felismeri a b®kerendszer keltette ¼j ellentmond§sokat, 

k¿lºnºs tekintettel a kelet-kºz®p-eur·pai r®gi·ra. £rti az oroszorsz§gi 

esem®nyek t§rsadalmi, gazdas§gi, ideol·giai h§tter®t ®s az emberi 

tºrt®nelem tov§bbi alakul§s§ra gyakorolt hat§sait. L§tja, hogy a 

vil§gh§bor¼ Eur·pa hatalmi poz²ci·veszt®s®t, az Egyes¿lt Ćllamok 

centr§lis helyzetbe ker¿l®s®t, a bolsevizmus hatalomra jut§s§t, a 

tºmegdemokr§ci§k kialakul§s§t, valamint a kor§bban egys®ges¿lŖ 

vil§gpiac felboml§s§t eredm®nyezte.  

K®pes k¿lºnbºzŖ szºvegek, hanganyagok, filmek stb. vizsg§lat§ra ®s 

meg²t®l®s®re a tºrt®nelmi hiteless®g szempontj§b·l. ¥n§ll· v®lem®nyt tud 

megfogalmazni tºrt®nelmi esem®nyekrŖl.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az elsŖ vil§gh§bor¼.  

Hadvisel®s.  

  

Magyarorsz§g az elsŖ 

vil§gh§bor¼ban.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, diagramokb·l. 

(Pl. h§bor¼s vesztes®gek.)  

¥n§ll· inform§ci·gyŤjt®s 

adott t®m§hoz k¿lºnbºzŖ 

m®diumokb·l. (Pl.  

haditud·s²t§sok, plak§tok.)  

Fºldrajz:   

Eur·pa domborzata ®s 

v²zrajza.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

 



 

 

A febru§ri forradalom ®s a 

bolsevik hatalom§tv®tel. A 

diktat¼ra ki®p¿l®se 

SzovjetOroszorsz§gban.  

  

A h§bor¼s veres®g 

kºvetkezm®nyei  

Magyarorsz§gon: az 

Osztr§kMagyar Monarchia 

felboml§sa, az Ŗszir·zs§s 

forradalom, a 

tan§cskºzt§rsas§g.  

  

Az elsŖ vil§gh§bor¼t lez§r· 

b®kerendszer.  

  

A trianoni b®kedikt§tum.  

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek.  

  

Đj §llamok Kºz®p-

Eur·p§ban. A hat§ron t¼li 

magyars§g sorsa.   

Kis§llamok, nagyhatalmak.  

Inform§ci·k gyŤjt®se 

m¼zeumokban. (Pl. a korszak 

helytºrt®neti vonatkoz§sai.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, k®pek, 

plak§tok, karikat¼r§k 

vizsg§lata a tºrt®nelmi 

hiteless®g szempontj§b·l. (Pl. 

Ferenc J·zsef kor§nak 

plak§tjai, karikat¼r§i.)  

Tanult ismeretek 

probl®makºzpont¼  

elrendez®se. (Pl. hadic®lok, 

haditervek ï b®kec®lok, 

b®keelvek, ®s ezek 

megval·sul§sa.)  

  

Kommunik§ci·:  

Essz® ²r§sa 

tºrt®nelmit§rsadalmi t®m§kr·l 

(Pl. a trianoni b®kedikt§tum 

hat§sai.)  

M§sok ®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s figyelembe 

v®tele. A 

v®lem®nyk¿lºnbs®gek 

tiszt§z§sa. (Pl. Magyarorsz§g 

r®szv®tele a vil§gh§bor¼ban.)  

Tºrt®netek dramatikus 

megjelen²t®se. (Pl. a magyar 

deleg§ci· r®szv®tele a 

b®ket§rgyal§sokon.)  

  

M·ricz Zsigmond: Barb§rok, 

Ady Endre, Babits Mih§ly 

h§bor¼s versei.  

  

K®mia:   

Had§szatban hasznos²that· 

vegyi anyagok.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

Tºmegkommunik§ci·, 

m®diumok hat§sa a 

mindennapi ®letre.  



 

 

 

  T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

Kronol·giai adatok 

rendez®se. (Pl. a h§bor¼ 

kiemelkedŖ esem®nyeinek 

idŖrendje.)  

N®h§ny kiemelt esem®ny, 

jelens®g topogr§fiai adatainak 

elhelyez®se vakt®rk®pen. (Pl. 

a b®keszerzŖd®sek ter¿leti 

vonatkoz§sai.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalom  

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, jelentŖs®g, tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalom  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, 

nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, demokr§cia, 

monarchia, kºzt§rsas§g, parlamentarizmus, kºzigazgat§s, birodalom, 

szuverenit§s, centrum, perif®ria, vall§s, monoteizmus, vall§s¿ldºz®s, 

antiklerikalizmus.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: vill§mh§bor¼ ï §ll·h§bor¼/§ll§sh§bor¼, kºzponti hatalmak, 

frontvonal, h§torsz§g, antant, j·v§t®tel, N®pszºvets®g, rev²zi·, rev§ns, 

bolsevik, szovjet, kommunizmus, Ŗszir·zs§s forradalom, Kommunist§k 

Magyarorsz§gi P§rtja (KMP), egyp§rtrendszer, prolet§rdiktat¼ra, 

egyh§zelleness®g, vall§selleness®g, ellenforradalom, korm§nyz·, 

vºrºsterror, feh®rterror.  

Szem®lyek: Lenin, Trockij, Wilson, Clemenceau, IV. K§roly, K§rolyi 

Mih§ly, J§szi Oszk§r, Garami ErnŖ, Kun B®la, Aponyi Albert, Horthy 

Mikl·s.  



 

 

 Topogr§fia: Szarajev·, Doberd·, Szentp®terv§r, Szerb-Horv§t-Szlov®n 

Kir§lys§g, Csehszlov§kia, a balti §llamok, Lengyelorsz§g, a trianoni 

Magyarorsz§g.  

Kronol·gia: 1914-18 (az elsŖ vil§gh§bor¼), 1914. j¼nius 28. (a szarajev·i 

mer®nylet) 1914. j¼lius 28. (az Osztr§kïMagyar Monarchia hadat ¿zen 

Szerbi§nak, a vil§gh§bor¼ kirobban§sa), 1917 (a febru§ri forradalom ®s a 

bolsevikok hatalom§tv®tele Oroszorsz§gban), 1918. okt·ber 31. (az 

Ŗszir·zs§s forradalom gyŖzelme), 1918. november 3. (a padovai 

fegyversz¿net), 1919 (a b®kekonferencia kezdete, a versailles-i b®ke), 

1919. m§rcius 21. ï augusztus 1. (a prolet§rdiktat¼ra idŖszaka), 1920. 

j¼nius 4. (a trianoni b®kedikt§tum al§²r§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  Eur·pa ®s a vil§g a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt  črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A gazdas§gi vil§gv§ls§g ®s kºvetkezm®nyei az Egyes¿lt Ćllamokban ®s 

Eur·p§ban, diktat¼r§k ®s dikt§torok fºldr®sz¿nkºn.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· §tl§tja, hogy a politikai jogok kiterjeszt®se tºbb orsz§gban a 

szoci§lis demag·gia felerŖsºd®s®vel j§rt, ²gy utat nyitott a sz®lsŖs®ges 

elemek hatalomra ker¿l®s®nek, akik diktat·rikus rendszereket vezettek 

be. Ismeri a diktat¼r§k mŤkºd®si mechanizmus§t; tudja, hogy faji vagy 

oszt§lyalapon, a bŤnbakk®pz®s eszkºzt§r§t alkalmazva 

embercsoportokat b®lyegeztek meg, telep²tettek ki, vagy gyilkoltak meg, 

®s a t§rsadalmat ĂfenyegetŖ vesz®lyreò val· tekintettel mindenkinek 

korl§tozt§k a szabads§gjogait.  

£rti, hogy az emberek ®lete m®g akkor is k¿lºnbºzŖ, ha ugyanabban a 

korban ®s ugyanabban az orsz§gban ®ltek, hiszen az adott korban is 

k¿lºnbºzŖ gondolkod§s¼ emberek l®teztek, ez®rt a korszakra jellemzŖ 

§ltal§nos dolgok nem mindig igazak mindenkire.  

A tanul· ®rti, hogy az Egyes¿lt Ćllamokban az 1920-as ®vek nagy 

gazdas§gi fejlŖd®st ®s l®nyeges ®letm·dbeli §talakul§st hoztak (pl. az 

aut·k elterjed®se), amelyet az ®vtized v®gi nagy v§ls§g kºvetett. L§tja, 

hogy a v§ls§gb·l val· kil§bal§st k¿lºnbºzŖk®ppen tal§lt§k meg a vil§g 

vezetŖ hatalmai ®s orsz§gai.  

 



 

 

 Felismeri, hogy a h§bor¼s puszt²t§s, k¿lºnºsen a veres®g ®s a gazdas§gi 

v§ls§gok egyik kºvetkezm®nye a sz®lsŖs®gek t®rnyer®se. Bel§tja, hogy a 

korszakban megtºrt®nt az elitkult¼ra ®s a tºmegkult¼ra v®g®rv®nyes 

sz®tv§l§sa. Tudja, hogy a korszakban hatalmas l®p®s tºrt®nt a nŖi 

emancip§ci· fel®.  

K®pes t§rsadalmi-tºrt®nelmi esem®nyek ºsszehasonl²t§s§ra, ®rt®krendek 

egybevet®s®re, azok ®rt®kel®s®re, saj§t §ll§spont megfogalmaz§s§ra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az 1920-as ®vek politikai ®s 

gazdas§gi viszonyai.  

  

Demokr§ci§k ®s  

tekint®lyuralmi rendszerek 

Eur·p§ban a k®t vil§gh§bor¼ 

kºzºtt.  

Vil§gk®p, eszm®k, ideol·gi§k, 

t§rsadalomkritika.  

  

Az olasz fasiszta §llam ®s 

ideol·gia jellemzŖi.  

  

A kommunista diktat¼ra a 

Szovjetuni·ban.  

  

Az 1929-33-as vil§ggazdas§gi 

v§ls§g jellemzŖi ®s  

kºvetkezm®nyei. Az 

Amerikai Egyes¿lt Ćllamok 

v§lasza a v§ls§gra: a New 

Deal.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

statisztikai t§bl§zatokb·l, 

grafikonokb·l, diagramokb·l. 

(Pl. a n®met v§laszt§sok 

eredm®nyei 1928ï33 kºzºtt; a 

munkan®lk¿lis®g alakul§sa az 

Egyes¿lt Ćllamokban 1929ï

1937.)  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

a GULAG t§borainak ®lete.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes t§rsadalmi-tºrt®nelmi 

jelens®gek okair·l. (Pl. az 

antiszemitizmus okai.)  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok stb. vizsg§lata a 

hiteless®g szempontj§b·l.  

(Pl. k¿lºnbºzŖ 

propagandafilmek elemz®se.)  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

Az avantg§rd (pl. Apollinaire,  

Borges, Bulgakov, Faulkner,  

Thomas Mann, Orwell,  

Szolzsenyicin, Iszaak Babel).  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

A technikai k®palkot§s:  

f®nyk®pez®s, film jelentŖs®ge.  

Az avantg§rd: Picasso: 

Guernica.  

F®nyk®pek ®rtelmez®se.  

  

£nek-zene:   

Az avantg§rd zene, a dzsessz.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Vitaminok, penicillin ï 

antibiotikumok, v®dŖolt§sok.  

  

 



 

 

A nemzetiszocialista 

ideol·gia ®s a n§ci diktat¼ra 

jellemzŖi.  

Tºmegt§j®koztat§s, sajt·, 

propaganda. A fanatizmus 

jellemzŖi ®s form§i.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s  

  

Nemzetkºzi viszonyok a k®t 

vil§gh§bor¼ kºzºtt.  

  

A gyarmatok helyzete.  

  

Tudom§ny ®s mŤv®szet a k®t 

vil§gh§bor¼ kºzºtt.  

Korok, korst²lusok.  

  

£letm·d ®s mindennapok a k®t 

vil§gh§bor¼ kºzºtt.  

NŖk ®s f®rfiak ®letm·dja ®s 

t§rsadalmi helyzete, 

®letform§k.  

H²res emberek, tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek jellemz®se, 

feltev®sek megfogalmaz§sa a 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek 

cselekedeteinek, 

viselked®s®nek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. Gandhi 

®s a polg§ri engedetlens®gi 

mozgalom.)  

  

Kommunik§ci·:  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a 

vil§ggazdas§gi v§ls§g 

jelens®gei.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s t®rben:  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa k¿lºnbºzŖ 

t®rk®pekrŖl. (Pl. Kelet-Kºz®p-

Eur·pa nemzetis®gi 

t®rk®p®nek ºsszevet®se az elsŖ 

vil§gh§bor¼ elŖtti ®s ut§ni 

§llamhat§rokkal.)  

Tºrt®nelmi idŖszakok 

ºsszehasonl²t§sa a v§ltoz§sok 

mennyis®ge ®s gyorsas§ga 

szempontj§b·l. (Pl. a 

hagyom§nyos nŖi szerep 

megv§ltoz§sa f®l ®vsz§zad 

alatt.)  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

A m®dia kifejezŖ eszkºzei ®s 

ezek hat§smechanizmusa.   

A korszak st²lusir§nyzatai.  

  

Testnevel®s ®s sport:  

Olimpiatºrt®net ï a berlini 

olimpia (1936).  

  

Informatika:   

Arch²v filmfelv®telek 

keres®se az interneten ®s 

elemz®s¿k.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, 

®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, hatalmi §g, egyeduralom, 

monarchia, demokr§cia, parlamentarizmus, diktat¼ra, kºzigazgat§s, 

birodalom, szuverenit§s, centrum, perif®ria, n®pk®pviselet, vall§s, 

vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: §ltal§nos v§laszt·jog, tºmegp§rt, fasizmus, korporat²v §llam, 

kisantant, Dawes-terv, p§rt§llam, §llamos²t§s, kollektiviz§l§s, tervutas²t§sos 

rendszer, GULAG, szem®lyi kultusz, koncepci·s per, tŖzsde, t¼ltermel®si 

v§ls§g, New Deal, tot§lis diktat¼ra, tºmeg propaganda, 

nemzetiszocializmus, fajelm®let, zsid·¿ldºz®s, F¿hrer, SS, Berlin-R·ma 

tengely, Anschluss, tekint®lyelvŤ §llam, erŖszakmentes ellen§ll§s, 

magaskult¼ra (elitkult¼ra), tºmegkult¼ra.  

Szem®lyek: Mussolini, Szt§lin, Roosevelt, Keynes, Hitler, Goebbels, 

Gandhi.  

Topogr§fia: Kelet-Kºz®p-Eur·pa, Szovjetuni·, Brit Nemzetkºzºss®g, 

Berlin, weimari kºzt§rsas§g, Moszkva, Saar-vid®k, Rajna-vid®k, 

Szud®tavid®k.  

Kronol·gia: 1922 (fasiszta hatalom§tv®tel Olaszorsz§gban, a Szovjetuni· 

l®trehoz§sa), 1924 (a Dawes-terv), 1925 (a locarn·i egyezm®ny), 19291933 

(a vil§ggazdas§gi v§ls§g), 1933 (Hitler hatalomra ker¿l®se), 1936 (Berlinï

R·ma tengely), 1938 (Anschluss, a m¿ncheni konferencia).  

  

  

Tematikai egys®g  Magyarorsz§g a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt  črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Politikusportr®k a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtti Magyarorsz§gon. Trianon ®s 

kºvetkezm®nyei ï a nemzeti ºsszetartoz§s napja.  

 



 

 

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy ºnmag§ban az a t®ny, hogy egy tºrt®nelmi 

besz§mol·ban nincsenek val·tlan t®nyek ®s hamis §ll²t§sok, nem 

biztos²tja azt, hogy a besz§mol· hiteles ®s megb²zhat· k®pet ad az 

esem®nyekrŖl. F®lrevezetŖ lehet p®ld§ul az, ha bizonyos t®nyeket nem 

eml²t, vagy olyan ºsszef¿gg®seket sugall az esem®nyek kºzºtt, amelyek 

val·j§ban nem l®teztek.  

£rti a kisebbs®gi l®t probl®m§it, §t®rzi a hat§rok §ltal elszak²tott 

ter¿leteken kisebbs®gi sorba k®nyszer²tett magyars§g helyzet®t.  

Sz®lsŖs®gektŖl mentesen ®rt®keli az adott tºrt®nelmi idŖszakot, annak 

esem®nyeit ®s szem®lyis®geit. Tiszt§ban van a k¿lpolitikai alternat²v§kkal 

®s k®pes azonos²tani azok mozgat·rug·it. £rti, hogy a k®t vil§gh§bor¼ 

kºzºtti magyar fejlŖd®s legfontosabb mozgat·rug·ja a trianoni 

b®keszerzŖd®s ®s annak hat§saira val· reflekt§l§s volt. Tudatosulnak 

benne a trianoni b®keszerzŖd®s politikai ®letre, gazdas§gra, t§rsadalomra 

®s kºzgondolkod§sra gyakorolt hat§sai.  

K®pes k¿lºnbºzŖ idŖszakokat bemutat· tºrt®nelmi t®rk®pek 

ºsszehasonl²t§s§ra, a k¿lºnbºzŖ v§ltoz§sok (ter¿leti, etnikai, demogr§fiai 

stb.) h§tter®nek a felt§r§s§ra.   

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A konszolid§ci· kezdete 

folyamata, jellemzŖi, 

eredm®nyei ®s v§ls§ga.  

Ćllamform§k, §llamszervezet.  

  

A v§ls§g ®s hat§sa: a 

belpolitikai ®let v§ltoz§sai az 

1930-as ®vekben.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s  

  

A magyar k¿lpolitika c®ljai ®s 

lehetŖs®gei a k®t vil§gh§bor¼ 

kºzºtt.  

Kis§llamok, nagyhatalmak.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl. magyar 

gazdas§g a k®t vil§gh§bor¼ 

kºzºtt.)  

K¿lºnbºzŖ emberi 

magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

az egyes t§rsadalmi csoportok 

®letkºr¿lm®nyei.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Feltev®sek megfogalmaz§sa a 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek  

Fºldrajz:   

Magyarorsz§g ®s 

Kºz®pEur·pa term®szeti 

adotts§gai.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

A Nyugat mint foly·irat ®s 

mint mozgalom; J·zsef Attila; 

a n®pi ²r·k; a hat§ron t¼li 

irodalom.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: 

Tºmegkommunik§ci·, 

m®diumok hat§sa a  

 



 

 

  

A rev²zi· l®p®sei ®s politikai 

kºvetkezm®nyei  

Magyarorsz§gon.  

  

T§rsadalom ®s ®letm·d 

Magyarorsz§gon a k®t 

vil§gh§bor¼ kºzºtt.  

Szeg®nyek ®s gazdagok 

vil§ga. EgyenlŖs®g, 

emancip§ci·.  

  

Tudom§ny ®s mŤv®szet a k®t 

vil§gh§bor¼ kºzºtt.  

  

Tºmegkult¼ra ®s -sport.  

Tºmegt§j®koztat§s, sajt·, 

propaganda.  

cselekedeteinek  

mozgat·rug·ir·l. (Pl. Horthy 

Mikl·s politikai ®letp§ly§ja.)  

Tºrt®nelmi ï t§rsadalmi 

adatok, modellek ®s 

elbesz®l®sek elemz®se a 

bizonyoss§g, a lehetŖs®g ®s a 

val·sz²nŤs®g szempontj§b·l. 

(Pl. a magyar k¿lpolitika 

mozg§stere, alternat²v§i.)  

K¿lºnbºzŖ hanganyagok, 

filmek vizsg§lata a tºrt®nelmi 

hiteless®g szempontj§b·l. (Pl. 

a korabeli j§t®kfilmekbŖl 

kirajzol·d· mindennapi ®let 

®s t§rsadalomk®p ºsszevet®se 

a tºrt®neti val·s§ggal).  

A Horthy korszak politikai 

antiszemitizmusa valamint a 

kult¼ra ®s tudom§ny ter¿let®n 

elszenvedett vesztes®g kºzºtti 

kapcsolat felt§r§sa.  

  

Kommunik§ci·:  

¥n§ll·an gyŤjtºtt k®pekbŖl 

ºssze§ll²t§s, tabl· k®sz²t®se. 

(Pl. a korszak helytºrt®neti 

vonatkoz§sai.)  

Besz®lget®s egy t§rsadalmi, 

tºrt®nelmi t®m§r·l. Saj§t 

v®lem®ny ®rthetŖ 

megfogalmaz§sa. (Pl. az 

antiszemitizmus t®m§ban.)  

  

mindennapi ®letre, a magyar 

hangosfilmgy§rt§s kezdetei.  

propaganda-eszkºzºk  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

Szent-Gyºrgyi Albert.  

  

Vizu§lis kult¼ra:   

avantg§rd ï Kass§k Lajos.  

  

Informatika:   

AnyaggyŤjt®s tudatos ®s 

kritikus internethaszn§lattal a 

rev²zi·, irredentizmus 

t®m§j§ban.  



 

 

 

  T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben:  

A vil§gtºrt®net, az eur·pai 

tºrt®nelem, a magyar 

tºrt®nelem elt®rŖ idŖbeli 

ritmus§nak ®s 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se.  

(Pl. a n®met befoly§s 

erŖsºd®se ®s hat§sai.)  

N®h§ny kiemelt esem®ny, 

jelens®g topogr§fiai hely®nek 

elhelyez®se vakt®rk®pen. (Pl. 

a rev²zi·s politika eredm®nyei  

1938ï39.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Ok ®s kºvetkezm®ny, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi 

n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, n®pesed®s, 

n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, monarchia, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, centrum, perif®ria, 

v§laszt·jog,  vall§s, vall§s¿ldºz®s.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: konszolid§ci·, antiszemitizmus, numerus clausus, fºldreform, 

n®pszºvets®gi kºlcsºn, pengŖ, Magyar Nemzeti Bank, rev²zi·, 

irredentizmus, kult¼rfºl®ny, t§rsadalombiztos²t§s, agr§roll·, n®pi 

mozgalom, nyilas mozgalom, ny²lt ®s titkos szavaz§s, zsid·tºrv®ny, gyŖri 

program, elsŖ b®csi dºnt®s.  

Szem®lyek: Teleki P§l, Bethlen Istv§n, Klebelsberg Kun·, Gºmbºs Gyula, 

Imr®dy B®la, Szent-Gyºrgyi Albert.  

Topogr§fia: Felvid®k, K§rp§talja.  

 Kronol·gia: 1920 (a numerus clausus, fºldreform) 1921-31 (Bethlen Istv§n 

miniszterelnºks®ge), 1927 (a pengŖ bevezet®se), 1932-1936 (Gºmbºs 

Gyula miniszterelnºks®ge), 1938. november 2. (az elsŖ b®csi dºnt®s), 1939. 

m§rcius (K§rp§talja visszacsatol§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  A m§sodik vil§gh§bor¼  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A m§sodik vil§gh§bor¼ jellemzŖi ®s kºvetkezm®nyei. Magyarorsz§g a 

m§sodik vil§gh§bor¼ban. A holokauszt Eur·p§ban ®s Magyarorsz§gon.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· ismeri az ¼jfajta hadvisel®s jellegzetess®geit ®s azok hat§sait, 

a h§torsz§got, a civil lakoss§got sem k²m®lŖ modern tot§lis h§bor¼ 

jellemzŖit ®s a tºmegpuszt²t· had§szati eszkºzºk haszn§lat§t. Felt§rja a 

politikai antiszemitizmus megnyilv§nul§sai megerŖsºd®s®nek 

mozgat·rug·it, azonos²tja vesz®lyeit,  

El²t®li a diszkrimin§ci·t, ®s elutas²tja az ¼n. fajelm®letet ®s annak 

kºvetkezm®nyeit (megk¿lºnbºztet®s, jogfoszt§s, elk¿lºn²t®s, deport§l§s, 

megsemmis²t®s). Tudja, hogy mennyi §ldozattal, puszt²t§ssal j§rt a 

m§sodik vil§gh§bor¼, ®s hogy a holokauszt az emberis®g, valamint az 

eg®sz magyars§g trag®di§ja. Bel§tja, hogy az orsz§g sz§m§ra 

vesztes®gk®nt ®rtelmezhetŖ a hazai zsid· sz§rmaz§s¼ mŤv®szek, 

tud·sok, feltal§l·k kirekeszt®se, emigr§ci·ba k®nyszer¿l®se, fizikai 

megsemmis²t®se (pl. Neumann, Teller, Szil§rd, RejtŖ, Radn·ti, Szerb). 

Megismer olyan tºrt®nelmi helyzeteket, amelyek a h§bor¼s viszonyok 

kºzºtti n®pek, n®pcsoportok vagy szem®lyek megment®s®t 

eredm®nyezt®k.  

Meg®rti, mik®nt ker¿lt a h§bor¼ sor§n Magyarorsz§g k®nyszerp§ly§ra, ®s 

ez milyen kºvetkezm®nyekkel j§rt az orsz§g sors§t illetŖen. Tiszt§ban 

van a h§bor¼s veres®g ®s a megsz§ll§s kºzvetett ®s kºzvetlen 

kºvetkezm®nyeivel (pl. malenkij robotra elhurcolt magyar ®s n®met 

sz§rmaz§s¼ civilek, n®met nemzetis®gŤ lakoss§g kitelep²t®se, a 

szlov§kiai magyarok §ttelep²t®se).  

K®pes ºn§ll· v®lem®nyt megfogalmazni t§rsadalmi-tºrt®nelmi 

esem®nyekrŖl, azok fŖbb szereplŖirŖl. K®pes erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

®lethelyzeteket felismerni ®s megvitatni, valamint a hatalmon  

 

 l®vŖk ®s a t§rsadalom felelŖss®g®nek m®rlegel®s®re a haz§nkat ®rintŖ 

alapvetŖ trag®di§kban (pl. a doni katasztr·fa, a holokauszt).   

Bel§tja, hogy a XX. sz§zadi kirekeszt®sen (bŤnbakk®pz®sen) alapul· 

n®pirt§sok nem mehettek volna v®gbe a tºbbs®gi t§rsadalom tevŖleges 

vagy hallgat·lagos t§mogat§sa, valamint ap§ti§ja n®lk¿l. K¿lºnºsen 

igazolhat· ez a holokauszt eset®ben.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A m§sodik vil§gh§bor¼ 

kitºr®se. Hadi ®s diplom§ciai 

esem®nyek a Szovjetuni· 

elleni n®met t§mad§sig.  

B®k®k, h§bor¼, hadvisel®s.  

  

A fordulat a h§bor¼ 

menet®ben.  

  

A szºvets®gesek 

egy¿ttmŤkºd®se ®s gyŖzelme.  

Egyezm®nyek, szºvets®gek.  

  

A m§sodik vil§gh§bor¼ 

jellemzŖi. A holokauszt.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s.  

  

Magyarorsz§g h§bor¼ba 

l®p®se ®s r®szv®tele a keleti 

fronton.  

  

K§llay Mikl·s 

miniszterelnºks®ge.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s szaktudom§nyi 

munk§kb·l. (Pl. 

Magyarorsz§g h§bor¼s 

vesztes®geirŖl.)  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

²r§sos forr§sokb·l. (Pl. az 

elsŖ ®s m§sodik zsid·tºrv®ny; 

le²r§sok ®s visszaeml®kez®sek 

a malenkij robothoz, valamint 

a kitelep²t®sekhez 

kapcsol·d·an).  

Emberi magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. (Pl. 

kollabor§nsok, ellen§ll·k, 

embermentŖk, passz²v 

szeml®lŖk a m§sodik 

vil§gh§bor¼ban.)  

Ismeretszerz®s a holokauszt 

t®m§j§ban a kapcsol·d· 

eml®khelyek ®s m¼zeumok  

seg²ts®g®vel (pl. l§togat§s a  

Holokauszt  

Eml®kkºzpontban, illetve a 

holokauszt m§s jelentŖs hazai 

eml®khely®n; az auschwitz-

birkenau-i hal§lt§bor hely®n 

l®trehozott  

Fizika:  

Nukle§ris energia, 

atombomba.  

  

Etika:  

Az intolerancia, a gyŤlºlet, a 

kirekeszt®s, a rasszizmus.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Radn·ti Mikl·s, Semprun:   

A nagy utaz§s, Kert®sz Imre: 

Sorstalans§g.  

Szem®lyes tºrt®netek, napl·k, 

memo§rok.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

A technikai k®palkot§s:  

f®nyk®pez®s, a film 

jelentŖs®ge.  

F®nyk®pek ®rtelmez®se (pl. 

Capa: A normandiai 

partrasz§ll§s f®nyk®pei).  

  

 



 

 

  

A n®met megsz§ll§s ®s nyilas 

uralom. Felszabadul§s ®s 

szovjet megsz§ll§s.  

  

H§bor¼s vesztes®geink. A 

zsid·¿ldºz®s t§rsadalmi, 

eszmei h§ttere ®s a holokauszt 

Magyarorsz§gon.  

A fanatizmus jellemzŖi ®s 

form§i.   

eml®khely ®s m¼zeum 

megtekint®se).   

  

Kritikai gondolkod§s:  

H²res emberek jellemz®se (Pl. 

Churchill, a brit elsz§nts§g 

jelk®pe.)  

£rt®krendek ºsszehasonl²t§sa, 

saj§t ®rt®kek tiszt§z§sa. (Pl. 

Gºring-, Hºss-id®zetek 

alapj§n a n§ci 

gondolkod§sr·l.)  

Tºrt®nelmi-t§rsadalmi 

jelens®gek ®rt®kel®se a saj§t 

®rt®krend alapj§n. (Pl. 

holokauszt.)  

Filmek tºrt®nelmi 

hiteless®g®nek vizsg§lata. (Pl. 

A hal§l ºtven ·r§ja [1965].)  

K®rd®sek megfogalmaz§sa a 

forr§s megb²zhat·s§g§ra 

vonatkoz·an (pl. Horthy  

Mikl·s eml®kiratai kapcs§n).  

A zsid·tºrv®nyek 

v§ltoz§sainak felismer®se, 

az okok megkeres®se.  

  

Kommunik§ci·:  

Esem®nyek dramatikus  

megjelen²t®se. (Pl. Churchill 

®s Roosevelt vit§ja a m§sodik 

front megnyit§s§nak  

helysz²n®rŖl.)  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Vide·-interj¼k, 

visszaeml®kez®sek, a 

vide·interj¼, mint mŤfaj 

elemz®se.  

  

Informatika:  

Arch²v filmfelv®telek 

keres®se az interneten, ®s 

elemz®s¿k.  

 



 

 

  £rvel®s: (pl. a n§ci fajelm®let 

tarthatatlans§ga.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

A tºrt®nelmi t®r v§ltoz§sainak 

leolvas§sa t®rk®pekrŖl. (Pl. a 

n§ci N®metorsz§g ®s a  

Szovjetuni· terjeszked®se 

1939ï1941.)  

Kronol·giai adatok 

rendez®se.  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

V§ltoz§s ®s folyamatoss§g, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, n®pesed®s, 

n®pess®gfogy§s, migr§ci·, ®letm·d,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, parlamentarizmus, diktat¼ra, 

kºzigazgat§s, birodalom, szuverenit§s, emberi jog, §llampolg§ri jog, 

vall§s, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: h§romhatalmi egyezm®ny, tengelyhatalmak, koncentr§ci·s 

t§bor, megsemmis²tŖ t§bor, n®pirt§s, emberirt§s, holokauszt, so§, 

porrajmos, genoc²dium, partiz§n, tot§lis h§bor¼, furcsa h§bor¼, 

hadigazdas§g, Vºrºs Hadsereg, antifasiszta koal²ci·, fegyveres 

semlegess®g, m§sodik b®csi dºnt®s, Ăhintapolitikaò, gett·, deport§l§s, 

munkaszolg§lat, hadifogs§g, kiugr§si k²s®rlet, malenkij robot.  

Szem®lyek: Hitler, Churchill, Szt§lin, Roosevelt, Rommel, Montgomery, 

Zsukov, Eisenhower, De Gaulle, B§rdossy L§szl·, K§llay Mikl·s, Sz§lasi 

Ferenc, Wallenberg.  



 

 

 Topogr§fia: Leningr§d, Pearl Harbor, Midway, El-Alamein, Szt§lingr§d,  

Kurszk, Auschwitz, Jalta, Potsdam, Hirosima, Normandia, Đjvid®k,  

Kamenyec-podolszki, Voronyezs, Don-kanyar, D®lvid®k ®s £szak-Erd®ly.  

Kronol·gia: 1939. augusztus 23. (a szovjet-n®met megnemt§mad§si 

egyezm®ny), 1939. szeptember 1. (N®metorsz§g megt§madja  

Lengyelorsz§got, kitºr a m§sodik vil§gh§bor¼), 1941. j¼nius 22.  

(N®metorsz§g megt§madja a Szovjetuni·t), 1942 (a Midway-szigetekn®l 

lezajlott ¿tkºzet, az el-alameini csata), 1943 (v®get ®r a szt§lingr§di csata, a 

kurszki csata), 1944. j¼nius 6. (megkezdŖdik a szºvets®gesek normandiai 

partrasz§ll§sa), 1945. febru§r (a jaltai konferencia), 1945. m§jus 9. (az 

eur·pai h§bor¼ befejezŖd®se), 1945. augusztus 6. (atomt§mad§s  

Hirosima ellen), 1945. szeptember 2. (Jap§n fegyverlet®tel®vel v®get ®r a 

m§sodik vil§gh§bor¼).  

1940. augusztus 30. (a m§sodik b®csi dºnt®s), 1941. §prilis (magyar 

t§mad§s Jugoszl§via ellen), 1941. j¼nius 26. (Kassa bomb§z§sa), 1942ï 

1944 tavasza (K§llay Mikl·s miniszterelnºks®ge), 1943. janu§r (a doni 

katasztr·fa), 1944. m§rcius 19. (a n®metek megsz§llj§k Magyarorsz§got), 

1944. okt·ber 15-16. (Horthy Mikl·s sikertelen kiugr§si k²s®rlete, nyilas 

hatalom§tv®tel), 1944. december 21. (Debrecenben ºssze¿l az Ideiglenes 

NemzetgyŤl®s), 1945. §prilis (Magyarorsz§g felszabad²t§sa a n§ci uralom 

al·l, a szovjet megsz§ll§s kezdete, a h§bor¼ v®ge Magyarorsz§gon).  

  

  

Tematikai egys®g  Hidegh§bor¼s konfliktusok ®s a k®tp·lus¼ vil§g ki®p¿l®se  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A m§sodik vil§gh§bor¼ esem®nyei, a szt§linizmus jellemzŖi, az 

Amerikai Egyes¿lt Ćllamok politikai ®s gazdas§gi viszonyai, a 

gyarmatok helyzete a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt.   

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy a katonai ®s a gazdas§gi erŖviszonyok 

kºzºtt lehetnek ºsszef¿gg®sek. A katonai fºl®ny azonban nem jelent 

felt®tlen¿l gazdas§gi ®s kultur§lis fºl®nyt.  

Felismeri ®s el²t®li a diktat·rikus rendszerek szabads§got korl§toz· ®s 

versenyk®ptelen von§sait. Bel§tja, hogy a demokr§cia a kºzºs dºnt®s 

int®zm®nyrendszer®nek az emberi jogokat legink§bb biztos²t· form§ja.  

 



 

 

 A tanul· ®rtelmezi a h§bor¼ ut§ni helyzetet ®s a megosztott vil§g 

kialakul§s§nak folyamat§t. Felismeri a hidegh§bor¼ keltette helyi h§bor¼k 

m§ig hat· kºvetkezm®nyeit. Hiteles k®p alakul ki benne a k®t tºmbben 

®lŖk k¿lºnbºzŖ helyzet®rŖl, mindennapjair·l.  

K®pes t§rsadalmi-tºrt®nelmi jelens®geket ®rt®krendek alapj§n m®rlegelni, 

t§rsadalmi-tºrt®nelmi t®m§kat vizu§lisan §br§zolni, valamint a tºrt®nelmi 

idŖben tºrt®nŖ sokoldal¼ t§j®koz·d§sra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A nyugati orsz§gok 

gazdas§gi ®s katonai 

integr§ci·ja. Az ¼j 

vil§ggazdas§gi rendszer 

kialakul§sa.  

ErŖforr§sok ®s termel®si 

kult¼r§k.  

  

A szovjet tºmb kialakul§sa, 

jellemzŖi.  

A hidegh§bor¼s 

szemben§ll§s, a k®tp·lus¼ 

vil§g, a megosztott Eur·pa.  

Egyezm®nyek, szºvets®gek.  

  

A gyarmati rendszer 

felboml§sa (India, K²na), a 

Ăharmadik vil§gò.  

  

A kºzel-keleti konfliktusok. 

Izrael Ćllam l®trejºtte, az 

arab vil§g §talakul§sa. Izrael 

a Kºzel-Kelet demokratikus 

§llama, a K§rp§t-medenc®n  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

²r§sos forr§sokb·l, vizu§lis 

rendezŖk k®sz²t®se. (Pl. a k®t 

szuperhatalom jellemzŖinek 

ºsszegyŤjt®se.)  

A tanultak felhaszn§l§sa ¼j 

feladathelyzetekben. (Pl. 

Kelet-Kºz®p-Eur·pa 

orsz§gainak szovjetiz§l§sa.)  

  

Kommunik§ci·:  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a k®t 

szuperhatalom katonai 

kiad§sai.)  

Besz®lget®s egy t§rsadalmi, 

tºrt®nelmi t®m§r·l. Saj§t 

v®lem®ny megfogalmaz§sa.  

(Pl. az iszl§m 

fundamentalizmus okai, 

hat§sai.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Orwell, Szolzsenyicin, 

Hrabal, Camus, Garcia 

Marquez.  

  

K®mia:  

Hidrog®nbomba, nukle§ris 

fegyverek.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

A posztmodern, intermedi§lis 

mŤv®szet.  

  

Testnevel®s ®s sport:  

Olimpiatºrt®net.  



 

 

 

k²v¿li legnagyobb magyar 

ajk¼ kisebbs®g otthona.  

  

M¼ltban ®lt emberek ®let®nek 

ºsszehasonl²t§sa a jelennel. 

(Pl. Kºz®p-Eur·pa §llamai a 

szocializmus idŖszak§ban ®s 

napjainkban.)  

Tanult helyek megkeres®se a 

t®rk®pen. (Pl. a k®t tºmb 

meghat§roz· §llamai.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, 

interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, 

nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, piacgazdas§g, gazdas§gi v§ls§g, 

ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, §llampolg§ri jog, diktat¼ra, birodalom, szuverenit§s, centrum, 

perif®ria, n®pk®pviselet, demokr§cia, diktat¼ra, vall§s, vall§s¿ldºz®s.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: Egyes¿lt Nemzetek Szervezete (ENSZ), szuperhatalom, 

vasf¿ggºny, hidegh§bor¼, fegyverkez®si verseny, k®tp·lus¼ vil§g, NATO, 

Vars·i SzerzŖd®s, KGST, Eur·pai Gazdas§gi Kºzºss®g (Kºzºs Piac), 

berlini fal, harmadik vil§g, el nem kºtelezettek mozgalma, 

¼jantiszemitizmus.  

Szem®lyek: Szt§lin, Mao Ce-tung, Truman, Adenauer, Hruscsov, 

Kennedy, Ben Gurion.  

Topogr§fia: NSZK, NDK, Izrael, Kuba, Korea, Vietnam.  

Kronol·gia: 1945 (az ENSZ l®trejºtte), 1947 (a Truman-elv, a p§rizsi 

b®ke,  

India f¿ggetlens®ge), 1948 (Izrael l®trejºtte), 1949 (az NSZK, az NDK, a  

NATO, a KGST, a K²nai N®pkºzt§rsas§g l®trejºtte, a szovjet 

atombomba), 1950ï1953 (a koreai h§bor¼), 1956 (az SZKP XX. 

kongresszusa, a szuezi v§ls§g), 1957 (a r·mai szerzŖd®sek), 1959 (a kubai 

forradalom), 1961 (a  

 berlini fal ®p²t®se, Gagarin Ťrrep¿l®se), 1962 (a kubai rak®tav§ls§g), 1962-

1965 (a m§sodik vatik§ni zsinat).   

  

  

Tematikai egys®g  Magyarorsz§g 1945ï1956 kºzºtt  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A szovjet megsz§ll§s ®s a kommunista diktat¼ra jellemzŖi. Az 1956-os 

forradalom ®s szabads§gharc kiemelkedŖ szem®lyis®gei ®s c®ljai. A 

hat§ron t¼li magyars§g sorsa. Okt·ber 23. mint iskolai ¿nnep®ly.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· felismeri, hogy amikor egy esem®ny bekºvetkezt®nek az 

okait kutatjuk, nemcsak azt a k®rd®st kell feltenni magunknak, hogy 

mi®rt kºvetkezett be az esem®ny, hanem azt is, hogy mi®rt nem valami 

m§s tºrt®nt helyette. L§tja a magyar ®s az egyetemes tºrt®nelem 

ºsszef¿gg®seit. Ćtl§tja, hogy neh®z tºrt®nelmi helyzetben az emberek 

n®zeteit, dºnt®seit ®s cselekedeteit ®lethelyzet¿k mik®nt befoly§solja.   

Megismeri ®s el²t®li a tot§lis kommunista diktat¼ra emberis®g elleni 

bŤneit. Ćt®rzi a forradalom ®s szabads§gharc hŖseinek ®s §ldozatainak a 

sors§t, szolid§ris vel¿k. Bel§tja, hogy a szovjet megsz§ll§s ®s a 

kommunista diktat¼ra a lakoss§got szabads§gjogaiban korl§tozta. A 

jogfoszt§sok kºvetkezm®nyek®nt sz§mosan emigr§ci·ba k®nyszer¿ltek, 

amely az orsz§g szempontj§b·l vesztes®gk®nt ®rtelmezhetŖ.  

Felismeri a szovjet megsz§ll§s ®s az ebbŖl fakad· korl§tozott §llami 

szuverenit§s kºvetkezm®nyeit. Meg®rti, hogy Magyarorsz§gnak 

1956ban a rendk²v¿l kedvezŖtlen nemzetkºzi helyzetben, az 

erŖegyens¼lyra ®p¿lŖ politikai viszonyrendszerben nem siker¿lt 

kiszakadnia a szovjet tºmbbŖl. Felismeri, hogy az 1956-os forradalom 

®s szabads§gharc jelenlegi demokratikus rend¿nk egyik talpkºve.  

K®pes felhaszn§lni k¿lºnbºzŖ visszaeml®kezŖk adatkºzl®seit, kiszŤrve 

azok szubjekt²v elemeit, objekt²v tºrt®nelmi k®p kialak²t§sa c®lj§b·l az 

adott korr·l.  

T®m§k   Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Magyarorsz§g szovjetiz§l§sa, 

a kommunista diktat¼ra 

ki®p²t®se, jellemzŖi.  

F¿ggetlens®g ®s al§vetetts®g.  

  

Az egyp§rti diktat¼ra 

mŤkºd®se a 

R§kosikorszakban, valamint a 

gazdas§gi ®let 

jellegzetess®gei.  

Vil§gk®p, eszm®k, ideol·gi§k, 

t§rsadalomkritika.  

  

£letm·d, ®letviszonyok, 

munka, sport, kult¼ra, 

sz·rakoz§s.  

  

Az 1956-os forradalom ®s 

szabads§gharc okai, h§ttere, 

fŖbb esem®nyei, jellemzŖi, 

szereplŖi.  

Forradalom, reform ®s 

kompromisszum.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s szem®lyes 

besz®lget®sekbŖl ®s 

megfigyel®s®bŖl. (Pl. az 

1956-os esem®nyek 

r®sztvevŖinek 

visszaeml®kez®seibŖl.)  

A tanultak felhaszn§l§sa ¼j 

helyzetekben. (Pl. 

Magyarorsz§g  

szovjetiz§l§sa.)  

Az 1956-os forradalom ®s 

szabads§gharc utcai hŖseinek  

(Pl.: Angyal Istv§n, Pongr§cz 

Gergely; Mansfeld P®ter) 

megismer®se elbesz®l®sek, 

tanulm§nyok ®s 

visszaeml®kez®sek 

seg²ts®g®vel.  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se. (Pl. T·th Ilona 

¿gye.)  

Ismeret szerz®se a diktat¼ra 

tºrt®net®hez kapcsol·d· 

eml®khelyek ®s m¼zeumok  

seg²ts®g®vel (pl. l§togat§s a 

Terror H§za M¼zeumban, a 

recski munkat§bor ter¿let®n 

l®tes¿lt eml®khely [recski 

Nemzeti Eml®kpark] 

felkeres®se).  

Ismeretszerz®s k¿lºnbºzŖ 

²r§sos forr§sokb·l, 

vizu§lis rendezŖk 

k®sz²t®se. (Pl.  

magyar lakoss§g 

kiv§ndorl§s§nak ®s 

emigr§ci·j§nak ir§nyai,  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Illy®s Gyula: Egy mondat a 

zsarnoks§gr·l.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Dokumentumfilmek, h²rad·k 

elemz®se.  

  

Testnevel®s ®s sport:  

Olimpiatºrt®net, magyar 

r®szv®tel ®s sikerek a korszak 

olimpi§in.  

  

Informatika:  

Multim®dia CD-ROM 

haszn§lat§val Magyarorsz§g 

XX. sz§zadi esem®nyeinek ®s 

azok h§tter®nek megismer®se.  



 

 

 



 

 

 c®l§llom§sai [pl. Nyugat 

Eur·pa orsz§gai, USA, 

Izrael] l®tsz§madatai, ®s 

kºvetkezm®nyei.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Felt®telez®sek 

megfogalmaz§sa h²res 

emberek viselked®s®nek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. Nagy 

Imre/K§d§r J§nos 1956-os 

szerepv§llal§sa.)  

£rvek gyŤjt®se feltev®sek 

mellett ®s ellen, az ®rvek 

kritikai ®rt®kel®se. (Pl. 

koncepci·s perek.)  

Tºbbf®lek®ppen ®rtelmezhetŖ 

szºvegek jelent®sr®tegeinek 

felt§r§sa. (Pl. a R§kosi-

korszak viccei.)  

  

Kommunik§ci·:  

Besz®lget®s egy tºrt®nelmi 

t®m§r·l. (Pl. a Nyugat 

magatart§sa 1956-ban.)  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. az 1945. ®s 

1947. ®vi v§laszt§sok 

eredm®nyei.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

A vil§gtºrt®net, az eur·pai ®s 

a magyar tºrt®nelem  

 



 

 

 

 kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. az 1956-os forradalom ®s 

kºrnyezete.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, 

tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, n®pesed®s, 

n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, 

diktat¼ra, emberi jog, §llampolg§ri jog, vall§s, vall§s¿ldºz®s, 

egyh§z¿ldºz®s, vall§sszabads§g.  



 

 

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: Szºvets®ges EllenŖrzŖ Bizotts§g, fºldoszt§s, F¿ggetlen  

Kisgazdap§rt, Nemzeti Parasztp§rt, Magyar Kommunista P§rt, 

Szoci§ldemokrata P§rt, h§bor¼s bŤnºs, n®pb²r·s§g, kitelep²t®s, 

lakoss§gcsere, Magyar Dolgoz·k P§rtja (MDP), §llamos²t§s, 

n®pkºzt§rsas§g, intern§l§s, oszt§lyharc, ĆVH, bes¼g· h§l·zat, ¿gynºk, 

egyp§rtrendszer, p§rt§llam, reakci·s, koncepci·s perek, kul§k, szºvetkezet, 

beszolg§ltat§s, iparos²t§s, k®tkeresŖs csal§dmodell, aranycsapat, PetŖfi 

Kºr, MEFESZ, intervenci·.  

Szem®lyek: Mindszenty J·zsef, Tildy Zolt§n, Nagy Ferenc, Kov§cs B®la, 

K®thly Anna, Esterh§zy J§nos, M§rton Ćron, R§kosi M§ty§s, Rajk L§szl·, 

K§d§r J§nos, Nagy Imre, Mal®ter P§l, Bib· Istv§n.  

Topogr§fia: Recsk, Hortob§gy, Szt§linv§ros (Duna¼jv§ros), az 1956-os 

forradalom fŖbb fŖv§rosi helysz²nei, Mosonmagyar·v§r.  

Kronol·gia: 1945. m§rcius (fºldoszt§s), 1946 (a forint bevezet®se), 1947. 

febru§r 10. (a p§rizsi b®ke), 1947 (k®kc®dul§s v§laszt§sok), 1948 (a 

Magyar Dolgoz·k P§rtj§nak megalakul§sa, a ny²lt kommunista diktat¼ra 

kezdete, az iskol§k §llamos²t§sa), 1949 (a kommunista alkotm§ny, a 

Mindszenty- ®s a Rajk-per), 1950 (a szerzetesrendek feloszlat§sa, a 

tan§csrendszer l®trejºtte), 1953ï55 (Nagy Imre elsŖ miniszterelnºks®ge),  

1956. okt·ber 23. (a forradalom kirobban§sa), 1956. okt·ber 28. (a  

 forradalom gyŖzelme), 1956. november 4. (szovjet t§mad§s indul 

Magyarorsz§g ellen).  

  

  

Tematikai egys®g  A k®t vil§grendszer verseng®se, a szovjet tºmb felboml§sa  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A k®tp·lus¼ vil§g kialakul§sa a m§sodik vil§gh§bor¼t kºvetŖ ®vekben. 

A szovjet tºmb ®s a nyugati integr§ci· legfontosabb jellemzŖi. A 

hidegh§bor¼s szemben§ll§s. A gyarmati rendszer felboml§sa.   



 

 

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· ®rti ®s tudja, hogy milyen t®nyezŖk vezettek a k®tp·lus¼ 

vil§grend megszŤn®s®hez. Felismeri a kommunista t§rsadalmi-

gazdas§gi berendezked®s fejlŖd®sk®ptelens®g®t.  

£rti a k®t vil§grendszer kºzºtti verseng®s legfontosabb mozgat·rug·it, 

ismeri annak legfontosabb §llom§sait. Ćtl§tja a legl®nyegesebb 

k¿lºnbs®geket a k®t szemben§ll· tºmb orsz§gai kºzºtt a politikai 

rendszer mŤkºd®se, a gazdas§g, a t§rsadalom ®s az ®letm·d ter®n. 

Felismeri, hogy a modern technol·gia, a globaliz§ci·s folyamatok, a 

szabads§g ideol·gi§ja ®s a kommunik§ci·s rendszerek milyen szerepet 

tºltºttek be a szovjet t²pus¼ rendszerek buk§s§ban.  

K®pes ismereteket mer²teni k¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi, 

t§rsadalomtudom§nyi, filoz·fiai ®s etikai k®zikºnyvekbŖl, atlaszokb·l. 

Ezek tanulm§nyoz§s§t kºvetŖen kialakult §ll§spontj§t k®pes vit§ban 

megv®deni.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Szovjet-amerikai 

konfliktusok, a verseng®s ®s 

egy¿ttmŤkºd®s form§i, 

ter¿letei.  

  

Demokr§cia ®s a fogyaszt·i 

t§rsadalom nyugaton ï 

diktat¼ra ®s hi§nygazdas§g 

keleten.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

K¿lºnbºzŖ ®lethelyzetek 

megfigyel®se. (Pl. 

mindennapi ®let a 

vasf¿ggºny k®t oldal§n.)  

Egy tºrt®nelmi oknyomoz§s 

megtervez®se. (Pl. az SZKP 

XX. kongresszusa.)  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Tºmegkommunik§ci·, a 

m®dia ®s a mindennapi ®let.  

  

Informatika:   

Neumann J§nos ®s a modern 

sz§m²t·g®pek. Az internet.  

 



 

 

  

A vall§sok, az ®letm·d 

(szabadidŖ, sport, turizmus) 

®s a kultur§lis szok§sok 

(divat, zene) v§ltoz§sai a 

korszakban.  

  

A k®tp·lus¼ vil§grend 

megszŤn®se: N®metorsz§g 

egyes²t®se, a Szovjetuni· ®s 

Jugoszl§via sz®tes®se.  

Kritikai gondolkod§s:  

Feltev®sek tºrt®nelmi 

szem®lyis®gek 

cselekedeteinek 

mozgat·rug·ir·l. (Pl. szovjet 

®s amerikai politikusok 

szerepe a korszakban.)  

Elbesz®l®sek, filmek 

vizsg§lata a hiteless®g 

szempontj§b·l. (Pl. A m§sok 

®lete [2006].)  

Mindennapi ®lethelyzetek 

elbesz®l®se, elj§tsz§sa a 

k¿lºnbºzŖ szereplŖk 

n®zŖpontj§b·l. (Pl. a hippi 

mozgalom.)  

  

Kommunik§ci·:  

K®pi ®s egy®b inform§ci·k 

elemz®se. (Pl. szovjet ®s 

amerikai karikat¼r§k 

elemz®se.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

Kronol·giai adatok 

rendez®se. (Pl. a 

hidegh§bor¼, enyh¿l®s, kis 

hidegh§bor¼.)  

EgyszerŤ t®rk®pv§zlatok 

k®sz²t®se.  

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

A DNS ®s a g®ntechnol·gia.  

  

Fizika:   

Az Ťrkutat§s.  

  

£nek-zene:   

A beat ®s a rock.  

Sz·rakoztat· zenei mŤfajok.  

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§sok, t®ny ®s 

bizony²t®k, interpret§ci·, tºrt®nelmi n®zŖpont.  



 

 

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

n®pesed®s, n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, 

nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, piacgazdas§g, gazdas§gi v§ls§g, 

ad·,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, parlamentarizmus, emberi 

jog, §llampolg§ri jog, diktat¼ra, birodalom, szuverenit§s, centrum, 

perif®ria, n®pk®pviselet, demokr§cia, diktat¼ra, vall§s, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: fegyverkez®si verseny, enyh¿l®si politika, szoci§lis 

piacgazdas§g, ºkumen®, harmadik vil§g, beat korszak, hippi mozgalom, 

olajv§ls§g, iszl§m fundamentalizmus, terrorizmus, Cartha ô77 mozgalom, 

pr§gai tavasz, di§kl§zad§sok, szolidarit§s, Eur·pai Uni·, PC, 

mobiltelefon.  

Szem®lyek: Tito, De Gaulle, Brezsnyev, CeauἨescus, Willy Brandt,  

Thatcher, Reagan, Gorbacsov, Helmuth Kohl, Lech Wağňsa, V§clav 

Havel, II. J§nos P§l.  

Topogr§fia: Berlin, Helsinki, Pr§ga, GdaŒsk, Csernobil, Temesv§r.  

Kronol·gia: 1964-1973 (a vietnami h§bor¼), 1967 (a Ăhatnapos h§bor¼ò),  

1968 (a pr§gai tavasz, a Brezsnyev-doktr²na, p§rizsi di§kl§zad§sok), 1969 

(az elsŖ Holdra sz§ll§s), 1975 (a helsinki ®rtekezlet), 1989 (a kelet-

kºz®peur·pai rendszerv§lt§sok, a berlini fal lebont§sa), 1991 (a 

Szovjetuni· sz®tes®se, a d®lszl§v v§ls§g ®s az ¥bºl-h§bor¼ kirobban§sa).  

  

  

Tematikai egys®g  A K§d§r-korszak   črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A K§d§r-korszak legfontosabb politikai, gazdas§gi, t§rsadalmi ®s 

kultur§lis jellemzŖi. A szocialista rendszer v§ls§g§nak okai. A 

magyar rendszerv§ltoz§s fordul·pontjai ®s fŖszereplŖi.  

 



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· csal§dtagjain kereszt¿l t§j®koz·dik a meg®lt ®s meg²rt 

tºrt®nelem k¿lºnbºzŖs®geirŖl. Tudatos²tja a hatalom §ltal a 

t§rsadalomra k®nyszer²tett kompromisszum jellemzŖit ®s hat§sait. 

Ćtl§tja a szocialista idŖszak Magyarorsz§g tov§bbi tºrt®nelm®re ®s 

jelen®re gyakorolt hat§sait. Meg®rti, hogy K§d§r J§nos szem®lye ®s a 

nev®vel f®mjelzett korszak mi®rt osztja meg ma is a kºzv®lem®nyt.  

A tanul· megismeri az 1956-os forradalom ®s szabads§gharcot kºvetŖ 

kegyetlen megtorl§s t®nyeit, a tºrv®nytelen b²r·s§gi t§rgyal§sok, 

²t®letek jellemzŖit. Ismeri a K§d§r-rendszer jelleg®t, ®s tiszt§ban van 

annak mozg§ster®vel. K®pes sokoldal¼an elemezni a K§d§r-rendszer 

v§ls§g§nak ®s buk§s§nak okait, kºr¿lm®nyeit, felismeri a rendszer 

l®nyegi reform§lhatatlans§g§t. Ismeri a b®k®s rendszerv§ltoz§s 

menet®t.  

K®pes m§sok ®rvel®s®nek ºsszefoglal§s§ra, ®rt®kel®s®re ®s figyelembe 

v®tel®re, meghat§rozott §ll§spontok c§fol§s§ra, v®lem®nyk¿lºnbs®gek 

tiszt§z§s§ra, valamint a saj§t §ll§spont gazdag²t§s§ra.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Megtorl§s ®s a 

konszolid§ci·.  

  

Gazdas§gi reformok, 

t§rsadalmi v§ltoz§sok a 

K§d§r-korszakban.  

  

£letm·d ®s mindennapok, a 

szellemi- ®s sport®let.  

  

A K§d§r-rendszer v§ls§ga, a 

k¿lpolitikai v§ltoz§sok ®s az 

ellenz®ki mozgalmak.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, diagramokb·l. 

(Pl. a fºldter¿letek 

nagys§g§nak v§ltoz§sa 

1956-1980 kºzºtt.)  

Ismeretszerz®s ²r§sos 

forr§sokb·l. (Pl. a gazdas§gi 

mechanizmus reformja.)   

Emberi magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa. 

(Pl. a K§d§r-korszak 

bes¼g·i; ellenz®ke.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

N®meth L§szl·, Nagy 

L§szl·,  

S¿tŖ Andr§s, Weºres S§ndor, 

Ottlik G®za, ¥rk®ny Istv§n.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Dokumentumfilmek, h²rad·k 

elemz®se; st²lusir§nyzatok: 

budapesti iskola.  

  

Testnevel®s ®s sport: 

Olimpiatºrt®net, magyar 

r®szv®tel ®s sikerek a korszak 

olimpi§in.  

 



 

 

A rendszerv§ltoz§s  

Ăforgat·kºnyveò, m®rlege, 

nyertesek ®s vesztesek.  

Forradalom, reform ®s 

kompromisszum.  

  

Nemzetis®gek 

Magyarorsz§gon a k®tp·lus¼ 

vil§g idŖszak§ban.  

N®pess®g, demogr§fia.  

  

A hat§ron t¼li ®s a vil§gban 

sz®tsz·r·dott magyars§g 

helyzete a k®tp·lus¼ vil§g 

idŖszak§ban.  

Feltev®sek megfogalmaz§sa 

egyes t§rsadalmi-tºrt®nelmi 

jelens®gek h§tter®rŖl. (Pl. a 

magyar t§rsadalom 

megb®k®l®se a k§d§ri 

hatalommal.)  

T®telmondat meghat§roz§sa, 

szºvegtºmºr²t®s. (Pl. a 

rendszerv§lt· p§rtok 

programjai.)  

Tºbbf®lek®ppen 

®rtelmezhetŖ szºvegek 

jelent®sr®tegeinek felt§r§sa. 

(Pl. a K§d§r-korszak viccei.)  

  

Kommunik§ci·:  

Folyamat§bra, diagram 

k®sz²t®se. (Pl. a parlamenti 

patk· az 1990-es v§laszt§s 

ut§n.)  

Besz§mol·, kiselŖad§s 

tart§sa (Pl. ifj¼s§gi 

szubkult¼r§k a 

K§d§rkorszakban c²mmel.)  

  

T§j®koz·d§s idŖben ®s 

t®rben:  

A vil§gtºrt®net, az eur·pai 

®s a magyar tºrt®nelem 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl.  

ºsszehasonl²t· kronol·giai  

t§bl§zat k®sz²t®se.)  

 



 

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Ok ®s kºvetkezm®ny, tºrt®nelmi forr§s, t®ny ®s bizony²t®k, interpret§ci·, 

tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, n®pesed®s, 

n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§sok, gazdas§gi szereplŖk, gazdas§gi kapcsolatok, gazdas§gi 

teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, ad·,  

politika, §llam, §llamforma, kºzt§rsas§g, §llamszervezet, 

parlamentarizmus, kºzigazgat§s, szuverenit§s, n®pk®pviselet, 

demokr§cia, diktat¼ra, emberi jog, §llampolg§ri jog, vall§s, 

vall§s¿ldºz®s, vall§sszabads§g.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: Magyar Szocialista Munk§sp§rt (MSZMP), disszidens, 

amnesztia, ¼j gazdas§gi mechanizmus, h§zt§ji, m§sodik gazdas§g, 

Ăh§rom Tò, lak·telep, telev²zi·, Rubik-kocka, ellenz®ki mozgalmak, 

szamizdat,bes¼g·, ¿gynºk, monori tal§lkoz·, lakiteleki tal§lkoz·, 

ellenz®ki kerekasztal, spont§n privatiz§ci·, falurombol§s, MDF, SZDSZ, 

FIDESZ, MSZMP, FKgP, KDNP, MSZP, tºbbp§rtrendszer, gy¿lekez®si 

jog, pluralizmus, jog§llam, nemzeti kerekasztal, sarkalatos tºrv®nyek, 

Alkotm§nyb²r·s§g.  

Szem®lyek: K§d§r J§nos, Nagy Imre, Pozsgay Imre, TŖk®s L§szl·, Antall 

J·zsef, Gºncz Ćrp§d, S·lyom L§szl·, Teller Ede.  

Topogr§fia: Salg·tarj§n, Sz§szhalombatta, Monor, Lakitelek, 

BŖsNagymaros.  

Kronol·gia: 1958 (Nagy Imre kiv®gz®se), 1963 (r®szleges amnesztia), 

1968 (az ¼j gazdas§gi mechanizmus bevezet®se), 1971 (magyar-vatik§ni 

meg§llapod§s, Mindszenty J·zsef elhagyja Magyarorsz§got), 1978 (az 

Egyes¿lt Ćllamok visszaadja a Szent Koron§t), 1985 (a monori 

tal§lkoz·), 1987 (a lakiteleki tal§lkoz·), 1980 (Farkas Bertalan a 

vil§gŤrben), 1989. j¼nius 16. (Nagy Imre ®s m§rt²rt§rsainak 

¼jratemet®se), 1989. okt·ber 23. (a harmadik Magyar Kºzt§rsas§g 

kiki§lt§sa), 1989 (t§rsas§gi ®s egyes¿l®si tºrv®ny), 1990 (szabad 

orsz§ggyŤl®si ®s ºnkorm§nyzati v§laszt§sok), 1991 (a szovjet csapatok 

kivon§sa Magyarorsz§gr·l).  

  



 

 

  

Tematikai egys®g  Az egys®ges¿lŖ Eur·pa, a globaliz§ci· kiteljesed®se  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az Eur·pai Uni· l®trejºtte ®s az eur·pai polg§rok alapvetŖ jogai.  

A vasf¿ggºny lebont§sa ®s kºvetkezm®nyei a keleti blokk orsz§gaiban. 

Glob§lis probl®m§k: urbaniz§ci·, kºrnyezetszennyez®s, terrorizmus, 

migr§ci·, kl²mav§ltoz§s.  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· tiszt§zza §ll§spontj§t a globaliz§ci·val kapcsolatban, annak 

elŖnyei ®s h§tr§nyai ismeret®ben.  

Azonosul a fŖ mor§lis c®lokkal (demokr§cia, antirasszizmus, 

h§bor¼elleness®g), felismerve azok esetenk®nti ellentmond§sait is. 

K®pes a demokratikus ®rt®kek ismeret®ben a tºrt®nelmi-t§rsadalmi 

k®rd®sek, folyamatok §rnyalt meg²t®l®s®re, ®rti a felelŖs §llampolg§ri 

magatart§s l®nyeg®t. Kialakul benne a kºrnyezettudatos magatart§s, 

ismeri az ehhez kapcsol·d· egy®ni feladatokat, valamint felismeri a 

t§rsadalom eg®sz®nek ®rdekeit.  

Megismeri a globaliz§ci· fŖ mozgat·rug·it, ®s tiszt§ban vannak a vil§g 

fejlŖd®s®re gyakorolt hat§saival. K®pes a globaliz§ci·s folyamatok, 

kih²v§sok ®s az egys®ges¿lŖ Eur·pa elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

sokoldal¼ feldolgoz§s§ra.  

K®pes ºn§ll· essz® k®sz²t®s®hez ºn§ll· k®rd®sek vil§gos 

megfogalmaz§s§ra, ®s mag§nak az essz®nek a meg²r§s§ra is. K®pes m§s 

iskolai tant§rgyak ismeretanyag§nak a felhaszn§l§s§ra is.  

T®m§k  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az inform§ci·s ï technikai 

forradalom ®s a tud§sipar. A 

glob§lis vil§ggazdas§g ¼j 

kih²v§sai ®s ellenmond§sai.  

Technikai fejlŖd®s felt®telei 

®s kºvetkezm®nyei.  

ErŖforr§sok ®s termel®si 

kult¼r§k.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Az internet felhaszn§l§sa 

tºrt®nelmi ismeretek 

szerz®s®re. (Pl.  

atomfegyverrel rendelkezŖ 

orsz§gok az ezredfordul· 

ut§n.)  

Vizu§lis rendezŖk  

(t§bl§zatok, §br§k, v§zlatok) 

k®sz²t®se. (Pl. a mai hatalmi  

Fºldrajz:  

Az EU kialakul§sa, 

jellemzŖi, tag§llamai; 

glob§lis vil§ggazdas§g 

napjainkban, glob§lis 

kºrnyezeti probl®m§k; 

n®pess®g, n®pesed®s, 

urbaniz§ci·; fejlŖdŖ ®s fejlett 

orsz§gok gazdas§g§nak 

jellemzŖi; K²na.  



 

 

 



 

 

A fenntarthat·s§g dilemm§i. 

A civiliz§ci·k, kult¼r§k 

kºzºtti ellent®tek 

ki®lezŖd®se.  

  

Az egyp·lus¼t·l a tºbbp·lus¼ 

vil§grend fel®.  

  

A mediatiz§lt vil§g. A 

tºmegkult¼ra ¼j jelens®gei 

napjainkban.  

Tºmegt§j®koztat§s, sajt·, 

propaganda.  

  

Az Eur·pai Uni· alapelvei, 

int®zm®nyei, mŤkºd®se ®s 

probl®m§i.  

viszonyokat bemutat· §bra.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Adatok, modellek, 

elbesz®l®sek elemz®se a 

bizonyoss§g, a lehetŖs®g ®s a 

val·sz²nŤs®g szempontj§b·l. 

(Pl. glob§lis vil§g 

fejlŖd®s®nek hat§rai.)  

Erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

helyzetek felismer®se, 

bemutat§sa. (Pl. kl·noz§s)  

  

Kommunik§ci·:   

Tabl· k®sz²t®se ºn§ll·an 

gyŤjtºtt k®pekbŖl. (Pl.  

glob§lis kºrnyezeti 

probl®m§k.)  

Besz®lget®s (vita) 

t§rsadalmi, tºrt®nelmi 

t®m§kr·l. (Pl. Braz²lia, 

Oroszorsz§g, India, K²na 

megnºvekedett szerepe.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

A vil§gtºrt®net, az eur·pai 

tºrt®nelem, a magyar 

tºrt®nelem elt®rŖ idŖbeli 

ritmus§nak ®s 

kºlcsºnhat§sainak elemz®se. 

(Pl. centrumok ®s perif®ri§k 

napjainkban.)  

  

Informatika:  

Inform§ci·k gyŤjt®se az 

internetrŖl. Bemutat·k, 

dokumentumok k®sz²t®se.  

Inform§ci·s t§rsadalom.  

Inform§ci·keres®s, 

inform§ci·-felhaszn§l§s.  

  

Etika; filoz·fia:  

Korunk erkºlcsi kih²v§sai.  

  

£nek-zene:  

Vil§gzene.  



 

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®ny ®s bizony²t®k, tºrt®nelmi 

n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, n®pesed®s, 

n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, 

erŖforr§s, gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi 

teljes²tm®ny, kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, 

ad·, centrum, perif®ria,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, parlamentarizmus, 

kºzigazgat§s, ºnkorm§nyzat, szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, 

diktat¼ra, vall§s, vall§s¿ldºz®s.   

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: globaliz§ci·, multikulturalizmus, nemzetkºzi terrorizmus, 

vall§si fanatizmus, xenof·bia, fogyaszt·i t§rsadalom, ad·ss§gspir§l, 

glob§lis felmeleged®s, ºkol·giai katasztr·fa, fenntarthat·s§g, 

kºrnyezetv®delem, fiatalod· ®s ºregedŖ t§rsadalom, migr§ci·, 

foglalkoz§si szerkezet, diszkrimin§ci·, integr§ci·, eur·, internet, 

tºmegkommunik§ci·.  

Szem®lyek: George Bush, Borisz Jelcin, Bill Clinton, Tony Blair, George 

W. Bush.  

Topogr§fia: az EU tag§llamai.  

Kronol·gia: 1992 (a maastrichti szerzŖd®s al§²r§sa), 1993 (Csehorsz§g ®s  

Szlov§kia sz®tv§l§sa), 1995 (a schengeni egyezm®ny ®letbe l®p®se),  

1999 (a NATO bomb§zza Szerbi§t), 2001 (terrort§mad§s az Egyes¿lt 

Ćllamok ellen), 2002 (az eur· bevezet®se), 2004 (t²z ¼j tag§llam 

csatlakozik az EU-hoz, kºzt¿k Magyarorsz§g is).  

  

  

Tematikai egys®g  A demokratikus viszonyok megteremt®se ®s ki®p²t®se  

Magyarorsz§gon  

črakeret  

6 ·ra  

 



 

 

ElŖzetes tud§s  A magyar rendszerv§ltoz§s fordul·pontjai ®s fŖszereplŖi. A 

demokratikus viszonyok megteremt®se ®s ki®p²t®se Magyarorsz§gon. A 

szomsz®dos orsz§gokban ®lŖ magyars§g sorsa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A tanul· h²ve ®s ŖrzŖje demokratikus rendszer¿nk v²vm§nyainak, 

elkºtelezettje a tov§bbfejleszt®s®nek.  

Felismeri a kºzºss®gi ®s egy®ni ®rdekek ¿tkºz®s®t, kiegyenl²t®si 

tºrekv®seit a t§rsadalomban. Meg®rti a kisebbs®gi l®t probl®m§it a 

Magyarorsz§gon ®lŖ etnikai ®s kultur§lis kisebbs®gek, nemzetis®gek, 

illetve a hat§rokon t¼l ®lŖ magyar kisebbs®g szempontj§b·l egyar§nt.  

A tanul· §tl§tja a b®k®s rendszerv§ltoz§s jelentŖs®g®t, ®s tudatosulnak 

benne annak §rnyoldalai, ellentmond§sai (pl. forradalomszerŤ 

§talakul§sok t§rsadalmi egyeztet®s n®lk¿l). Bel§tja, hogy a 

rendszerv§ltoz§snak nyertesei ®s vesztesei egyar§nt voltak, nem mindig 

a t§rsadalmi igazs§goss§gnak megfelelŖen. Tiszt§ban van a 

rendszerv§ltoz§s elŖtti ®s az azt kºvetŖ idŖszak politikai ®s gazdas§gi 

rendszere kºzºtti legfontosabb k¿lºnbs®gekkel. Re§lis k®p alakul ki 

benne Magyarorsz§g szerep®rŖl ®s lehetŖs®geirŖl az eur·pai integr§ci·n 

bel¿l, tov§bb§ ismeri fontosabb k¿lkapcsolatait, ®s tudatosul benne a 

jelentŖsebb nemzetis®gi ®s emigr§ns kºzºss®gek h²d szerepe.  

K®pes a nemzet, kisebbs®g, nemzetis®g ®s a helyi t§rsadalmak fogalmak 

szakszerŤ haszn§lat§ra. £rvekkel is al§t§masztott v®lem®nyt tud 

megfogalmazni az elm¼lt ®vtizedek hazai gazdas§gi-t§rsadalmi 

folyamatair·l.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A posztszocialista r®gi· ®s 

Magyarorsz§g helyzete, 

probl®m§i 1990 ut§n.  

  

A kºzjogi rendszer jog§llami 

§talak²t§sa ®s 

int®zm®nyrendszere 1990 

ut§n.  

Hatalommegoszt§s form§i, 

sz²nterei.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Ismeretszerz®s statisztikai 

t§bl§zatokb·l, grafikonokb·l, 

diagramokb·l. (Pl.  

Magyarorsz§g demogr§fiai 

helyzete.)  

Magatart§st²pusok, 

®lethelyzetek megfigyel®se, 

kºvetkeztet®sek levon§sa.  

(Pl. kisebbs®gek,  

Informatika:  

Inform§ci·keres®s, 

inform§ci·-felhaszn§l§s.  

  

Matematika:  

Diagramok, t§bl§zatok, 

grafikonok ï adatleolvas§s, 

k®sz²t®s, ®rtelmez®s,  

 



 

 

  

A piacgazdas§gra val· §tt®r®s 

®s az §talakul§s 

ellentmond§sai, region§lis 

gazdas§gi k¿lºnbs®gek.  

  

Magyarorsz§g euroatlanti 

csatlakoz§s§nak folyamata 

Fºlz§rk·z§s, lemarad§s.  

  

A t§rsadalmi 

egyenlŖtlens®gek ®s a 

mobilit§s probl®m§i. A 

magyarorsz§gi cig§nyok 

(rom§k). NŖk, f®rfiak 

®letm·dja ®s t§rsadalmi 

helyzete, ®letform§k, 

szeg®nyek ®s gazdagok 

vil§ga.  

Szegreg§ci·, bŤnbakkeres®s  

  

A hat§ron t¼li magyars§g 

helyzete. Magyarok a 

nagyvil§gban.  

Kisebbs®g, tºbbs®g, 

nemzetis®gek.  

nemzetis®gek hat§ron innen 

®s t¼l.)  

Az internet felhaszn§l§sa 

tºrt®nelmi ismeretek 

szerz®s®re. (Pl.  

Magyarorsz§g ®s az Eur·pai  

Uni· kapcsolata.)  

  

Kritikai gondolkod§s:  

K¿lºnbs®gek felismer®se, a 

v§ltoz§sok nyomon kºvet®se 

egy-egy tºrt®nelmi jelens®g 

kapcs§n. (Pl. Magyarorsz§g 

§llamberendezked®s®nek 

v§ltoz§sai a XX. sz§zad 

folyam§n.)  

  

Kommunik§ci·:   

Besz®lget®s (vita) egy 

t§rsadalmi, tºrt®nelmi 

t®m§r·l. Saj§t v®lem®ny 

megfogalmaz§sa. (Pl. 

cig§nys§g /rom§k 

integr§ci·ja.)  

Esem®nyek, tºrt®netek, 

jelens®gek dramatikus 

megjelen²t®se. (Pl. 

hajl®ktalansors, 

munkan®lk¿lis®g, a 

m®lyszeg®nys®g probl®m§i.)  

  

T§j®koz·d§s t®rben ®s 

idŖben:  

statisztikai fogalmak 

ismerete.  

  

Etika; filoz·fia:   

Korunk erkºlcsi kih²v§sai.  

Kirekeszt®s, fajgyŤlºlet.  



 

 

  Az adott t®ma 

tanulm§nyoz§s§hoz 

legink§bb megfelelŖ t®rk®p 

kiv§laszt§sa k¿lºnf®le 

atlaszokb·l. (Pl.  

Magyarorsz§g n®pesed®si 

viszonyainak, az 

®letkºr¿lm®nyek 

v§ltoz§sainak bemutat§sa.)  

 

£rtelmezŖ 

kulcsfogalmak  

Tºrt®nelmi idŖ, v§ltoz§s ®s folyamatoss§g, t®nyek ®s bizony²t®kok, 

tºrt®nelmi n®zŖpont.  

Tartalmi 

kulcsfogalmak  

T§rsadalom, t§rsadalmi csoport, identit§s, t§rsadalmi mobilit§s, 

felemelked®s, les¿llyed®s, elit r®teg, kºz®pr®teg, als· r®teg, n®pesed®s, 

n®pess®grobban§s, migr§ci·, ®letm·d, v§ros, nemzet, nemzetis®g,  

gazdas§g, gazdas§gi tev®kenys®g, gazdas§gi rendszer, termel®s, erŖforr§s, 

gazdas§gi szereplŖ, gazdas§gi kapcsolat, gazdas§gi teljes²tm®ny, 

kereskedelem, p®nzgazd§lkod§s, piac, gazdas§gi v§ls§g, ad·, centrum, 

perif®ria,  

politika, §llam, §llamforma, §llamszervezet, parlamentarizmus, 

kºzigazgat§s, ºnkorm§nyzat, szuverenit§s, n®pk®pviselet, demokr§cia, 

diktat¼ra, vall§s, vall§s¿ldºz®s.  

Fogalmak, 

adatok  

Fogalmak: privatiz§ci·, k§rp·tl§s, migr§ci·, mobilit§s, foglalkoz§si 

szerkezet, munkan®lk¿lis®g, diszkrimin§ci·, szegreg§ci·, kirekeszt®s, 

fajgyŤlºlet, anti-cionizmus, integr§ci·, n®pszavaz§s, ombudsman, 

auton·mia, magyar igazolv§ny, kettŖs §llampolg§rs§g.  

Szem®lyek: Horn Gyula, Orb§n Viktor, M§dl Ferenc, Medgyessy P®ter.  

Topogr§fia: a hat§ron t¼li magyarlakta ter¿letek.  

Kronol·gia: 1996 (a magyar honfoglal§s millecenten§riuma), 1999 

(Magyarorsz§g a NATO tagj§v§ v§lik), 2000 (a magyar §llamalap²t§s 

millenniuma), 2004 (Magyarorsz§g csatlakoz§sa az Eur·pai Uni·hoz).  

  

  

 



 

 

Tematikai egys®g  T§rsadalmi ismeretek  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A t§rsadalmi tagoz·d§ssal kapcsolatos kor§bbi tºrt®nelmi ®s fºldrajzi 

ismeretek, valamint szem®lyes tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A t§rsadalom makro- ®s mikrostrukt¼r§j§t alkot· elemek azonos²t§sa.  

A t§rsadalom tagolts§g§b·l eredŖ egyenlŖtlens®gek felismertet®se, ezek 

okainak azonos²t§sa.  

A t§rsadalmi felelŖss®gv§llal§s elvi sz¿ks®gess®g®nek meg®rtet®se ®s 

n®h§ny gyakorlati m·dj§nak megismertet®se.  

A kiskºzºss®gek szerepe a helyi, lok§lis ®s orsz§gos ¿gyek alak²t§s§ban.   

Ismeretek  Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Csal§dform§k a mai vil§gban. 

Kort§rscsoport ®s ifj¼s§gi 

szubkult¼r§k.  

  

A helyi t§rsadalom, a civil 

t§rsadalom ®s az ºnk®ntess®g.  

  

Nemzet ®s nemzetis®g.  

Kultur§lis ®s etnikai 

kisebbs®gek, nemzetis®gek 

Magyarorsz§gon.  

  

Es®lyegyenlŖtlens®g ®s 

h§tr§nyos t§rsadalmi helyzet. 

T§rsadalmi felelŖss®gv§llal§s 

®s szolidarit§s.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Csal§dt²pusok azonos²t§sa ®s 

jellemz®se szem®lyes 

tapasztalatok ®s a m®di§b·l 

vett p®ld§k alapj§n.  

  

Kritikai gondolkod§s:  

A nemzeti, a kºz®p-eur·pai, 

valamint az eur·pai identit§s 

®rtelmez®se.  

  

Kommunik§ci·:  

Aktu§lis szocializ§ci·s 

k®rd®sek, dilemm§k ®s 

probl®m§k megvitat§sa.  

A tºbbes identit§s fogalm§nak 

®s gyakorlati 

®rv®nyes¿l®s®nek megvitat§sa.  

Fºldrajz:   

Magyarorsz§g r®gi·i; 

demogr§fiai mutat·k; a 

magyar t§jak kultur§lis, 

n®prajzi ®rt®kei.  

  

Etika:   

T§rsadalmi szolidarit§s.  

Tºbbs®g ®s kisebbs®g.  

A nagy ell§t·rendszerek 

(eg®szs®g¿gy, 

t§rsadalombiztos²t§s, oktat§s) 

megismer®se.  

Egy nemzetis®g, valamint egy 

h§tr§nyos helyzetŤ t§rsadalmi 

csoport ®let®nek bemutat§sa 

sz·ban vagy ²r§sban.  

 

Kulcsfogalmak  Csal§d, t§rsadalom, szocializ§ci·, kult¼ra, etnikum, nemzet, nemzetis®g.  

Fogalmak  Szubkult¼ra, kort§rscsoport, helyi t§rsadalom, civil t§rsadalom, kisebbs®g, 

tºbbs®g, ®rdekk®pviselet, ®rdekegyeztet®s, identit§s, h§tr§nyos helyzet, 

felelŖss®gv§llal§s, szolidarit§s, ºnk®ntess®g.  

  

  

Tematikai egys®g  Ćllampolg§ri ismeretek  črakeret 4 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A politikai rendszerek ®s az §llampolg§rok kºzºtti viszony tºrt®nelmi 

form§inak ismerete. Az iskolai di§kºnkorm§nyzat mŤkºd®s®vel 

kapcsolatos tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 Az akt²v ®s felelŖs §llampolg§rs§ghoz sz¿ks®ges ismeretek ®s 

k®szs®gek megerŖs²t®se. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozat§nak 

megismer®se.  

Az alapvetŖ §llampolg§ri jogok ®s kºteless®gek tudatos²t§sa. Az ezek 

gyakorl§s§hoz kapcsol·d· legfontosabb tev®kenys®gi form§k 

azonos²t§sa.  

A magyarorsz§gi ®s az uni·s politikai rendszer legfŖbb elemeinek 

megismertet®se, a politikai r®szv®tel jelentŖs®g®nek tudatos²t§sa.  

Az ¼j Alaptºrv®ny szellemis®g®nek ®s fontosabb pontjainak 

feldolgoz§sa.  

Ismeretek  Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Ćllampolg§ri jogok ®s 

kºteless®gek.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

A magyarorsz§gi 

orsz§ggyŤl®si v§laszt§sok 

modellez®se.   

Fºldrajz:   

Az Eur·pai Uni· kialakul§sa 

®s mŤkºd®s®nek jellemzŖi.  

  



 

 

Magyarorsz§g ®s az Eur·pai 

Uni· politikai 

int®zm®nyrendszere.  

  

A magyar ®s az eur·pai 

§llampolg§rs§g legfontosabb 

ism®rvei.  

  

A magyar v§laszt§si rendszer 

(orsz§ggyŤl®si ®s helyhat·s§gi 

v§laszt§sok).  

A politikai r®szv®tel form§i.  

A kºzvetett ®s a kºzvetlen 

demokr§cia eszkºzt§ra.  

A hazai helyhat·s§gi 

v§laszt§sok mŤkºd®si 

mechanizmus§nak 

modellez®se.  

  

Kritikai gondolkod§s:  

Az §llampolg§ri jogok ®s 

kºteless®gek kºlcsºnºs 

viszonyrendszer®nek 

elemz®se.  

A felelŖss®gteljes v§laszt·i 

magatart§s ®rtelmez®se.  

A tºbbes §llampolg§rs§g 

fogalm§nak ®rtelmez®se.  

Etika:   

Tºrv®ny ®s lelkiismeret.  

Kulcsfogalmak  Ćllam, §llampolg§r, politika, int®zm®ny.  

Fogalmak  Ćllampolg§ri jog, §llampolg§ri kºteless®g, politikai int®zm®nyrendszer, 

v§laszt§s, v§laszt§si rendszer, uni·, orsz§ggyŤl®s, helyhat·s§g, politikai 

r®szv®tel, kºzvetett demokr§cia, kºzvetlen demokr§cia, ºnkorm§nyzat, 

p§rt, parlamenti k¿szºb, alapvetŖ jogok biztosa, Ćllami Sz§mvevŖsz®k.  

  

  

Tematikai egys®g  P®nz¿gyi ®s gazdas§gi kult¼ra  črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A bankok mŤkºd®s®vel kapcsolatos gazdas§gfºldrajzi ismeretek.   

A gazd§lkod§ssal ®s a p®nzkezel®ssel kapcsolatos szem®lyes 

tapasztalatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 Az alapvetŖ p®nz¿gyi ®s gazdas§gi fogalmak megismertet®se, a 

gazdas§gi folyamatok fŖ hat·t®nyezŖinek meg®rtet®se.  

A tudatos ®s felelŖs §llampolg§ri gazd§lkod§s elveinek megismer®se, 

elfogad§sa.   



 

 

Ismeretek   Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Az §llam gazdas§gi 

szerepv§llal§sa ®s kapcsolata a 

gazdas§g k¿lºnbºzŖ 

szereplŖivel. Az §llam 

bev®telei. Az §llam 

stabiliz§ci·s, redisztrib¼ci·s 

®s tŖkeallok§ci·s feladatai.  

  

A kºlts®gvet®si ®s a monet§ris 

politika eszkºzt§ra, szerepe a 

gazdas§gpolitikai c®lok 

megval·s²t§s§ban.  

  

A p®nzpiac mŤkºd®se, 

megtakar²t·k ®s 

forr§sig®nylŖk. A p®nz¿gyi 

kºzvet²tŖk helye a 

nemzetgazdas§gban.  

  

A v§llalkoz§sok helye a 

nemzetgazdas§gban, szerep¿k 

a GDP megtermel®s®ben.  

V§llalkoz§si form§k.  

V§llalkoz§sok l®trehoz§sa ®s 

mŤkºdtet®se. A v§llalkoz§sok 

®s a piac kapcsolata.   

Az ¿zleti terv.  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

Az ad·k ®s j§rul®kok 

szerep®nek meg®rt®se a 

modern nemzetgazdas§gok 

mŤkºd®s®ben.  

A v§llalkoz§si form§k 

k¿lºnbs®geinek meg®rt®se, 

k¿lºnf®le p®ld§k elemz®se 

r®v®n.  

A banki ®s a nem banki 

p®nz¿gyi kºzvet²tŖk saj§tos 

gazdas§gi szerepeinek 

azonos²t§sa.  

N®h§ny hazai v§llalkoz§s ®s a 

v§llalkoz·i ®letforma 

megismer®se p®ld§kon 

kereszt¿l.  

  

Kritikai gondolkod§s:  

A tŖkeszerz®s k¿lºnf®le 

lehetŖs®geinek (tŖzsde, 

®rt®kpap²rok, l²zing) 

ºsszehasonl²t§sa.  

Az §llami szerepv§llal§s ®s az 

ad·z§s kºzºtti kapcsolatok 

felt§r§sa.  

A p®nz¿gyekkel, gazdas§ggal 

foglalkoz· ²rott vagy 

audiovizu§lis m®diaszºvegek 

elemz®se ®s feldolgoz§sa.  

V§zlatos ¿zleti terv k®sz²t®se 

szitu§ci·s gyakorlat keret®ben.  

Fºldrajz:   

A modern p®nz¿gyi 

kºzvet²tŖrendszer a 

vil§ggazdas§gban (p®nz¿gyi 

piacok, nemzetkºzi monet§ris 

int®zm®nyek, nemzetkºzi 

tŖke§raml§s,   

kºrnyezeti probl®m§k, 

fenntarthat·s§g ®s az §llam).  

  

Etika:   

A felelŖss®g ¼j dimenzi·i a 

globaliz§ci· kor§ban.  



 

 

  Vita az ad·z§si mor§llal 

kapcsolatos k®rd®sekrŖl.  

 

Kulcsfogalmak  Ćllam, gazdas§g, piac, p®nz.  

Fogalmak  Kºlts®gvet®s, ad·, j§rul®k, v§llalkoz§s, szem®lyi jºvedelemad·, §fa, 

juttat§sok, t§rsadalombiztos²t§s, nyugd²jj§rul®k, kºlts®gvet®si int®zm®ny, 

kºlts®gvet®si egyenleg, deficit, p®nzpiac, monet§ris politika, jegybank, 

bankrendszer, kereskedelemi bank, megtakar²t§s, forr§s, tŖzsde, ®rt®kpap²r, 

rt, kft, kkt, bt, egy®ni v§llalkoz§s, szºvetkezet, korl§tlan felelŖss®g, korl§tolt 

felelŖss®g, egyetemleges felelŖss®g, biztos²t· t§rsas§g, l²zingt§rsas§gok, 

p®nz¿gyi kºzvet²tŖ rendszer.  

  

  

Tematikai egys®g  Munkav§llal§s   črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Di§kmunka sor§n szerzett szem®lyes tapasztalatok. A kºrnyezet 

munk§val kapcsolatos mint§inak ismerete.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 Az alapvetŖ munkav§llal·i jogok ®s kºtelezetts®gek tudatos²t§sa.  

A munk§ba §ll§s folyamat§nak ®s az alkalmazotti l®t n®h§ny fontos 

jellemzŖj®nek megismertet®se.  

A munkatev®kenys®g emberform§l· ®s ®rt®kteremtŖ erej®nek 

felismer®se, elfogad§sa.  

Ismeretek  Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A munkaerŖ ®s a piac 

kapcsolata. MunkaerŖpiaci 

elv§r§sok itthon ®s k¿lfºldºn.  

  

Szakk®pzetts®g. Ćll§skeres®si 

technik§k. P§lyakezd®s, 

beilleszked®s a munkahelyi 

kºzºss®gbe.  

  

Ismeretszerz®s, tanul§s:  

MunkaerŖpiaci inform§ci·k 

gyŤjt®se, a magyarorsz§gi ®s 

az uni·s lehetŖs®gek 

felt®rk®pez®se (§ll§sok ®s 

elv§r§sok).  

Egy §ll§s elnyer®s®hez 

kapcsol·d· l®p®sek 

megismer®se, tapasztalatok 

szerz®se a dokumentumok 

kezel®s®vel kapcsolatban  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

T§j®koz·d§s listaszerŤ, nem 

folyamatos szºvegekben. 

Ismerked®s az olyan, 

v®grehajt§sra sz§nt, aktusszerŤ 

szºvegekkel, mint a sz§mla, az 

ºn®letrajz, a szerzŖd®s ®s az 

ad·bevall§s.  

  



 

 

Munkajogi alapok.  

Foglalkoztat§si form§k.  

A munkaszerzŖd®s tartalma.  

  

A munkaviszonyhoz 

kapcsol·d· jogok ®s 

kºtelezetts®gek 

(munkaszerzŖd®s, b®rsz§m²t§s, 

ad·z§s, eg®szs®gbiztos²t§s ®s 

nyugd²jbiztos²t§s, kollekt²v 

szerzŖd®s).  

  

A munkaviszony megszŤn®se, 

munkan®lk¿li ell§t§s, 

§ll§skeres®si t§mogat§s, 

visszat®r®s a foglalkoztat§sba.  

(§ll§shirdet®s, t§j®koz·d§s, 

ºn®letrajz, motiv§ci·s lev®l, 

interj¼, munkaszerzŖd®s).  

A munkaviszonyhoz 

kapcsol·d· ad·z§si, eg®szs®g- 

®s t§rsadalombiztos²t§si 

teendŖk modellez®se.  

Saj§t banksz§mla nyit§s§nak, 

bankk§rtya kiv§lt§s§nak ®s az 

internetes bankfi·k 

haszn§lat§nak modellez®se.  

T§j®koz·d§s a 

munkan®lk¿liek ell§t§s§r·l, 

§tk®pz®si ®s visszat®r®si 

lehetŖs®gekrŖl a ter¿letileg 

illet®kes hivatalokon kereszt¿l.  

Kommunik§ci·:  

A munkahelyi kºzºss®gbe 

val· beilleszked®s 

probl®m§inak modellez®se 

szerepj§t®k keret®ben.  

Az egy®ni ®s a v§llalati ®rdek 

¿tkºz®s®t megjelen²tŖ vit§k 

szervez®se.  

Informatika: Inform§ci·k 

gyŤjt®se az internetrŖl.  

Bemutat·k, dokumentumok 

k®sz²t®se.  

Kulcsfogalmak  Gazdas§g, piac, munka.  

Fogalmak  Ćll§s, ad·, biztos²t§s, szerzŖd®s, munkaerŖpiac, munkaad·, munkav§llal·, 

foglalkoztat§s, munkaviszony, ºn®letrajz, motiv§ci·s lev®l, munkajog, 

munkaszerzŖd®s, munkaidŖ, munkab®r, ad·z§s, ad·bevall§s, szem®lyi 

jºvedelemad·, eg®szs®gbiztos²t§s, t§rsadalombiztos²t§s, munkan®lk¿lis®g, 

munkan®lk¿li ell§t§s, §ll§skeres®si t§mogat§s.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  RendszerezŖ ism®tl®s  črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kºz®piskolai tºrt®nelem, t§rsadalom ®s §llampolg§ri ismeretanyag.  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

Az ®retts®gi t®makºrºk rendszerezŖ ism®tl®se sor§n felk®sz¿l®s az 

®retts®gi vizsg§ra.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos 

ciklus v®g®n  

Az ¼jkori ®s modern kori egyetemes ®s magyar tºrt®nelmi jelens®gek, 

esem®nyek rendszerezŖ feldolgoz§s§val a jelenben zajl· folyamatok 

elŖzm®nyeinek felismer®se, a nemzeti ºntudatra ®s akt²v §llampolg§rs§gra 

nevel®s.  

A m¼ltat ®s a tºrt®nelmet form§l·, alapvetŖ folyamatok, ok-okozati 

ºsszef¿gg®sek felismer®se (pl. a globaliz§ci· felerŖsºd®se ®s a lok§lis 

kºzºss®gek megerŖsºd®se) ®s egyszerŤ, §t®lhetŖ erkºlcsi tanuls§gok (pl.  

t§rsadalmi kirekeszt®s) azonos²t§sa, ezeknek jelenre vonatkoztat§sa, 

meg²t®l®se.  

Az ¼j- ®s modern korban ®lt emberek, kºzºss®gek sokoldal¼ ®let-, 

gondolkod§s- ®s szok§sm·djainak azonos²t§sa, a hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek §rnyalt felismer®se, tºbb szempont¼ ®rt®kel®se.  

A civiliz§ci·k tºrt®nete jellegzetes s®m§j§nak alkalmaz§sa ¼jkori ®s modern 

kori egyetemes tºrt®nelemre.  

A tºrt®nelem ®rtelmez®s®t seg²tŖ kulcsfogalmak ®s egy®b egyedi fogalmak 

rendszeres ®s szakszerŤ alkalmaz§sa r®v®n, tºbboldal¼ tºrt®nelmi 

t§j®koz·d§s ®s §rnyalt gondolkod§s.   

Ismerje fel a tanul·, hogy az ut·kor, a tºrt®nelmi eml®kezet a nagy 

tºrt®nelmi szem®lyis®gek tev®kenys®g®t tºbbf®le m·don ®s szempont szerint 

®rt®keli, egyben legyen k®pes saj§t ®rt®k²t®lete megfogalmaz§sakor a 

kºzºss®g hossz¼ t§v¼ n®zŖpontj§t alkalmazni.   

Ismerje a XIX-XX. sz§zad kisebb korszakainak megnevez®s®t, illetve egy-

egy korszak fŖbb jelens®geit, jellemzŖit, szereplŖit, ºsszef¿gg®seit.  

Ismerje a magyar tºrt®nelem fŖbb csom·pontjait az 1848ï1849-es 

szabads§gharc lever®s®tŖl az Eur·pai Uni·hoz val· csatlakoz§sunkig.  



 

 

 



 

 

 

Legyen k®pes e bonyolult tºrt®nelmi folyamat meghat§roz· ºsszef¿gg®seit, 

szereplŖit beazonos²tani, valamint legyen k®pes egy-egy korszak fŖbb 

k®rd®seinek probl®makºzpont¼ bemutat§s§ra, elemz®s®re.  

Ismerje az ¼j- ®s modern korban meghat§roz· egyetemes ®s magyar 

tºrt®nelem esem®nyeit, ®vsz§mait, tºrt®nelmi helysz²neit. Legyen k®pes 

ºsszef¿gg®seket tal§lni a t®rben ®s idŖben elt®rŖ tºrt®nelmi esem®nyek 

kºzºtt, k¿lºnºs tekintettel azokra, amelyek a magyars§got kºzvetlen¿l vagy 

kºzvetetten ®rintik.  

Tudja, hogy a XIXïXX. sz§zadban l®nyegesen §talakult Eur·pa t§rsadalma 

®s gazdas§ga (polg§rosod§s, iparosod§s), ®s ezzel p§rhuzamosan ¼j 

eszme§ramlatok, politikai mozgalmak, p§rtok jelennek meg. Ismerje fel, 

hogy az Egyes¿lt Ćllamok milyen kºr¿lm®nyek kºzºtt v§lt a mai vil§g 

vezetŖ hatalm§v§, ®s mutasson r§ az ebbŖl fakad· ellentmond§sokra.   

Tudja a trianoni b®kedikt§tum m§ig tart· hat§s§t, kºvetkezm®nyeit 

®rt®kelni, ®s legyen k®pes a hat§ron t¼li magyars§g sorsk®rd®seit felismerni.  

Tudja a demokratikus ®s diktat·rikus §llamberendezked®sek kºzºtti 

k¿lºnbs®geket, legyen k®pes a demokratikus berendezked®s elŖnyeit ®s 

mŤkºd®si neh®zs®geit egyar§nt felismerni ®s azokat elemezni.  

Ismerje fel a tanul· a vil§got ï ®s benne haz§nkat is ï fenyegetŖ vesz®lyeket 

(pl. t¼ln®pesed®s, betegs®gek, elszeg®nyesed®s, munkan®lk¿lis®g, 

®lelmiszerv§ls§g, tºmeges migr§ci·). Tudjon ®lni a globaliz§ci· elŖnyeivel, 

benne az eur·pai §llampolg§rs§ggal.  

Ismerje az alapvetŖ emberi jogokat, valamint §llampolg§ri jogokat ®s 

kºtelezetts®geket, Magyarorsz§g politikai rendszer®nek legfontosabb 

int®zm®nyeit, ®rtse a v§laszt§si rendszer mŤkºd®s®t.  

Legyen k®pes ismereteket mer²teni k¿lºnbºzŖ ismeretforr§sokb·l, 

tºrt®nelmi, t§rsadalomtudom§nyi, filoz·fiai ®s etikai k®zikºnyvekbŖl, 

atlaszokb·l, szaktudom§nyi munk§kb·l, legyen k®pes ezek seg²ts®g®vel 

tºrt®nelmi oknyomoz§sra. Jusson el kiselŖad§sok, besz§mol·k ºn§ll· 

jegyzetel®se szintj®re. Legyen k®pes az internet kritikus ®s tudatos 

haszn§lat§ra tºrt®nelmi, filoz·fia- ®s etikatºrt®neti ismeretek megszerz®se 

®rdek®ben.  

Legyen k®pes k¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi elbesz®l®seket (pl. eml®kiratok) 

ºsszehasonl²tani a narr§ci· m·dja alapj§n. Legyen k®pes a k¿lºnbºzŖ 

szºvegek, hanganyagok, filmek stb. vizsg§lat§ra ®s meg²t®l®s®re a  



 

 

 

tºrt®nelmi hiteless®g szempontj§b·l. Legyen k®pes tºrt®nelmi jeleneteket 

elbesz®lni, adott esetben elj§tszani k¿lºnbºzŖ szempontokb·l. Legyen k®pes 

erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ ®lethelyzeteket felismerni ®s bemutatni. 

Fogalmazzon meg ºn§ll· v®lem®nyt t§rsadalmi, tºrt®nelmi esem®nyekrŖl, 

szereplŖkrŖl, jelens®gekrŖl, filoz·fiai k®rd®sekrŖl. Legyen k®pes m§sok 

®rvel®s®nek ºsszefoglal§s§ra, ®rt®kel®s®re ®s figyelembe v®tel®re, a 

meghat§rozott §ll§spontok c§fol§s§ra, a v®lem®nyk¿lºnbs®gek tiszt§z§s§ra, 

valamint a saj§t §ll§spont gazdag²t§s§ra is. Legyen k®pes tºrt®nelmi-

t§rsadalmi adatokat, modelleket ®s elbesz®l®seket elemezni a bizonyoss§g, a 

lehetŖs®g ®s a val·sz²nŤs®g szempontj§b·l. Legyen k®pes ºsszehasonl²tani 

t§rsadalmi-tºrt®nelmi jelens®geket struktur§lis ®s funkcion§lis szempontok 

alapj§n. Legyen k®pes ®rt®krendek ºsszehasonl²t§s§ra, saj§t ®rt®kek 

tiszt§z§s§ra. £rt®kelje a t§rsadalmitºrt®nelmi jelens®geket az ®rt®krendek 

alapj§n.   

Legyen k®pes tºrt®nelmi-t§rsadalmi t®m§kat vizu§lisan §br§zolni, essz®t ²rni 

(filoz·fiai k®rd®sekrŖl is), ennek kapcs§n k®rd®seket vil§gosan 

megfogalmazni.  

Legyen k®pes a tºrt®nelmi idŖben tºrt®nŖ sokoldal¼ t§j®koz·d§sra. Legyen 

k®pes a k¿lºnbºzŖ idŖszakot bemutat· tºrt®nelmi t®rk®pek ºsszehasonl²t§sa 

sor§n a v§ltoz§sok (ter¿leti v§ltoz§sok, n®psŤrŤs®g, vall§si megosztotts§g 

stb.) h§tter®nek felt§r§s§ra.  

Legyen k®pes a nemzet, a kisebbs®g, a nemzetis®g fogalm§nak ®s a helyi 

t§rsadalom fogalm§nak szakszerŤ haszn§lat§ra, tudjon ®rvelni a t§rsadalmi 

felelŖss®gv§llal§s, illetve a szolidarit§s fontoss§ga mellett.  

Legyen k®pes §tl§tni a nemzetgazdas§g, a bankrendszer, a v§llalkoz§si 

form§k mŤkºd®s®nek legfontosabb szab§lyait.  

Legyen k®pes munkav§llal§ssal ºsszef¿ggŖ, a munkaviszonyhoz kapcsol·d· 

ad·z§si, eg®szs®g- ®s t§rsadalombiztos²t§si kºtelezetts®gek, illetve 

szolg§ltat§sok rendszer®t §tl§tni.  

  

  

    

ETIKA  

12. ®vfolyam  

  



 

 

  

Az etika tant§rgy a helyes ®letvezet®shez n®lk¿lºzhetetlen magatart§si szab§lyok ®rtelm®nek 

megvil§g²t§s§val, felelŖss®gtudatuk elm®ly²t®s®vel ®s az ºnfejleszt®s ig®ny®nek 

megerŖs²t®s®vel felk®sz²ti a tanul·kat a szem®lykºzi kapcsolatok ®s a t§rsadalmi egy¿tt®l®s 

konfliktusainak kezel®s®re, tudatos²tja dºnt®seik, cselekedeteik erkºlcsi jelentŖs®g®t.  

K®pess® teszi a di§kokat az elfogulatlan vizsg§l·d§sra, m®lt§nyos p§rbesz®dre, v®lem®ny¿k 

szabatos kifejt®s®re, ºn§ll· meggyŖzŖd®s kialak²t§s§ra az erkºlcs k®rd®seiben. A szellemi 

®rt®kek ir§nti fog®konys§gra, a m§sok igazs§ga ir§nti nyitotts§gra nevel. Hozz§j§rul ahhoz, 

hogy a tanul·k tisztelj®k embert§rsaik erkºlcsi m®lt·s§g§t. £rt®kelj®k ®s tisztelj®k a 

t§rsadalmi ®s kultur§lis soksz²nŤs®get ®s v§ljanak k®pess® a meg®rt®sen, kºlcsºnºs 

seg²ts®gen, s a m§s kult¼r§k ir§nti nyitotts§gon alapul· egy¿ttmŤkºd®sre t§rsaikkal. Ismerj®k 

fel az ®lŖvil§g gazdag v§ltozatoss§g§nak ®rt®k®t.  

Mindennek r®v®n alapvetŖ m·don j§rul hozz§ a Nat-ban az erkºlcsi nevel®ssel kapcsolatos 

§ltal§nos c®lok megval·sul§s§hoz. Fontos szerepet v§llal az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra 

fejleszt®s®ben, hozz§j§rulhat a lelki eg®szs®g megŖrz®s®hez, kºzvetve pedig a gazdas§gi ®s 

p®nz¿gyi, valamint a m®diatudatoss§gra val· nevel®shez is. A tant§rgy ï ºnkifejez®sre, 

k®rdez®sre, v®lem®nyalkot§sra, ®rvel®sre ®s p§rbesz®dre ®p¿lŖ m·dszertana r®v®n ï erŖteljes 

befoly§shoz juthat az anyanyelvi kommunik§ci·s kompetencia fejleszt®s®ben. A tan·r§k 

keret®ben feldolgozand· t®m§k j·l t§mogatj§k a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia 

fejlŖd®s®t, ºsztºnºznek a m§sok®rt ®s a kºzºss®g®rt val· felelŖss®gv§llal§sra. A szem®lyes 

gondolatok ig®nyes megfogalmaz§s§nak elv§r§sa pedig elŖseg²ti az eszt®tikaimŤv®szeti 

tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g fejlŖd®s®t.   

A tant§rgy saj§tos fejleszt®si c®ljai ®s kºvetelm®nyei, amelyek valamennyi t®makºr 

feldolgoz§sa sor§n egys®gesen ®rv®nyes¿lnek, a kºvetkezŖk:   

Filoz·fiai fogalmak, vall§si ®s irodalmi szºvegek, p®ld§zatok elemz®se, ®rtelmez®s¿k sz·ban 

®s ²r§sban.   

A kºvetkeztet®s, ®rvel®s, bizony²t§s ®s c§folat szab§lyainak alkalmaz§sa, az ettŖl elt®rŖ 

gondolkod§sm·dok (sejt®s, hit, k®pzelet, k®tely, bizalom stb.) jelentŖs®g®nek bel§t§sa.  

Egy®ni v®lem®ny kialak²t§sa, fel¿lvizsg§lata, fejleszt®se a m§s v®lem®nyekkel val· 

p§rbesz®dben.  

A m®lt§nyos vita szab§lyainak ®s k®szs®geinek elsaj§t²t§sa. Az elkºtelezetts®g ®s az 

elfogulatlans§g ig®ny®nek ºsszeegyeztet®se.  

Erkºlcsi elvek alkalmaz§sa egyedi esetekre, k¿lºnf®le ®lethelyzetek erkºlcsi dimenzi·j§nak 

felismer®se, a gyakorlatban felmer¿lŖ ®rt®kkoll²zi·k kezel®se, alternat²v§k m®rlegel®se.  

A helyes ºnismeret ®s az ºnnevel®s ig®ny®nek erŖs²t®se. A cselekedeteink minŖs®g®t 

meghat§roz· erkºlcsi k®pess®gek (er®nyek, k¿lºnºsen az okoss§g, igazs§goss§g, b§tors§g ®s 

m®rt®kletess®g) jelentŖs®g®nek bel§t§sa, fejleszt®s¿k lehetŖs®geinek felismer®se.  



 

 

Az erkºlcsi ®rt®kek megbecs¿l®se, tisztelete m§sokban, ig®nyess®g kialak²t§sa a saj§t 

magatart§s tekintet®ben. A kºteless®gtudat ®s az auton·m viselked®s kºzºtti ºsszef¿gg®s 

felismer®se.  

A szem®lykºzi kapcsolatok mor§lis, ®rzelmi, intellektu§lis ®s ®rz®ki dimenzi·i kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se. A szeretet, meg®rt®s, t¿relem, hŤs®g, bizalom ®s odaad§s 

®rt®k®nek tudatos²t§sa. A tart·s p§rkapcsolatok ®s a harmonikus csal§di ®let kialak²t§s§hoz 

sz¿ks®ges gondolkod§sm·d ®s attitŤd fejleszt®se. A m§sokkal val· egy¿tt®rz®s, azonosul§s 

k®pess®g®nek elm®ly²t®se.   

Az ember erkºlcsi m®lt·s§g§r·l alkotott fogalmak ®rtelmez®se: igazs§g ®s szabads§g, azaz az 

ºntudatos l®tez®s ®s a cselekedeteink®rt ®s t§rsaink®rt viselt felelŖss®g kºzºtti ºsszef¿gg®s 

tudatos²t§sa.  

Az ®let, illetve az ®letform§k gazdag v§ltozatoss§g§nak ®s v§ltoz®konys§g§nak tisztelete a 

term®szetben ®s a kult¼r§ban. A kanti aranyszab§ly ®rtelm®nek, illetve a szenved®sokoz§s 

tilalm§nak bel§t§sa, gyakorlati alkalmaz§suk k®pess®ge a glob§lis egym§srautalts§g felt®telei 

kºzºtt. A glob§lis felelŖss®g ºsszef¿gg®seinek felismer®se a h§l·zati t§rsadalomban. A 

hal§llal val· szemben®z®s k®pess®ge.  

A term®szet szeretet®n ®s a kºrnyezet ismeret®n alapul· kºrnyezetk²m®lŖ, ®rt®kv®dŖ, a 

fenntarthat·s§g mellett elkºtelezett magatart§s fontoss§g§nak tudatos²t§sa.  

Az egy¿tt®l®si szab§lyok jelentŖs®g®nek bel§t§sa. A tºrv®nyek tisztelete ®s a lelkiismeret 

szabads§ga kºzºtti konfliktusok ®rtelmez®se. A t§rsadalom jobb²t§s§ra ir§nyul· 

kezdem®nyez®s ®s b²r§lat megbecs¿l®se. Felk®sz¿l®s a kºz®letben val· felelŖs r®szv®telre.  

A korrupci· t§rsadalmi jelens®g®nek ismerete, az ellene alkalmazhat· egy®ni ®s kºzºss®gi 

magatart§sform§k alkalmaz§s§nak k®szs®ge ®s k®pess®ge.  

Az erkºlcsi ºnigazol§si mechanizmusok mŤkºd®se, a rossz p®ld§k, a rossz t§rsadalmi 

gyakorlat hat§sa az egy®ni dºnt®sekre; a nemet mond§s neh®zs®ge.     

A szolid§ris ®s kooperat²v viselked®s, a seg²tŖk®szs®g ®rt®k®nek bel§t§sa, alkalmaz§sa 

konfliktushelyzetekben. Az elŖ²t®letes, kirekesztŖ, rasszista, a kisebbs®gekkel, 

nemzetis®gekkel szemben elutas²t· viselked®s gyºkereinek felt§r§sa, a t§rsadalmi csoportok 

kºzºtti egy¿tt®l®s konfliktusainak m®lt§nyos kezel®s®re ir§nyul· ig®ny, illetve az ehhez 

sz¿ks®ges attitŤdºk ®s ismeretek elm®ly²t®se.  

E szempontok egy¼ttal jelzik az etika tant§rgy tan²t§s§nak k²v§natos ®s a sikeress®gre 

rem®nyt ad· m·dszertan§nak legfontosabb von§sait is. A rendelkez®sre §ll· idŖ 

f¿ggv®ny®ben, a t®m§k feldolgoz§s§nak ®rt®kes form§ja lehet ï a besz®lget®s ®s a vita 

mellett ï egy-egy projektfeladat megold§sa is, egy®ni vagy csoportos munka keret®ben.   

  

  



 

 

Tematikai egys®g  AlapvetŖ etika  črakeret 9 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A nyelvi/fogalmi gondolkod§s ®s a tudatos kºrnyezetform§l§s (munka) 

szerepe a kultur§lis evol¼ci·ban. Az č- ®s Đjszºvets®g legismertebb 

r®szletei. A felelŖss®gv§llal§s, illetve az ezzel kapcsolatos mulaszt§sok 

irodalmi p®ld§i.  

Ismeretek, fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Az erkºlcsi gondolkod§s alapjai  

T®nyek ®s ®rt®kek. Ismeret, meg®rt®s, ®rt®kel®s, elhat§roz§s. 

Elm®let ®s gyakorlat.   

A t§rsas l®ny: erkºlcsi l®ny. A M§sik szerepe az ºntudatos ®n 

kialakul§s§ban.  

Etika ®s nyelv: bizalom, meg®rt®s, egyet®rt®s, vita, p§rbesz®d.  

Erkºlcsi ®rz®k, tanult viselked®s, az erkºlcsi szab§lyok 

term®szete, az egy®n erkºlcsi m®lt·s§ga.  

A munka mint az ºnkiteljes²t®s alapvetŖ eszkºze.  

J· ®s rossz. A rossz eredete ï k¿lºnf®le megkºzel²t®sek.   

A szenved®s k®rd®se.  

  

Bibliai erkºlcsi ®rt®kek a vil§gi etik§ban  

Az ember kit¿ntetett l®thelyzete. A vil§gvall§sok emberk®pe ®s 

etik§ja.  

A szeretet erkºlcsi jelentŖs®ge.   

Filoz·fia:   

Az el®rhetŖ boldogs§g.   

A szabad akarat ®s a rossz 

k®rd®sei. Az ®rt®kteremtŖ 

ember ®s a hatalom. 

Szabads§g, v§laszt§s, 

felelŖss®g, szorong§s.  

  

T§rsadalmi, §llampolg§ri 

ismeretek:   

P§lyakezd®s, §ll§skeres®s.  

MunkaerŖ-piaci elv§r§sok 

itthon ®s k¿lfºldºn.   



 

 

A lelkiismeret szabads§ga ®s a szem®lyes felelŖss®g 

elh§r²thatatlans§ga.  

  

Mit kell akarnom? Az erkºlcsi dºnt®s  

Az erkºlcsi gondolkod§s fejlŖd®se. Szok§serkºlcs, hagyom§ny, 

tºrv®ny.   

A lelkiismeret szava. P®ldakºvet®s, tekint®lytisztelet. A m§sok 

igazs§ga.   

P§rbesz®d, vita, k®tely. £rt®kkonfliktusok.  

Kºteless®g ®s szabads§g. A kanti kºteless®getika ®s b²r§lata.  

  

A felelŖss®g k®rd®se  

Az erkºlcsi cselekedet. A j·akarat. FelelŖss®g a tetteink®rt ï 

felelŖss®g m§sok®rt.  

  

Az er®nyek ®s a j· ®let c®ljai   

¥nmegval·s²t§s, ºnkorl§toz§s, ºnismeret, ºn®rt®kel®s. A j·l®t 

®s a j· ®let fogalm§nak megk¿lºnbºztet®se. A boldogs§g mint 

etikai k®rd®s. Az er®nyek ®s a jellem. Az erkºlcsi nevel®s.  

¥n§ll·s§g ®s p®ldakºvet®s. Mag§n®rdek ®s kºzj·.    

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Erkºlcsi ®rt®k, ®rt®k²t®let, gyakorlat, erkºlcs, etika, ºntudat, munka; hit, 

szeretet, kiv§laszt§s, bŤn, kegyelem; lelkiismeret, szabads§g, kºteless®g, 

tºrv®ny, meg®rt®s; felelŖss®g, sz§nd®k, kºvetkezm®ny, er®ny, boldogs§g, 

jellem, ºnigazol§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Egy®n ®s kºzºss®g  črakeret  

10 ·ra  

 



 

 

ElŖzetes tud§s  Irodalmi p®ld§k tºrv®nytisztelet ®s lelkiismeret ºssze¿tkºz®s®re. A haza 

szolg§lat§nak ®s v®delm®nek tºrt®nelmi p®ld§i. A nemzet§llamok 

kialakul§s§nak saj§toss§gai Kelet-Kºz®p-Eur·p§ban. Nemzetis®gi 

konfliktusok, vall§s¿ldºz®s a magyar tºrt®nelemben. A cig§nys§g 

tºrt®net®vel, helyzet®vel kapcsolatos alapismeretek. H§tr§nyos 

®lethelyzetek, a szeg®nys®g alapvetŖ t§rsadalmi ºsszetevŖinek ismerete.  

Ismeretek, fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A kapcsolatok etik§ja  

Az emberek kºzti testv®ris®g eszm®je. Bar§tok ®s ellenfelek.  

Szeretetkapcsolatok. P§rv§laszt§s. FelelŖss®g a t§rsak®rt. 

Szexu§letika.   

H§zass§g. Csal§di ®let. Otthonteremt®s. Csal§di szerepek. Sz¿lŖk ®s 

gyermekek. A csal§di ®let v§ls§gai.  

  

T§rsadalmi szolidarit§s  

H§tr§nyos ®lethelyzetek. T§rsadalmi igazs§goss§g, kºlcsºnºs 

seg²ts®g.  

A betegekkel ®s szeg®nyekkel val· tºrŖd®s mint erkºlcsi kºteless®g.  

  

Tºrv®ny ®s lelkiismeret   

A szabads§g rendje. Jogok ®s kºteless®gek. Erkºlcs ®s politika. A 

lelkiismeret ®s v®lem®nynyilv§n²t§s szabads§ga.   

  

Szavak ®s tettek  

Vissza®l®s a sz·l§sszabads§ggal. Usz²t§s, r§galmaz§s, az ember 

lealacsony²t§sa, az erŖszak n®pszerŤs²t®se, megt®vesztŖ rekl§mok.  

Szavak ®s tettek: a nyilv§nos besz®d a tºmegm®diumokban. 

M®diaetika.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

A j·l®ti t§rsadalom.  

A magyar t§rsadalom a 

rendszerv§ltoz§s ut§n.  

A cig§nys§g (a rom§k), 

helyzete ®s 

integr§ci·j§nak 

folyamata.  

A zsid·s§g  

Magyarorsz§gon.  

Antiszemitizmus, 

kirekeszt®s, genoc²dium.  

  

Fºldrajz:   

Magyarorsz§g ®s a 

K§rp§t-medence 

fºldrajza; a magyars§g 

§ltal lakott, 

orsz§ghat§ron t¼li 

ter¿letek.  

  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  



 

 

Hazaszeretet  

Ćllampolg§rs§g ®s nemzeti ®rz®s. Nemzeti szolidarit§s. Ćldozat a 

haz§®rt, ®s ennek elfogadhat· m®rt®ke. A t§rsadalmi ºnazonoss§g 

(identit§s) fel®p¿l®se ®s torzul§sai.  

  

Tºbbs®g ®s kisebbs®g  

Az etnokultur§lis csoportok, nemzetis®gek ®s vall§si kisebbs®gek, 

illetve a tºbbs®gi t§rsadalom kºzti konfliktusok, az egy¿tt®l®s 

erkºlcsi probl®m§i, rasszizmus, kirekeszt®s.  

A nemzeti fejlŖd®s traum§i ï K§rp§t-medencei saj§toss§gok. A 

kirekesztŖ, elnyom· nemzetstrat®gi§k erkºlcsi meg²t®l®se.  

A m®dia t§rsadalmi 

szerepe.  

M®diareprezent§ci·, 

val·szerŤs®g, hiteless®g.  

M®diaetika, 

m®diaszab§lyoz§s.  

  

T§rsadalmi, 

§llampolg§ri ismeretek: 

Kultur§lis ®s etnikai 

kisebbs®gek, 

nemzetis®gek 

haz§nkban.  

Es®lyegyenlŖtlens®g ®s 

h§tr§nyos t§rsadalmi 

helyzet.  

Szolidarit§s ®s 

t§rsadalmi 

felelŖss®gv§llal§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Csal§d, felelŖss®g a t§rsaink®rt, hŤs®g, szeretet, szerelem; erkºlcsi ®rt®k, 

er®ny, boldogs§g, jellem; tºrv®ny, tºrv®nytisztelet, emberiess®g, polg§ri 

engedetlens®g; nemzet, identit§s; nacionalizmus, sovinizmus, egy¿tt®l®s, 

idegengyŤlºlet, antijudaizmus, antiszemitizmus, genoc²dium, h§tr§nyos 

megk¿lºnbºztet®s, kisebbs®g, nemzetis®g; igazs§goss§g, szolidarit§s, 

ºnk®ntess®g.  

  

  

Tematikai egys®g  Korunk kih²v§sai  črakeret 9 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A mŤszaki-tudom§nyos halad§s v²vm§nyai, hat§sai. Term®szet- ®s 

t§rsadalom-fºldrajzi ismeretek. Pszich®s funkci·k a magasabb rendŤ 

§llatokn§l, biodiverzit§s, ºkol·giai rendszerek. Kultur§lis hagyom§ny,  

 



 

 

 jºvŖk®p, az ut·dokr·l val· gondoskod§s szerepe ®s v§ltoz§sai a 

civiliz§ci· tºrt®net®ben.  

Ismeretek, fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

A tudom§nyos-technikai halad§s etikai k®rd®sei  

Az emberi cselekv®s megv§ltozott term®szete. Technika ®s etika.   

A tud·sok felelŖss®ge.  

  

Bioetika  

Sz¿let®s ®s hal§l. Csal§dtervez®s. Mesters®ges megterm®keny²t®s. 

B®ranyas§g. Terhess®gmegszak²t§s.   

Genetikailag m·dos²tott ®lŖl®nyek.   

Eg®szs®gv®delem ®s etika. Szemben®z®s a hal§llal. Eutan§zia.  

  

A felelŖss®g ¼j dimenzi·i a globaliz§ci· kor§ban  

Az egy®n felelŖss®ge ®s cselekv®si lehetŖs®gei a glob§lis 

h§l·zatok kor§ban.   

Mag§n®rdek ®s kºzj·. A fenntarthat·s§g fogalma. Lokaliz§ci· ®s 

ºnrendelkez®s: az emberi l®pt®k helyre§ll²t§sa.   

Szellemi ®s anyagi tulajdon v®delme ®s a felelŖs piaci magatart§s. 

Vil§gszeg®nys®g ï a szeg®nyek vil§ga. A szeg®nys®g ¼j arcai: 

kºrnyezetrombol§s, ad·ss§gcsapda, sz®lsŖs®ges jºvedelmi 

egyenlŖtlens®gek, l®tbizonytalans§g, n®pbetegs®gek, 

n®pess®grobban§s, tºmeges migr§ci·.  

  

¥koetika  

Az ºkol·giai v§ls§g mint erkºlcsi k®rd®s. Sz§m²t-e erkºlcsileg, 

amit m§s l®nyekkel tesz¿nk? £rvek az §llatok v®delm®ben: a 

szenved®sokoz§s tilalma, szolidarit§s l®nyt§rsainkkal, a biol·giai 

sokf®les®g ®rt®ke, meg·v§s§nak ®s fenntart§s§nak lehetŖs®ge. Az  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:   

A tudom§nyos-technikai 

forradalom. Az emberis®g 

az ezredfordul·n: a 

glob§lis vil§g ®s 

probl®m§i.  

A glob§lis vil§ggazdas§g 

fejlŖd®s®nek ¼j kih²v§sai 

®s ezek hat§sa haz§nk 

fejlŖd®s®re.  

  

Fºldrajz:   

glob§lis kih²v§sok, 

migr§ci·, mobilit§s.   

  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

kºrnyezet ®s 

fenntarthat·s§g.  

  

Filoz·fia:   

Az ºkol·giai v§ls§g etikai 

vonatkoz§sa. Bioetikai 

§ll§sfoglal§sok 

napjainkban.  



 

 

®let tisztelete. Az etika emberkºzpont¼s§g§nak ®rtelmez®se. Az 

ember felelŖss®ge egy tºbb mint emberi vil§gban.  

  

A kºzºss®g ®s a korrupci· probl®m§ja  

Tisztess®ges ®s tisztess®gtelen ®rdek®rv®nyes²t®s. Jogos ®s jogtalan 

elŖnyszerz®s, a megveszteget®s, a megvesztegethetŖs®g. 

Mag§n®rdek ®s kºzj·. A korrupci· jelens®ge ®s vesz®lyei, 

hatalommal val· vissza®l®s ®s korrupci· a mindennapokban.  

Hogyan lehet a megveszteget®st, a korrupci·t megsz¿ntetni? 

Lehet-e h§la jele a h§lap®nz? Ki hib§zik, aki adja, vagy aki kapja? 

A korrupci· elleni fell®p®s lehetŖs®gei, az egy®n ®s a kºzºss®g 

felelŖss®ge.   

  

FelelŖss®g ut·daink®rt  

Az emberis®g kºzºs ºrºks®ge. A jºvŖ nemzed®kek jogai.   

A ma ®lŖk felelŖss®ge.  

 

Kulcsfogalmak/f 

ogalmak  

Uralom a term®szet felett, ºkol·giai elŖvigy§zatoss§g; glob§lis felelŖss®g, 

kºrnyezettudatoss§g, fenntarthat·s§g, kºzj·, korrupci·, 

korrupci·megelŖz®s; ®let, hal§l, eg®szs®g; kºrnyezeti etika, §llati j·l®t, 

fajsovinizmus, emberkºzpont¼s§g, m®lyºkol·gia; az emberis®g kºzºs 

ºrºks®ge, a jºvŖ nemzed®kek jogai, szellemi tulajdon, szerzŖi ®s szabadalmi 

jog, eredetv®delem, v®djegy.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul·k ismerik az erkºlcsi hagyom§ny legfontosabb elemeit, s e tud§s 

birtok§ban k®pesek a mindennapi ®letben felmer¿lŖ erkºlcsi probl®m§k 

felismer®s®re ®s kezel®s®re.   

£rt®k²t®leteiket ®sszerŤ ®rvekkel tudj§k al§t§masztani, k®pesek a felelŖs 

m®rlegel®sen alapul· dºnt®sre. Rendelkeznek az etikai ®s kºz®leti 

vit§kban val· r®szv®telhez, saj§t §ll§spontjuk megv®d®s®hez, illetve 

tov§bbfejleszt®s®hez sz¿ks®ges k®szs®gekkel ®s k®pess®gekkel.   

K®pesek elfogadni, meg®rteni ®s tisztelni a maguk®t·l elt®rŖ n®zeteket.   

Ismerik azokat az ®rt®kelveket, magatart§sszab§lyokat ®s be§ll²t·d§sokat, 

amelyeknek a kºzmegegyez®s kit¿ntetett erkºlcsi jelentŖs®get tulajdon²t.  

  

  

     



 

 

P£NZ¦GYI £S VĆLLALKOZĆSI ISMERETEK  

  

  

A magyar lakoss§g kºr®ben alacsony a p®nz¿gyi tudatoss§g, emellett alacsony a v§llalkoz·i 

hajland·s§g is a fiatal gener§ci· kºr®ben is. A P®nz¿gyi ®s v§llalkoz·i ismeretek tant§rgy 

c®lja, hogy a kºvetkezŖ gener§ci·k minden t§mogat§st megkapjanak ahhoz, hogy tudatos 

dºnt®seket tudjanak hozni gazdas§gi k®rd®sekben, szaktud§suk megszerz®se mellett tudatosan 

k®sz¿ljenek v§llalkoz·i karrierj¿kre.  

A gyakorlatorient§lt kerettanterv elsŖ r®sze arra vil§g²t r§, hogy felelŖs p®nz¿gyi dºnt®sekre, 

tudatos tervez®sre ®s kock§zatv§llal§sra van sz¿ks®g minden szinten: legyen sz· egy gyerek 

®let®ben az elsŖ p®nz¿gyi dºnt®srŖl a babakºtv®ny kapcs§n, a p§lyav§laszt§sr·l, a csal§di 

kºlts®gvet®s egy elem®rŖl vagy ak§r arr·l, hogy a boltban melyik polcot v§lasztj§k.  

A tant§rgy m§sodik r®sz®ben szereplŖ v§llalkoz§si ismeretek ter®n az a c®l, hogy az iskola 

nemcsak k®pes legyen kºzvet²teni egy hiteles v§llalkoz· kult¼r§t, §tadni gyakorlatorient§lt 

v§llalkoz§si ismereteket, hanem k®pes legyen felismerni ®s fejleszteni a di§kok azon 

kompetenci§it, melyek egy sikeres munkav§llal·i, vagy v§llalkoz·i karrier alapjait adj§k.   

A tant§rgy elsŖdlegesen a Nat-ban meghat§rozott ĂKezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i 

kompetenciaò fejleszt®s®re, a v§llalkoz·k®szs®g kialak²t§s§ra ir§nyul. ĂV§llalkoz·k®szs®gen, 

amikor valaki a lehetŖs®gek ®s ºtletek ment®n cselekedve m§sok sz§m§ra ®rt®kk® alak²tja 

azokat. Ez az ®rt®k lehet ¿zleti, kultur§lis vagy t§rsadalmi.ò (FFE-YE, 2012) A tant§rgy c®lja, 

hogy a tanul· legyen nyitott a gazdas§g mŤkºd®s®vel, az egy®n gazdas§gi szerep®vel, a 

p®nz¿gyek, ®s a v§llalkoz§sok vil§g§val kapcsolatos t®m§k ir§nt.  

A p®nz¿gyi ®s v§llalkoz§si ismeretek tant§rgy tartalma, m·dszertana seg²ti a kºz®piskola 

§ltal§nos c®lj§nak megval·sul§s§t, hogy olyan ig®nyes felnŖtteket, demokratikus elveket 

kºvetŖ §llampolg§rokat neveljen, akik k®pesek a t§rsadalmi, gazdas§gi, technikai v§ltoz§sok 

kºvet®s®re, valamint az ezekhez alkalmazkod· cselekv®sre. A gazdas§g ®s a p®nz vil§g§nak 

ismerete n®lk¿lºzhetetlen a tanul·k sikeres t§rsadalmi, gazdas§gi szerepv§llal§s§hoz, 

gazdas§gi jellegŤ dºnt®seik ®sszerŤ meghozatal§hoz.  

A k®pz®s sor§n a gazdas§gi ®s p®nz¿gyi nevel®s mellett a Nat kiemelt fejleszt®si ter¿letei kºz¿l 

elŖt®rbe ker¿l az erkºlcsi nevel®s, a csal§di ®letre nevel®s, az ºnismeret, ®s t§rsas kapcsolatok 

fejleszt®se, a p§lyaorient§ci·, a felelŖss®gv§llal§s m§sok®rt, az ºnk®ntess®g ®s 

kºrnyezettudatoss§g egyar§nt.  

Az §llam gazdas§gi szerep®nek, gazdas§gpolitikai c®ljainak megismer®se seg²ti a tanul·kat a 

gazdas§gi folyamatok meg®rt®s®ben, a makrogazdas§gi kºrnyezetben bekºvetkezŖ v§ltoz§sok 

®rtelmez®s®ben. K®pess® teszi a tanul·kat a szŤkºss®g probl®m§j§nak felismer®s®re, a 

fenntarthat·s§g ®s a kºrnyezettudatos gondolkod§sm·d elsaj§t²t§sra.  



 

 

A p®nzpiaci ismeretek birtok§ban k®pesek lesznek racion§lis gazdas§gi dºnt®sek 

meghozatal§ra, gyakorlati p®ld§kon kereszt¿l megismerik a p®nzpiac szereplŖit, a k¿lºnbºzŖ 

lehetŖs®gekben rejlŖ lehetŖs®geket ®s kock§zatokat.  

A tant§rgy a munkapiaci alapismeretek §tad§s§val, az ºnismeret fejleszt®s®vel hozz§j§rul a 

p§lyaorient§ci· gazdag²t§s§hoz, a munkahelykeres®ssel, munk§ba §ll§ssal kapcsolatos 

probl®m§k hat®kony megold§shoz.  

A tant§rgy lehetŖs®get k²n§l a tanul·k sz§m§ra, hogy megismerj®k mind az alkalmazottk®nt 

tºrt®nŖ munkav®gz®s, mind a saj§t v§llalkoz§sban v®gzett munka elŖnyeit, h§tr§nyait. 

Megismerik a v§llalkoz§sok t²pusait illetve a fŖbb v§llalkoz·i kompetenci§kat.  

A tant§rgy keret®ben a di§kok betekint®st nyernek a v§llalkoz§sok vil§g§ba is, hogy ne csak 

alkalmazottk®nt, fogyaszt·k®nt, hanem potenci§lis v§llalkoz·k®nt is gondolj§k §t, ismerj®k 

meg a gazdas§g e fontos szereplŖinek tev®kenys®g®t. Ismerj®k meg a v§llalkoz·k, 

v§llalkoz§sok munk§j§t, becs¿lj®k meg a tisztess®ges, felelŖs v§llalkoz·i magatart§st.  

Saj§t ¿zleti ºtlet kidolgoz§s§val a tanul·k megismerik a v§llalkoz§sok alap²t§s§nak 

legfontosabb l®p®seit, aktu§lis szab§lyait.   Megtanulj§k felm®rni a fogyaszt·i ig®nyeket, 

k®pesek lesznek megfelelŖ k®rdŖ²veket k®sz²teni, illetve rendszerezni ®s ®rt®kelni a kapott 

eredm®nyeket.  

Megismerik a legfontosabb nyilv§ntart§sokat, a kºlts®gkalkul§ci·, az eredm®ny meghat§roz§s 

m·dj§t, a prec²z, pontos, naprak®sz kimutat§sok fontoss§g§t, megismerkednek a v§llalkoz§sok 

finansz²roz§s§nak alapvetŖ k®rd®seivel.  

V§llalkoz§s alap²t§sakor, illetve a folyamatos mŤkºd®s kºzben is elengedhetetlen az ¿zleti 

terv. A tanul·k saj§t ¿zleti ºtlet¿ket csoportmunk§ban k®sz²tik el, fejlesztve ezzel az 

egy¿ttmŤkºd®si k®pess®get, megismerve a munkamegoszt§sb·l eredŖ elŖnyºket. Megismerik 

a legfontosabb r®szterveket, a v§llalkoz§s siker®nek alapjait.  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az §llam gazdas§gi szerepe  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Gazd§lkod§ssal kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok   

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

AlapvetŖ gazdas§gi fogalmak, folyamatok megismer®se.  

Tudatos, felelŖss®gteljes §llampolg§ri gondolkod§s kialak²t§sa  

 

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az §llam feladatai napjainkban  

Az §llam bev®telei  

Az §llami gazdas§gpolitika 

c®ljai  

A kºlts®gvet®si ®s a monet§ris 

politika eszkºzt§ra  

Ă Te ®s a gazdas§gò a fiatalok 

gazdas§gi kapcsolatai  

Az ad·k ®s j§rul®kok szerep®nek 

meg®rt®se  

ĂTervezz kºlts®gvet®stò, ami 

lehet §llami, ®s ºnkorm§nyzati 

egyar§nt. Szak®rtŖi csoportban 

dolgozva megold§st tal§lni a 

deficit csºkkent®s®re. A csoport 

tagjai ®rveljenek a v®lem®ny¿k 

mellett.  

Forr§selemz®s, ºn§ll· 

v®lem®nyalkot§s a GDP, GNI, a 

munkan®lk¿lis®g, 

foglalkoztat§s, valamint az 

infl§ci· t®m§kban  

Etika  

A felelŖss®g ¼j dimenzi·i 

a globaliz§ci· kor§ban  

  

Fºldrajz  

A modern p®nz¿gyi 

kºzvet²tŖ rendszer a 

vil§ggazdas§gban  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

§llam, gazdas§g, kºlts®gvet®s, ad·, j§rul®k, kºlts®gvet®si politika, 

monet§ris politika, jegybank, kºlts®gvet®s, deficit, szufficit, 

makrogazdas§gi jºvedelem, GDP, GNI, munkan®lk¿lis®g, 

foglalkoztatotts§g, infl§ci·  

  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A p®nzpiac mŤkºd®se  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A gazd§lkod§ssal, bankrendszerrel, p®nzkezel®ssel kapcsolatos szem®lyes 

tapasztalatok  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

A modern bankrendszer szereplŖinek ®s feladatainak a megismer®se. 

AlapvetŖ p®nz¿gyi fogalmak ismerete.  

Ismeretek   Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A bankrendszer a mai 

gazdas§gban  

A tŖkepiac ®s term®kei  

A p®nz¿gyi kºzvet²tŖk  

A h§ztart§s, mint megtakar²t·  

A h§ztart§s, mint hitel felvevŖ  

Nemzetkºzi p®nzpiac 

alapfogalmai, int®zm®nyei  

Befektet®si lehetŖs®gek 

ºsszehasonl²t§sa hozam- 

kock§zat- futamidŖ alapj§n  

GyŤjtŖmunka, 

prezent§ci·k®sz²t®s a B£T 

tev®kenys®g®rŖl  

Banki aj§nlatok 

ºsszehasonl²t§sa 

csoportmunk§ban  

Banksz§mlanyit§s gyakorlata, 

ebanking  

Ćrfolyam v§ltoz§sok nyomon 

kºvet®se, grafikonok elemz®se  

  

  

  

Fºldrajz  

A modern p®nz¿gyi 

kºzvet²tŖ rendszer a 

vil§ggazdas§gban  

  

Matematika  

kamatos kamat- sz§m²t§s, 

§rfolyamsz§m²t§s  

  

Informatika  

Internet haszn§lat  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

piac, p®nzpiac, bankrendszer, jegybank, p®nz¿gyi int®zm®nyek, 

megtakar²t§s, hozam, hitel, kamat, EBKM, EHM, THM, kºtv®ny, 

r®szv®ny, tŖzsde, l²zing t§rsas§g, p®nz¿gyi kºzvet²tŖk, ºngondoskod§s, 

valuta, deviza, §rfolyam, Nemzetkºzi Valutaalap, Vil§gbank  

  

  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Egy h§ztart§s kºlts®gvet®se; munkav§llal§s  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A t§rsadalmi kºrnyezet munk§val kapcsolatos mint§inak, tapasztalatainak 

ismerete, di§kmunka sor§n szerzett tapasztalatok  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

A h§ztart§s kºlts®gvet®se, mint az ºsszes erŖforr§sokkal val· hat®kony 

gazd§lkod§s eszkºze. Munkakeres®s, a munk§ba §ll§s folyamata. A 

munkav§llal·k alapvetŖ jogainak, kºtelezetts®geinek megismer®se  

  

Ismeretek   Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A csal§d, illetve a h§ztart§s 

fogalm§nak elt®r®se  

  

A h§ztart§s kºlts®gvet®se  

Ćll§skeres®s: elv§r§sok, 

§ll§skeres®si technik§k  

Munk§ba §ll§s: 

munkaviszonnyal kapcsolatos 

jogok, kºtelezetts®gek  

B®rek, j§rul®kok napjainkban  

Munkaviszony megszŤn®se, 

megsz¿ntet®se  

Elt®rŖ jºvedelmŤ, ®letvitelŤ 

csal§dok kºlts®gvet®s®nek 

elk®sz²t®se egy h·napra. 

Bev®telek, fix, ®s v§laszthat· 

kiad§sok, megtakar²t§s, 

hitelfelv®tel.  

Ćll§shirdet®sek elemz®se  

Kezdem®nyezŖk®szs®g ®s 

ºnismeret fejleszt®se:  

lehetŖs®gek azonos²t§sa a 

munkav§llal§s sor§n. ¥nismeret:  

p§lyaorient§ci·s ºnismereti 

tesztek: FLAG teszt   

¥n®letrajz²r§s, a motiv§ci·s 

lev®l k®sz²t®se  

A munkaszerzŖd®s tartalm§nak 

megismer®se  

Nett· b®rsz§m²t§s ï 

b®rkalkul§tor haszn§lata  

Ćll§skeres®st t§mogat· 

int®zm®nyek feladatainak 

bemutat§sa (2016 - J§r§si 

Hivatalok Foglalkoztat§si 

Oszt§lya): megh²vott elŖad· 

seg²ts®g®vel  

Magyar nyelv ®s 

irodalom  

T§j®koz·d§s listaszerŤ, 

nem folyamatos 

szºvegekben  

  

Informatika  

Inform§ci·gyŤjt®s  

Dokumentumk®sz²t®s  

Matematika  

AlapmŤveletek  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

csal§d, h§ztart§s, kºlts®gvet®s, hat®kony gazd§lkod§s, ºn®letrajz, 

motiv§ci·s lev®l, munkaad·, munkav§llal·, munkaszerzŖd®s, brutt· b®r, 

nett· b®r, levon§sok, b®rj§rul®kok, munkan®lk¿lis®g, munkan®lk¿li ell§t§s, 

§ll§skeres®si t§mogat§s  

  

  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

V§llalkoz§s-v§llalat  črakeret 

4 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Saj§t kºrnyezetben l®vŖ v§llalkoz§sok ismerete. A tºrt®nelembŖl 

megismert h²res magyar v§llalkoz·k.  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

A v§llalkoz§sok §ltal§nos jellemzŖinek megismer®se. ¥nismeret erŖs²t®se 

a v§llalkoz·i tulajdons§gokkal ºsszef¿gg®sben.  

A nonprofit szervezetek jelentŖs®ge  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A v§llalkoz§s, v§llalkoz· 

fogalma  

A v§llalkoz§sok t²pusai  

A v§llalkoz§sok kºrnyezete  

A nem nyeres®g®rdekelt 

szervezetek megismer®se  

Saj§t v§llalkoz§s 

elŖnyºkh§tr§nyok  

V§llalkoz·i kompetenci§k  

Egy-egy ismert helyi v§llalkoz§s 

bemutat§sa  

¥nismereti j§t®kok:  

kommunik§ci·s k®szs®g, 

kock§zat v§llal§si hajland·s§g, 

konfliktuskezel®s, t§rsas 

hat®konys§g.  

Tervez®s ®s forr§smenedzsment: 

hossz¼, kºz®p ®s rºvidt§v¼ c®lok 

kitŤz®se; priorit§sok ®s 

cselekv®si tervek meghat§roz§sa; 

rugalmass§g a v§ratlan 

v§ltoz§sokhoz val· 

alkalmazkod§sban  

  

Kezdem®nyezŖk®szs®g  

fejleszt®se: felk®sz¿l®s a 

kudarcra, ®s a pr·b§lkoz§s 

folytat§sa a hossz¼ t§v¼ egy®ni 

vagy csoport c®lok el®r®s®®rt  

  

Tºrt®nelem  

A XIX. ®s XX. sz§zad 

magyar gy§ralap²t·i, 

v§llalkoz·i  

  

Fºldrajz  

A termel®s t®nyezŖi  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

v§llalkoz§s, v§llalat, t§rsas§gi form§k, egy®ni v§llalkoz§s, t§rsas 

v§llalkoz§sok, t§rsadalmi v§llalkoz§sok, alap²tv§nyok, civil szervezetek, 

vevŖk, sz§ll²t·k, versenyt§rsak, nyeres®g, kock§zat, ºn§ll·s§g, nyitotts§g, 

szervezŖ k®szs®g, kock§zatv§llal· k®szs®g, kitart§s, c®ltudatoss§g, 

rugalmass§g, szaktud§s, t§rsadalmi v§llalkoz§s  

  



 

 

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

V§llalkoz§s alap²t§sa, mŤkºd®se  črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Saj§t kºrnyezetben l®vŖ v§llalkoz§sok ismerete. Saj§t ºtletek 

megval·s²t§sa, kºlts®geinek tervez®se. Sz¿ks®gletek, ®s azok kiel®g²t®se 

javakkal.  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

R®szv®tel ¼j ¿zleti ºtlet kidolgoz§s§ban, fogyaszt·i ig®nyek felm®r®se. 

Termel®s kºlts®geinek felm®r®se, kºlts®gkalkul§ci· k®sz²t®se.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

¦zleti ºtlet kidolgoz§sa  

V§llalkoz§s alap²t§s§nak 

finansz²roz§si k®rd®sei  

V§llalkoz§s alap²t§s szab§lyai 

napjainkban  

Sz¿ks®glet felm®r®s, piackutat§s 

marketing eszkºzºkkel  

Bev®telek ®s kºlts®gek 

tervez®se,  

A termel®si, szolg§ltat§si 

folyamat  

Ad·k, j§rul®kok, t§mogat§sok  

  

Brain-Storming saj§t ¿zleti ºtlet 

kidolgoz§s§ra  

K®rdŖ²v k®sz²t®se a fogyaszt·i 

ig®nyek felm®r®s®re. A kitºltºtt 

k®rdŖ²vek adatainak ki®rt®kel®se  

Konkr®t v§llalkoz·i ºtlet 

kidolgoz§sa  

Az adott szakaszban sz¿ks®ges  

(technikai, jogi, ¿zleti ®s 

digit§lis) kompetenci§k 

be®p²t®se, partners®geken, 

h§l·zati kapcsolatokon, a munka 

kiszervez®s®n, t§rsadalmi 

mozg·s²t§son (crowdsourcing), 

outsourcing vagy b§rmilyen m§s 

egy¿ttmŤkºd®si form§n kereszt¿l  

Saj§t ¿zleti ºtlet 

kºlts®gkalkul§ci·j§nak 

elk®sz²t®se  

Fºldrajz  

A termel®s t®nyezŖi  

  

Informatika  

Dokumentumk®sz²t®s 

t§bl§zatkezel®s  

  

Matematika  

AlapmŤveletek  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

t§rsas§gi szerzŖd®s, sz¿ks®glet, ig®ny, piackutat§s, k®rdŖ²v, fogyaszt§s, 

saj§t forr§s, idegen tŖke, termel®si t®nyezŖk, kalkul§ci·, bev®tel, kºlts®g, 

fix kºlts®g, v§ltoz· kºlts®g, ºnkºlts®g, nyeres®g, vesztes®g, SZJA, ĆFA,  

 t§rsas§gi ad·, szoci§lis hozz§j§rul§si ad·, szakk®pz®si hozz§j§rul§s, 

t§mogat§s  

  

  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az ¿zleti terv  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Otthoni, vagy iskolai feladat megtervez®se, megval·s²t§sa  

A tematikai 

egys®g 

nevel®sifejleszt®si 

c®ljai  

Az ¿zleti terv, mint a v§llalkoz§s vez®rfonala, sz¿ks®gess®ge a v§llalkoz§s 

®let®ben. Saj§t ¿zleti ºtlet ¿zleti terv®nek ºssze§ll²t§sa, bemutat§sa.  

Ismeretek  Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az ¿zleti terv sz¿ks®gess®ge, 

fel®p²t®se  

VezetŖi ºsszefoglal·  

A v§llalkoz§s bemutat§sa, 

kºrnyezete  

Marketing Terv  

MŤkºd®si terv  

VezetŖs®g ®s szervezeti fel®p²t®s  

P®nz¿gyi terv  

Mell®kletek  

Sikeres v§llalkoz§sok jellemzŖi  

Az esetleges kudarc okai, 

kezel®se  

Saj§t ¿zleti ºtlet bemutat§sa, 

elemz®se   

SWOT anal²zis k®sz²t®se  

Marketing mix elemei  

M®rleg, eredm®nykimutat§s,  

Cash flow  

C®gprezent§ci· k®sz²t®se, 

bemutat§sa  

Tal§lkoz§s sikeres helyi 

v§llalkoz·kkal, v§llalat 

l§togat§si program keret®ben  

A verseny, mint pozit²v ¿zleti erŖ  

Kudarcfelismer®s ®s feldolgoz§s.  

  

Informatika  

Dokumentumk®sz²t®s, 

prezent§ci·k®sz²t®s  

  

Matematika  

AlapmŤveletek  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

¿zleti terv, SWOT anal²zis, arculat, marketing, marketing mix, szervezeti 

fel®p²t®s, m®rleg, eredm®nykimutat§s, cash flow, Business Model Canvas  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az egy 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· ®rti a nemzetgazdas§g szereplŖinek (h§ztart§sok, v§llalatok, 

§llam, p®nzint®zetek) feladatait, a kºzt¿k l®vŖ kapcsolatrendszer 

saj§toss§gait.  

Tudja ®rtelmezni az §llam gazdas§gi szerepv§llal§s§nak jelentŖs®g®t, 

ismeri fŖbb feladatait, azok hat§sait. Tiszt§ban van azzal, hogy az 

ad·fizet®s biztos²tja r®szben az §llami feladatok ell§t§snak p®nz¿gyi 

fedezet®t.   

Ismeri a mai bankrendszer fel®p²t®s®t, az egyes p®nzpiaci szereplŖk fŖbb 

feladatait. K®pes v§lasztani az egyes banki lehetŖs®gek kºz¿l. Tiszt§ban 

van az egyes banki ¿gyletek elŖnyeivel, h§tr§nyaival, kock§zataival. A 

bankok k²n§lat§b·l bankot, banksz§mla csomagot tud v§lasztani. Tud 

®rvelni a csal§di kºlts®gvet®s mellett, a tudatos, hat®kony 

p®nzgazd§lkod§s ®rdek®ben. ¥nismereti tesztek, j§t®kok seg²ts®g®vel 

k®pes §tgondolni milyen foglalkoz§sok, tev®kenys®gek illeszkednek 

szem®lyis®g®hez. Tiszt§ban van az §ll§skeres®s folyamat§val, a 

munkaviszonnyal kapcsolatos jogaival, kºtelezetts®geivel.  

Ismer v§llalkoz·kat, v§llalatokat, ºssze tudja hasonl²tani az alkalmazotti, 

®s a v§llalkoz·i szem®lyis®gjegyeket. £rti a leggyakoribb v§llalkoz§si 

form§k jellemzŖit, elŖnyeit, h§tr§nyait. Tiszt§ban van a nem 

nyeres®g®rdekelt szervezetek gazdas§gban betºltºtt szerep®vel.  

Ismeri a v§llalkoz§salap²t§s, -mŤkºdtet®s legfontosabb l®p®seit, k®pes 

ºn§ll· v§llalkoz·i ºtlet kidolgoz§s§ra. Meg tudja becs¿lni egy 

v§llalkoz§s lehets®ges kºlts®geit, k®pes adott idŖtartamra 

kºlts®gkalkul§ci·t tervezni.  

Tiszt§ban van az ¿zleti tervez®s sz¿ks®gess®g®vel, mind egy ¼j 

v§llalkoz§s alap²t§sakor, mind m§r megl®vŖ v§llalkoz§s mŤkºd®se 

eset®n. T§j®kozott az ¿zleti terv tartalmi elemeirŖl.  

Megismeri a nem ¿zleti (t§rsadalmi, kultur§lis, egy®b civil) 

kezdem®nyez®sek p®nz¿gyi-gazdas§gi ig®nyeit, lehetŖs®geit. Felismeri a 

kezdem®nyezŖk®szs®g jelentŖs®g®t az §llampolg§ri felelŖss®gv§llal§sban.  

Felismeri a sikeres v§llalkoz§s jellemzŖit, k®pes azonos²tani az esetleges 

kudarc okait, javaslatot tud tenni a probl®m§k megold§s§ra.  

  

  

     



 

 

KOMPLEX TERM£SZETTUDOMĆNY   

(108 ·r§s, egy ®vfolyamos v§ltozat)  

  

  

A term®szettudom§nyos mŤvelts®g az egy®n ®s a t§rsadalom sz§m§ra is meghat§roz· 

jelentŖs®gŤ. Az egy®n tud§sa t§rsadalmi szinten szorosan ºsszef¿gg a gazdas§gi 

versenyk®pess®ggel ®s a szŤkebb-t§gabb auton·m kºzºss®gek fennmarad§s§val. A glob§lis 

probl®m§k megold§s§nak fontos felt®tele az §llampolg§rok term®szettudom§nyos 

mŤvelts®gen, az ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®n alapul·, kritikus ®s konstrukt²v 

magatart§sa. A kerettantervben le²rt program c®lja, hogy az ember ®s term®szet szeretet®n ®s 

a kºrnyezet ismeret®n alapul· kºrnyezetk²m®lŖ, ®rt®kv®dŖ, a fenntarthat·s§g mellett 

elkºtelezett magatart§s meghat§roz·v§ v§lj®k a tanul·k sz§m§ra.  

  A szakgimn§ziumok 9. ®vfolyam§n feldolgoz§sra ker¿lŖ komplex term®szettudom§ny 

tant§rgy a term®szeti folyamatokkal kapcsolatos ismeretanyagot (azaz az Ember ®s term®szet 

mŤvelts®gter¿letet, illetve a Fºld¿nk ï kºrnyezet¿nk term®szetfºldrajzi r®sz®t) t§rgyalja, ®s 

az ehhez kapcsol·d· k®szs®geket, k®pess®geket fejleszti.  

  A tant§rgy kerettanterv®nek §ltal§nos c®lkitŤz®se egyr®szt a tanul·k 

term®szettudom§nyos mŤvelts®g®nek, szeml®let®nek komplex m·don tºrt®nŖ m®ly²t®se, 

m§sr®szt a term®szettudom§nyi jellegŤ szakmai k®pz®s¿k megalapoz§sa. A kerettanterv a 

rendszerszintŤ gondolkod§s t§mogat§sa ®rdek®ben m§s tant§rgyakhoz val· kapcsol·d§si 

pontokat is tartalmaz. Ez a tartalmi elem a k¿lºnbºzŖ mŤvelts®gter¿letek, tant§rgyak kºzºtti 

kapcsol·d§sokra h²vja fel a helyi tantervk®sz²tŖk, illetve tankºnyv²r·k figyelm®t. A 

dokumentum ï jelleg®n®l fogva ï sz®les kereteket biztos²t a megval·s²t· int®zm®nyek 

sz§m§ra. Minden tematikai egys®g Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek rovat§ban gazdag 

tartalmi ®s m·dszertani lehetŖs®get (LehetŖs®gek a megval·s²t§sra) k²n§l a feldolgoz§sra. 

Ezzel is seg²ts®get, illetve ºtletet k²n§l az egyes int®zm®nyekben megval·s²tand· konkr®t 

tartalmak kialak²t§s§hoz. Ezeket ï a konkr®t kºvetelm®nyekkel egy¿tt - az int®zm®nyeknek a 

helyi tanterv¿kben kell meghat§rozniuk, egyr®szt a di§kok, m§sr®szt az int®zm®nyben 

oktatott szakm§k/szakmacsoportok §ltal megk²v§nt elv§r§sokhoz ®s lehetŖs®gekhez 

igazodva.   

  A tant§rgy fontos saj§toss§ga, hogy kapcsolatot teremt a tudom§nyos eredm®nyek ®s a 

h®tkºznapok kºzºtt. Ez§ltal m®g a term®szettudom§nyos tant§rgyak tanul§sa ter®n m§r sok 

kudarcot meg®lt di§kok sz§m§ra is lehetŖv® v§lik, hogy a term®szettudom§nyos t®m§kkal 

val· foglalkoz§s ºrºmforr§ss§ v§ljon. Fontos szerepe van a tant§rgynak abban, hogy 

rendszerezze, frissen tartsa, illetve kieg®sz²tse a di§kok megl®vŖ tud§s§t, ®s fejlessze 

term®szettudom§nyos gondolkod§sukat, k®pess®geiket.   

  A tant§rgy feldolgoz§sa sor§n elengedhetetlen a term®szet mŤkºd®si alapelveinek, az 

alapvetŖ tudom§nyos fogalmaknak, m·dszereknek ®s technol·giai folyamatoknak az 

ismerete, de ®rteni kell az emberi tev®kenys®geknek a term®szetre gyakorolt hat§sait is. ĉgy 



 

 

jut el a tanul· a term®szeti folyamatok megismer®s®hez, valamint az alkalmaz§sok ®s a 

technol·gi§k elŖnyeinek, korl§tainak ®s kock§zatainak meg®rt®s®hez.  

  Az eg®szs®g tudatos megŖrz®se, a term®szeti, a technikai ®s az ®p²tett kºrnyezet felelŖs 

®s fenntarthat· alak²t§sa a term®szettudom§nyos kutat§sok ®s azok eredm®nyeinek ismerete 

n®lk¿l elk®pzelhetetlen.   

  A felnºvekvŖ nemzed®knek ismernie ®s becs¿lnie kell az ®letform§k gazdag 

v§ltozatoss§g§t a term®szetben is. Meg kell tanulnia, hogy az erŖforr§sokat tudatosan, 

takar®kosan ®s felelŖss®gteljesen, meg¼jul§si k®pess®g¿kre tekintettel haszn§lja. A komplex 

term®szettudom§ny tant§rgy hozz§j§rulhat ahhoz, hogy a di§kok felk®sz¿ljenek a 

kºrnyezettel kapcsolatos §llampolg§ri kºteless®gek ®s jogok gyakorl§s§ra. Ennek ®rdek®ben 

tºrekedni kell arra, hogy a tanul·k ismerj®k meg azokat a term®szeti-gazdas§gi 

folyamatokat, amelyek v§ltoz§sokat, v§ls§gokat id®zhetnek elŖ.  

  A tantervi program r®szben ¼j ismereteket k²n§l, r®szben a kor§bbiak elm®ly²t®s®re 

szolg§l. Legfontosabb c®lja azonban a szeml®letform§l§s. Azt mutatja meg, hogyan ®rdemes 

tanulni, hogyan lehet tov§bbl®pni, fog·dz·khoz jutni. Olyan tud§st k²n§l ®s olyan 

k®pess®geket fejleszt, amelyek a mai vil§gban elengedhetetlenek.   

  A tananyag feldolgoz§sa sor§n fontos a digit§lis technik§k ®s az IKT-eszkºzºk tan·rai 

haszn§lata, valamint a term®szet ir§nti ®rdeklŖd®s felkelt®se ut§n az ºn§ll· tanul·i 

ismeretszerz®sre, kutakod§sra tºrt®nŖ b²ztat§s. Ut·bbira k¿lºn idŖkeretet is biztost a 

Projektmunka fejleszt®si feladat keret®ben. Az ehhez kapcsol·d· idŖkeret b§rmely t®m§hoz, 

a tan®v sor§n b§rmikor felhaszn§lhat·. Kereteit a helyi tantervben kell szab§lyozni.  

  A tananyag feldolgoz§sa sor§n a tanul· k®pet kap a fizika, a k®mia, a term®szetfºldrajz 

®s a biol·gia §ltal vizsg§lt legfontosabb ºsszef¿gg®sekrŖl, a term®szettudom§nyos kutat§s 

m·dszereirŖl, tud§sunk alkalmaz§s§nak lehetŖs®geirŖl ®s korl§tair·l. Mint§t kap a jelens®gek 

vizsg§lat§nak m·djair·l. A tanulm§nyok eredm®nyek®ppen ºsszef¿gg®seket ismer fºl ®s 

fogalmaz meg a mechanikai mŤkºd®sekrŖl, halmaztulajdons§gokr·l, ºsszef¿gg®sben az 

®lettelen term®szetben (meteorol·gia) ®s az ®lŖ szervezetben betºltºtt szerep¿kkel. 

Ismereteket szerez test¿nk fºl®p²t®s®nek ®s eg®szs®g®nek kapcsolatair·l. P®ld§kat elemez 

haz§nk term®szeti kºrnyezeti §llapota, az itt foly· gazd§lkod§s ®s tºrt®nelm¿nk 

ºsszef¿gg®seire. Az ²gy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a mŤv®szeti t§rgyak, a 

t§rsadalomismeret ®s a matematika kºzºtt.  

  A kvantitat²v feladatok sz§ma, a lexik§lisan elsaj§t²tand· ismeret a rºvid idŖkeret miatt 

sz¿ks®gk®ppen alacsony marad, a t®m§k, valamint a kvalitat²v hangs¼lyok azonban 

lehetŖs®get adnak a szakma ig®nyeinek megfelelŖ differenci§l§sra, r®szletez®sre is.  

  A tanulm§nyok eredm®nyek®ppen a di§k ºsszef¿gg®seket ismer fºl ®s fogalmaz meg az 

elektromos, m§gneses, k®miai vegy¿leti, atomi ºsszef¿gg®sekkel kapcsolatban. £rti a fentiek 

®lettelen term®szetben ®s ®lŖ szervezetben betºltºtt szerep®t.   

Ismereteket szerez a mikro- ®s makrovil§g, valamint test¿nk fºl®p²t®s®nek szervezeti 

egys®g®rŖl. Az ²gy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a mŤv®szeti t§rgyak, a 

t§rsadalomismeret ®s a matematika kºzºtt is.  



 

 

  A tant§rgy tanul§sa sor§n megval·sul· legfontosabb c®lok:  a 

tanul·k nyitottan tekintsenek a benn¿nket kºr¿lvevŖ vil§gra;  

legyenek k®pesek az okok ®s okozatok megk¿lºnbºztet®s®re ®s adott okok ismeret®ben az 

okozatra vonatkoz· kºvetkeztet®sek levon§s§ra; ismerj®k meg ®s alkalmazz§k az alapvetŖ 

term®szeti tºrv®nyeket;  

legyenek k®pesek az adatok ismeret®ben diagramok k®sz²t®s®re, valamint adott diagram 

ismeret®ben adatok, folyamatok megl§t§s§ra; legyenek k®pesek grafika/k®p alapj§n az 

§br§zolt folyamat ®rtelmez®s®re.  a szerves ®s szervetlen vil§g kapcsolata 

megismer®s®nek megalapoz§sa; az energia ®s energia§raml§s mint §ltal§nos szervezŖ 

megismer®se;  

az atomi/molekul§ris folyamatok megismer®se; az atomi/molekul§ris folyamatok szervezetre 

gyakorolt hat§sainak tudatos²t§sa.  

az ®lŖ ®s ®lettelen vil§g evol¼ci·j§nak megismer®se;  

az egyes tudom§nyos elm®letek egybevet®se egym§ssal, a term®szettudom§nyos ®rvel®s 

n®h§ny saj§ts§g§nak elm®ly²t®se;  

az emberi tev®kenys®g kºrnyezetalak²t· hat§s§nak ®s a hat§s kºvetkezm®nyeinek 

tudatos²t§sa; az inform§ci· ®s jelentŖs®g®nek ismerete a fizikai-biol·giai-

t§rsadalmi l®tben.  

Ekºzben gyakorlatot szereznek az egy®ni ®s csoportos munk§ban, feltev®seik szabatos 

megfogalmaz§s§ban, a k®pi ®s verb§lis kommunik§ci· ºsszekapcsol§s§ban is.  

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Hogyan mŤkºdik a term®szettudom§ny?  

A tudom§ny m·dszerei  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Tapasztalatok a megfigyel®srŖl.  



 

 

Fejleszt®si 

feladatok  

K²s®rlet ®s egyszerŤ megfigyel®s k¿lºnbs®g®nek meg®rtet®se.   

A modellek szempontf¿ggŖs®g®nek ®s a m®r®sek jelentŖs®g®nek 

bemutat§sa.  

Eredm®nyek §br§zol§sa (grafikon), illetve grafikon leolvas§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

  



 

 

 

Legal§bb egy megfigyel®s, k²s®rlet ®s m®r®s kºzºs elv®gz®se, 

elemz®se.   

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Versr®szlet ®s tudom§nyos le²r§s ºsszehasonl²t§sa.  

Saj§t megfigyel®sek ºsszegyŤjt®se.  

A megfigyel®sek szempontf¿ggŖs®g®nek fºlismer®se. (Pl.: Kinek 

milyen fi¼/l§ny tetszik? Milyen h§zban szeretn®k lakni?)  

Megfigyel®s le²r§s§nak elemz®se. (Mire volt k²v§ncsi a kutat·? Mit 

figyelt meg? Mire kºvetkeztetett?)  

A k²s®rletez®s c®lja: saj§t k²s®rletek ®s ismert k²s®rletek 

ºsszegyŤjt®se.   

A f¿ggetlen ®s a f¿ggŖ v§ltoz· fºlismer®se.   

A m®r®s szerepe a mindennapokban (pl. l§zm®r®s, fºldm®r®s, 

tºmegm®r®s).  

P®ld§k a Ămodellò sz· h®tkºznapi (pl. topmodell, vas¼tmodell) ®s 

tudom§nyos (atommodellek, demogr§fiai nºveked®si modellek, a 

sz²v mint szivatty¼) haszn§lat§ra. Modell ®s makett k¿lºnbs®ge (pl. 

emberi sz²v) ï mi ®rthetŖ meg belŖle, mi nem: kºzºs megbesz®l®s.  

Elt®rŖ modellek/makettek ugyanarr·l a jelens®grŖl (pl. 

ember§br§zol§sok), szempontf¿ggŖs®g felismer®se.  

črai m®r®s: a megpend²tett h¼rhosszak ®s hangmagass§gok (okt§v, 

kvint, kvart) m®r®se pl. git§ron, citer§n. Az eredm®ny §br§zol§sa.   

P®ld§k gyŤjt®se igazolhat· feltev®sekre: az elŖrejelz®s szerepe a 

h®tkºznapokban (n®pi idŖj§r§s-elŖrejelz®sek) ®s a tudom§nyban 

(meteorol·giai h§l·zat, ®letm·d ®s betegs®gek kock§zata).  

Tudom§nyos ismeretterjesztŖ filmr®szlet megtekint®se (pl. D. 

Attenborough: Az ®lŖ bolyg· ï r®szlet).  

H®tkºznapi vita ®s tudom§nyos vita elj§tsz§sa egy konkr®t 

probl®ma kapcs§n.  

Matematika: grafikus 

§br§zol§s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: £rvel®s.  



 

 

Kulcsfogalmak  M®r®s, modellez®s, feltev®s, igazol§s, tºrv®ny, tudom§nyos le²r§s, 

szimul§ci·, makett.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben  črakeret  
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ElŖzetes tud§s  F¿ggŖleges ®s v²zszintes ir§ny, der®kszºg, koordin§ta-rendszer, 

sebess®g, a kºr ker¿lete, hasonl·s§g a geometri§ban, ·ra, nap, h·nap, 

®v.  

Fejleszt®si feladatok  A t®rbeli ®s idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se.   

A mozg§sok le²r§sa, az ehhez sz¿ks®ges mennyis®gek, jellemzŖk 

ismerete, haszn§latuk begyakorl§sa.  

Az ®gt§jak ®s a FºldrŖl l§that· ®gi mozg§sok ºsszekapcsol§sa, a 

fºldrajzi h§l·zat l®nyeg®nek meg®rt®se. Tematikus t®rk®pek jeleinek 

leolvas§sa.  

A fºld- ®s a napkºz®ppont¼ vil§gk®p ºsszehasonl²t§sa: azonos jelens®g 

k¿lºnbºzŖ szempont¼ ®rtelmez®se. Fºldrajzi, csillag§szati ®s biol·giai 

jelens®gek ºsszekapcsol§sa.   

Rendszerek v§ltoz§s§nak nyomon kºvet®se.  

Folyamatok kimenetel®nek elŖrejelz®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A t§j®koz·d§s ®s a csillag§szat kapcsolat§nak meg®rt®se (®gt§jak, 

®gi mozg§sok). A t§vols§gok fºlm®r®s®nek geometriai m·dszere. A 

hasonl·s§g fºlismer®se, a nagy²t§s, kicsiny²t®s m®rt®k®nek 

meghat§roz§sa.  

Fizikai, biol·giai, k®miai ®s csillag§szati jelens®gek sebess®g®nek 

ºsszevet®se. IdŖegys®gek. Az idŖ, sebess®g, gyorsul§s 

m®rt®kegys®geinek haszn§lata, §tv§lt§sa.  

Az ¼t, elmozdul§s, sebess®g, gyorsul§s fogalm§nak ismerete, 

haszn§lata mozg§sok le²r§s§ban.   

Matematika: 

koordin§ta-rendszer, 

geometriai hasonl·s§g, 

v§lt·szºg, vet¿let, 

n®zet, perspekt²va   

  

 



 

 

Az egyenes vonal¼ egyenletes ®s az egyenletesen gyorsul· mozg§s; 

a szabades®s gyorsul§sa fogalm§nak ismerete ®s alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sei.  

A kºrmozg§s, ker¿leti sebess®g, szºgsebess®g, centripet§lis 

gyorsul§s fogalm§nak ®s ºsszef¿gg®seinek ismerete.   

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

K®miai reakci·k sebess®g®nek f¿gg®se a hŖm®rs®klettŖl ®s a 

kataliz§torokt·l.  

A csillag§szati ®s a m§gneses ®szaki ir§nymeghat§roz§s bemutat§sa.  

A legegyszerŤbb nap·ra ®s a d®li ir§ny kapcsolata: a Nap naponk®nti 

®gi mozg§sa. A csillagok ®gi mozg§sa, csillagk®pek.  

A Fºld gºmb alakj§nak bizony²t§sa, kºvetkezm®nyei.  

Gºmbi form§k s²kra vet²t®se (s²kt®rk®p), a torz²t§s 

sz¿ks®gszerŤs®ge.  

H§romszºgel®s alkalmaz§sa a t®rk®pez®sben: ismeretlen magass§g¼ 

®p¿let magass§g§nak megm®r®se.   

A fºld§tm®rŖ megm®r®se. A Hold ®s a bolyg·k t§vols§ga ï ·kori ®s 

mai m®r®sek ®rtelmez®se.  

Hossz¼s§gi ®s sz®less®gi kºrºk rendszere, a GPS l®nyege.  

Tematikus t®rk®pek ®rtelmez®se.  

Milyen gyorsan m¼lik? ï a szubjekt²v ®s objekt²v idŖfogalom 

ºsszevet®se.  

A nap (a Nap l§that· mozg§sa ®s a Fºld forg§sa alapj§n), az ®vszak 

®s az ®v (a Nap ®vi mozg§sa ®s a Fºld kering®se alapj§n). A 

bolyg·k ®s a csillagok mozg§s§nak k¿lºnbs®ge.   

A mozg§sokat jellemzŖ mennyis®gek kºzti ºsszef¿gg®sek kvalitat²v 

®s kvantitat²v alkalmaz§sa.  

 

Kulcsfogalmak  T§jol§s, torz²t§s, csillag, bolyg·, hossz¼s§gi ®s sz®less®gi kºr, 

tematikus t®rk®p, nap- ®s fºldkºz®ppont¼ modell, m§sodperc, perc,  



 

 

 ·ra, nap, ®vszak, ®v, elmozdul§s, sebess®g, gyorsul§s, ker¿leti 

sebess®g, szºgsebess®g, centripet§lis gyorsul§s, reakci·sebess®g, 

kataliz§tor.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Form§k ®s ar§nyok a term®szetben  

(Elemek ®s vegy¿letek; krist§lyr§csok, szerves molekul§k)  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  T¿krºz®s, forgat§s kºvetkezm®nyei. Halmaztulajdons§gok. Atom ®s 

molekula, szerkezeti k®plet.  

Fejleszt®si feladatok  Az ar§nyok fontoss§g§nak bel§t§sa, rºgz²t®se. Az ar§nyokat fenntart· 

®s felbor²t· erŖk fºlismer®se. Ćlland· ®s v§ltoztathat· ar§nyok 

felismer®se.  

Szerkezet ®s tulajdons§g ºsszef¿gg®s®nek bel§t§sa. Szerkezet, ar§ny ®s 

biol·giai funkci· ºsszekapcsol§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az ar§ny fontoss§ga ®s sz§mszerŤ jellemz®se. A geometriai rend 

fºlismer®se az anyagok szerkezet®ben. Az anyagvizsg§lat n®h§ny 

m·dszer®nek megismer®se. N®h§ny ·ri§smolekula gyakorlati 

fontoss§g§nak megismer®se konkr®t p®ld§kon.  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

A harm·nia ·kori fogalma ®s az ar§nyok. Sz®p ®s r¼t.  

Aszimmetrikus (szivacs), sugarasan szimmetrikus (med¼za) ®s 

t¿kºrszimmetrikus (ember) ®lŖl®nyek.  

A f®rfi-, a nŖi ®s a gyermektest ar§nyainak ºsszehasonl²t§sa.   

V§ltoz· t®rfogat- ®s tºmegar§nyok: elegyek, oldatok. A tºm®nys®g 

jellemz®se (sz§zal®k). Ar§nyok a konyh§ban (fŤszerek, s·, p§cok) 

®s az iparban (ºtvºzetek, beton).  

Az ®lŖl®nyek nºveked®s®t megszab· ar§nyok (korl§toz· t®nyezŖk): 

hi§nybetegs®gek, f®ny, v²z stb.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

disszonancia, 

(a)szimmetria, 

kompoz²ci·.   

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s, 

egyenes ar§nyoss§g.  

  

  



 

 

Ćlland· tºmegar§nyok: a vegy¿letek ºsszegk®plete egyszerŤ 

p®ld§kon.  

Krist§lyos (kŖs·) ®s amorf (gumi, ¿veg) anyagok szerkezete. Elemi 

egys®g (cella).   

Molekul§k t®rbeli rendezŖd®se: membr§nok, habok, mos·szerek, 

folyad®kkrist§lyos kijelzŖk.  

A k®miai elnevez®sek eredete ®s mai tartalma.  

Mesters®ges szerves vegy¿letek (mŤanyagok, gy·gyszerek, 

tart·s²t·szerek). ElŖnyºk, vesz®lyek m®rlegel®se.  

A sz®nhidrog®nek eredete, tulajdons§gai, felhaszn§l§sa (kºzleked®s, 

fŤt®s, vegyipar).  

N®h§ny oxig®ntartalm¼ szerves molekula a mindennapokban 

(etilalkohol, aceton, ecetsav). Biol·giai hat§suk.  

EgyszerŤ cukrok ®s ºsszetett sz®nhidr§tok a mindennapokban 

(szŖlŖcukor, kem®ny²tŖ, cellul·z). Biol·giai szerep¿k.  

N®h§ny nitrog®ntartalm¼ szerves molekula: vitaminok, aminosavak, 

feh®rj®k, DNS. čri§smolekul§k fel®p²t®se ®s lebont§sa az 

®lŖl®nyekben. Az ·ri§smolekul§k ®rz®kenys®ge: kicsap·d§s.  

M®rgez®sek ®s kºvetkezm®nyeik.  

 

Kulcsfogalmak  Szimmetria, sz§zal®k, ºsszegk®plet, oldat, old·szer, amorf, membr§n, 

fel¿letakt²v anyag, kºrnyezeti t®nyezŖ, mono- ®s polimer, 

sz®nhidrog®n, karbonsav, alkohol, aminosav, feh®rje, kicsap·d§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Halmazok (G§zok, folyad®kok, halmaz§llapot-v§ltoz§sok, 

az idŖj§r§s elemei)  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  HŖm®rs®klet, l®gnyom§s, t®rfogat, sebess®g, halmaz§llapot.  

Fejleszt®si feladatok  ¥n§ll· ismeretszerz®s a kºrnyezet kºlcsºnhat§sair·l.  

Az idŖj§r§s napi v§ltoz§sainak meg®rt®se. Meteorol·giai jelent®sek 

®rtelmez®se. K²s®rletek v®gz®se, grafikonelemz®s.  

 



 

 

 Magyar§zatkeres®s a tapasztalt idŖj§r§si jelens®gekre. Az emberi 

gazd§lkod§s ®s a term®szeti felt®telek kapcsolat§nak fºlismer®se 

n®h§ny fontos hazai p®ld§n.   

A kºrnyezetv®delem n®h§ny p®ld§j§nak megismertet®se, az ®rdeklŖd®s 

felkelt®se a kºrnyezettudatoss§g ir§nt.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az idŖj§r§si elemek, ezek v§ltoz§sait befoly§sol· fizikai hat§sok (a 

napsug§rz§s, a l®ghŖm®rs®klet, a l®gnyom§s, a sz®l, a levegŖ 

v²zgŖztartalma, a csapad®kfajt§k) kºzti ºsszef¿gg®sek 

megfogalmaz§sa. P®ld§k a gazd§lkod§s ®s a term®szeti kºrnyezet 

kºzti ºsszef¿gg®sekre. A halmaz§llapot-v§ltoz§sok alapvetŖ 

jellemzŖinek ismerete. A Celsius-sk§la alappontjai, az olvad§spont, 

forr§spont feladatmegold§s-szintŤ ismerete.   

A g§ztºrv®nyek kvalitat²v ismerete ®s alkalmaz§sa. A Kelvin-sk§la 

®s a Celsius-sk§la kapcsolat§nak ismerete.  

   

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

IdŖj§r§si frontok. Grafikonok, folyamat§br§k elemz®se.  

Saj§t megfigyel®sek, egyszerŤ k²s®rletek ®rtelmez®se.  

A K§rp§t-medence term®szetes nºv®nytakar·ja, ®lŖvil§ga, v²zrajza.  

A gazd§lkod§s hat§sa az ®lŖvil§gra (pl. erdŖirt§sok, b§ny§szat, 

folyamszab§lyoz§s, §llatteny®szt®s, v§rosiasod§s, monokult¼r§k, 

kemik§li§k, biogazd§lkod§s).  

V²zkincs¿nk. A foly·szab§lyoz§s ®s §rv²zv®delem m·djai, 

probl®m§i. V²znyer®s, iv·v²z, v²ztiszt²t§s. Gy·gyvizek.   

ErdŖgazd§lkod§s, erdŖt²pusok.   

Term®szetv®delmi ®rt®kek.  

Talaj: ºsszetevŖi, termŖereje, v®delme (szikesed®s, er·zi·, 

tr§gy§z§s).  

Tºrt®nelem: Tºrt®neti 

ºkol·gia. ¥nell§t· ®s 

fogyaszt·i t§rsadalom.  



 

 

A nyom§s, hidrosztatikai nyom§s meghat§roz§sa. Elemi 

feladatmegold§s, Arkhim®d®sz tºrv®ny®nek ismerete. Az ¼sz§s, 

lebeg®s, mer¿l®s felt®teleinek meg§llap²t§sa ®s kºvetkeztet®sek.  

Hidraulikus emelŖ mŤkºd®si elve.  

Pascal-tºrv®ny.  

A folyad®kok ºsszenyomhatatlans§g§nak ismerete ®s konkr®t 

p®ld§k.  

  

 

Kulcsfogalmak  Đsz§s, lebeg®s, mer¿l®s, hidrosztatikai nyom§s, felhajt·erŖ, 

g§ztºrv®ny, z§rt rendszer, hŖ, hŖm®rs®kleti sk§la, abszol¼t nulla fok, 

halmaz§llapot, olvad§spont, forr§spont, napi hŖm®rs®kletj§r§s, sz®l, 

p§ratartalom, harmat, d®r, esŖ, kºd, szmog (f¿stkºd), ®letkºzºss®g, 

talaj, monokult¼ra, talajv²z, r®tegv²z, iv·v²z, gy·gyv²z, biol·giai 

tiszt²t§s, kºlcsºnhat§s, §llapot, v§ltoz§s, egyens¼ly, stabilit§s, 

folyamat, rendszer, kºrnyezet.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Lend¿letbe jºv¿nk!  črakeret  

4  

ElŖzetes tud§s  Sebess®g, gyorsul§s.  

Fejleszt®si feladatok  A v§ltoz§sok okainak ®s ºsszef¿gg®seinek megismer®se. Az 

§lland·s§g ®s a v§ltoz§s oks§gi ºsszef¿gg®seinek felismer®se. A 

jelens®gek kºzºs jellemzŖinek felfedez®se. Alapfogalmak 

megszil§rd²t§sa (term®szettudom§nyos megismer®s, kºlcsºnhat§s, erŖ, 

rendszer, §llapot, v§ltoz§s, egyens¼ly, folyamat).  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A Newton-tºrv®nyek kvalitat²v ®s egyszerŤ kvantitat²v alkalmaz§sa. 

A tºmeg fogalma. A s¼rl·d§si erŖ szerepe a mindennapokban, a 

tapad§si, cs¼sz§si ®s gºrd¿l®si s¼rl·d§s megk¿lºnbºztet®se.   

A lend¿letmegmarad§s tºrv®ny®nek kvalitat²v alkalmaz§sa.  

  

  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

A lend¿letmegmarad§s felismer®se a mindennapokban: 

rak®tameghajt§s.  

A centripet§lis erŖ ismerete ®s felismer®se mindennapi 

alkalmaz§sokban.   

A tºmegvonz§s ismerete, kapcsolata felismer®se a bolyg·k 

mozg§s§val.  

A s¼ly ®s a s¼lytalans§g fogalm§nak ismerete.  

A tºmeg ®s a s¼ly megk¿lºnbºztet®se.  

 

Kulcsfogalmak  Tºmeg, tehetetlens®g, lend¿let, fizikai tºrv®ny, centripet§lis erŖ, 

s¼rl·d§si erŖ, tºmegvonz§s, s¼ly.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mechanikai energia  črakeret  

4  

ElŖzetes tud§s  ErŖ, sebess®g, tºmeg, elmozdul§s.  

Fejleszt®si feladatok  Alapfogalmak megalapoz§sa, m®ly²t®se (munka, energia, mechanikai 

energiafajt§k, energiamegmarad§s, rendszer). A munka ®s az energia 

kapcsolat§nak tudatos²t§sa. A reverzibilis ®s irreverzibilis folyamatok 

megk¿lºnbºztet®se konkr®t p®ld§kban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az energia, munka, teljes²tm®ny, hat§sfok fogalm§nak ismerete, 

elemi alkalmaz§sa.   

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

A helyzeti ®s mozg§si energia, emel®si ®s gyors²t§si munka 

ºsszef¿gg®seinek alkalmaz§sa.  

Az energiamegmarad§s t®ny®nek, valamint a termodinamika elsŖ 

fŖt®tel®nek ismerete.  

  

Megford²that· ®s megford²thatatlan folyamatok megk¿lºnbºztet®se.  

N®h§ny mindennap haszn§latos g®p hat§sfoka, valamint a 100%-os 

hat§sfok el®r®s®nek fizikai lehetetlens®ge.  

Egy®b energi§k hŖv® alakul§sa, disszip§ci·.  

Az ºrºkmozg· lehetetlens®ge.  

 

Kulcsfogalmak  Energia, munka, energiafajta, hŖ, teljes²tm®ny, hat§sfok, §llapot, 

v§ltoz§s, rendszer, kºrnyezet, kºlcsºnhat§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az Ăemberg®pò: mozg§s, l®gz®s, kering®s  

(Az emberi mozg§s, kering®s ®s l®gz®s ®lettana ®s 

anat·mi§ja)  

črakeret  

6  

ElŖzetes tud§s  A levegŖ t®rfogat§nak ®s nyom§s§nak ºsszef¿gg®se. A nyom§s 

m®rt®kegys®gei.  

Fejleszt®si feladatok  Az emberi mozg§si ®s l®gz®si rendszer mechanikai alapelveinek 

meg®rt®se. Az emberi sz²vmŤkºd®s ®s kering®si rendszer mechanikai 

alapelveinek meg®rt®se. Az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

megismertet®se, az eg®szs®ges ®letm·dra val· tºrekv®s erŖs²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A mozg§s a l®gz®s, a sz²v ®s az erek mechanik§ja AlapvetŖ 

eg®szs®gv®delmi ismeretek.  

   

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Az emelŖelv szeml®ltet®se az ²z¿letekkel kapcsolt emberi csontok 

p®ld§j§n.  

A fontosabb emberi csontok szerepe (makett alapj§n).  

Az izommŤkºd®s l®nyege.  

A csont ®s az ²z¿letek s®r¿l®sei, megelŖz®s¿k.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom; mŤv®szetek:  

az emberi test 

§br§zol§sai.  

A csontok fel®p²t®s®nek ®s szil§rds§g§nak ºsszef¿gg®se.  

A l®gz®s funkci·j§nak megbesz®l®se. A t¿dŖ t®rfogat§t ®s a l®gz®s 

hat®konys§g§t befoly§sol· t®nyezŖk §ttekint®se.  

A l®gz®si szervrendszer r®szei, feladataik, a hangk®pz®s. A 

v®dekezŖ reflexek (kºhºg®s, t¿sszent®s) szerepe.   

A l®gzŖmozg§sok szeml®ltet®se. L®gz®ssz§mv§ltoz§s terhel®s 

hat§s§ra (kiscsoportos feladat).   

A l®gzŖrendszer eg®szs®g®t fenyegetŖ ®s megŖrzŖ hat§sok (sport, 

doh§nyz§s, szmog, tbc).  

A sz²v fºl®p²t®se ®s mŤkºd®se. A v®r ®s a nyirok, az erek szerepe.   

V®ralvad§s, v®rz®s, v®rz®scsillap²t§s.  

A v®rnyom§s ®s a pulzus oka, m®r®se.  

A kering®si rendszer eg®szs®g®t fenyegetŖ kock§zati t®nyezŖk ®s 

megŖrzŖ hat§sok (magas v®rnyom§s, ®relmeszesed®s, tromb·zis, 

infarktus).  

 

Kulcsfogalmak  EmelŖ, ²z¿let, reflex, mellkas, rekeszizom, hajl²t·- ®s fesz²tŖizom, 

l®gcsere, l®gzŖfel¿let, sz²vpitvar, sz²vkamra, billentyŤk, pulzus, 

v®rnyom§s, kock§zati t®nyezŖ, v®r, nyirok, infarktus, tromb·zis.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Atomi aktivit§s  črakeret  

4  

ElŖzetes tud§s  Energia, elektromos tºlt®s, elektrom§gneses hull§m, szimmetria, 

norm§lalak.  

Fejleszt®si feladatok  Az anyag, kºlcsºnhat§s, erŖk, energia, inform§ci· fogalm§nak 

m®ly²t®se. Az §llapot ®s a v§ltoz§s fogalm§nak bŖv²t®se az atomok 

m®rettartom§ny§ban bekºvetkezŖ jelens®gek megismertet®s®vel. Az 

energiagazd§lkod§ssal kapcsolatos felelŖss®gtudat erŖs²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az elektronburok ®s az atommag szerkezete. Az atomenergia ®s 

felhaszn§l§sa.  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Az anyag atomos szerkezet®nek vizsg§lata konkr®t jelens®geken 

kereszt¿l.  

Az atommag ®s elektronh®j fogalm§nak megismer®se.  

A r§di·aktivit§s 3 fajt§j§nak, n®h§ny gyakorlati alkalmaz§s§nak, 

az ®lŖ szervezetre gyakorolt hat§s§nak megismer®se. A 

maghasad§s oka ®s felt®telei, a l§ncreakci· elve.  

Az atomenergia fogalma, felhaszn§l§s§nak gyakorlati m·dja ®s elvi 

lehetŖs®gei. ElŖnyºk ®s h§tr§nyok m®rlegel®se.  

A Nap energiatermel®se, hat§sa a fºldi ®letre.  

Tºrt®nelem: Hirosima, 

hidegh§bor¼.  

  

Oszt§lyfŖnºki: 

fenntarthat·s§g, 

atomenergia.  

Kulcsfogalmak  Atom, proton, elektron, neutron, egyens¼ly, energiaminimum, 

r§di·aktivit§s, atomenergia, maghasad§s, l§ncreakci·, magf¼zi·, 

napenergia, atomerŖmŤ.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Elektromoss§g, m§gnesess®g  črakeret  

4  



 

 

ElŖzetes tud§s  ErŖ, energia, tºmegvonz§s, teljes²tm®ny.  

Fejleszt®si 

feladatok  

Kºlcsºnhat§sok, erŖk alaposabb, rendszerszerŤbb ismerete, okokozati 

kapcsolatrendszere, az inform§ci·terjed®s lehets®ges m·djainak 

le²r§sa az elektrom§gneses kºlcsºnhat§sokon kereszt¿l.  

BŖvebb ismeretek szerz®se a benn¿nket kºr¿lvevŖ t®rrŖl. 

Alapismeretek szerz®se az elektrom§gneses hull§mon alapul· 

eszkºzºkrŖl.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az elektromoss§g ®s a m§gnesess®g, mint kºlcsºnhat§s 

megismer®se.  

  

   

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

P®ld§k a statikus elektromoss§g ®s a m§gnesess®g 

gyakorlati/term®szetbeni megjelen®si form§ira, alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sek felismer®se.   

Az egyen§ram fogalma, jellemzŖinek ismerete, egyszerŤ §ramkºrºk 

ºssze§ll²t§sa, m®r®sek v®gz®se.  

Az Ohm-tºrv®ny alkalmaz§sa egyszerŤ esetekben.  

Az elektromos energia ®s teljes²tm®ny alapvetŖ kvalitat²v 

ºsszef¿gg®seinek alkalmaz§sa, k¿lºnbºzŖ elektromos eszkºzºk 

teljes²tm®ny®nek ºsszehasonl²t§sa.  

A v§lt·§ram fogalm§nak, alapvetŖ jellemzŖinek megismer®se.  

Az elektrom§gneses indukci· jelens®ge, gyakorlati/term®szetbeni 

megjelen®se.   

A transzform§tor mŤkºd®s®nek gyakorlati jelentŖs®ge.   

Az elektrom§gneses hull§m tulajdons§gainak ismerete, p®ld§k a 

gyakorlati alkalmaz§sokra. (A spektrum k¿lºnbºzŖ tartom§nyaiban: 

mikrohull§m¼ s¿tŖ, r§di·hull§mok, mobiltelefon stb.)  

Tºrt®nelem: 

felvil§gosod§s, 

felfedez®sek.  



 

 

Kulcsfogalmak  Elektromos tºlt®s, m§gneses p·lus, elektromos, m§gneses t®r, 

Coulomb-tºrv®ny, §ramerŖss®g, fesz¿lts®g, ellen§ll§s, egyen§ram, 

v§lt·§ram, elektromos fogyaszt§s, frekvencia, maxim§lis fesz¿lts®g, 

elektrom§gneses indukci·, dinam·, transzform§tor, elektrom§gneses 

hull§m.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mi a f®ny?  črakeret  

4  

ElŖzetes tud§s  Atom, elektron, t¿kºr, rezg®s, elektrom§gneses hull§m.  

Fejleszt®si feladatok  A r®szecske- ®s a hull§mtulajdons§g jellemzŖinek felismer®se a f®ny 

eset®ben, a kettŖss®g tudatos²t§sa.   

 A f®ny hull§mtulajdons§gainak elemz®se ®s felismer®se a 

mindennapokban.   

A l§that· f®ny elektrom§gneses hull§mk®nt tºrt®nŖ azonos²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A f®ny tulajdons§gai  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

A f®nyvisszaverŖd®s, a f®nytºr®s jelens®ge ®s alapvetŖ kvalitat²v 

szab§lyainak meg§llap²t§sa.  

A s²k, a dombor¼ ®s a homor¼ t¿kºr lek®pez®si szab§lyainak 

vizsg§lata ®s gyakorlati alkalmaz§sai.  

A f®nyelhajl§s jelens®ge.  

A f®ny elektrom§gneses hull§m mivolta.  

A sz²nek frekvenciaszab§lya ®s a f®nytºr®s frekvenciaf¿gg®s®nek 

kºvetkezm®nyei.  

A fotocella mŤkºd®s®nek alapjai, a f®ny Ăr®szecsketerm®szet®nekò 

megjelen®si form§i.  

A l§t§s fizikai ®s biol·giai alapjai: az ®lesl§t§s felt®telei  

(pupillareflex, ®less®g§ll²t§s), a l§t§shib§k korrig§l§sa  

A f®nysebess®g kit¿ntetett szerepe.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom, mŤv®szetek:  

sz²nek ®s f®nyek a 

mŤv®szetekben.  

  

Kulcsfogalmak  F®nytºr®s, f®nyelhajl§s, dombor¼, homor¼ t¿kºr, sz²n, foton, 

f®nysebess®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Energianyer®s az ®lŖvil§gban. T§pl§lkoz§s, em®szt®s, 

kiv§laszt§s  

črakeret  

4  

ElŖzetes tud§s  Szerves molekul§k. EnergianyerŖ ®s energiaig®nyes folyamatok. A 

l®gz®s funkci·ja.  

Fejleszt®si feladatok  Az energia§raml§s nyomon kºvet®se az ®lŖvil§gban. T§pl§lkoz§s, 

em®szt®s, kering®s ®s kiv§laszt§s ºsszef¿gg®seinek felismer®se az 

emberi szervezetben.  

Az anyagcsere ®s az emberi eg®szs®g kapcsolat§nak tudatos²t§sa, az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ir§nti ig®ny felkelt®se, erŖs²t®se.  



 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az anyag- ®s energia§talak²t§sok biol·giai szerep®nek meg®rt®se az 

®lŖvil§gban ®s az emberi szervezetben.  

Az anyagforgalom ®s eg®szs®g n®h§ny ºsszef¿gg®se.  

   

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

V§ltozatos energianyer®s az ®lŖvil§gban: ragadoz·k, nºv®nyevŖk, 

®lŖskºdŖk, lebont·k, fotoszintetiz§l·k.  

T§pl§lkoz§si h§l·zat.  

Az emberi em®szt®s helysz²nei, em®sztŖnedvek (ny§l, gyomornedv, 

epe, hasny§l).   

Az em®szt®s szab§lyoz§sa: felt®tlen ®s felt®teles reflexek.  

A felsz²vott anyagok sorsa, a m§j szerepe.  

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, t¼lt§pl§lts§g, hi§nybetegs®gek, m®rgez®sek. 

Az alkohol hat§sa.  

Testk®p, test®p²t®s, t§pl§l®k-kieg®sz²tŖk kock§zatai.  

A v®r szerepe, v®rk®p.   

A felsz²vott t§panyagok sorsa a sejtben (energianyer®s, 

§talak²t§sok).   

Kiv§laszt§s a ves®n, a t¿dŖn ®s a bŖrºn §t.  

A vizeletmennyis®g ®s a belsŖ kºrnyezet egyens¼ly§nak, ar§nyainak 

megŖrz®se.  

Oszt§lyfŖnºki: Etikett, 

t§rsas viselked®s.  

Eg®szs®ges ®letm·d.  

Nemek, testk®pek.  

Kulcsfogalmak  Heterotr·f, autotr·f ®letm·d, em®szt®s, kiv§laszt§s, felsz²v§s, 

v®rplazma, visszasz²v§s, szŤrlet, vizelet.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A szervezet egys®ge ï szab§lyoz· folyamatok, ideg-®s 

hormonrendszer ®s a viselked®s  

črakeret  

8  



 

 

ElŖzetes tud§s  Az emberi szervezetben zajl· fŖ k®miai §talakul§sok. P®ld§k 

csoportban ®lŖ §llatokra.  

Fejleszt®si feladatok  Az emberi szervezet egys®g®t fenntart· rendszerek mŤkºd®seinek, 

kºlcsºnhat§sainak megismer®se. A testi ®s lelki eg®szs®g alapjainak 

tudatos²t§sa, az eg®szs®ges ®letm·d ir§nti ig®ny erŖs²t®se. A v®dekezŖ 

szervezet mŤkºd®seinek bemutat§sa. A tanul§s mint a kºrnyezethez 

val· alkalmazkod§s megismertet®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A szervezet belsŖ §lland·s§g§t ®s az ºnazonoss§got fenntart· ®s az 

azt fenyegetŖ fŖbb hat§sok az emberi szervezet szintj®n ®s a t§rsas 

kapcsolatokban. A szab§lyoz§s ®s a vez®rl®s n®h§ny form§ja az 

emberi szervezetben.  

   

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Szab§lyoz· szerepŤ emberi hormon (inzulin), cukorbetegs®g.  

Vez®rlŖ szerepŤ emberi hormon (nºveked®si hormon), a testm®retet 

megszab· t®nyezŖk.  

Hormonok ®s ®rzelmek kapcsolata.   

A reflexek fºl®p²t®se (t®rdreflex).  

Az idegrendszer szab§lyoz· mŤkºd®se egy konkr®t p®ld§n (pl. a 

testhŖm®rs®klet szab§lyoz§sa) kereszt¿l.  

Az idegrendszer mŤkºd®s®t befoly§sol· hat§sok (alkohol, drogok, 

gy·gyszerek).  

F§jdalom, f§jdalomcsillap²t§s.  

Akt²v ®s passz²v, term®szetes ®s mesters®ges immunit§s. 

V®dŖolt§sok.  

Immunit§s a mindennapokban: allergia, v®rcsoportok.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: £rzelmek 

§br§zol§sa, kifejez®se; 

verb§lis ®s nonverb§lis 

kommunik§ci·. Haza- 

®s csal§dszeretet, 

mag§ny, vall§s, 

l§zad§s stb. egyes 

irodalmi mŤvekben.   

  

Oszt§lyfŖnºki: Az 

egy®ni ®s csoportos 

agresszi· p®ld§i. 

Csoportnorm§k. t§rsas 

egy¿tt®l®s, devianci§k.  

  



 

 

Stressz ®s eg®szs®g, idegrendszer ®s immunit§s kapcsolata.  

A tanul§s alapt²pusai az §llatvil§gban ®s az ember eset®ben.  

Az emlŖs §llatcsoportok jellemzŖi (hierarchia).   

A t§rsas kapcsolatok szerepe a fŖemlŖsºk ®s az ember tanult 

viselked®seiben: sz¿lŖ-gyermek kapcsolat, kort§rs csoportok, 

rekl§mok, f¿ggŖs®get okoz· hat§sok.   

Seg²tŖk®szs®get ®s agresszi·t kiv§lt· helyzetek.  

Tanult megk¿zd®si strat®gi§k, tanult tehetetlens®g.  

Az §llati ®s az emberi kommunik§ci· jellemzŖi.  

 

Kulcsfogalmak  Szab§lyoz§s, visszacsatol§s, hormon, reflex²v, vegetat²v kºzpont,  

immunit§s, antig®n, stressz, felt®teles reflex, pr·ba szerencse, 

bev®sŖd®s, ut§nz§s, bel§t§s, kulcsinger, motiv§ci·, hierarchia, 

agresszi·, seg²ts®gad§s (altruizmus), szab§lykºvet®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Ćlland·s§g ®s v§ltozatok ï inform§ci·, szexualit§s, az 

emberi ®let szakaszai  

črakeret  

8  

ElŖzetes tud§s  A f®rfi- ®s nŖi szervezet k¿lºnbs®ge (anat·miai ®s genetikai).  

Fejleszt®si feladatok  A l§that· jellegek ®s az ºrºkl®s kapcsolat§nak felismer®se. A 

szexualit§s genetikai szerep®nek megismer®se.   

A nemi mŤkºd®sek megismer®se a csal§dtervez®s ®s az 

eg®szs®gmegŖrz®s szempontj§b·l.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az ºrºklºtt ®s Ăszerzettò tulajdons§gok megk¿lºnbºztet®se, az 

ºrºklŖd®s ®s a nemis®g kapcsolata. A nemi mŤkºd®sek biol·giai 

h§ttere emberben. A genetika ®s a szexualit§s eg®szs®g¿gyi 

vonatkoz§sai. A genetikai inform§ci· megv§ltoz§s§nak lehets®ges 

kºvetkezm®nyei.  

   

Matematika: 

val·sz²nŤs®g, 

gyakoris§g, eloszl§si 

gºrbe; kombin§ci·k.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom;  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Egy g®n ï egy jelleg kapcsolatok (Rh-v®rcsoport, ºrºklŖdŖ 

betegs®gek).   

A nemis®g szerepe a genetikai inform§ci· ¼jrakombin§l·d§s§ban 

(az ivarsejtek sokf®les®ge, a testi sejtek genetikai azonoss§ga).  

A genetikai inform§ci· megv§ltoz§sa: mut§ci·k.  

Mut§ci·t okoz· hat§sok (sug§rz§sok, vegy¿letek).  

Genetikai szab§lyoz§s: szab§lyozott sejtoszt·d§s (nºveked®s) ®s 

szab§lyozatlan oszt·d§s (r§kos g·c). R§kkeltŖ t®nyezŖk, ker¿l®s¿k.  

Az ember ivarszervei, biol·giai funkci·juk.  

A h²mivarsejt ®s a petesejt jellemzŖi.  

A nŖi nemi ciklus szakaszai, a megterm®keny²t®s. Csal§dtervez®s.   

Be§gyaz·d§s, magzati ®let. A magzat v®delme. Az ¼jsz¿lºtt ®s a 

csecsemŖ vil§ga. Nemi ®r®s, ºreged®s, hal§l.   

Betegs®gek szŤr®se, betegjogok.  

oszt§lyfŖnºki: 

Szexualit§s, csal§di 

®let. Identit§s.  

¥reged®s ®s hal§l, idŖs 

gener§ci·.  

Kulcsfogalmak  G®n, mut§ci·, mutag®n ®s r§kkeltŖ hat§s, ivarsejt, ivarszerv, 

petef®szek, t¿szŖ(reped®s), menstru§ci·, megterm®keny¿l®s, 

t¿szŖhormon, s§rgatesthormon (progeszteron), tesztoszteron, 

be§gyaz·d§s, magzat.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Honnan hov§?  

Csillag§szati, fºldrajzi ®s biol·giai evol¼ci·  

Az ember t§rsas viselked®se  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Betegs®g ®s immunrendszer. Az ºrºklŖd®s alapjai. ¥nzetlens®g ®s 

agresszi·. Atom, magf¼zi·, sebess®g, gyorsul§s, idŖ, kºrmozg§s, 

bolyg·mozg§s, tºmegvonz§s, kºr, ellipszis.  

 

Fejleszt®si feladatok  K¿lºnbºzŖ ter¿letek, jelens®gkºrºk kºzºtti kapcsolatok, 

ºsszef¿gg®sek ®szrev®tele, hasonl·s§gok, kºzºs von§sok felfedez®se, 

megfogalmaz§sa.  

Az idŖ- ®s t®rfogalom m®ly²t®se, az idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se a 

k¿lºnbºzŖ l®pt®kŤ folyamatok megismer®se sor§n.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az egyir§ny¼s§g fºlismer®se ®s magyar§zata csillag§szati, fºldtani 

®s biol·giai folyamatokban. Az emberi csoportok n®h§ny biol·giai 

jellemzŖj®nek megfogalmaz§sa.  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

A csillagok fejlŖd®s®nek fŖbb §llom§sai.  

A Naprendszer szerkezete, m®rete, bolyg·inak mozg§sa, m®rete, 

t²pusai.  

A csillag, bolyg·, ¿stºkºs, meteor megk¿lºnbºztet®se.  

Szeml®letes k®p a t§gul· vil§gegyetem elm®let®rŖl.  

A Fºld felsz²n®nek tºrt®nete: a vulk§ni mŤkºd®sek, fºldreng®sek 

oka, kºvetkezm®nyei.  

Hegys®gk®pzŖd®s ®s -pusztul§s.  

Halad§s (fejlŖd®s) ®s biol·giai evol¼ci·. Az evol¼ci· darwini 

le²r§sa. Kºzvetlen bizony²t®kok (fossz²li§k) ®s biol·giai, anat·miai 

®rvek.  

A szelekci· hat§sa (mesters®ges, term®szetes). Ellen§ll· k·rokoz·k 

terjed®se.  

A biol·giai evol¼ci·nak az emberi t§rsadalomra val· 

kºzvetlen alkalmaz§s§nak vesz®lyei (szoci§ldarwinizmus, 

eugenika). Vitatott k®rd®sek. (Az ®let keletkez®s®nek k®rd®se.) 

Az ºnzetlen viselked®s evol¼ci·ja. Az ir§nyults§g k®rd®se.)  

Technikai evol¼ci· ®s a szok§sok evol¼ci·ja (divat, st²lusok).   

Magyar nyelv ®s 

irodalom: A 

halad§seszme 

k¿lºnbºzŖ korokban; 

az ideol·gi§k mint a 

hatalmi rendszer 

al§t§maszt·i. Az 

ºnzetlens®g emberi 

p®ld§i. A tºmegek 

viselked®s®t le²r· 

irodalmi p®ld§k.  

  

Tºrt®nelem: A 

j§rv§nyok ®s a 

h§zias²t§s 

tºrt®nelemform§l· 

szerepe.  

  

Oszt§lyfŖnºki:  

Szok§sok, divat.  

A szab§lykºvet®s ®s 

szab§lyszeg®s p®ld§i 

az irodalomban ®s a 

tºrt®nelemben.  

  

Az emberi csoportokra jellemzŖ t§rsas viszonyok, a szab§lykºvet®s 

®s szab§lyteremt®s p®ld§i. Az idegen csoportokt·l val· elk¿lºn¿l®s 

®s az elt®rŖ csoportok kºzti egy¿ttmŤkºd®s biol·giai h§ttere.  

 

Kulcsfogalmak  Csillag, ¿stºkºs, meteor, bolyg·, galaxis, csillagk®p, Naprendszer, 

Univerzum, Fºld-t²pus¼ bolyg·, szupern·va, evol¼ci·, alkalmazkod§s, 

kºzºs Ŗs (lesz§rmaz§s), term®szetes ®s mesters®ges szelekci·, 

ºnzetlens®g.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az evol¼ci· sz²npada ®s szereplŖi  črakeret  

9  

ElŖzetes tud§s  Anyagforgalom az ®lŖ szervezetben. Gazd§lkod§s a 

K§rp§tmedenc®ben.  

Fejleszt®si feladatok  Tapasztalat szerz®se technol·giai, t§rsadalmi ®s ºkol·giai rendszerek 

elemz®s®ben. Az egy®ni v®lem®nyek megfogalmaz§sa sor§n az 

®rvel®s, bizony²t§s ig®ny®nek erŖs²t®se.  

Evol¼ci·s, kºrnyezet- ®s term®szetv®delmi szempontok 

ºsszekapcsol§sa, az ember term®szeti folyamatokban j§tszott 

szerep®nek kritikus vizsg§lata.  

A fogyaszt§si szok§sokkal kapcsolatos ®szszerŤ ®s felelŖs szeml®let 

erŖs²t®s®vel tºrekv®s a tudatos §llampolg§rr§ nevel®sre.  

A kºrnyezet sz®ps®ge, az emberi kult¼r§k fenntarthat·s§ga ®s a benne 

®lŖk testi-lelki eg®szs®ge kºzti ºsszef¿gg®sek megjelen²t®se. Az 

alkalmaz§sra val· tºrekv®s kialak²t§sa a fenntarthat·s§g ®s auton·mia 

®rdek®ben a h§ztart§sokban ®s a kiskºzºss®gekben.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az ®lŖl®nyek egy¿tt®l®s®t magyar§z· felt®telek, az ember 

szerep®nek elemz®se. Kºrnyezet ®s eg®szs®g ºsszef¿gg®sei, n®h§ny 

lehets®ges megold§si m·dszer ®rt®kel®se.   

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra:  

Oszt§lyfŖnºki: 

Term®szetv®delem: 

vadasparkok, nemzeti 

parkok. Nemzetkºzi 

szerzŖd®sek.  

  



 

 

Az ®lŖl®ny-popul§ci·k elszaporod§sa ®s visszaszorul§sa.  

Popul§ci·s kºlcsºnhat§sok p®ld§kkal. A biol·giai indik§ci·.   

P®ld§k az ®letkºzºss®gekben zajl· anyagkºrforg§sra (sz®n, 

nitrog®n), az anyag ®s energiaforgalom ºsszef¿gg®s®re.  

T§pl§l®kpiramis (termelŖ, fogyaszt·, lebont· szervezetek).  

Az ember hat§sa a fºldi ®lŖvil§gra a tºrt®nelem sor§n. ¥npuszt²t· 

civiliz§ci·k ®s a term®szeti kºrnyezettel ºsszhangban marad· 

gazd§lkod§si form§k.  

A term®szeti kºrnyezet terhel®se: fajok kiirt§sa, az ®lŖhelyek 

beszŤk²t®se ®s r®szekre szabdal§sa, szennyezŖanyag-kibocs§t§s, 

fajok behurcol§sa, megtelep²t®se, talajer·zi·. Fajok, ter¿letek ®s a 

biol·giai sokf®les®g v®delme. A term®szetv®delem lehetŖs®gei. 

Helyi kºrnyezeti probl®ma felismer®se, inform§ci·k gyŤjt®se.  

A kºrnyezeti k§r fogalma, csºkkent®s®nek lehetŖs®gei.  

¥kol·giai l§bnyom. A kºzlegelŖk trag®di§ja: a klasszikus 

gazdas§gtan ®s kritik§ja.  

Az ºkol·giai kr²zis t§rsadalmi-szeml®leti h§tter®nek fŖ t®nyezŖi 

(fogyaszt§s, v§rosiasod§s, fosszilis energia felhaszn§l§sa, 

globaliz§ci·). A Gaia-elm®let l®nyege.  

 

Kulcsfogalmak  Szimbi·zis, ®lŖskºd®s, verseng®s, Gaia-elm®let.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Projektmunka  črakeret  

15  

ElŖzetes tud§s  Egy®ni (tanul§si) tapasztalatok; az elsaj§t²tott ismeretek.   

Fejleszt®si 

feladatok  

Projektek k®sz²t®se, az ehhez sz¿ks®ges k®pess®gek, kompetenci§k 

fejleszt®se.  

  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

R®szv®tel egy szabadon v§lasztott t®m§j¼ projekt tervez®s®ben, 

megval·s²t§s§ban ®s ®rt®kel®s®ben; valamint a projekt 

eredm®nyeinek bemutat§s§ban.  

  

LehetŖs®gek a megval·s²t§sra  

A di§kok 4-6 fŖs csoportokban kºzºsen dolgoznak egy szabadon 

v§lasztott komplex term®szettudom§nyos probl®ma megold§s§n. 

Ehhez projekttervet k®sztenek, felhaszn§lj§k a tan·r§kon szerzett 

ismereteiket, de ºn§ll· ismeretszerz®sre, sŖt kisebb kutat§sok, 

vizsg§latok elemz®s®re is buzd²thatjuk Ŗket.   

A projekt ®rt®kel®s®nek lehets®ges szempontjai lehetnek: 

komplexit§s, az ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®re val· 

tºrekv®s, a probl®mamegold§s ¼jszerŤs®ge, a projektbesz§mol· 

sz²nvonala, egyedis®ge.   

Minden tant§rgy:   a 

projekthez 

kapcsolhat· tartalmi 

elemek.   

Kulcsfogalmak  Projekt, tervez®s, k¿lsŖ ®s belsŖ ®rt®kel®s.   

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 

®vfolyam v®g®n  

A tanul· megfogalmazza ®s konkr®t p®ld§n fºlismeri az egyszerŤ 

megfigyel®s ®s a k²s®rlet kºzti k¿lºnbs®get. £rti a sz§mszerŤs®g 

jelentŖs®g®t a m®r®sekben, tud k¿lºnbºzŖ m·don §br§zolni ®s §br§kr·l 

leolvasni m®r®si adatokat.  

Tudja jellemezni a mozg§sokat sebess®g¿kkel, gyorsul§sukkal. £rti a 

t®rbeli t§j®koz·d§s geometriai m·dszereinek l®nyeg®t. Tud t§j®koz·dni 

t®rk®peken.   

£rti a tehetetlens®g fogalm§t, a gyorsul§s form§it, ok§t. Kapcsolatot tal§l 

a tºmeg ®s a s¼ly kºzºtt. £rti az energia, a munka, a hat§sfok ®s a hŖ 

ºsszef¿gg®s®t. Ismeri az emberi szervezet mŤkºd®s®nek mechanikai 

h§tter®t.  

A mindennapokban tapasztalt jelens®geket meg tud magyar§zni anyagi- 

®s halmaztulajdons§gokkal. £rti az ®ghajlat ®s az idŖj§r§s elemeinek 

fizikai h§tter®t, ºsszef¿gg®s®t haz§nk term®szeti k®p®vel, 

gazd§lkod§s§val.  



 

 

 A tanul· ®rtelmezi ®s §br§zolja a term®szetben megfigyelhetŖ ar§nyokat, 

ismer p®ld§kat vizsg§latuk m·dj§ra. Kapcsolatba hozza az anyagok 

szerkezet®t tulajdons§gaikkal, felhaszn§l§sukkal.  

£rti az elektromoss§g ®s m§gnesess®g alapjait, az §ram m§gneses, 

valamint a m§gneses t®r v§ltoz§s§nak elektromos hat§s§t.   

£rti az emberi szervezetben §t§raml· anyag ®s energia szerep®t, 

ºsszef¿gg®s®t eg®szs®g¿nkkel, az ®lŖl®nyek egym§sra utalts§g§t. 

Magyar§zza a biol·giai rendszerek belsŖ rendj®t a szab§lyoz§s ®s 

vez®rl®s seg²ts®g®vel. £rti az alkalmazkod§s szerep®t az egy®ni ®s t§rsas 

viselked®sben.  

Tiszt§ban van a radioaktivit§s ok§val ®s ®lettani hat§s§val, az 

atomenergia felszabadul§s§nak m·djaival ®s lehetŖs®geivel, kºrnyezeti 

hat§saival.  

A tanul· tudja ®rtelmezni a tulajdons§gok ºrºklŖd®s®t csal§df§n.  

Ćttekint®se van a genetikai inform§ci·r·l, a g®nmŤkºd®s 

szab§lyozotts§g§r·l, egyir§ny¼ v§ltoz§sair·l (egyedfejlŖd®s) ®s 

zavarair·l.  

Ismeri a nemek kromosz·m§lis meghat§rozotts§g§t, a nemi ciklusok ®s a 

csal§dtervez®s hormon§lis-®lettani h§tter®t.  

Ismer nagy l®pt®kŤ, egyir§ny¼ v§ltoz§sokat az ®lŖ ®s ®lettelen 

term®szetben, l§tja ezek bizony²t®kait, okait.  

Ismer az ®lŖl®ny-popul§ci·k l®tsz§m§t ®s v§ltozatoss§g§t csºkkentŖ ®s 

nºvelŖ t®nyezŖket, az ®lŖl®nyek ºnszab§lyoz· kºzºss®geinek 

fºl®p²t®s®t. Tud p®ld§kat bemutatni az ember kºrnyezetf¿gg®s®re ®s 

kºrnyezet-§talak²t· szerep®re.  

  

  

  

    

  

KOMPLEX TERM£SZETTUDOMĆNY  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat)  

  



 

 

  

A term®szetismeret mŤvelts®gter¿let tartalma szerint a term®szeti folyamatokkal kapcsolatos 

ismeretanyagot (azaz az Ember ®s term®szet mŤvelts®gter¿letet, illetve a Fºld¿nk ï 

kºrnyezet¿nk term®szetfºldrajzi r®sz®t) t§rgyalja, ®s az ehhez kapcsol·d· k®szs®geket, 

k®pess®geket fejleszti.  

Ćltal§nos c®lk®nt jelenik meg a term®szetismeret kerettanterv®ben, hogy az alkalmas legyen 

a tanul· szakmai k®pz®s®nek, illetve az §ltal§nos kºz®pfok¼ oktat§s m§s 

int®zm®nyt²pusaiban val· r®szv®telnek a megalapoz§s§ra azzal egy¿tt, hogy lehetŖv® tegye 

az ezen int®zm®nyekbe l®pni nem k®sz¿lŖk tud§s§nak bŖv²t®s®t is a nekik megfelelŖ 

tananyag ®s fejleszt®si feladatok seg²ts®g®vel. A kerettanterv komplex m·don kapcsol·d§si 

pontokat tartalmaz a tºbbi mŤvelts®gter¿lethez is.   

A term®szetismeret kerettantervi kºvetelm®nyrendszer®t az int®zm®ny a helyi tanterv®ben 

igaz²tja mind a di§kok, mind az int®zm®nyben oktatott szakm§k/szakmacsoportok §ltal 

meghat§rozott, leghat®konyabbnak tekintett tartalomhoz ®s m·dszertanhoz.  

A program fontos eleme, hogy kapcsolatot teremt a tudom§nyos eredm®nyek ®s az iskolai 

tanul§s, a tudom§ny ®s a h®tkºznapok kºzºtt. Megmutatja a m§r sok kudarcot meg®lt 

di§koknak is, hogy az ·rai t®m§kkal val· foglalkoz§s ºrºmforr§s is lehet, az ·ra ®lm®nyeket 

is adhat. Mindekºzben kieg®sz²thetŖ ®s tov§bb®p²thetŖ a di§kok §ltal§nos iskol§b·l hozott 

hi§nyos tud§sa, ®s k®pess®geik is fejleszthetŖk.   

A term®szettudom§nyos mŤvelts®g az egy®n ®s a t§rsadalom sz§m§ra is meghat§roz· 

jelentŖs®gŤ. A term®szetismeret eset®ben elengedhetetlen a term®szet mŤkºd®si 

alapelveinek, az alapvetŖ tudom§nyos fogalmaknak, m·dszereknek ®s technol·giai 

folyamatoknak az ismerete, de ®rteni kell az emberi tev®kenys®geknek a term®szetre 

gyakorolt hat§sait is. ĉgy jut el a tanul· a term®szeti folyamatok megismer®s®hez, valamint 

az alkalmaz§sok ®s a technol·gi§k elŖnyeinek, korl§tainak ®s kock§zatainak meg®rt®s®hez.  

Az eg®szs®g tudatos megŖrz®se, a term®szeti, a technikai ®s az ®p²tett kºrnyezet felelŖs ®s 

fenntarthat· alak²t§sa a term®szettudom§nyos kutat§sok ®s azok eredm®nyeinek ismerete 

n®lk¿l elk®pzelhetetlen. A glob§lis probl®m§k megold§s§nak fontos felt®tele az 

§llampolg§rok term®szettudom§nyos mŤvelts®gen, az ok-okozati ºsszef¿gg®sek felismer®s®n 

alapul·, kritikus ®s konstrukt²v magatart§sa. Az egy®n tud§sa t§rsadalmi szinten szorosan 

ºsszef¿gg a gazdas§gi versenyk®pess®ggel ®s a szŤkebb-t§gabb auton·m kºzºss®gek 

fennmarad§s§val. Ennek ismeret®re hangs¼lyt helyez a kerettanterv.  

A felnºvekvŖ nemzed®knek ismernie ®s becs¿lnie kell az ®letform§k gazdag v§ltozatoss§g§t 

a term®szetben is. Meg kell tanulnia, hogy az erŖforr§sokat tudatosan, takar®kosan ®s 

felelŖss®gteljesen, meg¼jul§si k®pess®g¿kre tekintettel haszn§lja. A kerettantervben le²rt 

program c®lja, hogy az ember ®s term®szet szeretet®n ®s a kºrnyezet ismeret®n alapul· 

kºrnyezetk²m®lŖ, ®rt®kv®dŖ, a fenntarthat·s§g mellett elkºtelezett magatart§s v§lj®k 

meghat§roz·v§ a tanul·k sz§m§ra. A programnak fel kell k®sz²tenie a di§kokat a 

kºrnyezettel kapcsolatos §llampolg§ri kºteless®gek ®s jogok gyakorl§s§ra. Tºrekedni kell 



 

 

arra, hogy a tanul·k ismerj®k meg azokat a term®szeti-gazdas§gi folyamatokat, amelyek 

v§ltoz§sokat, v§ls§gokat id®zhetnek elŖ.  

A term®szetismereti ®s technikai kompetencia kritikus ®s k²v§ncsi attitŤdºt alak²t ki az 

emberben, aki ez®rt igyekszik megismerni ®s meg®rteni a term®szeti jelens®geket, a mŤszaki 

megold§sokat ®s eredm®nyeket, nyitott ezek etikai vonatkoz§sai ir§nt, tov§bb§ tiszteli a 

biztons§got ®s a fenntarthat·s§got.  

A tantervi program r®szben ¼j ismereteket k²n§l, r®szben a kor§bbiak rºgz²t®s®re szolg§l. 

Legnagyobbr®szt azonban a szeml®letet alak²tja, azt mutatja meg, hogyan ®rdemes tanulni, 

hogyan lehet tov§bbl®pni, fog·dz·khoz jutni. Olyan tud§st bŖv²t, ®s olyan k®pess®geket 

fejleszt, amelyek a mai vil§gban elengedhetetlenek. Seg²t meg®rteni, hogy tanulni ®s 

gondolkodni kell.   

A kerettanterv ®p²t a digit§lis technik§k ®s az IKT-eszkºzºk tan·rai haszn§lat§ra, valamint a 

term®szetismeret ir§nti ®rdeklŖd®s felkelt®se ut§n az ºn§ll· tanul·i IKT-alkalmaz§sra is.   

A tanul· k®pet kap a fizika, a term®szetfºldrajz ®s a biol·gia §ltal vizsg§lt egyes 

ºsszef¿gg®sekrŖl, a term®szettudom§nyos kutat§s m·dszereirŖl, tud§sunk alkalmaz§s§nak 

lehetŖs®geirŖl ®s korl§tair·l is. Mint§t kap a jelens®gek vizsg§lat§nak m·djair·l. A 

tanulm§nyok eredm®nyek®ppen ºsszef¿gg®seket ismer fºl ®s fogalmaz meg a mechanikai 

mŤkºd®sekrŖl, halmaztulajdons§gokr·l ºsszef¿gg®sben az ®lettelen term®szetben 

(meteorol·gia) ®s az ®lŖ szervezetben betºltºtt szerep¿kkel. Ismereteket szerez test¿nk 

fºl®p²t®s®nek ®s eg®szs®g®nek kapcsolatair·l. P®ld§kat elemez haz§nk term®szeti kºrnyezeti 

§llapota, az itt foly· gazd§lkod§s ®s tºrt®nelm¿nk ºsszef¿gg®seire.  

A tanulm§nyok eredm®nyek®ppen a di§k ºsszef¿gg®seket ismer fºl ®s fogalmaz meg az 

elektromos, m§gneses, k®miai vegy¿leti, atomi ºsszef¿gg®sekkel kapcsolatban. £rti a fentiek 

®lettelen term®szetben ®s ®lŖ szervezetben betºltºtt szerep®t.   

Ismereteket szerez a mikro- ®s makrovil§g, valamint az ember testi fºl®p²t®s®nek szervezeti 

egys®g®rŖl. Az ²gy nyert ismeretek kapcsolatot teremtenek a mŤv®szeti t§rgyak, a tºrt®nelem 

®s a matematika kºzºtt is.  

A kvantitat²v feladatok sz§ma, a lexik§lisan elsaj§t²tand· ismeret a rºvid idŖkeret miatt 

sz¿ks®gk®ppen alacsony marad, a t®m§k, valamint a kvalitat²v hangs¼lyok azonban 

lehetŖs®get adnak a szakma ig®nyeinek megfelelŖ differenci§l§sra, r®szletez®sre is.  

A legfontosabb c®lok a kºvetkezŖk:  a tanul·k nyitottan 

tekintsenek a benn¿nket kºr¿lvevŖ vil§gra;  

legyenek k®pesek az okok ®s okozatok megk¿lºnbºztet®s®re ®s adott okok ismeret®ben az 

okozatra vonatkoz· kºvetkeztet®sek levon§s§ra; ismerj®k meg ®s alkalmazz§k az alapvetŖ 

term®szeti tºrv®nyeket;  



 

 

legyenek k®pesek az adatok ismeret®ben diagramok k®sz²t®s®re, valamint adott diagram 

ismeret®ben adatok, folyamatok megl§t§s§ra; legyenek k®pesek grafika/k®p alapj§n az 

§br§zolt folyamat ®rtelmez®s®re; a szerves ®s szervetlen vil§g kapcsolata 

megismer®s®nek megalapoz§sa; az energia ®s energia§raml§s mint §ltal§nos szervezŖ 

megismer®se; a Ăl§thatatlanò hat§sok megismer®se; az atomi/molekul§ris folyamatok 

megismer®se;  az atomi/molekul§ris folyamatok szervezetre gyakorolt hat§sainak 

tudatos²t§sa; az ®lŖ ®s ®lettelen vil§g evol¼ci·j§nak megismer®se;  

az egyes tudom§nyos elm®letek egybevet®se egym§ssal, a term®szettudom§nyos ®rvel®s 

n®h§ny saj§ts§g§nak elm®ly²t®se;  

az emberi tev®kenys®g kºrnyezetalak²t· hat§s§nak ®s a hat§s kºvetkezm®nyeinek 

tudatos²t§sa; az inform§ci· ®s jelentŖs®g®nek ismerete a fizikai-biol·giai-

t§rsadalmi l®tben.  

A di§kok ekºzben gyakorlatot szereznek az egy®ni ®s csoportos munk§ban, feltev®seik 

szabatos megfogalmaz§s§ban, a k®pi ®s verb§lis ºsszekapcsol§s§ban.  

  

  

  

  

9-10. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Hogyan mŤkºdik a term®szettudom§ny?  

A tudom§ny m·dszerei  

črakeret  

3  

ElŖzetes tud§s  Tapasztalatok a megfigyel®srŖl.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

K²s®rlet ®s egyszerŤ megfigyel®s k¿lºnbs®g®nek meg®rtet®se.   

A modellek szempontf¿ggŖs®g®nek ®s a m®r®sek jelentŖs®g®nek 

bemutat§sa.  

Eredm®nyek §br§zol§sa (grafikon), illetve grafikon leolvas§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

  



 

 

 

Kºzºs c®l: Legal§bb egy megfigyel®s, k²s®rlet ®s m®r®s kºzºs 

megbesz®l®se.   

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

Versr®szlet ®s tudom§nyos le²r§s ºsszehasonl²t§sa.  

Saj§t megfigyel®sek ºsszegyŤjt®se.  

A megfigyel®sek szempontf¿ggŖs®g®nek fºlismer®se. (Pl.: Kinek 

milyen fi¼/l§ny tetszik? Milyen h§zban szeretn®k lakni?)  

Megfigyel®s le²r§s§nak elemz®se. (Mire volt k²v§ncsi a kutat·? Mit 

figyelt meg? Mire kºvetkeztetett?)  

A k²s®rletez®s c®lja: saj§t k²s®rletek ®s ismert k²s®rletek 

ºsszegyŤjt®se.   

A f¿ggetlen ®s a f¿ggŖ v§ltoz· fºlismer®se.   

A m®r®s szerepe a mindennapokban, pl. l§zm®r®s, fºldm®r®s, 

tºmegm®r®s.  

P®ld§k a Ămodellò sz· h®tkºznapi (pl. topmodell, vas¼tmodell) ®s 

tudom§nyos (atommodellek, demogr§fiai nºveked®si modellek, a 

sz²v mint szivatty¼) haszn§lat§ra. Modell ®s makett k¿lºnbs®ge (pl. 

emberi sz²v) ï mi ®rthetŖ meg belŖle, mi nem: kºzºs megbesz®l®s.  

Elt®rŖ modellek/makettek ugyanarr·l a jelens®grŖl (pl. 

ember§br§zol§sok), szempontf¿ggŖs®g felismer®se.  

črai m®r®s: a megpend²tett h¼rhosszak ®s hangmagass§gok (okt§v, 

kvint, kvart) m®r®se pl. git§ron, citer§n. Az eredm®ny §br§zol§sa.   

P®ld§k gyŤjt®se igazolhat· feltev®sekre: az elŖrejelz®s szerepe a 

h®tkºznapokban (n®pi idŖj§r§s-elŖrejelz®sek) ®s a tudom§nyban 

(meteorol·giai h§l·zat, ®letm·d ®s betegs®gek kock§zata).  

Tudom§nyos ismeretterjesztŖ filmr®szlet megtekint®se (pl. D. 

Attenborough: Az ®lŖ bolyg· ï r®szlet).  

H®tkºznapi vita ®s tudom§nyos vita elj§tsz§sa egy konkr®t 

probl®ma kapcs§n.  

Matematika:  

grafikus §br§zol§s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Az ember 

elt®rŖ megjelen²t®sei. 

Filmes mŤfajok  

(dokumentum- ®s 

mŤv®szfilm). £rvel®s.  



 

 

Kulcsfogalmak  M®r®s, modellez®s, feltev®s, igazol§s, tºrv®ny, tudom§nyos le²r§s, 

szimul§ci·, makett.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben  črakeret  

8  

ElŖzetes tud§s  F¿ggŖleges ®s v²zszintes ir§ny, der®kszºg, koordin§ta-rendszer, 

sebess®g, a kºr ker¿lete, hasonl·s§g a geometri§ban, ·ra, nap, h·nap, 

®v.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

A t®rbeli ®s idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se.   

A mozg§sok le²r§sa, az ehhez sz¿ks®ges mennyis®gek, jellemzŖk 

ismerete, haszn§latuk gyakoroltat§sa.  

Az ®gt§jak ®s a FºldrŖl l§that· ®gi mozg§sok ºsszekapcsol§sa, a 

fºldrajzi h§l·zat l®nyeg®nek meg®rt®se. Tematikus t®rk®pek jeleinek 

leolvas§sa.  

A fºld- ®s a napkºz®ppont¼ vil§gk®p ºsszehasonl²t§sa: azonos jelens®g 

k¿lºnbºzŖ szempont¼ ®rtelmez®se. Fºldrajzi, csillag§szati ®s biol·giai 

ismeretek ºsszekapcsol§sa.   

Rendszerek v§ltoz§s§nak nyomon kºvet®se.  

Folyamatok kimenetel®nek elŖrejelz®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l: A t§j®koz·d§s ®s a csillag§szat kapcsolat§nak 

megismer®se (®gt§jak, ®gi mozg§sok). A t§vols§gok fºlm®r®s®nek 

geometriai m·dszere. A hasonl·s§g fºlismer®se, a nagy²t§s, 

kicsiny²t®s m®rt®k®nek meghat§roz§sa.  

Fizikai, biol·giai, k®miai ®s csillag§szati jelens®gek sebess®g®nek 

ºsszevet®se. IdŖegys®gek. Az idŖ, sebess®g, gyorsul§s 

m®rt®kegys®geinek haszn§lata, §tv§lt§sa.  

Az ¼t, elmozdul§s, sebess®g, gyorsul§s fogalm§nak ismerete, 

haszn§lata mozg§sok le²r§s§ban.   

Matematika:  

koordin§ta-rendszer, 

geometriai hasonl·s§g, 

v§lt·szºg.  

  

   

 



 

 

Az egyenes vonal¼ egyenletes ®s az egyenletesen gyorsul· mozg§s; 

a szabades®s gyorsul§sa fogalm§nak ismerete ®s alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sei.  

A kºrmozg§s, ker¿leti sebess®g, szºgsebess®g, centripet§lis 

gyorsul§s fogalm§nak ®s ºsszef¿gg®seinek ismerete.   

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

K®miai reakci·k gyorsas§g§nak f¿gg®se a hŖm®rs®klettŖl ®s a 

kataliz§torokt·l.  

A csillag§szati ®s a m§gneses ®szaki ir§nymeghat§roz§s bemutat§sa.  

A legegyszerŤbb nap·ra (gnom·n) ®s a d®li ir§ny kapcsolata: a Nap 

naponk®nti ®gi mozg§sa. A csillagok ®gi mozg§sa, csillagk®pek.  

A Fºld gºmb alakj§nak bizony²t§sa, kºvetkezm®nyei.  

Gºmbi form§k s²kra vet²t®se (s²kt®rk®p), a torz²t§s 

sz¿ks®gszerŤs®ge.  

H§romszºgel®s alkalmaz§sa a t®rk®pez®sben: ismeretlen magass§g¼ 

®p¿let magass§g§nak megm®r®se.   

A fºld§tm®rŖ megm®r®se. A Hold ®s a bolyg·k t§vols§ga ï ·kori ®s 

mai m®r®sek ®rtelmez®se.  

Hossz¼s§gi ®s sz®less®gi kºrºk rendszere, a GPS l®nyege.  

Tematikus t®rk®pek ®rtelmez®se.  

Milyen gyorsan m¼lik? ï a szubjekt²v ®s objekt²v idŖfogalom 

ºsszevet®se.  

A nap (a Nap l§that· mozg§sa ®s a Fºld forg§sa alapj§n), az ®vszak 

®s az ®v (a Nap ®vi mozg§sa ®s a Fºld kering®se alapj§n). A 

bolyg·k ®s a csillagok mozg§s§nak k¿lºnbs®ge.   

A mozg§sokat jellemzŖ mennyis®gek kºzti ºsszef¿gg®sek kvalitat²v 

®s kvantitat²v alkalmaz§sa.  

 

Kulcsfogalmak  T§jol§s, torz²t§s, csillag, bolyg·, hossz¼s§gi ®s sz®less®gi kºr, 

tematikus t®rk®p, nap- ®s fºldkºz®ppont¼ modell, m§sodperc, perc,  



 

 

 ·ra, nap, ®vszak, ®v, elmozdul§s, sebess®g, gyorsul§s, ker¿leti 

sebess®g, szºgsebess®g, centripet§lis gyorsul§s, reakci·sebess®g, 

kataliz§tor.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Lend¿letbe jºv¿nk, azaz tºbbet ®sszel ®s erŖvel!  črakeret  

5  

ElŖzetes tud§s  Sebess®g, gyorsul§s.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

A v§ltoz§sok okainak ®s ºsszef¿gg®seinek megismer®se. Az 

§lland·s§g ®s a v§ltoz§s oks§gi ºsszef¿gg®seinek felismer®se. A 

jelens®gek kºzºs jellemzŖinek felfedez®se. Alapfogalmak 

megalapoz§sa (term®szettudom§nyos megismer®s, kºlcsºnhat§s, erŖ, 

rendszer, §llapot, v§ltoz§s, egyens¼ly, folyamat).  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l: A Newton-tºrv®nyek kvalitat²v ®s egyszerŤ kvantitat²v 

alkalmaz§sa. A tºmeg fogalma. A s¼rl·d§si erŖ szerepe a 

mindennapokban, a tapad§si, cs¼sz§si ®s gºrd¿l®si s¼rl·d§s 

megk¿lºnbºztet®se.   

A lend¿letmegmarad§s tºrv®ny®nek kvalitat²v alkalmaz§sa.  

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

A lend¿letmegmarad§s felismer®se a mindennapokban: 

rak®tameghajt§s.  

A centripet§lis erŖ ismerete ®s felismer®se mindennapi 

alkalmaz§sokban.   

A tºmegvonz§s ismerete, kapcsolata felismer®se a bolyg·k 

mozg§s§val.  

A s¼ly ®s a s¼lytalans§g fogalm§nak ismerete.  

A tºmeg ®s a s¼ly megk¿lºnbºztet®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

irodalom ®s 

mŤv®szetek a 

tudom§nyban ï 

tudom§ny az 

irodalomban ®s 

mŤv®szetekben.  

  



 

 

Kulcsfogalmak  Tºmeg, tehetetlens®g, lend¿let, fizikai tºrv®ny, centripet§lis erŖ, 

s¼rl·d§si erŖ, tºmegvonz§s, s¼ly.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Halmazok  

G§zok, folyad®kok, halmaz§llapot-v§ltoz§sok, az idŖj§r§s 

elemei  

črakeret  

8  

ElŖzetes tud§s  HŖm®rs®klet, l®gnyom§s, t®rfogat, sebess®g, halmaz§llapot.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

¥n§ll· ismeretszerz®s a kºrnyezet kºlcsºnhat§sair·l.  

Az idŖj§r§s napi v§ltoz§sainak meg®rt®se. Meteorol·giai jelent®sek 

®rtelmez®se. K²s®rletek v®gz®se, grafikonelemz®s.  

Magyar§zatkeres®s a tapasztalt idŖj§r§si jelens®gekre. Az emberi 

gazd§lkod§s ®s a term®szeti felt®telek kapcsolat§nak fºlismer®se 

n®h§ny fontos hazai p®ld§n.   

A kºrnyezetv®delem n®h§ny p®ld§j§nak megismertet®se, az ®rdeklŖd®s 

felkelt®se a kºrnyezettudatoss§g ir§nt.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:   

Az idŖj§r§si elemek, ezek v§ltoz§sait befoly§sol· fizikai hat§sok (a 

napsug§rz§s, a l®ghŖm®rs®klet, a l®gnyom§s, a sz®l, a levegŖ 

v²zgŖztartalma, a csapad®kfajt§k) kºzti ºsszef¿gg®sek 

megfogalmaz§sa. P®ld§k a gazd§lkod§s ®s a term®szeti kºrnyezet 

kºzti ºsszef¿gg®sekre. A halmaz§llapot-v§ltoz§sok alapvetŖ 

jellemzŖinek ismerete. A Celsius-sk§la alappontjai, az olvad§spont, 

forr§spont feladatmegold§s-szintŤ ismerete.   

A g§ztºrv®nyek (BoyleïMariotte-, Gay-Lussac-tºrv®nyek) 

kvalitat²v ismerete ®s alkalmaz§sa. A Kelvin-sk§la ®s a Celsius-

sk§la kapcsolat§nak ismerete.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

Tºrt®nelem: Tºrt®neti 

ºkol·gia. ¥nell§t· ®s 

fogyaszt·i t§rsadalom.  

 



 

 

IdŖj§r§si frontok. Grafikonok, folyamat§br§k elemz®se.  

Saj§t megfigyel®sek, egyszerŤ k²s®rletek ®rtelmez®se.  

A K§rp§t-medence term®szetes nºv®nytakar·ja, ®lŖvil§ga, v²zrajza.  

(Pl. alfºld: tºlgyesek, szikesek, homoki gyepek, ligeterdŖk; 

kºz®phegys®g: tºlgyesek, b¿kkºsºk, sziklagyepek; 

magashegys®gek: lucosok, tºrpefenyves, hegyi r®t; l§pok).  

A gazd§lkod§s hat§sa az ®lŖvil§gra: fokgazd§lkod§s, erdŖirt§sok, 

b§ny§szat, folyamszab§lyoz§s, §llatteny®szt®s, v§rosiasod§s, 

v²zvezet®k, monokult¼r§k, kemik§li§k, term®szetv®delmi ter¿letek, 

biogazd§lkod§s.  

V²zkincs¿nk. A foly·szab§lyoz§s ®s §rv²zv®delem m·djai, 

probl®m§i. V²znyer®s, iv·v²z, v²ztiszt²t§s. Gy·gyvizek.   

ErdŖgazd§lkod§s, erdŖt²pusok.   

Sziklagyepek: term®szetv®delmi ®rt®k.  

Talaj: ºsszetevŖi, termŖereje, v®delme (szikesed®s, er·zi·, 

tr§gy§z§s).  

  

A nyom§s, hidrosztatikai nyom§s meghat§roz§sa. Elemi 

feladatmegold§s, Arkhim®d®sz tºrv®ny®nek ismerete. Az ¼sz§s, 

lebeg®s, mer¿l®s felt®teleinek meg§llap²t§sa ®s kºvetkeztet®sek.  

Hidraulikus emelŖ mŤkºd®si elve.  

Pascal-tºrv®ny.  

A folyad®kok ºsszenyomhatatlans§g§nak ismerete ®s konkr®t 

p®ld§k.  

Bernoulli-tºrv®ny, Magnus-hat§s.  

 

Kulcsfogalmak  Đsz§s, lebeg®s, mer¿l®s, hidrosztatikai nyom§s, felhajt·erŖ, 

g§ztºrv®ny, z§rt rendszer, hŖ, hŖm®rs®kleti sk§la, abszol¼t nulla fok, 

halmaz§llapot, olvad§spont, forr§spont, napi hŖm®rs®kletj§r§s, sz®l, 

p§ratartalom, harmat, d®r, esŖ, kºd, szmog (f¿stkºd), ®letkºzºss®g, 

talaj, szikes, ligeterdŖ, monokult¼ra, talajv²z, r®tegv²z, iv·v²z, 

gy·gyv²z, biol·giai tiszt²t§s, kºlcsºnhat§s, §llapot, v§ltoz§s, 

egyens¼ly, stabilit§s, folyamat, rendszer, kºrnyezet.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mechanikai energia  črakeret  

5  

ElŖzetes tud§s  ErŖ, sebess®g, tºmeg, elmozdul§s.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Alapfogalmak megalapoz§sa, m®ly²t®se (munka, energia, mechanikai 

energiafajt§k, energiamegmarad§s, rendszer). A munka ®s az energia 

kapcsolat§nak tudatos²t§sa. A reverzibilis ®s irreverzibilis folyamatok 

megk¿lºnbºztet®se konkr®t p®ld§kban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:  

Az energia, munka, teljes²tm®ny, hat§sfok fogalm§nak ismerete, 

elemi alkalmaz§sa.   

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

A helyzeti ®s mozg§si energia, emel®si ®s gyors²t§si munka 

ºsszef¿gg®seinek alkalmaz§sa.  

Az energiamegmarad§s t®ny®nek, valamint a termodinamika elsŖ 

fŖt®tel®nek ismerete.  

Megford²that· ®s megford²thatatlan folyamatok megk¿lºnbºztet®se.  

N®h§ny mindennap haszn§latos g®p hat§sfoka, valamint a 100%-os 

hat§sfok el®r®s®nek fizikai lehetetlens®ge.  

Egy®b energi§k hŖv® alakul§sa, disszip§ci·.  

Az ºrºkmozg· lehetetlens®ge.  

Tºrt®nelem:  

gazdas§gfºldrajz.  

Kulcsfogalmak  Energia, munka, energiafajta, hŖ, teljes²tm®ny, hat§sfok, §llapot, 

v§ltoz§s, rendszer, kºrnyezet, kºlcsºnhat§s.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az Ăemberg®pò: mozg§s, l®gz®s, kering®s  

Az emberi mozg§s, kering®s ®s l®gz®s ®lettana ®s 

anat·mi§ja  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  A levegŖ t®rfogat§nak ®s nyom§s§nak ºsszef¿gg®se. A nyom§s 

m®rt®kegys®gei.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Az emberi mozg§si ®s l®gz®si rendszer mechanikai alapelveinek 

meg®rt®se. Az emberi sz²vmŤkºd®s ®s kering®si rendszer mechanikai 

alapelveinek meg®rt®se. Az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

megismertet®se, az eg®szs®ges ®letm·dra val· tºrekv®s erŖs²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:   

A mozg§s ®s l®gz®s mechanik§j§nak megismer®se. A sz²v ®s az erek 

mechanik§j§nak megismer®se. AlapvetŖ eg®szs®gv®delmi 

ismeretek elsaj§t²t§sa.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

Az emelŖelv szeml®ltet®se az ²z¿letekkel kapcsolt emberi csontok 

p®ld§j§n.  

A fontosabb emberi csontok szerepe (makett alapj§n).  

Az izommŤkºd®s l®nyege.  

A csont ®s az ²z¿letek s®r¿l®sei, megelŖz®s¿k.   

A csontok fel®p²t®s®nek ®s szil§rds§g§nak ºsszef¿gg®se.  

A l®gz®s funkci·j§nak megbesz®l®se. A t¿dŖ t®rfogat§t ®s a l®gz®s 

hat®konys§g§t befoly§sol· t®nyezŖk §ttekint®se.  

A l®gz®si szervrendszer r®szei, feladataik, a hangk®pz®s. A 

v®dekezŖ reflexek (kºhºg®s, t¿sszent®s) szerepe.   

A l®gzŖmozg§sok szeml®ltet®se. L®gz®ssz§mv§ltoz§s terhel®s 

hat§s§ra (kiscsoportos feladat).   

   



 

 

A l®gzŖrendszer eg®szs®g®t fenyegetŖ ®s megŖrzŖ hat§sok (sport, 

doh§nyz§s, szmog, tbc).  

A sz²v fºl®p²t®se ®s mŤkºd®se (makett alapj§n). A v®r ®s a nyirok, 

az erek szerepe.   

V®ralvad§s, v®rz®s, v®rz®scsillap²t§s.  

A v®rnyom§s ®s a pulzus oka, m®r®se.  

A kering®si rendszer eg®szs®g®t fenyegetŖ kock§zati t®nyezŖk ®s 

megŖrzŖ hat§sok (magas v®rnyom§s, ®relmeszesed®s, tromb·zis, 

infarktus).  

 

Kulcsfogalmak  EmelŖ, ²z¿let, reflex, mellkas, rekeszizom, hajl²t·- ®s fesz²tŖizom, 

l®gcsere, l®gzŖfel¿let, sz²vpitvar, sz²vkamra, billentyŤk, pulzus, 

v®rnyom§s, kock§zati t®nyezŖ, v®r, nyirok, infarktus, tromb·zis.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Form§k ®s ar§nyok a term®szetben  

Elemek ®s vegy¿letek. Krist§lyr§csok.   

Szerves molekul§k a mindennapokban  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  T¿krºz®s, forgat§s kºvetkezm®nyei. Halmaztulajdons§gok. Atom ®s 

molekula, szerkezeti k®plet.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Az ar§nyok fontoss§g§nak bel§ttat§sa, rºgz²t®se. Az ar§nyokat 

fenntart· ®s felbor²t· erŖk fºlismer®se. Ćlland· ®s v§ltoztathat· 

ar§nyok felismer®se.  

Szerkezet ®s tulajdons§g ºsszef¿gg®s®nek bel§ttat§sa. Szerkezet, ar§ny 

®s biol·giai funkci· ºsszekapcsol§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:   

Az ar§ny fontoss§ga ®s sz§mszerŤ jellemz®se. A geometriai rend 

fºlismer®se az anyagok szerkezet®ben. Az anyagvizsg§lat n®h§ny 

m·dszer®nek megismer®se. N®h§ny ·ri§smolekula gyakorlati 

fontoss§g§nak megismer®se konkr®t p®ld§kon.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

disszonancia, 

(a)szimmetria, 

kompoz²ci·.   



 

 

 

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

A harm·nia ·kori fogalma ®s az ar§nyok. Sz®p ®s r¼t.  

Aszimmetrikus (szivacs), sugarasan szimmetrikus (med¼za) ®s 

t¿kºrszimmetrikus (ember) l®nyek.  

A f®rfi-, a nŖi ®s a gyermektest ar§nyainak ºsszehasonl²t§sa.   

V§ltoz· t®rfogat- ®s tºmegar§nyok: elegyek, oldatok. A tºm®nys®g 

jellemz®se (sz§zal®k). Ar§nyok a konyh§ban (fŤszerek, s·, p§cok) 

®s az iparban (ºtvºzetek, beton).  

Az ®lŖl®nyek nºveked®s®t megszab· ar§nyok (korl§toz· t®nyezŖk): 

hi§nybetegs®gek, f®ny, v²z stb.  

Ćlland· tºmegar§nyok: a vegy¿letek ºsszegk®plete egyszerŤ 

p®ld§kon.  

Krist§lyos (kŖs·) ®s amorf (gumi, ¿veg) anyagok szerkezete. Elemi 

egys®g (cella).   

Molekul§k t®rbeli rendezŖd®se: membr§nok, habok, mos·szerek, 

folyad®kkrist§lyos kijelzŖk.  

A k®miai elnevez®sek eredete ®s mai tartalma.  

Mesters®ges szerves vegy¿letek (mŤanyagok, gy·gyszerek, 

tart·s²t·szerek). ElŖnyºk, vesz®lyek m®rlegel®se.  

A sz®nhidrog®nek eredete, tulajdons§gai, felhaszn§l§sa 

(kºzleked®s, fŤt®s, vegyipar).  

N®h§ny oxig®ntartalm¼ szerves molekula a mindennapokban 

(etilalkohol, aceton, ecetsav). Biol·giai hat§suk.  

EgyszerŤ cukrok ®s ºsszetett sz®nhidr§tok a mindennapokban 

(szŖlŖcukor, kem®ny²tŖ, cellul·z). Biol·giai szerep¿k.  

N®h§ny nitrog®ntartalm¼ szerves molekula: vitaminok, aminosavak, 

feh®rj®k, DNS. čri§smolekul§k fel®p²t®se ®s lebont§sa az 

®lŖl®nyekben. Az ·ri§smolekul§k ®rz®kenys®ge: kicsap·d§s.  

M®rgez®sek ®s kºvetkezm®nyeik.  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s, 

egyenes ar§nyoss§g.  

  

Tºrt®nelem: a 

fogyaszt·i t§rsadalom 

kialakul§sa, gazdas§gi 

alapjai (fosszilis  

energiahordoz·k 

haszn§lata).  

  



 

 

Kulcsfogalmak  Szimmetria, sz§zal®k, ºsszegk®plet, oldat, old·szer, amorf, membr§n, 

fel¿letakt²v anyag, kºrnyezeti t®nyezŖ, mono- ®s polimer, 

sz®nhidrog®n, karbonsav, alkohol, aminosav, feh®rje, kicsap·d§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Energianyer®s az ®lŖvil§gban. T§pl§lkoz§s, em®szt®s, 

kiv§laszt§s  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Szerves molekul§k. EnergianyerŖ ®s energiaig®nyes folyamatok. A 

l®gz®s funkci·ja.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Az energia§raml§s nyomon kºvet®se az ®lŖvil§gban. T§pl§lkoz§s, 

em®szt®s, kering®s ®s kiv§laszt§s ºsszef¿gg®seinek felismer®se az 

emberi szervezetben.  

Az anyagcsere ®s az emberi eg®szs®g kapcsolat§nak tudatos²t§sa, az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ir§nti ig®ny felkelt®se, erŖs²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:   

Az anyag- ®s energia§talak²t§sok biol·giai szerep®nek meg®rt®se az 

®lŖvil§gban ®s az emberi szervezetben.  

Az anyagforgalom ®s eg®szs®g n®h§ny ºsszef¿gg®se.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

V§ltozatos energianyer®s az ®lŖvil§gban: ragadoz·k, nºv®nyevŖk, 

®lŖskºdŖk, lebont·k, fotoszintetiz§l·k.  

T§pl§lkoz§si h§l·zat.  

Az emberi em®szt®s helysz²nei, em®sztŖnedvek (ny§l, gyomornedv, 

epe, hasny§l).   

Az em®szt®s szab§lyoz§sa: felt®tlen ®s felt®teles reflexek.  

A felsz²vott anyagok sorsa, a m§j szerepe.  

  



 

 

Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, t¼lt§pl§lts§g, hi§nybetegs®gek, m®rgez®sek. 

Az alkohol hat§sa.  

Testk®p, test®p²t®s, t§pl§l®kkieg®sz²tŖk kock§zatai.  

A v®r szerepe, v®rk®p.   

A felsz²vott t§panyagok sorsa a sejtben (energianyer®s, 

§talak²t§sok).   

Kiv§laszt§s a ves®n, a t¿dŖn ®s a bŖrºn §t.  

A vizeletmennyis®g ®s a belsŖ kºrnyezet egyens¼ly§nak, ar§nyainak 

(homeoszt§zis) megŖrz®se.  

 

Kulcsfogalmak  Heterotr·f, autotr·f ®letm·d, em®szt®s, kiv§laszt§s, felsz²v§s, 

v®rplazma, visszasz²v§s, szŤrlet, vizelet.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A szervezet egys®ge ï idegrendszer ®s viselked®s  črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Az emberi szervezetben zajl· fŖ k®miai §talakul§sok. P®ld§k 

csoportban ®lŖ §llatokra.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Az emberi szervezet egys®g®t fenntart· rendszerek mŤkºd®seinek, 

kºlcsºnhat§sainak megismer®se. A testi ®s lelki eg®szs®g alapjainak 

tudatos²t§sa, az eg®szs®ges ®letm·d ir§nti ig®ny erŖs²t®se. A v®dekezŖ 

szervezet mŤkºd®seinek bemutat§sa. A tanul§s mint a kºrnyezethez 

val· alkalmazkod§s megismertet®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Kºzºs c®l:   

Az ºnazonoss§got (homeoszt§zist) fenntart· ®s az azt fenyegetŖ 

fŖbb hat§sok §ttekint®se az emberi szervezet szintj®n ®s a t§rsas 

kapcsolatokban. A szab§lyoz§s ®s a vez®rl®s n®h§ny form§ja az 

emberi szervezetben.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

£rzelmek §br§zol§sa, 

kifejez®se; verb§lis ®s 

nonverb§lis. Haza- ®s 

csal§dszeretet, mag§ny, 

vall§s, l§zad§s stb. 

egyes irodalmi 

mŤvekben.   



 

 

Szab§lyoz· szerepŤ emberi hormon (inzulin), cukorbetegs®g. 

Vez®rlŖ szerepŤ emberi hormon (nºveked®si hormon), a 

testm®retet megszab· t®nyezŖk.  

Hormonok ®s ®rzelmek kapcsolata.   

A reflexek fºl®p²t®se (t®rdreflex).  

Az idegrendszer szab§lyoz· mŤkºd®se: a testhŖm®rs®klet 

szab§lyoz§sa.  

£rz®kszervek: az ®lesl§t§s felt®telei (pupillareflex, ®less®g§ll²t§s).  

Az idegrendszer mŤkºd®s®t befoly§sol· hat§sok (alkohol, drogok, 

gy·gyszerek).  

F§jdalom, f§jdalomcsillap²t§s.  

Akt²v ®s passz²v, term®szetes ®s mesters®ges immunit§s. 

V®dŖolt§sok.  

Immunit§s a mindennapokban: allergia, v®rcsoportok.  

Stressz ®s eg®szs®g, idegrendszer ®s immunit§s kapcsolata.  

A tanul§s alapt²pusai az §llatvil§gban ®s az ember eset®ben.  

Az emlŖs §llatcsoportok jellemzŖi (hierarchia).   

A t§rsas kapcsolatok szerepe a fŖemlŖsºk ®s az ember tanult 

viselked®seiben: sz¿lŖ-gyermek kapcsolat, kort§rs csoportok, 

rekl§mok, f¿ggŖs®get okoz· hat§sok.   

Seg²tŖk®szs®get ®s agresszi·t kiv§lt· helyzetek.  

Tanult megk¿zd®si strat®gi§k, tanult tehetetlens®g.  

Az §llati ®s az emberi  jellemzŖi.  

  

Tºrt®nelem:   

Az egy®ni ®s csoportos 

agresszi· p®ld§i. 

Csoportnorm§k.  

  

  

Kulcsfogalmak  Szab§lyoz§s, visszacsatol§s, hormon, c®lsejt, szorong§s, reflex²v, 

vegetat²v kºzpont, tudatm·dos²t§s, immunit§s, antig®n, stressz, 

felt®teles reflex, pr·ba szerencse, bev®sŖd®s, ut§nz§s, bel§t§s, 

kulcsinger, motiv§ci·, ºrºklºtt g§tl§s, hierarchia, agresszi·, 

seg²ts®gad§s (altruizmus), szab§lykºvet®s.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Projektek   

A tanul·k ®ves teljes²tm®ny®nek m®r®se  

črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Egy®ni (tanul§si) tapasztalatok; az elsaj§t²tott ismeretek.   

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Projektek k®sz²t®se, az ehhez sz¿ks®ges k®pess®gek, kompetenci§k 

fejleszt®se.  

A tanul·k teljes²tm®ny®nek a m®r®se. (A m®r®s feladata annak 

ellenŖrz®se, hogy a tanul· mennyire k®pes jellemezni a testek 

mozg§s§nak ®s nyugalm§nak felt®teleit, l§tja-e a biol·giai vagy 

idŖj§r§si v§ltoz§sok mºgºtt §ll· fizikai okokat, ®s megford²tva: k®pese 

e fizikai-k®miai hat§rfelt®telek kºzºtt ®rtelmezni az ºsszetettebb 

rendszerek, ®lŖl®nyek ®letmŤkºd®seit;   

milyen m®rt®kben igazodik el a term®szet szervezŖd®si szintjei kºzºtt, 

k¿lºnºs tekintettel az atomi ®s egyed feletti szintekre, k®pes-e a 

val·sz²nŤs®gi szeml®let alkalmaz§s§ra mindennapi szitu§ci·k 

elemz®se sor§n is,  

milyen m®rt®kben k®pes a term®szetben rejlŖ ar§nyok ®s form§k 

§br§zol§s§ra, a strukt¼r§k ®s a biol·giai funkci·k kºzti kapcsolat 

megfogalmaz§s§ra, az elemeket egys®gbe szervezŖ erŖk ®s 

kºlcsºnhat§sok szerep®nek §tl§t§s§ra.)   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

R®szv®tel a projekt tervez®s®ben, lebonyol²t§s§ban ®s ®rt®kel®s®ben; 

a projektm·dszer megismer®se.  

Szabad s§v: a v§lasztott tartalomnak ®s form§nak megfelelŖen.  

R®szv®tel a Ătud§spr·b§nò.  

Minden 

mŤvelts®gter¿let:  a 

projekthez 

kapcsolhat· tartalmi 

elemek.   

Kulcsfogalmak  Projekt, tervez®s, k¿lsŖ ®s belsŖ ®rt®kel®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Elektromoss§g, m§gnesess®g  črakeret  
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ElŖzetes tud§s  ErŖ, energia, tºmegvonz§s, teljes²tm®ny.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Kºlcsºnhat§sok, erŖk alaposabb, rendszerszerŤbb ismerete, okokozati 

kapcsolatrendszere, az inform§ci·terjed®s lehets®ges m·djainak le²r§sa 

az elektrom§gneses kºlcsºnhat§sokon kereszt¿l.  

BŖvebb ismeretek szerz®se a benn¿nket kºr¿lvevŖ t®rrŖl. 

Alapismeretek szerz®se az elektrom§gneses hull§mon alapul· 

eszkºzºkrŖl.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:  

Az elektromoss§g, m§gnesess®g mint kºlcsºnhat§s megismer®se.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

P®ld§k a statikus elektromoss§g ®s a m§gnesess®g 

gyakorlati/term®szetbeni megjelen®si form§ira, alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sek felismer®se.   

Az egyen§ram fogalma, jellemzŖinek ismerete, egyszerŤ §ramkºrºk 

ºssze§ll²t§sa, m®r®sek v®gz®se.  

Az Ohm-tºrv®ny alkalmaz§sa egyszerŤ esetekben.  

Az elektromos energia ®s teljes²tm®ny alapvetŖ kvalitat²v 

ºsszef¿gg®seinek alkalmaz§sa, k¿lºnbºzŖ elektromos eszkºzºk 

teljes²tm®ny®nek ºsszehasonl²t§sa.  

A v§lt·§ram fogalm§nak, alapvetŖ jellemzŖinek megismer®se.  

Az elektrom§gneses indukci· jelens®ge, gyakorlati/term®szetbeni 

megjelen®se.   

A transzform§tor mŤkºd®s®nek gyakorlati jelentŖs®ge.   

Az elektrom§gneses hull§m tulajdons§gainak ismerete, p®ld§k a 

gyakorlati alkalmaz§sokra. (A spektrum k¿lºnbºzŖ tartom§nyaiban: 

mikrohull§m¼ s¿tŖ, r§di·hull§mok, mobiltelefon stb.)  

  

Tºrt®nelem: 

felvil§gosod§s, 

felfedez®sek, 

t§rsadalmi h§l·zatok.  



 

 

Kulcsfogalmak  Elektromos tºlt®s, m§gneses p·lus, elektromos, m§gneses t®r, 

Coulomb-tºrv®ny, §ramerŖss®g, fesz¿lts®g, ellen§ll§s, egyen§ram, 

v§lt·§ram, elektromos fogyaszt§s, frekvencia, maxim§lis fesz¿lts®g,  

 elektrom§gneses indukci·, dinam·, transzform§tor, elektrom§gneses 

hull§m.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mi a f®ny?  črakeret  
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ElŖzetes tud§s  Atom, elektron, t¿kºr, rezg®s, elektrom§gneses hull§m.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

A r®szecske- ®s a hull§mtulajdons§g jellemzŖinek felismer®se a f®ny 

eset®ben, a kettŖss®g tudatos²t§sa.   

A f®ny hull§mtulajdons§gainak elemz®se ®s felismer®se a 

mindennapokban.   

A l§that· f®ny elektrom§gneses hull§mk®nt tºrt®nŖ azonos²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Kºzºs c®l:  

A f®ny tulajdons§gainak §ttekint®se.  

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

A f®nyvisszaverŖd®s, a f®nytºr®s jelens®ge ®s alapvetŖ kvalitat²v 

szab§lyainak meg§llap²t§sa.  

A s²k, a dombor¼ ®s a homor¼ t¿kºr lek®pez®si szab§lyainak 

vizsg§lata ®s gyakorlati alkalmaz§sai.  

A f®nyelhajl§s jelens®ge.  

A f®ny elektrom§gneses hull§m mivolta.  

A sz²nek frekvenciaszab§lya ®s a f®nytºr®s frekvenciaf¿gg®s®nek 

kºvetkezm®nyei.  

A fotocella mŤkºd®s®nek alapjai, a f®ny Ăr®szecsketerm®szet®nekò 

megjelen®si form§i. A f®nysebess®g kit¿ntetett szerepe.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

sz²nek ®s f®nyek a 

mŤv®szetekben.  

  

Kulcsfogalmak  F®nytºr®s, f®nyelhajl§s, dombor¼, homor¼ t¿kºr, sz²n, foton, 

f®nysebess®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Atomi aktivit§s  črakeret  

9  

ElŖzetes tud§s  Energia, elektromos tºlt®s, elektrom§gneses hull§m, szimmetria, 

norm§lalak.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Az anyag, kºlcsºnhat§s, erŖk, energia, inform§ci· fogalm§nak 

m®ly²t®se. Az §llapot ®s a v§ltoz§s fogalm§nak bŖv²t®se az atomok 

m®rettartom§ny§ban bekºvetkezŖ jelens®gek megismertet®s®vel. Az 

energiagazd§lkod§ssal kapcsolatos felelŖss®gtudat erŖs²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Kºzºs c®l:   

Az elektronburok ®s az atommag szerkezet®nek §ttekint®se. Az 

atomenergia ismerete.  

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

Az anyag atomos szerkezet®nek tudatos²t§sa konkr®t jelens®geken 

kereszt¿l.  

Az atommag ®s elektronh®j fogalm§nak megismer®se.  

A r§di·aktivit§s 3 fajt§j§nak, n®h§ny gyakorlati alkalmaz§s§nak, az 

®lŖ szervezetre gyakorolt hat§s§nak megismer®se.  

A maghasad§s oka ®s felt®telei, a l§ncreakci· elve.  

Az atomenergia fogalma, felhaszn§l§s§nak gyakorlati m·dja ®s elvi 

lehetŖs®gei. ElŖnyºk ®s h§tr§nyok m®rlegel®se.  

A Nap energiatermel®se, hat§sa a fºldi ®letre.  

Tºrt®nelem: 

hidegh§bor¼.  

  

Oszt§lykºzºss®g®p²t®s:   

fenntarthat·s§g, 

atomenergia.  

Kulcsfogalmak  Atom, proton, elektron, neutron, egyens¼ly, energiaminimum, 

r§di·aktivit§s, atomenergia, maghasad§s, l§ncreakci·, magf¼zi·, 

napenergia, atomerŖmŤ.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Ćlland·s§g ®s v§ltozatok ï inform§ci·, szexualit§s, az 

emberi ®let szakaszai  

črakeret  

14  

ElŖzetes tud§s  A f®rfi- ®s nŖi szervezet k¿lºnbs®ge (anat·miai ®s genetikai).  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

A l§that· jellegek ®s az ºrºkl®s kapcsolat§nak felismer®se. A 

szexualit§s genetikai szerep®nek megismer®se.   

A nemi mŤkºd®sek megismer®se a csal§dtervez®s ®s az 

eg®szs®gmegŖrz®s szempontj§b·l.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Kºzºs c®l:   

Az ºrºklºtt ®s Ăszerzettò tulajdons§gok megk¿lºnbºztet®se, az 

ºrºklŖd®s ®s a nemis®g kapcsolata. A nemi mŤkºd®sek biol·giai 

h§ttere emberben. A genetika ®s a szexualit§s eg®szs®g¿gyi 

vonatkoz§sai. A genetikai inform§ci· megv§ltoz§s§nak lehets®ges 

kºvetkezm®nyei.  

   

Lehets®ges v§ltozatok:  

Egy g®n ï egy jelleg kapcsolatok (Rh-v®rcsoport, ºrºklŖdŖ 

betegs®gek).   

Mennyis®gi ®s minŖs®gi jellegek k¿lºnbs®ge, a kºrnyezet szerepe.  

A nemis®g szerepe a genetikai inform§ci· ¼jrakombin§l·d§s§ban 

(az ivarsejtek sokf®les®ge, a testi sejtek genetikai azonoss§ga).  

A genetikai inform§ci· megv§ltoz§sa: mut§ci·k.  

Mut§ci·t okoz· hat§sok (sug§rz§sok, vegy¿letek).  

  

Matematika: 

val·sz²nŤs®g, 

gyakoris§g, eloszl§si 

gºrbe; kombin§ci·k.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom;   

Szexualit§s, csal§di 

®let. Identit§s.  

¥reged®s ®s hal§l, idŖs 

gener§ci·.  

Genetikai szab§lyoz§s: szab§lyozott sejtoszt·d§s (nºveked®s) ®s 

szab§lyozatlan oszt·d§s (r§kos g·c). R§kkeltŖ t®nyezŖk, ker¿l®s¿k.  

Az ember ivarszervei, biol·giai funkci·juk.  

A h²mivarsejt ®s a petesejt jellemzŖi.  

A nŖi nemi ciklus szakaszai, a megterm®keny²t®s. Csal§dtervez®s.   

Be§gyaz·d§s, magzati ®let. A magzat v®delme. Az ¼jsz¿lºtt ®s a 

csecsemŖ vil§ga. Nemi ®r®s, ºreged®s, hal§l.   

Betegs®gek szŤr®se, betegjogok.  

 

Kulcsfogalmak  G®n, g®nv§ltozat (all®l), mennyis®gi ®s minŖs®gi jelleg, recessz²v 

(elnyomott) jelleg, mut§ci·, mutag®n ®s r§kkeltŖ (karcinog®n) hat§s, 

ivarsejt, ivarszerv, petef®szek, t¿szŖ(reped®s), menstru§ci·, 

megterm®keny¿l®s, t¿szŖhormon, s§rgatesthormon (progeszteron), 

tesztoszteron, be§gyaz·d§s, magzat.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Honnan hov§?   

Csillag§szati, fºldrajzi ®s biol·giai evol¼ci·  

Az ember t§rsas viselked®se  

črakeret  

12  

ElŖzetes tud§s  Betegs®g ®s immunrendszer. Az ºrºklŖd®s alapjai. ¥nzetlens®g ®s 

agresszi·. Atom, magf¼zi·, sebess®g, gyorsul§s, idŖ, kºrmozg§s, 

bolyg·mozg§s, tºmegvonz§s, kºr, ellipszis.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

K¿lºnbºzŖ ter¿letek, jelens®gkºrºk kºzºtti kapcsolatok, 

ºsszef¿gg®sek ®szrev®tele, hasonl·s§gok, kºzºs von§sok felfedez®se, 

megfogalmaz§sa.  

Az idŖ- ®s t®rfogalom m®ly²t®se, az idŖbeli t§j®koz·d§s fejleszt®se a 

k¿lºnbºzŖ l®pt®kŤ folyamatok megismer®se sor§n.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:  Tºrt®nelem; magyar 

nyelv ®s irodalom:  

A halad§seszme 

k¿lºnbºzŖ 

korokban;  

 



 

 

Az egyir§ny¼s§g fºlismer®se ®s magyar§zata csillag§szati, fºldtani 

®s biol·giai folyamatokban. Az emberi csoportok n®h§ny biol·giai 

jellemzŖj®nek megfogalmaz§sa.  

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

A csillagok fejlŖd®s®nek fŖbb §llom§sai.  

A Naprendszer szerkezete, m®rete, bolyg·inak mozg§sa, m®rete, 

t²pusai. Legal§bb k®t-k®t jellemzŖ csillagk®p ismerete a t®li ®s a 

tavaszi ®gboltr·l, valamint k®t-k®t jellemzŖ csillagk®p ismerete az 

®szaki ®s a d®li f®ltek®rŖl.  

A csillag, bolyg·, ¿stºkºs, meteor megk¿lºnbºztet®se.  

Szeml®letes k®p a t§gul· vil§gegyetem elm®let®rŖl.  

A Fºld felsz²n®nek tºrt®nete: a vulk§ni mŤkºd®sek, fºldreng®sek 

oka, kºvetkezm®nyei.  

A j®gkorszakok nyomai. Hegys®gk®pzŖd®s ®s -pusztul§s.  

Halad§s (fejlŖd®s) ®s biol·giai evol¼ci·. Az evol¼ci· darwini le²r§sa.  

Kºzvetlen bizony²t®kok (fossz²li§k) ®s biol·giai, anat·miai ®rvek.  

A szelekci· hat§sa (mesters®ges, term®szetes). A h§zias²t§s. 

Ellen§ll· k·rokoz·k terjed®se.  

A biol·giai evol¼ci· kºzvetlen¿l az emberi t§rsadalomra val· 

alkalmaz§s§nak vesz®lyei (szoci§ldarwinizmus, eugenika).  

Vitatott k®rd®sek. (Az ®let keletkez®s®nek k®rd®se.  

A nagy kihal§si hull§mok lehets®ges magyar§zatai.  

Az ºnzetlen viselked®s evol¼ci·ja. Az ir§nyults§g k®rd®se.)  

Technikai evol¼ci· ®s a szok§sok evol¼ci·ja (divat, st²lusok).   

Az emberi csoportokra jellemzŖ t§rsas viszonyok, a szab§lykºvet®s 

®s szab§lyteremt®s p®ld§i. Az idegen csoportokt·l val· elk¿lºn¿l®s 

®s az elt®rŖ csoportok kºzti egy¿ttmŤkºd®s biol·giai h§ttere.  

az ideol·gi§k mint a 

hatalmi rendszer 

al§t§maszt·i.  

A j§rv§nyok ®s a 

h§zias²t§s 

tºrt®nelemform§l· 

szerepe.  

Az ºnzetlens®g emberi 

p®ld§i (irodalom, 

tºrt®nelem).  

Szok§sok, divat.  

A szab§lykºvet®s ®s 

szab§lyszeg®s p®ld§i az 

irodalomban ®s a 

tºrt®nelemben.  

A tºmegek  

viselked®s®t le²r· 

irodalmi p®ld§k.  

  

Kulcsfogalmak  Csillag, ¿stºkºs, meteor, bolyg·, galaxis, csillagk®p, Naprendszer,  

Univerzum, Fºld-t²pus¼ bolyg·, szupern·va, evol¼ci·, alkalmazkod§s,  



 

 

 kºzºs Ŗs (lesz§rmaz§s), term®szetes ®s mesters®ges szelekci·, 

ºnzetlens®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az evol¼ci· sz²npada ®s szereplŖi (ºkol·gia)  črakeret  

12  

ElŖzetes tud§s  Anyagforgalom az ®lŖ szervezetben. Gazd§lkod§s a 

K§rp§tmedenc®ben.  

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Tapasztalat szerz®se technol·giai, t§rsadalmi ®s ºkol·giai rendszerek 

elemz®s®ben. Az egy®ni v®lem®nyek megfogalmaz§sa sor§n az ®rvel®s, 

bizony²t§s ig®ny®nek erŖs²t®se.  

Evol¼ci·s, kºrnyezet- ®s term®szetv®delmi szempontok 

ºsszekapcsol§sa, az ember term®szeti folyamatokban j§tszott 

szerep®nek kritikus vizsg§lata.  

A fogyaszt§si szok§sokkal kapcsolatos ®szszerŤ ®s felelŖs szeml®let 

erŖs²t®s®vel tºrekv®s a tudatos §llampolg§rr§ nevel®sre.  

A kºrnyezet sz®ps®ge, az emberi kult¼r§k fenntarthat·s§ga ®s a benne 

®lŖk testi-lelki eg®szs®ge kºzti ºsszef¿gg®sek megjelen²t®se. Az 

alkalmaz§sra val· tºrekv®s kialak²t§sa a fenntarthat·s§g ®s auton·mia 

®rdek®ben a h§ztart§sokban ®s a kiskºzºss®gekben.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºzºs c®l:   

Az ®lŖl®nyek egy¿tt®l®s®t magyar§z· felt®telek, az ember 

szerep®nek elemz®se. Kºrnyezet ®s eg®szs®g ºsszef¿gg®sei, 

n®h§ny lehets®ges megold§si m·dszer ®rt®kel®se.   

  

Lehets®ges v§ltozatok:  

Az ®lŖl®ny-popul§ci·k elszaporod§sa ®s visszaszorul§sa.  

Popul§ci·s kºlcsºnhat§sok p®ld§kkal. A biol·giai indik§ci·.   

Tºrt®nelem; A 

j§rv§nyok, 

sivatagosod§s, 

szikesed®s, 

t¼ln®pesed®s, 

erdŖirt§sok, 

b§ny§szat, 

foly·szab§lyoz§sok 

kºvetkezm®nyei.  

Term®szetv®delem: 

vadasparkok, nemzeti  



 

 

P®ld§k az ®letkºzºss®gekben zajl· anyagkºrforg§sra (sz®n, 

nitrog®n), az anyag ®s energiaforgalom ºsszef¿gg®s®re.  

T§pl§l®kpiramis (termelŖ, fogyaszt·, lebont· szervezetek).  

Az ember hat§sa a fºldi ®lŖvil§gra a tºrt®nelem sor§n. ¥npuszt²t· 

civiliz§ci·k ®s a term®szeti kºrnyezettel ºsszhangban marad· 

gazd§lkod§si form§k.  

A term®szeti kºrnyezet terhel®se: fajok kiirt§sa, az ®lŖhelyek 

beszŤk²t®se ®s r®szekre szabdal§sa, szennyezŖanyag-kibocs§t§s, 

fajok behurcol§sa, megtelep²t®se, talajer·zi·. Fajok, ter¿letek ®s a 

biol·giai sokf®les®g v®delme. A term®szetv®delem lehetŖs®gei. 

Helyi kºrnyezeti probl®ma felismer®se, inform§ci·k gyŤjt®se.  

A kºrnyezeti k§r fogalma, csºkkent®s®nek lehetŖs®gei.  

¥kol·giai l§bnyom. A kºzlegelŖk trag®di§ja: a klasszikus 

gazdas§gtan ®s kritik§ja.  

Az ºkol·giai kr²zis t§rsadalmi-szeml®leti h§tter®nek fŖ t®nyezŖi 

(fogyaszt§s, v§rosiasod§s, fosszilis energia felhaszn§l§sa, 

globaliz§ci·). A Gaia-elm®let l®nyege.  

parkok. Nemzetkºzi 

szerzŖd®sek.  

  

Kulcsfogalmak  Szimbi·zis, ®lŖskºd®s, verseng®s, Gaia-elm®let.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Projektek   

A tanul·k ®ves teljes²tm®ny®nek m®r®se  

črakeret  

7  

ElŖzetes tud§s  Egy®ni (tanul§si) tapasztalatok; az elsaj§t²tott ismeretek.   

A komplex 

mŤvelts®gter¿lethez 

kapcsolhat· 

fejleszt®si feladatok  

Projektek k®sz²t®se, az ehhez sz¿ks®ges k®pess®gek, kompetenci§k 

fejleszt®se.  

A tanul·k teljes²tm®ny®nek a m®r®se ï komplex m®r®s a matematika ®s 

a term®szetismeret ter¿let®n. (A m®r®s feladata annak ellenŖrz®se, 

hogy a tanul· mennyire k®pes jellemezni a testek mozg§s§nak ®s 

nyugalm§nak felt®teleit, l§tja-e a biol·giai vagy idŖj§r§si v§ltoz§sok 

mºgºtt §ll· fizikai okokat, ®s megford²tva: k®pese e fizikai-k®miai 

hat§rfelt®telek kºzºtt ®rtelmezni az ºsszetettebb rendszerek, ®lŖl®nyek 

®letmŤkºd®seit;   



 

 

 milyen m®rt®kben igazodik el a term®szet szervezŖd®si szintjei kºzºtt, 

k¿lºnºs tekintettel az atomi ®s egyed feletti szintekre, k®pes-e a 

val·sz²nŤs®gi szeml®let alkalmaz§s§ra mindennapi szitu§ci·k 

elemz®se sor§n is.  

milyen m®rt®kben k®pes a term®szetben rejlŖ ar§nyok ®s form§k 

§br§zol§s§ra, a strukt¼r§k ®s a biol·giai funkci·k kºzti kapcsolat 

megfogalmaz§s§ra, az elemeket egys®gbe szervezŖ erŖk ®s 

kºlcsºnhat§sok szerep®nek §tl§t§s§ra.)   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

R®szv®tel a projekt tervez®s®ben, lebonyol²t§s§ban ®s ®rt®kel®s®ben; 

a projektm·dszer megismer®se.  

Szabad s§v: a v§lasztott tartalomnak ®s form§nak megfelelŖen.  

R®szv®tel a Ătud§spr·b§nò.  

Minden 

mŤvelts®gter¿let:  a 

projekthez 

kapcsolhat· tartalmi 

elemek.   

Kulcsfogalmak  Projekt, tervez®s, k¿lsŖ ®s belsŖ ®rt®kel®s.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· fogalmazza meg ®s konkr®t p®ld§n ismerje fºl az egyszerŤ 

megfigyel®s ®s a k²s®rlet k¿lºnbs®g®t, a k®t vizsg§lati m·d c®lj§t. £rtse a 

sz§mszerŤs®g jelentŖs®g®t a m®r®sekben, tudjon §br§zolni ®s leolvasni 

m®rt adatokat.  

Tudja jellemezni a mozg§sokat sebess®g¿kkel, gyorsul§sukkal. £rtse a 

t®rbeli t§j®koz·d§s geometriai m·dszereinek l®nyeg®t. Tudjon 

t§j®koz·dni t®rk®peken.   

£rtse a tehetetlens®g fogalm§t, a gyorsul§s form§it, ok§t. Tal§ljon 

kapcsolatot a tºmeg ®s a s¼ly kºzºtt. £rtse az ok ®s okozat kºzºtti 

kapcsolatrendszert. £rtse az energia, a munka, a hat§sfok ®s a hŖ 

ºsszef¿gg®s®t. Ismerje az emberi szervezet mŤkºd®s®nek mechanikai 

h§tter®t.  

Magyar§zzon mindennapokban tapasztalt jelens®geket anyagi 

halmaztulajdons§gokkal. £rtse az ®ghajlat ®s az idŖj§r§s elemeinek 

fizikai h§tter®t, ºsszef¿gg®s®t haz§nk term®szeti k®p®vel, 

gazd§lkod§s§val.  



 

 

 A tanul· ®rtelmezze ®s §br§zolja a term®szetben megfigyelhetŖ 

ar§nyokat, ismerjen p®ld§kat vizsg§latuk m·dj§ra. Hozza kapcsolatba az 

anyagok szerkezet®t tulajdons§gaikkal, felhaszn§l§sukkal.  

£rtse a szervezet¿nkºn §t§raml· anyag ®s energia szerep®t, 

ºsszef¿gg®s®t eg®szs®g¿nkkel. Magyar§zza az ®lŖl®nyek egym§sra 

utalts§g§t. Magyar§zza a biol·giai rendszerek belsŖ rendj®t a 

szab§lyoz§s ®s vez®rl®s seg²ts®g®vel. £rtse az alkalmazkod§s szerep®t az 

egy®ni ®s t§rsas viselked®sben.  

A tanul· ®rtse az elektromoss§g ®s m§gnesess®g alapjait.   

£rtse az §ram m§gneses, valamint a m§gneses t®r v§ltoz§s§nak 

elektromos hat§s§t. £rtelmezze a f®nyt mint elektrom§gneses sug§rz§st.   

£rtse az anyag atomos fel®p²t®s®t, ismerje a proton, neutron, elektron 

hely®t ®s szerep®t az atomon bel¿l.   

Legyen tiszt§ban a radioaktivit§s ok§val ®s ®lettani hat§s§val. Legyen 

tiszt§ban az atomenergia felszabadul§s§nak m·djaival ®s lehetŖs®geivel, 

kºrnyezeti hat§saival.  

A tanul· ®rtelmezze a tulajdons§gok ºrºklŖd®s®t csal§df§n, k¿lºn²tse el 

ºrºklºtt ®s szerzett tulajdons§gainkat. Legyen §ttekint®se a genetikai 

inform§ci·r·l, a g®nmŤkºd®s szab§lyozotts§g§r·l, egyir§ny¼ 

v§ltoz§sair·l (egyedfejlŖd®s) ®s zavarair·l.  

Ismerje a Fºld ®s alkot· anyagainak helyzet®t a Naprendszerben ®s az 

Univerzumban.  

Ismerje a nemek kromoszom§lis meghat§rozotts§g§t, a nemi ciklusok ®s 

a csal§dtervez®s hormon§lis-®lettani h§tter®t.  

Ismerjen nagy l®pt®kŤ, egyir§ny¼ v§ltoz§sokat az ®lŖ ®s ®lettelen 

term®szetben, ismerje ezek bizony²t®kait, okait.  

Ismerjen az ®lŖl®ny-popul§ci·k l®tsz§m§t ®s v§ltozatoss§g§t csºkkentŖ 

®s nºvelŖ t®nyezŖket, az ®lŖl®nyek ºnszab§lyoz· kºzºss®geinek 

fºl®p²t®s®t. Tudjon p®ld§kat bemutatni az ember kºrnyezetf¿gg®s®re ®s 

kºrnyezet§talak²t· szerep®re.  

  

KOMPLEX TERM£SZETTUDOMĆNY   

(278 ·r§s, n®gy ®vfolyamos v§ltozat)  



 

 

  

  

Ez a kerettanterv a fizika, a k®mia, a biol·gia ®s a term®szetfºldrajz tant§rgyak elemeibŖl 

®p¿l fel.  

C®lja az §tfog· term®szettudom§nyos mŤvelts®g megalapoz§sa azon szakgimn§ziumi di§kok 

sz§m§ra, akik nem k²v§nnak ilyen ir§nyban tov§bbtanulni. Szeml®leti ®s tartalmi alapjait a 

Nat 2012-es v§ltozata adja, §m nem c®lja annak olyan m®lys®gŤ elsaj§t²t§sa, mely a 

szakt§rgyi (biol·gia, k®mia, fizika vagy fºldrajz) ®retts®gi vizsga kºvetelm®nyeiben 

megfogalmaz·dik. Biztons§gos kiindul·pontot jelent ugyanakkor a komplex 

term®szettudom§nyos ®retts®gi el®r®s®hez.  

A kerettanterv 18 egys®gbŖl (t®makºrbŖl) ®p¿l fel, melyek j·l kºthetŖk egy-egy diszcipl²na 

(tant§rgy) kereteihez, §m sorrendj¿k ®s egys®ges szeml®let¿k r®v®n a mŤvelts®gi ter¿let 

eg®sz®nek ºn§ll· feldolgoz§s§t jelentik. A t®makºrºk az alacsony ·rasz§m miatt line§risan 

®p¿lnek egym§sra.  

Az egyes r®sz-t®m§k kºzti tartalmi kapcsolatokat a harmadik oszlop elŖre- ®s visszautal§sai 

jelzik: elŖbbiek a r®szletesebb kifejt®st megelŖzŖ, csup§n a h§tt®rtud§sra ®p²tŖ alkalmaz§sok, 

ut·bbiak a m§r elsaj§t²tott ismeretek k®sŖbbi felhaszn§l§s§ra utalnak.  

A term®szettudom§nyos kerettanterv a t§rgyi ismeretek, az azokat nagyobb ºsszef¿gg®sekbe 

§gyaz· mŤvelts®g ®s c®lszerŤ felhaszn§l§s k®pess®g®nek egyens¼ly§ra tºrekszik. 

Kºz®ppontj§ban olyan k®pess®gek, kompetenci§k fejleszt®se §ll, mint jelºl®s, l®nyegkiemelŖ 

§br§zol§s, csoportos²t§s, halmazba sorol§s, korrel§ci· ®s oks§gi ºsszef¿gg®sek fºlismer®se, 

az ®rvek ®s ellen®rvek m®rlegel®s®nek k®pess®ge, ezen bel¿l a bizony²t§s (visszavezet®s 

axi·m§kra) ®s a c§folat (hib§s fºltev®s logikai lehetetlens®g®nek bel§t§sa), a strukt¼ra ®s 

funkci· kºzti kºlcsºnºs megfeleltet®s, a szab§lyozotts§g, visszacsatol§s fºlismer®se ¼tj§n a 

rendszerszeml®let, a modellalkot§s ®s modellek haszn§lata, sejt®s, hipot®zis, szab§ly, tºrv®ny 

megk¿lºnbºztet®se, megfigyel®sek ®s k²s®rletek ®rtelmez®se, predikci· (a rendszer v§rhat· 

§llapot§nak elŖrejelz®se), dºnt®si helyzetben relev§ns ®rv(ek) kiv§laszt§sa, elŖnyºk ®s 

h§tr§nyok m®rlegel®se. A t®makºrºk meghat§roz· diszciplin§ris hely®t ®s logikai sorrendj®t 

a t§bl§zat mutatja.  

    

A k®pz®s szerkezete  

čraterv: ®vfolyamonk®nt 2-2 ·r§ra (32*2= 64 ·ra/®vvel), illetve a 12. ®vfolyamon 56 ·ra/®v 

sz§molva.    

  

  



 

 

 



 

 

 

  

    

9. ®vfolyam  

  



 

 

Tematikai egys®g  I. T§j®koz·d§s t®rben ®s idŖben  
črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

(az §ltal§nos 

iskol§b·l)  

A Fºld alakja, mozg§sai, ®s ezek kºvetkezm®nyei (napszakok, ®vszakok 

v§ltakoz§sa, idŖsz§m²t§s). AlapvetŖ t§j®kozotts§g a t®rbeli ®s az idŖbeli 

nagys§grendekben. A t®rk®p ®s a fºldgºmb fogalma, §br§zol§sa ®s 

m®retar§nya. Szeml®leti t®rk®polvas§s. A fºldrajzi fokh§l·zat elemeinek 

haszn§lata, t§j®koz·d§s a fokh§l·zat seg²ts®g®vel.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tudom§nyos m·dszerek ®s ismeretek tudatos alkalmaz§sa a mindennapi 

®letben. A feltev®sek megvizsg§l§sa. Elt®rŖ modellek ºsszevet®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Milyen modellek ®rtelmezik a Naprendszer fel®p²t®s®t ®s tagjainak mozg§sait?  

Milyen tapasztalatok igazolj§k a Fºld alakj§t?  

Melyek az idŖsz§m²t§s csillag§szati alapjai?   

Milyen kapcsolatban §llnak az ®gitestek mozg§s§val?  

Hogyan alakul ki a holdfogyatkoz§s ®s a napfogyatkoz§s? Mi®rt alakulnak ki a holdf§zisok?  

1. A Fºld alakja   

  

A fºld§tm®rŖ ®s a csillag§szati 

t§vols§gok m®r®se 

(Eratoszthen®sz, 

Arisztarkhosz).  

Mai m®r®si m·dszerek.  

  

  

Geometriai m·dszerek 

alkalmaz§s§nak ®rtelmez®se a 

t®rk®pez®sben ®s a 

csillag§szatban.  

  

  

> a Galaxis felfedez®se XV.  

  

  

  



 

 

 

A Fºld alakj§nak pontosabb 

m®r®se (forg§si ellipszoid, 

geoid).   

T§v®rz®kel®s; fºldmegfigyelŖ 

mŤhold-csal§dok, a 

mŤholdfelv®telek t²pusai ®s 

alkalmaz§suk lehetŖs®gei.  

A Fºld gºmb alakt·l val· 

elt®r®s®nek indokl§sa.  

Term®szeti jelens®gek 

(hegys®grendszerek, foly·k, 

ciklonok) azonos²t§sa 

mŤholdfelv®teleken.  

> egyenletes mozg§sok VII.  

> r§di·hull§mok XIII.  

> matematika, geometria  

  



 

 

2. £gi ®s fºldi mozg§sok  

  

Vil§gk®pek kibontakoz§sa az 

·kort·l Keplerig. (A fºld- ®s 

napkºz®ppont¼ modellek)  

  

£gt§jak, t§jol§s. Fºldrajzi ®s 

m§gneses ®szak.  

  

Nap, ®vszak, ®v.  

Nevezetes idŖpontok (tavaszi 

®s Ŗszi nap®jegyenlŖs®g, ny§ri 

®s t®li napfordul·).   

Holdf§zisok, hold- ®s 

napfogyatkoz§s.  

  

Holdh·napok ®s napt§ri 

h·napok kºzºtti kapcsolat.  

  

  

Fºldrajzi fokh§l·zat, nevezetes 

hossz¼s§gi kºrºk, z·naidŖ, 

nevezetes sz®less®gi kºrºk, 

szol§ris ®ghajlati ºvezetek.  

  

  

Tapasztalatok (napszakok, 

®vszakok v§ltakoz§sa) 

magyar§zata fºld- ®s 

napkºz®ppont¼ vil§gle²r§sok 

alapj§n (Arisztotel®sz, 

Ptolemaiosz) (Kopernikusz, 

Kepler).  

  

£gt§jak meg§llap²t§sa a Nap 

mozg§sa (gn·mon), a csillagok 

alapj§n ®s ir§nytŤvel.   

IdŖegys®gek csillag§szati alap¼ 

meg§llap²t§sa a 

fºldkºz®ppont¼ ®s a 

napkºz®ppont¼ le²r§s szerint.  

Nevezetes idŖpontok 

meghat§roz§sa a FºldrŖl 

szeml®lve.  

A Hold f§zisainak oka, hold- 

®s napfogyatkoz§sok 

magyar§zata.  

  

  

  

  

> ker¿leti- ®s szºgsebess®g 

VIII.  

  

  

> elektrom§gness®g XIII.  

  

  

> idŖegys®gek f®nyhull§mok 

alapj§n XIII.  

>mŤv®szettºrt®net,  

irodalom: vil§gk®p-

§br§zol§sok a 

k®pzŖmŤv®szetben  

Mad§ch: Az ember trag®di§ja ï 

pr§gai sz²n, napt§r§br§zol§sok, 

naphimnuszok  

  

  

  

  

  

 



 

 

Kapcsolat a z·naidŖk ®s a 

hossz¼s§gi kºrºk kºzºtt.  

  

Helymeghat§roz§s a fºldrajzi 

fokh§l·zat alapj§n.   

Helyi idŖ megad§sa a z·naidŖk 

seg²ts®g®vel.  

A szol§ris ®ghajlati ºvezetek 

hat§rainak csillag§szati 

magyar§zata.   

  

  

  

  

  

  

> ºvezetess®g VI.  

Probl®m§k  

Melyek a t®rk®pi §br§zol§s alapelvei ®s eszkºzei?   

Hogyan jelenik meg egy t®rk®pi §br§zol§sban, hogy mit tartunk fontos szempontnak?   

Milyen kºvetkeztet®seket lehet levonni t®rk®pek seg²ts®g®vel?   

Hogyan tudod §br§zolni saj§t lak·helyed, iskol§d kºrnyezet®t egy saj§t magad §ltal k®sz²tett 

t®rk®pen? Hogyan kell haszn§lni a Google Map-et ®s egy®b t®rk®pszoftvereket?  

3. A t®rk®p   

  

A vet¿let fogalma, fajt§i; 

t®rk®pi jelrendszerek. 

Domborzat§br§zol§s.  

M®retar§ny, ar§nym®rt®k.   

Fºldrajzi adatokkal dolgoz· 

informatikai rendszerek (GIS, 

Geographic Information 

System).   

  

Gyakorlati t®rk®p®szet (GPS).   

  

  

  

T§vols§g- ®s magass§gm®r®sek 

a t®rk®pen.   

Elt®rŖ szempont¼ szakt®rk®pek  

(tematikus t®rk®pek) 

szempontjainak fºlismer®se, 

k¿lºnbºzŖ §br§zol§si m·dok 

elŖnyeinek ºsszevet®se.   

  

T®rk®pi ®s sz§m²t·g®pes 

gyakorlatok elv®gz®se.  

  

  

Matematika:  

koordin§tageometria  

> fajok fºldrajzi elterjed®se 

XVIII.  

  

  

  

  

  

> IKT  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Geocentrikus-, heliocentrikus vil§gk®pek, kozmikus kºrnyezet,  

Arisztotel®sz, Eratoszthen®sz, Arisztarkhosz, Ptolemaiosz, Kopernikusz,  

Kepler, Newton, GPS, GIS, t§v®rz®kel®s, mesters®ges ®gitestek, 

Greenwich, d§tumv§laszt· vonal, val·di napidŖ, kºz®pidŖ, helyi idŖ, 

meridi§n, z·naidŖ, idŖz·na, t®rk®p, vet¿let, szintvonal, m®retar§ny.  

  

  

Tematikai egys®g  II. £p²tŖegys®gek ®s reakci·ik  
črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

Az atom, molekula, ion, atommag, elektron fogalma. Elemek: f®mek, 

nemf®mek, vegy¿letek, kever®kek megk¿lºnbºztet®se. A peri·dusos 

rendszer jelentŖs®g®nek, fel®p²t®s®nek ismerete, haszn§lata. ElsŖrendŤ 

k®miai kºt®sek kialakul§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul·k n®h§ny p®ld§n §t ®rtelmezz®k a k®rd®sfelvet®s, a kutat§si 

m·dszer ®s a magyar§z· modell kapcsolat§t az anyagok ®p²tŖegys®geit 

kutat· term®szettudom§nyok tºrt®net®ben a 20. sz§zad elej®ig. Vess®k 

ºssze a k¿lºnbºzŖ modellek ®rv®nyess®gi kºr®t, magyar§z· erej®t, 

gyakorlati haszn§lhat·s§g§t. Ismerj®k fel kapcsolatukat a mindennapok, 

valamint a filoz·fia ®s a mŤv®szetek probl®m§ival (ar§ny, tºrv®ny, 

kompoz²ci·).  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Hogyan magyar§zhat· a testek keletkez®se, §talakul§sa ®s pusztul§sa?  

Hogyan ragadhat· meg ®s mire vezethetŖ vissza a term®szetben tapasztalt form§k 

§lland·s§ga?   

Mi magyar§zza a vegy¿letek reakci·k®szs®g®t ®s az §talakul§s szab§lyoss§g§t?  

Hogyan hozhat· ºsszef¿gg®sbe az anyag szerkezete ®s tulajdons§gai?  

1. T®rbeli rend      

 



 

 

  

Az anyag folytonoss§ga 

(Arisztotel®sz) ®s atomos 

fel®p²t®se (D®mokritosz) 

mellett ®s ellene sz·l· ®rvek.  

Keletkez®s ®s pusztul§s 

magyar§zata.   

  

Term®szettºrv®ny, harm·nia ®s 

ar§ny fogalma az ·kori 

gondolkod§sban (P¿thagorasz, 

Plat·n).  

  

Az atom ®s v§kuum ·kori 

fogalm§val magyar§zhat· 

n®h§ny jelens®g (alakv§ltoz§s, 

rezg®sek, sŤrŤs®g) ®s a nem 

magyar§zhat· probl®m§k 

(form§k, szabades®s) 

®rtelmez®se.   

  

  

A sz®ps®grŖl, eg®szs®grŖl, 

harm·ni§r·l ®s ar§nyoss§gr·l 

sz·l· n®h§ny ·kori 

ºsszef¿gg®s ®rtelmez®se ®s 

ºsszekapcsol§sa mai 

esettanulm§nyokkal.   

K²s®rlet: h¼rhosszak 

ºsszevet®se harmonikus 

(okt§v, terc) ®s diszharmonikus 

hangz§ssal.   

¥n§ll· munka: azonos 

alapegys®gekbŖl fel®p¿lŖ 

k¿lºnbºzŖ kompoz²ci·k. 

(ĂUgyanazokb·l a betŤkbŖl 

lesz a kom®dia ®s a trag®dia.ò)  

Krist§lyszimmetri§k 

megfigyel®se ®s 

ºsszehasonl²t§sa.  

  

> sŤrŤs®gv§ltoz§s III    

> szabades®s VIII.  

> rezg®sek VIII.  

  

> fenntarthat·s§g XVIII.  

> eg®szs®g XI.  

  

  

> szimmetria a zenei ®s 

k®pzŖmŤv®szeti alkot§sokban  

  

  

> aranymetsz®s  

  

  



 

 

2. MinŖs®gi sokf®les®g  

  

Az ĂŖselemekò 

arisztotel®szi fogalma, 

®rv®nyess®gi kºre, kritik§ja.   

  

  

Atom ®s elem fogalm§nak 

megk¿lºnbºztet®se.  

Az ·kori szf®rikus vil§gk®pet 

al§t§maszt· h®tkºznapi 

tapasztalatok rendszerbe  

  

  

  

  

> anyagok kºrforg§sa XVIII  

 

Az anyagok csoportos²t§sa 

(elemek, vegy¿letek, 

kever®kek).  

G§zok tulajdons§gainak 

k²s®rleti vizsg§lata: sz®n-

dioxid, oxig®n, hidrog®n.   

Az ®g®s magyar§zata a 

flogiszton-elm®letben ®s 

ennek c§folata 

(Lavoisier).  

Az oxid§ci· ®s a redukci· 

kapcsolata a l®gz®ssel ®s a 

fotoszint®zissel.  

A v²z bont§sa ®s szint®zise.  

foglal§sa, ºsszekapcsol§sa a 

geocentrikus modellel. Mai 

magyar§zat megfogalmaz§sa a 

sŤrŤs®gk¿lºnbs®g alapj§n.  

Bemutatott k²s®rletek 

magyar§zata: a levegŖ 

g§zelegy, melynek ºsszet®tele 

v§ltozhat. Hidrog®n- ®s 

sz®ndioxid fejleszt®s, 

hidrog®n®get®s, a 

p§rak®pzŖd®s magyar§zata.  

A flogisztonelm®let mellett ®s 

ellen felhozhat· k²s®rleti 

tapasztalatok ºsszevet®se.   

Az ®g®s ®s a l®gz®s 

hasonl·s§g§nak 

megfogalmaz§sa, a 

fotoszint®zis ®s a l®gz®s 

kapcsolat§nak bemutat§sa 

(brutt· egyenlet).   

  

  

  

  

> jelek, jelrendszerek: az 

anyagok jelºl®se, szimb·lumok 

  

> tºrt®nelem: Lavoisier ®s kora  

  

  

  

  

> az ®g®s ®s l®gz®s 

energiam®rlege IV.  

> fel®p²tŖ ®s lebont· 

folyamatok IV.   



 

 

3. A vegy¿letek  

  

Az atomok l®te mellett sz·l· 

¼jkori k®miai m®r®si 

eredm®nyek (Dalton, 

tºbbszºrºs tºmegviszonyok).  

A vegy¿let fogalma.   

A mol§ris tºmeg, az 

ºsszegk®plet. A szerkezeti 

k®plet magyar§zata a vegy®rt®k 

fogalommal.  

A k®miai egyenlet.  

  

  

A daltoni modell (jellemzŖ 

tºmegŤ ®s vegy®rt®kŤ, 

k®miailag oszthatatlan 

r®szecsk®k) kapcsolatba hoz§sa 

a tºbbszºrºs tºmegviszonyok 

tºrv®ny®vel. ¥sszegk®plet 

®rtelmez®se tºmegar§nyok ®s 

mol§ris tºmegek ismeret®ben.  

¥sszegk®plet ®s vegy®rt®k 

ismeret®ben molekul§k 

lehets®ges szerkezeti 

k®pleteinek fºl²r§sa.  

  

  

> mol III.  

  

   

  

  

  

  

  

 



 

 

  

Az atomokr·l mint 

erŖcentrumokr·l sz·l· tan²t§s 

(vonz§s ®s tasz²t§s).  

Az atomok, mint ellent®tes 

tºlt®sŤ r®szecsk®kbŖl §ll· 

egys®gek: az elk®pzel®s mellett 

sz·l· k²s®rleti eredm®nyek 

(elektrol²zis, Faraday). Ionok 

(kationok, anionok).  

Az elektron felfedez®se, 

tulajdons§gai (Thomson).   

A Thomson-modell.  

A proton ®s a neutron.   

Az atommag l®t®re ®s 

tulajdons§gaira vonatkoz· 

k²s®rlet (Rutherford).  

Az elektronvonz· k®pess®g 

(elektronegativit§s). Apol§ris 

®s pol§ris molekul§k, ionok 

keletkez®s®nek magyar§zata.  

Molekul§k polarit§s§nak ®s 

oldhat·s§g§nak ºsszef¿gg®se.  

Egyenletek rendez®se (a k®plet 

ismeret®ben az 

anyagmennyis®g megmarad§sa 

alapj§n).  

Oldatok elektromos 

vezet®s®nek magyar§zata ionok 

v§ndorl§s§val.   

Kationok ®s anionok 

keletkez®s®nek ®rtelmez®se 

(elektronfelv®tel- ®s lead§s).  

A kat·dsug§rcsŖ (f®nycsºvek) 

mŤkºd®s®nek magyar§zata, 

Thomson k²s®rlet®nek 

®rtelmez®se (az elektron 

tºlt®se, tºmege).   

Rutherford sz·r§sos 

k²s®rlet®nek ®rtelmez®se (a 

mag tºlt®se, nagys§ga, 

tºmege).   

A Thomson-modell (Ămazsol§s 

pudingò) ®s a 

Rutherfordmodell (Ămini-

Naprendszerò) ®rv®nyess®gi 

kºr®nek elemz®se.  

Elektron§tad§s (ionok) vagy 

eltol·d§s (pol§ros kºt®sŤ 

molekul§k) magyar§zata 

elektronegativit§s-k¿lºnbs®g 

alapj§n.  

A Ăhasonl· a hasonl·banò elv 

alkalmaz§sa polarit§sok 

ismeret®ben. Old§sos k²s®rlet 

elv®gz®se, magyar§zata.  

  

  

> szerkezetvizsg§lat a szerves 

k®mi§ban IX.  

  

  

> egyen§ram, galv§nelem: XIII.  

  

  

  

> gerjeszt®s, vonalas sz²nk®p 

XIV.  

  

> radioakt²v sug§rz§s: XIV.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

  

> Naprendszer  XV.  

> kºrmozg§s VIII.  

  

  

  

  

  

  

  

> alkalmaz§sa a szerves 

vegy¿letek kºr®ben IX.  



 

 

4. Reakci·t²pusok  

  

A redox folyamatok 

®rtelmez®se Lavoisier szerint 

(oxig®nnel val· egyes¿l®s).  

A redox folyamatok 

§ltal§nos²t§sa (elektron§tad§s, 

vagy elektroneltol·d§s).   

A sav-b§zis reakci·k 

®rtelmez®se Arrhenius szerint 

(disszoci§ci·), a mellette sz·l· 

bizony²t®kok. A pH-sk§la.  

A sav-b§zis reakci·k 

Brºnstedelm®lete  

(proton§tad§s).   

Molekul§k polarit§s§nak ®s 

savass§g§nak ºsszef¿gg®se.  

  

  

  

Ugyanazon redox folyamat 

®rtelmez®se a tºlt®sek 

felt¿ntet®se n®lk¿l ®s/vagy 

ionos egyenlettel.  

  

Savak ®s b§zisok 

tulajdons§gainak k²s®rleti 

vizsg§lata (indik§ci·).  

Arrhenius ®rveinek 

megfogalmaz§sa az ionok l®te 

mellett. A semleges²t®s 

magyar§zata, a pH-sk§la 

haszn§lata.  

  

Ugyanazon sav-b§zis reakci· 

®rtelmez®se Arrhenius ®s  

  

  

> biol·giai oxid§ci· X.  

> reduk§l· ®s oxid§l· l®gkºr 

XVI.  

> f®mek korr·zi·ja ®s 

elektrok®miai redukci·ja XIII.  

  

> a sz®nsav a v®rben XI  

> karbon§tok, karsztjelens®gek  

V.  

> az oxig®n ®s a nitrog®n 

kºrforg§sa XVIII.  

> s·sav a gyomorban XI.  

> amm·nia ®s aminosavak IX.  

  Brºnsted szerint 

(proton§tad§sk®nt).   

A savass§g magyar§zata a 

hidrog®n-kºt®s polarit§sa 

alapj§n.  

> fel¿letakt²v anyagok 

polarit§sa III.  

  

> savas esŖk XVIII.  

  

> a fest®kek sz²nv§ltoz§sa 

savas ®s b§zisos kºzegben 

ker§miam§zak  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Atom, v§kuum, elem, vegy¿let, molekula, ion, tºmegar§ny, ºsszegk®plet, 

szerkezeti k®plet, egyenlet, elektron, proton, neutron, izot·p, atommag, 

elektronegativit§s, polarit§s.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g  III. Anyagi halmazok  
črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Halmaz§llapot, halmaz§llapot-v§ltoz§sok, l®gnyom§s, oldat, sz§zal®k  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Modellek alkalmaz§sa gyakorlati jelens®gek magyar§zat§ra: a 

halmaz§llapotokr·l alkotott k®p form§l§sa, az ®rtelmez®s elm®ly²t®se. 

Ide§lis (elvont, egyszempont¼) ®s re§lis (finom²tott, §rnyaltabb) modellek 

ºsszevet®se egym§ssal (®s a szavak m§s ®rtelmŤ jelent®s®vel). Egyedi 

l®tezŖ ®s a belŖle k®pzŖdŖ sokas§g (halmaz) tulajdons§gainak 

ºsszef¿gg®se ®s a halmazban ®rtelmezhetŖ ¼j tulajdons§gok meg®rt®se. 

Strukt¼ra (rendezŖd®s) ®s a strukt¼r§hoz kºthetŖ folyamat kºzti kapcsolat 

®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Hogyan alkalmazhat·k az ®p²tŖegys®gek modelljei (r®szecsk®k, illetve erŖcentrumok) a 

r®szecskesokas§gok (anyagi halmazok) viselked®s®nek le²r§s§ra?  

MibŖl kºvetkeztethet¿nk az anyagi halmazok belsŖ rendj®re, mi magyar§zza ezt?  

 

Mi tºrt®nik elt®rŖ halmaz§llapot¼ anyagok ®rintkez®sekor?   

Mi tºrt®nik halmaz§llapot-v§ltoz§skor? L®tezhetnek-e §tmeneti form§k, a rendezetts®g Ăhelyi 

szigeteiò?  



 

 

1. A g§zok  

A levegŖ jellemzŖinek k²s®rleti 

vizsg§lata: v§kuum (Torricelli) 

®s a l®gnyom§s bizony²t§sa 

(Pascal k²s®rlete). A barom®ter 

®s gyakorlati haszn§lata.  

A nyom§s ®s a t®rfogat 

ºsszef¿gg®se z§rt rendszerben. 

A nyom§s magyar§zata 

r®szecskemodellel (Bernoulli).  

Ide§lis ®s val·s§gos g§z 

k¿lºnbs®ge. Relat²v 

p§ratartalom, v²zgŖz 

lecsap·d§sa a levegŖbŖl 

(harmatpont).  

  

A (higanyos) barom®ter 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se 

(magass§gf¿gg®s).  

A pV=§ll. ºsszef¿gg®s 

alkalmaz§sa z§rt rendszerben.  

Az anyagmennyis®g (mol) ®s a 

t®rfogat ºsszef¿gg®snek 

magyar§zata ide§lis g§zok 

eset®ben (Avogadro).  

  

< atom ®s v§kuum: II.  

> l®gnyom§s-v§ltoz§sok: VI.  

   

< mol§ris tºmeg: II.  

< vonz§s ®s tasz²t§s 

magyar§zata 

tºlt®sk¿lºnbs®ggel: II.  

> f¼v·s hangszerek: hangkelt®s 

levegŖoszloppal,  

Bernoulli-tºrv®ny a zen®ben  

2. A folyad®kok  

A t®rfogat§lland·s§g, a v§ltoz· 

alak, a hŖt§gul§s ®s a diff¼zi· 

magyar§zata.  

P§rolg§s, lecsap·d§s, fagy§s, 

krist§lyosod§s, old·d§s 

kapcsolata.  

Oldatok tºm®nys®ge (sz§zal®k, 

koncentr§ci·).   

Diff¼zi· f®lig§teresztŖ h§rty§n 

§t (ozm·zis).  

  

Diff¼zi· ºsszehasonl²t· 

®rtelmez®se g§zokban ®s 

folyad®kokban (Brown-

mozg§s, lyukv§ndorl§s).  

K²s®rlet: diff¼zi·, illetve 

ozm·zis megfigyel®se ®s 

®rtelmez®se.  

Az ozm·zis valamely biol·giai 

hat§s§nak ®rtelmez®se (pl. 

nºv®nyek v²zfelv®tele).  

Oldatok tºm®nys®g®nek 

megad§sa (sz§m²t§s).  

  

> hŖmozg§s: III.  

  

  

  

> ozm·zison alapul· 

®letjelens®gek: X., XI.  

3. A szil§rd testek  

A t®rfogat- ®s forma§lland·s§g, 

a hŖt§gul§s magyar§zata a 

r®szecskemodellel 

(krist§lyr§cs, elemi cella). 

R§cshib§k kºvetkezm®nyei 

(tºr®s).   

  

Megfigyel®s, ºn§ll· munka: 

Krist§lyform§k, tºr®si mint§k 

megfigyel®se ®s rºgz²t®se 

(fot·, rajz).  

  

  

  

  



 

 

Fagy§s, krist§lyosod§si g·c. 

Olvad§s ®s old§s k¿lºnbs®ge, 

az old·d§s folyamata.   

Folyad®kok ®s g§zok 

adszorpci·ja szil§rd fel¿leten  

(hajsz§lcsºvess®g).    

Adszorpci· hat§sa a 

folyamatok sebess®g®re: 

katal²zis.  

Adszorpci·s jelens®gek 

®rtelmez®se (pl.  

pap²rkromatogram). 

Adszorpci· ®s deszorpci· 

gyakorlati jelentŖs®g®nek 

magyar§zata  

(fest®s, illatszerek, 

talajk®pzŖd®s, akt²v sz®n).  

Kataliz§tor hat§s§nak 

megfigyel®se, ®rtelmez®se.   

> talajszerkezet XIX.  

> textilfest®s  

> enzimmŤkºd®s XI.  

> szmog XVIII.  

4. ĆtrendezŖd®sek  

Szil§rd testek apr·z·d§s§nak 

folyamata (diszperzi·). Kolloid 

rendszerek a mindennapokban 

(kr®mek, szmog, f¿st, v®r, 

humusz).   

Folyad®kok belsŖ rendezŖd®se 

(mos·szerek, 

folyad®kkrist§lyok).  

ĂIntelligens anyagokò, 

nanotechnol·gia.  

  

Diszperg§l§s ®s kicsap·d§s 

®rtelmez®se.  

K²s®rlet: kolloid rendszerben 

(pl. tej) kicsap·d§s, ennek 

egyszerŤ magyar§zata.   

A jelens®gek kºrnyezeti ®s 

eg®szs®g¿gyi hat§s§nak 

elemz®se (szmogk®pzŖd®s, 

neh®zf®mionok m®rgezŖ 

hat§sa).  

A mos·szerek (fel¿letakt²v 

anyagok) hat§s§nak 

megfigyel®se  

(hab, cseppek fel¿lete, 

oldhat·s§g megv§ltoz§sa) ®s 

magyar§zata a molekul§k 

kettŖs polarit§s§val. A 

mos·hat§s ®rtelmez®se 

micell§kkal.  

¥n§ll· feldolgoz§s: a modern 

fizikai k®mia n®h§ny 

eredm®nye, felhaszn§l§si 

lehetŖs®gei (pl. f®nyre sºt®tedŖ 

¿veg).   

  

  

> agyag§sv§nyok  

> kºrnyezeti t®nyezŖk XVIII.  

> szappanok, feh®rj®k, enzimek  

IX., X.  

  

  

> sejth§rtya, membr§nok X.  

  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

G§z, foly®kony, szil§rd, diff¼zi·, ozm·zis, krist§lyr§cs, kolloid, 

kicsap·d§s, megkºtŖd®s (adszorpci·), katal²zis, fel¿letakt²v anyag.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g  IV. A hŖ  črakeret  

 

  
10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

A hŖtani alapjelens®gek ismerete: a hŖm®rs®klet fogalma, a meleg²t®s, 

hŤt®s folyamata. A hŖm®rs®kletv§ltoz§sok okozta ®ghajlati v§ltoz§sok, a 

glob§lis kl²mav§ltoz§s jelens®g®nek fizikai, k®miai alapjai. A hŖ, mint 

kºrnyezeti t®nyezŖ: a v§ltoz§sok energiaig®nye, energiafelhaszn§l§s, 

energia§talak²t§sok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyagok hŖtani jellemzŖinek megismer®se, ®rtelmez®se, alkalmaz§sa. 

A termikus rendszerek saj§ts§gainak, tºrv®nyszerŤs®geinek meg®rt®se, 

®rt®kel®se. A term®szeti folyamatok energetikai viszonyainak elemz®se, 

®rt®kel®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Milyen tapasztalatok, ®rz®kszervi benyom§sok sor§n szerz¿nk tudom§st a kºrnyezet¿nkrŖl? A 

hŖ, a hŖm®rs®klet milyen modellek, milyen ºsszef¿gg®sek ment®n ®rtelmezhetŖ, ®rt®kelhetŖ? 

Milyen jelens®gek jºnnek l®tre a hŖm®rs®kletv§ltoz§s sor§n, hogyan befoly§solj§k a kºrnyezet 

§llapot§t?  

Mi szabja meg egy folyamat ir§ny§t?   



 

 

1. A hŖm®rs®klet hat§sa  

A hŖt§gul§s jelens®ge.   

HŖm®rs®kleti sk§l§k, a 

hŖm®rs®klet m®r®se.  

  

Az alacsony hŖm®rs®kletek, az 

abszol¼t nulla fok fel®.  

  

A termikus kºlcsºnhat§s, a 

hŖmennyis®g.  

  

  

A meleg²t®s, hŤt®s hat§s§ra 

bekºvetkezŖ v§ltoz§sok 

megfigyel®se, vizsg§lata: 

hŖl®gballonok, bimet§l.  

HŖt§gul§si adatok ®rtelmez®se.  

HŖm®rs®kleti sk§l§k 

alappontjainak ºsszehasonl²t§sa.  

G§zok t®rfogat§nak v§ltoz§sa a 

hŖm®rs®klet f¿ggv®ny®ben ï 

grafikonelemz®s.  

A hŖm®rs®klettel, a  

hŖm®rs®kletv§ltoz§ssal 

ºsszef¿ggŖ jelens®gek, 

jellemzŖik, a v§ltoz§sok 

m®rt®k®t kifejezŖ mennyis®gek 

ºsszehasonl²t§sa, elemz®se.  

  

> a k®miai anyagok 

viselked®se, v§ltoz§sa a 

felmeleg²t®s ®s lehŤt®s 

hat§s§ra III.  

> a l®gkºr hŖm®rs®klete,  

nagy hidegek ®s nagy 

melegek a fºldi 

kºrnyezetben VI. > 

elektrom§gneses hull§mok   

XIII.  

 

2. Termikus rendszerek  

A ny²lt ®s z§rt rendszerek 

jellemzŖi.  

A hŖtan I. ®s II. fŖt®tele.  

Az anyagok hŖtani jellemzŖi: 

hŖkapacit§s, fajhŖ.  

A hŖ terjed®se:  

hŖvezet®s, hŖsug§rz§s, 

hŖ§raml§s.  

  

Az anyagok szerkezet®ben, a 

termikus rendszerekben 

tapasztalhat·, megfigyelhetŖ 

hŖjelens®gek ok§nak, a 

v§ltoz§sokat le²r·, magyar§z· 

tºrv®nyszerŤs®geknek a 

vizsg§lata, ®rtelmez®se ®s 

egyszerŤ k²s®rletek bemutat§sa.  

  

> a folyamatok ir§nya III.  



 

 

3. V§ltoz§sok  

Halmaz§llapot-v§ltoz§sok: 

p§rolg§s, forr§s, lecsap·d§s, 

olvad§s, fagy§s, szublim§ci· 

hŖtani jellemzŖi (olvad§shŖ, 

p§rolg§shŖ, olvad§spont, 

forr§spont).  

A hŖerŖg®pek, 

energia§talak²t§sok, hat§sfok.  

  

  

 A term®szeti kºrnyezetben 

tapasztalhat· hŖtani jelens®gek, 

folyamatok gyakorlati 

jelentŖs®g®nek ºsszevet®se, a 

h®tkºznapokban jelenl®vŖ 

hŖhat§sok hasznoss§g§nak, 

fontoss§g§nak ®rt®kel®se 

(hŖszigetel®s, hŖerŖmŤ, 

napkollektor).  

  

  

> anyagi halmazok  

§llapotjelzŖi, 

§llapotv§ltoz§sai 

III.  

 > a v²z hŖkapacit§sa VI.  

 > p§rologtat§s az 

®lŖl®nyekben XI.  

4. Folyamatok  

   

Egyens¼lyra vezetŖ k®miai 

reakci·k.   

Ny²lt rendszerek jellemzŖi 

(anyag- ®s energia§raml§s, belsŖ 

rendezŖd®s).  

Reakci·k ny²lt rendszerekben: 

egyir§ny¼ ®s kºrfolyamatok, 

ºnmegkettŖzŖ (autokatalitikus) 

reakci·k.  

Az ®lŖl®nyek mint ny²lt 

rendszerek: az anyagcsere 

l®nyege.  

  

A k®miai egyens¼ly ®rtelmez®se.  

Kºrfolyamat §br§zol§sa.  

A Fºld ®rtelmez®se ny²lt 

rendszerk®nt.  

T§pl§lkoz§s, kering®s, 

kiv§laszt§s, rakt§roz§s 

kapcsolat§nak §br§zol§sa, 

®rtelmez®se az emberi 

szervezetben.   

HŖerŖg®p ®s ®lŖl®ny 

hasonl·s§gainak ®s 

k¿lºnbs®geinek 

megfogalmaz§sa.  

  

  

> fºldi v²z- ®s l®gkºrz®s VI.  

  

> konvekci·s §raml§sok a     

fºldkºpenyben V.  

> anyagok glob§lis 

kºrforg§sa,   t§pl§lkoz§si 

h§l·zatok XVIII.  

> az ®let keletkez®s®nek 

k®rd®se XVI.  

> sejtanyagcsere X.  

5. Kºrnyezeti hat§sok  

A fºldfelsz²n ®s a l®gkºr 

hŖm®rs®klet®nek v§ltoz§sai, 

hat§suk az ®ghajlatra. A glob§lis 

kl²mav§ltoz§s jelens®ge.  

  

  

A fºldi kºrnyezetben 

tapasztalhat· 

hŖm®rs®kletv§ltoz§s okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek ®rt®kel®se, 

adatok ºsszehasonl²t§s§val, 

elemz®s®vel, tanulm§nyok 

szºveg®nek feldolgoz§s§val.  

  

  

> a hŖm®rs®klet, mint az 

idŖj§r§s eleme VI.  

> kl²mav§ltoz§s XVIII.  

> elektrom§gneses 

hull§mok  

XIII.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

HŖm®rs®klet, hŖt§gul§s, hŖmennyis®g, ny²lt ®s z§rt rendszer, I. ®s II. 

fŖt®tel, hŖkapacit§s, fajhŖ, hŖterjed®s, olvad§shŖ, p§rolg§shŖ, 

olvad§spont, forr§spont, hŖerŖg®pek, hat§sfok, kl²mav§ltoz§s, egyens¼lyi 

folyamat, kºrfolyamat  

  

  

Tematikai egys®g  V. BelsŖ erŖk  
črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

A Fºld alakja, fel®p²t®se. A sz§razfºldek, ·ce§nok elhelyezked®se. 

T§j®kozotts§g a fºldtºrt®net idŖrendj®rŖl. Domborzati ®s felsz²nform§k 

felismer®se k®pen, t®rk®pen, jellemzŖik ismerete. A haz§nkban elŖfordul· 

leggyakoribb ¿led®kes ®s vulk§ni kŖzetek elŖfordul§s§nak, 

tulajdons§gainak ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kŖzetbolyg·, mint v§ltoz· rendszer bemutat§sa. Az oks§gi gondolkod§s 

erŖs²t®se. Fºldtani esem®nyek idŖl®pt®k®nek, sorrendj®nek ismerete. A 

kºrnyezet ir§nti felelŖss®g®rzet nºvel®se. Megalapozott ®rvel®s 

kialakul§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Hogyan ismerhetj¿k meg a fºldr®szek m¼ltbeli elhelyezked®s®t?   

Mivel magyar§zhat· a vulkanizmus, a fºldreng®sek? Hogyan m®rhetŖ a fºldreng®sek 

erŖss®ge? Mi okozza az elt®rŖ mŤkºd®sŤ vulk§nokat?  

Milyen m·dszerek seg²ts®g®vel vizsg§lhatjuk a Fºld belsŖ szerkezet®t?  

 

1. Kontinensv§ndorl§s, 

lemeztektonika  

A kontinensek, illetve 

kŖzetlemezek mozg§sa, 

·ce§nok kialaul§sa mellett 

sz·l· fºldtani, biogeogr§fiai ®s 

klimatol·giai bizony²t®kok.   

  

  

  

Wegener bizony²t®kainak 

ºsszevet®se a lemeztektonika 

elm®let®t al§t§maszt· 

®rvekkel.  

  

  

> nyom§s III.  

> hŖtan IV.  



 

 

2. A Fºld belsŖ szerkezete   

A belsŖ geoszf®r§k jellemzŖi.  

A fºldreng®sek oka, m®r®s¿k, 

elŖrejelz®s¿k, 

k²s®rŖjelens®geik. Cunami 

(tengerreng®s) kialakul§sa.  

  

Reng®shull§mokkal v®gzett 

vizsg§latok tapasztalatainak 

magyar§zata §braelemz®s 

alapj§n. A fºldm§gnesess®g, 

m§gneses deklin§ci·, 

geotermikus gradiens 

jellemz®se grafikonok, 

t®rk®pek alapj§n. A Fºld belsŖ 

geoszf®r§inak jellemz®se a 

hat§rfel¿leteken tapasztalt 

nyom§s, hŖm®rs®klet- ®s 

sŤrŤs®gv§ltoz§s alapj§n.   

  

  

> hull§mok VIII.  

> radioaktivit§s XIV.  

3.) A lemezszeg®lyek  

A kŖzetlemezek fajt§i, 

egym§shoz viszony²tott 

mozg§suk ®s ezek fºldtani 

kºvetkezm®nyei 

(hegys®gk®pzŖd®s).   

Vulk§noss§g ®s az emberis®g 

kapcsolata.  

Vulk§ni k²s®rŖjelens®gek  

(fumarola, szolfat§ra, mofetta, 

gejz²r).  

  

KºzeledŖ- ®s t§volod·, egym§s 

mellett elcs¼sz· 

lemezszeg®lyek fºldtani 

okainak ®s kºvetkezm®nyeinek 

magyar§zata szakt®rk®pek 

alapj§n. A Fºld nagy 

hegys®grendszerei 

kialakul§s§nak vizsg§lata ®s 

ºsszehasonl²t§suk. GyŤrt- ®s 

rºgºs (vetŖd®ses) form§k 

jellemz®se.  

A hegys®gk®pzŖd®s 

folyamat§nak ®s a vulkanizmus 

jelens®geinek magyar§zta. A 

lemezszeg®ly, a vulk§ni forma 

®s a kŖzetminŖs®g 

kapcsolat§nak bemutat§sa 

jellemzŖ p®ld§k alapj§n. A 

vulk§ni ut·mŤkºd®sek 

magyar§zata.  

  

  

< nyom§s, hŖtan IV.  

> hull§mmozg§sok VIII.  



 

 

4. A kŖzetek anyagainak 

kºrforg§sa:  

A kŖzetek oszt§lyoz§sa 

genetikus kapcsolatuk alapj§n. 

Ćsv§nyok, ®rcek, kŖzetek, 

§sv§nykincsek, 

energiahordoz·k kapcsolatai.   

  

  

A kŖzetek csoportos²t§sa 

(magm§s, ¿led®kes ®s 

§talakult) §sv§nyi ºsszet®tel¿k, 

kialakul§suk, felhaszn§l§suk 

alapj§n. JellemzŖ hazai 

kŖzetfajt§k fºlismer®se ®s 

elŖfordul§s§nak jellemz®se.   

  

  

< ®p²tŖegys®gek, anyagi 

halmazok  

II., III.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Geoszf®ra, fºldkºpeny, asztenoszf®ra, geotermikus gradiens, 

fºldm§gnesess®g, m§gneses deklin§ci·, kŖzetlemez-mozg§s, 

hegys®gk®pzŖd®s, fºldreng®s, vulkanizmus, vulk§ni ut·mŤkºd®s, 

szerkezeti mozg§s, kŖzet, §sv§ny, magm§s, ¿led®kes ®s §talakult kŖzet, 

®rc§sv§ny.  

Topogr§fiai fogalmak:  

A Kaled·niai-, a Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eur§zsiai-hegys®grendszer 

tanult tagjai.   

Fuji, Vez¼v, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulk§n, Mt. Pel®e, Mount St. 

Helens.  

  

  

Tematikai egys®g  VI. A fºldi kozmosz ï a k¿lsŖ geoszf®r§k fºldrajza  
črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

  

A sz§razfºldek, ·ce§nok elhelyezked®se. Az alapvetŖ domborzati ®s 

felsz²nform§k felismer®se, jellemzŖinek ismerete. IdŖj§r§si elemek ®s 

jelens®gek felismer®se, t®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sai. A v²z kºrforg§sa ®s 

halmaz§llapotv§ltoz§sai. čce§nok, tengerek elhelyezked®se. A foly·k 

felsz²nform§l· munk§j§nak jellemzŖi, p®ld§i. Az §rv²z. A tavak jellemzŖi. 

Haz§nk legnagyobb foly·i ®s tavai. Az egyes kontinensek legjelentŖsebb 

foly·i, tavai. Talajv²z, h®v²z fogalma, hazai elŖfordul§suk p®ld§i. 

V²zszennyez®s. Az ®ghajlat ®s az idŖj§r§s fogalma, az ®ghajlati elemek 

felismer®se. A Fºld gºmb alakj§nak kºvetkezm®nye. Az ®ghajlati 

ºvezetess®g kialakul§s§nak okai. Az egyes kontinensek tipikus 

®ghajlatainak ®s Magyarorsz§g ®ghajlat§nak jellemzŖi. Az ®ghajlati 

elemek, az ®ghajlatot alak²t· ®s m·dos²t· t®nyezŖk szerepe. £ghajlati 

diagram olvas§sa. Az ®ghajlati ºvezetess®g okai.  

 



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A l®gkºr folyamatainak a Fºld eg®sz®re gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa. 

Az idŖj§r§s okozta vesz®lyhelyzetek felismer®se.  

A v²zburokban lezajl· folyamatok t§rsadalmi-gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek felismer®se.   

Annak felismertet®se, hogy az ®ghajlat meghat§roz· jelentŖs®gŤ m§s 

fºldrajzi t®nyezŖk alak²t§s§ban. A fºldrajzi ºvezetess®g elemeinek 

megismertet®se sor§n a rendszerszeml®let kialakul§sa. Annak 

meg®rtet®se, hogy az egyes elemekben bekºvetkezŖ v§ltoz§sok az eg®sz 

bolyg·nkra kiterjedŖ ºvezetess®g rendszer®nek megboml§s§hoz is 

vezethetnek ®s §talak²thatj§k, illetve l®t®ben vesz®lyeztethetik az egyes 

t§rsadalmak ®letter®t.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k (1ï8.)  

Mi magyar§zza az idŖj§r§si jelens®geket? Hogyan jelezhetŖk elŖre?  

Milyen hat§sokra §ramlik a levegŖ ®s a v²z, milyen kºvetkezm®nyei vannak ennek?   

Hogyan befoly§solja az emberi tev®kenys®g a levegŖ ®s a v²z ºsszet®tel®t, mik a 

kºvetkezm®nyek?   

Milyen erŖhat§sok alak²tj§k a fºldfelsz²n formakincs®t? Hogyan befoly§solja a kŖzetek 

ºsszet®tele az apr·z·d§s, illetve a m§ll§s folyamat§t? Hogyan vesznek r®szt a k¿lsŖ erŖk a 

fºldfelsz²n alak²t§s§ban?  



 

 

1. A l®gkºr anyaga ®s 

szerkezete  

A l®gkºr §lland·, v§ltoz· ®s 

erŖsen v§ltoz· koncentr§ci·j¼ 

g§zai.  

A v²z a l®gkºrben.  

Kondenz§ci·s magvak, 

szerep¿k a 

csapad®kk®pzŖd®sben.   

Az atmoszf®ra r®tegei 

feloszt§s§nak alapja 

(ºsszet®tel, a hŖm®rs®klet, a 

nyom§s ®s a sŤrŤs®g magass§g 

szerinti v§ltoz§sa).   

A troposzf®ra mint az idŖj§r§si 

folyamatok tere.  

  

A sz®n-dioxid, v²zgŖz, met§n 

®s m§s szennyezŖ anyagok 

v§ltoz· ar§ny§nak 

magyar§zata.   

A v²z h§rom 

halmaz§llapot§nak jellemz®se a 

fºldi l®gkºrben.  

A levegŖburok 

hat§rfel¿leteinek jellemz®se 

grafikon, adatsor alapj§n     

A l®gkºr egyes r®tegeinek 

ºsszehasonl²t§sa (hŖm®rs®klet, 

nyom§s, ºsszet®tel szerint) 

adatok, grafikonok alapj§n.   

  

< II.-III. -IV. g§ztºrv®ny, 

hŖm®rs®klet-nyom§s 

ºsszef¿gg®sei  

  

 

A l®gkºr fºldi ®letet v®dŖ 

szerepe.  

  

A troposzf®ra szerep®nek 

magyar§zata a fºldi ®let 

fennmarad§sa szempontj§b·l.  

  

 



 

 

2. A l®gkºri folyamatok 

dinamik§ja  

Az idŖj§r§s fogalma ®s elemei   

(a napsug§rz§s, a levegŖ 

hŖm®rs®klete, nyom§sa, 

p§ratartalma, a felhŖzet ®s a 

csapad®k).  

A sz®l kialakul§sa.  

A levegŖ p§ratartalma, a 

csapad®kk®pzŖd®s t²pusai.    

IdŖj§r§si sz®lsŖs®gek oka, 

hat§sa az emberi kºrnyezetre.  

   

Ciklonok, anticiklonok, 

frontok, hozz§juk kapcsol·d· 

felhŖfajt§k.   

  

  

  

V§rosi l®gszennyez®s, v§rosi 

kl²ma.  

  

  

A levegŖ felmeleged®s®nek 

®rtelmez®se (napi ®s ®vi ritmus 

szerint) grafikon alapj§n.  

A levegŖ felmeleged®s®nek ®s 

a sz®l kialakul§s§nak 

magyar§zata. A levegŖ 

felmeleged®s®t meghat§roz· ®s 

m·dos²t· adotts§gok 

®rtelmez®se a helyi szelek 

kialakul§s§ban.   

A l®gmozg§sok 

tulajdons§gainak jellemz®se.  

Talaj menti ®s hull· 

csapad®kfajt§k 

ºsszehasonl²t§sa keletkez®s¿k 

alapj§n (pl. d®r, harmat, esŖ, 

h·).  

A hideg- ®s melegfront 

ºsszehasonl²t§sa (kialakul§sok 

oka ®s csapad®kform§ik 

szerint).   

Szakt®rk®peken magas ®s 

alacsony nyom§s¼ l®gºrv®nyek 

azonos²t§sa, idŖj§r§sra 

gyakorolt hat§suk ®rtelmez®se.   

Meteorol·giai jelent®s, 

mŤholdk®p ®rtelmez®se, 

elemz®se.  

Adatsorok alapj§n az emberi 

hat§sok magyar§zata a levegŖ 

ºsszet®tel®re ®s a helyi 

idŖj§r§sra.  

  

  

< ®p²tŖegys®gek, anyagi 

halmazok  

II.  

 < hŖtan, g§ztºrv®nyek IV.  

< relat²v- ®s abszol¼t 

p§ratartalom ®rtelmez®se.  

Halmaz§llapot-v§ltoz§sok III.  

> f®ny XIII.  

  

 



 

 

3. A nagy fºldi l®gkºrz®s   

A l®gkºr energiam®rlege.  

A Fºld forg§s§b·l sz§rmaz· 

erŖk szerepe a sz®lir§nyok 

megv§ltoz§s§ban.  

   

A nagy fºldi l®gkºrz®s cell§i ®s 

az azokat ºsszekapcsol· 

fut·§raml§sok.   

  

A l®gkºr energiam®rleg®nek 

®rtelmez®se §bra alapj§n.  

A nagy fºldi l®gkºrz®s egyes 

cell§it l®trehoz· hat§sok 

®rtelmez®se.  

Passz§t- ®s monszunszelek 

ir§nyv§ltoz§sainak 

magyar§zata grafikonok 

alapj§n.    

A termikus egyenl²tŖ 

mozg§s§nak magyar§zata 

szakt®rk®p alapj§n.  

A nyugati szelek hat§s§nak 

®rtelmez®se a m®rs®kelt 

ºvezetben.  

  

> kºrmozg§s IX.   

  

4. A v²zburok tagoz·d§sa   

A vil§gtenger fogalma, 

feloszt§sa, a tenger§ramlatok 

®ghajlatbefoly§sol· hat§sa.       

  

  

Ćbra alapj§n a fºldi v²zk®szlet 

megoszl§s§nak jellemz®se a 

geoszf®r§k kºzºtt.   

Szakt®rk®pek alapj§n 

k¿lºnbºzŖ ®gºvºn fekvŖ 

tengerek viz®nek 

ºsszehasonl²t§sa 

(j®gbor²totts§g, hŖm®rs®klet, 

s·tartalmuk ºsszef¿gg®se a 

beºmlŖ foly·kkal ®s a 

p§rolg§ssal).   

Fizikai ®s k®miai adatok 

alapj§n az ·ce§nok viz®nek 

jellemz®se (hŖm®rs®klet, 

sŤrŤs®g, fajhŖ, s·tartalom), 

kºvetkeztet®sek levon§sa 

hat§saikra (®ghajlatm·dos²t· 

szerep).   

  

< FajhŖ, felmeleged®s, 

energia§raml§s IV.  

< szakt®rk®pek I.  

  



 

 

5. Az ·ce§nok viz®nek 

mozg§sai  

Kapcsolat az §lland· ir§ny¼ 

szelek ®s a tenger§raml§sok 

kºzºtt.  

Az Ăide§lis ·ce§nò sematikus 

§raml§sai.  

  

  

Az ·ce§nok v²zkºrz®s®nek 

magyar§zata a sz®lrendszerek 

®s v²ztºmegek elt®rŖ 

hŖm®rs®klet®bŖl ®s  

  

  

< IV. FajhŖ, felmeleged®s, 

energia§raml§s  

 

A val·di tenger§raml§sok 

kialakul§sa.   

A Ănagy ·ce§ni sz§ll²t·szalagò 

szerepe a Fºld 

hŖh§ztart§s§ban.    

Hull§mz§s, tengerj§r§s, 

tenger§raml§s.  

Pusztul·- ®s ®p¿lŖ partform§k 

(abr§zi·s form§k, l²d·, lag¼na).   

    

Az §rap§ly.   

    

Foly·torkolatok fajt§i.  

s·tartalm§b·l sz§rmaz· 

sŤrŤs®gk¿lºnbs®g alapj§n.  

A l®gkºr ®s az ·ce§nok vize 

mozg§s§nak ºsszevet®se.   

Az §rap§ly magyar§zata a Hold 

Fºldre gyakorolt tºmegvonz§sa 

alapj§n.   

Tengerparti formakincs, 

foly·torkolatok jellemz®se 

kialakul§suk alapj§n, t®rk®pek, 

fot·k alapj§n.  

  

  

< gravit§ci· VII.  



 

 

6. A sz§razfºldek felsz²n alatti 

vizei   

A felsz²n alatti vizek fajt§i, a 

belv²z jelentŖs®ge.   

A karsztv²z.  

A v²zben old·d· g§zok hat§sa 

a v²z minŖs®g®re.  

  

  

Jellemz®s ®s ºsszef¿gg®s 

meg§llap²t§sa §bra alapj§n.  

A felsz²n alatti vizek fºldtani, 

fizikai ®s k®miai 

saj§toss§gainak a jellemz®se 

adatok alapj§n.   

A karsztform§k kialakul§s§nak 

magyar§zata. A sz®n-dioxid, az 

oldott sz®nsav hat§sa a v²z 

k®mhat§s§ra (egyenlet), 

m®szkºvet old· hat§sa 

(k²s®rlet, magyar§zata 

egyenlettel). Karsztjelens®gek 

jellemz®se k®pek alapj§n.  

A felsz²ni ®s felsz²n alatti vizek 

szerep®nek magyar§zata az 

iv·v²zell§t§sban ®s a 

gazd§lkod§sban.   

A helyes v²zgazd§lkod§s 

alapelveinek magyar§zata.  

  

  

  

  

< sav-b§zis reakci·k II.  

< oldatok III.  

  

  

  

  

  

  

  

> v²zszennyez®s XVIII.  

 

    



 

 

7. A sz§razfºldek felsz²ni 

vizei  A tavak t²pusai.  

Foly·k szakaszjelleg®nek 

t®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sai. 

FelsŖ, kºz®psŖ, als· szakaszok.  

V²zgyŤjtŖ ter¿let, v²z§ll§s, 

v²zhozam, v²zj§r§s.  

Ćrvizek kialakul§s§nak okai, 

vesz®lyei.  

  

  

A tavak fejlŖd®se szakaszainak 

jellemz®se szakt®rk®pek, fot·k 

alapj§n.  

K®pek, szakt®rk®pek, 

Ťrfelv®telek fºlhaszn§l§s§val 

tavak, foly·vizek 

felsz²nform§l· munk§j§nak 

jellemz®se (pl. 

szurdokvºlgyek, kanyarulatok 

k®pzŖd®se, morotva tavak).  

£ghajlatdiagram alapj§n 

k¿lºnbºzŖ ®ghajlati ºvek 

foly·i v²zj§r§s§nak 

ºsszevet®se.   

A hossz¼ t§v¼, t§jl®pt®kŤ 

foly·szab§lyoz§s ®s 

v²zgazd§lkod§s 

ºsszef¿gg®seinek magyar§zata.    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

> ®lŖl®nyek kºrnyezete ®s 

viselked®se XVII.  

8. Felsz²nform§l§s  

A felsz²nalaktan fogalma.  

A belsŖ ®s a k¿lsŖ erŖk 

kºlcsºnhat§sa:    

az apr·z·d§s ®s a m§ll§s okai.  

A talaj kialakul§s§nak fizikai, 

k®miai ®s biol·giai felt®telei.   

LejtŖs tºmegmozg§sok, a 

felsz²nen lefoly· v²z munk§ja.  

A j®g ®s a sz®l felsz²nform§l· 

hat§sa; az ®lŖvil§g ®s a 

gazd§lkod· ember 

felsz²nalak²t· hat§sai.  

  

Fizikai ®s k®miai jelens®gek 

®rtelmez®se a felsz²nt form§l· 

okokk®nt.  

A talajk®pzŖd®sben szerepet 

j§tsz· t®nyezŖk 

kºlcsºnhat§s§nak magyar§zata.  

A v²z ®s j®g 

sŤrŤs®gv§ltoz§s§nak jellemzŖi, 

grafikon ®rtelmez®se.   

L§tott felsz²nform§kb·l 

kºvetkeztet®s a l®trehoz· k¿lsŖ 

erŖkre.  

  

  

< hŖt§gul§s IV.  

< old§s III.  

   

< a levegŖ ºsszet®tele III.  

< sav-b§zis reakci·k II.  

> fenntarthat· gazd§lkod§s 

XIX.  

  



 

 

 

Az §llatvil§g ®s az ember 

felsz²nform§l· hat§sai  

(antropog®n geomorfol·gia).  

  

    

Probl®m§k (9-10.)  

MitŖl f¿gg az ®ghajlat (kl²ma)?   

Hogyan befoly§solja a Fºld alakja a napsugarak hajl§sszºg®t? Ennek milyen hat§sa van a 

Fºld felmeleged®s®re?  

Milyen t®nyezŖk m·dos²tj§k a szol§ris ®ghajlati ºvezetek hat§rait?  

Hogyan alkalmazkodtak az ®letkºzºss®gek az egyes ºvezetek kºrnyezeti felt®teleihez?   

Milyen felsz²nform§l· folyamatok jellemzŖk az egyes ºvezetekre?   

Hogyan kºvetkeztethet¿nk az ®lŖl®nyek testfel®p²t®sbŖl a funkci·kra, a funkci·kb·l a kºrnyezet 

felt®teleire?  

9. Szol§ris ®s fºldrajzi 

ºvezetess®g  

Szol§ris ºvezetess®g, fºldrajzi 

ºvezetess®g.  

A tengelyferdes®g ®s a 

nevezetes sz®less®gi kºrºk 

kialakul§s§nak kapcsolata.   

Az idŖj§r§s ®s az ®ghajlat 

kapcsolata.   

  

  

  

Az ®ghajlat kialakul§s§ban ®s 

v§ltoz§s§ban szerepet j§tsz· 

csillag§szati adotts§gok ®s a 

geoszf®r§k hat§sainak 

magyar§zata.     

A sz§razfºldek ®s a tengerek 

®ghajlatm·dos²t· hat§s§nak 

®rtelmez®se.   

A l®gkºr fizikai folyamatainak 

elt®rŖ t®r- ®s idŖl®pt®kŤ 

jellemz®se.   

      

  

  

> HŖtan, hŖt§gul§s IV.  

  



 

 

10. A biomok fºldrajzi rendje 

®s ®lŖvil§ga  

A Fºld ®ghajlata ºvezetes 

elrendez®sŤ.   

  

  

Kl²madiagramok, szakt®rk®pek 

alapj§n az egyes ®ghajlati  

  

  

< az ®lŖl®nyek kºrnyezete ®s 

viselked®se XVII.  

 



 

 

Az §ltal§nos l®gkºrz®s ®s az 

ºvezetek jellemzŖ ®ghajlata.  

Az ®ghajlatt·l f¿gg a foly·k 

v²zj§r§sa, a felsz²nform§k 

pusztul§sa, a term®szetes 

nºv®nytakar· ®s annak 

§llatvil§ga ®s a talajok 

kialakul§sa.  

A forr·, a m®rs®kelt ®s a hideg 

®ghajlati ºvezet ®s azok 

®ghajlati ºvei.  

A csapad®k§tlagok, a 

besug§rz§s, a kŖzetminŖs®g, az 

apr·z·d§s ®s a m§ll§s 

kapcsolata.  

Milyen okokra vezethetŖ 

vissza az egyes ºvezetek, 

illetve ºvek kialakul§sa?  

A hegyvid®ki ºvezetess®g.  

  

Alkalmazkod§s a nedves ®s a 

sz§raz kºrnyezethez (moh§k, 

kaktuszok).  

Alkalmazkod§s az ®vszakos 

v§ltoz§sokhoz (®vgyŤrŤk, 

lombhullat§s).  

Alkalmazkod§s a nedves ®s a 

sz§raz kºrnyezethez (k®t®ltŤek 

ï h¿llŖk).  

Alkalmazkod§s a hideghez ®s a 

meleghez (emlŖsºk, madarak).  

Alkalmazkod§s a t§pl§l®kforr§s 

®vszakos v§ltakoz§s§hoz 

(v§ndorl§s, t®li §lom).  

  

ºvezetek ®s azok ºveinek 

jellemz®se.   

Az ®vi hŖm®rs®klet- ®s 

csapad®kj§r§s, a foly·k 

v²zj§r§sa, a talaj ®s a 

term®szetes nºv®nytakar· 

saj§ts§gainak ºsszef¿gg®sei  

(esŖerdŖ, szavanna, t®r²tŖi 

sivatag zonalit§sa, val·di 

m®rs®kelt ºvben a lombhullat· 

erdŖ, erdŖssztyepp, sztyepp, 

m®rs®kelt ºvi sivatag 

zonalit§sa).  

   

Kl²madiagram alapj§n a 
m®rs®kelt  ºvezet jellemz®se, az 
·ce§nt·l  

val· t§vols§g ®s 

csapad®kk®pzŖd®s 

ºsszef¿gg®s®nek kapcsolata.  

A hegys®gekben az ®ghajlati ®s 

nºv®nyzeti ºvek f¿gg®se a 

hegys®g magass§g§t·l ®s 

fºldrajzi sz®less®g®tŖl.  

   

BŖrszºvet (kutikula, 

g§zcsereny²l§sok), 

szaporod§sm·d  

(megterm®keny²t®s m·dja), 

szervek (gum·k), kapcsolata a 

kºrnyezet v²ztartalm§val.  

A kºrnyezet ®vszakos  

v§ltoz§saihoz val· 

alkalmazkod§s magyar§zata 

n®h§ny p®ld§n (monszun, 

hideg ºvezet).  

Szaporod§si strat®gia ®s a 

kºrnyezet kapcsolat§nak 

magyar§zata n®h§ny p®ld§n 

   

< szakt®rk®pek I.  



 

 

  (k®r®sz®letŤek, li§nok, a 

rovarbeporz§s v§ltozatai).  



 

 

  A k¿ltakar·, a l®gz®s, a 

szaporod§s 

alkalmazkod§s§nak 

magyar§zata n®h§ny p®ld§n.  

A napi ®s ®vi ®letritmus ®s a 

kºrnyezet jellemzŖi 

ºsszef¿gg®s®nek elemz®se 

n®h§ny p®ld§n.   

  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

K¿lsŖ geoszf®r§k, apr·z·d§s, m§ll§s, kŖzetminŖs®g, er·zi·, a v²z, a sz®l, a 

j®g puszt²t· ®s ®p²tŖ munk§ja, §lland·, v§ltoz·, erŖsen v§ltoz· 

koncentr§ci·j¼ g§z, troposzf®ra, sztratoszf®ra, mezoszf®ra, exoszf®ra, 

ionoszf®ra, albedo, a hŖm®rs®klet napi ®s ®ves j§r§sa, izoterma, izob§r, 

termikus egyenl²tŖ, fŖnsz®l, harmatpont, relat²v p§ratartalom, felhŖt²pus, 

talaj menti csapad®k, hull· csapad®k, idŖj§r§s-elŖrejelz®s, ·zonr®teg, 

glob§lis felmeleged®s, savas csapad®k, talajv²z, belv²z, r®tegv²z, h®v²z, 

v²zrendszer, fertŖ, mocs§r, l§p, eutrofiz§ci·, szakaszjelleg, gleccser, 

mor®na, karsztjelens®g, karsztforma.  

Szol§ris ®ghajlati ºvezetess®g, val·di ®ghajlati ºvezetess®g, fºldrajzi 

ºvezetess®g, ºvezet, ºv, ter¿let, vid®k, zon§lis talaj, term®szetes ®lŖvil§g, 

f¿ggŖleges ºvezetess®g, erdŖhat§r, h·hat§r.  

Topogr§fiai fogalmak:  

Karib (Antilla)-tenger, Cs§d-t·, Tanganyika-t·, Szt. LŖrinc-foly·; Holt-

tenger,  

Aral-t·, Jenyiszej, Ebro, Elba, Fekete-tenger, Rajna, Genfi-t·, Gyilkos-t·, 

Olt,  

Szent Anna-t·, V§g, Visztula, Bodrog, Hern§d, Szamos, Sz§va, szegedi 

Feh®r-t·, Szelidi-t·. Golf-, £szak-atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-

shio-, Kuro-shio§raml§s.  

  

10. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g  

  
VII. Halad· mozg§sok  

črakeret  

10 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  

Helyv§ltoztat§s, viszony²t§si pont ismerete. M®retek, m®rt®kegys®gek, 

m®r®s fogalma. Đt-idŖ kapcsolat, sebess®g, §tlagsebess®g jelent®se. 

Egyenes vonal¼ mozg§sok, kºrmozg§s jelens®g®nek ismerete. Gyorsul§s 

fogalm§nak bevezet®se. Az erŖ fogalma, m®r®se. Az erŖ kapcsolata a 

sebess®gv§ltoz§ssal.  

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A term®szeti kºrnyezet §lland·s§g§nak ®s v§ltoz§s§nak le²r§sa, 

magyar§zat§nak megismer®se. A nyugalom ®s mozg§s 

viszonylagoss§g§nak felismer®se. A mozg· testek §llapot§nak le²r§s§hoz 

haszn§lhat· mennyis®gek, m®rt®kegys®gek megismer®se, m®r®se, 

ºsszef¿gg®seik alkalmaz§sa. Az egyenes vonal¼ mozg§sok jellemz®se, 

ºsszevet®se a h®tkºznapi halad· mozg§sok tapasztalataival. A mozg§sok 

ok§t jelentŖ erŖ fogalm§nak megalkot§sa, hat§s§nak, m®rt®k®nek 

®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Mit jelent a Ăminden szakadatlan mozg§sban vanò kijelent®se? Milyen fizikai mennyis®gekkel 

lehet m®rni, le²rni az egyszerŤ mozg§sokat? Milyen hat§s vezethet a mozg§sok ok§nak 

felder²t®s®hez? Milyen tºrv®nyek ²rj§k le a mozg§sok sor§n l®trejºvŖ jelens®geket? Hogyan 

lehet ®rtelmezni, alkalmazni a fogalmakat, tºrv®nyeket a h®tkºznapi megismer®s sor§n 

megfigyelhetŖ mozg§sokra, v§ltoz§sokra?  

1. Mozg§sban  

Az egyenes vonal¼ egyenletes 

®s egyenletesen gyorsul· 

mozg§sok jellemz®se ®s 

ºsszehasonl²t§sa.  

P§lya, ¼t, elmozdul§s. A 

vonatkoztat§si rendszer.  

Ćtlagsebess®g, pillanatnyi 

sebess®g.  

A gyorsul§s.  

A szabades®s. A neh®zs®gi 

gyorsul§s.  

  

  

¥sszef¿gg®sek meghat§roz§sa 

a mozg· testek §ltal megtett 

t§vols§gok ®s a mozg§s kºzben 

eltelt idŖ kºzºtt, k²s®rletek, 

m®r®sek elv®gz®se az 

ºsszef¿gg®sek igazol§s§ra.  

Az egyenes vonal¼ mozg§sok 

megk¿lºnbºztet®se ®s 

ºsszehasonl²t§sa:  

adatok ®s grafikonok elemz®se, 

a mozg§sok m®rt, sz§m²tott 

®rt®kei alapj§n.  

  

  

> matematika: ar§nyoss§gok, 

f¿ggv®nyek  

  



 

 

2. Az erŖ  

A lend¿let sz§rmaztat§sa, a 

lend¿letv§ltoz§s alapj§n 

bevezetett erŖ fogalma.  

  

A newtoni mechanika 

kialakul§s§nak tºrt®neti 

bemutat§sa.  

Newton tºrv®nyeinek 

®rtelmez®se ®s alkalmaz§sa a 

mozg§sok saj§toss§gainak  

  

> mŤv®szettºrt®net: a barokk 

kor mŤv®szete ®s tudom§nya  

> az ®gitestek mozg§sa I., XVI  

  

A mozg§sokr·l szerzett 

tapasztalatok, megfigyel®sek 

magyar§zata  

Newton tºrv®nyei alapj§n:  

a tehetetlens®g tºrv®nye, a 

dinamika alapegyenlete, a 

hat§sellenhat§s.  

  

A neh®zs®gi erŖ, a s¼ly.  

A rugalmas alakv§ltoz§s.  

A s¼rl·d§s jelens®ge: cs¼sz§si 

s¼rl·d§s, tapad§si s¼rl·d§s, 

gºrd¿l®si ellen§ll§s.  

  

elemz®s®re, a h®tkºznapi 

mozg§sok tapasztalatainak 

magyar§zat§ra: k²s®rletek 

bemutat§s§val, ®rtelmez®s®vel, 

megtervez®s®vel.  

EgyszerŤ k²s®rletek tervez®se, 

elv®gz®se, m®r®sek 

v®grehajt§sa.  

  

  

  

  

> f®mek ny¼jt§sa, alak²t§sa az 

ºtvºsmŤv®szetben  

> s¼rl·d§s a 

ker§miamŤv®szetben 

(korongoz§s)  

3. Az energia  

A mechanikai energia 

l®trehoz§sa, fajt§i, §talak²t§suk: 

mozg§si energia, helyzeti 

energia, rugalmas energia.  

  

  

  

A mechanikai energia fajt§inak 

megk¿lºnbºztet®se: az egyes 

energi§k ®rt®k®t meghat§roz· 

t®nyezŖk meg§llap²t§sa 

egyszerŤ k²s®rlettel, 

kºvetkeztet®s az energiafajt§k 

§talak²t§s§nak lehetŖs®geire, 

megold§saira.  

  

> meg¼jul· energiaforr§sok 

XVIII.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Helyzetmeghat§roz§s, t§vols§gm®r®s,  

idŖm®r®s, egyenes vonal¼ egyenletes ®s egyenletesen gyorsul· mozg§sok, 

lend¿let, Newton tºrv®nyei, tehetetlens®g, erŖ, hat§s-ellenhat§s, 

mechanikai energia.  

  

  

Tematikai egys®g  VIII. Periodikus mozg§sok  
črakeret  

8 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  

A kºrmozg§s jellemzŖi. A rezg®sek jellemzŖi. A hull§mok terjed®se. A 

hang fizikai jellemzŖi, a hall§s. Ultrahangok jelentŖs®ge. A Fºld reng®sei. 

Zajszennyez®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A periodikus mozg§sok kialakul§s§nak ®s saj§toss§gainak: kinematikai ®s 

dinamikai jellemzŖinek megismer®se. JelentŖs®g¿k ®rt®kel®se: term®szeti, 

technikai, mŤv®szi ®s h®tkºznapi p®ld§k seg²ts®g®vel.  A kºrmozg§s, 

rezgŖmozg§s, hull§mmozg§s ºsszef¿gg®s®nek felismer®se, rendszerbe 

foglal§sa. A hangok fizikai jellemzŖinek, az akusztikai l§nc: hangkelt®s, 

hangterjed®s, hall§s folyamat§nak megismer®se, ®rtelmez®se. Az 

ultrahangok jelentŖs®g®nek bemutat§sa, az alkalmaz§s p®ld§in kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Milyen fizikai alapok biztos²tj§k a term®szetben, a h®tkºznapokban kialakul· periodikus 

mozg§sokat? Hogyan magyar§zhat· a kºrmozg§s, rezgŖmozg§s, hull§mmozg§s jelens®ge, a 

jellemzŖik, ºsszef¿gg®seik, gyakorlati p®ld§k alapj§n?  

Hogyan ®rt®kelhetŖ a hanghull§mok szerepe, jelentŖs®ge a megismer®s: az ®rz®kel®s, ®szlel®s 

folyamat§ban?  



 

 

1. Kºrforg§s  

A kºrmozg§s kinetikai ®s 

dinamikai le²r§sa: a mozg§st 

jellemzŖ fizikai mennyis®gek 

jelent®se, m®rt®kegys®ge  

(ker¿leti sebess®g, 

fordulatsz§m, szºgsebess®g, 

peri·dusidŖ, centripet§lis 

gyorsul§s, centripet§lis erŖ).  

A forg§si §llapot kialakul§sa: a 

perd¿let fogalma, hat§sa a 

forg· testek mozg§s§ra.  

  

  

A periodikus mozg§sok 

t²pusainak, jellemzŖinek 

megismer®se, a le²r§sukhoz, 

®rtelmez®s¿khºz sz¿ks®ges 

fogalmak, ºsszef¿gg®sek 

®rtelmez®se.  

A kialakul§sukhoz sz¿ks®ges 

felt®telek vizsg§lata, a 

mozg§sok saj§toss§gainak, 

tºrv®nyszerŤs®geinek, 

hat§sainak, gyakorlati 

jelentŖs®g¿knek a bemutat§sa ï 

h®tkºznapi p®ld§k seg²ts®g®vel 

ï k®pek, §br§k, anim§ci·k, 

egyszerŤ k²s®rletek 

bemutat§s§val, elemz®s®vel.  

  

  

  

  

  

  

> forg·mozg§s, egyens¼ly a 

t§ncmŤv®szetben  

 



 

 

2. Mechanikai rezg®sek, 

hull§mok  

A rezgŖmozg§s kialakul§sa, 

jellemzŖi, a rezonancia 

jelens®ge.  

A kºrmozg§s ®s a rezgŖmozg§s 

kapcsolata.   

Az ingamozg§s, a Fºld forg§sa.  

A hull§mok keletkez®se, fajt§i, 

terjed®s¿k: visszaverŖd®s, 

tºr®s, elhajl§s, interferencia, a 

polariz§ci·.   

Az §ll·hull§mok 

kialakul§s§nak jelens®ge.  

  

  

  

  

A term®szetben, a 

h®tkºznapokban, a 

mŤv®szetben megjelenŖ 

periodikus mozg§sok 

felismer®se, a folyamatok 

fizikai h§ttere fontoss§g§nak 

®rt®kel®se.  

A Foucault-inga k²s®rlet 

megismer®se ®s ®rtelmez®se.  

A hull§mterjed®s 

gyakorlati jelentŖs®g®nek 

bemutat§sa, alkalmaz§sok 

elemz®s®vel.  

A teljes term®szeti kºrnyezetre 

(mikrovil§gt·l a fºldi 

kºrnyezeten §t a 

Vil§gegyetemig) ®rv®nyesen a 

rezg®sek, hull§mok 

megjelen®s®nek, hat§s§nak 

megfigyel®se, ºsszevet®se.  

A rezg®skelt®s ®s a 

hull§mterjed®s k²s®rleti 

bemutat§sa.   

  

  

> matematika: a peri·dusos 

jelens®gek matematikai 

le²r§sa, az idŖbeli v§ltoz§sok 

§br§zol§sa < a Fºld mozg§sa 

I.,VI.  

< a rezgŖ r®szecsk®k §llapota, 

energia§tad§sa III., VI., XIV  

< fºldreng®sek, 

lemeztektonika, §r-ap§ly 

jelens®ge V., VI.  

  



 

 

3. A hangok vil§ga  

A hangok fizik§ja: a hangok 

keletkez®se, terjed®se, a hall§s 

folyamata.  

A hangok szerepe a 

term®szetben, a zen®ben, az 

ultrahangok jelentŖs®ge a 

term®szetben, a technik§ban, a 

gy·gy§szatban.  

  

  

A hangkelt®s, hangterjed®s 

k²s®rleti bemutat§sa.  

A hangok jelentŖs®g®nek 

bemutat§sa, ®rt®kel®se az 

emberi megismer®s 

folyamat§ban, a zenei hangok 

kialakul§s§ban.  

Hangszerek hangk®pz®s®nek, 

hangminŖs®g®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A Doppler-hat§s megismer®se, 

®rtelmez®se.  

  

> zene: a fizikai rezg®sek, 

hull§mok, fizikai jellemzŖk 

(frekvencia, amplit¼d·, 

hangnyom§s, intenzit§s) 

szerepe  

 a zenei hangok kialakul§s§ban,  

tulajdons§gaik 

meghat§roz§s§ban  

(hangerŖss®g/hangoss§g, 

hangmagass§g, hangsz²n)  

> l®gz®s ®s hangk®pz®s XI. > 

hangz·k k®pz®se (magyar 

nyelv) 

> modern csillag§szat XV.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºrmozg§s, peri·dusidŖ, fordulatsz§m, ker¿leti sebess®g, szºgsebess®g, 

forg·mozg§s, perd¿let, frekvencia, amplit¼d·, rezgŖmozg§s, 

hull§mmozg§s, hull§mhossz, §ll·hull§mok, hangok, hall§s, ultrahangok.  

  

  

Tematikai egys®g  IX. Szerves sz®nvegy¿letek  
črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

Nºv®nyi ®s §llati t§panyagok, ®lelmiszerek. Sz®nhidr§tok (szŖlŖcukor, 

kem®ny²tŖ). Alkoholok, szerves savak (ecetsav), zs²rok, olajok, feh®rj®k.  

Term®szetes ®s szintetikus szerves anyagok. A fºldg§z ®s a kŖolaj 

keletkez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szerves vegy¿letek sokf®les®g®nek megismer®se, nyersanyagk®nt ®s 

energiaforr§sk®nt tºrt®nŖ felhaszn§l§suk jelentŖs®ge. A szerves 

vegy¿letek ºsszet®tele, szerkezete ®s tulajdons§gai kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

felismer®se ®s alkalmaz§sa. A szerves vegy¿letek elŖfordul§sa ®s 

jelentŖs®ge az ®lŖ rendszerek fel®p²t®s®ben ®s mŤkºd®s®ben. A 

h®tkºznapokban elŖfordul· szerves vegy¿letek megismer®se, hat§saik, 

jelentŖs®g¿k ®rt®kel®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek Kapcsol·d§si pontok  

alkalmaz§sok, ismeretek  



 

 

Probl®m§k  

Mi az oka a szerves sz®nvegy¿letek sokf®les®g®nek?  

Hogyan ismerhetŖ meg a szerves molekul§k szerkezete, t®rbeli alakja? Mi a jelentŖs®ge ennek 

az ismeretnek?  

Milyen m·don kapcsol·dhatnak ºssze a kisebb szerves molekul§k ·ri§smolekul§kk§, illetve 

hogyan bonthat·k le ezek alkot·egys®geikre? Hogyan ®rtelmezhetŖ az oxid§ci· ®s a sav-b§zis 

folyamat a szerves molekul§k kºr®ben?  

Mi a jelentŖs®ge a sz®nvegy¿leteknek az energiatermel®sben, az ®lŖ szervezetek fel®p²t®s®ben 

®s mŤkºd®s®ben?  

Milyen felhaszn§l§si ter¿letei ®s eg®szs®gre gyakorolt hat§sai vannak a szerves vegyipari 

term®keknek?  

1. Sz®nhidrog®nek    
  

< oxid§ci· II.   

 



 

 

A szerkezet vari§ci·i: p®ld§k 

szerkezeti izom®ri§ra.  

A sz®nvegy¿letek tetra®deres 

szerkezete tel²tett 

sz®nhidrog®nekben, p®lda 

t®rszerkezeti izom®ri§ra 

(kiralit§s, van ôt Hoff).  

Legfontosabb k®miai 

reakci·ik.   

A sz®nhidrog®nek oxid§ci·ja, 

jelentŖs®g¿k az energia 

felhaszn§l§sban.  

Biog§z.  

Sz®nhidrog®nek kºzvetlen 

k®miai §talak²t§saival 

l®trehozhat· szerves 

vegy¿letek tulajdons§gai, 

felhaszn§l§suk (halogenidek, 

mŤanyagok). A mŤanyagok 

okozta kºrnyezeti k§rok 

megsz¿ntet®s®nek lehetŖs®gei.   

  

K²s®rlet: gyertya ®g®se ®s a 

l§ng szerkezete. A 

tapasztalatok ®rtelmez®se.   

Oxid§ci·, szubsztit¼ci·, 

add²ci· ®s polimeriz§ci· 

megk¿lºnbºztet®se, p®ld§k, 

gyakorlati jelentŖs®g¿k 

felismer®se (pl. mŤanyagok).  

Szubsztit¼ci·s reakci·kkal 

l®trehozhat· n®h§ny vegy¿let 

(egyenlet).  

A felhaszn§l§s kºrnyezeti 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se.  

T®rszerkezet ®s izom®ria 

bemutat§sa pl. p§lcikamodellel.   

Az elt®rŖ szerkezet n®h§ny 

lehets®ges gyakorlati 

kºvetkezm®ny®nek 

megfogalmaz§sa (pl. 

okt§nsz§m).  

  

< a kŖolaj mint §sv§nykincs V.  

  

> freonok hat§sa az ·zonra 

XVIII.,¿vegh§zhat§s XVIII.  

< ºsszeg- ®s szerkezeti k®plet 

II.  

  

  

  



 

 

2.Oxig®ntartalm¼ 

sz®nvegy¿letek  

A funkci·s csoportok szerepe 

az oxig®ntartalm¼ vegy¿letek 

megk¿lºnbºztet®s®ben, 

rendszerez®s®ben.  

Az alkoholok k®miai 

saj§toss§gai, gyakorlati 

jelentŖs®g¿k, ®lettani hat§saik.  

A legfontosabb karbonsavak 

elŖfordul§s§nak ®s 

felhaszn§l§s§nak jellemzŖ 

ter¿letei.  

Az ®szterek szerepe az 

®lŖvil§gban.  

Tiszt²t·szerek ®s 

kozmetikumok ºsszetevŖi, 

hat·anyagai  

  

  

TetszŖleges vegy¿let 

azonos²t§sa funkci·s csoport 

(oxo, hidroxil, ®ter, karboxil, 

®szter) alapj§n.  

£szterk®pzŖd®s ®s hidrol²zis 

fel²r§sa.  

Karbonsav sav-b§zis 

reakci·j§nak fºl²r§sa.  

Az ®szterek legfontosabb 

csoportjainak (zs²rok, olajok) 

®s a belŖl¿k nyerhetŖ 

szappanok szerkezet®nek 

bemutat§sa.   

  

  

  

  

< sav-b§zis reakci·k II.  

  

  

  

< fel¿letakt²v anyagok III.  

  

< fotoszint®zis egyenlete II.  

> v®rcukorszint XI.  

(fel¿letakt²v anyagok, 

membr§nok).  

A sz®nhidr§tok csoportos²t§sa, 

fel®p²t®se, ®lettani jelentŖs®ge.  

K²s®rlet: szŖlŖcukor ®s 

kem®ny²tŖ tulajdons§gainak 

vizsg§lata, magyar§zata.  

  

 



 

 

3. Nitrog®ntartalm¼ 

sz®nvegy¿letek   

Amm·nia ®s aminosav sav-

b§zis saj§ts§gai.  

A feh®rj®k kialakul§sa, k®miai 

ºsszet®tele, szerkezete, 

tulajdons§gai.  

A feh®rj®k szerepe az ®lŖ 

szervezetek fel®p²t®s®ben ®s 

mŤkºd®s®ben, az enzimek 

hat§s§nak magyar§zata.  

A feh®rj®k mint kolloidok.  

Az ®lelmiszerek ºsszetevŖi, 

hat§suk az eg®szs®g 

megŖrz®s®re.  

  

  

Peptidkºt®s kialakul§sa ®s 

hidrol²zise (egyenlet).  

Enzimhat§s magyar§zata a 

kulcsz§r modell alapj§n.  

Enzimm®rgek hat§s§nak 

®rtelmez®se.   

Teljes ®rt®kŤ feh®rj®k 

magyar§zata.  

  

  

> aminosavsorrend, 

feh®rjeszint®zis (DNS) XII.  

< katal²zis III.  

a gyapj¼, a selyem szerepe a 

textilmŤv®szetben  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sz®nhidrog®nek, fºldg§z ®s kŖolaj, funkci·s csoportok, alkoholok, 

karbonsavak, ®szterek, lipidek, tiszt²t·szerek ®s kozmetikumok, 

fel¿letakt²v anyagok, membr§nok, sz®nhidr§tok, ®des²tŖszerek, feh®rj®k, 

kolloid rendszerek, enzimek, mŤanyagok.  

  

  

Tematikai egys®g  X. Sejtbiol·gia  
črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s   Sejt, sejtt²pusok.   

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai  

 Strukt¼ra ®s funkci· ºsszef¿gg®seinek vizsg§lata az 

®lŖl®nyekben. Alapegys®gek (sejtek) sokas§g§nak (szºvetek) 

rendezŖd®si m·djaival a csoporttulajdons§gok meg®rt®se.  

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k  

Milyen alapegys®gekbŖl ®p¿lnek fel az ®lŖ szervezetek? Hogyan szervezŖdnek?  

Milyen ºsszef¿gg®sek (korrel§ci·k) figyelhetŖk meg az egyes strukt¼r§k ®s funkci·k kºzºtt? 

Hogyan hat§rol, ®s mik®ppen kºt ºssze a k¿lvil§ggal a sejth§rtya?   

Mi a sejteket tagol· belsŖ terek szerepe? Hogyan jºhettek l®tre a sejtalkot·k? Mik®ppen 

¿zennek egym§snak a sejtek?  

Mely mŤkºd®sekhez sz¿ks®ges energiabefektet®s, ®s hogyan jutnak a sejtek ehhez az 

energi§hoz?  

Milyen anyagokat kell k²v¿lrŖl fºlvennie a sejteknek, ®s melyek azok, melyeket maga is elŖ tud 

§ll²tani? 

1. SzervezŖd®si szintek  

A sejt mint az ®let alapegys®ge 

(Pasteur).  

Bakt®riumok, gomb§k, 

nºv®nyek, §llatok sejtjei 

(membr§n, sejtfal, sejtmag, 

sz²ntest, z§rv§nyok, ¿regek).   

Az egysejtŤek alkalmazkod§sa 

a v§ltozatos ®letterekhez.   

Az egysejtŤek gyakorlati 

jelentŖs®ge, felhaszn§l§sa.  

SoksejtŤek szervezŖd®si 

szintjei: a sejtalkot·, a sejt, a 

szºvet ®s a szerv.   

  

Az Ŗsnemz®st c§fol· k²s®rletek 

c®lj§nak ®s m·dszer®nek 

megfogalmaz§sa, a 

kºvetkeztet®s levon§sa.  

Bakt®rium, §llati ®s nºv®nyi 

sejt fºlismer®se, a l§that· 

k¿lºnbs®g megfogalmaz§sa.  

Lebont·, ®lŖskºdŖ, szimbionta 

®s autotr·f egysejtŤek 

gyakorlati fontoss§g§nak 

megfogalmaz§sa (®lesztŖ, 

j§rv§nyos betegs®gek,  

b®lbakt®riumok).  

A szervezŖd®si szint ®s a 

rendszertani csoport 

megk¿lºnbºztet®se.  

  

> az ®let keletkez®s®nek 

k®rd®se XVI.  

> fertŖz®sek ®s az 

immunrendszer kapcsolata XI.  

< diff¼zi·, ozm·zis III.  

  

> korrel§ci·k ®s az evol¼ci· 

elm®lete(i):XVI.  

2. A sejt r®szei ®s kapcsolatai  

A hat§rol· membr§n szerepe a 

sejt ®let®ben.   

T§pl§lkoz§s endocit·zissal ®s 

sejten bel¿li em®szt®ssel.   

Anyagok tov§bb²t§sa ®s 

kijuttat§sa.  

  

A membr§n-elk¿lºn²tŖ 

(lipidek) ®s 

-ºsszekapcsol· (feh®rj®k) 

szerep®nek magyar§zata.   

Akt²v ®s passz²v sz§ll²t§s 

megk¿lºnbºztet®se, p®ld§k.  

  

 < micell§k III; membr§nlipidek 

IX.  

> feh®rj®k IX.  

  

> idegrendszer, hormonok, 

immunit§s XI.  



 

 

A membr§n feh®rj®inek 

szerepe: jelfog§s, rºgz²t®s, 

pump§k. Inger¿let-tov§bb²t§s. 

Akt²v ®s passz²v anyagsz§ll²t§s.  

Sejtv§z, ostor, csill·.  

KettŖs membr§nnal hat§rolt 

sejtalkot·k: sejtmag, sz²ntest, 

mitokondrium.   

Elm®let eredet¿krŖl, ennek 

bizony²t®kai (Margulis).  

A membr§nfeh®rje-funkci·k 

®rtelmez®se ®s jelentŖs®g¿k 

megfogalmaz§sa: 

ingerl®kenys®g  

(idegsejt), azonos²t· jel  

(immunol·giai 

ºsszef®rhetetlens®g), jelfog· 

(hormon receptor), rºgz²tŖ.   

A sejtszervecsk®k belsŖ 

szimbi·zis elm®let®t 

al§t§maszt· ®rvek 

megfogalmaz§sa.  

  

  

> szimbi·zis XVIII  

  

  

  

3. A sejtek energiaforgalma  

Az anyagcsere felder²t®s®nek 

n®h§ny m·dszere (izot·pos 

nyomjelz®s, enzimm®rgek 

hat§sa).  

Az ATP mint §ltal§nos 

energia§tad· molekula.  

A fotoszint®zis k®t l®p®se ®s 

term®kei.  

Az erjed®s ®s a biol·giai 

oxid§ci· elk¿lºn²t®se (Pasteur). 

Erjed®si t²pusok.  

A biol·giai oxid§ci· term®kei.  

Zs§kutc§k az 

anyagcseret®rk®pen 

(esszenci§lis aminosavak, 

vitaminok, 

tejcukor®rz®kenys®g).  

  

Az enzimek anyagcser®ben 

betºltºtt kºzponti szerep®nek 

magyar§zata, g§tl§suk vagy 

aktiv§l§suk szerep®nek 

megfogalmaz§sa.   

Sejtm®rgekkel szembeni 

fokozott ·vatoss§g indokl§sa 

(cianidok, gombam®rgek).  

A fotoszint®zis ®s a 

biol·giai oxid§ci· 

helysz²neinek ®s 

kapcsolat§nak elemz®se.  

A minŖs®gileg v§ltozatos 

t§pl§lkoz§s 

sz¿ks®gess®g®nek 

magyar§zata.   

  

< enzimek IX.  

< izot·pok II.  

  

> kºrnyezetszennyez®s XVIII.  

  

< glob§lis anyag§raml§s 

XVIII.  

< redoxi-reakci·k II.  

> em®szt®s, felsz²v§s XI.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sejt, sejtmag, szºvet, szerv, korrel§ci·, lebont·, ®lŖskºdŖ, szimbionta, 

autotr·f, membr§n, belsŖ em®szt®s, receptorfeh®rje, akt²v ®s passz²v 

transzport, erjed®s, vitamin, di®ta.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  XI. Az emberi szervezet  črakeret  

 

  
22 ·ra  

ElŖzetes tud§s  
Az ®lŖl®ny mint ny²lt rendszer. Energianyer®si m·dok az ®lŖvil§gban. A 

legfontosabb szerves molekulat²pusok. A sejt energianyerŖ folyamatai.    

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szervezet rendszerszerŤ szeml®let®nek erŖs²t®se.  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kºzºtti kapcsolat ®rtelmez®se az egyes 

szervrendszerek vizsg§latakor.  

A szervrendszerek eg®szs®g®t fenntart·, ®s betegs®geik kock§zat§t 

csºkkentŖ ®letm·d elsaj§t²t§sa, szok§sok, ®rt®krendek, gyakorlati 

k®szs®gek erŖs²t®se. Gyakoribb vesz®lyes §llapotok felismer®s®nek 

k®pess®ge.  

Rendszerszeml®let ®s oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a szab§lyoz· 

rendszerek mŤkºd®s®t felt§r· k²s®rletek ®rtelmez®se sor§n. Az absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se az ®letfolyamatok szab§lyoz§s§r·l ®s vez®rl®s®rŖl 

alkotott modell §ltal§nos²t§s§val, az idegi ®s hormon§lis szab§lyoz§s 

kºzºtti hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek, valamint az egys®ges 

(neuroendokrin) rendszerbe kapcsol·d§s felismer®se sor§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k (1)  

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk a k¿lºnf®le t§panyagokra? Hogyan f¿ggenek ºssze a sejtekben zajl· 

folyamatok a t§pl§lkoz§sunkkal?  

Mi tºrt®nik az elfogyasztott ®telekkel a t§pcsatorn§ban ®s mi tºrt®nik vel¿k a szervezetben 

ezut§n?  

Milyen minŖs®gi ®s mennyis®gi szempontokat kell figyelembe venni a megfelelŖ t§pl§lkoz§s 

®rdek®ben?   



 

 

1. Em®szt®s, felsz²v§s  

Az em®szt®s alapfolyamatai ®s 

helysz²nei.   

Em®sztŖnedv ®s enzim.   

TermelŖd®s®nek szab§lyoz§sa 

(Pavlov).  

A felsz²v§s helysz²nei.  

A m§j szerepe.   

A t§pl§lkoz§s szervezet- ®s 

sejtszintŤ folyamatainak 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa. A ny²lt 

rendszer mŤkºd®s®nek 

®rtelmez®se az anyagcsere 

p®ld§j§n.  

A t§pcsatorna-szakaszokban 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

®rtelmez®se, ennek alapj§n 

folyamatelemz®s (§br§zol§s, 

§braelemz®s).   

  

< ny²lt rendszerek IV.  

  

  

< hidrol²zis IX.  

< sejtanyagcsere X.  

  

 

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

felt®telei.  
Egy szerv tºbb funkci·j§nak 

®rtelmez®se a m§j p®ld§j§n.  

Vita a k¿lºnbºzŖ t§pl§lkoz§si 

szok§sok (pl. vegetarianizmus) 

elŖnyeirŖl ®s vesz®lyeirŖl.   

 

Probl®m§k (2)  

Milyen folyad®kterek fordulnak elŖ a szervezet¿nkben? Mi a kapcsolatuk? MibŖl §ll, hogyan 

keletkezik, hogyan ®s mi®rt alvad meg a v®r?  

Hogyan biztos²tja a sz²v a v®rkering®s ir§ny§t ®s v§ltoz· teljes²tm®ny®t? Mi az erek feladata?    

Mi®rt v§ltoz· a vizelet mennyis®ge ®s ºsszet®tele? Hogyan f¿gg ez ºssze a belsŖ kºrnyezet¿nk 

viszonylagos §lland·s§g§val?  



 

 

2. Kering®s ®s belsŖ kºrnyezet  

Az egyir§ny¼ kering®s 

fºlismer®se, oka (billentyŤk, 

Harvey).   

V®r, v®rplazma ®s nyiroknedv 

k¿lºnbs®ge. A benn¿k keringŖ 

t§panyagok ®s 

boml§sterm®kek.   

Az oxig®n sz§ll²t§sa.   

A sz²v r®szei ®s mŤkºd®se.   

Art®ri§k, v®n§k ®s kapill§risok 

kapcsolata, mŤkºd®se.  

V®rnyom§s, pulzus, m®r®se.  

V®rz®s, v®rz®scsillap²t§s, 

sebkezel®s.  

V®ralvad§s.  

A kering®si rendszer 

eg®szs®ge, betegs®gei 

(magas v®rnyom§s, 

tromb·zis, infarktus).   

A t¿dŖ ®s a vese szerepe a 

kiv§laszt§sban.   

  

A nedvkering®s 

rendszerszeml®letŤ 

®rtelmez®se, a testfolyad®kok 

megk¿lºnbºztet®se ®s 

ºsszef¿gg®s¿k felismer®se.  

A v®ralvad§s folyamat§nak 

egyszerŤ magyar§zata, a 

tromb·zisos betegs®gekkel 

val· ºsszef¿gg®sbe hoz§sa.  

Strukt¼ra-funkci· kapcsolat 

elemz®se az ®rrendszer ®s a 

sz²vmŤkºd®s p®ld§j§n. 

Kºrfolyamat ®rtelmez®se a 

sz²vciklusban.    

V®rnyom§s- ®s pulzusm®r®s: 

ºnvizsg§lat ®s oszt§lyt§rsakon; 

statisztikai §tlag sz§mol§sa ®s 

§br§zol§sa.  

A vese fel®p²t®se ®s a benne 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

ºsszef¿gg®sbe hoz§s§n alapul· 

folyamatelemz®s (§br§zol§s, 

§braelemz®s).  

  

< ozm·zis, kolloidok III.  

< t§panyagok IX.  

< sz®n-dioxid, sz®nsav reakci·i 

II.  

< enzimek IX.  

  

  

< nyom§s IV.  

 

A szŤrletk®pz®s ®s visszasz²v§s 

folyamata ®s l®p®sei. A 

v²zvisszasz²v§s szab§lyoz§sa.  

A kiv§laszt· rendszer 

eg®szs®ge.  

  



 

 

Probl®m§k (3-5)  

Mi a l®gz®s ®lettani szerepe, hogyan f¿gg ºssze a l®gz®s a sejtjeinkben zajl· folyamatokkal?  

Hogyan megy v®gbe a ki- ®s bel®gz®s folyamata? Hogyan szab§lyozza a szervezet a l®gz®s 

teljes²tm®ny®t?  

Hogyan ®s mi®rt v§ltozik a be- ®s kil®legzett levegŖ ºsszet®tele? Mi az ºsszef¿gg®s a l®gz®s ®s 

a hangk®pz®s kºzºtt?  

Hogyan kapcsol·dnak egys®ges rendszerr® a csontjaink? Milyen mechanikai elvek alapj§n 

²rhat· le mozg§sunk? Hogyan ®p¿l fºl a bŖr¿nk, milyen szerepet j§tszik ®letmŤkºd®seink 

szab§lyoz§s§ban?    

Hogyan §polhatjuk a bŖr¿nket? Milyen k®p ®l benn¿nk a test¿nkrŖl? Hogyan v§ltozott a 

sz®ps®gide§l a m¼ltban, ®s mi hat§rozza meg a jelenben? El tudjuk-e fogadni a saj§t test¿nket?    

3. L®gz®s  

A l®gutak ®s a t¿dŖ fºl®p²t®se, a 

l®gcsere mechanizmusa.   

A l®gzŖmozg§sokat 

befoly§sol· hat§sok  

(l®gh·lyagok fesz¿l®se, 

sz®dioxidszint). V®dekezŖ 

reflexek.   

Hangad§s.   

A l®gzŖrendszer eg®szs®ge.  

  

4. Mozg§s   

A csontok kapcsol·d§si 

m·djai, ezek funkci·i. Az 

²z¿letek fºl®p²t®se.  

A csont-izom rendszer mint 

emelŖ.  

  

A l®gz®s szervezet- ®s 

sejtszintŤ folyamatainak 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa.   

A l®gutak ®s a t¿dŖ 

fel®p²t®s®nek, a benn¿k 

v®gbemenŖ ®lettani 

folyamatoknak az elemz®se 

(§br§zol§s, §braelemz®s).  

A g®gemŤkºd®s 

ºsszekapcsol§sa a fizikai 

ismeretekkel.  

L®gszennyez®si adatok 

®rtelmez®se. A doh§nyz§s 

kock§zatainak elemz®se.  

A csontok mechanikai 

szerkezete, k®miai ºsszet®tele 

®s biol·giai funkci·ja kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek 

megfogalmaz§sa.  

Csontv§z(makett), koponya 

tanulm§nyoz§sa: a csont ï 

izom kapcsolatok mechanikai  

  

< biol·giai oxid§ci·: II, X.  

< g§zok III.  

< redoxi- ®s sav-b§zis reakci·k 

II.  

< rezgŖ mozg§s, rezonancia: 

VIII.  

> daganatos megbeteged®sek 

XII.  

  

< mechanika VII.  

< emelŖelv VII.   

  

  

  

  

< hŖlead§s, hŖszigetel®s IV.  

< sug§rz§st²pusok XIII.  

 



 

 

A mozg§si szervrendszer 

eg®szs®ge, a s®r¿l®sek 

megelŖz®se.   

  

5. A bŖr fel®p²t®se ®s szerepe.  

Az erek, a zs²rszºvet ®s a 

mirigyek szerepe a 

hŖszab§lyoz§sban. BŖrfl·ra, 

pattan§s, mitesszer, h§ml§s. A 

bŖr regener§ci·ja. BŖrpigment, 

®ghajlati alkalmazkod§s, a 

napoz§s hat§sa, vesz®lyei. A 

bŖr higi®n®je.  

A napsug§rz§s (UV) k§ros²t· 

hat§sa, a bŖrr§k 

felismerhetŖs®ge, 

vesz®lyess®ge.   

®rtelmez®se (emelŖ-elv). Az 

izomrendszer ºsszhangj§nak 

elemz®se (hajl²t·-fesz²tŖ).   

ElsŖseg®lyny¼jt§s k¿lºnbºzŖ 

t²pus¼ mozg§sszervi s®r¿l®sek 

eset®n.  

A bŖr funkci·inak ®s 

fel®p²t®s®nek kapcsolata a 

szervezetszintŤ mŤkºd®sekkel 

ï hŖszab§lyoz§s elemz®se.  

BŖrbetegs®gek: t¿netek 

felismer®se.   

£rvek gyŤjt®se a testk®pre hat· 

divatok vesz®lyeirŖl.  

  

  

  

Probl®m§k (6)  

Hogyan Ŗrizheti meg a soksejtŤ szervezet ºnazonoss§g§t v§ltoz· kºr¿lm®nyek kºzºtt is?   

Hogyan ¿zenhetnek egym§snak sejtjeink?   

Milyen kapcsolat van az idegi ®s a hormon§lis szab§lyoz§s kºzºtt? Mi jellemzi 

munkamegoszt§sukat?  

Miben k¿lºnbºzik az idegsejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se a tºbbi sejt®tŖl?  

Hogyan k®pes v§laszolni az idegrendszer a k¿lsŖ ®s belsŖ ingerekre? Hogyan §ll²tj§k elŖ ®s 

tov§bb²tj§k az idegsejtek a jeleket? Milyen szab§lyoz· rendszerek Ŗrkºdnek l®tfenntart· 

®letmŤkºd®seink felett?   

Hogyan alkalmazkodik szervezet¿nk a testi ®s lelki terhel®shez?   

Melyek az idegrendszert ®rintŖ fontosabb rendelleness®gek, megbeteged®sek? Mit tehet¿nk 

megelŖz®s¿k ®rdek®ben?  

  



 

 

6. Idegi-hormon§lis rendszer  

A szab§lyozotts§g jellemzŖi:  

§llapot®rz®kel®s, 

negat²v visszacsatol§s. 

Technikai anal·gi§k 

(Cannon).  

A belsŖ ºsszhang 

(homeoszt§zis) fenntart§s§nak 

m·djai, a k®miai  

  

A hormonhat§s 

specifikuss§g§nak magyar§zata 

a hormon-receptor kapcsol·d§s 

alapj§n.  

A szab§lyoz§s ®s vez®rl®s 

fogalmainak alkalmaz§sa a  

  

< sejtmembr§n feh®rj®k X.  

> g®nmŤkºd®s szab§lyoz§sa 

XII.  

> ºkol·giai szab§lyozotts§g 

XVIII.  

  

 

(hormonok) ®s az idegi 

inform§ci·§tad§s.  

Szab§lyoz· (inzulin) ®s 

ir§ny²t·vez®rlŖ (adrenalin, 

tiroxin) hat§s¼ hormonok.  

A cukorbetegs®g felismer®se, 

t²pusai, okai, kezel®se.  

A reflexek felismer®se 

(Descartes, Pavlov). Az inger 

fogalm§nak ®rtelmez®se.   

Vegetat²v mŤkºd®sek 

szab§lyoz§sa ï stresszv§laszok.  

Idegi-hormon§lis 

kºlcsºnhat§sok.  

Stressz ®s eg®szs®g (Selye).  

£rz®keszerveink (l§t§s, hall§s).  

hormon§lis ®s idegrendszer 

mŤkºd®s®nek magyar§zatakor.  

Az idegi ®s hormon§lis 

szab§lyoz§s 

ºsszehangolts§g§nak 

magyar§zata a 

hipotalamuszhipof²zis rendszer 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se alapj§n.  

   

Elv®gzett reflexvizsg§lat 

®rtelmez®se.  

A vegetat²v szab§lyoz§s 

elemz®se p®ld§kon.  

 Az emberi szem ®s f¿l 

r®szeinek fºlismer®se, a r®szek 

®s funkci·k kºlcsºnºs 

megfeleltet®se.  

> nemi mŤkºd®sek hormon§lis 

szab§lyoz§sa XII.  

  

  

  

> k®miai ®s viselked®si 

f¿ggŖs®gek XVII.  

< hangok VIII.  

> f®ny XIII.  

  



 

 

Probl®m§k (7)  

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk biol·giai Ăºnv®delemreò? Mit jelent az ºnazonoss§g, ®s mi vesz®lyezteti 

ennek megŖrz®s®t?  

Hogyan gyŖzi le szervezet¿nk a fertŖz®seket? Mi®rt kºvetkezhet be az §t¿ltetett szervek 

kilºkŖd®se?  

Mi a magyar§zata a v®dŖolt§sok hat®konys§g§nak? Milyen betegs®geket siker¿lt lek¿zdeni, 

vagy visszaszor²tani ezen a m·don?  

Mi gyeng²ti, ®s mi erŖs²ti immunrendszer¿nket? Milyen kºvetkezm®nye lehet a meggyeng¿lt 

immunv®delemnek?  

7. Immunit§s  

Az immunrendszer 

mŤkºd®s®nek felismer®se 

(Semmelweis, Jenner).  

A v®detts®g kialak²t§sa 

(Pasteur).  

Az immunrendszer r®szei, 

gyullad§s ®s fajlagos 

immunv§lasz.  

  

Az immunrendszer mŤkºd®s®t  

felt§r· k²s®rletek ®s az arra 

adott magyar§zatok 

®rtelmez®se.  

V®r§tºmleszt®s szab§lyainak 

®rtelmez®se. A v®dŖolt§sok 

indokolts§g§nak ®rtelmez®se.  

A testi ®s lelki eg®szs®g 

kºzºtti ºsszef¿gg®s 

biol·giai magyar§zata.   

  

< membr§nfeh®rj®k mint 

antig®nek IX., X.  

  

  

> t§rsas viselked®s XVII.   

l§mpal§z lek¿zd®se az 

elŖad·mŤv®szetben  

V®rcsoportok, v®rad§s, 

szerv§t¿ltet®s.  

T¼lmŤkºd®s (allergia) ®s 

mŤkºd®si zavarok. 

Stresszhat§sok ®s immunit§s.   

  

  

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§panyag, alapanyagcsere, t§pcsatorna, em®sztŖenzim, em®szt®s, 

felsz²v·d§s, l®gcsere, g§zcsere, l®gutak, l®gh·lyag, l®gz®si perct®rfogat, 

g®ge, hangszalag, asztma,  

folyad®kt®r, v®r, nyirok, v®ralvad§s, tromb·zis, art®ria, v®na, kapill§ris, 

v®rkºr, kamra, pitvar, sz²vbillentyŤ, sz²vciklus, perct®rfogat, v®rnyom§s, 

²z¿let, f¿ggesztŖ ºv, v§zizom, ²n, szalag, bemeleg²t®s, ny¼jt§s, h§m, irha, 

bŖralja, szŖrt¿szŖ, verejt®kmirigy, faggy¼mirigy, pigment, homeoszt§zis, 

vez®rl®s, szab§lyoz§s, negat²v visszacsatol§s, hormon, receptor, belsŖ 

elv§laszt§s¼ mirigy, hipotalamusz, agyalapi mirigy-, pajzsmirigy-, 

hasny§lmirigy-, mell®kvesehormonok, idegsejt (neuron), reflexkºr, 

vegetat²v idegrendszer, agytºrzs, agyk®reg, d¼c, mag, ideg, p§lya, 

sz¿rke§llom§ny, feh®r§llom§ny;  

fertŖz®s, j§rv§ny, higi®nia, szerzett (specifikus) immunit§s, antig®n, 

antig®n felismer®s, antitest (immunglobulin), nyiroksejt (limfocita), 

Rh ®s ABO v®rcsoportrendszer, v®dŖolt§s, immuniz§l§s, allergia.  

  

11. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g  
XII. Nemzed®krŖl nemzed®kre ï Genetika ®s 

szexualit§s  

črakeret 22 

·ra  

ElŖzetes tud§s  

A sejt fºl®p²t®se. V®rcsoport-antig®nek. A feh®rj®k szerkezete. 

£lettan:  

hormonok hat§smechanizmusa, visszacsatol§sok.   

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai  

Az inform§ci·-kifejezŖd®s folyamatainak meg®rt®se az ®lŖvil§gban.   

A v®letlen szerep®nek ®s a val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa. 

Vizsg§lati m·dszerek, tudom§nyos eredm®nyek ®s ezek ®rv®nyess®gi 

kºr®nek ®rtelmez®se.   

A vez®relts®g, szab§lyozotts§g §ltal§nos mechanizmusainak meg®rt®se 

a szaporod§s ®s az ºrºklŖd®s kapcsolatainak p®ld§j§n.   

 



 

 

 
Az egyir§ny¼ ®s a kºrfolyamatok kºzti k¿lºnbs®g meg®rt®se a nemi 

mŤkºd®sek p®ld§j§n.   

A felelŖs p§rkapcsolatok gyakorl§s§t ®s a p§lyav§laszt§st seg²tŖ 

ºnismeret fejleszt®se. Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes 

idŖz²t®s®nek meg®rt®se. Az ®rveken alapul· vitakult¼ra fejleszt®se, a 

felelŖs §ll§sfoglal§s ir§nti ig®ny felkelt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Mi magyar§zza az ºrºklºtt tulajdons§gok megjelen®s®t vagy eltŤn®s®t? Milyen m®rt®kben 

befoly§solhatja a kºrnyezet vagy a nevel®s az ºrºklºtt jellegek megnyilv§nul§s§t? Mi az oka 

®s jelentŖs®ge biol·giai sokf®les®g¿nknek?  

MibŖl vannak, hol vannak ®s hogyan mŤkºdnek a g®nek? Mi rºgz²ti benn¿k az inform§ci·t?   

Mi hangolja ºssze sejtjeink g®nmŤkºd®s®t? Mi®rt jºnnek l®tre daganatos megbeteged®sek? 

Mi®rt fejlŖd¿nk, ºregsz¿nk, ®s mi®rt halunk meg?  

Hogyan, mi®rt ®s milyen m®rt®kben avatkozhat bele az ember a genom mŤkºd®s®be?  

Mi magyar§zza az ivaros ¼ton l®trejºtt ut·dok sokf®les®g®t, az ivarsejtek ®s az ivarsejteket 

l®trehoz· egyedek k¿lºnbs®geit, a f®rfi ®s nŖ biol·giailag elt®rŖ jellemzŖit?  

Ismeretek: A g®nek szerepe a tulajdons§gok ºrºk²t®s®ben, a sejtmŤkºd®s vez®rl®s®ben, a nemi 

k¿lºnbs®gek kialak²t§s§ban, a sokf®les®g megteremt®s®ben ®s fenntart§s§ban.  



 

 

1. Mendeli genetika  

Mendel szeml®letm·dja (a 

g®n mint szerkezet n®lk¿li 

egys®g), m·dszere, 

eredm®nyei.  

All®lkºlcsºnhat§sok  

(dominancia). P®ld§k emberi 

tulajdons§gok ºrºklŖd®s®re.  

A belteny®szt®s ®s kock§zata 

(§llatteny®szt®s).  

P®ld§k hajlamok ºrºkl®s®re. 

Kock§zati t®nyezŖk ®s g®nek 

kºlcsºnhat§sa. Az egy®n ®s a  

  

Mendel m·dszereinek, 

eredm®nyeinek ®s ezek 

®rv®nyess®gi kºr®nek 

®rtelmez®se.  

¥rºklºtt jelleg 

megjelen®s®nek sz§mszerŤ 

megad§sa (az ºrºkl®smenet 

ismeret®ben).   

Kºvetkeztet®s  

all®lkºlcsºnhat§sra (az 

eloszl§s ismeret®ben).  

  

> matematikai val·sz²nŤs®g  

  

> §llatok ®s nºv®nyek 

nemes²t®se XVI.  

> ºrºklºtt viselked®sform§k 

XVII.  

  

< anyagcsere-zavarok XI.  

  

 

t§rsadalom egy¿tt®l®se ºrºklºtt 

hi§nyokkal (di®ta).  

A kºrnyezet hat§sa 

mennyis®gi jellegek 

ºrºkl®s®re, sok g®n ï egy 

tulajdons§g kapcsolat.  

Csal§dfa elemz®se, 

ikervizsg§latok ®rtelmez®se.  

Kock§zati t®nyezŖ ®s 

elŖvigy§zatoss§g 

®rtelmez®se genetikai 

p®ld§n.  

MinŖs®gi ®s mennyis®gi jelleg 

megk¿lºnbºztet®se. 

Mennyis®gi eloszl§s grafikus 

megjelen²t®s®nek ®rtelmez®se.  

  



 

 

2. Molekul§ris genetika  

A genetikai kapcsolts§g ®s oka 

(kromosz·m§k).   

A sz§mtart· ®s a sz§mfelezŖ 

oszt·d§s; a sejtciklus.  

A nukleinsavak alapfºl®p²t®se.  

A v²rusok szaporod§sa, v²rus 

okozta betegs®gek.  

Testi ®s ivari kromosz·m§k.  

A DNS megkettŖzŖd®se, 

inform§ci·§raml§s a feh®rj®k 

szint®zise sor§n (g®n > feh®rje 

> jelleg).   

A mut§ci·k t²pusai, 

gyakoris§guk, lehets®ges 

hat§saik, mutag®n t®nyezŖk 

(sug§rz§s, vegy¿letek).   

  

  

Az oszt·d§sok szerep®nek 

®rtelmez®se a testi ®s 

ivarsejtek l®trejºtt®ben ®s a 

genetikai sokf®les®g 

fenntart§s§ban.   

A biol·giai inform§ci· 

fogalm§nak ®rtelmez®se az 

ºrºk²tŖ anyag p®ld§j§n.  

A nukleinsavak ºrºk²tŖ 

szerep®nek bizony²t§sa.  

Kodon-sz·t§r haszn§lata.  

G®nmut§ci· 

kºvetkezm®ny®nek 

®rtelmez®se kodon-sz·t§r 

seg²ts®g®vel.  

Mutag®n hat§sok ker¿l®s®nek, 

illetve m®rs®kl®s®nek m·djai 

ï magyar§zat.  

  

< a feh®rj®k szerkezete IX.  

< a sejt fel®p²t®se X.  

> irodalom, informatika: 

inform§ci·  

  

  

  

> elektrom§gneses ®s 

radioakt²v sug§rz§sok t²pusai 

XIII., XIV.  

> mut§ci·k ®s evol¼ci· XVI.  

> vegyszerek ®s 

mezŖgazdas§g  

XVIII.   

3. A g®nmŤkºd®s szab§lyoz§sa  

P®lda a g®nmŤkºd®s 

szab§lyozotts§g§ra. A 

szab§lyozott mŤkºd®s zavara 

(daganatos betegs®gek).  

ŕssejtek.   

  

  

Szab§lyozott g®nmŤkºd®s 

®rtelmez®se §bra alapj§n (pl. 

operon).    

J·- ®s rosszindulat¼ daganat 

kºzti k¿lºnbs®g ®rtelmez®se,  

  

  

< szab§lyozotts§g XI.  

   

  



 

 

A kºrnyezeti t®nyezŖk 

g®nm·dos²t· hat§sai 

(epigenetika).  

Tart·s k§rosod§s 

(szºvetelhal§s) ®s regener§ci·. 

Az ºreged®s lehets®ges okai.  

A g®ntechnol·gia lehetŖs®gei, 

kock§zatai ®s n®h§ny 

alkalmaz§sa (genetikailag 

m·dos²tott ®lŖl®nyek, 

g®nter§pia). A genomika c®ljai.  

  

daganatra utal· jelek 

fºlismer®se.  

Az egy®ni k¿lºnbs®gek 

szerep®nek magyar§zata a 

gy·gykezel®sekben. A 

szem®lyre szabott orvosl§s 

biol·giai h§tter®nek 

megfogalmaz§sa.  

A g®nter§pia m·dszer®nek ®s 

etikai probl®m§inak 

ºsszevet®se, 

inform§ci·forr§sok kritikus 

®rt®kel®se.   

  

> molekul§ris tºrzsf§k XVI.  

  

4. Szexualit§s ®s egyedfejlŖd®s  

Ivaros ®s ivartalan 

szaporod§sform§k az 

®lŖvil§gban. Kl·noz§s.  

Kromoszom§lis, elŖdleges ®s 

m§sodlagos nemi jellegek.  

A f®rfi ®s nŖi ivarsejtek, 

ivarszervek fel®p²t®se, 

mŤkºd®se, a nemi mŤkºd®sek 

szab§lyoz§sa. Fogamz§sg§tl§s.  

Csal§dtervez®s ®s lehetŖs®gei. 

A megterm®keny¿l®s, a m®hen 

bel¿li ®let fŖ jellemzŖi.  

A magzati ®let v®delme.  

Sz¿let®s, a sz¿let®s ut§ni ®let 

fŖ szakaszainak biol·giai 

jellemzŖi.  

  

  

Az ivartalan ®s az ivaros 

szaporod§s ºsszehasonl²t· 

jellemz®se.   

Az ivarsejtek ºsszevet®se.  

A ciklikus mŤkºd®sek 

meg®rt®se.   

A csal§dtervez®s lehetŖs®gei 

kapcs§n ®rvek ®s t®nyek 

megbesz®l®se.   

A magzat eg®szs®ges 

fejlŖd®s®t biztos²t· felt®telek 

magyar§zata.  

Filmek, folyamat§br§k, 

makettek ®rtelmez®se.  

  

  

> §llatok ®s nºv®nyek 

nemes²t®se XVI.  

< szab§lyozotts§g, hormonok 

XI.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/fogal 

mak  

G®n, all®l, domin§ns, recessz²v, homo- ®s heterozig·ta, hajlam, 

belteny®szt®s, kapcsolts§g, kromosz·ma (testi, ivari), mit·zis, mei·zis, 

mut§ci·, differenci§l·d§s, Ŗssejt, transzg®n, GMO, genomika.  

Ivartalan ®s ivaros szaporod§s (szexualit§s), kl·noz§s, t¿szŖ, s§rgatest, 

nemi hormon, ovul§ci·, menstru§ci·, megterm®keny¿l®s, be§gyaz·d§s, 

magzat, m®hlep®ny.  

  

  

Tematikai egys®g  XIII. Elektrom§gness®g  
črakeret:  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

Elektromos ®s m§gneses jelens®gek, az elektromos tºlt®s, m§gneses 

p·lusok. A Fºld m§gness®ge. Az elekromos vezetŖk, szigetelŖk. Az 

elektromos egyen§ram, v§ltakoz· §ram. Gener§torok, motorok. Az 

elektromos energia elŖ§ll²t§sa, sz§ll²t§sa, az elektromos h§l·zatok. Az 

elektromos §ram ®lettani hat§sai. A f®ny fizik§j§nak alapjai, a f®ny 

felbont§sa. A l§t§s fizikai alapjai. A f®nyjelens®gek gyakorlati 

alkalmaz§sai, hat§sai.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A elektromos ®s m§gneses jelens®gek, kºlcsºnhat§sok ºsszef¿gg®s®nek 

meg§llap²t§sa, az elektrom§gness®g fogalm§nak megalkot§sa, 

jelent®s®nek feldolgoz§sa. Az elektromos §ram kialakul§s§nak folyamata, 

az elektromos energia elŖ§ll²t§s§nak ®s felhaszn§l§s§nak lehetŖs®gei, 

jelentŖs®ge. Az §ram k®miai ®s m§gneses hat§sa gyakorlati 

alkalmaz§s§nak bemutat§sa. Az elektrom§gneses hull§mok 

kialakul§s§nak, teljes spektrum§nak megismer®se. A f®ny 

hull§mmodellj®nek, a l§t§s folyamat§nak ®rtelmez®se. Sz²nek 

jelentŖs®g®nek bemutat§sa a term®szetben ®s a mŤv®szetben. A 

f®nyterjed®s®n alapul· optikai eszkºzºk haszn§lat§nak elemz®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k  

Hogyan alak²totta ki az elektromos ®s m§gneses alapjelens®gek megfigyel®se, magyar§zata a 

gyakorlati elektromoss§g ®s az elektrom§gness®g felhaszn§l§s§nak lehetŖs®geit?  

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r az elektromos §ram felhaszn§l§sa g®pek, k®sz¿l®kek 

mŤkºdtet®s®ben?  

Milyen lehetŖs®geket biztos²t az §ram k®miai ®s m§gneses hat§s§nak alkalmaz§sa?  

Milyen hull§mok alkalmaz§s§t teszi lehetŖv® az elektrom§gneses sug§rz§s teljes spektruma?  

Hogyan terjed a f®ny, mi jellemzi a l§that· f®ny hull§mtartom§ny§t?  

Milyen optikai eszkºzºk mŤkºd®se alapszik a f®ny terjed®si jelens®gein?   

1. MezŖk kºlcsºnhat§sa  

Az elektromos §ram 

kialakul§sa, vezetŖk ®s 

szigetelŖk.   

  

Az elektromoss§g, az 

elektrom§gness®g technikai 

fejlŖd®s®t megalapoz· elm®leti 

tud§s kialakul§s§nak ®s  

  

< az elektromos tºlt®sek, 

elmozdul§s az anyagokban, a 

szigetelŖk szerkezete II.  

 

Ćramvezet®s folyad®kokban, a 

galv§nelemek kialakul§sa, 

mŤkºd®se.  

Az elektromos munka ®s 

teljes²tm®ny.  

A m§gneses mezŖ jellemz®se, 

az elektromos mezŖ ®s a 

m§gneses mezŖ kºlcsºnhat§sa, 

az elektrom§gneses indukci· 

jelens®ge.  

  

kibontakoz§s§nak 

rendszerez®se forr§sok 

elemz®s®vel, idŖsk§l§k 

k®sz²t®s®vel: korok, tud·sok, 

k²s®rletek, felfedez®sek.  

Az §ramvezet®s 

tanulm§nyoz§sa k²s®rletek, 

modellek-szimul§ci·k 

seg²ts®g®vel.  

Az elektromos fogyaszt§s 

m®rt®k®nek elemz®se a 

h§ztart§sok adatai alapj§n.  

Az indukci·t bemutat· 

k²s®rletek ®rtelmez®se ®s 

elemz®se.  

< az elektromos §ram k®miai 

hat§sa III.  

> g®pek, k®sz¿l®kek a ker§mia-  

®s ºtvºsmŤv®szetben  

  



 

 

2. Elektromos h§l·zatok  

A v§ltakoz· fesz¿lts®g ®s 

v§ltakoz· §ram jellemzŖi. A 

v§ltakoz· §ram elŖ§ll²t§sa, 

sz§ll²t§sa, a transzform§tor 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

  

  

Az elektromos ®s a m§gneses 

jelens®geken, 

kºlcsºnhat§sokon alapul· 

technikai eszkºzºk mŤkºd®se 

fizikai alapjainak bemutat§sa 

®s ®rtelmez®se, modellek, 

§br§k, anim§ci·k 

megalkot§s§val, 

felhaszn§l§s§val.  

  

  

3. Elektrom§gneses sug§rz§s  

Az elektrom§gneses sug§rz§s 

spektruma, az elektrom§gneses 

hull§mok gyakorlati 

alkalmaz§sa.   

A f®ny sz²nekre bont§sa, 

hull§mk®nt val· terjed®se, a 

l§t§s fizikai alapjai.  

A geometriai optika alapjai, az 

optikai eszkºzºk mŤkºd®se.  

  

  

Az elektrom§gneses hull§mok 

kialakul§s§nak, terjed®s¿k 

tºrv®nyszerŤs®geinek 

megismer®se, az  

elektrom§gneses sug§rz§s 

teljes spektrum§nak, 

alkalmaz§si lehetŖs®geinek 

bemutat§sa.  

A f®ny kettŖs term®szet®bŖl 

ad·d· terjed®si jelens®gek 

vizsg§lata k²s®rletekkel, 

modellek ®rtelmez®s®vel.  

  

  

k®pzŖmŤv®szet: a sz²nek 

szerepe, jelentŖs®ge, az optikai 

ill¼zi·k hat§sa  

 < l§t§shib§k  XI.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektromos §ram (egyen§ram, v§ltakoz· fesz¿lts®g ®s §ram) elektromos 

®s m§gneses mezŖ, elektrom§gneses indukci·, transzform§tor, 

elektrom§gneses spektrum, elektrom§gneses hull§mok, hull§moptika, 

geometriai optika.  

  

  

Tematikai egys®g  XIV. Modern fizika  
črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az atom fogalma, fel®p²t®se.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A klasszikus ®s a modern fizika t®makºreinek, vizsg§lati m·dszereinek 

megk¿lºnbºztet®se. A modellalkot§son ®s a matematikai m·dszereken 

alapul· tudom§nyos gondolkod§s fejlŖd®s®nek meg®rt®se. Az atomfizika 

®s az atommagfizika alapvetŖ fogalmainak, jelens®geinek megismer®se. A 

tudom§nyos felfedez®sek gyakorlati alkalmaz§sainak megismer®se: az 

energiatermel®sben, a technik§ban, a gy·gy§szatban.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Hogyan v§ltozott meg a fizika elm®lete ®s gyakorlata az anyag szerkezet®rŖl alkotott tud§s 

fejlŖd®s®vel?  

Hogyan j§rultak hozz§ az anyagi vil§g megismer®s®hez az atom fel®p²t®s®t le²r·, magyar§z· 

modellek?  

Hogyan seg²tette elŖ az atommagon bel¿li kºlcsºnhat§sok megismer®se a nukle§ris energia 

termel®s®t?  

Milyen hat§sa van a nukle§ris sug§rz§snak az ®lŖ rendszerekre?  

Milyen technikai alkalmaz§sok ï diagnosztikai ®s ter§pi§s m·dszerek ï teszik lehetŖv® az 

atomfizika felfedez®seinek gy·gy§szati alkalmaz§s§t?  

Milyen anyagvizsg§lati m·dszerek alkalmaz§s§ra ny²lik lehetŖs®g?  

1. R®szecske ®s/vagy hull§m  

A f®ny kettŖs term®szete, a 

foton. 

Az elektron kettŖs term®szete.  

  

  

Az elemi r®szek term®szet®nek 

megismer®se, az elektron ®s a  

  

  

  

 



 

 

A f®nykibocs§t§s, f®nyelnyel®s 

elm®lete.  

Az atomok elektronszerkezete.  

A kovalens k®miai kºt®s.  

Elektronok tºbb atom 

vonz§s§ban: delokaliz§ci·.  

Atomr§cs, r®tegr§cs, f®mek.  

  

foton r®szecske-hull§m 

jelleg®nek ®rtelmez®se.  

A vonalas sz²nk®p ®rtelmez®se 

a Bohr-modell (p§ly§k) 

seg²ts®g®vel.  

Mengyelejev rendszer®nek 

®rtelmez®se az atomok 

h®jszerkezete alapj§n.  

Kovalens kºt®s magyar§zata 

elektronp§rokkal.   

Gy®m§nt, benzol, grafit, f®mek 

elektronszerkezet®nek ®s 

fizikai tulajdons§gainak 

kapcsolatba hoz§sa.   

   

< spektrum XIII.  

< molekul§k II.  

3. Radioaktivit§s  

ErŖs kºlcsºnhat§sok. 

Izot·patomok.  

A kºt®si energia.  

Term®szetes ®s mesters®ges 

radioaktivit§s.   

Gy·gy§szati diagnosztikai ®s 

ter§pi§s m·dszerek.  

Anyagvizsg§lati m·dszerek 

fizikai h§tter®nek 

megismer®se.  

  

A radioakt²v sug§rz§s k§ros ®s 

gy·gy²t· ®lettani hat§sainak 

azonos²t§sa.  

Az anyagvizsg§lati m·dszerek 

fizikai alapjainak, technikai 

megval·s²t§sainak 

megk¿lºnbºztet®se, 

jelentŖs®g¿k felismer®se.  

  

  

< a sug§rz§sok  

®lettani hat§sai XII.  

  

4. Energiatermel®s  

A maghasad§s.  

A l§ncreakci·.  

Az atombomba, az 

atomreaktor, az atomerŖmŤ.  

A magf¼zi·.  

   

  

A nukle§ris energiatermel®s 

jelentŖs®g®nek ®rt®kel®se, 

megvitat§sa.  A maghasad§son 

®s magf¼zi·n alapul· 

energiatermel®s lehetŖs®geinek 

ºsszehasonl²t§sa.  

  

t§rsadalmi ismeretek: a 

nukle§ris energi§r·l alkotott 

n®zetek, v®leked®sek, ²t®letek  

> fenntarthat·s§g XVIII.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Atom, atommag, elemi r®szek, elektronszerkezet, foton, izot·p, erŖs 

kºlcsºnhat§s, kºt®si energia, radioaktivit§s, anyagvizsg§lat, l§ncreakci·, 

maghasad§s, magf¼zi·, atombomba, atomreaktor, atomerŖmŤ.  

  

  

Tematikai egys®g  

XV. Csillag§szat: a Vil§gegyetem m¼ltja ®s jºvŖje ï az  

Univerzum tudom§nyos megismer®s®nek lehetŖs®gei ®s 

korl§tai  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  
Nap, Naprendszer, a bolyg·k mozg§sa, §ltal§nos tºmegvonz§s, Kepler 

tºrv®nyei, ¿stºkºsºk, meteorok, meteoritok, kisbolyg·k, a Hold jellemzŖi.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A Vil§gegyetem objektumainak, szerkezet®nek megismer®se, az Ťrkutat§s 

c®lj§nak, korszerŤ m·dszereinek, eredm®nyeinek, korl§tainak 

sz§mbav®tele. A Naprendszer fel®p²t®se, a bolyg·k ºsszehasonl²t§sa. A 

Nap ®s a Hold hat§s§nak felismer®se a Fºld ®let®re. A megismer®s 

lehetŖs®geinek sz§mbav®tele: t§voli galaxisok azonos²t§sa, megfigyel®se 

sor§n szerzett tud§s jelentŖs®ge. A Vil§gegyetem jºvŖj®vel kapcsolatos 

elm®letek megismer®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k  

Hogyan v§ltoztak a Vil§gegyetem megismer®s®vel ºsszef¿ggŖ elm®letek?  

Hogyan bŖv¿lt a Vil§gegyetem megfigyel®s®nek technikai h§ttere, melyek az Ťrkutat§s 

korszerŤ m·dszerei, eszkºzei, korl§tai ®s lehetŖs®gei?  

Milyen fizikai, k®miai saj§ts§gok jellemzik a Vil§gegyetem objektumait?  

Mi az ember helye, szerepe, lehetŖs®ge az Univerzum eg®sz®ben, a term®szeti kºrnyezet 

megismer®s®nek folyamat§ban?  



 

 

1. Az Univerzum megismer®se  

   

A fºldi megfigyel®sek  

kiterjeszt®s®nek lehetŖs®gei az 

Univerzumra: az Ťrkutat§s 

m·dszereinek, eszkºzeinek  

  

  

Az ember tudom§nyos 

megismerŖ tev®kenys®ge 

lehetŖs®geirŖl, probl®m§ir·l, 

eredm®nyeirŖl, korl§tair·l val·  

  

  

< a t®r m®rt®kei, 

nagys§grendjei, a t§vols§g  ®s a 

hely meghat§roz§sa I.  

  

 

fejlŖd®se, sikerei, eredm®nyei, 

korl§tai.  

T§vols§g, ºsszet®tel, 

mozg§s§llapot vizsg§lat§ra 

szolg§l· m·dszerek.  

t§j®koz·d§s, forr§sfeldolgoz§s, 

®rvel®s, vita alapj§n.  

A Vil§gegyetem szerkezet®rŖl, 

anyagair·l szerzett mai tud§s 

legfŖbb meg§llap²t§sainak, 

kºvetkeztet®seinek 

rendszerez®se, 

ºsszehasonl²t§sa, elemz®se.  

  

 

2. A Naprendszer ®s az azon 

t¼li vil§g  

A Nap, a Hold saj§toss§gainak 

megismer®se, hat§suk a fºldi 

®letre. A csillagfejlŖd®s 

folyamata, a k®miai evol¼ci·.  

A Naprendszer bolyg·inak 

ºsszehasonl²t§sa mozg§suk, 

fizikai param®tereik, anyaguk, 

l®gkºr¿k alapj§n.  

A t§voli galaxisok 

felfedez®s®nek eredm®nyei, az 

exobolyg·k kutat§sa.  

  

A Naprendszer objektumaival 

ºsszef¿ggŖ ismeretek 

ºsszefoglal§sa, a kutat§sra v§r· 

probl®m§k megismer®se, a 

lehetŖs®gek bemutat§sa, 

megvitat§sa.  

  

  

> a k®miai elemek kialakul§sa, 

fejlŖd®se, a k®miai anyagok a 

Vil§gegyetem eg®sz®ben ®s a 

fºldi kºrnyezetben XVII.  

  



 

 

3. Az Ťrkutat§s  

Az Ťrkutat§s ir§nyai, kºlts®gei, 

t§rsadalmi hat§sai, a k²s®rletek 

eredm®nyeinek hasznos²t§sa a 

fºldi kºr¿lm®nyek kºzºtt.  

  

Az Univerzum kutat§sa 

eredm®nyeinek, hat§sainak   

®rt®kel®se. A technikai 

eszkºzºk tºk®letes²t®s®nek, a 

fejleszt®s szerep®nek 

meg²t®l®se a Vil§gegyetem 

megismer®s®ben:  

adatok, k²s®rletek, filmek, 

forr§sok, k®pek elemz®se.  

A Vil§gegyetem 

keletkez®s®vel, jºvŖj®vel 

ºsszef¿ggŖ tudom§nyos 

elm®letek, n®zetek, legfŖbb 

meg§llap²t§sok megvitat§sa.  

  

  

filoz·fia: az ember helye, 

szerepe az Univerzumban, az 

emberis®g m¼ltja ®s jºvŖje.  

     

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

ţrkutat§s, Nap, Hold, Naprendszer, csillagfejlŖd®s, bolyg·k, exobolyg·k, 

galaxisok.  

  

12. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g  XVI. Kibontakoz§s ï evol¼ci· a Fºldºn  
črakeret 10 

·ra  

ElŖzetes tud§s  

£lŖl®nyek ®s ®lŖl®nycsoportok alkalmazkod§sa kºrnyezet¿khºz. 

Fºldtºrt®neti esem®nyek lemeztektonikai magyar§zata.  

Az alkalmazkod§sok evol¼ci·s ®rtelmez®se. A fejlŖd®s jellemzŖi az 

egy®ni ®letben.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tudom§nytºrt®neti folyamatok ®rtelmez®se a modellek, az 

elk®pzel®sek, az egym§st v§lt· vagy egym§st kieg®sz²tŖ elm®letek 

megsz¿let®sek®nt ®s h§tt®rbe szorul§sak®nt.  

A v®letlen szerep®nek ®s a val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa.  

Evol¼ci·s, kºrnyezet- ®s term®szetv®delmi szempontok 

ºsszekapcsol§sa. M·dszerek, tudom§nyos eredm®nyek ®s ezek 

®rv®nyess®gi kºr®nek elemz®se.   

Term®szeti ®rt®kek ®s k§rok, kºrnyezeti k§rok felismer®se, a cselekv®si 

lehetŖs®gek felm®r®se, a kºrnyezet ir§nti felelŖs magatart§s erŖs²t®se. A 

fejlŖd®stºrt®neti rendszer vizsg§lat§t szolg§l· m·dszerek ®rtelmez®se. 

A kŖzetbolyg·, mint v§ltoz· rendszer bemutat§sa. Az oks§gi 

gondolkod§s erŖs²t®se. Helyes idŖk®pzet kialak²t§sa, az esem®nyek 

sorrendis®g®nek felismer®se. A kºrnyezet ir§nti felelŖss®g®rzet 

nºvel®se. Megalapozott ®rvel®s kialakul§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 

Probl®m§k  

Milyen volt az Ŗsi Fºld? Hogyan nyerte el mai arculat§t?   

Mikor ®s hogyan jelent meg rajta az ®let, ®s az hogyan befoly§solta kºrnyezet®t? MibŖl 

kºvetkeztethet¿nk ezekre a v§ltoz§sokra? Hogyan lehet meg§llap²tani a kŖzetek ®s az 

Ŗsmaradv§nyok kor§t?  

MibŖl kºvetkeztethet¿nk a kontinensek egykori helyzet®re, az Ŗsi ®ghajlatra, ®s mi®rt fontos ez 

a jelenben?  

Hogyan alkalmazkodnak az ®lŖl®nycsoportok a v§ltoz· kºr¿lm®nyekhez? Hogyan befoly§solta 

ezt a folyamatot az ember sz§nd®kosan (nemes²t®s), vagy akaratlanul (j§rv§nyok kialakul§sa)? 

Milyen vizsg§latok alapj§n kºvetkeztethet¿nk az ®lŖl®nyek evol¼ci·s m¼ltj§ra, ®s mi jelezhetŖ 

elŖre a jºvŖbŖl? Mikor ®s hogyan befoly§solhatj§k kis v§ltoz§sok (pl. egy®ni dºnt®sek) a jºvŖt 

meghat§roz· folyamatokat?  



 

 

1. A biol·giai evol¼ci· 

gondolata  

Darwin ®s kort§rsainak ®rvei a 

fajok v§ltoz§sa mellett. Az 

evol¼ci· darwini le²r§sa. A 

popul§ci·genetikai modell 

(v®letlen, ºrºklŖdŖ vari§ci·k 

gyakoris§g-v§ltoz§sa).  

Szelekci·-t²pusok. A genetikai 

v§ltozatoss§got nºvelŖ ®s 

csºkkentŖ t®nyezŖk.   

A fossz²li§k ®rtelmez®se: az 

egykori ®lŖl®nyek 

rekonstrukci·ja (korrel§ci·), a 

lelet kora.  

A korrel§ci· elve: ºsszef¿gg®s 

az egyes szervek kºzºtt 

(Cuvier) ï n®h§ny p®ld§n.  

Rezisztens k·rokoz·k, 

gyomok megjelen®se ®s 

terjed®se.   

Vitatott k®rd®sek (ir§nyults§g, 

ºnszervezŖd®s, emberi 

evol¼ci·).  

  

  

Az evol¼ci·s gondolat 

v§ltoz§s§nak ®rtelmez®se.  

Popul§ci·genetikai 

folyamatok ®rtelmez®se.  

A korrel§ci·-elv alkalmaz§sa.  

A m·dszerek korl§tainak, 

felt®teleinek elemz®se.  

£rvek ®s ellen®rvek 

ºsszevet®se, az evol¼ci· 

mechanizmusaira vonatkoz· 

inform§ci·forr§sok kritikus 

felhaszn§l§sa.  

Korrel§ci· elemz®se n®h§ny 

p®ld§n (k®t®ltŤ bŖre ï l®gz®se 

ï kºrnyezete).  

  

  

< mut§ci·k XII.   

< izot·pos kormeghat§roz§s 

XIV.  

  

 



 

 

2. A geoszf®r§k tºrt®nete  

Az ®lettelen geoszf®r§k 

tºrt®net®nek ®s a bioszf®ra 

evol¼ci·j§nak fŖbb 

mozzanatai: az ®let 

keletkez®se, az eukari·ta sejt 

kialakul§sa, az oxid§l· l®gkºr 

kialakul§sa, a soksejtŤ 

szervezŖd®s, az ®lŖvil§g 

sz§razfºldre l®p®se, az emberi 

tudat (ºnreflexi·). Fajok nagy 

rendszertani egys®geinek 

kihal§sa.   

A fºldtani kormeghat§roz§s a 

kŖzetek §sv§nyainak izot·pjai 

®s a felt§rt Ŗsmaradv§nyok 

alapj§n.  

A paleobiogeogr§fiai, 

paleom§gnesess®gi 

vizsg§lati m·dszerek.   

A hegys®gk®pzŖd®si ciklusok, 

a  

Kaled·niai-, Variszkuszi-, 

Eur§zsiai- ®s 

Pacifikushegys®grendszerek 

keletkez®se.  

A tºmeges kihal§sok (perm ®s 

kr®ta v®gi) lehets®ges okai.  

J®gkorszakok ®s 

interglaci§lisok: lehets®ges 

ºngerjesztŖ (pozit²v) ®s g§tl· 

(negat²v) visszacsatol§sos 

ciklusok.   

  

Az ®let spont§n keletkez®s®vel 

kapcsolatos n®h§ny fŖ 

probl®ma ®rtelmez®se (a 

genetikai inform§ci· eredete, 

a mŤkºdŖk®pes enzimek 

l®trejºtt®nek kis 

val·sz²nŤs®ge).   

T§j®koz·d§s a fºldtºrt®neti 

idŖsk§la esem®nyei kºzt (az 

®let megjelen®se, nagy 

kihal§sok, hegys®gk®pzŖd®sek 

hat§sa a fºldtºrt®netre, 

j®gkorszakok).  

Magyar§zatkeres®s fºldtani  

esem®nyekre a kŖzetek, 

fºldtani form§k ®s 

Ŗsmaradv§nyok alapj§n.     

£rvek megvitat§sa a Fºld 

(Naprendszeren bel¿li) 

k¿lºnleges helyzet®vel 

kapcsolatban (hŖm®rs®klet, 

anyagi ºsszet®tel, m§gneses 

t®r, a Hold szerepe).  

Az oxid§l· l®gkºr 

kialakul§snak felt®telezett 

m·dja, kºvetkezm®nyeinek 

elemz®se.  

A kŖzetlemezmozg§sok 

hat§sa az ®ghajlatra, az 

®lŖvil§gra (§llatfºldrajzi 

hat§rvonalak, §sv§nykincsek). 

A tºmeges kihal§sok 

lehets®ges okai mellett ®s 

ellen sz·l· 

geol·giaicsillag§szati ®rvek 

ºsszevet®se.  

  

< ny²lt rendszerek IV.  

< l®gkºr VI.  

< oxid§ci· II., X.  

< fotoszint®zis II, X.  

< lemeztektonika V.  

  

  

< modern csillag§szat XV.  

  

  

  



 

 

A j®gkorszakok hat§s§nak 

®rtelmez®se az ®szaki f®lteke 

®lŖvil§g§ra, az ember 

elterjed®s®re.  



 

 

Kulcsfogalmak/fogal 

mak  

Evol¼ci·, kiv§logat·d§s (szelekci·), fossz²lia, korrel§ci·, tºrzsfa, 

j®gkorszak, kormeghat§roz§s.   

  

  

Tematikai egys®g  XVII. Kºrnyezet ®s viselked®s  
črakeret 10 

·ra  

ElŖzetes tud§s  
¥rºklºtt ®s tanult magatart§sform§k, t§rsas sz¿ks®gletek, a k²s®rletez®s 

m·dszerei ®s c®lja.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A viselked®s ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak megfogalmaz§sa, ®s ezen 

kereszt¿l az §llati ®s emberi viselked®s mint alkalmazkod§si ®s 

kºrnyezet§talak²t· folyamat bemutat§sa.  

A p§lyav§laszt§st elŖseg²tŖ ºnismeret, az ºnelfogad§s, a t§rsak ir§nti 

egy¿tt®rz®s fejleszt®se. A szem®lyes felelŖss®g, valamint a sz¿lŖk, a 

csal§d, a kºrnyezet fontoss§g§nak felismer®se a f¿ggŖs®gek 

megelŖz®s®ben.  

Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes idŖz²t®s®nek tudatos²t§sa. Az 

emberfajt§k ®s kult¼r§k saj§toss§gainak ®s kºzºs ®rt®keinek 

fºlismer®se. A fogyat®kkal ®lŖ emberek meg®rt®se.    

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k:  

Hogyan der²thetŖ ki, hogy mit ®rz®kelnek az §llatok, ®s ebbŖl mi a fontos sz§mukra? Van-e 

c®lja ®s funkci·ja az §llati (®s emberi) viselked®seknek?  

Mi az §llati t§j®koz·d§s alapja?   

Miben kºzºsek az emberi ®s az §llati csoportok, ®s miben k¿lºnbºz¿nk egym§st·l? Hogyan  

befoly§solj§k a kºzºss®g elv§r§sai egy®ni ®let¿nket ®s eg®szs®g¿nket? Mi ®breszti fºl ®s mi 

g§tolja az emberi egy¿ttmŤkºd®s ®s agresszi· form§it?   



 

 

1. A viselked®s kutat§sa  

Az inger, a kulcsinger ®s a 

motiv§ci·. Az ºrºklºtt ®s 

tanult magatart§sform§k ®s 

azok kombin§ci·i (Lorenz).  

  

Az ºrºklºtt ®s tanult 

magatart§sform§k 

megk¿lºnbºztet®se p®ld§k 

alapj§n.  

Vizsg§lati m·dszer ®s 

eredm®ny kapcsolat§nak 

megfogalmaz§sa etol·giai 

p®ld§kon.  

  

< rexflex az ideg®lettanban 

XI.   

< ºrºklºtt jellemzŖk: XII.  

emberi viselked®sform§k 

mŤv®szeti alkot§sokban  

 

JelentŖs kutat·k m·dszerei, 

tapasztalatai ®s magyar§zatai 

(Pavlov, Skinner, Kºhler).   

Az §llati ®s az emberi 

t§j®koz·d§s ®s tanul§s t²pusai.  

Mem·ria ®s a tanul§s (rºvid- 

®s hossz¼ t§v¼ mem·ria, 

felid®z®s).  

K¿lºnbºzŖ tanul§si 

m·dszerek gyŤjt®se, 

ºsszehasonl²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok alapj§n (pl. 

hat®konys§g).   

Az §llati viselked®s 

megfigyel®se, a tapasztalatok 

rºgz²t®se ®s ®rtelmez®se (pl. 

term®szetfilm alapj§n).  

 

2. Evol¼ci· ®s viselked®s  

A t§rsas kapcsolatok t²pusai, 

szerep¿k a faj 

fennmarad§s§ban.  

A seg²tŖk®szs®g g®nszintŤ 

(Hamilton) ®s csoportszintŤ 

magyar§zata.   

  

Szaporod§si strat®gi§k, az 

§llati viselked®s ®s a 

kºrnyezet ºsszef¿gg®seinek 

elemz®se (pl.  

territori§lis viselked®s, 

hierarchia).  

A g®n- ®s csoportszelekci·s 

magyar§zat elŖnyeinek ®s 

probl®m§inak ºsszevet®se.   

  

  

> territ·rium XVIII.  

< szelekci·, nºv®nynemes²t®s 

XI.  



 

 

3. Az ember mint t§rsas l®ny  

Az §llati ®s az emberi 

kommunik§ci· jellemzŖi.  

Az emberi csoportokra 

jellemzŖ t§rsas viszonyok: 

ut§nz§s, emp§tia, tart·s 

kºtŖd®s (p§rkapcsolat, csal§d), 

csoportnorm§k ®s ezzel 

kapcsolatos ®rzelmek.  

A szab§lykºvet®s ®s- teremt®s, 

az idegen csoportokt·l val· 

elk¿lºn¿l®s ®s az elt®rŖ 

csoportok kºzti egy¿ttmŤkºd®s 

biol·giai h§ttere.  

Az ember, mint megismerŖ 

l®ny (ut§nz§s, bel§t§s, 

p§rbesz®d, gondolati s®m§k, 

elŖ²t®letek).  

A megk¿zd®si strat®gi§k. A 

depresszi·, a feloldatlan 

stressz k§ros hat§sai 

(agresszi·, ap§tia,  

  

  

Az §llati ®s emberi 

kommunik§ci· form§inak 

ºsszevet®se vizsg§lt p®ld§kon 

kereszt¿l.  

Az agresszi·t ®s gondoskod§st 

kiv§lt· t®nyezŖk 

k¿lºnbs®geinek 

megfogalmaz§sa az §llatok ®s 

az ember kºzºtt.  

Bizony²t§s, meggyŖz®s, 

mŤv®szi hat§s, manipul§ci·, 

rekl§m, elŖ²t®let fºlismer®se 

®s megk¿lºnbºztet®se.  

  

A k®miai ®s a viselked®si 

f¿ggŖs®gek kºzºs 

jellegzetess®geinek 

fºlismer®se.  

  

  

< szab§lyozotts§g XI.  

kommunik§ci·s eszkºzºk  

  

  

  

metakommunik§ci· 

(mŤv®szetek)  

  

  

< stresszreakci·k XI.  

  

  

testi t¿netek), a megelŖz®s ®s a 

felold§s lehets®ges m·djai.  

  

Kulcsfogalmak/fogal 

mak  

Reflex, kulcsinger, motiv§ci·, adapt§ci·, tanul§s, kommunik§ci·, 

agresszi·, altruizmus, kultur§lis ºrºklŖd®s, kºtŖd®s, emp§tia, agresszi·, 

csoportnorma, verb§lis/nem verb§lis kommunik§ci·, stressz, 

megk¿zd®s, f¿ggŖs®g.  

  

  

Tematikai egys®g  XVIII. ¥kol·gia ï fenntarthat·s§g  
črakeret 24 

·ra  

ElŖzetes tud§s  
£lettelen kºrnyezeti t®nyezŖk ®s hat§suk az ®lŖl®nyekre, a tŤrŖk®pess®g, a 

faj.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ®letkºzºss®gek vizsg§lat§n kereszt¿l az azokra jellemzŖ 

kºlcsºnhat§sok megismer®se. Az ®letkºzºss®gek v§ltoz§s§nak, az 

anyagkºrforg§s folyamatainak megfigyel®s®n ®s vizsg§lat§n kereszt¿l a 

ciklikus ®s line§ris v§ltoz§sok megismer®se. A terepen v®gzett 

vizsg§latok sor§n a term®szeti rendszerek le²r§s§ra szolg§l· m·dszerek 

haszn§lata.  

¥sszetett technol·giai, t§rsadalmi ®s ºkol·giai rendszerek elemz®se. 

Lok§lis ®s glob§lis szintŤ gondolkod§sm·d fejleszt®se.   

Evol¼ci·s magyar§zat keres®se biol·giai ®s ezzel ºsszef¿ggŖ fizikai, 

fºldrajzi, tºrt®nelmi t®nyekre; az ember szerep®nek kritikus vizsg§lata.  

A kºrnyezeti k§r, az ipari ®s term®szeti-idŖj§r§si katasztr·f§k okainak 

elemz®se, elker¿l®s¿k lehetŖs®gei.  

Eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§sa a h®tkºznapi ®let 

minden ter¿let®n, bekapcsol·d§s kºrnyezetv®delmi tev®kenys®gekbe.   

Az ismeretek alkalmaz§sa a fenntarthat·s§g ®s auton·mia ®rdek®ben a 

h§ztart§sokban ®s kiskºzºss®gekben.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k:  

Mely fajok ®s mi®rt ®lnek kºzºs ®lŖhelyen? Milyen kºlcsºnhat§sok kapcsolj§k ºssze az egy¿tt 

®lŖ fajokat? Mi hat§rozza meg egy ®lŖl®ny szerep®t az ®letkºzºss®gben?   

 

Mi magyar§zza, hogy egyes fajok egyedsz§ma kºzel §lland·, m§sok® hirtelen v§ltoz§sokat 

mutat?  

Hogyan hat§rozz§k meg a term®szeti felt®telek az emberi l®tet? Milyen m®rt®kig ®s mennyire 

tart·san befoly§solhatjuk e felt®teleket? Mik a tºrt®nelem biol·giai tanuls§gai? Milyen 

gazd§lkod§si ®s gondolkod§si- ®letm·dbeli form§k lehetnek fennmarad§sunk felt®telei?  



 

 

1. A popul§ci·k  

Egyed feletti szervezŖd®si 

szintek le²r§s§ra szolg§l· 

n®h§ny m·dszer. A popul§ci· 

®s ®letkºzºss®g (t§rsul§s) 

fogalma, jellemzŖi. A 

biol·giai (ºkol·giai) 

indik§ci·.  

Popul§ci·n bel¿li ®s 

popul§ci·k kºzti 

kºlcsºnhat§sok: a szab§lyoz§s 

megval·sul§sa a popul§ci·k 

®s a t§rsul§sok szintj®n.  

J§rv§nyok, herny·r§g§s: 

v®letlenszerŤ ®s kaotikus 

l®tsz§mingadoz§sok.  

  

Biol·giai jelz®sek 

(bioindik§ci·k) megfigyel®se 

®s megfejt®se.  

Az ®lŖl®nyek kºzºtti 

kapcsolatok rendszer®nek 

elemz®se.  

¥sszetett ºkol·giai rendszerek 

elemz®se az interneten ®s az 

²rott szakirodalomb·l gyŤjtºtt 

anyagok alapj§n.  

  

  

  

  

< szab§lyoz§s XI.  

< viselked®sºkol·gia XVII.  

2. Az ®letkºzºss®gek  

Az ®letkºzºss®gek v²zszintes 

®s f¿ggŖleges 

elrendezŖd®s®nek okai.  

T§pl§l®kpiramis (termelŖ-, 

fogyaszt·-, lebont· 

szervezetek).  

T§pl§lkoz§si h§l·zatok 

(biol·giai produkci·, 

biomassza).  

Gyºngyvir§gt·l lombhull§sig:  

ciklikus folyamatok. 

BeerdŖs¿l®s ®s leroml§s: 

egyir§ny¼ v§ltoz§sok.  

  

  

£letkºzºss®gek jellemzŖinek 

vizsg§lata terepen, a 

tapasztalatok rºgz²t®se ®s 

®rtelmez®se.  

A biol·giai rendszerek t®rbeli 

®s idŖbeli v§ltoz§sait le²r· 

grafikonok, diagramok 

®rtelmez®se.  

Mennyis®gi ®s minŖs®gi 

v§ltoz§sok okainak elemz®se.  

Strukt¼ra ®s funkci· 

ºsszef¿gg®seinek elemz®se 

egyed fºlºtti szervezŖd®si 

szinteken.  

  

  

< ny²lt rendszerek IV.  

  

3. Bio-geok®miai ciklusok        

 



 

 

A sz®n, oxig®n ®s nitrog®n 

kºrforg§sa a term®szetben.   

A Gaia-hipot®zis (Lovelock).  

Emberi hat§sok (fokoz·d· 

¿vegh§zhat§s, az ·zonr®teg 

s®r¿l®se, savas esŖk, 

nitr§tosod§s).  

A kºrnyezeti k§r fogalma.   

Hullad®k (gazd§lkod§s).  

  

Meg¼jul· ®s nem meg¼jul· 

energiaforr§sok.  

A fosszilis ®s nukle§ris 

energiaforr§sok 

kiakn§z§s§nak term®szeti 

kºvetkezm®nyei.  

  

A legfontosabb vegy¿letek 

(v²z, sz®n-dioxid, amm·nia, 

nitrog®n, nitr§tok, szerves 

molekul§k) §talakul§si 

¼tjainak nyomon kºvet®se az 

egyes geoszf®r§kban, 

eg®szs®gre gyakorolt hat§suk 

elemz®se.  

P®ld§k a glob§lis 

kºrfolyamatok 

szab§lyozotts§g§ra.  

A kºrnyezeti k§r csºkkent®si 

lehetŖs®geinek 

megfogalmaz§sa  

(hat§r®rt®kek, ad·z§s, 

szerzŖd®sek).  

A kl²mav§ltoz§s lehets®ges 

hat§sainak elemzŖ ®rt®kel®se 

(eg®szs®g¿gy, mezŖgazdas§g, 

®letkºzºss®gek §talkaul§sa).  

Az energiaforr§sok 

felhaszn§l§s§nak elemz®se 

grafikonok, adatok alapj§n. 

ElŖnyºk ®s h§tr§nyok 

ºsszevet®se.  

< a l®gkºr ºsszet®tele, 

felmeleged®se VI.  

< lemeztektonika V.  

< g§zok sug§rz§selnyel®se 

XIII.  

  

  

  

  

  

  

< az ®ghajlat ®s a zonalit§s VI.  

< energia VIII.  

< atomenergia XIV.  



 

 

4. Tºrt®neti ºkol·gia  

Az ember t§jform§l· hat§sa a 

tºrt®nelem sor§n 

(felsz²nform§k, talaj, 

talajer·zi·, talajszennyez®s, 

felsz²ni ®s felsz²n alatti vizek, 

veget§ci·, ®letkºzºss®gek). 

Mikro- ®s makroklimatikus 

hat§sok.  

A j§rv§nyok 

tºrt®nelemform§l· szerepe.  

N®pess®grobban§s ®s 

fogyatkoz§s okai ®s 

kºvetkezm®nyei (betegs®gek, 

v®dŖolt§sok, technol·giai 

¼j²t§sok). A nºveked®s hat§rai.  

  

¥npuszt²t· civiliz§ci·k ®s a 

term®szeti kºrnyezettel 

tart·san ºsszhangban marad· 

gazd§lkod§si form§k 

mŤkºd®s®nek elemz®se  

(t¼llegeltet®s, szikesed®s, 

okai). Ćrt®ri-fokos 

gazd§lkod§s elemz®se §bra 

alapj§n.  

P®ld§k elemz®se a 

fºldmŤvel®s, erd®szet, 

b§ny§szat, ipar, 

v²zgazd§lkod§s 

term®szetform§l· hat§saira. 

Agr§rt§jak ®s term®szetkºzeli 

t§jak ®letkºzºss®geinek 

ºsszehasonl²t§sa.  

  

< k¿lsŖ erŖk hat§sai VI.  

  

  

< foly·k szakaszjellege VI.  

< fertŖz®sek XI.  

  

 J§rv§nyok biol·giai 

felt®teleinek magyar§zata 

(esettanulm§ny).  

 

5. Term®szetv®delem - 

kºrnyezettudatoss§g  

A term®szeti kºrnyezet 

terhel®se  

(levegŖ, talaj, felsz²n alatti 

vizek, szennyezŖanyag-

kibocs§t§s, fajok kiirt§sa, az 

®lŖhelyek beszŤk²t®se ®s 

r®szekre szabdal§sa, fajok 

behurcol§sa, megtelep²t®se).   

Fajok, ter¿letek ®s a biol·giai 

sokf®les®g v®delme. A 

term®szetv®delem lehetŖs®gei.  

  

  

  

Term®szeti k§r elemz®se 

p®ld§kon: az okok t§rsadalmi 

h§tter®nek, elker¿lhetŖs®g®nek 

®rtelmez®se (talaj: a termŖfºld 

v®delme; v²z: 

szennyv²ztiszt²t§s, iv·v²z, 

l®gszennyez®scsºkkent®s, 

hullad®kgazd§lkod§s, zaj- ®s 

rezg®sv®delem).  

Term®szetv®delmi 

int®zked®sek 

hat®konys§g§nek elemz®se 

konkr®t p®ld§kon.    

A term®szetv®delem genetikai 

h§tter®nek ®rtelmez®se.  

  

  

< ny²lt rendszerek IV.  

< karsztv²z, iv·v²z VI.  

< radioaktivit§s XIV.  

< hangok VIII.  

  

  

  

< genetikai sokf®les®g XII.  

  



 

 

6. Fenntarthat·s§g  

¥kol·giai l§bnyom. Az 

energia- ®s anyagfelhaszn§l§s 

csºkkent®s®nek lehetŖs®gei.  

Az ºkol·giai kr²zis 

t§rsadalmiszeml®leti 

h§tter®nek fŖ t®nyezŖi 

(fogyaszt§s, v§rosod§s, 

v§rosiasod§s, fosszilis energia 

felhaszn§l§sa, globaliz§ci·).  

  

A fenntarthat· 

gazd§lkod§s biol·giai 

felt®teleinek 

megfogalmaz§sa.  

Az ºkol·giai l§bnyom 

csºkkent®se lehetŖs®geinek 

megfogalmaz§sa az iskolai, 

illetve lak·kºrnyezetben.  

Auton·mia ®s egy¿ttmŤkºd®s 

lehetŖs®geinek elemz®se.  

  

< ny²lt rendszerek IV.  

  

Kulcsfogalmak/fogal 

mak  

Fajlista, korfa, szimbi·zis, pred§ci·, ®lŖskºd®s, antibi·zis, verseng®s, 

antibiotikum, rezisztencia, a kºrnyezet eltart·k®pess®ge, diverzit§s, 

biomassza, t§pl§l®kpiramis. Fenntarthat·s§g, biol·giai sokf®les®g, 

ºkol·giai l§bnyom, er·zi·, kibocs§t§s (emisszi·), hat§r®rt®k, kºrnyezeti 

terhel®s.  

  

  

  

  

     



 

 

BIOLčGIA-Eg®szs®gtan  

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos A v§ltozat)  

  

A szakgimn§ziumi biol·giatan²t§s c®lja, hogy a tanul·k ï az ®lŖ term®szettel kapcsolatos 

ismereteiket elm®ly²tve ®s gazdag²tva - egyre jobban megismerj®k ®s meg®rts®k az ®lŖ 

term®szet belsŖ rendj®t, a szervezŖd®si szintek mŤkºd®s®nek jellegzetes m·djait ®s funkci·it, 

bele®rtve az ember testi-lelki eg®szs®g®t fenntart· t®nyezŖket. E c®l teljes¿l®se kºzben 

fejlŖdnek tanul§si k®pess®geik: j§rtass§got szereznek tud§sunk forr§sainak feldolgoz§s§ban, 

®rv®nyess®gi kºr®nek meg²t®l®s®ben ®s az ¼j ismeretek ºn§ll· megszerz®s®ben. Felk®sz¿lnek 

az ok-okozati ºsszef¿gg®seket keresŖ, meg®rtŖ ®s kritikus gondolkod§sra, ®s egyre 

gyakorlottabban ismerik fel az §ltudom§nyos, megt®vesztŖ propagand§t, amelynek ²gy 

elutas²t§s§ra is k®pess® v§lhatnak.  

Mivel a Nat kiemelt c®lkitŤz®se a term®szettudom§nyos mŤvelts®g erŖs²t®se, a 

szakgimn§ziumi biol·gia tananyag§nak feldolgoz§sa sor§n fontos, hogy a tanul§s folyamata a 

mindennapi ®lethez, a gyakorlathoz is kapcsol·d· jelens®gekbŖl indulva vezessen el a 

mindennapi ®letben tapasztalhat· probl®m§k megold§s§ra is felhaszn§lhat· ismeretekhez. Ez 

nemcsak a kºrnyezŖ ®lŖvil§g ®s saj§t szervezet¿nk jelens®geinek meg®rt®s®t teszi lehetŖv®, de 

alapot ad a tanul·k kºrnyezet- ®s eg®szs®gtudatos magatart§s§nak alak²t§s§hoz is. E c®lokkal 

ºsszef¿gg®sben a szakgimn§ziumi biol·giatan²t§s olyan term®szetszeml®let ®s biol·giai 

mŤvelts®g kialak²t§s§ra tºrekszik, amely alapot adhat egy kritikusan gondolkod·, ºnmag§®rt, 

a szŤkebb-t§gabb kºzºss®g®rt ®s a kºrnyezet®rt is felelŖss®get v§llalni tud· magatart§s ®s 

§llampolg§ri gyakorlat megval·sul§s§hoz.   

A biol·gia k¿lºnleges helyet foglal el a term®szettudom§nyok kºzºtt, hiszen vizsg§l·d§si 

kºre az ®lŖvil§g. Tanulm§nyoz§sa sor§n a di§kok nemcsak az ®lŖvil§g §lland·s§g§nak ®s 

v§ltoz®konys§g§nak alapjait ®s az ®lŖvil§g egys®g®t ismerik meg, hanem az embernek az 

®lŖvil§g evol¼ci·j§ban elfoglalt hely®t is. Fontos, hogy meg®rts®k az ebbŖl az egyed¿l§ll· 

helyzetbŖl ad·d· szabads§got ®s felelŖss®get. Biol·giai tanulm§nyaik hozz§seg²tik a 

fiatalokat a term®szeti, t§rsadalmi ®s gazdas§gi rendszerek szoros kapcsolat§nak ®s rendk²v¿li 

ºsszetetts®g®nek meg®rt®s®hez. Fontos bel§tniuk, hogy a fenntarthat· gazd§lkod§shoz 

term®szettudom§nyos ismeretek is sz¿ks®gesek.   

A biol·gia tanul§sa kºzben a tanul·k egyre rutinosabb§ v§lnak a term®szettudom§nyos 

megismer®si m·dszerek haszn§lat§ban. A tanul·i vizsg§latok ®s term®szettudom§nyos 

k²s®rletek, az ºn§ll· ®s a csoportmunka sor§n a nyomtatott ®s elektronikus anyagok 

feldolgoz§sa fejlesztik egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g¿ket, ®s ezen kereszt¿l seg²tik az emberek 

sokf®les®g®nek ®rt®kk®nt val· elfogad§s§t.   

A kºz®pfok¼ biol·gia tanul§sa sor§n a megfigyel®sek, ismeretek megfogalmaz§sa r®v®n 

gazdagodik a tanul·k anyanyelvi kifejezŖk®szs®ge. Egyre gyakorlottabb§ v§lnak az objekt²v 

szeml®letŤ le²r§sban, tapasztalataik eszt®tikus rºgz²t®s®ben, az ºn§ll· ismeretszerz®sben ®s a 

probl®mamegold§sban. A kritikus, ºn§ll· inform§ci·szerz®s, a m®diatudatoss§g, a 

tudom§nytºrt®neti t§j®koz·d§s az eur·pai ®s a hazai kult¼ra megbecs¿l®s®t erŖs²ti. A 



 

 

fenntarthat· gazd§lkod§s feladatainak megfogalmaz§sa a term®szeti felt®telekkel ®s a nemzeti 

hagyom§nyokkal ºsszhangban §ll· gazdas§gi ®s v§llalkoz·i kompetenci§kat is fejleszti. Az 

eg®szs®g®t fenntart· ®s az azt fenyegetŖ t®nyezŖk megismer®se seg²t az eg®szs®gtudatos 

magatart§s kialak²t§s§ban ®s megval·s²t§s§ban.   

A biol·gi§nak a minden ember sz§m§ra n®lk¿lºzhetetlen ismereteket ®s k®pess®geket 

kºzvet²tŖ mŤvelts®gk®p eredm®nyes kºzvet²t®se ®rdek®ben a kerettanterv a tematikai 

egys®gek feldolgoz§s§t gyakorlati probl®m§k, jelens®gek ®s gyakorlati alkalmaz§sok 

fºlsorol§s§val t§mogatja.   

9ï10. ®vfolyam  

A gimn§ziumi biol·gia tant§rgy tartalmi fel®p²t®se a diszciplin§ris hagyom§nyokra ®p¿l. A 

kºz®piskolai tanulm§nyok elsŖ ®v®nek t®makºrei a rendszertan, az ºkol·gia ®s az etol·gia.   

A nºv®ny- ®s §llatrendszertan tanulm§nyoz§sa sor§n fejlŖdik a tanul·k 

rendszergondolkod§sa, amely a saj§t tanul§si strat®gia kialak²t§s§t is t§mogatja. Az ®lŖvil§g 

sokf®les®g®nek ®s sz®ps®g®nek megl§t§sa, az e sokf®les®gben val· eligazod§s k®pess®ge 

seg²ti a term®szet, ®s annak evol¼ci·s szempontb·l k¿lºnºs ®rt®ket jelentŖ sokf®les®g®nek 

megŖrz®se ir§nti felelŖss®g®rzet alakul§s§t. A nagy ®lŖl®nycsoportok eg®szs®g¿gyi ®s 

gazdas§gi jelentŖs®g®nek, az ºkol·giai rendszerek meg·v§s§nak ®s fenntart§suk gyakorlati 

teendŖinek megismer®se nemcsak a term®szettudom§nyos kompetenci§t, hanem a 

kºrnyezettudatos gondolkod§son alapul· felelŖs §llampolg§ri magatart§s alakul§s§t is 

fejleszti. A term®szettudom§nyos vizsg§l·d§si m·dszerek ®s modellek megismer®se ï ®s egy 

r®sz¿knek a kipr·b§l§sa ï fontos a tudom§nyos megismer®s m·dszereinek ®s korl§tainak, a 

v§ltoz§s elfogad§s§nak meg®rt®se szempontj§b·l. A magyar tud·sok munk§ss§g§nak, 

valamint a K§rp§t-medence ®lŖvil§g§nak, term®szeti ®rt®keinek ®s az azokkal val· 

gazd§lkod§s m·djainak megismer®se a nemzeti ºntudat erŖs²t®s®hez is hozz§j§rul. Az adatok, 

inform§ci·k internetes keres®se, a kºnyvt§ri gyŤjtŖ- ®s kutat·munka a digit§lis kompetencia 

gyakorlati alkalmaz§s§t erŖs²ti, ®s az ºn§ll· tanul§s k®pess®g®t is fejleszti.   

  

Tematikai egys®g  £let a mikroszk·p alatt ï Mikrobiol·gia  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  V²rusok, bakt®riumok, egyszerŤ eukari·t§k, gomb§k §ltal§nos 

jellemzŖi.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mikrob§k ®s egyszerŤ eukari·t§k p®ld§j§n a sz®leskºrŤ elterjedts®g 

®s a v§ltozatoss§g kºzºtti kapcsolat felismertet®se. A bakt®riumok, 

gomb§k, v²rusok eg®szs®g¿gyi ®s gazdas§gi jelentŖs®g®nek igazol§sa 

konkr®t p®ld§k alapj§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt nem l§tom a mikrob§kat a 

levegŖben vagy a bŖrºmºn?  

V§zlatrajz k®sz²t®se a megfigyelt 

prepar§tumr·l vagy ®lŖ 

bakt®riumokr·l (pl. 

tejsavbakt®rium, sz®nabacilus):  

mikroszk·pos k®p ®rtelmez®se. A 

mikroszk·p nagy²t§s§nak 

kisz§m²t§sa.  

K®mia:  

fertŖtlen²tŖszerek; a 

k²s®rleti eszkºzºk ®s 

haszn§latuk.  

Honnan lehet tudni, hogy ott 

vannak, hogyan ker¿ltek oda?  

Hogyan f¿ggenek ºssze a 

bakt®riumok ®letmŤkºd®sei az 

®lelmiszerek roml§s§val, 

betegs®gekkel, j§rv§nyokkal? 

Melyek a gyors szaporod§s 

felt®telei ®s kºvetkezm®nyei?  

A mikrobi§lis tev®kenys®g 

mezŖgazdas§gi, ®lelmiszer- ®s 

gy·gyszeripari jelentŖs®ge.  

  

Ismeretek:  

Az ®lettelen term®szet ®s az 

®lŖvil§g szervezŖd®si szintjei, 

sejtes ®s nem sejtes szervezŖd®si 

form§k.  

A sejtek anyag- ®s 

energiaforr§sai, az autotr·f ®s 

heterotr·f ®lŖl®nyek 

mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®se. Az 

aerob ®s anaerob energianyer®s.  

A fertŖz®sek megelŖz®s®nek 

m·djai, az orvoshoz fordul§s 

szab§lyai. Az ember ®s a 

mikrob§k sokr®tŤ kapcsolata. 

£letterek ben®pes²t®si 

lehetŖs®geinek §ttekint®se a 

mikrob§k p®ld§j§n.  

EgyszerŤ biol·giai k²s®rlet ºn§ll· 

elv®gz®se sor§n az erjed®s (pl. 

sºr®lesztŖ), a fertŖtlen²tŖ ®s 

steriliz§l· hat§sok megfigyel®se.  

Az internet ®s a kºnyvt§r 

haszn§lata a mikrob§k 

megismer®s®re.  

Matematika: 

mennyis®gi 

ºsszehasonl²t§s, 

m®rt®kegys®gek.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a j§rv§nyok 

tºrt®nelmi szerepe.   

Fizika:  

energia§talakul§sok.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

Boccaccio, T. Mann (a 

j§rv§nyok irodalmi 

§br§zol§sa); a szºveg 

egys®gei kºzºtti 

tartalmi megfelel®s 

felismer®se.  

Fºldrajz:   

az antibiotikumok 

bevezet®s®nek hat§sa a 

n®pess®gsz§m 

v§ltoz§s§ra.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sejtes ®s nem sejtes szervezŖd®s, autotr·f, heterotr·f, kemo- ®s fototr·f 

®letm·d, aerob- ®s anaerob energianyer®s, v²rus, bakt®rium.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g  A Fºld ben®pes²tŖi:  

a nºv®nyek ®s gomb§k  

črakeret 12 

·ra  

ElŖzetes tud§s  SzervezŖd®si szintek, az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja, az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak elvei (Linn® ®s Darwin), ivaros ®s ivartalan 

szaporod§s.  

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerez®s lehets®ges m·djainak bemutat§sa.  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s ºsszekapcsol§sa a nºv®nyi szºvetek 

mikroszk·pi megfigyel®se sor§n.  

A nagy ®lŖl®nycsoportok kºrnyezeti, eg®szs®g¿gyi ®s gazdas§gi 

jelentŖs®g®nek bemutat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Milyen szempontok alapj§n 

csoportos²that·ak az ®lŖl®nyek?  

Mi magyar§zza a 

kºrnyezet¿nkben ®lŖ nºv®nyek 

jellegzetes ®letmŤkºd®seit: a 

felsz²v§st, a nºveked®st, a 

vir§gz§st, a lev®lhull§st? Mi az 

®vgyŤrŤ, mitŖl odvasodnak a f§k? 

Mi®rt ºr¿lnek a gazd§k a m®hek 

munk§j§nak?  

Mikor marad sz®p ®s finom a 

cseresznyebefŖtt?  

Melyik gomb§t ne szedjem le? 

Hogyan ker¿lhetŖ el a 

pen®szesed®s, a kerti nºv®nyek 

gomb§s fertŖz®se?  

Ismeretek:  

Praktikus ®s fejlŖd®stºrt®neti 

csoportos²t§s. A rendszerez®s 

lehets®ges szempontjai, gyakorlati 

alkalmaz§sa a mindennapokban. 

A tºrzsfa jelent®se.  

TestszervezŖd®si t²pusok a 

nºv®nyek orsz§g§ban. A nºv®nyi 

szºvett²pusok.   

A nagy nºv®nyi rendszertani 

csoportok (moszatok, moh§k, 

harasztok, nyitvatermŖk, 

z§rvatermŖk) jellemz®se. A  

A hat§roz·kºnyvek fel®p²t®s®nek 

logik§ja ®s haszn§latuk gyakorl§sa.  

Mikroszk·pos k®pek, k®sz ®s 

k®sz²tett prepar§tumok vizsg§lata. 

P®ld§k a nºv®nyi szºvetek 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti 

kapcsolatra.  A megfigyel®sek 

rºgz²t®se v§zlatrajz form§j§ban.  

  

A nºv®nyek szerep®nek 

bemutat§sa az emberis®g 

t§pl§lkoz§s§ban ºn§ll· 

ismeretszerz®s alapj§n.   

A vizsg§lt nºv®nyi szervek 

fel®p²t®s®n kereszt¿l az oks§g ®s 

korrel§ci· elemz®se az 

®letfolyamatok kapcsolataiban.   

EgyszerŤ ®lettani vizsg§latok  

(pl. ozm·zis). K²s®rletek 

ºn§ll· elv®gz®se.   

A talaj ®s az ®lŖl®nyek 

kapcsolat§nak elemz®se konkr®t 

p®ld§k alapj§n.   

A legfontosabb ehetŖ ®s m®rgezŖ 

gomb§k felismer®se.  

Gombasz§r²t§s.  

Matematika: halmazok, 

feloszt§s.  

K®mia:   

a szerves ®s szervetlen 

anyagok 

megk¿lºnbºztet®se, a 

v²z adszorpci·ja, 

oxid§ci·, redukci·, 

viaszok, cellul·z.  

Fizika:   

diff¼zi·, 

lencserendszerek, 

elektronmikroszk·p.  

Fºldrajz:   

egyes fajok jelentŖs®ge 

a t§pl§l®kell§t§sban.  

MŤv®szetek:   

a fa- ®s vir§g-

szimbolika.  



 

 

testfel®p²t®s, az ®letmŤkºd®sek ®s 

a szaporod§sm·d kapcsolata az 

®lŖhellyel. Evol¼ci·s ir§nyok a 

nºv®nyvil§g fejlŖd®s®ben.   

A nºv®nyek ivartalan szapor²t§sa 

a mezŖgazdas§gban ®s otthon.  

A diff¼zi· ®s az ozm·zis biol·giai 

szerepe. Az autotr·f ®s heterotr·f 

anyagcsere kapcsolata.   

A gomb§k testfel®p²t®se, anyag- 

®s energiaforgalma, szerep¿k az 

®letkºzºss®gekben. Az ehetŖ ®s 

m®rgezŖ gomb§k.   

A nºv®nyek, gomb§k, mikrob§k 

szerepe a talaj k®pzŖd®s®nek 

folyamat§ban. A talaj v®delm®nek 

fontoss§ga a fenntarthat· 

gazd§lkod§sban.   

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

FejlŖd®stºrt®neti rendszer, tºrzsfa, nºv®nyi szºvet ®s szerv, alkalmazkod§s, 

telep, sp·ra, diff¼zi·, ozm·zis, f®lig§teresztŖ h§rtya, talaj.  

  

  

TEMATIKAI 

EGYS£G  

A Fºld ben®pes²tŖi:  

az §llatok  

črakeret 15 

·ra  

ElŖzetes tud§s  SzervezŖd®si szintek, az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja, az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak elvei (Linn® ®s Darwin).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mechanikai szeml®let alkalmaz§sa az ®letmŤkºd®sek magyar§zata 

sor§n. Az alkalmazkod§si v§ltoz§sok ®s az §llatfajok fºldrajzi 

elterjed®se ºsszef¿gg®seinek felismertet®se. A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s 

kapcsolat§nak elemz®se a vizsg§lt §llati szervek ®s szºvetek 

megfigyel®se sor§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A hat§roz·kºnyvek fel®p²t®s®nek 

logik§ja ®s haszn§latuk 

gyakorl§sa.  

Filoz·fia:   

logika ®s kateg·ri§k.  



 

 

Mit tanulhat a technika az 

§llatokt·l? Az §llatteny®szt®s 

hat§sa az ®lelmiszeriparra, a 

mezŖgazdas§gra ®s a n®pesed®sre.  

Hogyan alkalmazkodott az §llatok 

k¿ltakar·ja, idegrendszere, 

t§pl§lkoz§sa, ®letritmusa, 

szaporod§sa a kºrnyezet¿khºz? 

Ismeretek:  

A mesters®ges ®s a term®szetes 

rendszerez®s alapelve.   

Az §llati ®s emberi szºvetek fŖbb 

t²pusai.  

A nagy §llati rendszertani 

csoportok (szivacsok, csal§noz·k, 

f®rgek, puhatestŤek, ²zeltl§b¼ak, 

gerincesek) jellemz®se 

testfel®p²t®s¿k alapj§n. Ćllati 

szervek, ®letmŤkºd®sek ®s a 

kºrnyezet kºzti kºlcsºnºs 

kapcsolatok. Alkalmazkod§si 

v§ltoz§sok, fejlŖd®si ir§nyok az 

§llatvil§g evol¼ci·j§ban.   

P®ld§k az §llati egyedfejlŖd®s 

t²pusaira (kifejl®s, §tv§ltoz§s, 

teljes §talakul§s).  

A bionika ®s jelentŖs®ge: kºzºs 

fizikai elvek az §llati  

®letmŤkºd®sekben ®s a 

technik§ban.  

EgyszerŤ vizsg§latok, k²s®rletek 

ºn§ll· elv®gz®se, a mikroszk·pos 

k®pek elemz®se.  

Prepar§tumok, makettek, terepi 

tapasztalatok §br§zol§sa.  

A vizsg§lt §llati szervek 

fel®p²t®s®nek megismer®s®n 

kereszt¿l az oks§g ®s korrel§ci· 

elemz®se az ®letfolyamatok 

kapcsolataiban.   

¥n§ll· kutat·munka a bionika 

eredm®nyeirŖl.  

K®mia:   

m®szv§z, kitin, szaru, 

hemoglobin, kollag®n.  

Fizika:   

rak®taelv, emelŖelv, 

g§ztºrv®nyek (l®gz®s), a 

lebeg®s felt®tele, 

vez®rl®s, szab§lyoz§s.   

Fºldrajz: 

korallz§tonyok, ®desv²zi 

®s tengeri m®szkŖ; 

demogr§fia.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az ²zeltl§b¼ak 

eg®szs®g¿gyi 

jelentŖs®ge; a gerinces 

§llatok tºrt®neti 

jelentŖs®ge.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

FejlŖd®stºrt®neti rendszer, §llati szºvet ®s szerv, bionika.  

  

  

Tematikai egys®g  Kapcsolatok az ®lŖ ®s ®lettelen kºzºtt  črakeret 

12 ·ra  

 



 

 

ElŖzetes tud§s  £lettelen kºrnyezeti t®nyezŖk ®s hat§suk az ®lŖl®nyekre, a tŤrŖk®pess®g, 

a faj.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ®letkºzºss®gek vizsg§lat§n kereszt¿l az azokra jellemzŖ 

kºlcsºnhat§sok megismer®se. Az ®letkºzºss®gek v§ltoz§s§nak, az 

anyagkºrforg§s folyamatainak megfigyel®s®n ®s vizsg§lat§n kereszt¿l a 

ciklikus ®s line§ris v§ltoz§sok megismer®se. A terepen v®gzett 

vizsg§latok sor§n a term®szeti rendszerek le²r§s§ra szolg§l· m·dszerek 

haszn§lata.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mely fajok ®s mi®rt ®lnek kºzºs 

®lŖhelyen? Milyen kºlcsºnhat§sok 

kapcsolj§k ºssze az egy¿tt ®lŖ 

fajokat? Mi®rt hord tengeri r·zs§t 

a remeter§k? Mi hat§rozza meg 

egy ®lŖl®ny szerep®t az 

®letkºzºss®gben?   

Mi magyar§zza, hogy egyes fajok 

egyedsz§ma kºzel §lland·, m§sok® 

hirtelen v§ltoz§sokat mutat?  

Ismeretek:  

Egyed feletti szervezŖd®si szintek 

le²r§s§ra szolg§l· n®h§ny m·dszer.  

A popul§ci· ®s ®letkºzºss®g 

(t§rsul§s) fogalma, jellemzŖi. A 

biol·giai (ºkol·giai) indik§ci·.  

Popul§ci·n bel¿li ®s popul§ci·k 

kºzti kºlcsºnhat§sok: a 

szab§lyoz§s megval·sul§sa a 

popul§ci·k ®s a t§rsul§sok 

szintj®n.  

Az ®letkºzºss®gek v²zszintes ®s 

f¿ggŖleges elrendezŖd®s®nek okai.  

P®ld§k az ®letkºzºss®gekben zajl· 

anyagkºrforg§sra (sz®n, nitrog®n), 

Biol·giai jelz®sek (indik§ci·k) 

megfigyel®se ®s megfejt®se.   

Az ®lŖl®nyek kºzºtti kapcsolatok 

rendszer®nek elemz®se. ¥sszetett 

ºkol·giai rendszerek elemz®se az 

interneten ®s az ²rott 

szakirodalomb·l gyŤjtºtt 

anyagok alapj§n.  

£letkºzºss®gek jellemzŖ 

param®tereinek vizsg§lata 

terepen, a tapasztalatok rºgz²t®se 

®s ®rtelmez®se.  

EgyszerŤ k²s®rlet tervez®se ®s 

elv®gz®se az ®lŖl®nyek egym§sra 

gyakorolt hat§s§nak vizsg§lat§ra, 

az eredm®nyek elemz®se.  

A biol·giai rendszerek t®rbeli ®s 

idŖbeli v§ltoz§sait le²r· 

grafikonok, diagramok 

®rtelmez®se.  

Mennyis®gi ®s minŖs®gi 

v§ltoz§sok okainak elemz®se.  

Strukt¼ra ®s funkci·  

ºsszef¿gg®seinek elemz®se 

egyed fºlºtti szervezŖd®si 

szinteken.  

Fizika:   

hat§sfok, a 

termodinamika fŖt®telei, 

a ny²lt rendszerek 

jellemzŖi.  

Fºldrajz:   

korfa, demogr§fiai 

mutat·k, ®vszakos ®s 

napszakos v§ltoz§sok, a 

fºldrajzi ºvezetess®g.  

Matematika: 

matematikai modellek 

(gr§fok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s, 

statisztikai elemz®sek).  

K®mia:  

nºv®nyv®dŖszerek, 

antibiotikumok, 

kolloidok.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a szikesed®s ®s 

talajer·zi· mint 

tºrt®nelemform§l· 

t®nyezŖk 

(Mezopot§mia, 

Hortob§gy);  



 

 

az anyag ®s energiaforgalom 

ºsszef¿gg®s®re.   

nºv®nyi, §llati ®s emberi 

®lŖskºdŖk demogr§fiai 

hat§sai.  



 

 

T§pl§l®kpiramis (termelŖ-, 

fogyaszt·-, lebont· szervezetek).  

T§pl§lkoz§si h§l·zatok (biol·giai 

produkci·, biomassza).  

Gyºngyvir§gt·l lombhull§sig:  

ciklikus folyamatok. BeerdŖs¿l®s 

®s leroml§s: egyir§ny¼ v§ltoz§sok. 

J§rv§nyok, herny·r§g§s: 

v®letlenszerŤ ®s kaotikus 

l®tsz§mingadoz§sok.   

  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Fajlista, korfa, szimbi·zis, pred§ci·, ®lŖskºd®s, antibi·zis, verseng®s, 

antibiotikum, rezisztencia, a kºrnyezet eltart·k®pess®ge, diverzit§s, 

biomassza, t§pl§l®kpiramis.   

  

  

Tematikai egys®g  £rthetj¿k Ŗket?  

Az §llatok viselked®se  

črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  ¥rºklºtt ®s tanult magatart§sform§k, t§rsas sz¿ks®gletek, a k²s®rletez®s 

m·dszerei ®s c®lja.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ®lŖ rendszerek fel®p²t®s®ben ®s mŤkºd®s®ben megfigyelhetŖ kºzºs 

saj§toss§gok ºsszegz®se. A viselked®s ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak 

megfogalmaz§sa, ®s ezen kereszt¿l az §llati viselked®s mint 

alkalmazkod§si folyamat bemutat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan der²thetŖ ki, hogy mit 

®rz®kelnek az §llatok, ®s ebbŖl mi 

a fontos sz§mukra? Van-e c®lja ®s 

funkci·ja az §llati (®s emberi) 

viselked®seknek?  

Mi az §llati t§j®koz·d§s alapja? 

Mi vezeti haza a galambokat? 

Hogyan  

Az ºrºklºtt ®s tanult 

magatart§sform§k 

megk¿lºnbºztet®se p®ld§k 

alapj§n.  

K¿lºnbºzŖ tanul§si m·dszerek 

gyŤjt®se, ºsszehasonl²t§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n 

(pl. hat®konys§g). Az §llati 

viselked®s megfigyel®se, a 

tapasztalatok rºgz²t®se ®s 

Fizika:   

hang ®s ultrahang 

(frekvencia).   

Etika:   

csoportnorm§k, 

ºnismeret, ®nk®p.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   



 

 

®rtelmez®se, az eredm®nyek 

bemutat§sa.  

tal§lj§k meg a m®hek a m®zelŖ 

ter¿leteket, a vir§gokat?  

MirŖl ®s mi®rt Ăbesz®lgetnekò az 

§llatok? Meg®rthetj¿k-e 

Ăbesz®d¿ketò?  

Ismeretek:  

Az inger, kulcsinger ®s a 

motiv§ci·. Az ºrºklºtt ®s tanult 

magatart§sform§k ®s azok 

kombin§ci·i.   

JelentŖs kutat·k m·dszerei, 

tapasztalatai ®s magyar§zatai.   

Az §llati ®s az emberi t§j®koz·d§s 

®s tanul§s t²pusai.  

Mem·ria ®s a tanul§s (rºvid- ®s 

hossz¼ t§v¼ mem·ria, felid®z®s).  

Az §llati ®s az emberi 

kommunik§ci· jellemzŖi.  

A t§rsas kapcsolatok t²pusai, 

szerep¿k a faj fennmarad§s§ban.   

Szaporod§si strat®gi§k, az §llati 

viselked®s ®s a kºrnyezet 

ºsszef¿gg®seinek elemz®se.  

Az §llati ®s emberi 

kommunik§ci· form§inak 

ºsszevet®se vizsg§lt p®ld§kon 

kereszt¿l.   

a verb§lis ®s nonverb§lis 

kommunik§ci·.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a csoportos agresszi· 

p®ld§i az emberis®g 

tºrt®nelm®ben, a 

tºmegek 

manipul§l§s§nak 

eszkºzei.  

Vizu§lis kult¼ra:   

a rekl§mok hat§sa, 

szupernorm§lis ingerek.  

Informatika:  

prezent§ci·k®sz²t®s, 

internethaszn§lat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Reflex, kulcsinger, motiv§ci·, adapt§ci·, tanul§s, kommunik§ci·, agresszi·, 

altruizmus, kultur§lis ºrºklŖd®s.   

  

  



 

 

Tematikai egys®g  M§sf®lmilli· l®p®s Magyarorsz§gon  črakeret 10 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Kºrnyezet, szervezŖd®si szintek, kºrnyezetszennyez®s, ®letkºzºss®g.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A glob§lis ®ghajlat-v§ltoz§sok lehets®ges okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se. Egyes kºrnyezeti probl®m§k (fokoz·d· 

¿vegh§zhat§s, savas esŖ, Ă·zon-lyukò) kºvetkezm®nyeinek 

megismer®s®n kereszt¿l az emberi tev®kenys®g hat§s§nak vizsg§lata.   

A lok§lis ®s glob§lis megkºzel²t®si m·dok megismer®se ®s 

ºsszekapcsol§sa, a kºrnyezettudatoss§g fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:   

Mi®rt ®s hogyan v§ltoztak a 

K§rp§tmedence jellegzetes 

®letkºzºss®gei a magyars§g tºbb 

mint 1000 ®ves tºrt®nelme 

sor§n?  

Milyen kºvetkezm®nyekkel j§r 

az emberi tev®kenys®g?  

Milyen form§ban ny¼jthat tart·s 

meg®lhet®st az ott ®lŖ 

kºzºss®geknek? Mi jellemzi a 

kºzvetlen kºrnyezetem 

®lŖvil§g§t? Mit v®dj¿nk?  

Ismeretek:  

N®h§ny jellemzŖ hazai t§rsul§s 

(t§j, ®letkºzºss®g) ®s §llapotuk.  

A K§rp§t-medence term®szeti 

k®p®nek, t§jainak n®h§ny fontos 

§talakul§sa az emberi 

gazd§lkod§s kºvetkezt®ben. 

Tart·san fenntarthat· 

gazd§lkod§s ®s puszt²t· 

beavatkoz§sok hazai p®ld§i.  

A term®szetv®delem hazai 

lehetŖs®gei, a biodiverzit§s 

fenntart§s§nak m·djai. Az 

emberi tev®kenys®g 

®letkºzºss®gekre gyakorolt 

hat§sa, a  

vesz®lyeztetetts®g form§i ®s a 

v®delem lehetŖs®gei.  

Terepen vagy ®p²tett 

kºrnyezetben v®gzett ºkol·giai 

vizsg§lat sor§n az ®letkºzºss®gek 

§llapot§nak le²r§s§ra szolg§l· 

adatok gyŤjt®se, rºgz²t®se, a 

fajismert bŖv²t®se.  

Egy helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, tanulm§nyoz§sa ®s 

bemutat§sa: okok felt§r§sa, 

megold§si lehetŖs®gek keres®se.  

A lok§lis ®s glob§lis 

megkºzel²t®si m·dok 

alkalmaz§sa egy hazai ºkol·giai 

rendszer tanulm§nyoz§sa sor§n.  

Fºldrajz:   

haz§nk nagyt§jai, 

talajt²pusok, ®ghajlati 

viszonyok, er·zi·, 

m§ll§s, humusz.  

K®mia:   

mŤtr§gy§k, 

nºv®nyv®dŖszerek, 

rovarºlŖszerek, az 

indik§ci· §ltal§nos elvei.  

Matematika:   

grafikonok, m®r®s.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a K§rp§t-medence 

tºrt®neti ºkol·gi§ja (pl. 

fokos gazd§lkod§s, 

lecsapol§s, v²zrendez®s, 

szikesek, erdŖirt§s ®s 

telep²t®s, b§ny§szat, 

nagy¿zemi gazd§lkod§s).  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

term®szetle²r§sok (pl. 

J·kai M·r, Fekete Istv§n, 

Ćprily Lajos).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biol·giai sokf®les®g, term®szeti ®rt®k, term®szetv®delem, fenntarthat· 

fejlŖd®s.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos 

ciklus v®g®n  

A tanul· ismerje a szervezŖd®si szintek ºsszetetts®g®t ®s fel®p²t®s®t, az 

ºsszetetts®gen bel¿li mŤkºd®si kapcsolatokat. Tekintse ezeket 

megŖrzendŖ term®szeti ®rt®knek.  

Ismerje az emberi ®s §llati kºzºss®gekben a meghat§roz· t§rsas 

kapcsolatok biol·giai funkci·it.   

Ismerje egy-k®t jelentŖs k¿lfºldi ®s hazai term®szettud·s kutat§si 

eredm®nyeinek l®nyeg®t.  

Legyen k®pes ®rtelmezni f®nymikroszk·pos k®pet a megismer®s 

folyamat§ban.  

Haszn§lja ºn§ll· tanul§sa sor§n az internet ®s a kºnyvt§r ny¼jtotta 

lehetŖs®geket.  

£rtse a szem®lyes felelŖss®g®t a fertŖz®sek megelŖz®s®ben, ®s tegyen 

meg mindent a sikeres gy·gyul§s ®rdek®ben.  

Legyen k®pes egyszerŤ k²s®rleteket elv®gezni, megfigyel®seit ®s 

tapasztalatait megfogalmazni, le²rni.  

Legyen k®pes a probl®m§k tudatos azonos²t§s§ra, megold§s§ra, a 

hipot®zisek megvizsg§l§s§ra.  

  

11ï12. ®vfolyam  

A szakgimn§ziumi biol·giatanul§s utols· k®t ®v®nek diszciplin§ris t®makºrei a sejtbiol·gia, 

az ember szervezettana ®s ®lettana, a molekul§ris genetika, az evol¼ci·, az ºkol·gia ®s az 

emberi viselked®s. E t®makºrºk feldolgoz§s§nak kºz®ppontj§ban az emberi szervezet 

fel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek, az ember testi ®s lelki eg®szs®ge kºzti kapcsolatnak a 

meg®rt®se §ll. Ennek elemz®se k¿lºnbºzŖ szervezŖd®si szinteken ï sejt, szºvet, szerv, 

szervrendszer, szervezet ï, de azonos c®llal tºrt®nik. Az egyed feletti szintek az ember 

eset®ben §tvezetnek a t§rsadalmi jelens®gek vil§g§ba. A biol·gia e t®ren egyr®szt a 

hat§rter¿leteket ®rintve a kapcsolatok fºlismer®s®hez vezet, m§sr®szt annak elfogad§s§t 

eredm®nyezi, hogy az emberi t§rsadalom tart·san csak a term®szeti kºrnyezetbe illeszkedve 

maradhat fenn. A fenntarthat·s§g, mint c®l nem egy k®sz algoritmus megtanul§s§t ig®nyli ï 

ilyen jelenleg nincs ï, hanem a biol·giai ismeretek kreat²v, §tgondolt alkalmaz§s§t a 

t§rsadalmi ®let ter¿let®n is. Az ismereteknek ahhoz a fºlismer®shez is el kell vezetni¿k, hogy 

az ember testi ®s lelki eg®szs®g®t kºzvetlen¿l, egy®ni szinten is befoly§solja. A tanul§s sor§n 

az elm®leti h§tt®r ismerete p§rosul a term®szettudom§nyos gondolkod§s m·dszereivel ®s a 

vizsg§l·d§shoz sz¿ks®ges gyakorlati k®szs®gekkel. A t®makºrºk biztos²tj§k a tud§s 

rendszerszerŤ ®p²t®s®t, kapcsol·dnak a mindennapi ®let probl®m§ihoz. Megjelennek a 

biol·giai szervezŖd®s egym§sba ®p¿lŖ szintjei, a k¿lºnf®le ®lŖ rendszerek ®s a kºzºtt¿k l®vŖ 

ºsszef¿gg®sek. Megismer®s¿k sor§n a tanul·k kºvetik az anyag, az energia ®s az inform§ci· 

§tad§s§nak ¼tjait, megfigyelhetik az §lland·s§g ®s v§ltoz§s jelens®geit. Az ember 

megismer®sekor a tanul·k nem csak a testi fel®p²t®st, hanem a lelki alkatot, az ºnismerettel, a 



 

 

tart·s ®s kiegyens¼lyozott t§rsas kapcsolatokkal ºsszef¿ggŖ biol·giai k®rd®seket is vizsg§lj§k. 

Az ®lettelen ®s az ®lŖ term®szet kapcsolat§ba, az ®letkºzºss®gek bioszf®ra szintj®ig kºvethetŖ 

fel®p¿l®s®be ®s mŤkºd®s®be val· bepillant§s form§lja az egy®ni ®letvitelt, ®s kialak²tja a 

fenntarthat·s§got szolg§l· kºzºss®gi cselekv®sben val· akt²v r®szv®tel k®pess®g®t.   

  

  

Tematikai egys®g  Sejtjeinkben ®l¿nk - A sejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A f®nymikroszk·ppal l§that· fontosabb sejtalkot·k. Ćllati ®s nºv®nyi 

sejt megk¿lºnbºztet®se. A szºvet fogalma, t²pusai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Rendszerszeml®let alkalmaz§sa a biol·giai szervezŖd®si szintek 

megk¿lºnbºztet®sekor, ®s egym§ssal val· ºsszef¿gg®seikre. Rendszer 

®s kºrnyezet ºsszef¿gg®s®nek tudatos alkalmaz§sa a sejt fel®p²t®s®nek 

®s mŤkºd®s®nek magyar§zat§ban. Fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek meg®rt®se, a szerkezeti strukt¼ra ®s a k®miai fel®p²t®s 

ºsszekapcsol§sa. Anyag, energia ®s inform§ci· fogalmainak 

alkalmaz§sa a sejtben v®gbemenŖ folyamatok ®rtelmez®se sor§n. 

Ćlland·s§g, v§ltoz§s ®s ºnazonoss§g ®rtelmez®se a sejtben zajl· 

biok®miai folyamatok, valamint az ºreged®s vonatkoz§s§ban.   

A norm§lis sejtmŤkºd®s ®s az emberi eg®szs®g kºzti kapcsolat 

megfogalmaz§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A sejt a legkisebb ®lŖ egys®g?  

Mi®rt van tºbbf®le fel®p²t®sŤ ®s 

mŤkºd®sŤ sejt is az 

®lŖl®nyekben?  

Milyen fizikai-, k®miai hat§sok 

befoly§solj§k a sejtek mŤkºd®s®t? 

Milyen k®miai ºsszet®tel jellemzi 

a sejteket? Hogyan megy v®gbe a 

sejtekben az anyagok §talak²t§sa? 

Milyen hat§sok g§tolhatj§k, 

vesz®lyeztethetik a sejtek 

anyagcser®j®t?   

Mi®rt ig®nyelnek a sejtek 

energi§t? Miben t®r el, ®s miben 

hasonl²t a f®ny-, illetve k®miai 

energi§t  

Fizikai-k®miai folyamatok 

biol·giai szerep®nek, az ®lŖ 

§llapot fizikai felt®teleinek, 

hat§rainak elemz®se.  

K®miai fºl®p²t®s ®s biol·giai 

funkci· ºsszef¿gg®seinek 

elemz®se megfigyel®sek, 

vizsg§latok, k²s®rletek sor§n.. A 

sejten bel¿li k®miai folyamatok 

szab§lyozotts§g§nak bel§t§sa. 

EnzimmŤkºd®s vizsg§lata egy 

elv®gzett k²s®rletben, a folyamat 

elemz®se.   

  

Az ®lŖ rendszerek 

energiasz¿ks®glet®nek meg®rt®se, 

a sejtszintŤ energia§talak²t·  

Fizika:   

diff¼zi·, ozm·zis; hŖ, 

hŖm®rs®klet; 

elektrom§gneses 

sug§rz§s spektruma, 

energi§ja; geometriai 

optika, a lencs®k 

k®palkot§sa; energia 

fogalma,  

m®rt®kegys®ge, 

form§i ®s 

§talak²that·s§ga; 

potenci§l, fesz¿lts®g.  

Matematika:   

hossz-, ter¿let-, 

felsz²n-, 

t®rfogatsz§m²t§s;  

 



 

 

hasznos²t· sejtek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se?  

Hogyan k®pesek a szervezet 

sejtjei ºsszehangolni a 

mŤkºd®s¿ket? Hol fordulnak elŖ 

sejth§l·zatok, ®s mi jellemzi 

ezeket?  

Ismeretek:  

A v²z biol·giai szempontb·l 

fontos jellemzŖi. A sejtek 

v²ztartalma. A kºrnyezeti 

koncentr§ci· hat§sa. A sejth§rtya 

§teresztŖk®pess®ge, 

transzportfolyamatok. A 

sug§rz§sok ®s az ®letlehetŖs®gek 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek (fototr·fia, 

UVv®delem).   

Biog®n elemek, nyomelemek. Az 

®lŖ rendszereket fel®p²tŖ szerves 

anyagok fontosabb t²pusai, saj§tos 

biol·giai funkci·i.  

Az enzimmŤkºd®s l®nyege. A 

sejtk§ros²t· hat§sok fŖbb t²pusai, 

lehets®ges forr§saik (neh®zf®mek, 

m®rgek, mar· anyagok, 

sug§rz§sok, hŖhat§s).  

A biol·giai folyamatok 

energetikai ºsszef¿gg®sei; a 

lebont· ®s a fel®p²tŖ anyagcsere 

jellemzŖi. Az energia elsŖdleges 

forr§sa.  

A folyamatok alapegyenlete, 

szakaszai, energia- ®s 

anyagm®rlege, helye a sejten 

bel¿l.  

A sejtmembr§n jelforgalmi 

feh®rj®i.  

folyamatok l®nyegi ismerete, 

kapcsolatuk bel§t§sa.  

Strukt¼ra ®s funkci· 

ºsszekapcsol§sa a sejtszintŤ 

folyamatok elemz®se sor§n.  

A szab§lyozott sejtmŤkºd®s 

n®h§ny funkci·j§nak ®rtelmez®se 

a soksejtŤ szervezeten bel¿l. A 

sejtek kºzºtti anyag- ®s 

inform§ci·forgalom 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa, p®ld§kon 

kereszt¿l.   

m®rt®kegys®gek, 

§tv§lt§sok; 

nagys§grendek; 

halmazok haszn§lata, 

oszt§lyokba sorol§s, 

rendez®s.  

K®mia:   

fontosabb f®mes ®s 

nem f®mes elemek; 

ionok; szerves 

vegy¿letek 

saj§toss§gai, 

csoportjai; k®mhat§s, 

pH; old·d§s, oldatok 

koncentr§ci·ja, k®miai 

kºt®s, katal²zis, 

kataliz§tor. 

Informatika:   

az inform§ci· fogalma, 

egys®ge.  



 

 

A sejtek kºzºtti fizikai 

kapcsolatok form§i.  

A k®miai kommunik§ci· 

lehetŖs®ge.   

A membr§nfelsz²nt csºkkentŖ ®s 

nºvelŖ folyamatok szerepe.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biog®n elem, enzim, denatur§ci·, kicsap·d§s (koagul§ci·), anyagcsere 

(lebont· ®s fel®p²tŖ), autotr·f, heterotr·f, sejtl®gz®s, erjed®s, fotoszint®zis, 

sejtalkot·.  

  

  

Tematikai egys®g  £telek ®s ®letek ï A t§pl§lkoz§s  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A t§panyag fogalma, t²pusai, a szervezetben betºltºtt szerep¿k.   

A t§pcsatorna fŖ szakaszai, mŤkºd®se. A t§pl§lkoz§s alapvetŖ minŖs®gi 

®s mennyis®gi szempontjai. Norm§l tests¼ly, tests¼lyprobl®m§k okai ®s 

kºvetkezm®nyei.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A t§pl§lkoz§s energiaviszonyaival kapcsolatos mennyis®gi szeml®let 

erŖs²t®se. Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§st szolg§l· szok§sok, ®rt®krendek, 

gyakorlati k®szs®gek erŖs²t®se, a kock§zati t®nyezŖk csºkkent®se ir§nti 

ig®ny felkelt®se, az ºnmagunk ir§nti felelŖss®g ®rz®s®nek erŖs²t®se.   

A fontosabb em®sztŖszervi ®s anyagcsere betegs®gekkel kapcsolatos 

ismeretekre ®p¿lŖ, eg®szs®gmegŖrz®sre ir§nyul· attitŤdºk, ®letviteli 

k®pess®gek fejleszt®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk a k¿lºnf®le 

t§panyagokra? Hogyan f¿ggenek 

ºssze a sejtekben zajl· 

folyamatok a t§pl§lkoz§sunkkal?  

Mi tºrt®nik az elfogyasztott 

®telekkel a t§pcsatorn§ban? Hov§ 

ker¿lnek a b®lrendszerbŖl felvett 

t§panyagok, mi tºrt®nik vel¿k a 

szervezetben?  

Hogyan f¿gg ºssze a norm§l 

tests¼ly megŖrz®se a helyes 

t§pl§lkoz§ssal? Milyen okai ®s 

kºvetkezm®nyei lehetnek a 

t¼ls¼lynak, az elh²z§snak, illetve 

az alult§pl§lts§gnak?  

A t§pl§lkoz§s szervezet- ®s 

sejtszintŤ folyamatainak 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa. A ny²lt 

rendszer mŤkºd®s®nek 

®rtelmez®se az anyagcsere 

p®ld§j§n.  

A t§pcsatorna-szakaszok  

fel®p²t®s®nek, a benn¿k 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

k®miai szintŤ ®rtelmez®se, ennek 

alapj§n folyamatelemz®s 

(§br§zol§s, §braelemz®s).   

Egy szerv tºbb funkci·j§nak 

®rtelmez®se a m§j p®ld§j§n.  

Az em®szt®si ®s a sejtszintŤ 

lebont§si folyamatok kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se.  

K®mia:   

Szerves vegy¿letek, 

sz®nhidr§tok, zs²rok, 

feh®rj®k; oldhat·s§g; 

feh®rj®k harmadlagos 

szerkezete, kataliz§tor, 

aktiv§l§si energia, 

reakci·hŖ. Lipidek, 

szteroidok, koleszterin; 

gl¿k·z, kem®ny²tŖ; 

feh®rj®k elsŖdleges 

szerkezete, 

aminosavak, cellul·z.  

Fizika:   

diff¼zi·; tºmeg, s¼ly; 

energia, munka; ny²lt 

rendszer.  



 

 

Milyen minŖs®gi ®s mennyis®gi 

szempontokat kell figyelembe 

venni  

A norm§l tests¼ly megŖrz®se 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa, a t¼ls¼ly 

®s  

 



 

 

a megfelelŖ t§pl§lkoz§s 

®rdek®ben? Mit jelent az 

®lelmiszer-ºsszet®tel ®s   

-minŖs®g?  

Melyek a t§pl§lkoz§ssal 

ºsszef¿ggŖ gyakoribb 

megbeteged®sek, mit tehet¿nk a 

megelŖz®s¿k ®rdek®ben?  

Ismeretek:  

T§panyagok energiatartalma, 

k®miai ºsszet®tele, jellemz®s¿k 

m·dja. A sejt fel®p²tŖ ®s lebont· 

folyamatait jellemzŖ 

anyagforgalom ºsszef¿gg®se a 

t§pl§lkoz§ssal (fŖbb szerves 

anyagcsoportok szerepe, 

jelentŖs®ge az energiabevitelben 

®s az anyagcsere folyamatokban).   

A t§pcsatorna szakaszai ®s 

mŤkºd®s¿k.   

A fontosabb em®sztŖenzimek, 

termelŖd®s¿k ®s hat§suk helye.   

A m§j elhelyezked®se ®s szerepe 

a szervezet mŤkºd®s®ben.  

A t§panyagok sz§ll²t§si m·djai.  

A norm§l tests¼ly. A t¼ls¼ly ®s 

elh²z§s kºvetkezm®nyei, ®s 

emelkedŖ kock§zatuk.  

A t§panyagok fajlagos 

energiatartalma.   

Az alult§pl§lts§g jelei, 

kºvetkezm®nyei.  

A kiegyens¼lyozott, v§ltozatos 

®trend jelentŖs®ge.  

Hi§nybetegs®gek lehets®ges okai, 

t¿netei.  

az elh²z§s kock§zatainak 

felismer®se.  

£letm·dhoz igazod· ®trend 

tervez®se, ezzel kapcsolatos 

adatok, t§bl§zatok haszn§lat§val.  

Vita a k¿lºnbºzŖ t§pl§lkoz§si 

szok§sok, divatok (pl.  

vegetarianizmus) elŖnyeirŖl ®s 

vesz®lyeirŖl.   

Az em®sztŖszervi fertŖz®sek 

t¿neteinek, valamint a megelŖz®s, 

a gy·gyul§s ®s a fertŖz®s 

terjed®s®vel kapcsolatos teendŖk 

ºsszegyŤjt®se.   

Liszt- ®s tejcukor-®rz®keny beteg 

di®t§s ®trendj®nek ºssze§ll²t§sa. A 

di®tahiba vesz®lyeinek 

bemutat§sa.  

Az epe  hat§s§nak modellez®se. 

Az enzimmŤkºd®s bemutat§sa 

egy-egy t§panyag p®ld§j§n.  

Matematika: 

§tlag®rt®k, sz·r§s.   

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

eg®szs®ges ®letm·d, 

eg®szs®ges ®telek, 

®lelmiszerek.  

Testnevel®s ®s sport:  

®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.   



 

 

Az em®sztŖszervi fertŖz®sek 

leggyakoribb okai. Az ®lelmiszer- 



 

 

higi®nia jelentŖs®ge. 

£lelmiszerallergia, felsz²v·d§si ®s 

em®szt®si rendelleness®gek. A 

tart·s stressz hat§sa az 

em®sztŖrendszerre. Az 

em®sztŖrendszer rosszindulat¼ 

daganatos megbeteged®seinek 

kock§zati t®nyezŖi.  

A sz§jhigi®n®, a rendszeres 

fog§pol§s helyes gyakorlata.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§panyag, ®tel, ®lelmiszer (minŖs®g), ®trend, t§panyag-energiatartalom, 

mennyis®gi ®s minŖs®gi ®hez®s, alapanyagcsere, t¼ls¼ly, elh²z§s, 

t§pcsatorna, em®sztŖenzim, em®szt®s, felsz²v·d§s, higi®nia, allergia.  

  

  

Tematikai egys®g  J· a levegŖ? ï A l®gz®s  črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s   A l®gutak ®s a t¿dŖ fel®p²t®se, mŤkºd®se ®s funkci·i. A sejtl®gz®s. A 

l®gzŖrendszert vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti §rtalmak ®s k§ros szenved®lyek.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kºzºtti kapcsolat ®rtelmez®se a l®gcsere ®s az 

ºntisztul§si k®pess®g magyar§zat§ban, valamint a t¿dŖ l®gh·lyagjainak 

fel®p²t®se ®s a k¿lsŖ g§zcserefolyamat kºzºtti ºsszef¿gg®s 

felismer®s®ben.   

Az eg®szs®ges kºrnyezettel, ®letvitellel kapcsolatos gyakorlati 

k®szs®gek, a fontosabb l®gzŖszervi betegs®gekkel ºsszef¿ggŖ 

ismereteken alapul·, eg®szs®gmegŖrz®sre ir§nyul· attitŤdºk form§l§sa.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi a l®gz®s ®lettani szerepe, 

hogyan f¿gg ºssze a l®gz®s a 

sejtjeinkben zajl· folyamatokkal?  

Hogyan megy v®gbe a ki- ®s 

bel®gz®s folyamata? Hogyan 

szab§lyozza a szervezet a l®gz®s 

teljes²tm®ny®t?  

A l®gz®s szervezet- ®s sejtszintŤ 

folyamatainak ºsszef¿gg®sbe 

hoz§sa.   

A l®gutak ®s a t¿dŖ fel®p²t®s®nek, 

a benn¿k v®gbemenŖ ®lettani 

folyamatok elemz®se (§br§zol§s, 

§braelemz®s).  

A l®gcsere biomechanikai 

®rtelmez®se egy k®sz²tett modell 

alapj§n.  

K®mia:   

Oxig®n; oxid§ci·, 

redukci·. Feh®rj®k 

negyedleges szerkezete, 

vas ®s vegy¿letei, 

komplex vegy¿letek; 

savak, pH, k®mhat§s: a 

sz®n-dioxid old·d§sa ®s 

a sz®nsav reakci·i.  

Fºldrajz:   

 



 

 

Hogyan ®s mi®rt v§ltozik a be- ®s 

kil®legzett levegŖ ºsszet®tele?   

Mi az ºsszef¿gg®s a l®gz®s ®s a 

hangk®pz®s kºzºtt?  

Melyek a leggyakoribb 

l®gszennyezŖ anyagok ®s hogyan 

hatnak az eg®szs®g¿nkre? 

Melyek a gyakoribb l®gzŖszervi 

megbeteged®sek, mit tehet¿nk a 

megelŖz®s ®rdek®ben?  

Ismeretek:  

Az oxig®nfelv®tel ®s a sz®n-

dioxid lead§s ºsszef¿gg®se a 

sejtl®gz®s biok®miai 

folyamat§val. A l®gz®si 

teljes²tm®ny ®s a szervezet 

energiafelhaszn§l§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s.   

A felsŖ- ®s als· l®gutak 

fel®p²t®se. A t¿dŖ elhelyezked®se 

a mell¿regben. A ki- ®s bel®gz®s 

folyamata, a l®gcsere biofizikai 

alapja. L®gzŖizmok.  

A l®gh·lyagok fel®p²t®se, 

g§zcsere fogalma ®s felt®telei. 

K¿lsŖ ®s belsŖ 

g§zcserefolyamatok ®s fizikai 

h§tter¿k. A l®gz®si g§zok 

sz§ll²t§si m·djai, a hemoglobin 

szerepe, jelentŖs®ge. A v®r 

k®mhat§sa ®s a sz®n-dioxid-szint 

kºzti ºsszef¿gg®s.  

A g®ge fel®p²t®se, funkci·i.  A 

hangszalagok elhelyezked®se, 

szerepe, hangad§s ®s 

hangk®pz®s biol·giai t®nyezŖi.  

Savas g§zok, m®rgezŖ 

vegy¿letek, allerg®nek, sz§ll· 

por, f¿st (doh§nyz§s) kock§zatai. 

L®gz®sfunkci·s vizsg§lat 

®rtelmez®se  

A g§zcsere, a l®gz®si g§zok 

sz§ll²t§s§nak, a szervek 

oxig®nell§t§s§nak a fizikai- 

k®miai ºsszef¿gg®seket 

figyelembe vevŖ magyar§zata.  

A g®gemŤkºd®st bemutat· film, 

vagy §bra elemz®se, a mŤkºd®s 

ºsszekapcsol§sa a fizikai 

ismeretekkel.  

K²s®rlet sor§n vizsg§lt, vagy 

internetrŖl gyŤjtºtt 

l®gszennyez®si adatok 

®rtelmez®se. A doh§nyz§s 

kock§zatainak elemz®se.  

a Fºld l®gkºre; 

alapg§zok ®s 

szennyezŖk.  

Fizika:   

g§zok nyom§sa, 

§raml§sa; a hang 

keletkez®se, 

hangmagass§g, hangerŖ, 

hangsz²n.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

hangok, hangz·k, 

inton§ci·.  

£nek- zene: 

®nekhangok.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

a biztons§gos otthon, 

k¿lsŖ ®s belsŖ terek; 

allerg®n anyagok.  

Testnevel®s ®s sport:  

®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.  



 

 

N®h§ny gyakori l®gzŖszervi 

megbeteged®s jellegzetes 

k·rk®pe, a megelŖz®s ®s a 

gy·gy²t§s lehetŖs®gei. A  



 

 

doh§nyz§ssal ºsszef¿ggŖ 

megbeteged®sek.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

L®gcsere, g§zcsere, l®gutak, l®gh·lyag, l®gz®si perct®rfogat, vit§lkapacit§s,  

hemoglobin, g®ge, hangszalag, allergia, asztma.  

  

  

Tematikai egys®g  Sz²vbŖl sz²vbe ï nedvkering®s, belsŖ kºrnyezet  črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A v®r ºsszet®tele, sejtes alkot·i, biol·giai szerepe. A kering®si rendszer 

fel®p²t®se. V®r§raml§s, a v®rkºrºk. A sz²v ¿regei, sz²vbillentyŤk, 

sz²vritmus, pulzus.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Rendszerszeml®let fejleszt®se a belsŖ kºrnyezet ®s a nedvkering®s 

biol·giai folyamat§ban, a k¿lºnbºzŖ anyagforgalmi folyamatok 

egym§ssal val· kapcsolat§ban. Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s szempontjainak 

alkalmaz§sa az anyag§raml§s folyamat§nak ®rtelmez®s®ben.  

A sz²v- ®s ®rrendszeri betegs®gek kock§zatainak felismer®se, a 

megelŖz®st lehetŖv® t®vŖ ®letm·d-elemek ir§nti ig®ny felkelt®se, 

erŖs²t®se, pozit²v attitŤdºk kialak²t§sa. ElsŖseg®lyny¼jt§s ®s 

¼jra®leszt®sben alapszintŤ gyakorlotts§g el®r®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt ®s hogyan keringenek 

testfolyad®kaink?  

Milyen folyad®kterek fordulnak 

elŖ a szervezet¿nkben? Mi a 

kapcsolatuk? MibŖl §ll, hogyan 

keletkezik, hogyan ®s mi®rt alvad 

meg a v®r?  

Hogyan biztos²tja a sz²v a 

v®rkering®s ir§ny§t ®s v§ltoz· 

teljes²tm®ny®t? Mi az erek 

feladata? Hol ®s hogyan 

A nedvkering®s 

rendszerszeml®letŤ ®rtelmez®se, a 

testfolyad®kok megk¿lºnbºztet®se 

®s ºsszef¿gg®s¿k felismer®se.  

A v®rv®tel, a laborat·riumi 

vizsg§lat ®s laborelemz®s 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa, a 

fontosabb adatok ®rtelmez®se.  

  

A v®ralvad§s folyamat§nak 

meg®rt®se, jelentŖs®g®nek 

felismer®se, a tromb·zisos 

betegs®gekkel val· ºsszef¿gg®sbe 

hoz§sa.  

K®mia:   

Old·szer, oldat; 

molekula polarit§s; 

kolloid rendszerek. 

Koagul§ci·; hidrat§ci·; 

oldatok; ionvegy¿letek.  

Fizika:   

§raml§sok; sŤrŤs®g; 

nyom§s, nyom§sm®r®s; 

elektromos §ram; 

diff¼zi·, ozm·zis.  

  



 

 

tapinthat· a pulzus, m®rhetŖ a 

v®rnyom§s?  

 



 

 

Mi®rt v§ltoz· a vizelet 

mennyis®ge ®s ºsszet®tele? 

Hogyan f¿gg ez ºssze a belsŖ 

kºrnyezet¿nk viszonylagos 

§lland·s§g§val?  

Melyek a sz²v ®s ®rrendszeri 

megbeteged®sek kock§zati 

t®nyezŖi, gyakoribb t²pusai? Mit 

tehet¿nk a megelŖz®s¿k 

®rdek®ben?  

Milyen elsŖseg®lyny¼jt§s 

alkalmazand· v®rz®sek, 

sz²vmŤkºd®si zavarok vagy 

kering®sle§ll§s eset®n?  

Ismeretek:  

Folyad®kt®r fogalma. A v®r oldott 

®s sejtes elemei. A v®r ®s a 

szºvetkºzti nedv, illetve a nyirok 

keletkez®se, ºsszet®tele, funkci·i.  

A hajsz§lerekben zajl· 

anyag§raml§s ir§nya ®s oka.  

 A v®ralvad§s ®lettani jelentŖs®ge, 

a folyamat fŖ l®p®sei ®s t®nyezŖi. 

A v®rrºg k®pzŖd®s kock§zati 

t®nyezŖi ®s kºvetkezm®nyei.  

A sz²v fºl®p²t®se ®s mŤkºd®se, 

kapcsolata a sz²vizom 

saj§toss§gaival. A sz²vritmus, 

pulzussz§m, pulzust®rfogat ®s 

perct®rfogat ºsszef¿gg®se.  

£rt²pusok, fel®p²t®s¿k, funkci·juk. 

A v®n§s kering®st seg²tŖ 

t®nyezŖk. A v®reloszl§s 

szab§lyoz§sa. A v®rnyom§s 

fogalma, m®r®se, norm§l ®rt®kei.  

A homeoszt§zis ®rtelmez®se a 

folyad®kterek ºsszet®tel®nek 

p®ld§j§n. A vese szervi fel®p²t®se, 

a vesetestecske fel®p²t®se ®s 

Az ®rrendszer ®s a sz²v fel®p²t®se, 

valamint a benn¿k v®gbemenŖ 

®lettani folyamatok 

ºsszekapcsol§s§n alapul· 

folyamatelemz®s (§br§zol§s, 

§braelemz®s). Kºrfolyamat 

®rtelmez®se a sz²vciklus p®ld§j§n.  

V®rnyom§sm®r®s oszt§lyt§rsakon; 

statisztikai §tlag sz§mol§sa ®s az 

eredm®nyek §br§zol§sa.  

A vese fel®p²t®se ®s a benne 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

ºsszef¿gg®sbe hoz§s§n alapul· 

folyamatelemz®s (§br§zol§s, 

§braelemz®s).  

A sz²v- ®s ®rrendszeri 

betegs®gekkel ºsszef¿ggŖ 

ismeretek alapj§n kºvetkeztet®sek 

levon§sa az eg®szs®gmegŖrz®sre 

ir§nyul· ®letvitelt illetŖen.   

Sz²v-t¿dŖ k®sz²tm®ny vizsg§lata, 

mŤkºd®s®nek elemz®se  

ElsŖseg®ly-ny¼jt§si teendŖk 

gyakorl§sa a vizsg§lt 

s®r¿l®sek ®s rosszull®tek 

eset®ben (pl. ¼jra®leszt®s).  

Testnevel®s ®s sport: 

®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s;  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

csal§d, h§ztart§s; 

eg®szs®ges ®letm·d; 

baleseti vesz®lyek, 

kock§zatok.  



 

 

mŤkºd®se. A v²zvisszasz²v§s 

m®rt®k®nek szab§lyoz§sa.  



 

 

Ionh§ztart§s zavara, kisz§rad§s, 

rehidr§l§s.  

A leggyakoribb sz²v- ®s 

®rrendszeri betegs®gek t¿netei, 

kialakul§s§nak okai. Kock§zatot 

jelentŖ ®lettani jellemzŖk. Az 

®rrendszer §llapota ®s az ®letm·d 

kºzºtti ºsszef¿gg®s.   

V®rz®st²pusok ®s ell§t§suk. A 

fertŖtlen²t®s fontoss§ga. A 

sz²vinfarktus elŖjelei, teendŖk a 

felismer®s eset®n. Az alapvetŖ 

¼jra®leszt®si protokoll.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Folyad®kt®r, v®r, nyirok, v®ralvad§s, tromb·zis, art®ria, v®na, kapill§ris, 

v®rkºr, kamra, pitvar, sz²vbillentyŤ, sz²vciklus, perct®rfogat, v®rnyom§s, 

homeoszt§zis, ¼jra®leszt®s.   

  

  

Tematikai egys®g  ErŖ ®s ¿gyess®g - mozg§s ®s testalkat  črakeret   

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A csont szºveti szerkezete, csontok kapcsol·d§si m·djai. Az emberi 

csontv§z fŖ elemei. A mozg§s ®s az eg®szs®g kºzºtti alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sek. A mozg§sszeg®ny ®letm·d eg®szs®gk§ros²t· hat§sa.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolat§nak k¿lºnbºzŖ megjelen®se az 

emberi mozg§s szervrendszer®ben.   

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s szeml®leti alkalmaz§sa az izomºsszeh¼z·d§s, az 

izommozg§s ®s a mozg§sk®pess®g fejlŖd®se eset®ben.   

A rendszeres testmozg§s ®lettani hat§s§nak ismeret®n alapul· tudatos 

®letm·dra val· tºrekv®s alak²t§sa.   

A testk®pen alapul· ºnelfogad§s erŖs²t®se, a testm·dos²t§s k¿lºnf®le 

m·djaival ºsszef¿ggŖ ®rt®ktudat, ®rvel®si ®s dºnt®si k®pess®g fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Evol¼ci·s szeml®let alkalmaz§sa 

az emberi mozg§sk®pess®g  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

testbesz®d, arcj§t®k.  

 



 

 

Miben hasonl²t ®s miben t®r el 

testfel®p²t®s¿nk az emberszab§s¼ 

majmok®t·l? Mi a k¿lºnbs®gek 

oka?  

Hogyan fejlŖdik, v§ltozik a 

mozg§sunk a magzati ®lettŖl az 

idŖs korig?  

Hogyan kapcsol·dnak egys®ges 

rendszerr® a csontjaink? Milyen a 

csont ºsszet®tele, szºveti ®s 

szerkezeti fel®p²t®se?  

Mi a magyar§zata az izom 

ºsszeh¼z·d§si k®pess®g®nek? 

Milyen mechanikai elvek alapj§n 

²rhat· le az izommozg§s? 

Hogyan alakul ki az egyes 

testr®szek mozg§sk®pess®ge? Mi 

az oka az izomf§radts§gnak? 

Milyen mozg§sszervi s®r¿l®sek 

fordulhatnak elŖ? Hogyan 

elŖzhetŖk meg ®s milyen 

elsŖseg®ly alkalmazhat·?   

Milyen ®letm·ddal ŖrizhetŖ meg 

a mozg§sk®pess®g? Hogyan 

elŖzhetŖk meg a mozg§sszervi 

megbeteged®sek?  

Hogyan nºvelhetŖ a fizikai 

teljes²tŖk®pess®g?  

Milyen k®p ®l benn¿nk a 

test¿nkrŖl? Hogyan v§ltozott a 

sz®ps®gide§l a m¼ltban, ®s mi 

hat§rozza meg a jelenben? El 

tudjuk-e fogadni a saj§t 

test¿nket? Hogyan m·dos²that· a 

test megjelen®se, form§ja?  

Ismeretek:  

A k®t l§bon j§r§s testi 

kºvetkezm®nyei. A k®z ®s a 

eredet®nek, jelleg®nek 

magyar§zat§ban.  

£rvek gyŤjt®se a helyes testtart§s 

fontoss§g§r·l.  

V§ltoz§s ®s fejlŖd®s ®rtelmez®se 

az egy®n mozg§sk®pess®g®vel 

ºsszef¿gg®sben, a folyamat fŖbb 

l®p®seinek meghat§roz§sa.  

A testi k®pess®gek, adotts§gok ®s 

a munkav®gz®s, munkaform§k 

ºsszef¿gg®s®nek tudatosabb 

®rtelmez®se.  

A csontok mechanikai 

szerkezete, k®miai ºsszet®tele ®s 

biol·giai funkci·ja kºzºtti 

ºsszef¿gg®sekkel kapcsolatos 

k²s®rletek elv®gz®se.  

P®ld§k a k¿lºnbºzŖ 

csontkapcsolatokra.  

A csontok egym§ssal ®s az 

izmokkal val· kapcsol·d§si 

m·djainak ºsszef¿gg®sbe hoz§sa 

a mozg§sk®pess®ggel.  

Az izomzat hierarchikus 

fel®p²t®s®nek bel§t§sa, a 

rendszerszerŤs®g felismer®se.  

A molekul§ris, szºveti-, szerv- ®s 

szervezetszintŤ mŤkºd®sek 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa. Ennek 

sor§n a mechanikai elvek, 

biomechanikai ®s biok®miai 

szeml®let alkalmaz§sa.  

ElsŖseg®lyny¼jt§s k¿lºnbºzŖ 

t²pus¼ mozg§sszervi s®r¿l®sek 

eset®n.  

A mozg§sszeg®ny ®letm·d 

eg®szs®gk§ros²t· hat§sainak 

Testnevel®s ®s sport:  A 

helyes testtart§s szerepe 

az ®nk®p ®s testk®p 

kialak²t§s§ban; 

mozg§skult¼ra; 

prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s; a 

fitts®g jellemzŖi. 

Mozg§skult¼ra; 

®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s; 

energiabefektet®s 

tudatoss§ga.  

Gerincv®delem.  

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

Eszkºzhaszn§lat.  

Gener§ci·s kapcsolatok 

a csal§dban. Csal§d, 

h§ztart§s; eg®szs®ges 

®letm·d; t§rgyi kult¼ra, 

termel®s; kºzleked®s.  

Testi vesz®lyek, 

kock§zatok. 

MŤv®szetek:   

az ember§br§zol§s, az 

®letkorok megjelen²t®se.   

Fizika:   

sŤrŤs®g, szil§rds§g, 

rugalmass§g; erŖ, 

munka, energia; 

egyszerŤ g®pek.  

K®mia:   

kalcium ®s vegy¿letei, 

feh®rj®k. A v²z; kolloid 

§llapot.  



 

 

koponya jellegzetess®gei. A 

mozg§s  

felismer®s®n alapul·, rendszeres, 

®letm·dszerŤ testmozg§s. Az 

ºnvizsg§latok ®s rendszeres  

Vizu§lis kult¼ra:  

Ember§br§zol§s ®s  



 

 

 



 

 

szerepe az emberi 

kommunik§ci·ban.  

A magzatra jellemzŖ mozg§sok. 

Az ¼jsz¿lºtt ºrºklºtt mozg§si 

reflexei. A csecsemŖ ®s a 

kisgyermek mozg§s§ban 

bekºvetkezŖ v§ltoz§sok 

(§tfordul§s, m§sz§s, ¿l®s, j§r§s, 

k®zhaszn§lat). Az ºreged®ssel 

j§r· mozg§sk®pess®g v§ltoz§sok 

®s az ®letm·d ºsszef¿gg®se.   

A csont szil§rds§ga ®s 

rugalmass§ga, a k®miai 

ºsszet®tel ®s a szºveti-, szervi 

fel®p²t®s fŖbb jellemzŖi. A 

csontok formai t²pusai. A 

csontok kapcsol·d§si form§i. A 

v®gtagok ®s f¿ggesztŖ elemeik, a 

gerincoszlop ®s a bord§k, a 

koponya fontosabb csontjai.  

A v§zizmok ºsszeh¼z·d§si 

k®pess®g®nek magyar§zata, a 

molekul§ris strukt¼ra fel®p²t®se 

®s mŤkºd®se. Az izmok 

hierarchikus fel®p²t®se. A hajl²t· 

®s fesz²tŖ izmok mŤkºd®se 

n®h§ny p®ld§n, az izmok 

csontokhoz tapad§s§nak m·dja. 

EmelŖ elv ®rv®nyes¿l®se. A 

mozg§s idegi szab§lyoz§sa. Az 

izomerŖ ®s munka ®rtelmez®se.   

S®r¿l®sek t²pusai (r§ndul§s, 

ficam, h¼z·d§s, szakad§s, tºr®s). 

AlapvetŖ elsŖseg®ly-ny¼jt§si 

ismeretek. A bemeleg²t®s, 

erŖs²t®s, ny¼jt§s biol·gia alapjai, 

fontoss§ga.   

SzŤrŖvizsg§latok lehetŖs®ge, 

fontoss§ga.  

szŤrŖvizsg§latok fontoss§g§nak 

bel§t§sa.  

Az edzetts®g, fitts®g §llapot§nak 

biol·giai le²r§sa, vizsg§lata 

egyszerŤ m®r®sekkel, ezek 

®rt®kel®se.  

Csontok fizikai szerkezet®nek ®s 

k®miai ºsszet®tel®nek vizsg§lata.  

£rvel®s a t§pl§l®kkieg®sz²tŖk, 

teljes²tm®nynºvelŖk 

haszn§lat§val kapcsolatban 

(elŖnyºk, h§tr§nyok, vesz®lyek).  

£rvek gyŤjt®se a testk®pre hat· 

divatok vesz®lyeirŖl.  

v§ltoz§sai; szimmetri§k, 

ar§nyok. Rekl§mok.  



 

 

A mozg§sszeg®ny ®letm·d k§ros 

kºvetkezm®nyei. A mozg§s, az 

®letm·d ®s az energiasz¿ks®glet 

ºsszef¿gg®sei.  



 

 

Az edz®s ®s a fizikai teljes²tm®ny 

ºsszef¿gg®se. A versenysporttal, 

k¿lºnf®le sport§gakkal j§r· 

terhel®s hat§sa a mozg§s 

szervrendszer®re.  

A sporttal, test®p²t®ssel 

el®rhetŖ alakform§l§s 

lehetŖs®gei, sz®lsŖs®gei.  

Az ®nk®p ºsszef¿gg®se a test 

fejlŖd®s®vel, k¿lsŖ k®p®vel. 

Testk®p ®s lelki egyens¼ly 

ºsszef¿gg®se. Ide§lok ®s 

v§ltoz§suk. T§pl§lkoz§si zavarok. 

Az ºltºzkºd®s, a divat szerepe.   

A plasztikai seb®szet m·dszerei, 

hat§saik, mell®khat§saik ®s 

vesz®lyeik.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Iz¿let, f¿ggesztŖ ºv, csontsŤrŤs®g, v§zizom, ²n, szalag, bemeleg²t®s, 

ny¼jt§s, izomºsszeh¼z·d§s.   

  

  

Tematikai egys®g  Elv§laszt ®s ºsszekºt - A bŖr  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s   A h§mszºvet alapvetŖ jellemzŖi, csoportjai. A bŖr fel®p²t®se, fŖbb 

funkci·i. Gyakoribb bŖrs®r¿l®sek ®s ell§t§suk. Higi®niai alapismeretek, 

a bŖr§pol§s szempontjai ®s m·djai.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A bŖr fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®sek alkalmaz§sa 

magyar§zatokban. Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s megfigyel®se, ®rtelmez®se a 

bŖr §llapot§val, fejlŖd®s®vel ®s eg®szs®g®vel ºsszef¿gg®sben. A 

szem®lyi higi®n® biztos²t§s§val, a bŖr §pol§s§val ®s 

eg®szs®gmegŖrz®s®vel kapcsolatos ®letviteli ®s gyakorlati k®szs®gek 

fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Milyen feladatokat l§t el a 

bŖr¿nk? Hogyan ®p¿l fºl? Mit 

jelez a bŖr test¿nk §llapot§b·l?  

A bŖr funkci·inak ®s 

fel®p²t®s®nek kapcsolata a 

szervezetszintŤ mŤkºd®sekkel ï 

hŖszab§lyoz§s elemz®se.  

Fizika:   

hŖ, hŖterjed®s, 

p§rolg§s; 

elektrom§gneses 

sug§rz§sok spektruma, 

UV-sug§rz§s, d·zis.  

 



 

 

Mi alak²tja ki a bŖr alapsz²n®t? 

Milyen bŖrsz²n v§ltozatok 

jellemzŖek az emberi fajra? 

Hogyan jelenik meg a biol·giai 

sokf®les®g az emberi faj testi 

jellemzŖinek eset®ben?   

Hogyan §polhatjuk a bŖr¿nket? 

Melyek a bŖr gyakoribb 

megbeteged®sei, melyek ezek 

kock§zati t®nyezŖi, mit tehet¿nk a 

megelŖz®s ®rdek®ben?   

Ismeretek:  

A bŖr funkci·i, r®tegei, szºveti 

fel®p²t®s¿k, f¿ggel®kei, mirigyei, 

receptorai.  

Az erek, a zs²rszºvet ®s a 

mirigyek szerepe a 

hŖszab§lyoz§sban. BŖrfl·ra, 

pattan§s, mitesszer, h§ml§s. A bŖr 

regener§ci·ja, sebgy·gyul§s.  

BŖrpigment, melanin. £ghajlati 

alkalmazkod§s ®s bŖrsz²n 

ºsszef¿gg®se. A napoz§s hat§sa, 

vesz®lyei, §tmeneti barnul§s. Az 

emberi rasszok jellemzŖ testi 

jellegei. A testi jellegek 

n®pcsoporton bel¿li elt®r®sei, 

§tlag®rt®kek ®s sz®lsŖs®gek.  

A bŖr higi®n®je (rendszeres 

tiszt§lkod§s, s®r¿l®sek 

fertŖtlen²t®se). Kisz§rad§s elleni 

v®delem, t§pl§l§s.   

BŖrallergia okai, t¿netei.   

A napsug§rz§s (UV) k§ros²t· 

hat§sa, a bŖrr§k felismerhetŖs®ge, 

vesz®lyess®ge. A szol§rium- 

haszn§lat kock§zatai. M§s 

szervrendszerek betegs®geire 

utal· jelek a bŖrºn.  

Az emberi faj bŖrsz²nsk§l§j§nak a 

biol·giai sokf®les®g r®szek®nt 

val· ®rtelmez®se.  

K®pek gyŤjt®se a k¿lºnbºzŖ 

bŖrbetegs®gekrŖl, t¿netek 

felismer®se. £rvek gyŤjt®se a 

szŤrŖvizsg§latok, illetve az 

ºnvizsg§lat fontoss§g§r·l.  

Kozmetikumok ºsszet®tel®nek 

vizsg§lata ®s kapcsolatba hoz§sa a 

bŖr fel®p²t®s®vel ®s mŤkºd®s®vel.  

K®mia:   

zs²rok, k®mhat§s; mos·- 

®s tiszt²t·szerek.  

Testnevel®s ®s sport: 

higi®niai ismeretek 

tudatos alkalmaz§sa; 

prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.  

Matematika: 

szimmetria; al§- ®s 

fºl®rendelts®gi viszony; 

mell®rendelts®g.  

Vizu§lis kult¼ra: 

form§k ar§nyviszonyai.  

Fºldrajz:   

kontinensek fºldrajza, 

n®pek, n®pcsoportok.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

H§m, irha, bŖralja, szŖrt¿szŖ, verejt®kmirigy, faggy¼mirigy, pigment, 

bŖrsz²n, ®rzŖ idegv®gzŖd®s, bŖrallergia.  

  

  

Tematikai egys®g  V®delmi vonalaink - Az immunrendszer  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A v®r ºsszet®tele, az egyes alkot·k szerepe. BelsŖ kºrnyezet fogalma.  

Bakt®rium, v²rus fogalma, megk¿lºnbºztet®se. FertŖz®s, j§rv§ny 

fogalma. Antibiotikumok hat§sa, jelentŖs®ge. Hormon fogalma, a 

hormon§lis szab§lyoz§s elvi alapjai (a v®rcukorszint szab§lyoz§sa).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Rendszerszeml®let alkalmaz§sa az immunrendszer ®s a szervezet 

eg®sz®nek viszony§ra, valamint az immunrendszer komplexit§s§nak 

bel§t§s§ra. Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se az immunrendszer 

mŤkºd®s®t felt§r· k²s®rletek ®rtelmez®se sor§n. Az ismereteken alapul· 

dºnt®shozatali ®s cselekv®si k®pess®g fejleszt®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt van sz¿ks®g¿nk biol·giai 

Ăºnv®delemreò? Mit jelent az 

ºnazonoss§g, ®s mi vesz®lyezteti 

ennek megŖrz®s®t?  

Hogyan gyŖzi le szervezet¿nk a 

fertŖz®seket? Mi®rt kºvetkezhet 

be az §t¿ltetett szervek 

kilºkŖd®se?  

Mi a magyar§zata a v®dŖolt§sok 

hat®konys§g§nak? Milyen 

betegs®geket siker¿lt lek¿zdeni, 

vagy visszaszor²tani ezen a 

m·don?  

Mi gyeng²ti, ®s mi erŖs²ti 

immunrendszer¿nket? Milyen 

kºvetkezm®nye lehet a 

meggyeng¿lt immunv®delemnek?   

Ismeretek:  

Az immunrendszer mŤkºd®s®t  

felt§r· k²s®rletek ®s az arra adott 

magyar§zatok ®rtelmez®se.  

AlapvetŖ kºzeg®szs®g¿gyi ®s 

j§rv§nytani ismeretek alapj§n 

val·s helyzetek elemz®se, 

cselekv®si lehetŖs®gek 

m®rlegel®se.  

Az inform§ci· ®rtelmez®se a 

saj§tidegen felismer®si  

mechanizmusokban. A 

velesz¿letett, term®szetes 

v®dekezŖk®pess®g, valamint a 

szerzett, specifikus immunit§s 

megk¿lºnbºztet®se.  

A szerv§t¿ltet®ssel kapcsolatos 

v®lem®nyek, magatart§sform§k 

azonos²t§sa, ºsszevet®se.  

A v®dŖolt§sok indokolts§g§nak 

®rtelmez®se.  

A testi ®s lelki eg®szs®g kºzºtti 

ºsszef¿gg®s bel§t§sa, biol·giai  

K®mia:   

feh®rj®k harmadlagos 

szerkezete; cukrok, 

poliszacharidok, 

lipidek.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: csal§d, 

h§ztart§s; eg®szs®ges 

®letm·d; eg®szs®g¿gyi 

int®zm®nyek, 

hat·s§gok.  

Testnevel®s ®s sport: 

mozg§skult¼ra; 

prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.  



 

 

K·rokoz·, fertŖzŖ ®s megbeteg²tŖ 

k®pess®g, helyi ®s vil§gj§rv§ny. A 

k·rokoz·k §ltal okozott 

lehets®ges hat§sok. A saj§t sejtek 

meghib§sod§s§nak vesz®lye.   

A velesz¿letett ®s a szerzett 

immunit§s. A nyiroksejtek t²pusai 

®s funkci·i. Az immunv§lasz 

szab§lyoz§sa.   

V®rcsoportok, v®r§tºmleszt®s, 

Rhºsszef®rhetetlens®g, 

szerv§t¿ltet®s.   

A k·rokoz·k hat§sa ®s a 

v®dekez®s lehetŖs®ge 

(Semmelweis, Pasteur).  

Passz²v ®s akt²v immuniz§l§s. 

Gyakoribb v®dŖolt§sok, az 

immuniz§l§s kºzeg®szs®g¿gyi 

szerepe.  

Az immunrendszer ®s a lelki 

§llapot kºzºtti ºsszef¿gg®s. A 

tart·s, nem kontroll§lt stressz ®s a 

gy·gyszerek hat§sa az 

immunrendszerre. A r§kos 

megbeteged®sek ®s az 

immunrendszer gyeng¿l®se 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek. Az 

immunrendszer rosszindulat¼ 

megbeteged®se. Az allergia ®s az 

asztma immunol·giai h§ttere. 

Autoimmun betegs®g.  

magyar§zata. A tart·s stressz 

kezel®s®vel ºsszef¿ggŖ, 

eg®szs®gmegŖrz®st szolg§l· 

®letviteli ®s gyakorlati 

lehetŖs®gek megismer®se, 

ºsszevet®se a saj§t ®letm·ddal.  

V®r(csoport)vizsg§latok 

eredm®ny®nek megfigyel®se, 

®rtelmez®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

FertŖz®s, j§rv§ny, velesz¿letett immunit§s, szerzett (specifikus) immunit§s, 

antig®n, antig®n felismer®s, antitest (immunglobulin), nyiroksejt 

(limfocita), Rh ®s ABO v®rcsoportrendszer, v®dŖolt§s, immuniz§l§s, 

immunol·giai mem·ria.  

  

  

Tematikai egys®g  A v®r¿nkben van? ï A hormon§lis szab§lyoz§s  črakeret 

8 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Vez®rl®s ®s szab§lyoz§s fogalma. A mirigy fogalma, t²pusai. A 

v®rkering®s, ®rh§l·zat, v®r ºsszet®tele. A hormon fogalma, a hormon§lis 

szab§lyoz§s elvi alapjai (v®rcukorszint szab§lyoz§sa). A stressz 

biol·giai ®rtelmez®se.   

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az absztrakt gondolkod§s fejleszt®se az ®letfolyamatok szab§lyoz§s§r·l 

®s vez®rl®s®rŖl alkotott modell §ltal§nos²t§s§val, az idegi ®s hormon§lis 

szab§lyoz§s kºzºtti hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek, valamint az egys®ges 

(neuroendokrin) rendszerbe kapcsol·d§s felismer®se sor§n.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Milyen saj§toss§gai vannak a 

k®miai jel§tvitelnek a 

szab§lyoz§sban? Milyen anyagok 

a hormonok, mi jellemzi 

termelŖd®s¿ket, sz§ll²t§sukat ®s 

hat§sukat?  

Milyen kapcsolat van az idegi ®s a 

hormon§lis szab§lyoz§s kºzºtt? 

Mi jellemzi 

munkamegoszt§sukat?  

Melyek a szervezet belsŖ 

egyens¼ly§ra hat· legfontosabb 

hormonok, hol termelŖdnek, ®s mi 

a hat§suk?   

Mely rendelleness®gek, 

betegs®gek vezethetŖk vissza 

valamely hormon§lis zavarra?   

Mi a kapcsolat a 

teljes²tm®nyfokoz· szerek ®s a 

hormonrendszer kºzºtt? J§r-e 

valamilyen vesz®llyel ezek 

alkalmaz§sa?   

Ismeretek:  

A k®miai jel§tvitel jellemzŖi. 

BelsŖ elv§laszt§s¼ mirigy.  

Hormon ®s receptor ºsszef¿gg®se, 

specifikus hat§s.   

A folyamatba val· beavatkoz§s 

lehetŖs®ge.   

A hipof²zis- hipotalamusz-

rendszer fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. 

A hormon§lis szab§lyoz§s 

hierarchikus  

A hormonhat§s specifikuss§g§nak 

meg®rt®se, a hormon-receptor 

kapcsol·d§s jelentŖs®g®nek 

felismer®se.  

A szab§lyoz§s ®s vez®rl®s 

fogalm§nak elm®ly²t®se a 

hormon§lis mŤkºd®s p®ld§j§n.  

Az idegi ®s hormon§lis 

szab§lyoz§s ºsszehangolts§g§nak 

meg®rt®se a hipotalamusz-

hipof²zis-rendszer fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se alapj§n.  

Hormonzavarokkal ºsszef¿ggŖ 

k·rk®pek vizsg§lata, a kock§zatok 

®s megelŖz®si lehetŖs®gek 

felismer®se, kºvetkeztet®sek 

levon§sa.  

£rvel®s a teljes²tm®nyfokoz· ®s 

izomtºmeg-nºvelŖ szerek 

haszn§lata ellen.  

K®mia:   

lipidek, szteroidok; 

peptidek; gl¿k·z, 

glikog®n; j·d, komplex 

vegy¿letek; kalcium ®s 

vegy¿letei.  

Testnevel®s ®s sport: 

prevenci·, 

eg®szs®gv®delem, 

teljes²tm®nyfokoz· 

szerek vesz®lyei.  



 

 

fel®p²t®se. Az idegrendszeri 

ellenŖrz®s ®rv®nyes¿l®se. A 

hormonhat§s idŖbeli jellemzŖi. 

P®ld§k a kºzponti 

idegrendszerben termelŖdŖ 

hormonok hat§saira (szorong§s, 

euf·ria).  

A v®rcukorszint szab§lyoz§s§ban 

r®sztvevŖ mirigyek ®s hormonjaik, 

a szab§lyoz§s mechanizmusa. A 

tiroxin ®s az adrenalin hat§sa.   

A cukorbetegs®g kock§zati 

t®nyezŖi, felismer®se, lehets®ges 

kºvetkezm®nyei ®s kezel®se.  

Nºveked®si rendelleness®gek. 

Pajzsmirigy betegs®gek. 

Hormonok, hormonhat§s¼ szerek 

a kºrnyezet¿nkben, lehets®ges 

vesz®lyek.   

A hormon§lis dopping m·dszerei, 

vesz®lyei.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hormon, receptor, belsŖ elv§laszt§s¼ mirigy, szteroid, hipotalamusz, 

agyalapi mirigy-, pajzsmirigy-, hasny§lmirigy-, mell®kvese-hormonok.  

  

  

Tematikai egys®g  Harcolj vagy fuss! - Az idegrendszer  črakeret 

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az idegsejt ®s az idegszºvet fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. Elemi idegi 

folyamatok. Az idegi szab§lyoz§s alapelve. Kºrny®ki ®s kºzponti 

idegrendszer megk¿lºnbºztet®se. A reflex fogalma. A szem ®s a f¿l 

fel®p²t®se. Az idegmŤkºd®seket befoly§sol·, tudatm·dos²t· szerek 

vesz®lyei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Rendszerszeml®let alkalmaz§sa a szab§lyozott §llapot biol·giai 

®rtelmez®s®ben. Rendszer ®s kºrnyezet kapcsolat§n alapul· 

szeml®letm·dok alkalmaz§sa az ®rz®kel®s ®s a szab§lyozotts§g 

magyar§zat§ban. A tudatm·dos²t·, f¿ggŖs®get okoz· szerekkel 

szembeni elutas²t· magatart§s erŖs²t®se.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Miben k¿lºnbºzik az idegsejt 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se a tºbbi 

sejt®tŖl?  

Hogyan k®pes a szervezet 

be§ll²tani belsŖ §llapot§nak 

®letfontoss§g¼ jellemzŖit?  

Hogyan k®pes v§laszolni az 

idegrendszer a k¿lsŖ ®s belsŖ 

ingerekre? Hogyan §ll²tj§k elŖ ®s 

tov§bb²tj§k az idegsejtek a 

jeleket? Mi az oka az 

idegrendszer belsŖ aktivit§s§nak?  

Mi a gerincvelŖ szerepe az idegi 

szab§lyoz§sban?  

Melyek az emberi ®rz®kel®s 

ter¿letei? Milyen kºzºs ®s egyedi 

saj§toss§gok jellemzik 

®rz®kszerveinket? Mit tehet¿nk, 

®rz®kel®si k®pess®geink 

megŖrz®se ®rdek®ben?  

Milyen szab§lyoz· 

rendszerek Ŗrkºdnek 

l®tfenntart· 

®letmŤkºd®seink felett?   

Hogyan alkalmazkodik 

szervezet¿nk a testi ®s lelki 

terhel®shez?   

Mi tºrt®nik pihen®s, feltºltŖd®s 

sor§n?  

Hogyan szervezŖdik az emberi 

agy? Hogyan sz¿letnek 

®rzelmeink, gondolataink? Hol ®s 

hogyan Ŗrizz¿k eml®keinket, 

tanult k®pess®geinket?   

A szab§lyoz§s ®s vez®rl®s 

fogalmainak alkalmaz§sa az 

idegrendszer mŤkºd®s®nek 

magyar§zatakor.  

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s 

szempontjain alapul· 

folyamatelemz®s ®s magyar§zat.  

A jel fizikai, k®miai ®s biol·giai 

®rtelmez®se.  

A kºrnyezetben elŖfordul·, az 

®lŖl®nyek sz§m§ra adekv§t 

hat§sok, energiaform§k 

azonos²t§sa, az inger fogalm§nak 

®rtelmez®se.  

Reflext²pusok 

megk¿lºnbºztet®se, a reflexkºr 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti 

kapcsolat ®rtelmez®se. Elv®gzett 

reflexvizsg§lat ®rtelmez®se.  

A kºrnyezetben elŖfordul·, az 

®lŖl®nyek sz§m§ra adekv§t 

hat§sok, energiaform§k 

azonos²t§sa, az inger fogalm§nak 

®rtelmez®se.  

Az ®rz®kszervek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®s 

elemz®se.  

Elv®gzett ®rz®kel®s-®lettani 

k²s®rletek ®rtelmez®se.    

Szomatikus ®s vegetat²v 

szab§lyoz§s megk¿lºnbºztet®se, 

a vegetat²v szab§lyoz§s n®h§ny 

ter¿let®nek, m·dj§nak ®s 

funkci·j§nak ®rtelmez®se. A 

szab§lyoz§s elemz®se p®ld§kon.  

Fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolatba 

hoz§sa, a rendszerszerŤs®g 

felismer®se ®s magyar§zata.   

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

A szem®lyes 

kºrnyezetre hat· 

technol·gi§k; baleseti 

vesz®lyek, kock§zatok.  

Fizika:   

elektromoss§g, 

tºlt®shordoz·; potenci§l, 

fesz¿lts®g; polariz§ci·, 

elektrom§gneses 

sug§rz§sok; hŖ, 

hŖm®rs®klet; l§that· 

f®ny, dombor¼ lencse 

k®palkot§sa, 

tºr®smutat·; rezg®sek ®s 

hull§mok, 

hull§mt²pusok, 

hull§mjelens®gek, 

hull§mhossz ®s 

frekvencia; m§gness®g, 

rezonancia; 

rºntgensug§rz§s.  

K®mia:   

a molekul§k szerkezete, 

energia- ®s 

inform§ci·tartalma.  

Testnevel®s ®s sport:  

Motoros k®pess®gek; 

Prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.  



 

 

Melyek az idegrendszert ®rintŖ 

fontosabb rendelleness®gek, 

megbeteged®sek? Mit tehet¿nk 

megelŖz®s¿k ®rdek®ben?  



 

 

 



 

 

Ismeretek:  

A szab§lyoz·kºr fogalma, 

elemei. A negat²v visszacsatol§s 

mŤkºd®si elve, biol·giai szerepe. 

Egy p®lda ismerete.  

Az idegsejt fel®p²t®se. A 

nyugalmi potenci§l t®nyezŖi, 

®rt®ke. Akci·s potenci§l 

kialakul§sa, terjed®se. Az 

idegsejtek kºzºtti kºlcsºnhat§sok 

form§i ®s jelentŖs®g¿k.  A 

szinapszisok mŤkºd®s®re hat· 

anyagok. Az idegsejtek 

aktivit§s§nak belsŖ ritmusa 

(biol·giai ·r§k).   

A gerincvelŖ fel®p²t®se, 

kapcsolatai, funkci·i. Szomatikus 

®s vegetat²v gerincvelŖi reflexek.    

Az inger fogalma, t²pusai. A 

receptor funkci·i. A szem 

fel®p²t®se, a l§t§s folyamata, 

jellemzŖi. Alkalmazkod§s a 

v§ltoz· t§vols§ghoz ®s 

f®nyerŖhºz. A f¿l fel®p²t®se, a 

hall§s ®s egyens¼lyoz§s 

folyamata. A k®miai ®rz®kel®s 

(szagl§s, ²zlel®s). £szlel®s ®s 

®rz®kel®s k¿lºnbs®ge, az agy 

szerepe az ®rz®kel®sben.  

Szemhib§k ®s l§t§sjav²t· 

eszkºzºk, m·dszerek. A 

hall§sk§rosod§s kock§zatai. 

Zaj§rtalom. Az ®rz®kszervek 

vizsg§lati m·dszerei.  

Vegetat²v szab§lyoz§s fogalma, 

funkci·ja, szab§lyoz§si ter¿letei. 

Szimpatikus ®s paraszimpatikus 

mŤkºd®s. Egy vegetat²v 

A gyakoribb idegrendszeri 

megbeteged®sek azonos²t§sa 

jellegzetes t¿neteik alapj§n.   

 



 

 

mŤkºd®s szab§lyoz§s§nak 

p®ld§ja (pl. l®gz®s).  

Az agy r®szei. Agyidegek. Az 

agyk®reg komplexit§sa, 

sejth§l·zatok, k®reg alatti 

magvak,  



 

 

feh®r §llom§ny. Az ®rtelmi ®s 

®rzelmi mŤkºd®s, a mem·ria. 

£bers®g ®s alv§s ritmusa, az 

ingerek v§ltozatoss§g§nak 

szerepe.  

Az agy vizsg§lati m·dszerei.  

Idegrendszeri s®r¿l®sek okai, 

gyakoribb esetei ®s 

kºvetkezm®nyei (ideg-, gerinc-, 

agys®r¿l®s). FejlŖd®si 

rendelleness®gek, fogyat®koss§g. 

FertŖz®sek. Agyi kering®si 

zavarok. Parkinson-k·r, 

Alzheimer-k·r, prionbetegs®g.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vez®rl®s, szab§lyoz§s, negat²v visszacsatol§s, idegsejt (neuron), akci·s 

potenci§l, ingerk¿szºb, szinapszis, reflexkºr, szomatikus ®s vegetat²v 

idegrendszer, szimpatikus ®s paraszimpatikus mŤkºd®s, ®rz®kel®s, 

®rz®kszerv, nagyagy, kisagy, agytºrzs, agyk®reg, d¼c, mag, ideg, p§lya, 

sz¿rke§llom§ny, feh®r§llom§ny.  

  

  

Tematikai egys®g  Nemzed®krŖl nemzed®kre - Az ºrºklŖd®s tºrv®nyei  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A faj, a kºrnyezet (kºrnyezeti t®nyezŖ) fogalma.   

Az ivaros szaporod§s genetikai l®nyege. V®rcsoport-antig®nek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az inform§ci·-kifejezŖd®s folyamatainak meg®rt®se az 

®lŖvil§gban.  A tudom§nyos gondolkod§s mindennapi ®letben 

val· hasznoss§g§nak bel§t§sa, a m·dszerek tudatos alkalmaz§sa. 

A probl®m§k tudatos azonos²t§sa, feltev®sek megvizsg§l§sa.  

A v®letlen szerep®nek ®s a val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

¥rºklŖdnek-e a szerzett 

tulajdons§gok?  

Mendel m·dszereinek, 

eredm®nyeinek ®s ezek 

®rv®nyess®gi kºr®nek 

®rtelmez®se.  

Matematika:  

val·sz²nŤs®g, eloszl§s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   



 

 

Mi magyar§zza az ºrºklºtt 

tulajdons§gok megjelen®s®t vagy 

eltŤn®s®t? Milyen m®rt®kben 

befoly§solhatja a kºrnyezet vagy 

a nevel®s az ºrºklºtt jellegek 

megnyilv§nul§s§t?   

Mi az oka ®s jelentŖs®ge biol·giai 

sokf®les®g¿nknek?  

Ismeretek:  

Mendel szeml®letm·dja (a g®n 

mint szerkezet n®lk¿li egys®g), 

m·dszere, eredm®nyei.  

All®lkºlcsºnhat§sok 

(dominancia). P®ld§k emberi 

tulajdons§gok ºrºklŖd®s®re.  

A belteny®szt®s ®s kock§zata 

(§llatteny®szt®s, 

term®szetv®delem, rokonh§zass§g 

vesz®lye).  

P®ld§k hajlamok ºrºkl®s®re. 

Kock§zati t®nyezŖk ®s g®nek 

kºlcsºnhat§sa. Az egy®n ®s a 

t§rsadalom egy¿tt®l®se ºrºklºtt 

hi§nyokkal (di®ta).  

A genetikai sokf®les®g jellemz®se  

(all®lsz§m) ®s biol·giai szerepe 

(nemes²t®s, az alkalmazkod§s 

lehetŖs®ge).  

A kºrnyezet hat§sa mennyis®gi 

jellegek ºrºkl®s®re, sok g®n ï egy 

tulajdons§g kapcsolat.   

¥rºklºtt jelleg megjelen®s®nek 

sz§mszerŤ megad§sa (az 

ºrºkl®smenet ismeret®ben).   

Kºvetkeztet®s all®lkºlcsºnhat§sra 

(az eloszl§s ismeret®ben).  

Csal§dfa elemz®se. 

Ikervizsg§latok ®rtelmez®se.  

Kock§zati t®nyezŖ ®s 

elŖvigy§zatoss§g 

®rtelmez®se genetikai 

p®ld§n.  

MinŖs®gi ®s mennyis®gi jelleg 

megk¿lºnbºztet®se. Mennyis®gi 

eloszl§s grafikus 

megjelen²t®s®nek ®rtelmez®se.  

p®ld§k az emberi ®let 

®rt®k®re (Teiresziasz, 

Oidiposz).  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

term®keny f®lhold ï az 

§llat- ®s  

nºv®nynemes²t®s 

tºrt®nelmi szerepe, 

helysz²nei.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

G®n, all®l, domin§ns, recessz²v, homo- ®s heterozig·ta, hajlam, 

belteny®szt®s, genetikai sokf®les®g (diverzit§s).  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  MegfejthetŖ ¿zenetek - Molekul§ris genetika  črakeret  

10 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  A feh®rj®k szerkezete. Katal²zis. Az ºrºklŖd®s tºrv®nyei (Mendel).  

A sejt fºl®p²t®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tudom§nyos gondolkod§s mindennapi ®letben val· hasznoss§g§nak 

bel§t§sa, a m·dszerek tudatos alkalmaz§sa. Vizsg§lati m·dszerek, 

tudom§nyos eredm®nyek ®s ezek ®rv®nyess®gi kºr®nek ®rtelmez®se. Az 

orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes idŖz²t®s®nek meg®rt®se.   

Az ®rveken alapul· vitakult¼ra fejleszt®se, a felelŖs §ll§sfoglal§s ir§nti 

ig®ny felkelt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Mi magyar§zza tulajdons§gok 

csoportjainak egy¿ttes ºrºkl®s®t?   

MibŖl vannak, hol vannak ®s 

hogyan mŤkºdnek a g®nek? Mi 

rºgz²ti benn¿k az inform§ci·t?   

Mi a szerepe a szexualit§snak a 

faj szempontj§b·l 

(ºsszehasonl²tva az ivartalan 

szaporod§ssal)?  

Hogyan alkalmazkodik az ®lŖ 

rendszer (sejt, szervezet) a 

kºrnyezethez?  

Hogyan lesz a megterm®keny²tett 

petesejtbŖl ember? Mi dºnti el, 

hogy mely g®nek, mikor ®s 

meddig mŤkºdnek?  

Mi hangolja ºssze sejtjeink 

g®nmŤkºd®s®t? Mi®rt jºnnek 

l®tre daganatos megbeteged®sek? 

Mi®rt fejlŖd¿nk, ºregsz¿nk, ®s 

mi®rt halunk meg?  

Hogyan, mi®rt ®s milyen 

m®rt®kben avatkozhat bele az 

ember a genom mŤkºd®s®be?  

Az oszt·d§sok szerep®nek 

®rtelmez®se a testi ®s ivarsejtek 

l®trejºtt®ben ®s a genetikai 

sokf®les®g fenntart§s§ban.   

A nukleinsavak ºrºk²tŖ 

szerep®nek bizony²t§sa.  

Kodon-sz·t§r haszn§lata.  

G®nmut§ci· kºvetkezm®ny®nek 

®rtelmez®se kodon-sz·t§r 

seg²ts®g®vel.  

Szab§lyozott g®nmŤkºd®s 

®rtelmez®se §bra alapj§n.   

Daganatra utal· jelek 

fºlismer®se.  

Sebkezel®s elsaj§t²t§sa.   

Az ®rvek ®s ellen®rvek 

ºsszevet®se.   

Inform§ci·forr§sok kritikus 

®rt®kel®se.  

K®mia:   

Cukrok, foszforsav, 

kondenz§ci·. A 

feh®rj®k fºl®p²t®se.  

Fizika: elektrom§gneses 

®s radioakt²v sug§rz§sok 

t²pusai.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: FejlŖd®s, 

ºreged®s ®s hal§l t®m§i. 

Tudom§nyos-

fantasztikus t®makºrºk.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

Hiroshima, Bhopal, 

Csernobil ï 

kºrnyezeti 

katasztr·f§k.  

Etika:   

a tudom§nyos 

eredm®nyek 

alkalmaz§saival 

kapcsolatos dilemm§k.  

 



 

 

Miben seg²thet a sz§m²t·g®p 

haszn§lata a g®nmŤkºd®s 

meg®rt®s®ben, a szem®lyre 

szabott gy·gy²t§sban, a m¼lt 

felt§r§s§ban?  

Ismeretek:  

A genetikai kapcsolts§g ®s oka 

(kromosz·m§k).   

A sz§mtart· ®s a sz§mfelezŖ 

oszt·d§s; a sejtciklus.  

A nukleinsavak alapfºl®p²t®se.  

A v²rusok szaporod§sa, v²rus 

okozta betegs®gek.  

Testi ®s ivari kromosz·m§k, az 

ivari kromosz·m§khoz kºtºtt 

ºrºkl®s jellemzŖi.  

A DNS megkettŖzŖd®se, 

inform§ci·§raml§s a feh®rj®k 

szint®zise sor§n (g®n > feh®rje > 

jelleg).   

A mut§ci·k t²pusai, 

gyakoris§guk, lehets®ges 

hat§saik, mutag®n t®nyezŖk 

(sug§rz§s, vegy¿letek). Mutag®n 

hat§sok ker¿l®s®nek, illetve 

m®rs®kl®s®nek m·djai.  

P®lda a g®nmŤkºd®s  

szab§lyozotts§g§ra. A 

szab§lyozott mŤkºd®s zavara 

(daganatos betegs®gek). Az 

Ŗssejtek lehets®ges felhaszn§l§sa. 

A kºrnyezeti t®nyezŖk 

g®nm·dos²t· hat§sai 

(epigenetika).  

  



 

 

Tart·s k§rosod§s (szºvetelhal§s) 

®s regener§ci·. Az ºreged®s 

lehets®ges okai.  

A g®ntechnol·gia lehetŖs®gei, 

kock§zatai ®s n®h§ny 

alkalmaz§sa  



 

 

(genetikailag m·dos²tott 

®lŖl®nyek, g®nter§pia). A 

genomika c®ljai.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kapcsolts§g, kromosz·ma (testi, ivari), mit·zis, mei·zis, mut§ci·, 

differenci§l·d§s, Ŗssejt, transzg®n, GMO, genomika.  

  

  

Tematikai egys®g  Đj kezdetek - Szaporod§s, szexualit§s  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Genetika: mit·zis ®s mei·zis, nemi kromosz·m§k. £lettan: hormonok 

hat§smechanizmusa, visszacsatol§sok.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A vez®relts®g, szab§lyozotts§g §ltal§nos mechanizmusainak meg®rt®se 

a szaporod§s ®s az ºrºklŖd®s kapcsolatainak p®ld§j§n.   

Az egyir§ny¼ ®s a kºrfolyamatok kºzti k¿lºnbs®g meg®rt®se a nemi 

mŤkºd®sek p®ld§j§n.  

A felelŖs p§rkapcsolatok gyakorl§s§t ®s a p§lyav§laszt§st seg²tŖ 

ºnismeret fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Mi magyar§zza az ivaros ¼ton 

l®trejºtt ut·dok sokf®les®g®t, az 

ivarsejtek ®s az ivarsejteket 

l®trehoz· egyedek k¿lºnbs®geit, 

a f®rfi ®s nŖ biol·giailag elt®rŖ 

jellemzŖit?  

Ismeretek:  

Ivaros ®s ivartalan 

szaporod§sform§k az 

®lŖvil§gban.   

Kl·noz§s.  

Kromoszom§lis, elŖdleges ®s 

m§sodlagos nemi jellegek.  

Az ivartalan ®s az ivaros 

szaporod§s ºsszehasonl²t· 

jellemz®se.   

Az ivarsejtek ºsszevet®se.  

A ciklikus mŤkºd®sek meg®rt®se.   

A csal§dtervez®s lehetŖs®gei 

kapcs§n ®rvek ®s t®nyek 

megbesz®l®se.   

Filmek, folyamat§br§k, makettek 

®rtelmez®se.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; magyar nyelv 

®s irodalom; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat:   

A nemi k¿lºnbs®geket 

kiemelŖ, illetve az 

azokat elfedŖ szok§sok, 

ºltºzetek.  

A szerelem ®s 

szexualit§s, a csal§d ®s 

sz¿let®s, a gyermekkor 

®s serd¿l®s mint irodalmi 

t®ma.   

Etika:   

az egy®n szabads§ga ®s 

felelŖss®ge.  

A f®rfi ®s nŖi ivarsejtek, 

ivarszervek fel®p²t®se, mŤkºd®se, 

a nemi mŤkºd®sek szab§lyoz§sa. 

Fogamz§sg§tl§s.  

Csal§dtervez®s ®s lehetŖs®gei.  

A megterm®keny¿l®s, a 

m®hen bel¿li ®let fŖ jellemzŖi.  

A magzati ®let v®delme. Sz¿let®s.   

A sz¿let®s ut§ni ®let fŖ 

szakaszainak biol·giai jellemzŖi.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ivartalan ®s ivaros szaporod§s (szexualit§s), kl·noz§s, t¿szŖ, s§rgatest, 

t¿szŖserkentŖ ®s t¿szŖhormon (ºsztrog®n), s§rgatestserkentŖ ®s 

s§rgatesthormon (progeszteron), h²m nemi hormon (tesztoszteron), 

ovul§ci·, menstru§ci·, megterm®keny¿l®s, be§gyaz·d§s, magzat, 

m®hlep®ny.  

  

  

Tematikai egys®g  Az ®let lehetŖs®gei  črakeret 4 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Ny²lt ®s z§rt rendszer. A sejt fel®p²tŖ ®s lebont· folyamatai. A genetikai 

inform§ci· mŤkºd®se ®s §tad§sa. £letkrit®riumok. A glob§lis 

anyagforgalom ®s energia§raml§s jellemzŖi.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerfogalom §ltal§nos²t§sa, a vez®relts®g, szab§lyozotts§g 

§ltal§nos mechanizmusainak m®lyebb meg®rt®se. A hierarchia ®s a 

h§l·zatoss§g kºvetkezm®nyeinek elemz®se ®lŖ rendszerekben.    

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt alkalmas a Fºld¿nk az ®let 

kialakul§sra?  

Lehet-e ®let m§s bolyg·kon? 

Mennyire k¿lºnleges, egyed¿l§ll· 

bolyg· a Fºld? V®letlen¿l ilyen, 

vagy maga is homeosztatikus 

rendszer?   

Ismeretek:  

Rendszer-kºrnyezet 

kºlcsºnhat§sok elemz®se. Az 

ellent®tes n®zetek, ®rvek 

ºsszevet®se. A fºldi l®gkºrre 

vonatkoz· adatok ®rtelmez®se.  

A kºrnyezettudatoss§g 

®rtelmez®se a Gaia-elm®let 

alapj§n.  

Miller k²s®rlet®nek ®rtelmez®se.  

Fizika:   

rendezetts®g ®s 

rendezetlens®g, a 

folyamatok ir§nya.  

Informatika: 

inform§ci· Etika:   

az ember helye, 

szerepe.  

Az ®let kialakul§s§nak, a Fºld 

k¿lºnleges helyzet®nek k®rd®se 

(Ŗsl®gkºr, szerves molekul§k ®s 

ºnszervezŖdŖ strukt¼r§k).   

A Gaia-elm®let l®nyege.  

 Fºldrajz:   

A Naprendszer 

fºl®p²t®se.  

A Fºld m§gneses tere. 

A Hold szerepe.  A 

lemeztektonikai 

mozg§sok felt®tele.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ny²lt rendszer, rendezetts®g, ºnsokszoroz· reakci·, reduk§l·/oxid§l· 

l®gkºr.   

  

  

Tematikai egys®g  Kibontakoz§s - a biol·giai evol¼ci·  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  £lŖl®nyek ®s ®lŖl®nycsoportok alkalmazkod§sa kºrnyezet¿khºz.   

Az alkalmazkod§sok evol¼ci·s ®rtelmez®se. A fejlŖd®s jellemzŖi az 

egy®ni ®letben.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

M·dszerek, tudom§nyos eredm®nyek ®s ezek ®rv®nyess®gi kºr®nek 

elemz®se. A tudom§nytºrt®neti folyamatok ®rtelmez®se a modellek, az 

elk®pzel®sek, az egym§st v§lt· vagy egym§st kieg®sz²tŖ elm®letek 

megsz¿let®sek®nt ®s h§tt®rbe szorul§sak®nt.  

A v®letlen szerep®nek ®s a val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa.  

Evol¼ci·s, kºrnyezet- ®s term®szetv®delmi szempontok ºsszekapcsol§sa.  

Term®szeti ®rt®kek ®s k§rok, kºrnyezeti k§rok felismer®se, a cselekv®si 

lehetŖs®gek felm®r®se, a kºrnyezet ir§nti felelŖs magatart§s erŖs²t®se. A 

fejlŖd®stºrt®neti rendszer vizsg§lat§t szolg§l· m·dszerek ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: Hogyan  

alkalmazkodnak az 

®lŖl®nycsoportok a v§ltoz· 

kºr¿lm®nyekhez? Hogyan 

befoly§solhat· ez a folyamat az 

ember §ltal sz§nd®kosan 

(nemes²t®s) vagy akaratlanul 

(j§rv§nyok kialakul§sa). Minek 

alapj§n kºvetkeztethet¿nk a  

Az evol¼ci·s gondolat 

v§ltoz§s§nak ®rtelmez®se.  

Popul§ci·genetikai folyamatok 

®rtelmez®se.  

A korrel§ci·-elv alkalmaz§sa.  

Fizika:   

az Univerzum 

kialakul§sa.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

t§rsadalomfejlŖd®si 

elm®letek; p®ld§k a  



 

 

jelenbŖl a m¼ltra ®s mi jelezhetŖ 

elŖre a jºvŖbŖl? Mikor ®s hogyan 

befoly§solhatj§k kis v§ltoz§sok 

(pl.  

egy®ni dºnt®sek) a jºvŖt 

meghat§roz· folyamatokat?  

Ismeretek:  

Darwin ®s kort§rsainak ®rvei a 

fajok v§ltoz§sa mellett. Az 

evol¼ci· darwini le²r§sa. A 

popul§ci·genetikai modell 

(v®letlen, ºrºklŖdŖ vari§ci·k 

gyakoris§gv§ltoz§sa).  

Szelekci·-t²pusok. A genetikai 

v§ltozatoss§got nºvelŖ ®s 

csºkkentŖ t®nyezŖk.   

A fossz²li§k ®rtelmez®se: az 

egykori ®lŖl®nyek rekonstrukci·ja 

(korrel§ci·), a lelet kora.  

Rezisztens k·rokoz·k, gyomok 

megjelen®se ®s terjed®se.  

A bioszf®ra evol¼ci·j§nak n®h§ny 

felt®telezett kulcsl®p®se: 

eukari·ta sejt, oxid§l· l®gkºr, 

soksejtŤs®g, sz§razfºldre l®p®s, 

ºnreflexi· (tudat). Fajok, 

csoportok kihal§s§nak lehets®ges 

okai.  

Vitatott k®rd®sek (ir§nyults§g, 

ºnszervezŖd®s, emberi evol¼ci·).  

A m·dszerek korl§tainak, 

felt®teleinek elemz®se.  

£rvek ®s ellen®rvek ºsszevet®se, 

az evol¼ci· mechanizmusaira 

vonatkoz· inform§ci·forr§sok 

kritikus felhaszn§l§sa.  

Palacknyak hat§s ®rtelmez®se.  

technikai evol¼ci·ra; a 

szelekci· szerepe a 

nºv®ny- ®s 

§llatnemes²t®sben; 

§sat§sok, restaur§l§s, 

kormeghat§roz§s; 

j§rv§nyok 

tºrt®nelemform§l· 

szerepe.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

n®pek ®s nyelvek 

rokons§g§nak k®rd®se.  

MŤv®szetek:   

st²lusok v§ltoz§sai.   

Etika:   

az ember helye ®s 

szerepe.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Evol¼ci·, kiv§logat·d§s (szelekci·), fossz²lia, korrel§ci·, tºrzsfa.   

  

  

Tematikai egys®g  Az ember egy®ni ®s t§rsas viselked®se  črakeret 

8 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Tanul§st²pusok. Az §llatok t§rsas viselked®se (agresszi·, 

ivad®kgondoz§s).  

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A p§lyav§laszt§st elŖseg²tŖ ºnismeret, az ºnelfogad§s, a t§rsak ir§nti 

egy¿tt®rz®s fejleszt®se. A szem®lyes felelŖss®g, valamint a sz¿lŖk, a 

csal§d, a kºrnyezet fontoss§g§nak felismer®se a f¿ggŖs®gek 

megelŖz®s®ben.  

Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, helyes idŖz²t®s®nek tudatos²t§sa.   

Az emberfajt§k ®s kult¼r§k saj§toss§gainak ®s kºzºs ®rt®keinek 

fºlismer®se. A fogyat®kkal ®lŖ emberek megismer®se, §llapotuk 

meg®rt®se.   

A gondolkod§si folyamatokat meghat§roz· t®nyezŖk, az ®rzelmi ®s az 

®rtelmi fejlŖd®s kapcsolat§nak megismer®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Miben kºzºsek az emberi ®s az 

§llati csoportok, ®s miben 

k¿lºnbºz¿nk egym§st·l? Hogyan 

befoly§solj§k a kºzºss®g elv§r§sai 

egy®ni ®let¿nket ®s 

eg®szs®g¿nket? Mi ®breszti fºl ®s 

mi g§tolja az emberi 

egy¿ttmŤkºd®s ®s agresszi· 

form§it?   

Ismeretek:  

Az emberi csoportokra jellemzŖ 

t§rsas viszonyok: ut§nz§s, 

emp§tia, tart·s kºtŖd®s 

(p§rkapcsolat, csal§d), 

csoportnorm§k ®s ezzel 

kapcsolatos ®rzelmek.  

A szab§lykºvet®s ®s 

szab§lyteremt®s p®ld§i. Az idegen 

csoportokt·l val· elk¿lºn¿l®s ®s 

az elt®rŖ csoportok kºzti 

egy¿ttmŤkºd®s biol·giai h§ttere.  

Az ember, mint megismerŖ l®ny 

(ut§nz§s, bel§t§s, p§rbesz®d, 

gondolati s®m§k, elŖ²t®letek).  

Szociokultur§lis hat§sok (testk®p, 

fogyat®kkal ®lŖk, idŖs emberek, 

betegek, magzatok ®let®nek 

®rt®ke).  

Az §llati ®s az emberi 

csoportokban uralkod· 

kapcsolatok k¿lºnbs®geinek 

megfogalmaz§sa.  

Az agresszi·t ®s gondoskod§st 

kiv§lt· t®nyezŖk k¿lºnbs®geinek 

megfogalmaz§sa az §llatok ®s az 

ember kºzºtt.  

A tart·s ®s kiegyens¼lyozott 

p§rkapcsolatot fenntart· ®s 

fenyegetŖ hat§sok ®rtelmez®se.  

Bizony²t§s, meggyŖz®s, mŤv®szi 

hat§s, manipul§ci·, rekl§m, 

elŖ²t®let fºlismer®se ®s 

megk¿lºnbºztet®se.  

Az alternat²v gy·gy§szat 

lehetŖs®geinek ®s kock§zatainak 

®rtelmez®se.  

A k®miai ®s a viselked®si 

f¿ggŖs®gek kºzºs 

jellegzetess®geinek fºlismer®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

kommunik§ci·, 

metakommunik§ci·; 

®rvel®s; p®ld§k 

al§fºl®rendelts®gen 

alapul· ®s szabad 

v§laszt§son nyugv· 

emberi kapcsolatokra; 

az agresszi· ®s a 

seg²tŖk®szs®g, 

befogad§s ®s 

kirekeszt®s irodalmi 

feldolgoz§sa; az 

eg®szs®g ®s betegs®g 

mint metafora; az 

alkoholizmus, a 

j§t®kszenved®ly, a 

szem®lytŖl val· f¿gg®s 

p®ld§i; szerelem ®s 

csal·d§s t®m§i.  

Tºrt®nelem, 

t§sadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az agresszor 

fogalm§nak tºrt®neti 

megkºzel²t®se; 

tºrt®neti perek, 

elŖ²t®letek, 

propagandahadj§ratok 

p®ld§i.   

Az ®rzelmek biol·giai funkci·i, 

megk¿zd®si strat®gi§k. A 

depresszi·, a feloldatlan, tart·s 

stressz lehets®ges okai, k§ros 

kºzºss®gi hat§sai (agresszi·, 

ap§tia), testi hat§sai, a megelŖz®s 

®s a felold§s lehets®ges m·djai.   

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

KºtŖd®s, emp§tia, agresszi·, csoportnorma, verb§lis/nem verb§lis 

kommunik§ci·, stressz, megk¿zd®s, f¿ggŖs®g.  

  

  

Tematikai egys®g  Gazd§lkod§s ®s fenntarthat·s§g  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  £letkºzºss®gek, popul§ci·s kºlcsºnhat§sok, talajk®pzŖd®s.  

Genetikai sokf®les®g.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

¥sszetett technol·giai, t§rsadalmi ®s ºkol·giai rendszerek elemz®se. 

Lok§lis ®s glob§lis szintŤ gondolkod§sm·d fejleszt®se.   

Evol¼ci·s magyar§zat keres®se biol·giai ®s ezzel ºsszef¿ggŖ fizikai, 

fºldrajzi, tºrt®nelmi t®nyekre; az ember szerep®nek kritikus vizsg§lata.  

A kºrnyezeti k§r, az ipari ®s term®szeti-idŖj§r§si katasztr·f§k okainak 

elemz®se, elker¿l®s¿k lehetŖs®gei.  

Eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§sa a h®tkºznapi ®let 

minden ter¿let®n, bekapcsol·d§s kºrnyezetv®delmi tev®kenys®gekbe.   

Az ismeretek alkalmaz§sa a fenntarthat·s§g ®s auton·mia ®rdek®ben a 

h§ztart§sokban ®s kiskºzºss®gekben.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan hat§rozz§k meg a 

term®szeti felt®telek az emberi 

l®tet? Milyen m®rt®kig ®s 

mennyire tart·san 

befoly§solhatjuk e felt®teleket? 

Mik a tºrt®nelem biol·giai 

tanuls§gai? Milyen  

A fenntarthat· gazd§lkod§s 

biol·giai felt®teleinek 

megfogalmaz§sa.  

A term®szetv®delem genetikai 

h§tter®nek ®rtelmez®se.  

Az ºkol·giai l§bnyom 

csºkkent®se lehetŖs®geinek 

megfogalmaz§sa az iskolai, illetve 

lak·kºrnyezetben.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

tºrt®neti ºkol·gia; 

civiliz§ci·s  

korszakv§lt§sok okai; 

p®ld§k nemzetkºzi 

egyezm®nyekre;  



 

 

gazd§lkod§si ®s gondolkod§si- 

®letm·dbeli form§k lehetnek 

fennmarad§sunk felt®telei?  

Ismeretek:  

Az ember hat§sa a fºldi ®lŖvil§gra 

a tºrt®nelem sor§n. ¥npuszt²t· 

civiliz§ci·k ®s a term®szeti 

kºrnyezettel ºsszhangban marad· 

gazd§lkod§si form§k.  

A term®szeti kºrnyezet terhel®se: 

fajok kiirt§sa, az ®lŖhelyek 

beszŤk²t®se ®s r®szekre 

szabdal§sa, szennyezŖanyag-

kibocs§t§s, fajok behurcol§sa, 

megtelep²t®se, talajer·zi·.  

Fajok, ter¿letek ®s a biol·giai 

sokf®les®g v®delme. A 

term®szetv®delem lehetŖs®gei.  

A kºrnyezeti k§r fogalma, 

csºkkent®s®nek lehetŖs®gei. 

¥kol·giai l§bnyom.  

Az ºkol·giai kr²zis 

t§rsadalmiszeml®leti h§tter®nek fŖ 

t®nyezŖi (fogyaszt§s, 

v§rosiasod§s, fosszilis energia 

felhaszn§l§sa, globaliz§ci·).  

Auton·mia ®s egy¿ttmŤkºd®s 

lehetŖs®geinek elemz®se.  

globaliz§ci·s 

tendenci§k ®s 

f¿ggetlens®gi 

tºrekv®sek h§tterei.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

ember ®s term®szet 

viszony§nak 

megfogalmaz§sai.  

Etika:   

kºrnyezeti etika.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Fenntarthat·s§g, biol·giai sokf®les®g, ºkol·giai l§bnyom, er·zi·, 

kibocs§t§s (emisszi·), hat§r®rt®k, kºrnyezeti terhel®s.   

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· gyakorlatot szerez a biol·gia k¿lºnbºzŖ szervezŖd®si szintjein ï 

sejt, szerv, szervrendszer, egyed ®s egyed feletti szintek ï a fºl®p²t®s ®s 

mŤkºd®s kapcsolatainak megl§t§s§ra ®s elemz®s®re. A mŤkºd®s 

tºrv®nyszerŤs®geit k®pes lesz valamilyen sokas§g alkot·inak kºzºs 

viselked®s®ben keresni, legyenek azok g®nek, egyedek vagy fajok, s ezt a 

funkci·t e mŤkºd®sek magasabb szervezŖd®si szintben betºltºtt 

szerepek®nt ®rtelmezni.  

Szeml®let®ben megjelenik a folyamatok egyszeris®g®t, 

megism®telhetetlens®g®t jelentŖ tºrt®netis®g is, a modern biol·gi§t e k®t  

 l§t§sm·d ºsszekapcsol§s§ra tett k²s®rletk®nt l§tja, melynek sikere vagy 

kudarca kºzvetlen¿l hat boldogul§sunkra.  

Felismeri, hogy a funkci·k keres®se az egy®n ®let®ben ®s a t§rsas-

t§rsadalmi kapcsolatokban is az ®rtelem keres®s®t ®s ¼jrafºlismer®s®t 

jelenti, mert a v®letlenek sokas§g§t ez kapcsolja harmonikus eg®ssz® a 

kibontakoz§s tºrt®neti folyamat§ban. Ez a tud§s olyan vil§gk®p alapja 

lehet, amely megtartja a tudom§ny le²r· m·dszereit ®s magyar§z· erej®t, 

de megtal§lja az ²gy le²rt folyamatok ®s form§k szerep®t is a term®szet 

eg®sz®ben.   

   



 

 

BIOLčGIA-EG£SZS£GTAN  

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos B v§ltozat)  

  

A szakgimn§ziumban megval·sul· biol·giatan²t§s c®lja, hogy az §ltal§nos iskola 7ï8. 

®vfolyam§n megszerzett ismeretekre, k®szs®gekre ®s k®pess®gekre ®p²tve a tanul·kkal 

megismertesse az ®lŖ term®szet mŤkºd®s®t, annak legfontosabb tºrv®nyszerŤs®geit, 

tudatos²tsa az ember ®s kºrnyezet®nek ®s eg®szs®g®nek elv§laszthatatlan kapcsolat§t, 

valamint ï a tºbbi tant§rggyal egy¿tt ï kialak²tsa az ¼j ismeretek ºn§ll· megszerz®s®nek 

ig®ny®t.  

Az egyik legfontosabb nevel®si c®l, hogy a tanul·k ®rz®kenyek legyenek kºrnyezet¿k, 

szervezet¿k v§ltoz§saira, l§ss§k s®r¿l®kenys®g®t ®s az emberi felelŖtlens®g, eg®szs®gtelen 

®letvitel kºvetkezm®nyeit. Alakuljon ki benn¿k kºrnyezet¿k ®s eg®szs®g¿k v®delm®nek 

ig®nye.   

A tanul·k az ®lŖvil§g rendk²v¿li v§ltozatoss§g§t ®s a term®szeti tºrv®nyeket megismerve 

meg®rthetik, hogy az ember mint a term®szet r®sze csak a tºrv®nyek betart§s§val, a 

term®szettel egys®gben maradhat fenn. A fennmarad§s§hoz meg kell tanulnia a term®szeti 

erŖforr§sok takar®kos, felelŖss®gteljes haszn§lat§t, azok meg¼jul§si k®pess®g®re val· 

tekintettel. Egy olyan viselked®sforma elsaj§t²t§sa v§lik elengedhetetlenn®, amely kºrnyezet- 

®s ®rt®kv®dŖ.  

A biol·gia-eg®szs®gtan tan²t§s§nak c®lja, hogy a tanul·k korszerŤ ismeretekkel ®s azok 

alkalmaz§s§hoz sz¿ks®ges k®szs®gekkel ®s j§rtass§gokkal rendelkezzenek testi ®s lelki 

eg®szs®g¿k v®delme ®rdek®ben. Feladata, hogy seg²tse a tanul·t a vesz®lyes kºr¿lm®nyek ®s 

anyagok felismer®s®ben, a v§ratlan helyzetek kezel®s®ben, a k§ros f¿ggŖs®gekhez vezetŖ 

szok§sok kialakul§s§nak megelŖz®s®ben.  

A szakgimn§ziumban az §ltal§nos mŤvelts®get megalapoz·, valamint ®retts®gi vizsg§ra ®s 

felsŖfok¼ tanulm§nyok megkezd®s®re felk®sz²tŖ nevel®s-oktat§s folyik. FejlesztŖ c®l¼ k®pz®si 

tartalmakkal, probl®makezel®si m·dokkal, hat®kony tan²t§si-tanul§si m·dszerekkel k®sz²ti fel 

a tanul·kat arra, hogy a tud§s ï az §lland· ®rt®kek mellett ï mindig tartalmaz §talakul·, 

v§ltoz·, bŖv¿lŖ elemeket is, ²gy §tfog· c®ljaival ºsszhangban kialak²tja a tanul·kban az 

®lethosszig tart· tanul§s ig®ny®t ®s az erre val· k®szs®get, k®pess®get.  

A tanul·kkal meg kell ismertetni a tant§rgy tanul§si m·dszereit, hogy a sz§mukra 

legc®lravezetŖbbet ki tudj§k v§lasztani. A megfigyel®si szempontok, a megfigyel®sek 

rºgz²t®si lehetŖs®geinek megad§sa, a logikai l®p®sek mint§ja, a jegyzetel®s ®s l®nyegkiemel®s 

gyakoroltat§sa, a csoportmunka elŖnyeinek megtapasztaltat§sa, a folyamatos tan§ri 

visszajelz®s, ®rt®kel®s mind azt seg²tik elŖ, hogy a tanul·k egyre ºn§ll·bban, saj§t 

adotts§gaiknak megfelelŖen saj§t²thass§k el a tananyagot, ®s alkalmazni is tudj§k az 

ismereteket. A biol·gia tanul§s§ban fontosak a vizu§lis inform§ci·k, ®s a motiv§ci· 

®rdek®ben sikerrel lehet alkalmazni korunk ismerethordoz·it (DVD, internet).  



 

 

A tant§rgy a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott tºbb fejleszt®si ter¿let-nevel®si c®l 

megval·sul§s§hoz is hozz§j§rul. Term®szet®bŖl ad·d·an lehetŖs®g ny²lik az egy®n ®s az Ŗt 

kºr¿lvevŖ vil§g megismer®s®re, egym§sra hat§suk ®s egym§srautalts§guk meg®rt®s®re. 

Az§ltal, hogy seg²ti olyan alapvetŖ emberi k®szs®gek fejleszt®s®t, mint az egy¿tt®rz®s, a 

seg²tŖk®szs®g, a tisztelet ®s a tisztess®g, a t¿relem, a meg®rt®s, az elfogad§s, hozz§j§rul a 

tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez.  

A term®szettudom§nyos kutat§sban, a gy·gy²t§sban kimagasl· magyar tud·sok, pl. Balogh 

J§nos, B®k®sy Gyºrgy, Hevesy Gyºrgy, Juh§sz Nagy P§l, Semmelweis Ign§c, Szent-Gyºrgyi 

Albert munk§ss§g§nak megismer®s®vel erŖs²ti a tanul·k nemzettudat§t, a kºzºss®ghez 

tartoz§s ®rz®s®t, mikºzben az emberi civiliz§ci· kiemelkedŖ eredm®nyeinek megismer®s®vel 

a nemzetkºzi egy¿ttmŤkºd®s, ºsszefog§s jelentŖs®ge is tudatosulhat benn¿k.  

A kºrnyezethez val· viszonyunk megismer®se, az ®letkºzºss®gekben l®tezŖ bonyolult 

h§l·zatok ®szlel®se, az emberi szervezet ®s a benne zajl· folyamatok egys®ges ®s m®gis 

egy®nenk®nt v§ltoz· megismer®se lehetŖv® teszi az ºnismeret fejleszt®s®t, ami pedig seg²ti a 

kultur§lt kºzºss®gi viselked®s kialak²t§s§t. Az ®lŖl®nyek kapcsolatrendszer®nek megismer®se 

sor§n vil§goss§ v§lik, hogy az emberi kapcsolatok h§l·zat§nak alapszºvete a csal§d.  

A tant§rgy tanul§sa sor§n alkalmazott soksz²nŤ tev®kenys®gek (k²s®rletek, megfigyel®sek, 

terepen tºrt®nŖ vizsg§l·d§sok, a megfigyel®sek rajzos ®s digit§lis feldolgoz§sa, ®rt®kel®se, 

felm®r®sek k®sz²t®se, az alapvetŖ elsŖseg®lyny¼jt§s elsaj§t²t§sa, gyakorl§sa, tud·sok ®let®nek 

megismer®se, kutat§sa) sor§n a tanul·k kipr·b§lhatj§k k®pess®geiket, elm®ly¿lhetnek az 

®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖ ter¿leteken, megtal§lhatj§k hivat§sukat.  

A tanul·i teljes²tm®nyek ellenŖrz®s®nek m·dszerei illeszkedjenek az ismeretszerz®s ®s a 

k®pess®gfejleszt®s soksz²nŤ elj§r§saihoz. A hagyom§nyos ®rt®kel®si elj§r§sok (tan·rai ®s a 

tan·r§n k²v¿li tev®kenys®gek folyamatos figyelemmel k²s®r®se, sz·beli feleltet®s, 

elbesz®lget®s ®s ²r§sbeli ellenŖrz®s) mellett fontos pl. a gyakorlati feladatok megold§s§nak, az 

ºn§ll· kutat·munk§nak, a versenyeken ®s a p§ly§zatokon val· r®szv®telnek az ®rt®kel®se is.  

  

10. ®vfolyam  

A biol·gia tant§rgy tan²t§s§nak a 10. ®vfolyamon az a c®lja, hogy a tanul·k felismerj®k az 

®lŖl®nyek (mikroorganizmusok, §llatok, gomb§k, nºv®nyek) testfel®p²t®s®nek ®s 

®letmŤkºd®seinek az evol¼ci· sor§n kialakult kºzºs von§sait. Az ®letmŤkºd®sek alapj§n 

meg®rts®k az ®lŖl®nyek egym§srautalts§g§t, megbizonyosodjanak arr·l, hogy az ®lŖvil§gban 

minden faj egyen®rt®kŤ. Az §llati viselked®s tanulm§nyoz§sa sor§n vonjanak p§rhuzamot az 

emberi viselked®ssel. Ahhoz, hogy elegendŖ ismerethez jussanak az ®lŖvil§g evol¼ci·j§nak 

feldolgoz§s§hoz, v®gezzenek k²s®rleteket, vizsg§l·d§sokat iskolai keretek kºzºtt ®s 

haszn§lj§k ki az internet adta lehetŖs®geket ismereteik bŖv²t®s®hez, ismereteik 

tov§bbad§s§hoz. Fajismeret¿k bŖv²t®s®vel alapozz§k meg ºkol·giai tanulm§nyaikat. 

Ismerj®k, szeress®k ®s v®dj®k a term®szetet!  

  



 

 

Tematikai egys®g  Bevezet®s a biol·gi§ba.  

A biol·gia t§rgya ®s m·dszerei  

črakeret  

2 ·ra  

ElŖzetes tud§s  F®nymikroszk·p haszn§lata. K²s®rletek tervez®se, 

elemz®se.   

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tudom§nytºrt®neti kutat§sokra k®sztet®s.   

A legfontosabb biol·giai vizsg§lati m·dszerek megismer®se, 

alkalmaz§sa ï az iskola lehetŖs®geihez m®rten. A mai kutat§si 

eszkºzºk haszn§lati ter¿letekhez rendel®se, jelentŖs®g¿k meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok   

Mivel foglalkozik a nºv®nytan 

(botanika), az §llattan 

(zool·gia), az embertan 

(antropol·gia) tudom§nya?  

Ismeretek  

Tudom§ny§gak, 

t§rstudom§nyok  

(pl. anat·mia, ®lettan, l®lektan, 

etol·gia, ºkol·gia, genetika, 

rendszertan, Ŗsl®nytan; 

orvostudom§ny).  

A biol·giai kutat§s fŖbb 

m·dszerei: a megfigyel®s, 

le²r§s, ºsszehasonl²t§s, k²s®rlet, 

modellk®sz²t®s, szimul§ci· ®s 

ezek feldolgoz§s§ra szolg§l· 

®rtelmez®s, elemz®s, 

ki®rt®kel®s.   

Az orvostudom§nyban ®s a 

biol·gia m§s t§rstudom§ny§ban 

ma is haszn§latos vizsg§lati 

eszkºzºk, m·dszerek.  

A f®nymikroszk·p szerkezete.  

Az ismert tudom§ny§gak ®s 

n®h§ny biol·gi§hoz tartoz· 

t§rstudom§ny vizsg§lati 

ter¿leteinek ismerete.  

A biol·giai kutat§si m·dszerek 

alkalmaz§sa iskolai keretek kºzºtt.  

A f®nymikroszk·p haszn§lata.  

Elektronmikroszk·pi ®s k¿lºnbºzŖ 

kromatogr§fiai vizsg§latok 

menete, jelentŖs®ge, alkalmaz§si 

ter¿letei.  

Az ®lŖvil§ggal kapcsolatos m®ret- 

®s idŖsk§la elemz®se.  

Term®szeti jelens®gek, folyamatok 

idŖbeli lefoly§s§nak le²r§sa 

f¿ggv®nyekkel; grafikonok 

elemz®se, ®rtelmez®se.  

Fizika: f®nytan, 

m®rt®kegys®gek.  

Matematika:  

m®rt®kegys®gek, 

sz§m²t§sok.  

K®mia: k²s®rletez®s, 

k²s®rleti eszkºzºk.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Botanika, zool·gia, antropol·gia, etol·gia, pszichol·gia, szisztematika, 

paleontol·gia in vivo, in vitro, rºntgensug§r, ultrahang, 

komputertomogr§f (CT).  

  

  

 

Tematikai egys®g  Az egyed szervezŖd®si szintje.  

Nem sejtes rendszerek: v²rusok, szubvir§lis rendszerek  

črakeret 

2 ·ra  

ElŖzetes tud§s  V²rusok §ltal§nos jellemz®se, az §ltaluk okozott emberi betegs®gek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszeres eg®szs®g¿gyi ®s szŤrŖvizsg§latoknak, valamint az 

ºnvizsg§latoknak a betegs®gek megelŖz®s®ben j§tszott szerep®nek 

felismer®se.  

Az ®lŖ szervezetek mŤkºdŖ rendszerk®nt val· ®rtelmez®se.  

Informatikai ®s a biol·giai v²rusok ºsszehasonl²t§sa. A v²rusok ®lŖ ®s 

®lettelen hat§r§n §ll· helyzet®nek felismer®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Ismeretek  

Az egyed szervezŖd®si szintjei: 

nem sejtes rendszerek, ºn§ll· 

sejtek, tºbbsejtŤ rendszerek.  

Az ®lŖ rendszerek §ltal§nos 

tulajdons§gai: anyagcsere, 

homeoszt§zis, ingerl®kenys®g, 

mozg§s, nºveked®s, szaporod§s, 

ºrºklŖd®s.   

A v²rusok jellemz®se, 

csoportos²t§sa, a bakteriof§gok ®s 

jelentŖs®g¿k. Csoportos²t§s a 

fertŖzºtt ®lŖl®nyek szerint:  

A nºv®nyeket, illetve az §llatokat 

fertŖzŖ legismertebb v²rusok.  

Az embereket fertŖzŖ v²rusok. A 

nukleinsav alapj§n: DNS-, 

RNSv²rusok. Alak szerinti 

csoportos²t§s: helik§lis, 

kubik§lis, bin§lis.  

A v²rusok ®s szubvir§lis 

k·rokoz·k  

(prion, viroid) fel®p²t®se, 

k·rokoz§sa. FertŖz®s, higi®nia 

(szem®lyi ®s kºrnyezeti), j§rv§ny.  

V®dŖolt§sok, megelŖz®s.  

¥n§ll· internetes vizsg§l·d§s: a 

legfontosabb magyarorsz§gi 

elŖfordul§s¼ ismertebb emberi 

v²rusbetegs®gek neve, jellemzŖ 

adatai.   

AlapvetŖ j§rv§nytani fogalmak 

ismerete. A helyi ®s vil§gj§rv§ny 

fogalma, a megelŖz®s ®s elh§r²t§s 

lehetŖs®gei.  

A h§zi§llatok ®s nºv®nyek 

v²rusbetegs®geinek azonnali 

jelent®se a kºzeg®szs®g¿gyi 

szervekn®l.  

Matematika: 

geometria, poli®derek, 

mennyis®gi 

ºsszehasonl²t§s, 

m®rt®kegys®gek.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a j§rv§nyok 

tºrt®neti jelentŖs®ge.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

j§rv§nyok 

irodalmi 

§br§zol§sa.  

K¼lcsfogalmak/ 

fogalmak  

Homeoszt§zis, helik§lis, kubik§lis, bin§lis v²rus, prion, viroid. 

Bakteriof§g. Sejtes ®s nem sejtes szervezŖd®s.  

  

  

Tematikai egys®g  ¥n§ll· sejtek.  

Szerkezet ®s mŤkºd®s a prokari·t§k vil§g§ban  

črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A bakt®riumok §ltal§nos jellemz®se, a f®nymikroszk·p haszn§lata.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A bakt®riumok kºrnyezeti jelentŖs®g®nek felismer®se. A 

bakt®riumsejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se kºzºtti ok-okozati ºsszef¿gg®s 

felismer®se. A fºldi ®let kezdete ®s a fºldºn k²v¿li l®t tudom§nyos 

felvet®se, internetes kutat§s sor§n a kritikai gondolkod§s fejleszt®se.  

Az energiat²pusok (k®miai, nap, elektromos) egym§sba alak²t§s§t 

jelentŖ folyamatok megismer®se. Az energi§val kapcsolatos 

mennyis®gi szeml®let fejleszt®se. A term®szeti kºrfolyamatok 

felismer®se, megfigyel®se. A fontosabb biogeok®miai kºrforgalmak 

(sz®n, oxig®n, nitrog®n) elemz®se egy szab§lyozott rendszer r®szek®nt.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ismeretek  

Kitekint®s az Ŗsbakt®riumokra, a 

3,5 milli§rd ®vvel ezelŖtti 

megjelen®s¿kre.  

A val·di bakt®riumsejt (m®rete, 

alakja, sejtfel®p²t®se). Ćlland· ®s 

j§rul®kos sejtalkot·k. Akt²v ®s 

passz²v mozg§suk. 

Csoportos²t§suk anyagcser®j¿k ®s 

energiahasznos²t§suk szerint: 

autotr·f, foto- ®s 

kemoszintetiz§l· (aerob ®s 

anaerob), heterotr·f - parazit§k, 

szimbiont§k, szaprofit§k, 

szaporod§suk.  

Az emberi ®s §llati szervezetben 

®lŖ szimbiont§k gyakorlati 

haszna. Az emberi szervezet 

parazita bakt®riumai, 

k·rokoz§suk. Bakt®riumok §ltal 

okozott  

A bakt®riumok anyagcseret²pusok 

szerinti csoportos²t§sa.  

A prokari·ta sejt 

fel®p²t®s®nek mikroszk·pos 

vizsg§lata, megfigyel®se, 

rajza.  

Kutat§s az interneten (tan§ri 

ir§ny²t§ssal, otthoni feladat):  

A prokari·t§k jelentŖs®ge: a fºldi 

anyagforgalomban betºltºtt 

szerep¿k, hasznos²t§suk az 

®lelmiszeriparban, 

gy·gyszeriparban, 

mezŖgazdas§gban.  

Fizika:  

m®rt®kegys®gek, 

energia, a 

f®nymikroszk·p 

optikai rendszere.  

K®mia: 

oxid§ci·redukci·, 

ionok, levegŖ, sz®n-

dioxid, oxig®n, 

szerves, szervetlen, 

fertŖtlen²tŖszerek.  

  

Fºldrajz: a fºldi 

l®gkºr kialakul§sa, 

ºsszet®tele.  

betegs®gek. V®dekez®s, 

megelŖz®s. Aj§nlott ®s kºtelezŖ 

v®dŖolt§sok.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Prokariota, autotr·f, heterotr·f, bakteriosp·ra, antibiotikum, kozmopolita 

faj, plankton, coccus, bacillus, spirillum, vibri·, reprodukci·.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  Az alacsonyabb rendŤ eukari·t§k §ltal§nos jellemzŖi  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  EgysejtŤ eukari·t§k n®h§ny k®pviselŖj®nek felismer®se, jellemz®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az eukari·ta sejt kialakul§s§r·l sz·l· elm®letek, feltev®sek 

megismer®se, ºsszevet®se.  

A kºr¿lhat§rolt sejtmag ®s a belsŖ membr§nok megjelen®se 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se.  

Szerkezet ®s mŤkºd®s kapcsolata az egysejtŤ eukari·t§k vil§g§ban ï 

t§pl§lkoz§s, kiv§laszt§s, szaporod§s.   

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolat§nak bemutat§sa az alacsonyabb 

rendŤ eukari·t§k testszervezŖd®s®nek p®ld§j§n.  

Az anyagi vil§g egym§sba ®p¿lŖ szervezŖd®si szintjeinek tudatos 

kezel®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ismeretek Az ®lŖl®nyek 

kialakul§s§nak v§zlata, 

tºrzsfaelemz®s, 

kihangs¼lyozva az Ŗsi 

ostorosok szerep®t. 

Endoszimbionta elm®let. 

Nºv®nyek, vagy §llatok? Az 

akt²v helyv§ltoztat· 

egysejtŤek mozg§st²pusai: 

ostoros, csill·s, amŖboid 

(§ll§bas) mozg§s. Az ·ri§s 

amŖba, a papucs§llatka, a 

zºld szemesostoros p®ld§j§n 

kereszt¿l az ®lŖl®nyek 

v§ltozatos  

testszervezŖd®s®nek ®s a 

fel®p²tŖ anyagcser®j¿knek a  

A sz²nanyagok, sz²ntestek 

szerep®nek meg®rt®se a 

fotoautotr·f folyamatokban.  

Fonalas zºldmoszatok vizsg§lata 

f®nymikroszk·pban, term®szetes 

vizekbŖl vett v²zmint§k elemz®s®vel.  

A mikroszk·pi megfigyel®sek rajza ®s 

magyar§z· szºveggel val· ell§t§sa.  

Hat§roz·kºnyvek haszn§lata nºv®nyi 

®s §llati alacsonyabb rendŤ eukari·ta 

®lŖl®nyek felismer®s®re.  

A prokari·ta ®s egysejtŤ eukari·ta 

®lŖl®nyek ºsszehasonl²t§sa 

(sejtfel®p²t®s  

K®mia: a m®szkŖ, a 

szil²cium-dioxid 

szerkezete.   

Fºldrajz: ¿led®kes 

§sv§nykincsek 

keletkez®se; kŖolaj, 

fºldg§z.  



 

 

megismer®se. ¥n§ll· 

mozg§sra k®ptelenek: 

(kovamoszatok, 

barnamoszatok, 

vºrºsmoszatok) 

megismer®se, csoportos²t§sa. 

Az alacsonyabb rendŤ 

eukari·t§k jelentŖs®ge:  

vizek ºntisztul§sa, a 

moszaterdŖk b¼v·helyet 

biztos²tanak, a learatott 

algamezŖk takarm§nyt adnak 

az §llatoknak. A ragadoz·k 

fontos szerepet tºltenek be a 

t§pl§l®kl§ncban, az 

®lŖskºdŖk j§rv§nyokat 

okozhatnak. A szil§rd v§zzal 

rendelkezŖ fajok szerepe a 

kŖzetk®pzŖd®sben.  

®s ®letmŤkºd®sek, azonos ®s elt®rŖ 

tulajdons§gok).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szil²cium- ®s m®szv§z, sejtsz§j, sejtgarat, l¿ktetŖ ®s em®sztŖ Ťrºcske, 

sejtkºzpont, ostor, csill·, §ll§b, sz·l-g®l §llapot, mixotr·f t§pl§lkoz§s, 

kopul§ci·, konjug§ci·, sp·ra, ivarsejt.  

  

  

Tematikai egys®g  TºbbsejtŤs®g.  

Sejtfonalak, teleptest ®s §lszºvet: gomb§k, szivacsok  

črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A biol·giai szervezŖd®s szintjei. EhetŖ ®s m®rgezŖ gomb§k.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tºbbsejtŤs®g fel® vezetŖ ¼t egyes §llom§sainak megismer®se az 

®lŖl®nyek vil§g§ban.  

Energiat²pusok egym§sba alak²t§s§t jelentŖ folyamatok megismer®se 

sor§n az energi§val kapcsolatos mennyis®gi szeml®let fejleszt®se. A 

kºrnyezeti §llapot ®s az ember eg®szs®ge kºzºtti ºsszef¿gg®s 

felismer®se. Nºv®nyi ®s §llati saj§ts§gok felismer®se a gomb§k 

testfel®p²t®s®ben ®s ®letmŤkºd®s®ben. Eg®szs®gtudatoss§gra nevel®s.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Ismeretek  

A gomb§k saj§tos testfel®p²t®se 

®s ®letmŤkºd®se. A heterotr·f 

gomb§k ®letm·d szerinti  

A fonalas testfel®p²t®sŤ gomb§k 

nagyobb csoportjainak 

megismer®se hat§roz·kºnyvek 

seg²ts®g®vel:[Rajz·sp·r§s 

gomb§k (pl. a burgonyar§k 

k·rokoz·ja),  

K®mia: m®sz, cellul·z.  

Fizika: energia.  

megk¿lºnbºztet®se, biol·giai 

jelentŖs®ge: szaprofit§k ï az 

anyagok kºrforg§sa; parazit§k ï 

nºv®ny, §llat, ember ï gomb§s 

fertŖz®sei; szimbiont§k ï 

mindk®t ®lŖl®ny sz§m§ra elŖnyºs 

egy¿tt®l®s, pl. zuzm·k. Az egy¿tt 

®lŖ k®t egyed elŖnye a zuzm· 

telepben.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi®rt neh®z a szivacsok hely®t az 

®lŖl®nyek rendszer®ben 

megtal§lni?  

Ismeretek  

Szivacsok §lszºvetes 

szervezŖd®se. A szivacsok 

k¿lºnbºzŖ form§i, a k¿lsŖ ®s 

belsŖ sejtr®teg jellemzŖ sejtjei, 

azok mŤkºd®se. Ivartalan 

szaporod§si form§juk: 

kett®oszt·d§s, bimb·z§s 

(gyºngysarjk®pz®s). Ivaros 

szaporod§suk.  

Sir Alexander Fleming 

munk§ss§ga.  

j§romsp·r§s gomb§k (pl. 

fejespen®sz), tºmlŖsgomb§k (pl. 

ehetŖ kucsmagomba, redŖs 

papsapkagomba {m®rgezŖ}, 

ny§ri szarvasgomba), egysejtŤ 

tºmlŖsgomb§k (a sarjadz§ssal 

szaporod· ®lesztŖk, anyarozs, 

keny®rpen®sz, lisztharmat), 

bazidiumos gomb§k (pl. 

korallgomba, r·kagomba, 

laskagomba, ²zletes varg§nya, 

farkastin·r¼ {m®rgezŖ}, 

pereszke, csiperke, tintagomba, 

gyilkos gal·ca {m®rgezŖ}, nagy 

Ŗzl§bgomba, susulyka 

{m®rgezŖ})].   

A gomb§k t§pl§lkoz§s-®lettani 

szerep®nek, a gombaszed®s ®s 

t§rol§s szab§lyainak 

megismer®se.  

A zuzm·telep testfel®p²t®se ®s 

®letfolyamatai kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se.  

Fºldrajz: a 

humuszk®pzŖd®s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hifa (gombafonal), mic®lium, teleptest, teny®sztest, termŖtest, alkaloid, 

antibiotikum, rajz·sp·ra, j§romsp·ra, tºmlŖs ®s bazidiumos sp·ra, 

bimb·z§s, gyºngysarjk®pz®s, himnŖs.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  Az §llati sejt ®s a fŖbb szºvett²pusok jellemzŖi  črakeret 

5 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Ćllati ®s nºv®nyi egysejtŤek, moszatok moh§k mikroszk·pi vizsg§lata. 

Fonalas, telepes, §lszºvetes szervezŖd®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Szºvetmetszetek f®nymikroszk·pos vizsg§lata, megfigyel®se sor§n a 

fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s ºsszekapcsol§sa. A k¿lºnbºzŖ sejtt²pusok 

m®retk¿lºnbs®geinek meg²t®l®se. ¥sszehasonl²t§s: az §llati egysejtŤ ®s 

a tºbbsejtŤ egyetlen sejtje. Az §lszºvet ®s a szºvet defini§l§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ismeretek   

Az §llati sejt sejtalkot·i: sejtmag 

(magh§rtya, ºrºk²tŖanyag), 

Golgik®sz¿l®k, endoplazmatikus 

h§l·zat, mitokondrium, 

sejtkºzpont, lizosz·ma, 

sejtplazma, sejth§rtya. A 

sejtszervecsk®k feladata.  

A fŖbb szºvett²pusok: 

h§mszºvetek, kºtŖ- ®s 

t§maszt·szºvetek, izomszºvetek, 

az idegszºvet fel®p²t®se, 

jellemz®se, elŖfordul§sa, 

mŤkºd®si saj§toss§gai a 

szervekben, szervrendszerekben.   

Az idegsejtek t²pusai, a sejt 

alakja, a ny¼lv§nyok 

elrendezŖd®se a sejt mŤkºd®se 

alapj§n. A gliasejt.  

Szºvet- ®s szerv§t¿ltet®s 

(transzplant§ci·); be¿ltet®s 

(implant§ci·).  

Az §llati sejtalkot·k felismer®se, 

megnevez®se 

elektronmikroszk·pos felv®telen 

®s modellen.  

Mikroszk·pi metszetek ®s §br§k, 

mikroszk·pos felv®telek 

vizsg§lata. ¥sszehasonl²t§s: a 

simaizom, v§zizom ®s sz²vizom 

szerkezeti ®s funkcion§lis 

ºsszef¿gg®seinek elemz®se, 

elŖfordul§sa ®s mŤkºd®si 

jellemzŖi a szervekben.  

Rajzos §bra k®sz²t®se a 

sokny¼lv§ny¼ idegsejtrŖl. Az 

idegsejt (neuron) r®szeinek 

megnevez®se.  

Fizika: az 

elektronmikroszk·p.  

Vizu§lis kult¼ra: 

ar§nyok meg§llap²t§sa 

az §brak®sz²t®shez.  

Informatika: szºveg- ®s 

k®pszerkeszt®s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Organellum, transzplant§ci·, implant§ci·, inger, inger¿let, sejttest, dendrit, 

axon, gliasejt, v®gf§cska, velŖsh¿vely.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  Szerkezet ®s mŤkºd®s az §llatok vil§g§ban.  

Csal§noz·k, f®rgek, puhatestŤek, ²zeltl§b¼ak  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Ćlszºvet, szºvet, med¼z§k, hidr§k, f®rgek, kagyl·k, csig§k, 

fejl§b¼ak ®s ²zeltl§b¼ak fŖbb jellemzŖi.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az Ă§llatò fogalom ®rtelmez®se. Az §lszºvetes ®s szºvetes 

szervezŖd®s ºsszehasonl²t§sa. A tºrzsfejlŖd®s sor§n kialakult 

§llatcsoportok jellemzŖ k®pviselŖinek tanulm§nyoz§sa.   

A testfel®p²t®s, testalkat ®s az ®letm·d kapcsolat§nak meg®rt®se.   

Az §llatcsoportok szervezeti differenci§l·d§s§nak megismer®se.   

 

 A mindenkori kºrnyezet v§ltoz§saihoz val· alkalmazkod§s 

szerep®nek meg®rt®se az §llatcsoportok jellemzŖ tulajdons§gainak 

kialakul§s§ban.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Ismeretek   

Csal§noz·k testfel®p²t®se. A 

testfal jellemzŖ sejtjei: 

csal§nsejtek, a diff¼z 

idegrendszert alkot· idegsejtek, 

a h§mizomsejtek, valamint a 

belsŖ r®teg em®sztŖnedveket 

termelŖ mirigysejtjei. 

¥nfenntart§s, ºnreprodukci·, 

ºnszab§lyoz§s.  

A f®rgek nagyobb csoportjai 

(fon§lf®rgek, laposf®rgek, 

gyŤrŤsf®rgek), testszervezŖd®se, 

ºnfenntart·, ºnreproduk§l· ®s 

ºnszab§lyoz· mŤkºd®se, 

®letm·dja.  

A puhatestŤek nagyobb 

csoportjai  

(kagyl·k, csig§k, fejl§b¼ak) 

testszervezŖd®se, k¿lsŖ, belsŖ 

szimmetri§ja, ºnfenntart·, 

ºnreproduk§l·, ºnszab§lyoz· 

mŤkºd®se. Az ®lŖhely, ®letm·d 

®s az ®letfolyamatok 

ºsszef¿gg®sei. FŖbb k®pviselŖk 

az egyes csoportokban: ®ti-, 

kerti ®s ligeti csiga; tavi ®s 

folyami kagyl·; tintahalak, 

nyolcl§b¼ polip.  

Az ²zeltl§b¼ak csoportjaira 

jellemzŖ testfel®p²t®s, 

ºnfenntart·, ºnreprodukci·s ®s 

ºnszab§lyoz· mŤkºd®s. 

Sz§rmaz§si bizony²t®k a 

szelv®nyezett test. A 

tºrzsfejlŖd®s sor§n kialakult 

evol¼ci·s Ă¼jdons§gokò(val·di 

k¿lsŖ v§z kitinbŖl, ²zelt l§bak 

kiegy®n¿lt har§ntcs²kolt 

izmokkal).   

A sejtek mŤkºd®sbeli 

elk¿lºn¿l®s®nek, a szºvetetek 

kialakul§s§nak eredm®nye a 

k¿lºnbºzŖ §llatcsoportokn§l.  

Ćbraelemz®s: a csal§noz·k 

testfal§nak fel®p²t®se, a 

sejtcsoportok funkci·i.  

A csal§noz·k megismer®se 

hat§roz·kºnyvek ®s internetes 

bºng®sz®s seg²ts®g®vel.   

A szaprofita f®rgek biogeogr§fiai, 

gazdas§gi haszn§nak, a parazita 

f®rgek eg®szs®g¿gyi szerep®nek 

tanulm§nyoz§sa §llatok ®s az 

ember vonatkoz§s§ban.   

Tanul·i vizsg§l·d§s: a 

gyŤrŤsf®rgek mozg§sa ®s belsŖ 

szervei.  

Tabl·k®sz²t®s elhalt §llatok k¿lsŖ 

v§zaib·l. A fajok beazonos²t§sa 

hat§roz·k seg²ts®g®vel. Ki§ll²t§s a 

gyŤjtem®nyekbŖl.  

A tengeri/®desv²zi puhatestŤek ®s 

²zeltl§b¼ak szerepe az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§sban.   

Receptverseny ®s ºn§ll· 

kiselŖad§sok.  

A cs§pr§g·sok, ill. p·kszab§s¼ak 

fontosabb csoportjai: skorpi·k, 

atk§k ®s p·kok.  

A rovarok legfontosabb ï 

haz§nkban is nagy fajsz§mmal 

elŖfordul· ï rendjei. A rendekben 

®lŖ p®ldafajok  

K®mia: fel¿leti 

fesz¿lts®g, a m®szv§z 

ºsszet®tele, a kitin, 

diff¼zi·, ozm·zis.  

Fizika: rak®taelv, 

emelŖelv, a lebeg®s 

felt®tele.  

Fºldrajz: 

Korallz§tonyok 

(atollok), a m®szkŖ, a 

kŖolaj ®s a fºldg§z 

k®pzŖd®se; 

fºldtºrt®neti korok.  

A tenger mint 

t§pl§l®kforr§s.  



 

 

Emberi, §llati, nºv®nyi 

k·rokoz· f®rgek, ²zeltl§b¼ak ®s 

az §ltaluk okozott betegs®gek, 

t¿netek ismerete.  

keres®se a term®szetben, 

§llatkertben, m¼zeumokban stb.  

V®dekez®s/megelŖz®s a 

k·rokoz·kat terjesztŖ ²zeltl§b¼ak 

ellen.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sugaras ®s k®toldali szimmetria; b®led®nyrendszer ®s h§romszakaszos 

b®lcsatorna; sejten bel¿li, sejten ®s testen k²v¿li em®szt®s; diff¼z l®gz®s, 

k¿ltakar· eredetŤ l®gzŖszerv, z§rt ®s ny²lt kering®s, kiv§laszt§s sejtenk®nt, 

ves®cske t²pus¼ kiv§laszt·szerv; diff¼z ®s kºzpontosult d¼cidegrendszer; 

h§mizomsejt, bŖrizomtºmlŖ, §tv§ltoz§s, kifejl®s, teljes §talakul§s, vedl®s, 

hormon§lis/k®miai szab§lyoz§s.  

  

  

Tematikai egys®g  T¿sk®sbŖrŤek, elŖ- ®s fejgerinch¼rosok, gerincesek 

testfel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

A gerincesek nagy csoportjai  

črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A gerincesek nagyobb csoportjai, a h§zi§llatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az §llatok tºrzsf§ja oldal§gi k®pviselŖj®nek (t¿sk®sbŖrŤek) 

ºsszehasonl²t§sa a gerincesek Ăegyenes§giò elŖdeivel ®s a gerincesek 

nagyobb csoportjaival. Az §llatv®delmi tºrv®ny megismer®se. ¥n§ll· 

k²s®rletez®s, megfigyel®s sor§n a term®szettudom§nyi megismer®si 

m·dszerek gyakorl§sa. A gerincesek evol¼ci·s ¼j²t§sai, azon bel¿l a 

belsŖ v§z jelentŖs®g®nek meg®rt®se az ®letterek tart·s megh·d²t§s§ban.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Ismeretek  

A t¿sk®sbŖrŤek testfel®p²t®se ®s 

®letm·dja. A gerinch¼r, a 

csŖidegrendszer ®s kopolty¼b®l 

megjelen®s®nek evol¼ci·s 

jelentŖs®ge.  

Az elŖgerinch¼rosok 

testfel®p²t®se, evol¼ci·s 

jelentŖs®ge. FŖ k®pviselŖik: a 

tengerben ®lŖ, §talakul§ssal 

fejlŖdŖ zs§k§llatok.   

A t¿sk®sbŖrŤeknek a  

gerinch¼rosokkal ®s 

gerincesekkel val· 

ºsszehasonl²t§sa szakkºnyvek, 

ismeretterjesztŖ kºnyvek, 

seg²ts®g®vel.  

Gyakorlati feladat: az evol¼ci· 

sor§n kialakult gerinces szervek, 

szervrendszerek ®letfolyamatbeli 

(k¿ltakar·, mozg§s, t§pl§lkoz§s, 

l®gz®s, kering®s, kiv§laszt§s, 

szaporod§s, hormon§lis ®s 

idegrendszeri szab§lyoz§s)  

Fizika: nyom§s, 

hŖm®rs®klet, 

hidraulika, optika, 

hang, ultrahang.  

Informatika:  

szºvegszerkeszt®s, 

adatt§rol§s, elŖh²v§s.  

K®mia: hemoglobin, 

tengerek ®s ®desvizek 

s·koncentr§ci·ja.  

Fºldrajz: a 

kontinensek ®lŖvil§ga, 

ºvezetess®g.  

A fejgerinch¼rosok testfel®p²t®se 

®s ®letm·dja, evol¼ci·s 

jelentŖs®ge (pl. a l§ndzsahal).   

A gerincesek §ltal§nos jellemzŖi, 

evol¼ci·s ¼j²t§sai (porcos, majd 

csontos belsŖ v§z). A k¿ltakar· 

tºbbr®tegŤ h§m, amely bŖrr® 

alakul, csoportonk®nt 

elk¿lºn²thetŖ f¿ggel®kekkel. A 

t§pcsatorna tagoz·d§sai ®s az 

em®szt®st elŖseg²tŖ mirigyek. A 

l®gzŖszerv elŖb®l eredetŤ 

kopolty¼ vagy t¿dŖ. A kering®si 

rendszer z§rt kºzpontja a sz²v. 

Az erekben v®r (plazma ®s alakos 

elemek) kering. Kiv§laszt· 

szerv¿k a vese, a v®rbŖl szŤr ®s 

kiv§laszt. Ivarszervei a 

v§ltivar¼s§gnak megfelelŖek. 

Tºbbnyire jellemzŖ az ivari 

k®talak¼s§g ®s a kºzvetlen 

fejlŖd®s.  

A neuroendokrin rendszer 

szab§lyozza a mŤkºd®seket 

(melynek idegrendszeri 

kºzpontja az agy).  

elt®r®seinek le²r§sa a gerincesek 

al§bbi nagyobb csoportjaiban:  

Halak: pl. t¿kºrponty, csuka. 

K®t®ltŤek: pl. zºld levelib®ka, 

kecskeb®ka.  

H¿llŖk: pl. zºld gy²k, erdei sikl·.  

Madarak: pl. h§zi galamb, h§zi 

ty¼k.  

EmlŖsºk: pl. h§zi ny¼l.  

Fajismeret bŖv²t®se ï k¿lºnºs 

tekintettel a v®dett gerincesekre ï 

hat§roz·kºnyvek, falit§bl§k, 

internet seg²ts®g®vel.  

Besz§mol·k: az otthoni terr§rium, 

akv§rium lak·ir·l. 

Tapasztalatcsere a h§zi kis§llat 

tart§sr·l/teny®szt®srŖl.  

A gerincesek szerepe az 

eg®szs®ges emberi 

t§pl§lkoz§sban.  

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Đjsz§j¼, gerinch¼r, csŖidegrendszer, kopolty¼b®l, h¿llŖ- ®s mad§rtoj§s, 

magzatburok, porcos ®s csontos hal, kopolty¼, ikra, haltej, ºtujj¼ v®gtag, 

tol·l§b, ugr·l§b, j§r·l§b, mad§r- ®s denev®rsz§rny; kettŖs l®gz®s, v§ltoz· 

®s §lland· testhŖm®rs®klet, f®szeklak·, f®szekhagy·.  

  

  

Tematikai egys®g  Az §llatok viselked®se  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Ćllatismeret, az §llatok idegrendszere ®s ®rz®kszerveik, szaporod§suk.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Saj§t megfigyel®sek, tapasztalatok felhaszn§l§s§val az §llati 

viselked®s alapjainak megismer®se. Az §llati viselked®s mint 

alkalmazkod§si folyamat bemutat§sa. Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek 

keres®se az §llati ®s emberi viselked®s kºzºtt. Az ®rvel®s, a 

vitakult¼ra fejleszt®se.  

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Miben k¿lºnbºznek az ºrºklºtt 

®s tanult viselked®si elemek? 

Melyek a legfontosabb 

magatart§sformacsoportok? 

Melyek az §llatok 

kommunik§ci·j§nak fajt§i?  

Ismeretek  

A magatart§skutat§s tºrt®nete:  

Darwin, Pavlov, Watson,  

Lorenz, Tinbergen, von Frisch, 

Cs§nyi (a kutat·k m·dszerei, 

tapasztalatai, magyar§zatai).  

¥rºklºtt magatart§sform§k  

(felt®tlen reflex, ir§ny²tott 

mozg§s, mozg§smint§zatok).  

Tanult magatart§sform§k 

(bev®sŖd®s, ®rz®keny²t®s, 

megszok§s, felt®teles reflex, 

oper§ns tanul§s, bel§t§sos 

tanul§s).  

¥nfenntart§ssal kapcsolatos 

viselked®sek (t§j®koz·d§s, 

komfortmozg§sok, t§pl§lkoz§si 

magatart§s, zs§km§nyszerz®s).  

Fajfenntart§ssal kapcsolatos 

viselked®sek (udvarl§s, 

p§rz§s, ivad®kgondoz§s).  

A t§rsas viselked®s; a t§rsas 

kapcsolatok t²pusai (idŖleges 

tºmºr¿l®s, csal§d, kol·nia).  

A h§zi§llatok viselked®se.   

Az emberi term®szet. A tanul§s 

®s a g®nek szerepe az emberi 

viselked®sben. Az emberi  

K¿lºnbºzŖ magatart§sform§k 

megfigyel®se, azonos²t§sa ®s 

elemz®se filmeken (pl. Az ®let 

erŖpr·b§i; A magatart§skutat§s 

tºrt®nete).  

KiselŖad§sok tart§sa, vit§k sor§n 

saj§t v®lem®ny megv®d®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis ®s 

nem verb§lis 

kommunik§ci·.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a csoportos 

agresszi· p®ld§i.  

Fizika: hang, 

ultrahang.  



 

 

viselked®si komplexum, az 

ember ®s a legfejlettebb §llatok 

viselked®se kºzºtti 

k¿lºnbs®gek, szem®lyes ®s 

csoportos agresszi·, az emberi 

kºzºss®g, rangsor, 

szab§lykºvet®s, az emberi nyelv 

kialakul§sa, az emberi 

hiedelmek, az ember 

konstrukci·s ®s szinkroniz§ci·s 

k®pess®g®nek megnyilv§nul§sa 

a t§rsadalomban. A gyermek 

fejlŖd®se ®s szocializ§ci·ja a 

csal§di kºzºss®gben.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Viselked®s (magatart§s), kulcsinger, motiv§ci·, ºsztºn, reflex, t§rs²t§s, 

tanul§s ®s mem·ria, agresszi·, altruizmus, szocializ§ci·, kommunik§ci·, 

tanul§s, adapt§ci·, magatart§selem, magatart§segys®g.  

  

  

Tematikai egys®g  A nºv®nyi sejt.  

SzervezŖd®si form§k  

črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  SzervezŖd®si szintek, az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja, az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak elvei (Linn® ®s Darwin), eukari·ta sejt, 

nºv®nyismeret. Az §llati sejt, §llati szºvetek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A f®nymikroszk·p haszn§lat§nak fejleszt®se. A l§t·mezŖben l®vŖ k®p 

le²r§sa, ®rtelmez®se.  

SzervezŖd®si form§k bemutat§sa, feladatmegoszt§s ®s t®rbeli 

elrendezŖd®s alapj§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Milyen jellemzŖk alapj§n 

k¿lºn²tj¿k el az §llatokat ®s a 

nºv®nyeket? A moszatok 

testszervezŖd®s®nek milyen 

t²pusait tudjuk 

megk¿lºnbºzteni?  

A testszervezŖd®s ®s az 

anyagcsere folyamatok alapj§n 

annak magyar§zata, hogy az 

®lŖl®nyek term®szetes 

rendszer®ben mi®rt alkotnak k¿lºn 

orsz§got a nºv®nyek, a gomb§k ®s 

az §llatok.  

Fizika:  

lencserendszerek, 

mikroszk·p.  



 

 

Merre mutat a fejlŖd®s? Mi a 

moszatok biol·giai jelentŖs®ge?  

Ismeretek  

A f®nymikroszk·p r®szei ®s 

szakszerŤ haszn§lata.  

A nºv®nyi sejtalkot·k 

(sejtplazma, sejth§rtya, sejtmag, 

mitokondrium, belsŖ 

membr§nrendszer, sejtfal, 

sz²ntest, z§rv§ny, sejt¿reg 

[vaku·lum]).  

Prokari·ta ®s eukari·ta sejt, 

§llati ®s nºv®nyi sejt 

ºsszehasonl²t§sa. 

Anyagcseret²pusok.  

Differenci§l·d§s, sejtt§rsul§s 

(harmonikamoszatok, 

fogasker®kmoszatok, 

gºmbmoszatok), telepes  

(§lszºvetes), szºvet, egyir§ny¼ 

oszt·d§s: fonalas testfel®p²t®s 

(b®kany§lmoszatok), k®t 

ir§nyban: lemez (tengeri sal§ta), 

tºbb ir§ny: teleptest 

(csill§rkamoszat).  

A sejtek mŤkºd®sbeli k¿lºnbs®gei 

®s a differenci§l·d§s 

kapcsolat§nak meg®rt®se.  

Az egysejtŤ szervezŖd®s ®s a 

tºbbsejtŤ szervezŖd®s t²pusainak 

bemutat§sa a zºldmoszat p®ld§j§n 

(sejtt§rsul§s, sejtfonal, teleptest).  

Anyagcseret²pusok 

ºsszehasonl²t§sa.  

K²s®rletek az ozm·zis 

kimutat§s§ra (plazmol²zis).   

A mikroszk·pban l§tott k®p 

nagy²t§s§nak kisz§mol§sa.   

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nºv®nyi sejt, szºvet ®s szerv, alkalmazkod§s, telep, sp·ra, 

differenci§l·d§s, f®lig§teresztŖ h§rtya, ozm·zis, plazmol²zis, autotr·f 

anyagcsere, heterotr·f anyagcsere, fotoszint®zis.  

  

  

Tematikai egys®g  A nºv®nyek orsz§ga.  

Val·di nºv®nyek  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Nºv®nyismeret, fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolata az §llatvil§gban.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Szerkezet ®s mŤkºd®s kºzºtti kapcsolat bemutat§sa.  

Az ®lŖl®ny ®s kºrnyezete kºzºtti kapcsolat bemutat§sa.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok   

Milyen szempontok alapj§n 

csoportos²that·ak a 

nºv®nyek? Mi®rt nem 

nŖhetnek embermagass§g¼ra 

a moh§k?  

Hogyan alkalmazkodott a 

harasztok testfel®p²t®se a 

sz§razfºldi ®letm·dhoz? 

Miben k¿lºnbºznek a 

nyitvatermŖk ®s a 

z§rvatermŖk?  

Ismeretek  

A f®ny®rt, v²z®rt val· 

verseny, a sz§razabb 

®lŖhelyeken val· szaporod§s 

lehetŖs®g®nek kapcsolata a 

nºv®nyvil§g fejlŖd®s®vel.  

A moh§k, a harasztok, a 

nyitvatermŖk ®s a 

z§rvatermŖk kialakul§sa, 

testfel®p²t®se, ®letm·dja 

(alkalmazkod§s a sz§razfºldi 

®letm·dhoz).   

Fajismeret: m§jmoha, 

tŖzegmoha, h§ztetŖmoha, 

lucfenyŖ, jegenyefenyŖ, erdei 

fenyŖ, feketefenyŖ, 

vºrºsfenyŖ, p§fr§nyfenyŖ, 

bor·ka, tiszafa.  

A nºv®nyi szºvetek 

csoportos²t§sa ®s jellemz®se.  

A f®ny®rt, v²z®rt val· verseny, a 

sz§razabb ®lŖhelyeken val· 

szaporod§s lehetŖs®g®nek 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa a nºv®nyi 

szervek megjelen®s®vel, 

fel®p²t®s®vel.  

Szerkezet ®s mŤkºd®s kapcsolat§nak 

bemutat§sa a nºv®nyi szºvetek 

p®ld§j§n.   

A k¿lºnbºzŖ tºrzsekn®l megjelenŖ 

evol¼ci·s Ă¼j²t§sokò ºsszef¿gg®sbe 

hoz§sa a sz§razfºldi ®lethez val· 

hat®kony alkalmazkod§ssal.  

Nºv®nyi szºvetprepar§tum vizsg§lata 

f®nymikroszk·ppal, a l§tottak 

®rtelmez®se.  

Filoz·fia: logika ®s 

kateg·ri§k.  

Matematika: halmazba 

rendez®s, 

csoportos²t§s.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Moha, sp·ra, ivarsejt, k®tszakaszos egyedfejlŖd®s, haraszt, kemotaxis, 

hajt§sos nºv®ny, nyitvatermŖ, z§rvatermŖ, hajt§s, vir§g, term®s, kettŖs 

megterm®keny²t®s, oszt·d· szºvet, §lland·sult szºvet, kambium.  

  

  

 

Tematikai egys®g  A nºv®nyek ®lete  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Nºv®nyismeret, a nºv®nyek szervei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ®letmŤkºd®sek kºzºs von§sainak felismer®se.  

A nºv®nyi szervezet fel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®se, 

meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi a v²z jelentŖs®ge a 

nºv®nyek ®let®ben? Mi a 

fotoszint®zis jelentŖs®ge? 

Milyen form§ban 

v§lasztanak ki anyagokat a 

nºv®nyek? Milyen 

tendenci§k val·sultak meg a 

nºv®nyvil§g szaporod§s§nak 

evol¼ci·ja sor§n? Hogyan 

mozognak, hogyan 

nºvekednek a nºv®nyek?  

Ismeretek  

A nºv®nyi l®tfenntart· 

szervek (gyºk®r, sz§r lev®l) 

fel®p²t®se, mŤkºd®se, 

m·dosul§sai.  

A gyºk®r, a sz§r ®s a lev®l 

fel®p²t®se, szºvettani 

szerkezet¿k, t²pusaik, 

m·dosul§saik.   

A felsorolt szervek mŤkºd®se 

®s szerep¿k a nºv®ny 

®let®ben.   

A Liebig-f®le 

minimumtºrv®ny.  

A vir§g r®szei ®s biol·giai 

szerepe. Kapcsolat a vir§g ®s 

a term®s kºzºtt.  

A folyad®ksz§ll²t§s hajt·erŖinek 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa a szervek 

fel®p²t®s®vel.  

A gyºk®r hossz- ®s 

keresztmetszet®nek, a f§s sz§r ®s a 

k®tszikŤ lev®l keresztmetszet®nek 

ismertet®se sematikus rajz alapj§n, a 

l§tottak magyar§zata.  

A f§s sz§r kialakul§s§nak ®s az 

®vgyŤrŤk keletkez®s®nek magyar§zata.  

A v²z ¼tj§nak megfigyel®se festett 

v²zbe §ll²tott feh®r vir§g¼ nºv®nyeken.  

Az ivaros ®s az ivartalan 

szaporod§s/szapor²t§s 

ºsszehasonl²t§sa, elŖnyeik ®s 

h§tr§nyaik ºsszevet®se.  

P®ld§k a vir§gz§s ®s a nappalok-

®jszak§k hossz§nak ºsszef¿gg®s®re.  

Filmelemz®s (Attenborough: A 

nºv®nyek mag§n®lete).  

Fizika: adh®zi·, 

koh®zi·, diff¼zi·.  

Fºldrajz: a fºldrajzi 

ºvezetess®g.  

K®mia: et®n, ozm·zis.   



 

 

A vir§gos nºv®nyek 

reprodukt²v mŤkºd®sei, az 

ivaros ®s az ivartalan 

szaporod§s/szapor²t§s.   

A term®s ®s a mag. A cs²r§z§s 

folyamata.   

A hormonok (auxin, 

citokinin, gibberellin, etil®n, 

abszcizinsav) szerepe a 

nºv®nyek ®let®ben.  

A nºv®nyek mozg§sa.   

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gyºk®rszŖr, diff¼zi·, ozm·zis, passz²v ®s akt²v transzport, gyºk®rnyom§s, 

egylaki nºv®ny, k®tlaki nºv®ny, ivartalan szaporod§s, regener§ci·, 

k®tszakaszos egyedfejlŖd®s, nºv®nyi hormon, v²zsz§ll²t§s, p§rologtat§s, 

cs²r§z§s, ivartalan szaporod§s ®s szapor²t§s, taxis, nasztia, tropizmus.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei az 

®vfolyam v®g®n  

A tanul· tudja haszn§lni a f®nymikroszk·p k¿lºnbºzŖ fajt§it, ahhoz 

elŖk®sz²teni a vizsg§lati anyagokat. Vizsg§latainak eredm®nyeit 

rajzban/f®nyk®pekkel ®s ²r§sban rºgz²ti.  

Ismeri a v²rusok, bakt®riumok biol·giai eg®szs®g¿gyi jelentŖs®g®t, az 

§ltaluk okozott emberi betegs®gek megelŖz®s®nek lehetŖs®geit, a 

v®dekez®s form§it. Ismeri a f®regfertŖz®seket ®s azok megelŖz®si 

felt®teleit, a kullancscs²p®s megelŖz®s®t, a cs²p®s esetleges 

kºvetkezm®nyeit.  

K®pes a biol·giai szervezŖd®si szinteknek megfelelŖ sorrendben tanult 

nagyobb ®lŖl®nycsoportok (mikroba, nºv®ny,§llat, gomba ) 

elhelyez®s®re a tºrzsf§n. K®pes ok-okozati ºsszef¿gg®sek 

felismer®s®re az ®lŖl®nyek testfel®p²t®se, ®letmŤkºd®se, ®letm·dja 

kºzºtt. Ismeri az ®letm·d ®s a kºrnyezet kºlcsºnhat§sait.  

Ismeri, illetve p®ld§kb·l felismeri az §llatok k¿lºnbºzŖ 

magatart§sform§it.   

  

11ï12. ®vfolyam  

A szakgimn§ziumi tanulm§nyok 11. ®s 12. ®vfolyam§n feldolgoz§sra ker¿lŖ t®makºrºk 

kºz®ppontj§ban az ºkol·giai szeml®let kialak²t§sa, az emberi szervezet fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek megismer®se, az ember testi ®s lelki eg®szs®ge kºzºtti kapcsolat meg®rtet®se 



 

 

szerepel. Kiemelt szerepet kap a mindennapi ®let biol·giai probl®m§inak megismer®se, a 

csal§dtervez®s ®s a tudatosan v§llalt eg®szs®ges ®letm·d biol·giai alapjainak elsaj§t²t§sa.  

  

Tematikai egys®g  ¥kol·gia.  

Az ®lŖl®nyek kºrnyezete  

črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Biomok, ®ghajlat, csapad®k, talaj. £letkºzºss®gek. Indik§torok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet fogalm§nak, idŖbeli ®s t®rbeli v§ltoz§s§nak megismer®se. 

Annak meg®rt®se, hogy az egy®nnek felelŖss®ge van a kºzºss®g 

fenntart§s§ban ®s a normakºvet®sben. Annak felismer®se, hogy 

kºrnyezet¿nk is hat§ssal van eg®szs®g¿nkre. Annak meg®rt®se, hogy 

hogyan vezet(ett) az ember tev®kenys®ge kºrnyezeti probl®m§k 

kialakul§s§hoz.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok  

Mi a kºrnyezet? Milyen m·don 

hathat egym§sra k®t popul§ci·? 

Mi az ºsszef¿gg®s a testtºmeg, a 

testhossz ®s a testfel¿let kºzºtt? 

Mi®rt nem nŖ korl§tlanul a 

popul§ci·k l®tsz§ma az idŖ 

f¿ggv®ny®ben?  

Ismeretek  

Egyed feletti szervezŖd®si szintek.  

£lettelen kºrnyezeti t®nyezŖk. Az 

®lŖl®nyek alkalmazkod§sa az 

®lettelen kºrnyezeti t®nyezŖkhºz; 

generalista, specialista, indik§tor 

fajok.  

Az ®lŖl®nyek tŤrŖk®pess®ge.  

A popul§ci·k szerkezete, 

jellemzŖi.  

A popul§ci·k v§ltoz§sa 

(popul§ci·dinamika):  

szaporod·k®pess®g, 

term®kenys®g, korl§tolt ®s 

korl§tlan nºveked®s.  

Az ®lŖ ºkol·giai t®nyezŖk ï 

popul§ci·s kºlcsºnhat§sok.  

TŤrŖk®pess®gi gºrb®k ®rtelmez®se 

(minimum, maximum, optimum, 

szŤk ®s t§g tŤr®s), ºsszef¿gg®s 

felismer®se az 

indik§torszervezetekkel.   

V²z, talaj ®s levegŖ vizsg§lata.  

A testtºmeg, a testfel¿let ®s az 

®lŖhely §tlaghŖm®rs®klete kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek elemz®se.  

Esettanulm§ny alapj§n 

ºsszef¿gg®sek felismer®se a 

kºrnyezet ®s az ®lŖl®ny 

tŤrŖk®pess®ge kºzºtt. 

Projektmunka a kºrnyezeti 

t®nyezŖk, az ®letfelt®telek ®s az 

®lŖl®nyek ®letm·dja, elterjed®se 

kºzºtti ºsszef¿gg®srŖl.   

EgyszerŤ ºkol·giai grafikonok 

k®sz²t®se.  

A popul§ci·k ºkol·giai (®s 

genetikai) ®rtelmez®se.  

Az egyes ®lŖl®ny-popul§ci·k 

kºzti kºlcsºnhat§sok 

sokr®tŤs®g®nek p®ld§kkal tºrt®nŖ 

igazol§sa.   

Matematika: norm§l 

eloszl§s, grafikonos 

§br§zol§s.  

Informatika:  

prezent§ci·k®sz²t®s, 

internethaszn§lat.  

Fºldrajz: korfa, 

demogr§fiai mutat·k.  

K®mia: indik§tor.  

Kºrnyezetszennyez®s, 

kºrnyezetv®delem.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Popul§ci·, kºrny®k, miliŖ, kºrnyezet, tŤrŖk®pess®g, rºvidnappalos ®s 

hossz¼nappalos nºv®ny, indik§torfaj, Gauze-elv, szimbi·zis, kompet²ci·, 

kommenzalizmus, antibi·zis, parazitizmus, pred§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g  ¥kosziszt®ma  črakeret  

5 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  T§pl§l®kl§nc, termelŖk ®s fogyaszt·k, sz®nhidrog®n- ®s 

kŖsz®nk®pzŖd®s, lebont· szervezetek, foszf§t¿led®k, popul§ci·s 

kºlcsºnhat§sok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºkol·giai egyens¼ly ®rtelmez®se.  

Egyes glob§lis probl®m§k ®s a lok§lis cselekv®sek kºzºtti kapcsolat 

fokozatos meg®rt®se ®s ®rtelmez®se.  

A lok§lis ®s glob§lis megkºzel²t®si m·dok megismer®se ®s 

ºsszekapcsol§sa, a kºrnyezettudatoss§g fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok   

Milyenek az ºkosziszt®ma 

energiaviszonyai? Mi hajtja 

az anyag kºrforg§s§t az 

ºkosziszt®m§ban? ¥kol·giai 

alapon magyar§zzuk meg, 

mi®rt dr§g§bb a h¼s, mint a 

liszt?  

Ismeretek  

Az ºkosziszt®ma fogalma, az 

®letkºzºss®g 

ºkosziszt®mak®nt val· 

®rtelmez®se.   

Anyagforgalom: termelŖk, 

fogyaszt·k ®s lebont·k  

A biomassza, a produkci· ®s 

egyedsz§m fogalm§nak 

ºsszehasonl²t· ®rtelmez®se.  

Ă¥kol·giai produkci· ®s energia 

piramisò®rtelmez®se.  

T§pl§l®kh§l·zatok ®rtelmez®se. Az 

®letkºzºss®gek mennyis®gi 

jellemzŖinek v§zlatos §br§zol§sa.  

A biomassza ®s a produkci· glob§lis 

®ghajlati t®nyezŖktŖl val· f¿gg®s®nek 

®rtelmez®se.   

A glob§lis ®ghajlat-v§ltoz§sok 

lehets®ges okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se.  

Glob§lis kºrnyezeti probl®m§k  

(fokoz·d· ¿vegh§zhat§s, savas esŖ,  

Ă·zonlyukò) kºvetkezm®nyeinek  

K®mia: mŤtr§gy§k, 

nºv®nyv®dŖszerek.  

Matematika: m®r®s.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a 

K§rp§tmedence 

tºrt®neti ºkol·gi§ja 

(pl. fokos gazd§lkod§s, 

lecsapol§s, 

v²zrendez®s, szikesek, 

erdŖirt§s ®s -telep²t®s, 

b§ny§szat, nagy¿zemi 

gazd§lkod§s).  



 

 

szerepe, t§pl§lkoz§si l§nc ®s 

h§l·zat k¿lºnbs®ge.  

A sz®n, az oxig®n, a v²z ®s a 

nitrog®n kºrforg§sa ï az 

®lŖl®nyek szerepe e 

folyamatokban.  

Az anyagforgalom ®s az 

energia§raml§s ºsszef¿gg®se, 

mennyis®gi viszonyai az 

®letkºzºss®gekben.  

Biol·giai sokf®les®g a faj 

(faj/egyed diverzit§s) ®s az 

ºkosziszt®ma szintj®n (pl. 

®lŖhelyek sokf®les®ge, a 

t§pl§l®kl§nc szintjeinek 

sz§ma).  

megismer®s®n kereszt¿l az emberi 

tev®kenys®g hat§s§nak vizsg§lata.  

Helyi probl®m§k elemz®se: a vizes 

®lŖhelyek lecsapol§s§nak 

kºvetkezm®nyei, a tarv§g§s ®s az 

erd®szeti m®lysz§nt§s h§tr§nyai, a 

rovarºlŖ permetezŖszerek hat§sa a 

t§pl§l®kh§l·zatra, a k¿lsz²ni 

b§ny§szat hat§sa, zºldmezŖs 

beruh§z§sok, f®nyszennyez®s stb.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§pl§l®kl§nc, termelŖ (producens), fogyaszt· (konzumens), lebont· 

(reducens), cs¼csragadoz·, t§pl§l®kh§l·zat, biogeok®miai ciklus, biol·giai 

produkci·, biomassza.  

  

  

Tematikai egys®g  £letkºzºss®gek  črakeret 

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  £letkºzºss®gek. Biomok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mint§zat ®s szintezetts®g kialakul§s§nak ®s az ®letkºzºss®gek 

idŖbeli v§ltoz§s§nak ®rtelmez®se. Magyarorsz§g gazdag 

®lŖvil§g§nak, term®szeti csod§inak tudatos²t§sa (nagyvadak, 

mad§rvil§g, ritka nºv®nyek, Gemenci erdŖ, ŕrs®g, Kis-Balaton, 

Hortob§gy, Tiszah§t, Tisza-t·).  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi®rt ®s hogyan v§ltoztak a 

K§rp§t-medence jellegzetes 

®letkºzºss®gei a magyars§g  

1000 ®ves tºrt®nelme 

sor§n?  

A t§rsul§sok ®let®ben bekºvetkezŖ 

v§ltoz§sok term®szetes ®s ember §ltal 

befoly§solt folyamat§nak ®rtelmez®se.  

Fºldrajz: haz§nk 

nagy t§jai, 

talajt²pusok.  

Fizika: hossz-, ter¿let-

, felsz²n-, 

t®rfogatsz§m²t§s; 

m®rt®kegys®gek,  

 



 

 

Milyen f§s ®s f§tlan 

t§rsul§sok jellemzŖek 

Magyarorsz§gon? Milyen 

ezeknek a nºv®ny- ®s 

§llatvil§ga?  

Hol tal§lunk term®szeteshez 

kºzeli t§rsul§sokat? Milyen 

kºvetkezm®nyekkel j§r az 

emberi tev®kenys®g?  

Mi jellemzi a kºzvetlen 

kºrnyezetem ®lŖvil§g§t? Mit 

v®dj¿nk?  

Ismeretek  

A t§rsul§sok szintezetts®ge 

®s mint§zata, kialakul§s§nak 

okai.  

A legfontosabb hazai 

kl²mazon§lis ®s intrazon§lis 

f§s t§rsul§sok 

(tat§rjuharoslºsztºlgyes, 

cseres-tºlgyes, gyerty§nos-

tºlgyes, b¿kkºs; ligeterdŖk, 

karsztbokorerdŖ).  

A legfontosabb hazai f§tlan 

t§rsul§sok (sziklagyepek, 

szikes puszt§k, 

gyomt§rsul§sok).  

A homoki ®s a sziklai 

szukcesszi· folyamata.  

Magyarorsz§g nemzeti 

parkjai.  

N®h§ny jellemzŖ hazai 

t§rsul§s (t§j, ®letkºzºss®g) 

®s §llapotuk.  

A K§rp§t-medence 

term®szeti k®p®nek, t§jainak 

n®h§ny fontos §talakul§sa az 

Egy t· feltºltŖd®s®nek folyamat§n 

kereszt¿l az ®letkºzºss®gek 

elŖrehalad· v§ltoz§sainak bemutat§sa.  

A K§rp§t-medence egykori ®s mai 

®lŖvil§g§nak ºsszehasonl²t§sa.  

Terepgyakorlat: egynapos 

kir§ndul§sok a lak·helyi kºrnyezet 

tipikus t§rsul§sainak megismer®s®re ®s 

a fajismeret bŖv²t®s®re 

(nºv®nyhat§roz§s ®s TWR®rt®kek 

haszn§lata).  

Terepen vagy ®p²tett kºrnyezetben 

v®gzett ºkol·giai vizsg§lat sor§n az 

®letkºzºss®gek §llapot§nak le²r§s§ra 

szolg§l· adatok gyŤjt®se, rºgz²t®se, a 

fajismeret bŖv²t®se.  

  

Egy helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se ®s tanulm§nyoz§sa: okok 

felt§r§sa, megold§si lehetŖs®gek 

keres®se.  

A lok§lis ®s glob§lis megkºzel²t®si 

m·dok alkalmaz§sa egy hazai 

ºkol·giai rendszer tanulm§nyoz§sa 

sor§n.  

§tv§lt§sok; 

nagys§grendek; 

halmazok haszn§lata, 

oszt§lyokba sorol§s, 

rendez®s.  

K®mia: mŤtr§gy§k, 

eutrofiz§ci·.   



 

 

emberi gazd§lkod§s 

kºvetkezt®ben. Tart·san 

fenntarthat· gazd§lkod§s ®s 

puszt²t· beavatkoz§sok 

hazai p®ld§i.  



 

 

A term®szetv®delem hazai 

lehetŖs®gei, a biodiverzit§s 

fenntart§s§nak m·djai. Az 

emberi tev®kenys®g 

®letkºzºss®gekre gyakorolt 

hat§sa, a vesz®lyeztetetts®g 

form§i ®s a v®delem 

lehetŖs®gei.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biot·p,t§rsul§s, mint§zat, szintezetts®g, diverzit§s, aszpektus, 

szukcesszi·, pion²r t§rsul§s, z§r·t§rsul§s, degrad§ci·, kl²mazon§lis 

t§rsul§s, intrazon§lis t§rsul§s, invaz²v faj.  

  

  

Tematikai egys®g  Sejtbiol·gia: a sejtek k®miai fel®p²t®se, 

elektronmikroszk·pos szerkezete ®s anyagcser®je  

črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Ozm·zis.  

Az §llati ®s nºv®nyi a sejt f®nymikroszk·pos szerkezete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szerves k®mi§ban tanultak alkalmaz§sa ®s kiterjeszt®se a molekul§k 

biol·giai szerep®re.  

A molekul§k szerkezete, kºlcsºnhat§saik ®s a biol·giai funkci·ik 

kºzºtti kapcsolat meg®rt®se.  

A pro- ®s eukari·ta sejt ºsszehasonl²t§sa.  

A nºv®ny, ®s az §llati sejt szerkezete kºzºtti k¿lºnbs®gek meg®rt®se.   

Annak bel§t§sa, hogy az ®lŖ rendszer egy k®miai folyamatok sor§t 

felhaszn§l· Ăg®pò, melynek Ămotorjaò ®s Ăhajt·anyagaò is ugyanazon 

molekul§kb·l ®p¿l fel.  

Szent-Gyºrgyi Albert munk§ss§g§nak megismer®se §ltal a 

nemzettudat erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

A szerkezet ®s a biol·giai funkci· 

kapcsolat§nak bemutat§sa az ®lŖ 

szervezet szerves molekul§inak 

p®ld§j§n.  

K®mia: F®mek, 

nemf®mek, 

kºt®st²pusok, 

szervetlen ®s szerves 

anyagok,  

 



 

 

Mi®rt mondhat· el, hogy az 

®let ®s a v²z 

elv§laszthatatlan?  

Mi®rt nem pusztulnak el a 

halak a befagyott Balatonban?  

Milyen v§ltoz§sok tºrt®nnek a 

zselatin tartalm¼ puding 

fŖz®sekor?  

Mi tartalmaz tºbb 

koleszterint: egys®gnyi vaj, 

diszn·zs²r vagy margarin?  

Milyen v§ltoz§son mennek §t 

a tej feh®rj®i forral§skor ®s a 

tej megalvad§sakor?  

Mi®rt nem helyes a 

fontoskev®sb® fontos 

megjelºl®s haszn§lata az ®lŖ 

szervezetben elŖfordul· 

elemekn®l?  

Mennyivel mutat ºsszetettebb 

szerkezetet az 

elektronmikroszk·pos k®p a 

f®nymikroszk·pos®n§l?  

A szilik·zis nevŤ 

t¿dŖbetegs®g kialakul§s§ban 

milyen szerep¿k van a sejtek 

ĂutcaseprŖinekò, a 

lizosz·m§knak?  

Az erjed®s az energianyer®s 

szempontj§b·l kev®sb® 

hat®kony folyamat, mint a 

biol·giai oxid§ci·. Mi®rt ®l 

vele m®gis az emberi 

szervezet?  

Mi®rt ®rzed ®desnek a 

kenyeret, ha sok§ig r§god?  

A sejtalkot·k felismer®se v§zlatrajzon 

®s elektronmikroszk·pos k®pen.  

A sejtrŖl ®s a sejtalkot·kr·l k®sz¿lt 

mikroszk·pos k®pek, modellek 

keres®se a neten, a k®pek szerkeszt®se 

®s bemutat§sa digit§lis elŖad§sokon.  

A fel®p²tŖ ®s lebont· folyamatok 

ºsszehasonl²t§sa (kiindul§si anyagok, 

v®gterm®kek, a k®miai reakci· t²pusa, 

energiaviszonyok).  

oldatok, kolloid 

rendszerek, 

delokaliz§lt 

elektronrendszer, 

kondenz§ci·, 

hidrol²zis, zs²rok ®s 

olajok, sz®nhidr§tok, 

feh®rj®k ®s 

nukleinsavak.  

Oxid§ci·, redukci·, 

standardpotenci§l, 

aktiv§l§si energia, 

kataliz§tor.  

Fizika: HŖmozg§s, 

hidrosztatikai nyom§s.  

F®nymikroszk·p ®s 

elektronmikroszk·p 

hull§mhossz, sz²nek ®s 

energia.  

Informatika: t§bl§zat 

k®sz²t®se, 

k®pszerkeszt®s.  

Vizu§lis kult¼ra: 

t®rbeli szerkezetek, 

hossz- ®s 

keresztmetszeti 

§br§k.  



 

 

Melyek a fotoszint®zis ®s a 

biol·giai oxid§ci· kºzºs 

jellemzŖi?  

  



 

 

Ismeretek  

Az ®lŖ szervezetben 

elŖfordul· legfontosabb 

biog®n elemek, szervetlen ®s 

szerves molekul§k   

(a lipidek, a sz®nhidr§tok, a 

feh®rj®k ®s a nukleinsavak).  

A sejt szerkezete ®s alkot·i, 

az egyes sejtalkot·k szerepe a 

sejt ®let®ben.  

Anyagsz§ll²t§s a membr§non 

kereszt¿l.  

A sejtoszt·d§s t²pusai ®s 

folyamatai, programozott ®s 

nem programozott sejthal§l.   

A sejtek oszt·d· k®pess®ge, 

Ŗssejt kutat§s.   

Az anyagcsere saj§toss§gai ®s 

t²pusai energiaforr§s ®s 

sz®nforr§s alapj§n.   

Az enzimek fel®p²t®se 

®s mŤkºd®se. 

sz®nhidr§tok lebont§sa 

a sejtben.   

A sz®nhidr§tok fel®p²tŖ 

folyamata, a fotoszint®zis.  

Szent-Gyºrgyi Albert 

munk§ss§ga.   

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biog®n elem, kolloid rendszer, lipid, mono-, di- ®s poliszaharid, aminosav, 

peptidkºt®s, egyszerŤ feh®rje, ºsszetett feh®rje, ATP, NAD+, NADP+, 

koenzim-A, DNS, RNS.  

Citoplazma, sejtv§z, membr§n, endoplazmatikus h§l·zat, ribosz·ma, 

Golgik®sz¿l®k, lizosz·ma, mitokondrium, sz²ntest, sejtmag, kromosz·ma, 

mit·zis, mei·zis.  

Enzim, glikol²zis, citr§tkºr, termin§lis oxid§ci·, erjed®s, biol·giai oxid§ci·, 

fotoszint®zis, fotol²zis, elektronsz§ll²t· rendszer.  

  

  

Tematikai egys®g  Genetika: az ºrºklŖd®s molekul§ris alapjai  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A sejtek fel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A molekul§ris genetika alapjaival, szeml®letm·dj§val kapcsolatos 

ismeretek alapj§n a molekul§ris genetika eredm®nyeinek alkalmaz§sa, 

szerep®nek meg®rt®se a t§rsadalmi, gazdas§gi ®s kºrnyezeti 

folyamatok, jelens®gek form§l·d§s§ban.   

A molekul§ris genetika hat§s§nak bel§t§sa az ®lelmiszer- ®s 

gy·gyszeriparra, a mezŖgazdas§gra ®s az emberre.  

A bioetika, a biotechnol·gia, a g®ntechnol·gia szerep®nek ®s 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa.  

A g®n ®s a kºrnyezet, az emberi tev®kenys®g, a hajlam ®s a kock§zati 

t®nyezŖk kºlcsºnhat§s§nak (Ăsors vagy val·sz²nŤs®gò) meg®rt®se.  

Az emberi civiliz§ci· fejlŖd®s®vel l®trejºtt ºnpuszt²t§s vesz®ly®nek 

felismer®se.  

Megalapozott szakmai ismereteken alapul· v®lem®nyalkot§s ®s 

vitak®szs®g fejleszt®se.  

Annak meg®rt®se, hogyan vezetett az emberis®g tev®kenys®ge 

kºrnyezeti probl®m§k kialakul§s§hoz; melyek az ezzel kapcsolatos 

kock§zatok, az egy®n felelŖss®g®nek felismer®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mit jelent a Ăf®lig 

megmarad·ò lemint§z·d§s 

a DNS 

megkettŖzŖd®s®ben?  

Mi®rt bonyolult a DNS 

inform§ci·tartalm§nak 

a megfejt®se?  

Hogyan reag§l egy 

mŤkºdŖ lac-operon arra, 

hogy a  

A DNS ºrºk²tŖ szerep®nek 

®rtelmez®se.  

A kodonsz·t§r haszn§lata a 

pontmut§ci·k kºvetkezm®nyeinek 

levezet®s®hez.  

£rvel®s a g®ntechnol·gia alkalmaz§sa 

mellett ®s ellen.   

A h®tkºznapi ®letben is elterjedten 

haszn§lt fogalmak (GMO, kl·n, g®n 

stb.) jelent®s®nek ismerete, szakszerŤ 

haszn§lata.  

K®mia: nukleinsavak, 

feh®rj®k.  

Informatika: az 

inform§ci·t§rol§s 

®s -elŖh²v§s 

m·djai.  

Etika: a tudom§nyos 

eredm®nyek 

alkalmaz§s§val 

kapcsolatos k®rd®sek.  

 



 

 

t§ptalajb·l elfogy a 

tejcukor?  

Melyek a legismertebb 

g®n§tviteli elj§r§sok?  

Mi®rt haszn§lhat· a 

bŤn¿ldºz®sben a DNS-

chip?  

Hogyan Ăk®sz¿ltò a Dolly 

nevŤ b§r§ny?  

Mit jelent a g®nter§pia?  

Gondold v®gig, milyen 

mutag®n forr§sok 

tal§lhat·k a lak§sotokban?  

Ismeretek  

A DNS 

ºrºk²tŖanyagszerepe.   

RNS-szint®zis ®s -®r®s.  

A genetikai k·d ®s 

tulajdons§gai.  

A feh®rjeszint®zis 

folyamata.  

A g®nmŤkºd®s 

szab§lyoz§s§nak alapjai.  

A mut§ci· ®s t²pusai, 

valamint kºvetkezm®nyei 

(Down-k·r, Klinefelter- ®s 

a Turner-szindr·ma, r§k).  

A genetikai 

inform§ci· t§rol§sa, 

megv§ltoz§sa, 

kifejezŖd®se, §tad§sa, 

mesters®ges 

megv§ltoztat§sa.   

Nukleotid szekvencia 

leolvas§sa.  

A biotechnol·gia gyakorlati 

alkalmaz§si lehetŖs®geinek bemutat§sa 

p®ld§kon kereszt¿l.  

A molekul§ris genetika korl§tainak ®s 

az ezzel kapcsolatos etikai 

megfontol§soknak a bemutat§sa.  

 



 

 

Plazmidok ®s az 

antibiotikum-rezisztencia, 

transzgenikus ®lŖl®ny.  

DNS-chip, reprodukt²v 

kl·noz§s (Dolly), 

GMOnºv®nyek ®s §llatok, 

mitokondri§lis DNS.   

Hum§ngenomprogramok, 

g®nter§pia.  

A kºrnyezet ®s az 

epigenetikai hat§sok.  

Mutag®n hat§sok.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szemikonzervat²v megkettŖzŖd®s, triplet, a genetikai k·d, kodon, 

antikodon genom, genomika, g®n, all®l, lac-operon, mobilis genetikai 

elem, mut§ci·, mutag®n, rekombin§ns DNS-technol·gia, restrikci·s 

enzim, transzgenikus ®lŖl®ny, GMO-®lŖl®ny, genomprogram.  

  

  

Tematikai egys®g  Genetika: az ºrºklŖd®s  črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ºrºklŖd®s molekul§ris alapjai. Sejtbiol·gia.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mendeli genetika szeml®letm·dja ®s kibontakoz§sa fŖ l®p®seinek 

(tudom§nytºrt®neti vonatkoz§sok is) megismer®se.  

Az ember megismer®se ®s eg®szs®g®nek fejleszt®se az emberi 

ºrºklŖd®s p®ld§in.  

A probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se genetikai feladatok 

megold§s§val.  

A genetikai tan§csad§s gyakorlati haszn§nak bel§t§sa.   

Analiz§l· ®s szintetiz§l· k®pess®g fejleszt®se, a matematika 

eszkºzrendszer®nek haszn§lata a biol·gi§ban.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok   

Hogyan ®rv®nyes¿lnek a 

Mendelszab§lyok az AB0 ®s Rh 

v®rcsoport ºrºklŖd®s®ben?  

Mi®rt nevezz¿k a nemhez 

kapcsolt g®nek ºrºklŖd®s®t 

Ăcikk-cakkò ºrºklŖd®snek?  

Mi®rt tiltott a vil§g legtºbb 

orsz§g§ban a v®rrokonok 

h§zass§ga?  

Mi a val·sz²nŤs®ge a fi¼, illetve 

a l§ny ut·dok sz¿let®s®nek?  

Hogyan ºrºkºlhette egy f®rfi a 

vºrºs-zºld sz²nt®veszt®s 

betegs®g®t, ha sz¿lei 

eg®szs®gesek voltak?  

Mi®rt kell a hibrid kukorica 

vetŖmagj§t ®vente ¼jra 

elŖ§ll²tani?  

Mi®rt gyakoribbak az ºrºklŖdŖ 

betegs®gek z§rt kºzºss®gekben?  

Ismeretek  

Domin§ns-recessz²v, 

intermedier ®s kodomin§ns 

ºrºklŖd®s.  

A h§rom Mendel-tºrv®ny.   

Egyg®nes, k®tg®nes ®s polig®nes 

ºrºklŖd®s.  

G®nkºlcsºnhat§sok, random 

keresztez®s, let§lis hat§sok.  

A nemi kromosz·m§hoz kºtºtt 

ºrºklŖd®s.  

Az ºrºklŖd®s folyamatainak le²r§sa 

®s magyar§zata, az ºsszef¿gg®sek 

felismer®se.  

A genetikai tan§csad§s szerep®nek 

bel§t§sa az ut·dv§llal§sban.  

Csal§dfaelemz®s.  

A kºrnyezeti hat§sok ºrºklŖd®sben 

betºltºtt szerep®nek magyar§zata.  

Mendel ®s Morgan kutat§si 

m·dszer®nek ®s 

eredm®nyeinek ®rtelmez®se.   

A mendeli kºvetkeztet®sek 

korl§tainak ®rtelmez®se.  

Genetikai feladatok megold§sa.  

Csal§dfa alapj§n kºvetkeztet®s egy 

jelleg ºrºklŖd®s menet®re.  

K®mia: nukleinsavak, 

feh®rj®k.  

Matematika: a 

val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s 

®s a statisztika alapjai.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: A 

v®rz®kenys®g 

ºrºklŖd®se az eur·pai 

kir§lyi csal§dokban.  

Rokonh§zass§g a 

f§ra·k dinaszti§iban.  

A kommunista  

diktat¼ra ideol·giai 

alap¼ 

tudom§nyir§ny²t§sa 

(Micsurin).  



 

 

A hum§ngenetika vizsg§lati 

m·dszerei (csal§dfaelemz®s, 

ikerkutat§s).  



 

 

A Drosophila (ecetmuslica) 

mint a genetika 

modellszervezete.  

A mennyis®gi jellegek 

ºrºklŖd®se.  

Kºrnyezeti hat§sok, 

ºrºkºlhetŖs®g, hajlamos²t· 

g®nek, k¿szºbmodell, 

heter·zishat§s (pl.  

hibridkukorica, brojlercsirke), 

anyai ºrºklŖd®s.  

Genetikai eredetŤ betegs®gek 

(albinizmus, sz²nt®veszt®s, 

v®rz®kenys®g, sarl·sejtes 

v®rszeg®nys®g, Down-k·r, 

cs²pŖficam, magas v®rnyom§s 

stb.).  

A genetikai tan§csad§s 

alapelvei.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Genot²pus, fenot²pus, homozig·ta, heterozig·ta, ivari ®s testi 

kromosz·ma, hemizig·ta, minŖs®gi jelleg, mennyis®gi jelleg, 

gam®tatisztas§g elve, tesztelŖ keresztez®s, reciprok keresztez®s.  

  

  

Tematikai egys®g  Az emberi szervezet szab§lyoz· mŤkºd®se.  

Jel§tvitel testfolyad®k r®v®n  

črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ®letfolyamatok szab§lyoz§sa ®s eg®szs®gv®delme, sejtbiol·gia: 

feh®rj®k, szteroidok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A belsŖ elv§laszt§s¼ mirigyek szerep®nek meg®rt®se a homeoszt§zis, a 

belsŖ kºrnyezet dinamikus §lland·s§g§nak kialak²t§s§ban.  

H§l·zatok bemutat§sa a hormon§lis szab§lyoz§s rendszer®ben.  

Testk®pzavarok, az izomfejlŖd®st elŖseg²tŖ doppinghat§s¼ anyagok 

k§ros hat§sainak hangs¼lyoz§sa.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi a k¿lºnbs®g a belsŖ- ®s a 

k¿lsŖ elv§laszt§s¼ mirigyek 

kºzºtt?  

Mi®rt van sz¿ks®g a 

szervezetben a sejtek 

kommunik§ci·j§ra?  

Milyen kapcsolat van az 

idegi ®s a hormon§lis 

szab§lyoz§s kºzºtt?  

Mi®rt nagyobb a 

pajzsmirigy¿nk t®len, mint 

ny§ron?  

Mi®rt nŖ meg egyes 

fogs§gban tartott emlŖsºk 

mell®kves®je?  

Milyen vesz®lyekkel j§r a 

hormontartalm¼ 

doppingszerek 

alkalmaz§sa?  

Mely betegs®gek vezethetŖk 

vissza a hormonrendszer 

zavar§ra?  

Ismeretek  

A belsŖ elv§laszt§s¼ 

mirigyek hormonjai ®s azok 

hat§sai. A szºvetekben 

termelŖdŖ hormonok ®s 

hat§suk.  

A hormonok 

hat§smechanizmusa.  

A v®rcukorszint hormon§lis 

szab§lyoz§sa.  

A hormontartalm¼ 

doppingszerek hat§sai ®s 

A hormonok k®miai ºsszet®tele ®s 

hat§smechanizmusa kºzºtti kapcsolat 

meg®rt®se.  

Annak elemz®se, hogyan 

befoly§solj§k a belsŖ elv§laszt§s¼ 

mirigyek hormonjai a homeoszt§zist.  

A vez®relts®g ®s a szab§lyozotts§g, a 

negat²v ®s a pozit²v visszacsatol§s 

§ltal§nos mechanizmus§nak a 

meg®rt®se.  

K®mia: szerves k®mia, 

alk§lif®mek ®s 

alk§lifºldf®mek.  

Informatika: a 

szab§lyoz§s alapjai.  

Testnevel®s ®s sport: a 

teljes²tm®nyfokoz· 

szerek vesz®lyei.  



 

 

vesz®lyei. A 

hormonrendszer betegs®get 

jelzŖ k·rk®pek felismer®se 

®s kezel®s¿k 

megismertet®se.  



 

 

Cukorbetegs®g ®s a 

pajzsmirigy-

rendelleness®gek.  A 

hormonok hat§sa a 

viselked®sre.  

Az anabolikus szteroidok 

vesz®lyei.  

Az eg®szs®get befoly§sol· 

rizik·faktorok.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Neuroendokrin rendszer, vez®rl®s, szab§lyoz§s, negat²v visszacsatol§s, 

h²rvivŖ, receptor, c®lsejt, az agyalapi mirigy, a pajzsmirigy, a 

mell®kpajzsmirigy, a hasny§lmirigy , a mell®kvese, az ivarmirigyek ®s 

ezek hormonjai.   

  

  

Tematikai egys®g  Az emberi szervezet szab§lyoz· mŤkºd®se.  

Jel§tvitel szinapszisok r®v®n, az idegrendszer fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se  

črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ®letfolyamatok szab§lyoz§sa ®s eg®szs®gv®delme. A sejt fel®p²t®se 

®s mŤkºd®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az idegi kapcsolatok t®rbeli ®s idŖbeli h§l·zatk®nt val· ®rtelmez®se.   

A tudatos cselekv®s ®s az ®rzelmek biol·gi§j§nak megismer®se.  

Az idegrendszer mŤkºd®s®hez kapcsol·d· leggyakoribb betegs®gek, a 

kialakul§sukban leggyakoribb kock§zati t®nyezŖk megismer®se ®s 

gy·gy²t§suk lehets®ges m·djai.  

MegfelelŖ kommunik§ci·s strat®gi§k fejleszt®se a nemk²v§natos 

m®diatartalmak elh§r²t§s§ra.  

A narkotikumhaszn§lat kock§zatainak megismer®se ®s tudatos 

ker¿l®se.  

Nemzeti ºntudat fejleszt®se Szent§gothai J§nos, Somogyi P®ter, 

Freund  

Tam§s, H§mori J·zsef ®s Buzs§ki Gyºrgy munk§ss§g§nak megismer®se 

§ltal.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Hogyan fogj§k fel, ®s 

hogyan tov§bb²tj§k az 

idegsejtek a k¿lvil§g jeleit?  

Hogyan okoz b®nul§st ®s 

hal§lt a ny²lb®ka m®rge?  

Mi a gerincvelŖ ®s az agy 

szerepe az idegi 

szab§lyoz§sban?  

Melyek az agyk®reg 

legfontosabb szerkezeti ®s 

mŤkºd®si jellemzŖi?  

Milyen kºzºs ®s egyedi 

jellemzŖi vannak 

®rz®kszerveinknek?  

Mi®rt eg®szs®gtelen ev®s 

kºzben olvas§ssal lekºtni a 

figyelm¿nket?  

Hogyan ®rik el a 

bork·stol·k, hogy az egym§s 

ut§n vizsg§lt borok zamat§t 

azonos es®llyel tudj§k 

minŖs²teni?  

Milyen kºzegek vesznek 

r®szt a hang terjed®s®ben ®s 

®rz®kel®s®ben? Mi®rt nem 

l§tunk sz²neket gyenge 

f®nyben?  

Hol ®rte az agyv®rz®s azt a 

beteget, aki nem tudja 

mozgatni a bal karj§t?  

Mit jelent a bal f®lteke 

dominanci§ja?  

Mit tehet¿nk az 

idegrendszer¿nket ®rintŖ 

A nyugalmi, az akci·s ®s a 

posztszinaptikus potenci§lok 

kialakul§s§nak magyar§zata.   

Annak meg®rt®se, hogy az idegsejten 

bel¿l a jelterjed®s elektromos, az 

idegsejtek kºzºtt pedig dºntŖen 

k®miai jellegŤ.  

Az idegrendszer fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®s 

elemz®se.  

Az agyk®reg mŤkºd®s®nek ®s az 

alv§s biol·giai szerep®nek 

®rtelmez®se.  

A civiliz§ci·s ®letm·d ®s az 

idegrendszeri betegs®gek 

kapcsolat§nak felismer®se.  

K®mia: elektrok®miai 

alapismeretek, 

Daniellelem, 

elektr·dpotenci§l.  

Fizika: Az 

§ramvezet®s felt®telei. 

Optika, lencs®k, 

f®nytºr®s, k®palkot§s, 

hull§mtan, hangtan.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Hangtan. 

Karinthy Frigyes: 

Utaz§s a kopony§m 

kºr¿l.  

Informatika: a 

szab§lyoz§s alapjai, 

jel§tvitel.  

Vizu§lis kult¼ra: t®rbeli 

szerkezetek metszetei.  



 

 

rendelleness®gek 

megelŖz®se ®rdek®ben?  



 

 

 

Hogyan alkalmazkodik 

szervezet¿nk a testi- ®s lelki 

terhel®shez?  

Ismeretek  

Az idegsejt fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se (nyugalmi 

potenci§l, akci·s potenci§l). 

Inger¿letvezet®s csupasz ®s 

velŖsh¿velyes axonon.  

A szinaptikus jel§tvitel 

mechanizmusa ®s t²pusai 

(serkentŖ, g§tl·).  

A szinapszisok ºsszegzŖd®se 

®s idŖz²t®se, a visszaterjedŖ 

akci·s potenci§l ®s 

szab§lyoz· szerepe. 

F¿ggŖs®gek: narkotikumok, 

·pi§tok, stimul§nsok.  

A gerincvelŖ fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.  

A reflex²v fel®p²t®se (izom 

®s bŖr eredetŤ, szomatikus 

®s vegetat²v reflexek).  

Az agy fel®p²t®se, mŤkºd®se 

®s v®rell§t§sa.  

Az ®rz®kszervek fel®p²t®se 

®s mŤkºd®se, hib§ik ®s a 

korrig§l§s lehetŖs®gei.  

Az idegrendszer ®rzŖ 

mŤkºd®se (idegek, p§ly§k, 

kºzpontok). Az idegrendszer 

mozgat· mŤkºd®se  

(kºzpontok, extrapiramid§lis 

®s piramis-p§lyarendszer, 

gerincvelŖ, v®grehajt· 

szervek).   

  



 

 

A vegetat²v 

idegrendszer (Cannon-

f®le v®szreakci·, 

stressz).  

Az idegrendszer betegs®gei 

(Parkinson-k·r, Alzheimer-

k·r, depresszi·).   

Selye J§nos ®s B®k®sy 

Gyºrgy munk§ss§ga.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Inger, ingerk¿szºb, neuron, dendrit, axon, axondomb, velŖsh¿vely, glia, 

nyugalmi potenci§l, akci·s potenci§l, Na+/K+ pumpa, depolariz§ci·, 

repolariz§ci·, refrakter szakasz, szinapszis.  

Reflex²v, mag, d¼c, p§lya, ideg, idegrost, szomatikus, vegetat²v, 

gerincvelŖi reflex, agytºrzs, agytºrzsi h§l·zatos §llom§ny, kºztiagy, 

kisagy, nagyagy, agyk®rgi sejtoszlop, limbikus rendszer, ®rz®kszerv, 

receptor, extrapiramid§lis ®s piramis-p§lyarendszer, szimpatikus, 

paraszimpatikus hat§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Az ember ºnfenntart· mŤkºd®se ®s ennek szab§lyoz§sa.  

K¿ltakar· ®s mozg§s  

črakeret 

5 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ember k¿ltakar·ja, mozg§sa ®s eg®szs®gv®delme.  

Szºvettani alapismeretek. A sejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A koroszt§lyos szem®lyi higi®nia probl®m§inak ®s kezel®s¿k 

lehets®ges m·djainak megismer®se.  

A re§lis ®s az idealiz§lt ®nk®p kºzºtti k¿lºnbs®gek felismer®s®nek ®s 

elfogad§s§nak elŖseg²t®se.  

A term®szettudom§nyos ismereteknek a h®tkºznapi ®let 

probl®m§inak megold§s§ban val· alkalmaz§sa.  

Eg®szs®g¿gyi ismeretek bŖv²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi a jelentŖs®ge a bŖrben 

levŖ verejt®k- ®s 

faggy¼mirigyeknek?  

Milyen elŖnyºkkel ®s 

milyen h§tr§nyokkal 

j§rhat a napoz§s?  

Hogyan alakulnak ki az 

emberi fajra jellemzŖ 

bŖrsz²nv§ltozatok?  

Hogyan haszn§lhat·k a 

biol·giai ismeretek a helyes 

bŖr§pol§sban?  

Hogyan alakul ki ®s 

elŖzhetŖ meg a 

csontritkul§s?  

Mi az oka annak, hogy a l§b 

nagyujja nem ford²that· 

szembe a tºbbivel?  

Milyen ºsszef¿gg®s van a 

csigoly§k fel®p²t®se ®s 

sokr®tŤ funkci·ja kºzºtt?  

Milyen anyagok ®s 

folyamatok szolg§ltatj§k az 

izom mŤkºd®s®hez 

sz¿ks®ges energi§t?  

Hogyan elŖzhetŖk meg a 

mozg§sszervi betegs®gek?  

Ismeretek  

Az emberi bŖr fel®p²t®se, 

biol·giai szerepe ®s 

mŤkºd®se.  

A bŖr r®tegei, szºveti 

szerkezete, mirigyei (emlŖ 

Az izoml§z kialakul§s§nak ®s 

megszŤn®s®nek ®rtelmez®se a sejtek ®s 

szervek anyagcser®j®nek 

ºsszekapcsol§s§val.   

A l§z lehets®ges okainak magyar§zata.   

A test®p²t®s sor§n alkalmazott 

t§pl§l®kkieg®sz²tŖk k§ros hat§sainak 

elemz®se.  

A nŖi ®s f®rfi v§z- ®s izomrendszer 

ºsszehasonl²t§sa.  

A v§zizmok reflexes ®s akaratlagos 

szab§lyoz§s§nak ºsszehasonl²t§sa.  

A m®di§ban megjelenŖ §ltudom§nyos 

®s kereskedelmi c®l¼ kºzlem®nyek, 

h²rek kritikai elemz®se.  

Az elsŖseg®lyny¼jt§s gyakorl§sa.  

Fizika: gravit§ci·, 

munkav®gz®s, 

forgat·nyomat®k.  

K®mia: Ca-vegy¿letek.  

Testnevel®s ®s sport: 

az edzetts®g nºvel®se, 

a megfelelŖ testalkat 

kialak²t§sa.  



 

 

is), a benne tal§lhat· 

receptorok.  



 

 

A neuroendokrin 

hŖszab§lyoz§s.  

A bŖr betegs®gei.  

A mozg§sszervrendszer 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se:  

a csont- ®s izomrendszer 

anat·miai fel®p²t®se, 

szºveti szerkezete, k®miai 

ºsszet®tele, a mozg§s 

idegi szab§lyoz§sa.  

Az izommŤkºd®s 

molekul§ris mechanizmusa.  

A mozg§sszeg®ny ®s a 

sportos ®letm·d 

kºvetkezm®nyei, a v§z- ®s 

izomrendszer betegs®gei.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hipotermia, ergoszterin, csonth§rtya, csºves csont, lapos csont, ²z¿let, 

miofibrillum, izomp·lya, izomnyal§b, r§ng§s, tart·s izom-ºsszeh¼z·d§s, 

izomt·nus, miozin, aktin, ionpumpa, feh®r izom, vºrºsizom, kreatin-

foszf§t, mioglobin, Cori-kºr.  

  

  

Tematikai egys®g  Az ember ºnfenntart· mŤkºd®se ®s ennek szab§lyoz§sa.  

Az ember t§pl§lkoz§sa, l®gz®se ®s kiv§laszt§sa, a v®r ®s a 

v®rkering®s  

črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az anyagcsere fŖbb folyamatai ®s eg®szs®gv®delme, szºvettani 

ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A szervrendszerek ºsszehangolt mŤkºd®s®nek meg®rt®se a sejt, a szerv 

®s a szervezet szintj®n.  

A tematikai egys®ghez kapcsol·d· civiliz§ci·s betegs®gek ®s kock§zati 

t®nyezŖik megismer®se.  

Az eg®szs®ges ®letm·d ®s a tudatos t§pl§lkoz§s fontoss§g§nak 

felismer®se, az eg®szs®gk§ros²t· szok§sok egy®ni ®s t§rsadalmi 

h§tr§nyainak bel§t§sa.  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Hogyan em®sztŖdik meg a 

szalonn§s toj§sr§ntotta a 

szervezet¿nkben?  

Mi a b®lbakt®riumok ®lettani 

mŤkºd®se?  

Hogyan f¿gg ºssze a tests¼ly 

megŖrz®se a helyes 

t§pl§lkoz§ssal?  

V§ltozik-e a be- ®s kil®gz®s 

az Ťrkabinban, ha a levegŖ 

ºsszet®tele ®s nyom§sa 

megegyezik a tengerszinti 

l®gkºr®vel?  

Mi®rt alkalmas a kil®legzett 

levegŖ mesters®ges 

l®legeztet®sre?  

Milyen kºrnyezeti hat§sok ®s 

k§ros szok§sok 

vesz®lyeztetik 

l®gzŖszervrendszer¿nk 

eg®szs®g®t?  

Mi®rt lehet a cukorbetegek 

vizelet®ben jelentŖs 

mennyis®gŤ cukor ®s 

lehelet¿kben aceton?  

Hogyan v§ltozik a vizelet 

mennyis®ge ®s ºsszet®tele, ha 

sok vizet iszunk, vagy erŖsen 

s·s ®telt fogyasztunk?  

Mi a v®rdopping?  

A t§pcsatorna reflexes folyamatainak 

®s az ®hs®g®rzet kialakul§s§nak 

magyar§zata.  

A szervrendszerek eg®szs®ges 

§llapot§t jelzŖ adatok elemz®se.  

A sz®n-monoxid ®s a sz®n-dioxid 

okozta m®rgez®s t¿neteinek 

felismer®se ®s a tennival·k ismerete.   

£rvek gyŤjt®se a szŤrŖvizsg§latok 

fontoss§g§r·l.  

A szervrendszerekhez kapcsol·d· 

civiliz§ci·s betegs®gek kock§zati 

t®nyezŖinek elemz®se.  

Pulzus- ®s v®rnyom§sm®r®s.  

Az IKT lehetŖs®geinek felhaszn§l§sa 

gyakorlati probl®m§k megold§s§ban.  

Fizika: nyom§s, 

g§ztºrv®nyek.  

£nek-zene: 

hangk®pz®s.  

K®mia: k®miai 

sz§m²t§sok, pH, 

szerves k®mia, sav-

b§zis reakci·k, 

makromolekul§k 

hidrol²zise, karbamid.  

Vizu§lis kult¼ra: 

metszetek.  



 

 

Milyen k§ros 

kºvetkezm®nyekkel j§r a v®r 

albumin tartalm§nak a  

 



 

 

csºkken®se, ®s ez mikor 

fordulhat elŖ?  

Hogyan hat a v®rnyom§sra az 

erek ºsszkeresztmetszet®nek 

szŤk¿l®se, illetve t§gul§sa?  

Hogyan v§ltozik a kering®si 

perct®rfogat az edzetlen ®s a 

rendszeresen sportol· ember 

szervezet®ben?  

Hogyan m·dosulhat a l®gz®s 

®s a v®rkering®s felel®skor?  

Melyek a leggyakoribb sz²v- 

®s ®rrendszeri betegs®gek, ®s 

ezek hogyan elŖzhetŖk meg?  

Ismeretek  

A t§pl§lkoz§s, a l®gz®s, a 

kiv§laszt§s ®s a v®rkering®s 

szervrendszer®nek fel®p²t®se, 

mŤkºd®se, k¿lºnºs tekintettel 

az anyagcser®ben ®s a 

homeoszt§zis kialak²t§s§ban 

betºltºtt szerep¿kre.   

A t§pl§lkoz§s, a l®gz®s, a 

v®rkering®s ®s a kiv§laszt§s 

szab§lyoz§sa.  

A sz²v inger¿letkeltŖ ®s -

vezetŖ rendszere.  

A v®r fizikai, k®miai ®s 

biol·giai jellemzŖi ®s szerepe 

az ®lŖ szervezet belsŖ 

egyens¼ly§nak 

kialak²t§s§ban.  

A v®ralvad§s folyamata.  

A t§pl§lkoz§shoz, a  

kiv§laszt§shoz, a l®gz®shez ®s 

a v®rkering®shez kapcsol·d· 

civiliz§ci·s betegs®gek.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Alapanyagcsere, perisztaltikus mozg§s, em®sztŖmirigyek, 

em®sztŖnedvek, em®sztŖenzimek, minŖs®gi ®s mennyis®gi ®hez®s, 

sejtl®gz®s, belsŖ g§zcsere, k¿lsŖ g§zcsere, l®gcsere, l®gh·lyagok, hasi 

l®gz®s, mellkasi l®gz®s, vit§lkapacit§s, l®gz®si perct®rfogat, l®gmell, 

nefron, szŤr®s, visszasz²v§s, kiv§laszt§s, szŤrlet, vizelet, v®rplazma, 

limfocita, granulocita, monocita, pulzust®rfogat, kering®si perct®rfogat, 

nyugalmi perct®rfogat.  

  

  

Tematikai egys®g  Az ember ºnfenntart· mŤkºd®se ®s ennek szab§lyoz§sa.  

Szaporod§s, egyedfejlŖd®s ®s nºveked®s  

črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ember szaporod§sa, egyedfejlŖd®se ®s eg®szs®gv®delme.  

Sejtoszt·d§s: mit·zis, mei·zis.  

Hormonrendszer.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az emberi szexualit§s biol·giai ®s t§rsadalmi-etikai megismer®se.  

A felelŖss®gteljes nemi magatart§sra val· tºrekv®s kialak²t§sa.  

A tudatos csal§dtervez®s, a v§rand·s anya eg®szs®ges ®letm·dja 

melletti ®rvek megismer®se ®s elfogadtat§sa.  

Az alkalmazott technik§k elŖnyei mellett azok korl§tainak ®s 

kock§zatainak a felismer®se, ehhez kapcsol·d·an a m®rlegel®sen 

alapul· v®lem®nyalkot§s fejleszt®se.  

K¿lºnbºzŖ szexu§lis kult¼r§j¼ t§rsadalmi csoportok, kºzºss®gek 

etikai elveinek megismer®se, ºsszevet®se.  

Az egy®n, a csal§d ®s a t§rsadalom felelŖss®g®nek meg®rt®se az 

ut·dv§llal§sban.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi®rt van a f®rfiak kilºvellt 

ond·j§ban 300ï400 milli· 

spermium?   

A nŖi nemi ciklus sor§n a 

petef®szekben, a m®h ny§lkah§rty§ban, 

a testhŖm®rs®kletben ®s a 

hormonrendszerben v®gbemenŖ 

v§ltoz§sok ºsszef¿gg®seinek 

magyar§zata.   

Vizu§lis kult¼ra: a 

nŖide§l v§ltoz§sa a 

fest®szetben ®s 

szobr§szatban a 

civiliz§ci· kezdeteitŖl 

napjainkig.  

 



 

 

Hogyan szab§lyozza a 

hormonrendszer a m®h ®s a 

petef®szek ciklusos 

mŤkºd®s®t?  

Hogyan k®pzŖdnek a 

h²mivarsejtek ®s a 

petesejtek?  

Hogyan mutathat· ki a 

vizeletbŖl a korai 

terhess®g?  

Mi®rt vesz®lyes a mŤvi 

terhess®g-megszak²t§s?  

Hogyan tºrt®nik a magzat 

t§pl§l§sa?  

Ismeretek  

Az ember neme 

meghat§roz§s§nak 

k¿lºnbºzŖ szintjei 

(kromoszom§lis, ivarszervi 

®s pszichoszexu§lis nem).  

A f®rfi ®s nŖi nemi szervek 

fel®p²t®se, mŤkºd®se, ®s a 

mŤkºd®s szab§lyoz§sa.   

A spermium ®s a petesejt 

®r®se. A meddŖs®g okai.   

A hormon§lis 

fogamz§sg§tl§s alapjai.   

A megterm®keny²t®s 

sejtbiol·giai alapjai.  

A terhess®g ®s a sz¿l®s.  

Az ember egyedfejlŖd®se, a 

m®hen bel¿li ®s a  

posztembrion§lis fejlŖd®s fŖ 

szakaszai.  

A meddŖs®get korrig§l· lehets®ges 

orvosi beavatkoz§sok megismer®se ®s 

a kapcsol·d· etikai probl®m§k 

elemz®se.  

Az anyai ®s a magzati v®rkering®s 

kapcsolat§nak bemutat§sa, 

ºsszef¿gg®s®nek igazol§sa az 

eg®szs®ges ®letm·ddal.  

A csal§dtervez®s lehetŖs®gei, a 

fogamz§sg§tl§s egyes m·dszereinek 

elŖnyei ®s h§tr§nyai.  

A szexu§lis ¼ton terjedŖ betegs®gek ®s 

elker¿l®s¿k m·djainak megismertet®se.   

A szexu§lis tartalm¼ adathal§szat 

lehets®ges vesz®lyeinek elemz®se.  

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kromosz·m§lis, ivarszervi ®s pszichoszexu§lis nem, erekci· ®s 

ejakul§ci·, tesztoszteron, ovul§ci·, s§rgatest, ºsztrog®n, 

progeszteron,menstru§ci·, megterm®keny²t®s, be§gyaz·d§s, lombikb®bi, 

koriongonadotropinok, vet®l®s,  

 abortusz, magzatburok, embri·pajzs, embri·, m®hlep®ny, kºldºkzsin·r, 

akceler§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g  Immunol·giai szab§lyoz§s.  

Az immunv§lasz alapjai  

črakeret 4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A sejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se, molekul§ris genetikai ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az immunv§lasz alapjainak, szeml®letm·dj§nak, az eg®szs®g¿gyre, a 

betegs®gek gyors felismer®s®re, a megelŖz®s®re ®s a t§rsadalom 

higi®niai kult¼r§j§ra val· hat§s§nak a megismer®se.  

A v®dŖolt§s ®s az eg®szs®g¿gyi politika kapcsolat§nak meg®rt®se.  

Az immunrendszer ®s a gy·gyszerhaszn§lat (pl. antibiotikumok) 

kapcsolat§nak meg®rt®se.  

Szakmai ismereteken alapul· v®lem®nyalkot§s ®s vitak®szs®g 

fejleszt®se.  

Annak felismer®se, hogy az immunol·gia eredm®nyeinek, 

alkalmaz§s§nak milyen szerepe van a t§rsadalmi, gazdas§gi ®s 

kºrnyezeti folyamatok, jelens®gek form§l·d§s§ban.   

Annak meg®rt®se, hogy hogyan vezetett az emberis®g tev®kenys®ge 

kºrnyezeti probl®m§k (pl. fertŖz®sek, j§rv§nyok, higi®niai probl®m§k) 

kialakul§s§hoz, ezek kock§zat§nak ®s az ezzel kapcsolatos felelŖss®g 

bel§t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Mi®rt duzzadnak 

meg fertŖz®sek 

hat§s§ra a 

nyirokcsom·k?  

Milyen kapcsolat van az 

immunrendszer sejtjei 

kºzºtt?  

Mi®rt kapnak v®dŖolt§sokat 

a t§voli fºldr®szekre utaz·k?  

Az immunrendszer azon 

k®pess®g®nek bemutat§sa, amely 

nemcsak a Ăsaj§t ï nem saj§tò, hanem 

a Ăvesz®lyes ï nem vesz®lyesò kºzºtt 

is k¿lºnbs®get tud tenni,  

A velesz¿letett ®s az egyedi ®let sor§n 

szerzett immunv§lasz kapcsolat§nak 

elemz®se.   

P®ld§k gyŤjt®se a higi®nia, a 

gy·gyszer- ®s t§pl§lkoz§si allergi§k 

elsŖ t¿neteirŖl.  

K®mia: sz®nhidr§tok, 

nukleinsavak, feh®rj®k.  

Informatika:  

inform§ci·t§rol§s ®s -

elŖh²v§s.  

 



 

 

Mi®rt nincs 

RHºsszef®rhetetlens®g 

ann§l a h§zasp§rn§l, ahol a 

feles®g RH+?  

Mi®rt alakulhat ki 

pollenallergia?  

Hogyan gyŖzi le 

szervezet¿nk a v²rus- ®s 

bakt®riumfertŖz®seket?  

Hogyan v®dekezik 

szervezet¿nk a 

daganatsejtek ellen?  

Ismeretek  

Az immunrendszer 

r®sztvevŖi, sejtes ®s 

old®kony komponensei, 

fŖbb feladatai.   

Velesz¿letett ®s az egyedi 

®let sor§n szerzett 

immunv§lasz.  

A v®rcsoportok, 

v®r§tºmleszt®s,  

szerv§t¿ltet®s.  

Az allergia, autoimmun 

betegs®gek, a szerzett (pl. 

AIDS) ®s ºrºkºlt 

immunhi§nyok, valamint a 

r§k ®s a fertŖz®sek elleni 

immunv§lasz fŖbb 

mechanizmusai.  

A v®dŖolt§sok szerepe a 

betegs®gek megelŖz®s®ben.  

V®dekez®s a v²rus- ®s 

bakt®riumfertŖz®sek ®s a 

daganatsejtek ellen.  

A fertŖz®sek ®s az ®letm·d 

szerep®nek magyar§zata az 

immunv§laszban.  

Az elm¼lt idŖben jelentkezett 

influenzaj§rv§nyok tapasztalatainak 

elemz®se.  

A v®r§tºmleszt®s ®s a szerv§t¿ltet®s 

sor§n fell®pŖ immunprobl®m§k 

elemz®se.  

A h®tkºznapi nyelvhaszn§latban 

elterjedt idegen szavak (pl. AIDS) 

helyes haszn§lata.  

 



 

 

Egy®ni ®s etnikai genetikai 

elt®r®sek az 

immunv§laszban.  



 

 

Biol·giai (immun-) ter§pi§k 

®s perspekt²v§juk.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Immunrendszer-h§l·zat, antig®n, antig®nreceptor, T ®s B nyiroksejtek, 

fal·sejtek, ny¼lv§nyos sejtek, antitest, antig®n felismer®s, a velesz¿letett 

(term®szetes) immunv§lasz, szerzett immunv§lasz, immunmem·ria, 

allergia, szerzett ®s ºrºkºlt immunhi§ny, autoimmunhi§ny, v®dŖolt§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Evol¼ci·.  

Biol·giai evol¼ci·  

črakeret 6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Ćllattan ®s nºv®nytan, genetika, sejtbiol·gia  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A biol·giai evol¼ci·nak mint a vil§gegyetem legbonyolultabb 

folyamategy¿ttes®nek az ®rtelmez®se.  

Az ºsszetett rendszerek elemz®se, a neh®zs®gek felismer®se.  

Tudom§nytºrt®neti folyamatok ®rtelmez®se.  

A term®szet egys®g®re vonatkoz· elk®pzel®sek form§l§sa.  

A faj fogalma ®s a fajok rendszerez®se neh®zs®geinek felismer®se.  

Az ®lŖ szervezetek fel®p²t®s®ben ®s mŤkºd®s®ben megfigyelhetŖ 

kºzºs saj§toss§gok ºsszegz®se.  

Az evol¼ci·s gondolkod§s alkalmaz§sa a nºv®ny- ®s §llatfajok 

fºldrajzi elterjed®s®vel kapcsolatos kºvetkeztet®sekben.   

A biol·giai evol¼ci· idŖsk§l§j§nak megismer®se ®s ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si 

kºvetelm®nyek  

Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok  

Melyek az ide§lis popul§ci· 

jellemzŖi?  

Mi az oka annak, hogy az 

emberis®g g®n§llom§ny§ban 

fokoz·dik a hib§s all®lek sz§ma?  

P®ld§k gyŤjt®se 

a legfontosabb 

hungarikumok 

ismeret®ben a 

h§zias²t§sra ®s a 

mesters®ges 

szelekci·ra.  

Fºldrajz: kozmol·gia, fºldtºrt®neti 

korok, §llat- ®s nºv®nyfºldrajzi 

ismeretek.  

Fizika: az univerzum kialakul§sa, 

csillagfejlŖd®s.  

K®mia: izot·pok, radioaktivit§s.  



 

 

A sarl·sejtes 

v®rszeg®nys®g 

®s  

 



 

 

Milyen evol¼ci·s jelens®g a 

Darwinpintyek megjelen®se ®s 

v§ltozataik kialakul§sa a 

Galapagos-szigeteken?  

Miben k¿lºnbºzik a term®szetes ®s 

a mesters®ges szelekci·?  

Mi lehet az oka annak, hogy az 

®szakamerikai indi§nok kºr®ben a B 

v®rcsoport nem fordul elŖ?  

Milyen k²s®rletekkel pr·b§lt§k a 

tud·sok igazolni a szerves 

biomolekul§k abiog®n 

keletkez®s®t?  

Milyen ®rvek sz·lnak az 

endoszimbionta elm®let mellett?  

Milyen jelentŖs®ge van a kb. 50 m2 

fel¿letŤ belsŖ membr§nrendszer 

kialakul§s§nak az eukari·ta 

sejtekben?  

Milyen magyarorsz§gi ember-

leleteket ismer¿nk?  

Ismeretek  

A mikro- ®s makroevol¼ci· 

fogalm§nak ®rtelmez®se.  

Az ide§lis popul§ci· modellje.   

A HardyïWeinberg-egyens¼ly.  

A mut§ci·k, a szelekci· ®s a 

g®n§raml§s szerepe a popul§ci·k 

genetikai §talakul§s§ban.  

Darwin munk§ss§ga. Mesters®ges 

szelekci·, h§zias²t§s, nemes²t®s (a 

legfontosabb kiindul§si fajok ®s 

hungarikumok ismerete).  

a mal§ria kºzºtti 

ºsszef¿gg®s 

elemz®se.  

K¿lºnbºzŖ 

kormeghat§roz§si 

m·dszerek 

ºsszehasonl²t§sa.   

A mikro- ®s 

makroevol¼ci· 

ºsszehasonl²t§sa.  

£rvek gyŤjt®se az 

eukari·ta sejt 

kialakul§s§nak 

evol¼ci·s 

jelentŖs®g®rŖl.  

Az evol¼ci·s 

szeml®let 

form§l§sa.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: Ŗskºzºss®g.  

Vizu§lis kult¼ra: barlangrajzok.  

Etika: genetik§val kapcsolatos 

k®rd®sek.  



 

 

A fºldrajzi, ºkol·giai ®s genetikai 

izol§ci· szerepe a popul§ci·k 

§talakul§s§ban.  

A koevol¼ci·, a kooper§ci·s 

evol¼ci· alapjai.  



 

 

A k®miai evol¼ci· (Miller-k²s®rlet).  

Az ®let kialakul§s§nak elm®letei.  

Prokari·t§b·l eukri·t§v§ v§l§s.  

A bioszf®ra evol¼ci·j§nak n®h§ny 

felt®telezett kulcsl®p®se.   

Az ember evol¼ci·ja.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Evol¼ci·, biol·giai evol¼ci·, evol¼ci·s egys®g, mikro- ®s makroevol¼ci·, 

ide§lis popul§ci·, re§lis popul§ci·, szelekci·, fitnesz, g®n§raml§s, 

genetikai sodr·d§s, alap²t· elv, h§zias²t§s, nemes²t®s, speci§ci·, 

hibridiz§ci·, izol§ci·, horizont§lis g®ntranszfer, relat²v ®s abszol¼t 

kormeghat§roz§s, Ă®lŖ kºv¿letò, lenyomat, kºv¿let, koevol¼ci·, k®miai 

evol¼ci·, emberi rassz, atavizmus.  

  

  

Tematikai egys®g  Rendszerbiol·gia ®s evol¼ci·  črakeret 3 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Sejtbiol·gia, genetika, immunol·gia, ºkol·gia.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet ®s az ember, az emberi kºzºss®g komplex kapcsolat§nak 

meg®rt®se. A rendszerelvŤ biol·giai gondolkod§s hat§s§nak meg®rt®se 

az emberi egy¿tt®l®sre, a kºrnyezet meg·v§s§ra ®s az eg®szs®g¿gyre. 

A modern biol·gia ®s a bioinformatika egyre szorosabb kapcsolat§nak 

felismer®se.  

A biol·giai ®s kºrnyezettudom§nyok rohamos fejlŖd®se §ltal felvetŖdŖ 

¼j k®rd®sek, konfliktusok ®s lehets®ges megold§sok bemutat§sa, azok  

(bio)etikai, jogi ®s vil§gn®zeti vonatkoz§saival. Az evol¼ci· 

bemutat§sa mint a biol·giai rendszerek v§ltoz§sainak alaptºrv®nye. A 

felvetŖdŖ ideol·giai vit§k h§tter®nek felt§r§sa ®s feloldhat·s§ga.  

A megalapozott szakmai ismereteken alapul· v®lem®nyalkot§s ®s 

vitak®szs®g fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok  

Milyen gazd§lkod§si, 

gondolkod§si ®s ®letm·dbeli 

form§k lehetnek az  

£rvel®s a bioetika fŖ 

kih²v§sainak a joggal ®s a 

vil§gn®zettel val· kapcsolat§r·l.  

Az ®lŖ rendszerek minŖs®gi ®s 

mennyis®gi ºsszef¿gg®seinek  

  

Informatika:  

inform§ci·t§rol§s ®s 

elŖh²v§s, a biol·giai  

emberis®g fennmarad§s§nak 

felt®telei?  

Melyek az ®let biol·giai 

jellegzetess®gei?  

Milyen §ltal§nos ®s saj§tos 

tºrv®nyszerŤs®gek jellemzik 

az egyes biol·giai 

rendszereket?  

Melyek azok a biol·gi§ban 

megismert ¼j technik§k, amelyek 

elŖseg²thetik az emberis®g 

fejlŖd®s®t?  

Ismeretek  

A biol·giai rendszerekben 

mŤkºdŖ §ltal§nos (hasonl· ®s 

elt®rŖ) tºrv®nyszerŤs®gek.  

Az ®let alapvetŖ (biol·giai) 

jellegzetess®gei.   

A bioszf®ra hierarchikus 

rendszerei.  

Bioinformatikai alapfogalmak.  

A biol·giai h§l·zatok.  

A jºvŖ kil§t§sai ®s ¼j kih²v§sai a 

biol·gia v§rhat· fejlŖd®s®nek 

t¿kr®ben.  

Az evol¼ci·elm®let ®s az 

evol¼ci·s modell mai 

bizony²t®kai.  

A bioetika alapjai.  

elemz®se a rendszerelvŤ 

biol·giai gondolkod§s alapj§n.  

Betegs®gt®rk®pek keres®se az 

interneten, ®rtelmez®s¿k.  

A nemzetkºzileg elfogadott 

bioetikai alapelvek ®s tºrv®nyek 

®rt®kel®se.  

jelens®gek 

informatikai 

megkºzel²t®se.  

Etika: kºrnyezetetika.  



 

 

Az ºkol·gia ®s az 

evol¼ci·biol·gia kapcsolata.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biol·giai h§l·zat, betegs®gt®rk®pek, bioetika, szem®lyis®gi jog, 

bioszoci§lis h§l·, h§l·zatos evol¼ci·s k®p.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t  

A tanul·k meg®rtik a kºrnyezet- ®s term®szetv®delem alapjait, 

elsaj§t²tj§k az ºkol·giai szeml®letet, ®s nyitott§ v§lnak a 

kºrnyezetk²m®lŖ gazdas§gi- ®s  

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

t§rsadalmi strat®gi§k befogad§s§ra. Megszerzett ismereteiket a 

gyakorlatban, mindennapi ®let¿kben is alkalmazz§k.  

A tanul·k felismerik a molekul§k ®s a sejtalkot· r®szek kooperativit§s§t, 

k®pesek a k®mia, illetve a biol·gia tant§rgyban tanult ismeretek 

ºsszekapcsol§s§ra. Meg®rtik az anyag-, az energia- ®s az 

inform§ci·forgalom ºsszef¿gg®seit az ®lŖ rendszerekben.  

Rendszerben l§tj§k a hormon§lis, az idegi ®s az immunol·giai 

szab§lyoz§st, ®s k®pesek ºsszekapcsolni a szervrendszerek mŤkºd®s®t, 

k®miai, fizikai, mŤszaki ®s sejtbiol·giai ismeretekkel. Felismerik a 

biol·giai, a technikai ®s a t§rsadalmi szab§lyoz§s anal·gi§it.   

Biol·giai ismereteik alapj§n az ember eg®szs®gi §llapot§ra jellemzŖ 

kºvetkeztet®seket k®pesek levonni. Tudatosul benn¿k, hogy az ember 

szexu§lis ®let®ben alapvetŖek a biol·giai folyamatok, de a szerelemre 

®p¿lŖ tart·s p§rkapcsolat, az ut·dok tudatos v§llal§sa, felelŖss®gteljes 

felnevel®se biztos²t csak emberhez m®lt· ®letet.  

Helyesen ®rtelmezik az evol¼ci·s modellt. A rendszerelvŤ gondolkod§s 

alapj§n meg®rtik az emberi ®s egy®b ®lŖ rendszerek minŖs®gi ®s 

mennyis®gi ºsszef¿gg®seit. Felismerik a biol·gia ®s a t§rsadalmi 

gondolkod§s kºzºtti kapcsolatot.   

K®pess® ®s nyitott§ v§lnak az interdiszciplin§ris gondolkod§sra.   

A saj§t ®let¿kben felismerik a biol·giai eredetŤ probl®m§kat, 

®letm·djuk helyes megv§laszt§s§val, megb²zhat· szakmai ismereteik 

alapj§n felelŖs egy®ni ®s t§rsadalmi dºnt®seket k®pesek hozni.  

  

   

BIOLčGIA-EG£SZS£GTAN  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat)  

  

A kºz®piskolai biol·giatan²t§s c®lja, hogy a tanul·k ismereteikre, tapasztalataikra, valamint 

k®szs®geikre ®s k®pess®geikre ®p²tve elm®ly¿ljenek az ®lŖ term®szet belsŖ rendj®nek, a 

szervezŖd®si szintek mŤkºd®se fontosabb m·djainak ®s funkci·inak, az ember testi-lelki 

eg®szs®g®t fenntart· t®nyezŖknek a megismer®s®ben ®s meg®rt®s®ben. Ekºzben j§rtass§got 

szereznek tud§sunk forr§sainak feldolgoz§s§ban, ®rv®nyess®gi kºr®nek meg²t®l®s®ben ®s az ¼j 

ismeretek ºn§ll· megszerz®s®ben. Mindink§bb k®pess® v§lnak a kritikus gondolkod§sra, a 



 

 

megt®veszt®s felismer®s®re ®s elutas²t§s§ra. Biol·giai ismereteik a mindennapi ®lethez 

kapcsol·dva megalapozz§k a kºrnyezŖ ®lŖvil§g ®s az emberi szervezet jelens®geinek 

meg®rt®s®t, ²gy a tanul·k nºvekvŖ m®rt®kben k®pess® v§lnak ezek felelŖs befoly§sol§s§ra.  

A biol·gia tanul§s§nak eredm®nyek®nt a folyamatosan alakul· term®szetszeml®let ®s 

biol·giai mŤvelts®g alapj§n a tanul·k felismerik, hogy a k¿lºnbºzŖ szervezŖd®si szintŤ ®lŖ 

rendszerek elt®rŖ m·don, de egym§ssal ºsszef¿gg®sben mŤkºdnek. R§jºnnek, hogy az 

®lŖl®nyek ®s az ®letkºzºss®gek v§ltozatoss§ga, a biol·giai sokf®les®g megŖrzendŖ term®szeti 

®rt®k. Vizsg§lj§k ®s ®rtelmezik a biol·giai ®s az ezzel ºsszef¿ggŖ term®szeti, t§rsadalmi ®s 

gazdas§gi rendszerek szoros kapcsolat§t, bel§tj§k, hogy a fenntarthat· gazd§lkod§s 

megval·s²t§s§hoz elengedhetetlen sz¿ks®g van a term®szettudom§nyos ismeretekre. 

Meg®rthetik az ®lŖvil§g §lland·s§g§nak ®s v§ltoz®konys§g§nak alapjait, az ®lŖvil§g egys®g®t, 

az ember hely®t az ®lŖvil§g evol¼ci·j§ban, r§vil§g²tva fajunk k¿lºnleges helyzet®re, 

szabads§gunkra ®s felelŖss®g¿nkre.   

Tanulm§nyozz§k az emberi szervezet l®nyeges ºnfenntart· folyamatait, kºz®ppontba §ll²tva 

az eg®szs®get mint ®rt®ket, kialak²tva az eg®szs®g megŖrz®s®t szolg§l· magatart§sform§kat. 

Meg®rtik az ember t§rsas kapcsolatainak biol·giai h§tter®t, a biol·gia etikai vonatkoz§sait.   

A tanul·k megismerik ®s alkalmazz§k a term®szettudom§nyos gondolkod§s m·dszereit, 

elsaj§t²tj§k a megismer®s gyakorlati k®szs®geit. A tanul§s sor§n alkalmazott egy®ni ®s a 

csoportmunka m·dszerei fejlesztik egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g¿ket, seg²tik az emberek 

sokf®les®g®nek elfogad§s§t.  

A szakgimn§zium saj§tos k®pz®si c®ljainak megfelelŖen a biol·gia t®makºrºk tanul§sa 

rendszerezett elm®leti tud§s ®p²t®s®t teszi lehetŖv®, amelyhez a lehetŖ legtºbb gyakorlati 

alkalmaz§st igyekszik hozz§kapcsolni, ezzel is seg²tve a tanul·k p§lyaorient§ci·j§t, k®sŖbbi 

szaktud§suk megalapoz§s§t. A megszerzett, mindenki §ltal el®rhetŖ term®szettudom§nyos 

mŤvelts®g birtok§ban nemcsak szakemberk®nt §llhatj§k meg a hely¿ket, hanem mindennapi 

®letvitel¿ket is ®rt®kekre alapozva, a term®szet ®s saj§t eg®szs®g¿k ir§nt ®rzett felelŖss®ggel 

alak²thatj§k ki.  

A biol·gia tant§rgy sz®leskºrŤen kapcsol·dik a Nat kiemelt fejleszt®si feladataihoz. Az ®lŖ 

term®szettel ®s az emberi szervezettel foglalkoz· t®makºrºk tanul§sa kºzvetlen¿l fejleszti a 

fenntarthat·s§g ®s a kºrnyezettudatoss§g, valamint a testi ®s lelki eg®szs®ggel kapcsolatos 

kompetenci§k alak²t§s§t. Tud§suk alkalmaz§s§val a tanul·k olyan cselekv®si k®pess®gekre 

tesznek szert, amelyek a m§sok®rt val· felelŖss®gv§llal§s, az §llampolg§rs§ggal j§r· 

demokratikus szerepek gyakorl§s§ra is felk®sz²tik Ŗket. Az ember mint biol·giai l®ny tºbb 

szempont¼ megismer®se fejleszti ºnismeret¿ket, ®s felt§rja a t§rsas kapcsolatok, azon bel¿l a 

csal§d fontoss§g§t. A K§rp§t-medence term®szeti ®rt®keinek megismer®se, az ®lŖ kºrnyezet 

v§ltoz§s§nak tºrt®netis®ge gazdag²tja a hon- ®s n®pismeret kºr®be tartoz· kompetenci§kat, 

mikºzben a nemzeti ºn- ®s azonoss§gtudatot is fejleszti. Az ®lŖ term®szet v®delm®vel, az 

eg®szs®g¿nk megŖrz®s®vel kapcsolatban felmer¿lŖ erkºlcsi k®rd®sek megv§laszol§s§val 

fejlŖdik a tanul·k szem®lyis®ge, elm®ly¿l ºnismeret¿k, ®s ®rettebb® v§lik t§rsas kult¼r§juk. A 

tanult ismeretek felhaszn§l§s§val, a term®szet ®s az ember ir§nti nyitotts§g ®s ®rdeklŖd®s 

kialak²t§s§val a biol·gia elŖseg²theti a p§lyaorient§ci·t, a term®szettudom§nyos ter¿leteken 

val· tov§bbtanul§s v§laszt§s§t. A korszerŤ, akt²v tanul§si m·dszerek a tanul§s tan²t§s§t is 



 

 

lehetŖv® teszik, mikºzben sokf®le inform§ci·forr§shoz adnak hozz§f®r®st, elŖseg²tve a 

tanul·k m®diatudatoss§g§nak fejlŖd®s®t.  

A biol·gia tan²t§sa sor§n kiemelt feladat a kulcskompetenci§k tudatos fejleszt®se. Jelleg®n®l 

fogva a term®szettudom§nyos ®s technikai ter¿let §ll a kºz®ppontban, ehhez kºzvetlen¿l 

kapcsol·dnak a t®makºrºk kºzmŤvelts®gi elemei ®s fejleszt®si feladatai. A jelzett tant§rgyi 

kapcsol·d§sok megjelen²tik a matematikai kompetenci§nak azon elemeit, amelyek n®lk¿l 

nehezen k®pzelhetŖ el a term®szettudom§nyos tud§s. A tanul§shoz felhaszn§lt 

inform§ci·forr§sok, az inform§ci·s ®s kommunik§ci·s eszkºzºkre alapozott korszerŤ tanul§si 

kºrnyezet felt®telezi ®s fejleszti is a tanul·k digit§lis kompetenci§it, lehetŖs®get adva a 

hat®kony ®s ºn§ll· tanul§s erŖs²t®s®re. Az egy®ni ®s csoportos tanul§si helyzetekben 

kiemelten fontosak az anyanyelvi kommunik§ci· k®szs®gei ®s k®pess®gei, ezek fejleszt®s®t 

j·l megtervezett helyzetek ®s eszkºzºk szolg§lj§k. Az ®lŖ term®szet vizsg§lata sor§n fontos a 

pozit²v ®rzelmi viszonyul§sok alak²t§sa is. A szoci§lis ®s §llampolg§ri kulcskompetencia 

fejleszt®se ®rdek®ben a tan²t§s sor§n hangs¼lyozni kell a fenntarthat·s§ggal ®s 

eg®szs®gmegŖrz®ssel kapcsolatos szem®lyes felelŖss®get, felk®sz²tve a tanul·kat az ezek 

®rdek®ben val· akt²v szerepv§llal§sra.   

9ï10. ®vfolyam  

A k®t tan²t§si nyelvŤ szakgimn§ziumokban a 9ï10. ®vfolyamon van lehetŖs®g a biol·gia 

tanul§s§ra. A 9. ®vfolyamra aj§nlott tananyag feldolgoz§sa sor§n a tanul·kban ï kor§bbi 

tanulm§nyaikat kieg®sz²tve ®s rendszerezve ï §tfog· k®p alakul ki az ®lŖl®nyek 

testfel®p²t®s®rŖl ®s ®letmŤkºd®seirŖl, egyre jobban meg®rtik az egyes csoportok kºzºtti 

fejlŖd®stºrt®neti eredetŤ k¿lºnbs®geket ®s hasonl·s§gokat. A megismer®s k¿lºnbºzŖ 

m·dszereinek alkalmaz§s§val ®s a tanul·i teljes²tm®ny seg²tŖ ®rt®kel®s®vel egyre fejlŖdik 

egy®ni tanul§si st²lusuk. Az ®letkºzºss®gek term®szeti kºrnyezetben v®gzett megfigyel®s®vel, 

az ®lŖvil§g ®s az ®lettelen kºrnyezet kºzºtti kºlcsºnhat§sokat tanulm§nyozva felismerik az 

®lŖl®nyeknek az ®lŖhelyi viszonyokhoz val· alkalmazkod§s§t. Az egyed feletti szervezŖd®si 

szintek megismer®se, az ºkol·giai rendszerek vizsg§lata nemcsak az ºsszetett rendszerek 

mŤkºd®s®be ad betekint®st, hanem r§vil§g²t a meg·v§sukkal ®s fenntart§sukkal kapcsolatos 

feladatokra ®s gyakorlati teendŖkre is. Az §llati viselked®s k¿lºnf®le form§inak ®s biol·giai 

funkci·inak megismer®se alapot ad az emberi magatart§s meg®rt®s®hez is. A kor§bban 

megismert t§voli t§jakr·l alkotott k®pbe beillesztik a K§rp§t-medence ®lŖ term®szeti 

®rt®keinek ®s az azokkal val· gazd§lkod§s m·djainak ismeret®t, ezzel fejlŖdik a haz§hoz val· 

kºtŖd®s¿k. A fenntarthat·s§gra nevel®s c®ljaival ºsszhangban elk®pzel®seket, attitŤdºket 

form§lnak az ®lŖ term®szeti ®rt®kek ®s a kºrnyezeti rendszerek meg·v§s§r·l.  

A 10. ®vfolyamra aj§nlott biol·giatanul§s c®lja az emberi szervezet fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek, az ember testi ®s lelki eg®szs®g®nek, a term®szeti kºrnyezetbe val· 

beilleszked®s®nek a meg®rt®se. Az elm®leti h§tt®r ismerete p§rosul a term®szettudom§nyos 

gondolkod§s m·dszereivel ®s a vizsg§l·d§shoz sz¿ks®ges gyakorlati k®szs®gekkel, ezzel 

elŖseg²tve a di§kok egy®ni tanul§si st²lus§nak alakul§s§t is. A mindennapi ®lettel val· 

kapcsol·d§sok az ®rdeklŖd®s felkelt®s®t ®s a tud§s alkalmaz§s§t egyar§nt szolg§lj§k, egyben 

erŖs²tik a gazdas§gi nevel®st ®s a p§lyaorient§ci·t. Megjelennek a biol·giai szervezŖd®s 

egym§sba ®p¿lŖ szintjei, a k¿lºnf®le ®lŖ rendszerek ®s a kºzºtt¿k l®vŖ ºsszef¿gg®sek. 



 

 

Megismer®s¿k sor§n a tanul·k kºvetik az anyag, az energia ®s az inform§ci· szempontjait, 

megfigyelhetik az §lland·s§g ®s v§ltoz§s jelens®geit. Az ember min®l m®lyebb megismer®se 

®rdek®ben nemcsak a testi fel®p²t®st, hanem a lelki alkatot, az ºnismerettel ®s a t§rsas 

magatart§ssal ºsszef¿ggŖ probl®m§kat is vizsg§lj§k. Ezek a biol·giai ismeretek 

megalapozz§k a tanul·k ºnismeret®t ®s t§rsas kult¼r§j§t, felk®sz²tik Ŗket testi ®s lelki 

eg®szs®g¿k tudatos fejleszt®s®re, megŖrz®s®re. Ez a c®l ºsszekapcsol·dik a m§sok®rt ®rzett 

felelŖss®gv§llal§ssal, ezzel a kºzºss®gi ®rz®st, a hazafias nevel®st is erŖs²tve. Az ®lettelen ®s 

az ®lŖ term®szet kapcsolat§ba, az ®letkºzºss®geknek a bioszf®ra szintj®ig kºvethetŖ 

fel®p¿l®s®be ®s mŤkºd®s®be val· bepillant§s form§lja az egy®ni ®letvitelt, ®s kialak²tja a 

fenntarthat·s§got szolg§l· kºzºss®gi cselekv®sben val· akt²v §llampolg§ri r®szv®tel 

k®pess®g®t.  

  

Tematikai egys®g  Bevezet®s a biol·gi§ba. A biol·gia t§rgya ®s m·dszerei  črakeret  

2 ·ra  

ElŖzetes tud§s  F®nymikroszk·p haszn§lata. K²s®rletek tervez®se, elemz®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A legfontosabb biol·giai vizsg§lati m·dszerek megismer®se, 

alkalmaz§sa az iskola lehetŖs®geihez m®rten. A mai kutat§si eszkºzºk 

haszn§lati ter¿letekhez rendel®se, jelentŖs®g¿k meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Mivel foglalkozik ®s hogyan 

dolgozik a botanikus, a 

zool·gus, az antropol·gus?  

A biol·giai kutat§s fŖbb 

m·dszerei: a megfigyel®s, 

le²r§s, ºsszehasonl²t§s, k²s®rlet, 

modellk®sz²t®s, szimul§ci· ®s 

ezek feldolgoz§s§ra szolg§l· 

®rtelmez®s, elemz®s, 

ki®rt®kel®s.   

A f®nymikroszk·p.  

Az ismert tudom§ny§gak ®s 

n®h§ny biol·gi§hoz tartoz· 

t§rstudom§ny vizsg§lati 

ter¿leteinek ismerete.  

A biol·giai kutat§si m·dszerek 

alkalmaz§sa iskolai keretek kºzºtt.  

A f®nymikroszk·p haszn§lata.  

Az ®lŖvil§ggal kapcsolatos m®ret- 

®s idŖsk§la elemz®se.  

Term®szeti jelens®gek, folyamatok 

idŖbeli lefoly§s§nak le²r§sa 

f¿ggv®nyekkel; grafikonok 

elemz®se, ®rtelmez®se.  

  

Matematika:  

m®rt®kegys®gek, 

sz§m²t§sok.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nºv®nytan, §llattan, embertan, etol·gia, pszichol·gia, in vivo ®s in vitro 

kutat§s, rºntgensug§r, ultrahang, komputertomogr§f (CT).  

  



 

 

  

Tematikai egys®g  £lŖl®nyek ®s kºrnyezet¿k - Kapcsolatok az ®lŖ ®s az 

®lettelen term®szet kºzºtt   

črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az idŖj§r§s ®s az ®ghajlat elemei, ®lettelen kºrnyezeti t®nyezŖk, 

tŤrŖk®pess®g, faj, a fizikai kºrnyezet jellemzŖi (hŖm®rs®klet, 

p§ratartalom, l®gnyom§s).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ®letkºzºss®gek, mint rendszerek vizsg§lata, a term®szet erŖinek ®s 

kºlcsºnhat§sainak megismer®se. Az ®letkºzºss®gek v§ltoz§s§nak, az 

anyagkºrforg§s folyamatainak megfigyel®s®n ®s vizsg§lat§n kereszt¿l a 

ciklikus ®s line§ris v§ltoz§sok megismer®se. Term®szeti rendszerek 

le²r§s§ra szolg§l· m·dszerek haszn§lata terepen v®gzett vizsg§latok 

sor§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Hogyan befoly§solj§k az ®lettelen 

kºrnyezeti t®nyezŖk az ®lŖl®nyek 

elterjed®s®t?  

Az ®lŖl®nyek kºrnyezeti ig®nye 

(napf®ny, hŖm®rs®klet, levegŖ, 

v²z, talaj), a sz§razfºldi ®s v²zi 

kºrnyezet saj§toss§gai. 

Kºrnyezeti eltart·k®pess®g, 

tŤrŖk®pess®g, korl§toz· t®nyezŖ, 

indik§tor szervezet fogalma, 

p®ld§i.   

Milyen szervezŖd®si szintek 

vannak az ®lŖvil§gban? 

term®szetben.   

Popul§ci·, t§rsul§s fogalma, 

jellemzŖi. A bioszf®ra szintje, a 

glob§lis folyamatok ir§nya, 

jelentŖs®ge.  

Hogyan vizsg§lhat·k az 

®letkºzºss®gek?  

Milyen kapcsolatok, 

kºlcsºnhat§sok mŤkºdnek az 

egy¿tt ®lŖ fajok kºzºtt?   

  

Az ®lettelen kºrnyezet ®s az 

®lŖvil§g kºzºtti kºlcsºnhat§sok 

elemz®se.  

£letkºzºss®gek vizsg§lata 

terepen, a tapasztalatok rºgz²t®se.  

Az ®lŖl®nyek egym§sra gyakorolt 

hat§s§nak vizsg§lata 

megfigyel®sek ®s k²s®rletek 

alapj§n. Az ®lŖl®nyek 

®letkºzºss®gekben j§tszott 

szerep®nek elemz®se,  

ºsszehasonl²t§sa diagramok, 

k®pek, vide·k alapj§n. A biol·giai 

h§l·zatok fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek bemutat§sa konkr®t 

p®ld§kon.  

A rendszerszeml®let alkalmaz§sa 

az ®lŖvil§g egym§sba ®p¿lŖ 

szervezŖd®si szintjeinek 

®rtelmez®s®ben.  

  

£letkºzºss®gek vizsg§lata 

terepen, a tapasztalatok rºgz²t®se.  

Fºldrajz:  

fºldrajzi ºvezetess®g; a 

fºld gºmbh®jas 

szerkezete, bioszf®ra; 

az ®ghajlat t®nyezŖi, a 

levegŖ ®s a felsz²ni 

vizek felmeleged®se.  

Matematika:  

matematikai modellek 

(gr§fok, f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s, 

statisztikai elemz®sek); 

mennyis®gekkel val· 

mŤveletek.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: ErŖforr§sok, 

termel®si kult¼r§k, 

kºrnyezet§talak²t§s.  

A szikesed®s ®s 

talajer·zi· mint 

tºrt®nelemform§l· 

t®nyezŖk; nºv®nyi, 

§llati  



 

 

ĆllapotjelzŖk ®s m·dszerek. Az 

®letkºzºss®gek v²zszintes ®s  

f¿ggŖleges elrendezŖd®se.  

Popul§ci·s kºlcsºnhat§sok 

fogalma, p®ld§i. Niche fogalma, 

n®h§ny p®lda. A szabad ®s a 

foglalt niche biol·giai 

kºvetkezm®nyei.  

Milyen v§ltoz§sok, folyamatok 

figyelhetŖk meg az 

®letkºzºss®gekben?  

P®ld§k az ®letkºzºss®gekben zajl· 

anyagkºrforg§sra. 

T§pl§l®kpiramis.  

Ciklikus folyamatok, egyir§ny¼ 

v§ltoz§sok, v®letlenszerŤ ®s 

kaotikus l®tsz§mingadoz§sok.  

Az anyag, energia ®s inform§ci· 

szempontjainak alkalmaz§sa az 

®letkºzºss®gekben zajl· 

folyamatok ®rtelmez®s®ben. Az 

anyagi kºrfolyamatok ®s az 

energia§raml§s kºzºtti k¿lºnbs®g 

felismer®se. A t§pl§l®kh§l·zatok 

fel®p²t®se, a t§pl§l®kpiramisok ®s 

a mezŖgazdas§g, ®lelmez®s 

k®rd®sei kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

keres®se.  

®s emberi ®lŖskºdŖk 

demogr§fiai hat§sai.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Popul§ci·, t§rsul§s, ºkosziszt®ma, bioszf®ra, ®lŖhely, szimbi·zis, pred§ci·, 

®lŖskºd®s, antibi·zis, verseng®s, kºrnyezeti eltart·k®pess®g, biodiverzit§s, 

biomassza, t§pl§l®kpiramis, t§pl§lkoz§si h§l·zat.  

  

Tematikai egys®g  M§sf®lmilli· l®p®s Magyarorsz§gon... - A K§rp§t-medence 

®lŖvil§ga  

črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Kºrnyezet, szervezŖd®si szintek, kºrnyezetszennyez®s, ®letkºzºss®g, 

sokf®les®g  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A haz§hoz val· kºtŖd®s erŖs²t®se Magyarorsz§g legfontosabb 

®letkºzºss®geinek megismer®s®vel. A term®szetes ®letkºzºss®gek, a 

biol·giai sokf®les®g megŖrz®s®vel kapcsolatos ®rt®kszeml®let, 

felelŖss®g®rzet, attitŤd ®s szok§srendszer fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Mik®nt v®dik ®lŖ term®szeti 

ºrºks®g¿nket nemzeti parkjaink?  

Vizes ®lŖhelyek, f§tlan t§rsul§sok, 

f§s t§rsul§sok, tipikus magyar 

erdŖ t²pusok.  

A magyarorsz§gi nemzeti parkok 

ter¿leti elhelyezked®se, 

jellegzetes t§jai ®s v®dett ®rt®kei.  

  

Term®szetes ®letkºzºss®g 

megfigyel®se. Terepen v®gzett 

ºkol·giai vizsg§lat sor§n az 

®letkºzºss®gek §llapot§nak 

le²r§s§ra szolg§l· adatok gyŤjt®se, 

elemz®se.   

A fajismeret bŖv²t®se a vizsg§lt 

®lŖhelyek jellegzetesen magyar 

nºv®nyeivel ®s §llataival.  

Fºldrajz:  

a K§rp§t-medence, 

haz§nk nagyt§jai, 

er·zi·, humusz.  

Matematika: 

grafikonok, m®r®s.  

     Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

term®szetle²r§sok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§rsul§s, biol·giai sokf®les®g, term®szeti ®rt®k, vizes ®lŖhely, f§s t§rsul§s, 

f§tlan t§rsul§s, ºzºnnºv®ny, vesz®lyeztetetts®g, term®szetk§ros²t§s, 

term®szetv®delem.  

  

Tematikai egys®g  JºvŖnk a t®t ï Gazd§lkod§s ®s fenntarthat·s§g  črakeret 5 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  £letkºzºss®gek. A term®szetfºldrajzi kºrnyezet ®s az ®lŖvil§g 

ºsszef¿gg®sei. Az ®ghajlati ºvek jellegzetes ®lŖvil§ga, ®letkºzºss®gei. 

£lŖhelyek pusztul§s§nak okai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

¥sszetett technol·giai, t§rsadalmi ®s ºkol·giai rendszerek elemz®se. 

Lok§lis ®s glob§lis szintŤ gondolkod§sm·d fejleszt®se. A kºrnyezeti 

k§r, az ipari ®s term®szeti-idŖj§r§si katasztr·f§k okainak elemz®se, 

elker¿l®s¿k lehetŖs®geinek bemutat§sa. Az ember szerep®nek kritikus 

vizsg§lata. Egyes kºrnyezeti probl®m§k kºvetkezm®nyeinek 

megismer®s®n kereszt¿l az emberi tev®kenys®gnek a kºrnyezetre val· 

hat§s§nak a vizsg§lata. Helyi kºrnyezeti probl®m§k megismer®se, 

felk®sz¿l®s a figyelemfelh²v§sban ®s megold§sban val· akt²v 

szerepv§llal§sra. Bekapcsol·d§s kºrnyezetv®delmi tev®kenys®gekbe.   

  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Milyen vesz®lyek fenyegetik ®lŖ 

term®szeti ®rt®keinket, ®s mit 

tehet¿nk a v®delm¿k ®rdek®ben?  

A K§rp§t-medence term®szeti 

k®p®nek, t§jainak n®h§ny fontos 

§talakul§sa az emberi gazd§lkod§s 

kºvetkezt®ben.  

Az emberi tev®kenys®g 

®letkºzºss®gekre gyakorolt 

hat§sa, a vesz®lyeztet®s 

lehetŖs®gei.   

A term®szetv®delem tºrv®nyi 

szab§lyoz§sa.  

Helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, adatgyŤjt®s, 

cselekv®si strat®gia kialak²t§sa.  

A lok§lis ®s glob§lis 

megkºzel²t®si m·dok kºzºtti 

kapcsolat felismer®se az ºkol·giai 

rendszerek tanulm§nyoz§sa sor§n.  

A fenntarthat· gazd§lkod§s 

biol·giai felt®teleinek 

megfogalmaz§sa.  

A term®szeti ®rt®kek 

fennmarad§si felt®teleinek 

elemz®se.  

Az ºkol·giai l§bnyom 

kisz§m²t§sa; iskolai, illetve 

lak·kºrnyezetben val·  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

A civiliz§ci·s 

korszakv§lt§sok okai. 

Kºrnyezeti katasztr·f§k 

a tºrt®nelemben ®s a 

jelenkorban.  

P®ld§k nemzetkºzi 

egyezm®nyekre.  

Globaliz§ci·s 

tendenci§k ®s 

f¿ggetlens®gi  



 

 

Helyi cselekv®si lehetŖs®gek, 

civilszervezetek szerepe.  

Milyen hat§sokat okoz a 

term®szetes ®letkºzºss®gekben az 

emberi tev®kenys®g? ¥kol·giai 

l§bnyom.  

A term®szeti kºrnyezet terhel®se: 

fajok kiirt§sa, az ®lŖhelyek 

beszŤk²t®se ®s r®szekre 

szabdal§sa, szennyezŖanyag-

kibocs§t§s, fajok behurcol§sa, 

megtelep²t®se, talajer·zi·.  

A kºrnyezeti k§r fogalma, 

csºkkent®s®nek lehetŖs®gei. A 

term®szeti ®rt®kek v®delm®nek 

lehetŖs®gei.  

Mit lehet tenni a vesz®lyek 

csºkkent®s®®rt, a k§rok 

m®rs®kl®s®®rt?  

A term®szetes vagy 

term®szetkºzeli 

®letkºzºss®g/§llapot ®rtelmez®se, 

helyi p®ld§i. Az emberi 

tev®kenys®g hat§saira utal· 

v§ltoz§sok. Az ®letkºzºss®g 

v§ltoz§s§nak kºvet®s®re alkalmas 

§llapotjelzŖk, indik§torok, a 

megfigyel®s ®s m®r®s lehetŖs®gei.    

csºkkent®si lehetŖs®geinek 

ºsszegyŤjt®se, tervk®sz²t®s.  

  

tºrekv®sek h§tter®nek 

elemz®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

ember ®s term®szet 

viszony§nak 

megfogalmaz§sai.   

Fºldrajz:  

a telep¿l®s, az 

infrastrukt¼ra elemei; a 

gazdas§g ter¿letei; a 

mezŖgazdas§g 

technol·gi§i.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Fenntarthat·s§g, biol·giai sokf®les®g, ºkol·giai l§bnyom, 

indik§torszervezet, er·zi·, kibocs§t§s, hat§r®rt®k, kºrnyezeti terhel®s, 

degrad§ci·.  

  

Tematikai egys®g  L§thatatlan ®lŖvil§g ï a mikrob§k  črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  V²rusok, bakt®riumok, egysejtŤek, gomb§k §ltal§nos jellemzŖi.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mikrob§k elterjed®s®t biztos²t· anyagcsere ®s genetikai v§ltozatoss§g 

®rtelmez®se a fel®p²t®s ®s mŤkºd®s, valamint a rendszerek 

szempontj§b·l. A bakt®riumok, gomb§k, v²rusok eg®szs®g¿gyi ®s 

gazdas§gi jelentŖs®g®nek felismer®se.  

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Hogyan lehet vizsg§lni a szabad 

szemmel nem l§that· ®lŖl®nyeket?   

A mikrobiol·gia alapvetŖ 

vizsg§lati m·dszerei. A mikrob§k 

elhelyez®se az ®lŖvil§g 

m®retsk§l§j§n.   

Melyek a mikrob§k fŖbb 

csoportjai, milyen a 

testfel®p²t®s¿k?   

A v²rusok szerkezete. A 

bakt®riumok sejtfel®p²t®se.   

Melyek a mikrob§k ®letfelt®telei? 

Mi befoly§solja kºrnyezeti 

elterjed®s¿ket?  

Anyagcsere t²pusok.   

A mikrob§k fºldi 

anyagforgalomban j§tszott 

szerepe, jelentŖs®ge.  

Sz®lsŖs®ges ®letform§k, 

felt®telezett fºldºn k²v¿li 

®letlehetŖs®gek.  

Hogyan elŖzhetŖ meg a k§ros 

mikrob§k elszaporod§sa?  

FertŖtlen²t®s ®s steriliz§l§s 

fogalma, jelentŖs®ge, n®h§ny 

m·dszer p®ld§ja. A mindennapi 

kºrnyezet higi®ni§j§nak 

jelentŖs®ge. Az ®lelmiszerek 

roml§s§nak okai, tart·s²t§si 

lehetŖs®gek.  

Nºv®nyek mikrobi§lis k§rtevŖk 

elleni v®delm®nek jelentŖs®ge, 

m·dszerei.  

Melyek a mikrob§k gazdas§gi 

hasznos²t§s§nak lehetŖs®gei?   

Az ®lŖvil§g szabad szemmel nem 

l§that· m®rettartom§ny§nak 

beilleszt®se a term®szet 

m®retsk§l§j§ba. A term®szeti 

rendszerek, szervezŖd®si szintek 

egym§sba ®p¿l®s®nek felismer®se. 

A mikrob§k kºrnyezet¿nkben 

val· §ltal§nos elŖfordul§s§nak 

felismer®se. Mikroszk·pos 

megfigyel®sek v®gz®se.  

A bakt®riumok ®s az egysejtŤek 

testfel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek 

ºsszehasonl²t§sa.   

  

Mikrob§k csoportos²t§sa a r§juk 

jellemzŖ anyagcsere t²pusok 

alapj§n, kºrnyezeti jelentŖs®g¿k 

p®ld§kkal val· bizony²t§sa.   

A mikrob§k ®s a kºrnyezet¿k 

kºzºtti kºlcsºnhat§sok 

felismer®se.  

P®ld§k a mindennapi ®letben 

haszn§lhat· fertŖtlen²t®si ®s 

steriliz§l§si elj§r§sokra. ElŖnyºk 

®s h§tr§nyok ºsszegyŤjt®se.  

  

  

N®h§ny, a mikrob§k 

tev®kenys®g®hez kºthetŖ 

tart·s²t§si, konyhatechnol·giai, 

®lelmiszeripari ®s 

gy·gyszergy§rt§si folyamat 

modellez®se, illetve kipr·b§l§sa. 

K²s®rletek ºn§ll· elv®gz®se ®s 

®rtelmez®se (erjed®s, 

fertŖtlen²tŖszerek hat§sa).  

Kutat·munka a helyi ®s 

vil§gj§rv§nyok kialakul§s§r·l, a  

Fizika:   

geometriai optika, 

dombor¼ lencse 

k®palkot§sa.  

K®mia:  

k²s®rleti eszkºzºk ®s 

haszn§latuk; a sz®n 

szervetlen ®s szerves 

vegy¿letei; a k®n ®s 

vegy¿letei; a met§n; 

oxid§ci· ®s redukci·; 

fertŖtlen²tŖszerek; 

halog®n elemek.  

Fºldrajz:  

a fertŖzŖ betegs®gek, 

j§rv§nyok 

ºsszef¿gg®se a 

n®pess®gsz§m 

alakul§s§val.  

Matematika: 

geometria, poli®derek; 

mennyis®gi 

ºsszehasonl²t§s, 

m®rt®kegys®gek.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

a j§rv§nyok tºrt®neti 

jelentŖs®ge.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

a j§rv§nyok irodalmi 

§br§zol§sa.  



 

 

A mikrobi§lis tev®kenys®g 

mezŖgazdas§gi, ®lelmiszeripari ®s 

gy·gyszeripari jelentŖs®ge. Az 

ehetŖ gomb§k t§pl§lkoz§si 

jelentŖs®ge.  



 

 

Mi a fertŖz®s, hogyan terjednek a 

fertŖzŖ betegs®gek?  

A mikrobi§lis fertŖz®sek m·djai, 

megelŖz®s¿k ®s gy·gy²t§suk 

lehetŖs®gei. Helyi ®s vil§gj§rv§ny 

fogalma, megelŖz®s ®s elh§r²t§s 

lehetŖs®gei.  

megelŖz®s ®s elh§r²t§s 

lehetŖs®geirŖl; a fertŖz®sek 

megelŖz®si lehetŖs®geirŖl.  

Az orvoshoz fordul§s 

sz¿ks®gess®g®nek felismer®se.  

 

Kulcsfogalmak/Fo 

galmak  

Sejtes ®s nem sejtes szervezŖd®s, mikroba, v²rus, bakt®rium, pen®szgomba, 

®lesztŖ, egysejtŤ, autotr·f ®s heterotr·f, antibiotikum.   

  

Tematikai egys®g  Sejtjeinkben ®l¿nk - A sejt fel®p²t®se ®s mŤkºd®se  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A sejt fel®p²t®se, fontosabb sejtalkot·k. Ćllati ®s nºv®nyi sejt 

megk¿lºnbºztet®se. Szºvet fogalma, t²pusai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A sejt biol·giai szervezŖd®si szintk®nt val· meghat§roz§sa. Rendszer 

®s kºrnyezet ºsszef¿gg®seinek alkalmaz§sa a sejt fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek magyar§zat§ban. Fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek meg®rt®se, a szerkezet ®s a k®miai fel®p²t®s 

ºsszekapcsol§sa. Anyag, energia ®s inform§ci· fogalmainak 

alkalmaz§sa a sejtben v®gbemenŖ folyamatok ®rtelmez®se sor§n. 

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s ®rtelmez®se a sejtben zajl· folyamatok 

vonatkoz§s§ban.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek,  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

£lŖ vagy ®lettelen?  

A kºrnyezet fizikai hat§sai ®s az 

®letlehetŖs®gek kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek.  

A v²z biol·giai szempontb·l 

fontos jellemzŖi.   

A sejteket fel®p²tŖ anyagok, 

saj§tos biol·giai funkci·ik.   

Az egysejtŤ eukari·t§k v§ltozatos 

testfel®p²t®se ®s mozg§sa. A 

gomb§k testfel®p²t®se, az 

egysejtŤ, fonalas ®s teleptestŤ 

t²pusok.   

Az ®lŖ §llapot fizikai 

felt®teleinek, hat§rainak 

meghat§roz§sa. Rendszer ®s 

kºrnyezet ºsszef¿gg®s®nek 

elemz®se.  

Az ®lŖ rendszerek saj§tos k®miai 

ºsszet®tel®nek ismerete, a benn¿k 

v®gbemenŖ k®miai folyamatok 

szab§lyozotts§g§nak bel§t§sa.   

A fizikai hat§sok ®lŖl®nyekre 

gyakorolt hat§s§nak elemz®se, 

egyszerŤ k²s®rletek elv®gz®se, 

®rtelmez®se.  

Fizika:  

diff¼zi·, ozm·zis; hŖ, 

hŖm®rs®klet; 

hull§mhossz; energia 

fogalma, 

m®rt®kegys®ge, form§i 

®s §talak²that·s§ga, 

potenci§l, fesz¿lts®g.  

K®mia:  

fontosabb f®mes ®s 

nem f®mes elemek; 

szerves vegy¿letek 

csoportjai; k®mhat§s; 



 

 

  ion; old·d§s, oldatok 

koncentr§ci·ja,  

  

Hogyan mŤkºdik a sejt, mint 

bonyolult vegyi ¿zem?  

A sejtplazma mint oldat. A 

kºrnyezeti koncentr§ci· hat§sa. 

Az enzimmŤkºd®s l®nyege, 

jelentŖs®ge.   

A sejteket k§ros²t· fizikai ®s 

k®miai hat§sok fŖbb t²pusai.  

Hogyan juthatnak hozz§ a sejtek a 

mŤkºd®s¿khºz sz¿ks®ges 

energi§hoz?  

A biol·giai folyamatok 

energetikai ºsszef¿gg®sei. Az 

ATP szerepe.  

Fel®p²tŖ anyagcsere: 

fotoszint®zis. Lebont· 

anyagcsere: sejtl®gz®s, erjed®s.  

Hogyan k®pesek a szervezet 

sejtjei ºsszehangolni a 

mŤkºd®s¿ket?   

  

Az ®lŖ rendszerek 

energiasz¿ks®glet®nek meg®rt®se, 

a sejtszintŤ energia§talak²t· 

folyamatok l®nyeg®nek ismerete.  

A sejtmŤkºd®s 

szab§lyozotts§g§nak felismer®se, 

§ltal§nos²t§sa az ®lŖ §llapotra.  

k®miai kºt®s, katal²zis, 

kataliz§tor.  

Matematika:   

a mennyis®gi 

jellemzŖk kifejez®se 

sz§mokkal; a sz§mok 

®rtelmez®se a val·s§g 

mennyis®geivel, 

nagys§grendek; hossz-

, ter¿let-, felsz²n-, 

t®rfogatsz§m²t§s; 

halmazok haszn§lata, 

oszt§lyokba sorol§s, 

rendez®s. Informatika:   

az inform§ci· fogalma, 

egys®ge  



 

 

A sejtmembr§n funkci·ja. A 

k®miai kommunik§ci·, 

anyagfelv®tel ®s lead§s m·djai.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Biog®n elem, enzim, kicsap·d§s, lebont· ®s fel®p²tŖ anyagcsere, 

sejtl®gz®s, erjed®s, fotoszint®zis, mitokondrium, zºld sz²ntest.  

  

  

Tematikai egys®g  A Zºld Birodalom ï A nºv®nyekvil§ga  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  SzervezŖd®si szintek, sejt ®s szºvet fogalma, az ®lŖl®nyek 

csoportos²t§s§nak elvei. Ivaros ®s ivartalan szaporod§sm·dok l®nyege. 

Az ®ghajlati alkalmazkod§s p®ld§i a nºv®nyvil§gban. Az ®ghajlati ºvek 

term®szetes ®letkºzºss®gei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerez®s k¿lºnbºzŖ lehets®ges m·djainak felismer®se.   



 

 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s ºsszekapcsol§sa a nºv®nyi szºvetek 

mikroszk·pi megfigyel®se sor§n. A nagy ®lŖl®nycsoportok kºrnyezeti, 

eg®szs®g¿gyi ®s  

 

 gazdas§gi jelentŖs®g®nek a fenntarthat·s§g, valamint a tudom§ny, 

technika, kult¼ra szemszºg®bŖl val· ®rtelmez®se.   

A nºv®nyek eszt®tikai szerep®nek felismer®se. A biol·giai ismereteken 

alapul· ºn§ll· v®lem®nyalkot§s, tudatos v§s§rl·i attitŤd form§l§sa.   

  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Mi®rt nevezz¿k a nºv®nyeket az 

®letkºzºss®gek termelŖinek?   

A nºv®nyi sejtek fel®p²t®se, 

saj§tos alkot·i. A nºv®nyi sejt 

anyagfel®p²tŖ mŤkºd®se, a 

fotoszint®zis folyamata, felt®telei.   

Hogyan f¿gg ºssze a nºv®nyek 

testfel®p²t®se ®s ®letm·dja?  

A nºv®nyi szºvetek alapt²pusai.  

A hajt§sos nºv®nyek l®tfenntart· 

szerveinek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.  

Hogyan szaporodnak a k¿lºnbºzŖ 

nºv®nyek?   

Ivartalan ®s ivaros szaporod§si 

m·dok. A nºv®nyi egyedfejlŖd®s 

t²pusai, p®ld§kkal. A 

nemzed®kv§ltakoz§s szerepe. A 

vir§g fel®p²t®se, a  

megterm®keny²t®s. Beporz§si 

m·dok.   

Milyen felt®teleket ig®nyelnek a 

nºv®nyek a fejlŖd®s¿khºz? A 

nºveked®s ®s fejlŖd®s t®nyezŖi, 

szab§lyoz§sa.   

Mely nºv®nyek fontosak a 

gazd§lkod§sban ®s mindennapi 

kºrnyezet¿nkben?   

Gabonaf®l®k, ipari nºv®nyek, 

erdŖalkot· f§k, d²sznºv®nyek 

(n®h§ny ismert p®lda).   

  

A nºv®nyi sejtt²pus vizsg§lata, a 

fel®p²t®s ®s funkci· kapcsolat§nak 

elemz®se.   

  

A biol·giai szervezŖd®s sejt, 

szºvet, szerv szinten val· 

®rtelmez®se.  

  

A vir§g fel®p²t®se ®s mŤkºd®se 

kºzºtti kapcsolat elemz®se 

n®h§ny konkr®t p®ld§n 

kereszt¿l.    

  

A fejlŖd®stºrt®neti rendszerben 

t¿krºzŖdŖ evol¼ci·s folyamatok 

felismer®se. Adott szempontok 

alapj§n halmazba sorol§s.   

  

  

  

A nºv®nyvil§g ®s az emberi 

t§rsadalom sokoldal¼ 

kapcsolat§nak (pl. ®lelmez®s, 

ipari nyersanyagok, j·l®ti 

funkci·k) ®rtelmez®se n®h§ny 

konkr®t p®ld§n kereszt¿l.   

  

  

K®mia:  

a v²z adszorpci·ja, 

oxid§ci· (sejtl®gz®s) ®s 

redukci· 

(fotoszint®zis), 

viaszok, cellul·z,  

sz®nhidr§tok, olajok, 

feh®rj®k, vitaminok.  

Fizika: 

lencserendszerek  

(mikroszk·p), 

elektronmikroszk·p.  

  

Fºldrajz:  

a Fºld term®szetes 

nºv®nytakar·ja; egyes 

fajok jelentŖs®ge a 

t§pl§l®kell§t§sban; a 

mezŖgazdas§g 

termel®si m·djai, 

§gazatai; glob§lis 

kºrnyezeti probl®m§k.  

  

Matematika: 

halmazok.  



 

 

A v§rosi parkok jelentŖs®ge, 

jellegzetes nºv®nycsoportjai, a 

szobanºv®nyek gondoz§si m·djai.  

Milyen anyagokat kºszºnhet¿nk a 

nºv®nyeknek?  

Nºv®nyi eredetŤ anyagok 

(®lelmiszer alapanyagok, ipari 

nyersanyagok, gy·gyszer 

hat·anyagok) jelentŖs®ge, p®ld§i.  

Hogyan jelennek meg a 

gazd§lkod§s ®s a fenntarthat·s§g 

szempontjai a 

nºv®nytermeszt®sben?  

TalajminŖs®g, talajmŤvel®s.  

Vegyszeres nºv®nyv®delem 

elŖnyei, h§tr§nyai. A nagy¿zemi 

monokult¼ra ®s a biogazd§lkod§s 

elŖnyei, h§tr§nyai. A nemes²t®s ®s 

a fajtamegŖrz®s jelentŖs®ge, 

elj§r§sai.  

A mezŖgazdas§gban 

alkalmazhat· termel®si m·dok 

l®nyegi jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§sa, v§s§rl·i attitŤd 

tudatos²t§sa.  

A fenntarthat·s§g 

k®rd®s®nek kritikus 

elemz®se, alternat²v§k 

megfogalmaz§sa.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Fotoszint®zis, nºv®nyi szºvet ®s szerv, nemzed®kv§ltakoz§s, nyitvatermŖ, 

z§rvatermŖ, nºv®nynemes²t®s.  

  

  

Tematikai egys®g  Az §llatok vil§ga  črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  SzervezŖd®si szintek, az ®lŖvil§g m®retsk§l§ja. Az ®ghajlati ºvek 

term®szetes ®lŖvil§ga.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s ºsszekapcsol§sa az §llati szºvetek, 

szervrendszerek le²r§s§ban. A nagy ®lŖl®nycsoportok kºrnyezeti, 

eg®szs®g¿gyi ®s gazdas§gi jelentŖs®ge. Az alkalmazkod§s ®s az 

§llatfajok fºldrajzi elterjed®se kºzºtti ºsszef¿gg®sek ®rtelmez®se az 

§lland·s§g ®s a v§ltoz§s szempontj§b·l. Az §llatvil§g ®s az emberis®g 

sokoldal¼ kapcsolat§nak bel§t§sa, a fenntarthat·s§g szempontjain 

alapul· attitŤdºk, szok§sok ®s gyakorlati k®szs®gek fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

 



 

 

Milyen tulajdons§gaik alapj§n 

k¿lºnbºztetj¿k meg az §llatokat ®s 

a nºv®nyeket egym§st·l?  

A lebont· anyagcsere biok®miai 

folyamatai, sejten bel¿li 

lokaliz§ci·ja. A sejtl®gz®s 

folyamata, felt®telei. A fel®p²t®s, 

anyag§talak²t§s, rakt§roz§s 

lehetŖs®gei.  

Hogyan f¿gg ºssze az §llatok 

testfel®p²t®se ®s ®letm·dja?  

Az §llati szºvetek alapt²pusai. Az 

§llati szervezet l®tfenntart· 

szervrendszerei ®s szervei.  

Meghat§roz· evol¼ci·s 

folyamatok, fejlŖd®si l®p®sek ®s 

ir§nyok.  

Hogyan szaporodnak az §llatok?   

Ivartalan szaporod§sm·dok 

p®ld§i. Ivaros szaporod§s elve, a 

megterm®keny²t®s m·djai.  

EgyedfejlŖd®si szakaszok, 

t²pusok. EgyedfejlŖd®s ®s 

tºrzsfejlŖd®s kapcsolata.  

A nagy §llatcsoportok fŖbb 

jellemzŖi, jellegzetes fajok. 

P®ld§k evol¼ci·s folyamatokra, 

ir§nyokra.  

Melyek a gazd§lkod§s 

szempontj§b·l legfontosabb 

§llatcsoportok?   

Hal§szat, halteny®szt®s.  

Vad§llom§ny, vadgazd§lkod§s.  

H¼shasznos²t§sra tartott §llatok.  

Tejtermel®s, tejterm®kek, 

fogyaszt§suk elŖnyei. A 

takarm§nytermeszt®s ®s a 

hullad®kelhelyez®s kºrnyezeti 

hat§sa.  

  

Az §llati sejtek l®nyegi 

jellemzŖinek, a fel®p²t®s ®s 

funkci· kapcsolat§nak 

felismer®se. A t§pl§lkoz§s, 

t§panyagfelv®tel ®s lebont§s, 

valamint a szervezet 

energiaig®nye ®s ell§t§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se.  

A szervrendszerek 

tºrzsfejlŖd®s®nek az §lland·s§g ®s 

v§ltoz§s szempontjain alapul· 

®rtelmez®se.   

Megfigyel®sek, modellek, 

makettek haszn§lata.  

  

Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s 

szempontjainak alkalmaz§sa a 

szaporod§sm·dok ®s az 

egyedfejlŖd®si folyamatok 

®rtelmez®s®ben.   

  

L®nyegi jellemzŖk 

megk¿lºnbºztet®s®n alapul· 

rendszertani csoportokba sorol§s.  

Az §llatvil§g ®s az emberis®g 

sokoldal¼ kapcsolat§nak bel§t§sa, 

a fenntarthat·s§g szempontjain 

alapul· attitŤdºk, szok§sok ®s 

gyakorlati k®szs®gek.   

Etikai elvek sz®lesebb 

®rtelmez®se, kiterjeszt®se az 

§llatokkal val· b§n§sm·d 

ter¿let®re.  

£rvek ®s ellen®rvek a hobbi§llatok 

tart§s§val kapcsolatban.  

K®mia:  

oxid§ci·; oxig®n ®s 

vegy¿letei; feh®rj®k, 

sz®nhidr§tok, zs²rok; 

feh®rj®k, kalcium ®s 

vegy¿letei, 

hemoglobin, kollag®n.  

Fizika:  

rugalmass§g, 

szil§rds§g, emelŖelv, 

g§zok oldhat·s§ga 

v²zben.  

Fºldrajz: 

korallz§tonyok, 

®desv²zi ®s tengeri 

m®szkŖ.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

a kutya sz· nyelvi 

jelent®svil§ga, 

kapcsol·d· jelent®sei.   

Etika:  

az ®let tisztelete.  



 

 

  

  

  



 

 

Melyek az §llattart§s elemi 

szab§lyai, tºrv®nyi keretei?  

A kutya ®s az ember egy¿tt®l®se, 

kutyatart§si szok§sok, szab§lyok. 

Egy®b t§rs- ®s hobbi§llatok, 

tart§suk m·djai (halak, madarak, 

h¿llŖk tart§sa). Az etikus 

§llattart§s elvei, tºrv®nyi 

szab§lyoz§sa. Az §llatv®delmi 

tºrv®ny fŖbb elvei, elŖ²r§sai.  

Mit tanulhat a technika az 

§llatokt·l?  

A bionika fogalma, ter¿letei, 

n®h§ny fontosabb alkalmaz§s 

p®ld§ja.  

  

  

  

IsmeretterjesztŖ forr§sok 

feldolgoz§sa a bionika 

t®makºr®bŖl, az inform§ci·k 

kritikus ®rtelmez®se a tanultak 

t¿kr®ben.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sejtl®gz®s, mitokondrium, embrion§lis ®s posztembrion§lis fejlŖd®s, §llati 

szºvet ®s szerv, gerinctelen ®s gerinces §llat, §llatteny®szt®s, 

vadgazd§lkod§s, bionika.  

  

  

Tematikai egys®g  Kibontakoz§s ï Biol·giai evol¼ci·  črakeret:4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  £lŖl®nyek ®s ®lŖl®nycsoportok alkalmazkod§sa kºrnyezet¿khºz.   

Az alkalmazkod§sok evol¼ci·s ®rtelmez®se. A fejlŖd®s jellemzŖi az 

egy®ni ®letben.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az evol¼ci· egyir§ny¼ folyamatk®nt val· ®rtelmez®se, a fajok 

megŖrz®s®nek fontoss§g§ra val· figyelem felh²v§sa. Az ®lŖvil§g 

evol¼ci·j§r·l alkotott elk®pzel®sek ®rtelmez®se az egym§st v§lt·, illetve 

az egym§st kieg®sz²tŖ elm®letek megsz¿let®sek®nt ®s h§tt®rbe 

szorul§sak®nt.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Hogyan alkalmazkodnak az 

®lŖl®nycsoportok a v§ltoz· 

kºr¿lm®nyekhez?   

Az evol¼ci· darwini le²r§sa. A 

neodarwinista szeml®let l®nyege.  

Szelekci· t²pusok.   

  

  

Az evol¼ci·s gondolat 

v§ltoz§s§nak ®rtelmez®se. Az 

evol¼ci·s rendszerek §ltal§nos 

le²r§sa.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

A szelekci· szerepe a 

nºv®ny- ®s 

§llatnemes²t®sben.  

Minek alapj§n kºvetkeztethet¿nk a 

jelenbŖl a m¼ltra ®s mi jelezhetŖ 

elŖre a jºvŖbŖl?   

A fossz²li§k ®rtelmez®se: az 

egykori ®lŖl®nyek rekonstrukci·ja, 

azaz a lelet kora.  

Biok®miai tºrzsfa.  

Rezisztens k·rokoz·k, gyomok 

megjelen®se ®s terjed®se.  

Fajok, csoportok kihal§s§nak 

lehets®ges okai.  

Mikor ®s hogyan befoly§solhatj§k 

kis v§ltoz§sok (pl. egy®ni 

dºnt®sek) a jºvŖt meghat§roz· 

folyamatokat?    

Vitatott k®rd®sek (ir§nyults§g, 

ºnszervezŖd®s, emberi evol¼ci·).  

A Gaia-elm®let l®nyege.  

  

Az evol¼ci· kºzvetlen ®s 

kºzvetett bizony²t®kainak 

ºsszehasonl²t§sa.  

A m·dszerek korl§tainak, 

felt®teleinek elemz®se.  

  

  

  

  

£rvek ®s ellen®rvek ºsszevet®se. 

Inform§ci·forr§sok kritikus 

felhaszn§l§sa.  

Ćsat§sok, restaur§l§s, 

kormeghat§roz§s.  

N®pek ®s nyelvek 

rokons§g§nak k®rd®se.  

J§rv§nyok 

tºrt®nelemform§l· 

szerepe.  

MŤv®szetek, 

informatika:  

p®ld§k a technikai 

evol¼ci·ra, st²lusok, 

divatok, szok§sok, 

r²tusok, nyelvek stb. 

§talakul§saira.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kibontakoz§s (evol¼ci·), kiv§logat·d§s (szelekci·), kºv¿let (fossz²lia), 

korrel§ci·, tºrzsfa.  

  

Tematikai egys®g  £rthetj¿k Ŗket? ïAz §llatok viselked®se  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ®ghajlati alkalmazkod§s p®ld§i az §llatvil§gban (biomok). 

JelentŖsebb §llatcsoportok l®nyegi jellemzŖi. Ćllati viselked®sform§k, 

ºrºklºtt ®s tanult magatart§s. Megfigyel®s ®s k²s®rletez®s c®lja ®s 

m·dszerei a biol·gi§ban.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az §llati magatart§s megfigyel®s®hez ®s elemz®s®hez sz¿ks®ges 

alapfogalmak, szeml®letm·dok kialak²t§sa. Viselked®sform§k 

p®ld§inak t²pusokba sorol§sa, a c®l, forma ®s eredet k®rd®seinek 

megv§laszol§sa. A viselked®s ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak 

megfogalmaz§s§n kereszt¿l az §llati viselked®s alkalmazkod§si 

folyamatk®nt val· ®rtelmez®se. Az emberi viselked®sre vonatkoz· 

tanuls§gok ®s kºvetkeztet®sek levon§sa.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Milyen szerepe lehet a 

viselked®snek az §llatok ®let®ben?  
Az §llati viselked®sm·dok 

motiv§ci·inak, alkalmazkod§si ®s  

Testnevel®s ®s sport:  

mozg§sform§k.  



 

 

Az §llati magatart§s funkci·j§nak 

®rtelmez®se, fontosabb ter¿letei ®s 

p®ld§i.  

Milyen form§i, elemei lehetnek az 

§llatok viselked®s®nek?  

A magatart§s (mozg§si) elemekre, 

egys®gekre bont§sa, 

mozg§smint§zat fogalma, p®ld§i.  

Miben t®rnek el a magatart§s 

ºrºklºtt, illetve tanult form§i?  

Felt®tlen reflex fogalma, p®ld§i. 

¥rºklºtt mozg§skombin§ci· 

jellemzŖi, felt®telei (inger, 

kulcsinger, belsŖ motiv§ci·). A 

tanult magatart§sform§k 

jelentŖs®ge az alkalmazkod§sban, 

optimaliz§ci·ban. T§rs²t§sos 

(felt®teles reflex), oper§ns ®s 

bel§t§sos tanul§s. A megerŖs²t®s 

szerepe.  

Hogyan kommunik§lnak az 

§llatok?  

Az §llati kommunik§ci· c®lja (pl. 

jelz®s, figyelmeztet®s, agresszi·) 

®s form§i (pl. akusztikus, k®miai 

®s vizu§lis jelz®sek).  

Milyen hasonl·s§gok ®s 

k¿lºnbs®gek figyelhetŖk meg az 

§llati viselked®s ®s az emberi 

magatart§s kºzºtt?  

Agresszi·, ºnzetlens®g, szem®lyes 

t®r, §llamalkot§s jellegzetess®gei. 

A szocialit§s megjelen®se, a 

kult¼ra magatart§st befoly§sol· 

hat§sa.  

optimaliz§ci·s jelleg®nek 

felismer®se.  

Megfigyelt jellemzŖk alapj§n 

t²pusok felismer®se, besorol§s.  

Az §llati viselked®s megfigyel®se, 

a tapasztalatok rºgz²t®se, 

elemekre bont§s ®s ºsszegz®s.  

Az ºrºklºtt ®s tanult 

magatart§sform§k, tanul§si 

t²pusok megk¿lºnbºztet®se, 

t²pusokba val· besorol§s.  

A magatart§s ®s az §llatok 

kºrnyezethez val· 

alkalmazkod§sa kºzºtti 

ºsszef¿gg®s felismer®se.  

  

  

  

Az §llati kommunik§ci· 

m·djainak felismer®se konkr®t 

magatart§sm·dok, viselked®si 

helyzetek eset®ben.  

  

  

Az §llati viselked®s ®s az emberi 

magatart§s bizonyos ter¿leteinek 

®s elemeinek ºsszehasonl²t§s§n 

alapul· kºvetkeztet®sek, a 

hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek 

felismer®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

verb§lis ®s non-

verb§lis 

kommunik§ci·.  

Fizika:  

rezg®sek, hull§mok, 

frekvencia; hang, 

ultrahang.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

a csoportos agresszi· 

p®ld§i az emberis®g 

tºrt®nelm®ben, a 

tºmegek 

manipul§l§s§nak 

eszkºzei.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

a rekl§mok hat§sa, 

szupernorm§lis 

ingerek.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Reflex, kulcsinger, motiv§ci·, adapt§ci·, tanul§s, kommunik§ci·, agresszi·, 

altruizmus, kultur§lis ºrºklŖd®s.  

  



 

 

  

 

Tematikai egys®g  Azember egy®ni ®s t§rsas viselked®se  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az §llatok t§rsas viselked®se (agresszi·, ivad®kgondoz§s).   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºnismeret, ºnelfogad§s, t§rsas egy¿tt®rz®s fejleszt®se. A szem®lyes 

felelŖss®g tudatos²t§sa, a sz¿lŖ, a csal§d, a kºrnyezet szerep®nek 

bemutat§sa a f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben. A kock§zatos, vesz®lyes 

viselked®sek, f¿ggŖs®gek okainak, elker¿l®s®nek, ®lethelyzetek 

megold§si lehetŖs®geinek ®rtelmez®se. Az orvoshoz fordul§s c®lj§nak, 

helyes idŖz²t®s®nek meg®rt®se. Az emberi agresszi· ®s ºsszetartoz§s 

jellemzŖinek, okainak, befoly§sol§sa m·djainak megismer®se. A 

fogyat®kkal ®lŖ emberek §llapot§nak meg®rt®se, a seg²tŖ magatart§s 

erŖs²t®se. A tanul§si k®pess®gekkel, folyamatokkal kapcsolatos 

alapismeretek ®s gyakorlati k®szs®gek fejleszt®se. A motiv§ci·, az 

®rzelmi viszonyul§s tanul§ssal ºsszef¿ggŖ jelentŖs®g®nek felismer®se, 

a pozit²v attitŤd erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Miben kºzºsek az emberi 

csoportok az §llatok®val ®s miben 

k¿lºnbºz¿nk tŖl¿k?   

Az emberi csoportokra jellemzŖ 

t§rsas viszonyok: ut§nz§s, emp§tia, 

tart·s kºtŖd®s, csoportnorm§k 

elfogad§sa ®s az ezzel kapcsolatos 

®rzelmek kimutat§sa, a 

szab§lykºvet®s ®s szab§lyteremt®s 

p®ld§i. Az idegen csoportokt·l 

val· elk¿lºn¿l®s ®s az elt®rŖ 

csoportok kºzti egy¿ttmŤkºd®s 

biol·giai h§ttere.  

Hogyan val·sul meg az emberi 

viselked®sben a szem®lyis®g 

®rtelmi ®s ®rzelmi kettŖss®ge? 

Hogyan tanulunk?  

Az ember, mint megismerŖ l®ny.  

Az ®rzelmek biol·giai funkci·i.  

Az §llatok ®s az ember tanul§si 

k®pess®ge. Tanul§si t²pusok. A 

tanul§s ®s a mem·ria kapcsolata. A 

motiv§ci·,  

  

Az §llati ®s emberi 

kommunik§ci· form§inak 

ºsszevet®se.   

Az §llati ®s az emberi 

csoportokban uralkod· 

kapcsolatok ºsszehasonl²t§sa, 

csoportos²t§sa.  

  

  

  

  

Bizony²t§s, meggyŖz®s, mŤv®szi 

hat§s, manipul§ci·, rekl§m, 

elŖ²t®let fºlismer®se.  

A tanul§si k®pess®get, 

hat®konys§got befoly§sol· 

t®nyezŖk alapj§n a tanul§si 

szok§sok tudatos²t§sa, alak²t§sa.  

  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

Kommunik§ci·, 

metakommunik§ci·; az 

emberi kapcsolatok, az 

agresszi·, 

seg²tŖk®szs®g, 

befogad§s ®s 

kirekeszt®s irodalmi 

p®ld§i; szerelem ®s 

csal·d§s t®m§i. Az 

®rvel®s m·djai.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

az agresszor 

fogalm§nak tºrt®neti 

megkºzel²t®se; tºrt®neti 

perek, elŖ²t®letek, 

propagandahadj§ratok 

p®ld§i.  

  



 

 

az ®rzelmi viszonyul§s jelentŖs®ge 

a tanul§sban.  

Mi ®breszti fºl ®s mi g§tolja az 

emberi egy¿ttmŤkºd®s ®s agresszi· 

form§it? Hogyan befoly§solj§k a 

kºzºss®g elv§r§sai egy®ni 

®let¿nket ®s eg®szs®g¿nket?  

Szociokultur§lis hat§sok.  

A depresszi·, a feloldatlan, tart·s 

stressz lehets®ges okai, k§ros 

kºzºss®gi hat§sai, testi hat§sai, a 

megelŖz®s ®s a felold§s lehets®ges 

m·djai.  

Mit tehet¿nk ment§lis eg®szs®g¿nk 

meg·v§sa ®rdek®ben?  

A lelki eg®szs®g fogalma. 

£lethelyzetek, kr²zisidŖszakok 

elŖfordul§sa, kezel®se. A 

seg²ts®gk®r®s ®s ny¼jt§s 

lehetŖs®gei a kºz- ®s a civil 

szf®r§ban. A p§rkapcsolat ®s a 

munkahelyi kºzºss®g, a bar§ti 

kapcsolatok jelentŖs®ge. A 

tev®kenys®g, az alkot§s ®s a 

szem®lyi auton·mia fontoss§ga. 

Az orvoshoz fordul§s 

sz¿ks®gess®g®nek esetei.  

  

Az agresszi·t ®s gondoskod§st 

kiv§lt· t®nyezŖk 

ºsszehasonl²t§sa §llatokn§l ®s 

emberekn®l.   

  

  

Az eg®szs®g ®s betegs®g 

fogalmaira vonatkoz· k¿lºnbºzŖ 

szeml®letŤ magyar§zatok 

ºsszevet®se.   

Betegjogok, az alternat²v 

gy·gy§szat lehetŖs®geinek 

®s kock§zatainak 

®rtelmez®se.  

A k®miai ®s a viselked®si 

f¿ggŖs®gek kºzºs 

jellegzetess®geinek bemutat§sa.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

KºtŖd®s, emp§tia, agresszi·, csoportnorma, verb§lis/nem verb§lis 

kommunik§ci·, stressz, deviancia, lelki eg®szs®g, megk¿zd®s, f¿ggŖs®g.  

  

  

Tematikai egys®g  Sz®ps®g, erŖ, ¿gyess®g - Az emberi test  črakeret12 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A gerinces testfel®p²t®s alapvetŖ jellemzŖi. Az ember fŖ testt§jai, 

ar§nyai ®s szimmetri§i. Az emberi egyedfejlŖd®s fŖbb szakaszai. A 

csont szºveti szerkezete, csontok kapcsol·d§si m·djai. Az emberi 

csontv§z fŖ elemei. A har§ntcs²kolt izomszºvet fel®p²t®se. Az 

izommŤkºd®s alapvetŖ mechanikai elvei. A tºrzs ®s a v®gtagok 

mozg§sk®pess®g®t kialak²t· szervrendszerek  



 

 

 

 fel®p²t®se ®s mŤkºd®se. A mozg§s ®s az eg®szs®g kºzºtti alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sek. A mozg§sszeg®ny ®letm·d eg®szs®gk§ros²t· hat§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ember megismer®s®vel ®s eg®szs®g®vel ºsszef¿ggŖ tudatosabb 

testk®p kialak²t§sa. A testk®pen alapul· ºnelfogad§s erŖs²t®se. Az 

emberi mozg§sk®pess®g m®lyebb meg®rt®se, a szervrendszerek 

fel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek kapcsolatba hoz§sa. A k®miai fel®p²t®s 

®s a mŤkºd®s kapcsolat§nak ®rtelmez®se a csont ®s az izom 

vonatkoz§s§ban. Ćlland·s§g ®s v§ltoz§s szeml®leti alkalmaz§sa az 

izomºsszeh¼z·d§s, az izommozg§s ®s a mozg§sk®pess®g fejlŖd®se 

eset®ben. A rendszeres testmozg§s ®lettani hat§s§nak ismeret®n alapul· 

tudatos ®letm·d ir§nti ig®ny kialak²t§sa, erŖs²t®se. Az eg®szs®g 

megŖrzendŖ ®rt®kk®nt val· tudatos²t§sa. A testi ®s lelki egyens¼ly 

kapcsolat§nak, egy¿ttes jelentŖs®g®nek elfogadtat§sa.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek,  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Milyen k¿lsŖdleges, formai 

jellegek figyelhetŖk meg az 

emberi testen?   

Szimmetria, testt§jak ®s ar§nyok. 

A felegyenesedett testtart§s, 

gerincoszlop alakja, tart§shib§k.  

A testi jellegek elt®r®sei, 

§tlag®rt®kek ®s sz®lsŖs®gek. Az 

emberi rasszok jellemzŖ testi 

jellegei.   

Milyen a test¿nk?   

Testk®p ®s lelki egyens¼ly 

ºsszef¿gg®se. A norm§l tests¼ly, 

testalkat megŖrz®s®nek 

fontoss§ga.   

A megjelen®s, a testk®p 

m·dos²t§s§nak lehetŖs®gei, 

elŖnyºk, mell®khat§sok, 

vesz®lyek.  

Mi®rt alkalmas a csont arra, hogy 

szervezet¿nk belsŖ v§za, t§masza 

legyen?   

  

Az emberi test szimmetria 

viszonyainak bemutat§sa, a fŖ 

testt§jak megnevez®se. £rvek 

gyŤjt®se a helyes testtart§s 

fontoss§g§r·l.  

Az emberi fajra jellemzŖ testi 

sokf®les®g okainak vizsg§lata 

p®ld§kon.  

A saj§t testtel kapcsolatos 

ismeretek elm®ly²t®se, k®pzetek 

form§l§sa, t®vk®pzetek felsz²nre 

hoz§sa, korrig§l§sa.   

  

  

  

  

A csontok szerkezete, ºsszet®tele 

®s funkci·ja kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se. A 

csontok egym§ssal ®s az izmokkal 

Matematika: Halmazok 

haszn§lata; 

tulajdons§gok 

kiemel®se, analiz§l§sa. 

Szimmetria; forma, 

ar§nyok 

ºsszehasonl²t§sa, 

oszt§lyokba sorol§sa, 

rendez®se k¿lºnf®le 

tulajdons§gok szerint.  

  

Fºldrajz:  

kontinensek fºldrajza, 

n®pek, n®pcsoportok.  

Fizika:  

sŤrŤs®g, szil§rds§g, 

rugalmass§g; erŖ, 

munka, energia; 

egyszerŤ g®pek. 

K®mia:  



 

 

A csont szil§rds§ga ®s 

rugalmass§ga, a k®miai ºsszet®tel 

®s a szºveti-, szervi fel®p²t®s fŖbb 

jellemzŖi.   

val· kapcsol·d§si m·djainak 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa a  

a v²z; kalcium ®s 

vegy¿letei; feh®rj®k; 

kolloid §llapot.  

 



 

 

Hogyan kapcsol·dnak egys®ges 

rendszerr® a csontjaink?  

A csontok formai t²pusai, 

kapcsol·d§si form§i.   

Mik®nt alak²tj§k ki az izmok 

test¿nk mozg§sk®pess®g®t?  

A v§zizmok ºsszeh¼z·d§si 

k®pess®ge. A hajl²t· ®s fesz²tŖ 

izmok mŤkºd®se n®h§ny p®ld§n. 

Az emelŖelv ®rv®nyes¿l®se. Az 

izomerŖ ®s munka ®rtelmez®se.   

Milyen ºsszef¿gg®s van az 

®letm·d, a munka ®s a 

mozg§sszervrendszer §llapota 

kºzºtt?  

A fizikai terhel®s hat§sa a 

csontozatra ®s az izomzatra. A 

munkaterhel®s lehets®ges hat§sa, 

az alkalmazkod§s m·dja.   

Hogyan elŖzhetŖk meg a 

mozg§sszervi megbeteged®sek, 

s®r¿l®sek?   

A mozg§sszeg®ny ®letm·d k§ros 

kºvetkezm®nyei. 

SzŤrŖvizsg§latok lehetŖs®ge, 

fontoss§ga.  

A bemeleg²t®s, erŖs²t®s, ny¼jt§s 

biol·giai alapjai, fontoss§ga.   

Hogyan seg²thet¿nk?  

S®r¿l®sek t²pusai; alapvetŖ 

elsŖseg®ly-ny¼jt§si ismeretek.  

Hogyan nºvelhetŖ a fizikai 

teljes²tŖk®pess®g?  

Az edz®s ®s a fizikai teljes²tm®ny 

ºsszef¿gg®se. £trend, 

t§pl§l®kkieg®sz²tŖk, 

mozg§sk®pess®ggel. Metszetek ®s 

makettek haszn§lata.  

Az izomºsszeh¼z·d§s szºveti 

szintŤ ®rtelmez®se. Az izomzat 

hierarchikus fel®p²t®s®nek, 

rendszerszerŤs®g®nek 

felismer®se.  

A szºvet-, szerv- ®s 

szervezetszintŤ mŤkºd®sek 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa.  

Mechanikai elvek alkalmaz§sa.  

  

A testi k®pess®gek, adotts§gok ®s 

a munkav®gz®s, munkaform§k 

ºsszef¿gg®s®nek elemz®se.  

AdatgyŤjt®s a mozg§sszeg®ny 

®letm·d eg®szs®gk§ros²t· 

hat§sair·l. A rendszeres 

testmozg§ssal kapcsolatos 

szok§sok ®s tapasztalatok 

felm®r®se az oszt§ly tanul·inak 

kºr®ben.   

Az ºnvizsg§latok ®s rendszeres 

szŤrŖvizsg§latok fontoss§g§nak 

bel§t§sa.  

A baleset-megelŖz®s teendŖi 

k¿lºnbºzŖ ®lethelyzetekben (pl. 

sportol§s, h§zimunka, 

kºzleked®s). ElsŖseg®lyny¼jt§s a 

vizsg§lt baleseti s®r¿l®sek 

kºr®ben.  

Az edzetts®g, fitts®g §llapot§nak 

biol·giai le²r§sa, vizsg§lata ®s 

®rt®kel®se.  

Testnevel®s ®s sport: 

mozg§skult¼ra, 

prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s;  

a helyes testtart§s; 

gerincv®delem; a fitts®g 

jellemzŖi.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

testbesz®d, arcj§t®k.  



 

 

teljes²tm®nynºvelŖk - elŖnyºk, 

h§tr§nyok, vesz®lyek.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Bilater§lis szimmetria, testk®p, testtart§s, rassz, rasszjelleg, norm§l 

tests¼ly, t¼ls¼ly, elh²z§s, t§pl§lkoz§si zavar, reflex, ²z¿let, csontsŤrŤs®g, 

izom, ²n, szalag, bemeleg²t®s, ny¼jt§s, izomºsszeh¼z·d§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Szorgos szerveink - A szervezet anyagforgalma  črakeret 15 

·ra  

ElŖzetes tud§s  T§panyagok, a t§pcsatorna szakaszai, em®szt®s ®s felsz²v·d§s. 

£lelmiszerminŖs®g, a tudatos v§s§rl§s szempontjai. Az eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§s ®trendi ºsszef¿gg®sei. Tests¼lyprobl®m§k okai ®s 

kºvetkezm®nyei.   

L®gutak, t¿dŖ, l®gcsere ®s g§zcsere. A sejtl®gz®s folyamata. A 

l®gzŖrendszert vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti §rtalmak ®s k§ros 

szenved®lyek.  

A v®r ºsszet®tele, sejtes alkot·i, biol·giai szerepe. V®rcsoportok. 

Nyirok, nyirokkering®s. A sz²v ®s a kering®si rendszer fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyagforgalom beilleszt®se a szervezet eg®sz®nek ºnfenntart· 

mŤkºd®s®be. A t§pl§lkoz§s energiaviszonyaival kapcsolatos 

mennyis®gi szeml®let alak²t§sa. Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§st szolg§l· 

szok§sok, ®rt®krendek, gyakorlati k®szs®gek fejleszt®se. A 

l®gzŖrendszer fel®p²t®s®nek ®s mŤkºd®s®nek megismer®s®n kereszt¿l a 

l®gzŖrendszerre hat· kºrnyezeti hat§sok felismer®se, 

megbeteged®sekkel val· kapcsolat§nak meg®rt®se. A levegŖminŖs®g 

v®delm®re ir§nyul· cselekv®si lehetŖs®gek felismer®se, az 

eg®szs®gmegŖrz®st szolg§l· attitŤdºk alak²t§sa.  

Az anyagfelvevŖ, sz§ll²t· ®s kiv§laszt· folyamatok rendszerszintŤ 

®rtelmez®se. A sz²v- ®s ®rrendszeri betegs®gek kock§zatainak 

felismer®se, a megelŖz®st lehetŖv® t®vŖ ®letm·d megismer®se, 

attitŤdºk fejleszt®se.  

ElsŖseg®lyny¼jt§s alapvetŖ v®rz®sekn®l ®s sz²vmeg§ll§skor.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek,  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§sipontok  



 

 

Mi tºrt®nik az elfogyasztott 

®telekkel a szervezet¿nkben?   

A t§pcsatorna szakaszai. Az 

em®szt®s fogalma, em®sztŖnedvek, 

a folyamat l®p®sei. A t§panyagok 

felsz²v·d§sa. A t§pcsatorna 

mozg§sa. A m§j elhelyezked®se ®s 

szerepe a szervezet mŤkºd®s®ben.   

  

A t§pcsatorna fel®p²t®se ®s a 

benne v®gbemenŖ folyamatok 

®lettani c®lj§nak, fŖ l®p®seinek 

®rtelmez®se.   

A m§j funkci·j§nak elemz®se.  

K®mia:  

Aminosavak. feh®rj®k 

szerkezete; kataliz§tor. 

Reakci·hŖ; lipidek, 

szteroidok, koleszterin; 

gl¿k·z, kem®ny²tŖ, 

cellul·z; vas ®s 

vegy¿letei, komplex  

 



 

 

Milyen okai ®s kºvetkezm®nyei 

lehetnek a t¼ls¼lynak, az 

elh²z§snak, illetve az 

alult§pl§lts§gnak?  

Testtºmegindex, norm§l tests¼ly, 

t¼ls¼ly ®s elh²z§s kºvetkezm®nyei 

®s emelkedŖ kock§zatok. 

T§panyagok fajlagos 

energiatartalma. Az alult§pl§lts§g, 

®hez®s jelei, kºvetkezm®nyei.  

Milyen minŖs®gi szempontokat kell 

figyelembe venni a helyes 

t§pl§lkoz§s ®rdek®ben?   

A kiegyens¼lyozott, v§ltozatos 

®trend jelentŖs®ge. Feh®rjebevitel, 

®lelmi rostok, vitaminok forr§sai, 

hat§saik ®s jelentŖs®g¿k.   

Melyek a t§pl§lkoz§ssal 

ºsszef¿ggŖ gyakoribb 

megbeteged®sek, mit tehet¿nk a 

megelŖz®s¿k ®rdek®ben?  

Az ®lelmiszer higi®nia fogalma, 

gyakorlati szempontjai. A norm§l 

b®lfl·ra jelentŖs®ge. £lelmiszer 

allergia, felsz²v·d§si ®s em®szt®si 

rendelleness®gek. A tart·s stressz 

em®sztŖrendszerre gyakorolt 

hat§sa. Az em®sztŖrendszer 

rosszindulat¼ daganatos 

megbeteged®seinek kock§zati 

t®nyezŖi.  

Mi a k¿lºnbs®g a f®rfiak ®s a nŖk 

l®gz®se kºzºtt?  

A felsŖ- ®s als· l®gutak fel®p²t®se. 

A ki- ®s bel®gz®s folyamata, 

l®gzŖizmok.  

A g§zcsere fogalma ®s felt®telei. A 

hemoglobin szerepe, jelentŖs®ge.   

  

  

  

A norm§l tests¼ly megŖrz®se 

jelentŖs®g®nek bel§t§sa, 

bizony²t®kok gyŤjt®se a t¼ls¼ly 

®s az elh²z§s kock§zatair·l.   

  

  

  

  

£letm·dhoz igazod· 

®trendtervez®s, ezzel kapcsolatos 

adatok, t§bl§zatok kezel®se, 

haszn§lata.  

  

  

  

A fontosabb em®sztŖszervi ®s 

anyagcsere-betegs®gek t¿netei, 

kezel®s¿k, az orvoshoz fordul§s 

sz¿ks®gess®ge. IsmertetŖ 

ºssze§ll²t§sa a sz§jhigi®n® ®s a 

rendszeres fog§pol§s helyes 

gyakorlat§r·l.   

  

  

  

  

  

A l®gutak ®s a t¿dŖ fel®p²t®se 

alapj§n a benn¿k v®gbemenŖ 

®lettani folyamatok ®rtelmez®se. 

vegy¿letek; k®mhat§s, 

pH; old·szer, oldat; 

ionvegy¿letek; kolloid 

rendszerek, koagul§ci·; 

oldatok koncentr§ci·ja; 

ozm·zis.  

Fizika:  

diff¼zi·; tºmeg, s¼ly; 

energia, munka; g§zok 

nyom§sa, §raml§sok; 

sŤrŤs®g; nyom§s; 

diff¼zi·, ozm·zis; 

elektromos §ram.  

Testnevel®s ®s sport:  

®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s.  

Fºldrajz:  

a Fºld l®gkºre; 

alapg§zok ®s 

szennyezŖk.  



 

 

Vit§lkapacit§s, l®gz®si perct®rfogat 

fogalma.   

Mi®rt k§ros a doh§nyz§s, a szmog, 

a szennyezett levegŖ?  

A l®gcsere biomechanikai 

szempont¼  



 

 

 



 

 

LevegŖminŖs®g jelentŖs®ge, 

jelentŖsebb l®gszennyezŖ anyagok 

®s szŤr®s¿k m·djai.  

Kock§zatok, k·rk®pek, megelŖz®si 

®s gy·gy²t§si lehetŖs®gek.  

Mi a szerepe a szervezet belsŖ 

kºrnyezet®t alkot· 

folyad®ktereknek?   

BelsŖ kºrnyezet fogalma, 

folyad®kterek t²pusai, 

szab§lyozotts§g§nak ®lettani 

jelentŖs®ge.   

Mi®rt piros a v®r¿nk? Hogyan ®s 

mi®rt alvad meg?  

A v®r ®s a szºvetkºzti nedv, illetve 

a nyirok keletkez®se, ºsszet®tele, 

funkci·i. A v®r oldott ®s sejtes 

elemei. A v®ralvad§s ®lettani 

jelentŖs®ge, a folyamat fŖ l®p®sei 

®s t®nyezŖi. A v®rrºg k®pzŖd®s 

kock§zati t®nyezŖi ®s 

kºvetkezm®nyei.  

Hogyan mŤkºdik a sz²v¿nk? Mi az 

erek feladata?   

A sz²v fºl®p²t®se, mŤkºd®s®nek 

szakaszai. A sz²vritmus, 

pulzussz§m, pulzust®rfogat ®s 

perct®rfogat ºsszef¿gg®se. 

£rt²pusok, art®ria, v®na, kapill§ris 

fel®p²t®se, funkci·ja.  V®rkºrºk. 

V®rnyom§s fogalma, m®r®se, 

norm§l ®rt®kei.  

Hogyan szab§lyozza a szervezet a 

testfolyad®kok ºsszet®tel®t, 

mennyis®g®t?   

A vese szervi fel®p²t®se, a 

vesetestecske r®szei, mŤkºd®se. A 

vizelet k®pz®se. A folyad®kbevitel 

le²r§sa. A g§zcsere folyamat§nak 

®s biol·giai szerep®nek 

magyar§zata.  

  

A fontosabb l®gzŖszervi 

betegs®gek kock§zatainak, 

t¿neteinek ºsszehasonl²t§sa, 

azonos²t§sa.  

Az eg®szs®ges kºrnyezettel, 

®letvitellel kapcsolatos 

gyakorlati teendŖk ºsszegyŤjt®se 

(pl. l®gz®sv®delem, higi®nia).  

  

A k¿lsŖ ®s a belsŖ kºrnyezet 

®rtelmez®se, a szab§lyozotts§g 

®lettani jelentŖs®g®nek 

felismer®se.   

A v®r ºsszet®tel®t, §llapot§t 

jellemzŖ fontosabb adatok 

elemz®se.  

A v®ralvad§s folyamat§nak ®s 

biol·giai jelentŖs®g®nek 

meg®rt®se, a tromb·zisos 

betegs®gekkel val· 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa.  

  

Az ®rrendszer ®s a sz²v 

fel®p²t®s®nek, a benn¿k 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

®rtelmez®se.  

  

  

  

  

 



 

 

®s a s·fogyaszt§s ºsszef¿gg®se, a 

v®rnyom§sra gyakorolt hat§suk.  

A vese fel®p²t®se, a benne 

v®gbemenŖ ®lettani folyamatok 

®rtelmez®se.  



 

 

Melyek a sz²v ®s ®rrendszeri 

megbeteged®sek kock§zati 

t®nyezŖi, gyakoribb t²pusai? Mit 

tehet¿nk a megelŖz®s¿k 

®rdek®ben?  

£relmeszesed®s, tromb·zis, 

infarktus, sz®l¿t®s. Kock§zatot 

jelentŖ ®lettani jellemzŖk Az 

®rrendszer §llapota ®s az ®letm·d 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek.   

Hogyan seg²ts¿nk v®rzŖ 

embert§rsainkon, sz²vmŤkºd®si 

zavarok vagy kering®sle§ll§s 

eset®n?  

V®rz®st²pusok ®s ell§t§suk. A 

fertŖtlen²t®s fontoss§ga. A 

sz²vinfarktus elŖjelei, teendŖk a 

felismer®s eset®n. Az alapvetŖ 

¼jra®leszt®si protokoll.  

  

  

  

  

IsmeretterjesztŖ anyag 

ºssze§ll²t§sa a sz²v ®s 

®rrendszeri betegs®gek 

megelŖz®s®nek lehetŖs®geirŖl, 

idej®ben val· felismer®se 

jelentŖs®g®rŖl, az ezzel 

kapcsolatos teendŖkrŖl.  

Alapfok¼ elsŖseg®lyny¼jt§si 

(k¿lºnbºzŖ v®rz®sek ell§t§sa) ®s 

¼jra®leszt®si gyakorlat  

(helyzetfelismer®s ®s 

beavatkoz§s).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§panyag, ®lelmiszerminŖs®g, ®trend, energiatartalom, mennyis®gi ®s 

minŖs®gi ®hez®s, t¼ls¼ly, elh²z§s, t§pcsatorna, em®sztŖenzim, em®szt®s, 

felsz²v·d§s, higi®nia, allergia.  

L®gcsere, g§zcsere, l®g¼t, l®gh·lyag, l®gz®si perct®rfogat, vit§lkapacit§s, 

hemoglobin, g®ge, hangszalag, allergia, asztma.  

BelsŖ kºrnyezet, folyad®kt®r, szab§lyozott §llapot, v®r, nyirok, v®ralvad§s, 

tromb·zis, art®ria, v®na, v®rkºr, kamra, pitvar, sz²vbillyentyŤ, sz²vciklus, 

perct®rfogat, v®rnyom§s, ¼jra®leszt®s.  

  

  

Tematikai egys®g  V®delmi vonalaink - Az immunrendszer ®s a bŖr  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A v®r ºsszet®tele, v®rsejtt²pusok. A feh®rv®rsejtek feladatai. Nyirok, 

nyirokkering®s, nyirokszerv fogalma, funkci·i. BelsŖ kºrnyezet 

fogalma. Bakt®rium, v²rus fogalma, megk¿lºnbºztet®se. FertŖz®s, 

j§rv§ny fogalma. Antibiotikumok hat§sa, jelentŖs®ge. A bŖr 

fel®p²t®se, r®tegei, f¿ggel®kei. A bŖr fŖbb funkci·i.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az immunrendszer szerep®nek, jelentŖs®g®nek felismer®se. A 

saj§t/idegen megk¿lºnbºztet®sen alapul· v®delmi mechanizmus 

meg®rt®se. Az autoimmun folyamatok ®rtelmez®se n®h§ny gyakoribb 

betegs®g (pl.  

allergia) p®ld§j§n. A r§kbetegs®gek ®s az immunrendszer §llapota 

kºzºtti  

 

 ºsszef¿gg®s meg®rt®se. Az immunrendszert erŖs²tŖ, eg®szs®ges 

®letm·d jellemzŖinek ismerete, alkalmaz§st seg²tŖ attitŤdºk erŖs²t®se. 

A bŖrt vesz®lyeztetŖ hat§sok felismer®se, a megelŖz®st szolg§l· 

®letviteli szok§sok, §pol§si elj§r§sok megismer®se. A testi-lelki 

eg®szs®g megŖrz®se ir§nti ig®ny erŖs²t®se, a szem®lyes felelŖss®g 

tudatos²t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Hogyan gyŖzi le szervezet¿nk a 

fertŖz®seket? Mi®rt kºvetkezhet be 

az §t¿ltetett szervek kilºkŖd®se?  

A velesz¿letett immunit§s 

fogalma, folyamata. Gyullad§s. A 

szerzett, specifikus immunit§s 

jellemzŖi. A nyiroksejtek t²pusai 

®s funkci·i. Antig®n ®s antitest 

fogalma, reakci·ja.   

Mi®rt van sz¿ks®g a 

v®dŖolt§sokra?  

K·rokoz·, fertŖzŖ ®s megbeteg²tŖ 

k®pess®g, helyi ®s vil§gj§rv§ny. 

Passz²v ®s akt²v immuniz§l§s. Az 

immuniz§l§s kºzeg®szs®g¿gyi 

elŖnyei. Gyakoribb v®dŖolt§sok.  

Mi gyeng²ti ®s mi erŖs²ti 

immunrendszer¿nket? Milyen 

kºvetkezm®nye lehet a 

meggyeng¿lt immunv®delemnek?   

Az immunrendszer ®s a lelki 

§llapot kºzºtti ºsszef¿gg®s. A 

tart·s, nem kezelt stressz 

immunv®delmet gyeng²tŖ hat§sa. 

A HIV fertŖz®s ®s az 

immunrendszer gyeng¿l®se 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek, az AIDS 

betegs®g. Az allergia ®s az asztma 

immunol·giai h§ttere.   

Milyen feladatokat l§t el a 

bŖr¿nk? Mit jelez test¿nk 

§llapot§b·l?  

A bŖr funkci·i. A bŖr r®tegei, 

szºveti fel®p²t®s¿k. Fel®p²t®s ®s 

mŤkºd®s ºsszef¿gg®sei.  A bŖr 

mikrob§i,  

  

  

Az immunrendszer ter¿leteinek, 

komponenseinek ®s 

mŤkºd®s®nek ºsszef¿gg®sbe 

hoz§sa.  

  

  

AlapvetŖ kºzeg®szs®g¿gyi ®s 

j§rv§nytani ismeretek alkalmaz§sa 

a mindennapi ®letvitelben. A 

v®dŖolt§sok indokolts§g§nak 

elfogad§sa, hat®konys§guk 

biol·giai magyar§zata.  

  

  

  

A testi ®s lelki eg®szs®g kºzºtti 

ºsszef¿gg®s bel§t§sa, biol·giai 

®rvekkel val· al§t§maszt§sa. A 

tart·s stressz kezel®s®vel 

ºsszef¿ggŖ, eg®szs®gmegŖrz®st 

szolg§l· ®letvitel jellemzŖinek 

ºsszegyŤjt®se.  

  

  

  

A bŖr funkci·inak beilleszt®se a 

szervezet szintŤ mŤkºd®sbe.  

K®mia:  

feh®rj®k harmadlagos 

szerkezete; cukrok, 

poliszacharidok, 

lipidek; zs²rok, 

k®mhat§s; mos·- ®s 

tiszt²t·szerek.  

Fizika:  

hŖ, hŖ§raml§s, 

p§rolg§s; 

elektrom§gneses 

sug§rz§sok spektruma, 

UV sug§rz§s, d·zis.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: kºz®pkori 

j§rv§nyok.  

Testnevel®s ®s sport: 

mozg§skult¼ra; 

prevenci·, ®letvezet®s, 

eg®szs®gfejleszt®s; 

higi®niai ismeretek.  



 

 

bŖrfl·ra. BŖrhib§k t²pusai, okai. A 

bŖr regener§ci·ja, sebgy·gyul§s.  

Hogyan §polhatjuk a bŖr¿nket? 

Melyek a bŖr gyakoribb 

megbeteged®sei, mit tehet¿nk 

megelŖz®s¿k ®rdek®ben?   

A bŖr higi®n®je. Kisz§rad§s elleni 

v®delem, t§pl§l§s.   

A bŖrallergia okai, t¿netei. A 

napsug§rz§s (UV) k§ros²t· hat§sa, 

a bŖrr§k felismerhetŖs®ge, 

vesz®lyess®ge.   

Fel®p²t®s ®s mŤkºd®s szempont¼ 

folyamat®rtelmez®s.  

  

  

  

Szem®lyi higi®n® biztos²t§s§val, a 

bŖr §pol§s§val ®s 

eg®szs®gmegŖrz®s®vel 

kapcsolatos szok§sok, ®letm·d 

tudatosul§sa.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

FertŖz®s, j§rv§ny, velesz¿letett immunit§s, szerzett immunit§s, antig®n, 

antig®n felismer®s, antitest, nyiroksejt, v®dŖolt§s, immuniz§l§s; h§m, irha, 

bŖralja, szŖrt¿szŖ, verejt®kmirigy, faggy¼mirigy, ®rzŖ idegv®gzŖd®s, 

bŖrallergia.  

  

  

Tematikai egys®g  Egyens¼ly ®s alkalmazkod§s - Az ®letmŤkºd®sek 

szab§lyoz§sa  

črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Vez®rl®s ®s szab§lyoz§s fogalma. Mirigy fogalma, t²pusai. A 

v®rkering®s, ®rh§l·zat, v®r ºsszet®tele. Hormon fogalma, a hormon§lis 

szab§lyoz§s elvi alapjai (v®rcukorszint szab§lyoz§sa). Az idegi 

szab§lyoz§s alapelve. Az idegszºvet fel®p²t®se, elŖfordul§sa ®s 

funkci·i. Elemi idegi folyamatok, inger¿let keletkez®se ®s vezet®se. 

Kºrny®ki ®s kºzponti idegrendszer megk¿lºnbºztet®se. Reflex 

fogalma. £rz®kek ®s ®rz®kszervek, a szem ®s a f¿l fel®p²t®se. A 

gerincvelŖ elhelyezked®se, szerkezete ®s funkci·ja. Az agy r®szei, 

kapcsolatai ®s fŖbb funkci·i. A stressz biol·giai ®rtelmez®se. Az 

idegmŤkºd®seket befoly§sol·, tudatm·dos²t· szerek vesz®lyei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k¿lsŖ ®s belsŖ ®rz®kel®s ºsszef¿gg®sbe hoz§sa a szab§lyozott belsŖ 

§llapottal. A hormon§lis szab§lyoz§s konkr®t mechanizmusainak 

®rtelmez®se. A teljes²tm®nyfokoz· hormon§lis szerek vesz®lyeinek 

felismer®se, haszn§latuk elutas²t§sa. Hormon§lis rendelleness®gre 

visszavezethetŖ betegs®gek, gyakoribb k·rk®pek megismer®se. Az 

idegi ®s hormon§lis szab§lyoz§s kºzºtti kapcsolat felismer®se. Az agyi 

funkci·k hierarchikus egym§sra ®p¿l®s®nek felismer®se. Az 

idegrendszeri megbeteged®sek kock§zati t®nyezŖinek felismer®se, a 

gyakoribb betegs®gt²pusok megismer®se, a megelŖz®st szolg§l· 

®letm·d- tan§csok  



 

 

 

 elfogad§sa. A ment§lhigi®n® ®rtelmez®se, lehetŖs®geinek 

megismertet®se. A tudatm·dos²t·, f¿ggŖs®get okoz· szerek 

elutas²t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek,  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§sipontok  



 

 

Hogyan k®pes a szervezet 

szab§lyozni belsŖ §llapot§t?  

Vez®rl®s ®s szab§lyoz§s 

k¿lºnbs®ge. A szab§lyoz·kºr 

fogalma, elemei. A negat²v 

visszacsatol§s mŤkºd®si elve, 

biol·giai szerepe.   

Milyen szab§lyoz· rendszerek 

mŤkºdnek a szervezet¿nkben? 

Milyen kapcsolat van kºzºtt¿k?  

Az idegi ®s a hormon§lis 

szab§lyoz§s l®nyegi jellemzŖi, 

k¿lºnbs®gek, munkamegoszt§s. A 

hormon§lis szab§lyoz§s 

hierarchikus fel®p²t®se. Az 

idegrendszeri ellenŖrz®s 

®rv®nyes¿l®se, agyalapi mirigy 

hormonok, szab§lyoz§suk ®s 

hat§saik.  

Melyek a szervezet belsŖ 

egyens¼ly§ra hat· legfontosabb 

hormonok, hol termelŖdnek ®s mi 

a hat§suk?   

A hormonhat§s jellemzŖi, hormon 

®s receptor ºsszef¿gg®se. A 

v®rcukorszint szab§lyoz§sa. A 

pajzsmirigy hormonjai, hat§suk. A 

kalciumszint szab§lyoz§sa. A 

mell®kvese hormoncsoportjai, fŖ 

hat§ster¿leteik.  

Mely rendelleness®gek, 

betegs®gek vezethetŖk vissza 

valamely hormon§lis zavarra?   

A szerzett cukorbetegs®g 

kock§zati t®nyezŖi, felismer®se, 

lehets®ges kºvetkezm®nyei ®s 

kezel®s¿k.  

Nºveked®si rendelleness®gek.  

  

Az ®lŖ §llapot ®rtelmez®se, 

felt®teleinek megfogalmaz§sa. A 

szab§lyozotts§g jelentŖs®g®nek 

felismer®se.   

  

  

A hormonhat§s meg®rt®se, a 

hormon-receptor kapcsol·d§s 

jelentŖs®g®nek felismer®se. A 

hormon§lis ®s az idegi 

szab§lyoz§s idŖbeli jellemzŖinek 

®s hat§ster¿leteinek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A rendszerszerŤs®g, 

ºsszehangolts§g elemz®se 

konkr®t p®ld§n.   

  

A belsŖ elv§laszt§s¼ mirigyek 

fontosabb hormonjainak 

megismer®se, szab§lyoz§si 

ter¿leteinek ®s hat§sainak 

azonos²t§sa.  

  

  

  

Hormonzavarokkal ºsszef¿ggŖ 

k·rk®pek vizsg§lata, a 

kock§zatok ®s megelŖz®si 

lehetŖs®gek felismer®se.  

K®mia:   

lipidek, szteroidok; 

peptidek; gl¿k·z, 

glikog®n; j·d, komplex 

vegy¿letek; kalcium ®s 

vegy¿letei; a molekul§k 

szerkezete, ionok.  

Fizika: elektromoss§g, 

tºlt®shordoz·; 

potenci§l, fesz¿lts®g; 

l§that· f®ny, dombor¼ 

lencse k®palkot§sa, 

tºr®smutat·; rezg®sek 

®s hull§mok, 

hull§mt²pusok, 

hull§mjelens®gek, 

hull§mhossz ®s 

frekvencia.  

Testnevel®s ®s sport: 

prevenci·, 

eg®szs®gv®delem, 

teljes²tm®nyfokoz· 

szerek vesz®lyei; 

motoros k®pess®gek.  

  

 



 

 

Pajzsmirigy betegs®gek. 

Hormonok, hormonhat§s¼ szerek a 

kºrnyezet¿nkben, lehets®ges 

vesz®lyek. A hormon§lis *dopping 

m·dszerei, vesz®lyei.  

Hogyan mŤkºdnek az 

idegsejtjeink?   

Az idegsejt fel®p²t®se. Inger, 

inger¿let, ingerk¿szºb fogalma. 

Idesejtek kapcsol·d§sa, a k®miai 

szinapszis, serkent®s ®s g§tl§s. A 

szinapszisok mŤkºd®s®re hat· 

drogok, m®rgek.   

Mi a gerincvelŖ szerepe az idegi 

szab§lyoz§sban?  

A gerincvelŖ fel®p²t®se, 

elhelyezked®se, kapcsolatai, 

funkci·i.  Reflexkºr fogalma. 

Szomatikus ®s vegetat²v 

gerincvelŖi reflexek.    

Hogyan k®pesek ®rz®kszerveink a 

kºrnyezeti ingerek felfog§s§ra? 

Mit tehet¿nk, ®rz®kel®si 

k®pess®geink megŖrz®se 

®rdek®ben?  

A szem fel®p²t®se, a l§t§s 

folyamata, jellemzŖi. 

Alkalmazkod§s a v§ltoz· 

t§vols§ghoz ®s f®nyerŖhºz. A f¿l 

fel®p²t®se, a hall§s ®s 

egyens¼lyoz§s folyamata. A 

k®miai ®rz®kel®s. £szlel®s ®s 

®rz®kel®s k¿lºnbs®ge, az agy 

szerepe az ®rz®kel®sben.  

Szemhib§k ®s l§t§sjav²t· 

eszkºzºk, m·dszerek. A 

hall§sk§rosod§s kock§zatai. 

Zaj§rtalom.   

A teljes²tm®nyfokoz· ®s 

izomtºmeg nºvelŖ szerek 

haszn§lat§nak elutas²t§sa.  

  

  

  

K¿lºnbºzŖ ingert²pusok 

csoportos²t§sa.  

  

  

  

A reflexes szab§lyoz§s elv®nek 

meg®rt®se, reflext²pusok 

ºsszehasonl²t§sa.  

Reflexkºr fel®p²t®se ®s mŤkºd®se 

kºzºtti kapcsolat ®rtelmez®se.  

Az ®rz®kszervek fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se kºzºtti ºsszef¿gg®s 

elemz®se, meg®rt®se.  

£rvel®s az ®rz®kszervek 

eg®szs®gmegŖrz®s®t szolg§l· 

®letvitel, az eg®szs®ges kºrnyezet 

ig®nyl®se, az ahhoz val· jog 

®rv®nyes²t®se t®m§j§ban.  

  

  

  

  

  

  

Szomatikus ®s vegetat²v 

szab§lyoz§s megk¿lºnbºztet®se, a 

 



 

 

Hogyan alkalmazkodik 

szervezet¿nk a testi ®s lelki 

terhel®shez? Mi tºrt®nik pihen®s, 

feltºltŖd®s sor§n?  

Vegetat²v szab§lyoz§s fogalma, 

funkci·ja, szab§lyoz§si ter¿letei.  

vegetat²v szab§lyoz§s 

ter¿leteinek, m·djainak  



 

 

Szimpatikus ®s paraszimpatikus 

mŤkºd®s.   

Hogyan sz¿letnek ®rzelmeink, 

gondolataink? Hol Ŗrizz¿k 

eml®keinket, tanult 

k®pess®geinket?   

Az agy r®szei. Agyidegek. 

Agyk®reg, k®reg alatti magvak, 

feh®r§llom§ny. £rtelmi ®s ®rzelmi 

mŤkºd®s, mem·ria. £bers®g ®s 

alv§s ritmusa.  

Milyen idegrendszeri zavarok, 

rendelleness®gek ®s 

megbeteged®sek fordulhatnak elŖ? 

Mit tehet¿nk megelŖz®s¿k 

®rdek®ben?  

Idegrendszeri s®r¿l®sek okai, 

gyakoribb esetei ®s 

kºvetkezm®nyei. FejlŖd®si 

zavarok, rendelleness®gek, 

fogyat®koss§g.  

®s funkci·j§nak ®rtelmez®se. A 

szab§lyoz§s elemz®se egy p®ld§n.  

  

Fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolatba 

hoz§sa a legfontosabb agyi 

ter¿letek eset®ben.   

  

  

  

A gyakoribb idegrendszeri 

zavarok, rendelleness®gek ®s 

megbeteged®sek azonos²t§sa, a 

megelŖz®s ®s gy·gy²t§s 

lehetŖs®geinek ºsszegyŤjt®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vez®rl®s, szab§lyoz§s, negat²v visszacsatol§s, hormon, receptor, belsŖ 

elv§laszt§s¼ mirigy, szteroid, agyalapi mirigy-, pajzsmirigy-, 

hasny§lmirigy-, mell®kvesehormon, idegsejt, inger, inger¿let, szinapszis, 

gerincvelŖi reflex, szomatikus ®s vegetat²v idegrendszer, szimpatikus ®s 

paraszimpatikus mŤkºd®s, ®rz®kel®s, ®rz®kszerv, nagyagy, kisagy, 

agytºrzs, agyk®reg.  

  

  

Tematikai egys®g  Az ®let k·dja - A biol·giai inform§ci· ®s §tºrºk²t®se  črakeret 10 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A faj, a kºrnyezet (kºrnyezeti t®nyezŖ) fogalma. A biol·giai 

sokf®les®g p®ld§i a t§voli t§jak ®s a K§rp§t-medence ®lŖvil§g§val 

kapcsolatban. Az ivaros szaporod§s genetikai l®nyege. A sejt 

szerkezete ®s k®miai fºl®p²t®se.  

V®rcsoport-antig®nek. A feh®rj®k szerkezete. Katal²zis.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tudom§nyos gondolkod§s mindennapi ®letben val· hasznoss§g§nak 

bel§t§sa. A probl®m§k tudatos azonos²t§sa, feltev®sek megvizsg§l§sa. 

A v®letlen szerep®nek ®s a val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa a 

betegs®gek kock§zati t®nyezŖivel ºsszef¿gg®sben. A tudom§nyos 

ismeretszerz®s folyamat§nak ®s eredm®ny®nek kritikus ®rt®kel®se (pl.  

g®ntechnol·gia). A tudom§nytºrt®neti folyamatok ®rtelmez®se a 

modellek, az elk®pzel®sek, az egym§st v§lt·, illetve az egym§st 

kieg®sz²tŖ elm®letek  

 

 megsz¿let®sek®nt ®s h§tt®rbe szorul§sak®nt. A sug§rz§sok ®lŖvil§gra 

gyakorolt hat§s§nak megismer®se. A v®letlen szerep®nek ®s a 

val·sz²nŤs®g fogalm§nak alkalmaz§sa (betegs®gek kock§zati t®nyezŖi, 

mut§ci·, evol¼ci·s folyamatok).   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Mi magyar§zza az ºrºklºtt 

tulajdons§gok megjelen®s®t vagy 

eltŤn®s®t?   

G®n ®s g®nv§ltozat fogalma. 

Mendel vizsg§latai, eredm®nyei.  

All®lkºlcsºnhat§sok. P®lda 

emberi tulajdons§gok 

ºrºklŖd®s®re. Genetika betegs®g 

fogalma, p®ld§k egy g®nes 

t²pusokra.  

A minŖs®gi ®s mennyis®gi 

tulajdons§gok ºrºklŖd®se. A 

belteny®szt®s kock§zata ®s 

lehets®ges elŖnyei.  

Milyen m®rt®kben befoly§solhatja 

a kºrnyezet vagy a nevel®s az 

ºrºklºtt jellegek 

megnyilv§nul§s§t?  

Tºbb g®n §ltal meghat§rozott 

jellegek. A genetikai hajlam 

fogalma, n®h§ny p®ld§ja. 

Kock§zati t®nyezŖk ®s g®nek 

kºlcsºnhat§sa. Az egy®n ®s a 

t§rsadalom egy¿tt®l®se ºrºklºtt 

hi§nyokkal (di®ta).  

  

Mi magyar§zza tulajdons§gok 

csoportjainak egy¿ttes ºrºkl®s®t? 

Mi a szerepe ®s haszna a 

szexualit§snak a faj 

szempontj§b·l (szemben az 

ivartalanul szaporod§ssal)?  

A genetikai kapcsolts§g ®s oka.   

A sz§mtart· ®s a sz§mfelezŖ 

oszt·d§s, a sejtciklus.  

  

A megjelen®s (fenot²pus) ®s az 

azt meghat§roz· biol·giai 

rendszer (genot²pus) 

megk¿lºnbºztet®se, a 

v§ltoz®konys§g/v§ltozatoss§g 

okainak elemz®se.  

MinŖs®gi ®s mennyis®gi jellegek 

p®ld§inak gyŤjt®se, 

ºsszehasonl²t§sa.   

  

  

  

A genetikai meghat§rozotts§g ®s 

az ®letm·d §ltali 

befoly§solhat·s§g felismer®se, 

ºsszef¿gg®sbe hoz§sa.  

Az eg®szs®g®rt val· szem®lyes 

felelŖss®g bel§t§sa.  

  

  

  

  

Az oszt·d§sok szerep®nek 

®rtelmez®se a testi ®s ivarsejtek 

l®trejºtt®ben ®s a genetikai 

sokf®les®g fenntart§s§ban.   

  

  

K®mia:  

cukrok, foszforsav, 

kondenz§ci·; a 

feh®rj®k fºl®p²t®se.  

Fizika: 

elektrom§gneses ®s 

radioakt²v sug§rz§sok 

t²pusai.  

Matematika: 

val·sz²nŤs®g.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

fejlŖd®s, ºreged®s ®s 

hal§l t®m§i az 

irodalomban; p®ld§k az 

emberi ®let ®rt®k®re; 

tudom§nyos-

fantasztikus 

t®makºrºk.  

  

 



 

 

Testi ®s ivari kromosz·m§k, a 

nemhez kºtºtt ºrºkl®s jellemzŖi.  

MibŖl §llnak, hol tal§lhat·k ®s 

hogyan mŤkºdnek a g®nek?   

A nukleinsavak alapfºl®p²t®se.  

A DNS megkettŖzŖd®se, 

inform§ci·§raml§s a feh®rj®k 

szint®zise sor§n (g®n > feh®rje > 

jelleg).   

A mut§ci·k t²pusai, gyakoris§guk, 

lehets®ges hat§saik, mutag®n 

t®nyezŖk.  

Mi hangolja ºssze sejtjeink 

g®nmŤkºd®s®t? Mi®rt jºnnek l®tre 

daganatos megbeteged®sek? Mi®rt 

fejlŖd¿nk, ºregsz¿nk ®s mi®rt 

halunk meg?  

A sejtek differenci§l·d§sa, a 

tºbbsejtŤek egyedfejlŖd®se.   

P®lda a g®nmŤkºd®s 

szab§lyozotts§g§ra. A 

szab§lyozott mŤkºd®s zavara, 

daganatos betegs®gek. Az Ŗssejtek 

lehets®ges felhaszn§l§sa.  

Tart·s k§rosod§s ®s regener§ci·. 

Az ºreged®s lehets®ges okai.  

Hogyan, mi®rt ®s milyen 

m®rt®kben avatkozhat bele az 

ember a genom mŤkºd®s®be?  

A g®ntechnol·gia l®nyege, 

lehetŖs®gei, kock§zatai ®s n®h§ny 

alkalmaz§sa.   

A genomika c®ljai.  

A nukleinsavak ºrºk²tŖ 

szerep®nek bizony²t§sa.  

K·donsz·t§r haszn§lata. 

G®nmut§ci· kºvetkezm®ny®nek 

levezet®se. Mutag®n hat§sok 

ker¿l®s®nek, illetve 

m®rs®kl®s®nek m·djaival 

ºsszef¿ggŖ lehetŖs®gek gyŤjt®se.  

  

  

  

Szab§lyozott g®nmŤkºd®s 

®rtelmez®se.   

Daganatra utal· jelek 

fºlismer®se.  

T®nyek ®s ®rvek gyŤjt®se az 

Ŗssejt kutat§sok c®lj§val, 

jelentŖs®g®vel ®s kock§zataival 

kapcsolatban.   

  

Szempontok gyŤjt®se a 

k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sok 

kritikus ®rt®kel®s®hez.  

T®nyek ®s ®rvek gyŤjt®se a 

g®ntechnol·gia lehetŖs®geirŖl ®s 

kock§zatair·l; v®lem®nyalkot§s a 

t®m§val kapcsolatban.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

G®n, all®l, domin§ns, recessz²v, homo- ®s heterozig·ta, hajlam, 

belteny®szt®s, genetikai sokf®les®g (diverzit§s).  



 

 

 Kapcsolts§g, kromosz·ma (testi, ivari), sz§mtart· sejtoszt·d§s (mit·zis), 

sz§mfelezŖ sejtoszt·d§s (mei·zis), mut§ci·, differenci§l·d§s, Ŗssejt, 

transzg®n,  

GMO.  

  

  

Tematikai egys®g  Đj kezdetek - Szaporod§s, szexualit§s  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Biol·giai sokf®les®g fogalma. Ivartalan ®s ivaros szaporod§si form§k 

az §llatvil§gban. Az emberi szaporod§ssal, szexualit§ssal kapcsolatos 

alapfogalmak, szervrendszerek ®s mŤkºd®sek. Az emberi ®letkorok fŖ 

jellemzŖi, a testi ®s lelki fejlŖd®s l®nyegi l®p®sei. Genetika: mit·zis ®s 

mei·zis, nemi kromosz·m§k. £lettan: hormonok hat§smechanizmusa, 

visszacsatol§sok.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az adott ®letkor jellemzŖinek ®rtelmez®se. A p§lyav§laszt§st elŖseg²tŖ 

ºnismeret fejleszt®se. A sz¿let®s elŖtti ®s ut§ni teljes emberi ®let¼t 

szakaszainak ismerete, ®rt®keinek bel§t§sa. A nemi ®lettel kapcsolatos 

szem®lyes felelŖss®g felismer®se, alapvetŖ mor§lis ®s eg®szs®g¿gyi 

szab§lyok betart§sa mellett sz·l· ®rvek bemutat§sa. £rvel®s a tudatos 

csal§dtervez®s, a v§rand·s anya felelŖss®gteljes ®letm·dja mellett.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§sipontok  



 

 

Mi magyar§zza az ivaros ¼ton 

l®trejºtt ut·dok sokf®les®g®t?  

Ivaros ®s ivartalan 

szaporod§sform§k az ®lŖvil§gban. 

Nºv®nyek ivartalan szapor²t§sa. 

Kl·noz§s. Ivarsejtek, 

megterm®keny²t®si m·dok a 

nºv®ny ®s §llatvil§gban (n®h§ny 

p®lda).  

Mi a jelentŖs®ge a biol·giai 

sokf®les®gnek?  

A genetikai sokf®les®g jellemz®se  

(all®lsz§m) ®s biol·giai szerepe 

(nemes²t®s, az alkalmazkod§s 

lehetŖs®ge).  

Mi okozza a f®rfi ®s nŖ biol·giailag 

elt®rŖ jellemzŖit?  

  

Az ivartalan ®s az ivaros 

szaporod§s elŖnyeinek ®s 

h§tr§nyainak ºsszevet®se.   

Az ivarsejtek ºsszehasonl²t§sa.  

A ciklikus mŤkºd®sek meg®rt®se.   

A csal§dtervez®s lehetŖs®geivel 

kapcsolatos t§j®kozotts§g 

megszerz®se.   

  

A biol·giai sokf®les®gnek az 

®let §ltal§nos ®rtelmez®s®hez 

val· kapcsol§sa.  

  

Fºldrajz:   

a kontinensek 

jellegzetes ®lŖvil§ga.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a nemi k¿lºnbs®geket 

kiemelŖ, illetve az 

azokat elfedŖ szok§sok, 

ºltºzetek.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

szerelem ®s szexualit§s, 

csal§d ®s a sz¿let®s, az  

Kromoszom§lis, elŖdleges ®s 

m§sodlagos nemi jellegek.  

A f®rfi ®s nŖi ivarsejtek, 

ivarszervek fel®p²t®se, mŤkºd®se. 

A menstru§ci·s ciklus hormon§lis 

szab§lyoz§sa.  

Fogamz§s ®s fogamz§sg§tl§s, 

csal§dtervez®s.   

A megterm®keny¿l®s, a m®hen 

bel¿li ®let fŖ jellemzŖi.  

A magzati ®let v®delme. Sz¿let®s. 

A sz¿let®s ut§ni ®let fŖ 

szakaszainak biol·giai jellemzŖi.  

  

Biol·gia ismeretekre alapozott, 

erkºlcsi, etikai szempont¼ ®rvek 

gyŤjt®se a tudatos 

csal§dtervez®ssel kapcsolatban.   

abortusz traum§j§nak 

irodalmi feldolgoz§sa;  

a gyermekkor ®s 

serd¿l®s mint irodalmi 

t®ma.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ivartalan ®s ivaros szaporod§s, kl·noz§s, t¿szŖ, s§rgatest, t¿szŖserkentŖ ®s 

t¿szŖhormon (ºsztrog®n), s§rgatest serkentŖ ®s s§rgatest-hormon 

(progeszteron), h²m nemi hormon (tesztoszteron), ovul§ci·, menstru§ci·, 

megterm®keny¿l®s, be§gyaz·d§s, magzat, m®hlep®ny.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A biol·giai szervezŖd®si szintek ismerete, megfelelŖ kezel®se 

probl®mamegold§s sor§n. A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s ºsszef¿gg®s®n alapul· 

magyar§zatok, kºvetkeztet®sek a nºv®nyi ®s §llati szervezet megismer®se 

sor§n. Az autotr·fia biok®miai l®nyeg®nek ®s ºkol·giai jelentŖs®g®nek 

felismer®se. A term®szetes ®lŖhelyek t²pusainak, jellemzŖinek l®nyegi 

ismerete, az egyes ®lŖl®nycsoportok kºrnyezeti ig®ny®vel val· kapcsolatba 

hoz§sa. Az §llati viselked®sm·dok c®lj§nak, form§inak ®s eredet®nek, az 

§llati kºzºss®gekben meghat§roz· t§rsas kapcsolatok form§inak ®s 

funkci·inak ismerete. Etikai elvek alkalmaz§sa az ºkol·giai probl®m§k 

®rtelmez®se ®s megold§sa sor§n. Akt²v szerepv§llal§s ®s cselekvŖk®pess®g 

a helyi term®szeti ®rt®kek v®delm®ben. A testi ®s a lelki eg®szs®g biol·giai 

ismereteire alapozott, meg·v§s§ra val· tºrekv®s. Az ®rt®kes hagyom§nyok 

®s az ºnpuszt²t· szok§sok kºzti k¿lºnbs®gt®tel. A biol·giai vizsg§latok 

megfelelŖ eszkºzeinek ®s m·dszereinek gyakorlati alkalmaz§sa. Az 

internet ®s a kºnyvt§r ny¼jtotta lehetŖs®gek haszn§lata az ºn§ll· tanul§s 

sor§n.  

  

  

  

    

FIZIKA  

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos A v§ltozat)  

  

A term®szettudom§nyos mŤvelts®g nemcsak a leendŖ m®rnºkºk ®s szaktud·sok, hanem 

minden ember sz§m§ra fontos. A term®szettudom§nyok ir§nti ®rdeklŖd®s fokoz§sa ®rdek®ben 

a fizika tan²t§sa nem az alapfogalmak defini§l§s§val, az alaptºrv®nyek bemutat§s§val 

kezdŖdik. Minden t®makºrben mindenki sz§m§ra fontos t®m§kkal, gyakorlati 

tapasztalatokkal, praktikus, hasznos ismeretekkel indul a tananyag feldolgoz§sa. Senki ne 

®rezhesse ¼gy, hogy a fizika tanul§sa haszontalan, ®rtelmetlen ismeretanyag mechanikus 

elsaj§t²t§sa. R§ kell vezetni a tan²tv§nyokat arra, hogy a fizika hasznos, az ®let minden fontos 

ter¿let®n megjelenik, ismerete gyakorlati elŖnyºkkel j§r. Mindez nem azt jelenti, hogy a 

tan²t§si-tanul§si folyamatb·l kiker¿ln®nek az absztrakt ismeretek, illetve az ezekhez 

rendelhetŖ k®szs®g- ®s k®pess®gelemek. A c®la probl®makºzpont¼s§g, a gyakorlatiass§g ®s az 

ismeretek egyens¼ly§nak megteremt®se a motiv§ci· folyamatos fenntart§s§nak ®s minden 

di§k eredm®nyes tanul§s§nak ®rdek®ben, mely megteremti a lehetŖs®g®t annak, hogy a 

tanul·k logikusan gondolkod·, a vil§g belsŖ ºsszef¿gg®seit meg®rtŖ, felelŖs dºnt®sekre k®sz 

felnŖttekk® v§ljanak.  

Az elv§rhat· alapszint az, hogy a tanul·k a tantervben l®vŖ t®makºrºket megismerj®k, 

®rtelmezz®k a jelens®geket, ismerj®k a technikai alkalmaz§sokat, ®s ²gy legyenek k®pesek a 

kºr¿lºtt¿nk l®vŖ term®szeti-technikai kºrnyezetben eligazodni. A tanterv ezzel egy idŖben 

lehetŖv® teszi a m®lyebb ºsszef¿gg®sek felismer®s®t is, ami a differenci§l§s, a 



 

 

tehets®ggondoz§s, az ºn§ll· ismeretszerz®s r®v®n a m®rnºki ®s a term®szettudom§nyos 

p§ly§ra k®sz¿lŖk sz§m§ra megfelelŖ motiv§ci·t ®s orient§ci·t ny¼jthat.  

A fizika tanterv szak²t a hagyom§nyos, sokszor ºnc®l¼, Ăbegyakoroltat·ò sz§m²t§si 

feladatokkal. A tanterv sz§m²t§sokat csak olyan esetekben kºvetel meg, amikor a sz§m²t§s 

elv®gz®se a tananyag m®lyebb meg®rt®s®t szolg§lja vagy a sz§m®rt®kek ºnmagukban 

®rdekesek.   

A tantervben a fentebb megfogalmazott elveknek megfelelŖen olyan modern tananyagok is 

helyet kapnak, melyek kor§bban nem szerepeltek a tantervekben. Egyes t®m§k 

ism®tlŖdhetnek is, annak megfelelŖen, ahogy k¿lºnbºzŖ kontextusban megjelennek. Ezek az 

ism®tlŖd®sek teh§t term®szetes m·don ad·dnak abb·l, hogy a tanterv nem teljesen a fizika 

tudom§ny§nak hagyom§nyos feldolgoz§si sorrendj®t kºveti, hanem a mindenki sz§m§ra 

fontos, a mindennapokban haszn§lhat· ismeretek bemutat§s§ra tºrekszik.   

A megv§ltozott szeml®let ®s a meg¼jul· tartalom a tant§rgy belsŖ ºsszef¿gg®seinek 

rendszer®t is m·dos²tja. Az ®rtelmez®s ®s a meg®rt®s szempontj§b·l kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ a 

megfelelŖ szºveg®rt®s. Mindez felºleli a szºvegben alkalmazott speci§lis jelrendszerek 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®s®t, a szºveg elemei kºzºtti ok-okozati, §ltal§nos-egyes vagy 

kateg·ria-elem viszony §ttekint®s®t, az idegen vagy nem szokv§nyos kifejez®sek jelent®s®nek 

felismer®s®t, az §tt®telesen megfogalmazott inform§ci·k azonos²t§s§t.  

Az inform§ci·s forr§sok kºzºtt kiemelkedŖ szerepet tºlt be a m®dia, mely hat®konyan kelti 

fel az ®rdeklŖd®st a tudom§ny eredm®nyei ir§nt. A m®dia hat§sa egyszerre hasznos ®s 

ugyanakkor igen k§ros is lehet. A term®szettudom§nyos k®pz®s c®lja ez®rt az is, hogy a 

di§kokat m®diatudatoss§gra nevelje, ºsztºnºzze a vil§g m®dia §ltal val· lek®pez®s®nek 

kritikus elemz®s®t, ®rtelmez®s®t. Fontos meg®rtetni a di§kokkal, hogy a vil§g §br§zol§sa a 

m®di§ban nem azonos a val·s§ggal. Az esem®nyeknek, jelens®geknek az alkot·k §ltal 

konstru§lt v§ltozat§t l§thatjuk. A dokumentum ®s ismeretterjesztŖ filmek eset®ben is fontos a 

gy§rt§si mechanizmusokban vagy az §br§zol§si sz§nd®kban rejlŖ ®rdekek vagy k®nyszerek 

felfejt®se. Val·di tudom§nyos ismeretet csak hiteles forr§sb·l, a t®m§kat tºbb oldalr·l, 

t§rgyilagosan megvil§g²tva, megfelelŖ tudom§nyos alapokkal rendelkezve szerezhetnek.  

A term®szettudom§nyos k®pz®s sor§n j·l haszn§lhat·ak az informatikai eszkºzºk. A fizika 

szempontj§b·l ezek elsŖsorban a m®r®sek ®rt®kel®s®t seg²tŖ szoftverek, illetve a megfelelŖen 

megv§lasztott oktat· programok, interneten el®rhetŖ filmek, anim§ci·k.  Azonban 

hangs¼lyosan fel kell h²vni a figyelmet arra, hogy az internet r®v®n rendk²v¿l sok szakmailag 

hib§s anyag is el®rhetŖ, ami megnºveli a tan§r felelŖss®g®t.  

A fizika tant§rgy keret®ben eszkºzk®nt haszn§land· a matematika. A tanterv alkalmaz§sa 

sor§n az ®letkornak megfelelŖen megjelennek az adatgyŤjt®s, tapasztalat, ®rtelmez®s, 

meg®rt®s folyamatait seg²tŖ matematikai modellek, eszkºzºk, p®ld§ul matematikai 

mŤveletek, f¿ggv®nyek, t§bl§zatok, egyenletek, grafikonok, vektorok.  

A tanterv kereszthivatkoz§sai a fenti k®pess®gter¿letekre csak a hangs¼lyosabb esetekben t®r 

ki k¿lºn.  



 

 

A tanul·k ®rt®kel®s®nek m·dszerei nem korl§toz·dnak a hagyom§nyos defin²ci·k, tºrv®nyek 

kimond§s§n ®s sz§m²t§si feladatok elv®gz®s®n alapul· sz§monk®r®sre. Az ®rt®kel®s sor§n 

megjelenhet a sz·beli felelet, a teszt, az essz®, az ºn§ll· munka, az akt²v tanul§s kºzbeni 

tev®kenys®g, illetve a csoportmunka csoportos ®rt®kel®se is. A c®l az, hogy a tanul·k k®pesek 

legyenek meg®rteni a megismert jelens®gek l®nyeg®t, az alapvetŖ technikai eszkºzºk 

mŤkºd®s®nek elv®t, a fizik§t ®rintŖ nyitott t§rsadalmi-gazdas§gi k®rd®sek, probl®m§k 

jelentŖs®g®t, ®s felelŖs m·don tudjanak §ll§st foglalni ezekben a k®rd®sekben.  

A tanterv lehetŖv® teszi a tananyag feldolgoz§s§t az akt²v tanul§s m·dszereivel, t§mogatja a 

csoportmunk§t, a projektfeladatok elv®gz®s®t, a kompetencia-alap¼ oktat§st, a sz§m²t·g®pes 

anim§ci·k ®s szimul§ci·k bemutat§s§t, az interaktivit§st, az akt²v t§bl§k ®s digit§lis 

palat§bl§k haszn§lat§t. A tanterv sikeres megval·s²t§s§nak alapvetŖ felt®tele a tananyag 

feldolgoz§s§nak m·dszertani sokf®les®ge.  

  

10. ®vfolyam  

E szakasz legfŖbb pedag·giai ¿zenete az, hogy mindennapok vil§ga meg®rthetŖ, 

mennyis®gileg megkºzel²thetŖ, saj§tos ºsszef¿gg®sekkel le²rhat·, ®s ez a tud§s a mindennapi 

®letben hasznos²that·, teh§t kºzvetlen¿l ®rt®kk® v§lik. Ebben az ®letkori szakaszban a 

klasszikus fizika legalapvetŖbb t®makºreinek t§rgyal§s§ra ker¿l sor. A felvetett probl®m§k, 

gyakorlati alkalmaz§sok egyebek mellett a kºzleked®shez, kºzleked®sbiztons§ghoz, a modern 

t§j®koz·d§s eszkºzeihez, a vil§gŤr megh·d²t§s§hoz, a term®szeti katasztr·f§k fizikai 

h§tter®hez, a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿nk energiaviszonyaihoz, az emberi szervezet 

mechanikai mŤkºd®s®nek ®s energiaegyenleg®nek le²r§s§hoz kºtŖdnek. Az elsaj§t²tand· 

ismeretek, a fejlesztett k®szs®gek ®s k®pess®gek gyakorlatiasak, a mindennapi ®letben j·l 

haszn§lhat·k, elemei j·l illeszthetŖk a tanul·k ig®nyeihez, ®letkori saj§ts§gaihoz. A tananyag 

kialak²t§sa sor§n tekintettel kellett lenni a tanul·k k®pess®geinek ®s gondolkod§sm·dj§nak 

sokf®les®g®re. A tananyag feldolgoz§sa sor§n tºrekedni kell a term®szettudom§nyokban 

tehets®ges, kiemelkedni k®pes tanul·k folyamatos motiv§ci·j§nak fenntart§s§ra ugyan¼gy, 

mint a term®szettudom§nyos p§ly§t nem v§laszt·k §ltal§nos mŤvelts®g®nek, 

t§j®kozotts§g§nak kialak²t§s§ra. K¿lºnºs gondot kell ford²tani a tehets®ggondoz§sra, az 

®rdeklŖdŖ tanul·k mŤszaki ®s term®szettudom§nyos p§ly§kra val· ir§ny²t§s§ra.   

A tanult anyag megalapozza a jelens®gek mºgºtt rejlŖ absztrakt §ltal§nos tºrv®nyek 

felismer®s®t, az alkalmaz§sok meg®rt®s®t seg²tŖ egyszerŤ sz§m²t§sok elv®gz®s®t is. K®pess® 

tesz a mindennapi ®letben is elŖfordul· fizikai fogalmak ®s mennyis®gek haszn§lat§ra, ezek 

®rtelmez®s®re m§s term®szettudom§nyos t§rgyak ter¿let®n is. A c®l a term®szet ®s a kºrnyezet 

belsŖ ºsszef¿gg®seinek mind m®lyebb meg®rtet®se r®v®n megnºvelni a tanul·knak a lok§lis 

®s a glob§lis kºrnyezet probl®m§i ir§nti ®rz®kenys®g®t, kialak²tani a cselekvŖ attitŤdºt. Ennek 

r®sze a kºrnyezettudatos fogyaszt·i szeml®let, az §llampolg§ri felelŖss®g fejleszt®se, a fizika 

fontoss§g§nak, gyakorlati haszn§nak felismertet®se. Az alkalmazand· pedag·giai m·dszerek 

a term®szettudom§nyos kompetencia fejleszt®se mellett k¿lºnºsen az anyanyelvi ®s digit§lis 

kompetenci§t, a matematikai kompetenci§t, valamint az egy¿ttmŤkºd®st erŖs²tik.   

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§j®koz·d§s ®gen-fºldºn  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az idŖ m®r®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

¥sszetett rendszerek felismer®se, a t®ridŖ nagys§grendjeinek, a 

term®szet m®retviszonyainak azonos²t§sa. Az ®nk®p fejleszt®se a 

vil§gban elfoglalt hely¿nk, a t§vols§gok ®s nagys§grendek ®rtelmez®s®n 

kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A fºldrajzi helymeghat§roz§s 

m·dszerei a m¼ltban ®s ma.  

Az aktu§lisan rendelkez®sre §ll·, 

helymeghat§roz§st seg²tŖ 

eszkºzºk, szoftverek.  

Ismeretek:  

T§j®koz·d§s a fºldgºmbºn:  

Eur·pa, haz§nk, lak·hely¿nk.   

A t®rrel ®s idŖvel kapcsolatos 

elk®pzel®sek fejlŖd®stºrt®net®nek 

vizsg§lata.  

A term®szetre jellemzŖ hatalmas 

®s rendk²v¿l kicsiny t®r- ®s 

idŖm®retek ºsszehasonl²t§sa  

(atommag, ®lŖl®nyek, 

Naprendszer, Univerzum).  

A Google Earth ®s a Google Sky 

haszn§lata.  

Fºldrajz:   

a hossz¼s§gi ®s 

sz®less®gi kºrºk 

rendszere, 

t®rk®pismeret.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: 

tudom§nytºrt®net.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

  A t§vols§gm®r®s ®s 

helyzetmeghat§roz§s elv®gz®se 

(p®ld§ul: h§romszºgel®s, 

helymeghat§roz§s a Nap 

seg²ts®g®vel, radar, GPS).  

GPS, mŤholdak 

alkalmaz§sa, az 

Ťrhaj·z§s c®ljai.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T®r, idŖ, fºldrajzi koordin§ta, vonatkoztat§si 

rendszer.  

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A kºzleked®s kinematikai probl®m§i  črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az §ltal§nos iskol§b·l ®s a mindennapi tapasztalatokb·l szerzett 

ismeretek, melyek a kºzleked®sre, a mozg§sra, illetve a mozg§s§llapot-

v§ltoz§sra vonatkoznak.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºzleked®s mint rendszer ®rtelmez®se, az §lland·s§g ®s v§ltoz§s 

megjelen²t®se a mozg§sok le²r§s§ban. Az egy®ni felelŖss®gtudat 

form§l§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

J§rmŤvek sebess®ge, gyors²t§sa, 

f®kez®se.  

A biztons§gos (®s k®nyelmes) 

kºzleked®s eszkºzei, p®ld§ul: 

tempomat, t§vols§gtart· radar, 

tolat· radar.  

Szabades®s, a jellemzŖ ¼t-idŖ 

ºsszef¿gg®s. A szabades®s ®s a 

gravit§ci· kapcsolata.  

Ismeretek:  

Kinematikai alapfogalmak: ¼t, 

hely, sebess®g, §tlagsebess®g.   

A sebess®g k¿lºnbºzŖ 

m®rt®kegys®gei.  

Đt-idŖ ®s sebess®g-idŖ 

grafikonok k®sz²t®se, elemz®se.  

Sz§m²t§sok elv®gz®se az egyenes 

vonal¼ egyenletes mozg§s 

eset®ben.  

A sebess®g ®s a gyorsul§s 

fogalma kºzºtti k¿lºnbs®g 

felismer®se.  

A kºzleked®s kinematikai 

probl®m§inak gyakorlati, 

sz§m²t§sokkal k²s®rt elemz®se (a 

gyorsul· mozg§s elemz®se), pl.:  

adott sebess®g 

el®r®s®hez sz¿ks®ges 

idŖ, a f®k¼t nagys§ga,  

a reakci·idŖ ®s a f®kt§vols§g 

kapcsolata.  

Matematika: 

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

j§rmŤvek legnagyobb 

sebess®gei, 

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk, kºzleked®si 

szab§lyok.  

Testnevel®s ®s sport:  

®rdekes 

sebess®gadatok. 

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

®lŖl®nyek mozg§sa, 

sebess®gei, 

reakci·idŖ.  

A gyorsul§s fogalma, 

m®rt®kegys®ge.  

Az egyenletes kºrmozg§st le²r· 

kinematikai jellemzŖk 

(p§lyasug§r, ker¿leti sebess®g, 

fordulatsz§m, kering®si idŖ, 

szºgsebess®g, centripet§lis 

gyorsul§s).  

M®lys®gm®r®s 

idŖm®r®ssel, a szabades®sre 

vonatkoz· ºsszef¿gg®sek 

seg²ts®g®vel.  

Annak felismer®se, hogy 

a szabades®s gyorsul§sa 

m§s ®gitesteken m§s.  

A gyorsul§s fogalm§nak 

meg®rt®se §lland· nagys§g¼, de 

v§ltoz· ir§ny¼ pillanatnyi 

sebess®g eset®ben.  

A periodikus mozg§s 

saj§ts§gainak §ttekint®se.  

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sebess®g, §tlagsebess®g, gyorsul§s, kºzleked®sbiztons§g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A kºzleked®s dinamikai probl®m§i  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A sebess®g ®s a gyorsul§s fogalma. A mozg§s§llapot v§ltoz§sra 

vonatkoz· ismeretek. Kºzleked®si elŖismeretek.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai  

Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s ok-okozati kapcsolatainak felismertet®se a 

kºzleked®s rendszer®ben. A kºrnyezettudatos gondolkod§s form§l§sa. 

A kºzleked®sbiztons§g, a kock§zatok ®s kºvetkezm®nyek felm®r®s®n ®s 

az egy®ni, valamint t§rsas felelŖss®g k®rd®sein kereszt¿l a felelŖs 

gondolkod§s fejleszt®se ®s a csal§di ®letre nevel®s.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az utasok terhel®se egyenes 

vonal¼ egyenletes ®s 

egyenletesen gyorsul· mozg§s 

eset®n.  

A s¼rl·d§s szerepe a 

kºzleked®sben, p®ld§ul:  

EgyszerŤ sz§m²t§sok elv®gz®se 

a g®pj§rmŤvek fogyaszt§s§nak 

t®makºr®ben.  

Az eredŖ erŖ szerkeszt®se, 

kisz§mol§sa egyszerŤ 

esetekben.  

A s¼rl·d§s szerep®nek 

meg®rt®se a g®pj§rmŤ mozg§sa, 

ir§ny²t§sa szempontj§b·l.  

Matematika:   

vektorok, mŤvetek 

vektorokkal, 

egyenletrendez®s.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

takar®koss§g,  



 

 

megcs¼sz§sg§tl· (ABS), 

kipºrg®sg§tl·, f®kerŖ-

szab§lyoz·, tapad§s (a gumi 

vastags§ga, fel¿lete).  

Az utasok v®delme 

a g®pj§rmŤben: 

gyŤrŖd®si z·na, 

biztons§gi ºv, 

l®gzs§k.  

A g®pj§rmŤvek fogyaszt§s§t 

befoly§sol· t®nyezŖk.  

Ismeretek:  

Az erŖ fogalma, m®r®se, 

m®rt®kegys®ge.  

Newton tºrv®nyeinek 

megfogalmaz§sa.  

Galilei, Newton munk§ss§ga.  

A mechanikai 

kºlcsºnhat§sokban fell®pŖ 

erŖk, az erŖk vektorjellege.   

Speci§lis erŖhat§sok (neh®zs®gi 

erŖ, nyom·erŖ, fon§lerŖ, 

s¼lyerŖ, s¼rl·d§si erŖk, 

rug·erŖ).  

A rug·k erŖtºrv®nye.  

A kanyarod§s dinamikai 

le²r§sa.  

Az egyenletes kºrmozg§s 

dinamikai felt®tele.  

Az energiatakar®kos 

kºzleked®s, a kºrnyezettudatos, 

a term®szet ®ps®g®t ·v· 

kºzleked®si magatart§s 

kialak²t§sa.  

A kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk jelentŖs®g®nek ®s 

hat§smechanizmus§nak 

meg®rt®se, azok tudatos ®s 

kºvetkezetes alkalmaz§sa a 

kºzleked®s sor§n.  

A g®pj§rmŤ ®s a kºrnyezet 

kºlcsºnhat§s§nak meg®rt®se.  

Az erŖhat§sok ir§ny§nak, 

m®rt®k®nek elemz®se, 

®rtelmez®se konkr®t gyakorlati 

p®ld§kon.  

A kanyarod§s fizikai alapjaib·l 

eredŖ kºvetkeztet®sek levon§sa 

a vezet®stechnik§ra n®zve.  

EgyszerŤ sz§m²t§si feladatok 

elv®gz®se az eredŖ erŖ ®s a 

gyorsul§s kºzºtti kapcsolat 

m®lyebb meg®rt®se ®rdek®ben.  

A test s¼lya ®s a tºmege kºzºtti 

k¿lºnbs®g meg®rt®se.  

  

l®gszennyez®s, 

zajszennyez®s,  

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºmeg, gyorsul§s, erŖ, eredŖ erŖ, tehetetlens®g, s¼ly, s¼rl·d§s.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  A tºmegvonz§s  črakeret  

Fejleszt®si c®l   5 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kinematika ®s a dinamika alapfogalmai, a s¼ly ®rtelmez®se. A  

NaprendszerrŖl, a bolyg·k mozg§s§r·l tanult §ltal§nos iskolai 

ismeretek. T®rk®pismeret.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A gravit§ci·s kºlcsºnhat§s ®rtelmez®se az anyagot jellemzŖ 

kºlcsºnhat§sok rendszer®ben. A Naprendszer mint ºsszetett strukt¼ra 

®rtelmez®se a fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolat§ban. Az absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A kºzegellen§ll§si erŖ 

term®szete.  

A neh®zs®gi gyorsul§s 

fºldrajzi helytŖl val· f¿gg®se.  

Rak®t§k mŤkºd®se.  

ţrhaj·z§s, s¼lytalans§g.  

Mozg§sok a Naprendszerben: 

a Hold ®s a bolyg·k kering®se, 

¿stºkºsºk, meteorok mozg§sa.  

Ismeretek:  

Newton tºmegvonz§si 

tºrv®nye.  

Eºtvºs Lor§nd munk§ss§ga.  

A lend¿let fogalma, a 

lend¿letmegmarad§s tºrv®nye.  

Kozmikus sebess®gek:  

kºrsebess®g, szºk®si sebess®g.  

A bolyg·mozg§s Kepler-f®le 

tºrv®nyei.   

Ejt®si k²s®rletek elv®gz®se 

(p®ld§ul: kism®retŤ ®s 

nagym®retŤ labd§k es®si 

idej®nek m®r®se k¿lºnbºzŖ 

magass§gokb·l).  

EgyszerŤ sz§m²t§sok 

elv®gz®se szabades®sre.  

A rak®taelv k²s®rleti 

vizsg§lata.  

A s¼lytalans§g §llapot§nak 

meg®rt®se, a s¼lytalans§g 

fogalm§nak elk¿lºn²t®se a 

gravit§ci·s vonz§s hi§ny§t·l.  

Az §ltal§nos tºmegvonz§s 

tºrv®nye, illetve a 

Keplertºrv®nyek egyetemes 

term®szet®nek felismer®se.  

Tudom§nytºrt®neti 

inform§ci·k gyŤjt®se.  

Fizika:   

az egyenletes kºrmozg§s 

le²r§sa.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek: 

tudom§nytºrt®net.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

GPS, rak®t§k, mŤholdak 

alkalmaz§sa, az Ťrhaj·z§s 

c®ljai.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

reakci·idŖ, §llatok 

mozg§s§nak elemz®se 

(pl. med¼za).  

Matematika: 

egyenletrendez®s.  

Fºldrajz:   

a Naprendszer szerkezete, 

®gitestek mozg§sa, 

csillagk®pek.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºmegvonz§s, lend¿let, lend¿let-megmarad§s, Naprendszer, 

bolyg·mozg§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Munka, energia, teljes²tm®ny  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kinematika ®s a dinamika alapfogalmai. Vektorok felbont§sa 

ºsszetevŖkre.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mechanikai energia fogalm§nak fejleszt®se, a munka ®s energia 

kapcsolat§nak, az energia fajt§inak ®rtelmez®se. A munka, energia ®s 

teljes²tm®ny ®rtelmez®s®n kereszt¿l a tudom§nyos ®s kºznapi 

sz·haszn§lat k¿lºnbºzŖs®g®nek bemutat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

G®pek, j§rmŤvek motorj§nak 

teljes²tm®nye, nyomat®ka.  

Az emberi teljes²tm®ny fizikai 

hat§rai.  

A s¼rl·d§s ®s a kºzegellen§ll§s 

hat§sa a mechanikai energi§kra.  

Ismeretek:  

Munkav®gz®s, a mechanikai 

munka fogalma, m®rt®kegys®ge.  

A helyzeti energia, mozg§si 

energia, rugalmas energia.  

A munkav®gz®s ®s az 

energiav§ltoz§s kapcsolata.   

A mechanikai energia t§rol§si 

lehetŖs®geinek felismer®se, 

k²s®rletek elv®gz®se alapj§n.  

A mechanikai energi§k 

§talak²t§si folyamatainak 

felismer®se k²s®rletek elv®gz®se 

alapj§n.  

A mechanikai 

energiamegmarad§s t®tel®nek 

haszn§lata sz§m²t§si 

feladatokban.  

A teljes²tm®ny fogalma, r®gi ®s 

¼j m®rt®kegys®geinek 

megismer®se  

(l·erŖ, kilowatt), sz§m²t§si, 

§tsz§m²t§si feladatok elv®gz®se.  

  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; 

informatika: 

adatgyŤjt®s.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

technikai eszkºzºk 

(aut·k, motorok).  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖl®nyek mozg§sa, 

teljes²tm®nye.  

Testnevel®s ®s sport:  

sportol·k 

teljes²tm®nye.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Munka, mechanikai energia (helyzeti energia, mozg§si energia, rugalmas 

energia), energia-megmarad§s, teljes²tm®ny.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

EgyszerŤ g®pek a mindennapokban  črakeret  

4 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Az erŖ fogalma. Vektorok ºsszead§sa, felbont§sa ºsszetevŖkre.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s fogalm§nak ®rtelmez®se, felt®teleinek 

megjelen®se a mechanikai egyens¼lyi §llapotok kapcs§n. A fizikai 

ismeretek alkalmaz§sa a helyes testtart§s fontoss§g§nak meg®rt®s®ben 

®s a mozg§sszervek eg®szs®g®nek megŖrz®s®ben, az ºnismeret (testk®p, 

szok§sok) fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Egyens¼lyi §llapotok 

megjelen®se mindennapi 

®let¿nkben.   

EgyszerŤ g®pek 

alkalmaz§sa - mindennapi 

eszkºzeink.  

Ismeretek:  

Az egyens¼lyi §llapotok 

fajt§i: biztos, bizonytalan, 

kºzºmbºs, metastabil.  

Az egyszerŤ g®pek fŖbb 

t²pusai: egyoldal¼ ®s k®toldal¼ 

emelŖ, §ll· ®s mozg·csiga, 

hengerker®k,  

lejtŖ, 

csavar, 

®k.  

Testek egyens¼lyi §llapota, az 

egyens¼ly felt®tele.  

A forgat·nyomat®k fogalma.  

Az egyens¼ly ®s a nyugalom 

kºzºtti k¿lºnbs®g felismer®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n.  

A s¼lyvonal ®s a s¼lypont 

meghat§roz§sa m®r®ssel, illetve 

sz§m²t§ssal, szerkeszt®ssel.  

Sz§mos p®lda felismer®se a 

h®tkºznapokb·l az egyszerŤ 

g®pek haszn§lat§ra ( h§ztart§si 

g®pek, ®p²tkez®s a tºrt®nelem 

folyam§n, sport stb.).  

A k¿lºnbºzŖ egyszerŤ g®pek 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se.  

Annak tudatosul§sa, hogy az 

egyszerŤ g®pek haszn§lat§val 

kedvezŖbb® tehetŖ a 

munkav®gz®s, azonban munk§t, 

energi§t ²gy sem takar²thatunk 

meg.  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

mŤveletek 

vektorokkal.  

Testnevel®s ®s sport: 

kondicion§l· g®pek, a 

test egyens¼ly§nak 

szerepe az egyes 

sport§gakban.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

erŖ§tviteli eszkºzºk, 

technikai eszkºzºk.  

Arkhim®d®sz munk§ss§ga.    

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Egyens¼lyi §llapot, forgat·nyomat®k, egyszerŤ g®p.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Rezg®sek, hull§mok  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az egyenletes kºrmozg§s kinematik§j§nak ®s dinamik§j§nak 

alapfogalmai. Vektorok. Rug·erŖ, rugalmas energia. Mechanikai 

energia-megmarad§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Rezg®sek ®s hull§mok a Fºldºn a fel®p²t®s ®s mŤkºd®s 

viszonyrendszer®ben. A jelens®gkºr dinamikai h§tter®nek ®rtelmez®se. 

A t§rsadalmi felelŖss®g k®rd®seinek hangs¼lyoz§sa a term®szeti 

katasztr·f§k bemutat§s§n kereszt¿l.  

Az idŖm®r®s technikai ®s kult¼rtºt®neti vonatkoz§sainak bemutat§sa.   

Kezdem®nyezŖk®szs®g, egy¿ttmŤkºd®s fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Periodikus jelens®gek 

(rug·hoz erŖs²tett test 

rezg®se, fon§linga mozg§sa).  

Csillapod· rezg®sek.  

K®nyszerrezg®sek.  

Rezonancia, 

rezonanciakatasztr·fa.  

Mechanikai hull§mok 

kialakul§sa.   

Fºldreng®sek kialakul§sa, 

elŖrejelz®se, tengerreng®sek, 

cunamik.  

Az §rap§ly-jelens®g. A Hold ®s a 

Nap szerepe a jelens®g 

l®trejºtt®ben.  

Ismeretek:  

RezgŖ rendszerek k²s®rleti 

vizsg§lata.  

A rezonancia felt®teleinek 

tanulm§nyoz§sa gyakorlati 

p®ld§kon a technik§ban ®s a 

term®szetben.  

A rezg®sek §ltal§nos volt§nak, 

l®trejºtt®nek meg®rt®se, a 

csillapod§s jelens®g®nek 

felismer®se konkr®t p®ld§kon.  

A rezg®sek gerjeszt®s®nek 

felismer®se n®h§ny gyakorlati 

p®ld§n.  

A hull§mok mint t®rben terjedŖ 

rezg®sek ®rtelmez®se gyakorlati 

p®ld§kon.  

A fºldreng®sek l®trejºtt®nek 

elemz®se a Fºld szerkezete 

alapj§n.  

A fºldreng®sekre, 

tengerreng®sekre vonatkoz· 

fizikai alapismeretek  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

idŖm®rŖ szerkezetek, 

hidak, mozg· 

alkatr®szek.  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

t§bl§zat ®s grafikon 

k®sz²t®se.  

Fºldrajz: 

fºldreng®sek, 

lemeztektonika, 

§rap§ly-jelens®g.  



 

 

A harmonikus 

rezgŖmozg§s jellemzŖi:  

rezg®sidŖ (peri·dusidŖ), 

amplit¼d·,  frekvencia.   

A harmonikus rezgŖmozg§s ®s a 

fon§linga mozg§s§nak 

energiaviszonyai, a csillap²t§s 

le²r§sa.  

Hosszanti (longitudin§lis), 

keresztir§ny¼ (transzverz§lis) 

hull§m.  

A mechanikai hull§mok 

jellemzŖi: hull§mhossz, terjed®si 

sebess®g.  

A hull§mhossz¼s§g, a frekvencia 

®s a terjed®si sebess®g kºzºtti 

kapcsolat ismerete.   

Huygens munk§ss§ga.   

elsaj§t²t§sa, a term®szeti 

katasztr·f§k idej®n kºvetendŖ 

helyes magatart§s, a 

fºldreng®sbiztos ®p¿letek 

saj§ts§gainak megismer®se.  

Ćrap§ly-t§bl§zatok elemz®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Harmonikus rezgŖmozg§s, frekvencia, rezonancia, mechanikai hull§m, 

hull§mhossz¼s§g, hull§m terjed®si sebess®ge.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Energia n®lk¿l nem megy  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Mechanikai energiafajt§k. Mechanikai energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az energia fogalm§nak kiterjeszt®se a hŖtanra a kºrnyezet ®s  

fenntarthat·s§g, a kºrnyezeti rendszerek §llapot§nak, valamint az ember 

eg®szs®ge vonatkoz§s§ban. A tudatos ®s eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ir§nti 

ig®ny erŖs²t®se. A tudom§ny, technika, kult¼ra szempontj§b·l az 

innov§ci· ®s a kutat§sok jelentŖs®g®nek felismer®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A helyes t§pl§lkoz§s energetikai 

vonatkoz§sai.  

Joule-k²s®rlet: a hŖ mechanikai 

egyen®rt®ke.  

G®pj§rmŤvek energiaforr§sai, a 

k¿lºnbºzŖ ¿zemanyagok 

tulajdons§gai.  

K¿lºnleges meghajt§s¼ 

j§rmŤvek, p®ld§ul hibridaut·, 

hidrog®nnel hajtott motor, 

¿zemanyagcella (t¿zelŖanyag-

cella), elektromos aut·.  

Ismeretek:  

A legfontosabb ®lelmiszerek 

energiatartalm§nak ismerete.  

A hŖkºzl®s ®s az ®g®shŖ fogalma.  

A hŖ r®gi ®s ¼j m®rt®kegys®gei: 

kal·ria, joule.  

Joule munk§ss§ga.  

A fajhŖ fogalma.  

A hat§sfok fogalma, motorok 

hat§sfoka.  

Egyes t§pl§l®kok 

energiatartalm§nak 

ºsszehasonl²t§sa egyszerŤ 

sz§m²t§sokkal.  

A hŖ fogalm§nak meg®rt®se, a hŖ 

®s hŖm®rs®klet fogalm§nak 

elk¿lºn²t®se.  

A g®pj§rmŤvek energetikai 

jellemzŖinek felismer®se, a 

kºrnyezetre gyakorolt hat§s 

m®rlegel®se.  

Đj j§rmŤmeghajt§si megold§sok 

nyomon kºvet®se gyŤjtŖmunka 

alapj§n, elŖnyºk, h§tr§nyok 

m®rlegel®se, ºsszehasonl²t§s.  

K®mia:   

az ¿zemanyagok 

k®miai energi§ja, a 

t§pl§l®k 

megem®szt®s®nek 

k®miai folyamatai, 

elektrol²zis.  

Biol·gia-

eg®szs®gtan: a 

t§pl§lkoz§s alapvetŖ 

biol·giai folyamatai.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

folyamatos 

technol·giai 

fejleszt®sek, 

innov§ci·.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

HŖ, fajhŖ, kal·ria, ®g®shŖ, hat§sfok.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Nap  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  HŖ§tad§s. Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.    



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hŖterjed®s k¿lºnbºzŖ mechanizmusainak (hŖvezet®s, hŖ§raml§s, 

hŖsug§rz§s) §ttekint®se a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g, a kºrnyezeti 

rendszerek §llapot§nak vonatkoz§s§ban. A hŖtani ismeretek 

alkalmaz§sa adott h®tkºznapi t®m§ban gyŤjtºtt adatok kritikus 

®rtelmez®s®re, az alkalmaz§si lehetŖs®gek meg²t®l®s®re.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A Napb·l a Fºld fel® §raml· 

energia.  

A napenergia felhaszn§l§si 

lehetŖs®gei, p®ld§ul: 

napkollektor, napelem, napkoh·, 

napk®m®ny, napt·.  

A hŖf®nyk®pez®s gyakorlati 

hasznos²t§sa.  

A hŖvezet®s, a hŖ§raml§s ®s a 

hŖsug§rz§s megjelen®se egy 

lak·h§z mŤkºd®s®ben, 

lehetŖs®gek energiatakar®kos 

lak·h§zak ®p²t®sekor.  

Ismeretek:  

HŖvezet®s: hŖvezetŖ anyagok, 

hŖszigetelŖ anyagok.  

HŖ§raml§s: term®szetes ®s 

mesters®ges hŖ§raml§s.  

HŖsug§rz§s: kisug§rz§s, 

elnyelŖd®s.   

Abszol¼t hŖm®rs®klet, 

Kelvinsk§la.  

A napsug§rz§s jelens®g®nek, a 

napsug§rz§s ®s a kºrnyezet 

kºlcsºnhat§sainak megismer®se.  

A nap§lland· ®rtelmez®se.  

A napenergia felhaszn§l§si 

lehetŖs®geinek kºrnyezettudatos 

felismer®se.  

A hŖkisug§rz§s ®s a 

hŖelnyelŖd®s ar§nyoss§g§nak 

kvalitat²v ®rtelmez®se.  

A hŖvezet®s, a hŖ§raml§s ®s a 

hŖsug§rz§s alapvetŖ 

jellemzŖinek felismer®se, 

alkalmaz§sa gyakorlati 

probl®m§k elemz®sekor.   

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az  

Ă®ltetŖ Napò, 

hŖh§ztart§s, ºltºzkºd®s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek; 

vizu§lis kult¼ra:   

a Nap kit¿ntetett 

szerepe a mitol·gi§ban 

®s a mŤv®szetekben.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

anyagismeret, 

takar®koss§g.  

Fºldrajz: csillag§szat; a 

napsug§rz§s ®s az 

®ghajlat kapcsolata.  

Kulcsfogalmak  

/fogalmak  

HŖvezet®s, hŖ§raml§s, hŖsug§rz§s.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Energia§talak²t· g®pek  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  HŖtani alapismeretek. Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Termikus rendszerek mŤkºd®s®re vonatkoz· §ltal§nos elvek 

elsaj§t²t§sa. Technikai rendszerek szerep®nek megismer®se a h§ztart§s 

energiaell§t§s§ban. A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g vonatkoz§sainak 

§ttekint®se. Az egy®ni felelŖss®g erŖs²t®se, a felelŖs dºnt®s 

k®pess®g®nek term®szettudom§nyos megalapoz§sa a h§ztart§ssal 

kapcsolatos dºnt®sekben.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

FŤtŖ ®s hŤtŖ rendszerek: 

napkollektor, hŖszivatty¼, 

kl²maberendez®sek.  

Meg¼jul· energi§k hasznos²t§sa: 

v²zi erŖmŤvek, sz®lkerekek, v²z 

alatti Ăsz®lkerekekò, biod²zel, 

biomassza, biog§z.  

Ismeretek:  

Az energia-munka §talak²t§s 

alapvetŖ tºrv®nyszerŤs®geinek 

®s lehetŖs®geinek, a 

hasznos²that· energia 

fogalm§nak ismerete.   

A hŖtan elsŖ fŖt®tel®nek 

®rtelmez®se, egyszerŤ esetekben 

tºrt®nŖ alkalmaz§sa.  

HŖerŖg®pek felismer®se a 

gyakorlatban, p®ld§ul: gŖzg®p, 

gŖzturbina, belsŖ ®g®sŤ 

motorok, Stirling-g®p.  

S¿tŖ- ®s fŖzŖk®sz¿l®kek a 

m¼ltban, a jelenben ®s a 

kºzeljºvŖben, haszn§latuk 

megismer®se, kipr·b§l§sa.   

K®mia:   

gyors ®s lass¼ ®g®s, 

®lelmiszerk®mia.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

beruh§z§s 

megt®r¿l®se, 

megt®r¿l®si idŖ.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

t§pl§lkoz§s, ºkol·giai 

probl®m§k.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Meg¼jul· energia, hasznos²that· energia.  

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Hasznos²that· energia  črakeret  

6 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A hŖtan elsŖ fŖt®tele. Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Termikus rendszerek mŤkºd®s®re vonatkoz· §ltal§nos elvek 

elsaj§t²t§sa. A fenntarthat·s§g§nak k®rd®seinek felismer®se a 

kºrnyezeti rendszerekben. Technikai rendszerek szab§lyoz§s§nak 

bemutat§sa az atomenergia felhaszn§l§sa kapcs§n. Az absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az emberis®g 

energiasz¿ks®glete.  

Az energia felhaszn§l§sa az 

egyes fºldr®szeken, a k¿lºnbºzŖ 

orsz§gokban.  

A hasznos²that· energia 

elŖ§ll²t§s§nak lehetŖs®gei.  

Az atomfegyverek t²pusai, 

kipr·b§l§suk, az 

atomcsºndegyezm®ny.  

Az atomreaktorok t²pusai.  

A radioakt²v hullad®kok 

elhelyez®s®nek probl®m§i.  

A kºzeljºvŖben Magyarorsz§gon 

®p¿lŖ erŖmŤvek t²pusai.  

Ismeretek:  

Megford²that· ®s 

nemmegford²that· folyamatok.  

Meg¼jul· ®s a nem-meg¼jul· 

energiaforr§sok.   

Szil§rd Le·, Wigner JenŖ, Teller 

Ede munk§ss§ga.   

A hasznos²that· energia 

fogalm§nak ®rtelmez®se.  

A tºmeghi§ny fogalm§nak 

ismerete, felhaszn§l§sa 

egyszerŤbb sz§m²t§si 

feladatokban, az atommag-

§talakul§sok sor§n felszabadul· 

energia nagys§g§nak 

kisz§m²t§sa.  

A tºmeg-energia egyen®rt®kŤs®g 

®rtelmez®se.  

Az atomenergia felhaszn§l§si 

lehetŖs®geinek megismer®se.  

Meg¼jul· ®s nem meg¼jul· 

energiaforr§sok ºsszehasonl²t§sa.  

A hŖtan m§sodik fŖt®tel®nek 

®rtelmez®se n®h§ny gyakorlati 

p®ld§n kereszt¿l. (pl. hŖterjed®s 

ir§nya, energia disszip§ci· 

r®szecske szintŤ ®rtelmez®se)  

Rend ®s rendezetlens®g fogalmi 

tiszt§z§sa, spont§n ®s 

rendezŖd®si folyamatok 

®rtelmez®se egyszerŤ esetekben.   

K®mia:   

az atommag, 

reverzibilis ®s nem 

reverzibilis 

folyamatok.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

sug§rz§sok biol·giai 

hat§sai, ºkol·giai 

probl®m§k, az ®let 

mint speci§lis 

folyamat, ahol a rend 

nºvekszik.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

a Hirosim§ra ®s 

Nagaszakira ledobott 

k®t atombomba  

tºrt®nete, 

politikai h§ttere, 

k®sŖbbi 

kºvetkezm®nyei.   

Fºldrajz:  

energiaforr§sok.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Megford²that·, nem-megford²that· folyamat, rend ®s rendezetlens®g, 

atomenergia, hasznos²that· energia.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

k®t ®vfolyamos 

ciklus v®g®n  

A 9ï10. ®vfolyam v®g®re a tanul·k legyenek k®pesek eligazodni kºzvetlen 

term®szeti ®s technikai kºrnyezet¿kben, tudj§k a tanultakat ºsszekapcsolni 

mindennapi eszkºzeik mŤkºd®si elv®vel, biztons§gos haszn§lat§val. 

Legyenek tiszt§ban saj§t szervezet¿k mŤkºd®s®nek mechanikai 

saj§ts§gaival, a szervezet energiaeegyenleg®t befoly§sol· t®nyezŖkkel, 

valamint a mozg§s, t§j®koz·d§s, kºzleked®s legalapvetŖbb fizikai 

vonatkoz§saival ®s az energia forr§saival, ezek gyakorlati vonatkoz§saival.   

Legyenek k®pesek fizikai jelens®gek megfigyel®s®re ®s az ennek sor§n 

szerzett tapasztalatok elmond§s§ra. Tudj§k felt§rni a megfigyelt jelens®gek 

ok-okozati h§tter®t. Tudj§k helyesen haszn§lni a tanult fizikai 

alapfogalmakat. Ismerj®k ®s haszn§lj§k a tanult fizikai mennyis®gek 

m®rt®kegys®geit. Tudj§k a tanult m®rt®kegys®geket a mindennapi ®letben 

is haszn§lt mennyis®gek eset®ben haszn§lni. Legyenek k®pesek a tanult 

ºsszef¿gg®seket, fizikai §lland·kat a k®plet- ®s t§bl§zatgyŤjtem®nybŖl 

kiv§lasztani, a formul§kat ®rtelmezni. Legyenek k®pesek a vil§gh§l·n a 

t®m§hoz kapcsol·d· ®rdekes ®s hasznos adatokat, inform§ci·kat gyŤjteni.  

Legyenek tiszt§ban azzal, hogy a fizika §tfog· tºrv®nyeket ismer fel, 

melyek alkalmazhat·k jelens®gek ®rtelmez®s®re, egyes esem®nyek 

minŖs®gi ®s mennyis®gi elŖrejelz®s®re. Legyenek k®pesek egyszerŤ fizikai 

rendszerek eset®n a l®nyeges elemeket a l®nyegtelenektŖl elv§lasztani, 

tudjanak egyszerŤbb sz§m²t§sokat elv®gezni ®s helyes logikai 

kºvetkeztet®seket levonni.  

  

11ï12. ®vfolyam  

E k®pz®si szakaszban elsŖ fel®ben folytat·dik a mindennapok fizik§ja, teh§t a fizika 

gyakorlatias, felhaszn§l§s kºzpont¼ bemutat§sa. Az idŖj§r§s fizikai saj§ts§gaival, a 

h§ztart§sok elektromos ell§t§s§val, a hangok vil§g§val, kºrnyezet¿nk §llapot§val, a 

kºrnyezetv®delem k®rd®seivel foglalkoznak a di§kok. A szakasz v®g®hez kºzeledve 

megfogalmaz·d· legfŖbb pedag·giai ¿zenet, hogy a le²r§sok, a vil§gr·l alkotott k®p, a 

term®szettudom§nyos modellek nem azonosak a val·s§ggal, hanem annak a lehetŖs®ghez 

m®rt legjobb megkºzel²t®sei; hogy a term®szettudom§nyos tud§s az osztatlan emberi 

mŤvelts®g r®sze, ®s ezer sz§lon kapcsol·dik a hum§n kult¼r§hoz, a l®t nagy k®rd®seihez. A 

term®szettudom§nyos vil§gk®p fejlŖdik, §talakul, ®s ez a fejlŖd®s a technikai fejlŖd®st 

alapozza meg. A m§sik fontos ¿zenet az, hogy a tudom§ny t§rsadalmi jelens®g. MŤkºd®se, 

szab§lyoz§sa, h§tt®rint®zm®nyei, t®mav§laszt§sa, kºvetkeztet®seinek kºvetkezm®nyei 

megjelennek a mindennapi dºnt®sekben, ®rt®k²t®letekben. Tudatos²tani kell, hogy a tudom§ny 

®s gazdas§g szoros kapcsolatban van, ®s kapcsolatrendszer¿k legfŖbb saj§ts§gainak 



 

 

megismer®se elengedhetetlen a felelŖs §llampolg§ri viselked®s elsaj§t²t§s§hoz. A tudom§ny 

egyben olyan mŤkºd®si forma, szab§lyrendszer, mely viszonylag pontosan defini§lja 

ºnmag§t. ĉgy kºnnyen elk¿lºn²thetŖ az §ltudom§nyokt·l ®s j·l elk¿lºn¿l a hit k®rd®seitŖl.  

Az ebben az ®letkori szakaszban t§rgyalt t®makºrºk komplexek, fejlesztik a szint®zis 

l®trehoz§s§nak k®pess®g®t, ®s mindink§bb filoz·fiai, ismeretelm®leti, irodalmi, 

mŤv®szettºrt®neti aspektusokat hordoznak magukban. Ilyen az atom- ®s magfizika, valamint a 

csillag§szat, melyek az anyagr·l, t®rrŖl, idŖrŖl kialakult §tfog· k®pzeteinket, az emberis®g ®s 

kozmikus kºrnyezet¿nk l®trejºtt®t ®s sors§t, lehetŖs®geinket, felelŖss®g¿nket ®s a jºvŖ ¼tjait 

veszik g·rcsŖ al§.  

Ebben az ®letkorban t§rgyaljak a tudom§ny ®s technika legdinamikusabban fejlŖdŖ fejezet®t, a 

kommunik§ci·, inform§ci·, vizualit§s t®makºreit, azokat a ter¿leteket, ahol a naprak®szs®gre 

val· tºrekv®s legink§bb elengedhetetlen mind a helyi tantervek ²r·i, mind a tankºnyvek 

szerzŖi, mind a tan§rok r®sz®rŖl. Mindez §t²rhatja a hagyom§nyos tan§r-di§k szereposzt§st is, 

hiszen elk®pzelhetŖ, hogy egyes ¼jdons§gok kapcs§n a di§kok t§j®kozottabbak tan§rukn§l. A 

tan§r nem felt®tlen¿l az inform§ci· birtokl§s§ban, hanem az inform§ci·k kezel®s®ben, 

ºsszef¿gg®srendszerben val· ®rtelmez®s®ben, a tud§s megszerz®s®nek menedzsel®s®ben 

m¼lhatja fel¿l tan²tv§nyait, ®s szerezhet elŖtt¿k val·di tekint®lyt. A mindenkiben ®lŖ 

k²v§ncsis§gra kell ®p²teni. Hogyan, milyen elven mŤkºdnek, mire haszn§lhat·ak 

mindennapjaink informatikai eszkºzei, azok az eszkºzºk, melyekkel naponta tal§lkoznak?  

A fejleszt®si c®lok f·kusz§ban az erkºlcsi nevel®s, az §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra val· 

nevel®s, az eg®szs®g ®s fenntarthat·s§g k®rd®sei §llnak, a kompetenci§k kºz¿l az §llampolg§ri 

®s eszt®tikaimŤv®szeti kompetenci§k hangs¼lyosabb megjelen®se jelent ¼j sz²nt.  

Fontos ¿zenet: a vil§g le²rhatatlanul bonyolult, izgalmas, elm®lyed®sre, gondolkod§sra 

k®sztet. A meg®rt®s, a gondolkod§s ny¼jtotta ºrºm egyik legfontosabb emberi ®rt®k.  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

V²zkºrnyezet¿nk fizik§ja  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  FajhŖ, hŖmennyis®g, energia.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g k®rd®seinek ®rtelmez®se a v²zkºrnyezet 

kapcs§n, a kºrnyezettudatoss§g fejleszt®se. Halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

saj§ts§gainak azonos²t§sa termikus rendszerekben, a fizikai modellez®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. K®pi ®s verb§lis inform§ci· feldolgoz§s§nak 

erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A v²z k¿lºnleges tulajdons§gai 

(rendhagy· hŖt§gul§s, nagy 

olvad§shŖ, forr§shŖ, fajhŖ), 

ezek  

A k¿lºnbºzŖ halmaz§llapotok 

meghat§roz· tulajdons§gainak 

rendszerez®se, ezek ®rtelmez®se 

r®szecskemodellel ®s 

kºlcsºnhat§st²pusokkal.  

Matematika:   

a f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

hajsz§lcsºvess®g  

hat§sa a term®szetben, illetve 

mesters®ges kºrnyezet¿nkben.   

Halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

(p§rolg§s, forr§s, lecsap·d§s, 

olvad§s, fagy§s, szublim§ci·).   

A nyom§s ®s a 

halmaz§llapotv§ltoz§s 

kapcsolata.  

Kºlcsºnhat§sok 

hat§rfel¿leteken  

(fel¿leti fesz¿lts®g, 

hajsz§lcsºvess®g).  

Lak·h§zak vizesed®se.  

V®rnyom§s, v®r§raml§s.  

Ismeretek:  

A szil§rd anyagok, folyad®kok 

®s g§zok tulajdons§gai.   

A halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

energetikai viszonyai: 

olvad§shŖ, forr§shŖ, p§rolg§shŖ.   

A j®g rendhagy· hŖt§gul§s§b·l 

ad·d· teendŖk, szab§lyok 

ºsszegyŤjt®se (pl. a m®lys®gi 

fagyhat§r szerepe az 

®p¿letekn®l, v²zell§t§sn§l stb.).  

HŖm®rs®klet-hŖmennyis®g 

grafikonok k®sz²t®se, elemz®se 

halmaz§llapot-v§ltoz§sokn§l.  

A v®gsŖ hŖm®rs®klet 

meghat§roz§sa k¿lºnbºzŖ 

halmaz§llapot¼, illetve 

k¿lºnbºzŖ hŖm®rs®kletŤ 

anyagok kever®s®n®l.  

A fel¿leti jelens®gek ºn§ll· 

k²s®rleti vizsg§lata.  

A v®rnyom§sm®r®s elv®nek 

§tl§t§sa.   

szerepe nºv®nyekn®l, a 

levegŖ p§ratartalm§nak a 

hat§sa az ®lŖl®nyekre, 

fagyk§r a 

gy¿mºlcsºsºkben, a 

v®rnyom§sra hat· 

t®nyezŖk.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

aut·k hŤt®si 

rendszer®nek t®li 

v®delme.  

K®mia:   

a k¿lºnbºzŖ 

halmaz§llapot¼ anyagok 

tulajdons§gai, 

kapcsolatuk a 

szerkezettel, a 

halmaz§llapotv§ltoz§sok 

anyagszerkezeti 

®rtelmez®se, adszorpci·.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Olvad§shŖ, forr§shŖ, p§rolg§shŖ, termikus egyens¼ly, fel¿leti 

fesz¿lts®g.   

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Hidro- ®s aerodinamikai jelens®gek, a rep¿l®s fizik§ja  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A nyom§s.  



 

 

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai  

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g k®rd®seinek tudatos²t§sa az idŖj§r§st 

befoly§sol· fizikai folyamatok vizsg§lat§val kapcsolatban. 

Egy¿ttmŤkºd®s, kezdem®nyezŖk®szs®g fejleszt®se csoportmunk§ban 

folytatott vizsg§l·d§s sor§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A l®gnyom§s v§ltoz§sai. A 

l®gnyom§s f¿gg®se a tengerszint 

feletti magass§gt·l ®s annak 

®lettani hat§sai. A l®gnyom§s ®s 

az idŖj§r§s kapcsolata.  

Hidro- ®s aerodinamikai 

jelens®gek.  

Az §raml§sok nyom§sviszonyai.  

A rep¿lŖg®pek sz§rny§nak 

saj§toss§gai (a sz§rnyra hat· 

emelŖerŖ). A l®gcsavar 

kialak²t§s§nak saj§ts§gai.  

A l®gkºr §raml§sainak ®s a tenger 

§raml§s§nak fizikai jellemzŖi, a 

mozgat· fizikai hat§sok.   

Az idŖj§r§s elemei, 

csapad®kform§k, a csapad®kok 

kialakul§s§nak fizikai le²r§sa.  

A v²z kºrforg§sa, befagy· tavak, 

j®ghegyek.  

A sz®l energi§ja.  

Termik (p®ld§ul: vitorl§z· rep¿lŖ, 

s§rk§nyrep¿lŖ, vitorl§z·ernyŖ), 

rep¿lŖk sz§rnykialak²t§sa.  

Hangrobban§s.  

L®gz®s.  

Ismeretek:  

Nyom§s, hŖm®rs®klet, 

p§ratartalom. A levegŖ mint 

ide§lis g§z jellemz®se.  

A hidrosztatikai nyom§s, 

felhajt·erŖ.   

A felhajt·erŖ mint hidrosztatikai 

nyom§sk¿lºnbs®g ®rtelmez®se.  

A sz®l ®p¿letekre gyakorolt 

hat§s§nak ®rtelmez®se p®ld§kon.  

Term®szeti ®s technikai p®ld§k 

gyŤjt®se ®s a fizikai elvek 

®rtelmez®se a rep¿l®s kapcs§n 

(term®sek, §llatok, rep¿lŖ 

szerkezetek stb.).  

Az idŖj§r§s elemeinek ºn§ll· 

vizsg§lata.  

A j®g rendhagy· viselked®se 

kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa 

konkr®t gyakorlati p®ld§kon.   

A sz®lben rejlŖ energia 

lehetŖs®geinek §tl§t§sa.   

A sz®lerŖmŤvek elŖnyeinek ®s 

h§tr§nyainak demonstr§l§sa.  

EgyszerŤ rep¿lŖeszkºzºk 

k®sz²t®se.  

¥n§ll· k²s®rletez®s: felfel® 

§raml· levegŖ bemutat§sa, a 

t¿dŖ modellez®se stb.  

Matematika: 

exponenci§lis 

f¿ggv®ny.  

Testnevel®s ®s sport:  

sport nagy 

magass§gokban, 

sportol§s a m®lyben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

keszonbetegs®g, 

hegyibetegs®g, 

madarak rep¿l®se.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

kºzleked®si szab§lyok.  

Fºldrajz:   

t®rk®pek, atlaszok 

haszn§lata, 

csapad®kok, 

csapad®keloszl§s, 

l®gkºri nyom§s, a 

nagy fºldi l®gkºrz®s, 

tenger§ramlatok, a v²z 

kºrforg§sa.  



 

 

A p§ratartalom fogalma, a tel²tett 

gŖz.   

A rep¿l®s elve. A l®gellen§ll§s.  

Rºpp§lya.  

K§rm§n T·dor munk§ss§ga.  

  

Kulcsfogalmak/fo 

galmak  

L®gnyom§s, hidrosztatikai nyom§s ®s felhajt·erŖ, aerodinamikai 

felhajt·erŖ.  

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Glob§lis kºrnyezeti probl®m§k fizikai vonatkoz§sai  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A hŖ terjed®s®vel kapcsolatos ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezettudatos magatart§s fejleszt®se, a glob§lis szeml®let 

erŖs²t®se. A kºrnyezeti rendszerek §llapot§nak, v®delm®nek ®s 

fenntarthat·s§g§nak megismertet®se gyakorlati p®ld§kon kereszt¿l. 

M®diatudatoss§gra nevel®s a szerzett inform§ci·k t®nyeken alapul·, 

kritikus m®rlegel®s®n kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Hat§sunk a kºrnyezet¿nkre, az 

ºkol·giai l§bnyomot 

meghat§roz· t®nyezŖk:  

t§pl§lkoz§s, lakhat§s, kºzleked®s 

stb. A hat§sok elemz®se a fizika 

szempontj§b·l.  

A Fºld v®ges eltart·k®pess®ge.  

Kºrnyezetszennyez®si, 

l®gszennyez®si probl®m§k, azok 

fizikai hat§sa.  

Az ·zonpajzs szerepe.  

Ipari l®tes²tm®nyek biztons§ga.  

MegfelelŖ seg®dletek 

felhaszn§l§s§val a saj§t ºkol·giai 

l§bnyom megbecs¿l®se. A 

csºkkent®s m·dozatainak 

v®giggondol§sa, 

kºrnyezettudatos fogyaszt·i 

szeml®let fejlŖd®se.  

A kºrnyezeti §rtalmak 

megismer®se, s¼lyoz§sa (p®ld§ul: 

¼js§gcikkek ®rtelmez®se, a 

kºrnyezettel kapcsolatos politikai 

vit§k pro- ®s kontra 

®rvrendszer®nek meg®rt®se).   

A glob§lis felmeleged®s objekt²v 

t®nyeinek ®s a lehets®ges 

okokkal kapcsolatos 

feltev®seknek az elk¿lºn²t®se.   

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az ºkol·gia fogalma.  

Fºldrajz:  

kºrnyezetv®delem, 

meg¼jul· ®s nem 

meg¼jul· 

energiaforr§sok.  

A glob§lis felmeleged®s k®rd®se.  

¦vegh§zhat§s a term®szetben, az 

¿vegh§zhat§s szerepe.   

A glob§lis felmeleged®ssel 

kapcsolatos tudom§nyos, 

politikai ®s §ltudom§nyos vit§k.  

Ismeretek:  

A hŖsug§rz§s (elektrom§gneses 

hull§m) kºlcsºnhat§sa egy 

kiterjedt testtel.  

Az ¿vegh§zg§zok fogalma, az 

emberi tev®kenys®g szerepe az 

¿vegh§zhat§s erŖs²t®s®ben.  

A sz®ndioxid-kv·ta.  

A kºrnyezet §llapota ®s a 

gazdas§gi ®rdekek lehets®ges 

ºsszef¿gg®seinek meg®rt®se.   

 

Kulcsfogalma  

/fogalmak  

¥kol·giai l§bnyom, ¿vegh§zhat§s, glob§lis felmeleged®s, ·zonpajzs.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

A hang ®s a hangszerek vil§ga  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Rezg®sek fizikai le²r§sa. A sebess®g fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hang szerep®nek meg®rt®se az emberi szervezet megismer®s®ben, az 

ember ®rz®kel®s®ben, eg®szs®g®ben. A hang szerep®nek megismer®se a 

kommunik§ci·s rendszerekben.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A hangsebess®g m®r®se, a 

hangsebess®g f¿gg®se a kºzegtŖl.  

Doppler-hat§s.  

A hangmagass§g ®s frekvencia 

ºsszekapcsol§sa k²s®rleti 

tapasztalat alapj§n.   

Hangsebess®gm®r®s elv®gz®se.  

KºzeledŖ, illetve t§volod· aut·k 

hangj§nak vizsg§lata.  

Matematika: 

periodikus 

f¿ggv®nyek.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:   

j§rmŤvek ®s egy®b 

eszkºzºk 

zajkibocs§t§sa,  

Az emberi hang®rz®kel®s fizikai 

alapjai.  

A hangok kelt®s®nek elj§r§sai, 

hangszerek.  

H¼ros hangszerek, a h¼rok 

rezg®sei.  

S²pok fajt§i.  

A zajszennyez®s.  

Ultrahang a term®szetben ®s 

gy·gy§szatban.  

Ismeretek:  

A hang fizikai jellemzŖi.  

A hang terjed®s®nek 

mechanizmusa.   

Hangintenzit§s, a decibel 

fogalma.  

GyŤjtŖmunka: n®h§ny jellegzetes 

hang elhelyez®se a decibelsk§l§n.  

K²s®rlet: felhang 

megsz·laltat§sa h¼ros 

hangszeren, kvalitat²v 

vizsg§latok: fesz²tŖerŖ - 

hangmagass§g.  

Vizet tartalmaz· k®mcsºvek 

hangmagass§g§nak vizsg§lata.  

GyŤjtŖmunka: a fokozott 

hangerŖ eg®szs®gk§ros²t· hat§sa, 

a hat§st csºkkentŖ biztons§gi 

int®zked®sek.  

zajv®delem ®s az 

eg®szs®ges  

kºrnyezethez val· jog 

(®let az aut·p§ly§k 

szomsz®ds§g§ban).  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

a hall§s, a denev®rek 

®s az ultrahang 

kapcsolata, az 

ultrahang szerepe a 

diagnosztik§ban, 

Ăgy·gy²t· hangokò, 

f§jdalomk¿szºb.  

£nek-zene:   

a hangszerek t²pusai.  



 

 

Felharmonikusok.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Frekvencia, terjed®si sebess®g, hull§mhossz, alaphang, felharmonikus.  

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Szikr§k ®s vill§mok  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  ErŖ-ellenerŖ, munkav®gz®s, elektromos tºlt®s fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektromos alapjelens®gek ®rtelmez®se az anyagot jellemzŖ egyik 

alapvetŖ kºlcsºnhat§sk®nt. A sztatikus elektromoss§gra ®p¿lŖ technikai 

rendszerek felismer®se. Az elektromos rendszerek haszn§lata sor§n a 

felelŖs magatart§s kialak²t§sa. A vesz®lyhelyzetek felismer®se, 

megelŖz®se, felk®sz¿l®s a seg²ts®gny¼jt§sra.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Elektrosztatikus alapjelens®gek: 

dºrzselektromoss§g, tºltºtt testek 

kºzºtti kºlcsºnhat§s, fºldel®s.  

A f®nym§sol· ®s a l®zernyomtat· 

mŤkºd®se.  

A vill§mok keletkez®se, fajt§i, 

vesz®lye, a vill§mh§r²t·k 

mŤkºd®se.   

Az elektromos tºlt®sek t§rol§sa:  

kondenz§torok, 

szuperkondenz§torok.  

Ismeretek:  

Ponttºlt®sek kºzºtti erŖhat§s, az 

elektromos tºlt®s egys®ge.  

Elektromosan szigetelŖ ®s vezetŖ 

anyagok.  

Az elektromoss§g fizikai 

le²r§s§ban haszn§latos fogalmak: 

elektromos t®rerŖss®g, fesz¿lts®g, 

kapacit§s.  

Az elektromos kapacit§s 

fogalma, m®rt®kegys®ge.  

Benjamin Franklin munk§ss§ga.  

Az elektromos tºlt®s fogalma, az 

elektrosztatikai alapfogalmak, 

alapjelens®gek ®rtelmez®se, 

gyakorlati tapasztalatok, 

k²s®rletek alapj§n.  

Ponttºlt®sek kºzºtti erŖ 

kisz§m²t§sa.   

K¿lºnbºzŖ anyagok k²s®rleti 

vizsg§lata vezetŖk®pess®g 

szempontj§b·l, j· szigetelŖ ®s j· 

vezetŖ anyagok felsorol§sa.  

EgyszerŤ elektrosztatikai 

jelens®gek felismer®se a 

f®nym§sol· ®s nyomtat· 

mŤkºd®s®ben sematikus §bra 

alapj§n.   

A vill§mok vesz®ly®nek, a 

vill§mh§r²t·k mŤkºd®s®nek 

megismer®se, a helyes 

magatart§s elsaj§t²t§sa zivataros, 

vill§mcsap§svesz®lyes idŖben.  

Az elektromos t®rerŖss®g ®s az 

elektromos fesz¿lts®g 

jelent®s®nek megismer®se, 

haszn§latuk a jelens®gek 

le²r§s§ban, ®rtelmez®s®ben.  

A kondenz§torok szerep®nek 

felismer®se az 

elektrotechnik§ban konkr®t 

p®ld§k alapj§n.   

Fizika:   

erŖ, kºlcsºnhat§s 

tºrv®nye.  

K®mia:   

az atom ºsszet®tele, az 

elektronfelhŖ.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

f®nym§sol·k, 

nyomtat·k, 

balesetv®delem.  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

sz§mok norm§lalakja.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektromos tºlt®s, szigetelŖ anyag, vezetŖ anyag, elektromos t®rerŖss®g, 

elektromos fesz¿lts®g, kondenz§tor.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektromos §ram  črakeret  

8 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Elektrosztatikai alapfogalmak, vezetŖ ®s szigetelŖ anyagok, 

elektromos fesz¿lts®g fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az egyen§ram¼ elektromos h§l·zatok mint technikai rendszerek 

azonos²t§sa, az §ramok szerep®nek felismer®se a szervezetben, az 

orvosi diagnosztik§ban. Az ºn§ll· ismeretszerz®si k®pess®g 

fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az elektromos §ram ®lettani 

hat§sa: az emberi test 

§ramvezet®si tulajdons§gai, 

idegi §ramvezet®s.   

Az elektromos §ram ®lettani 

szerepe, diagnosztikai ®s 

ter§pi§s orvosi alkalmaz§sok.   

Az emberi test ellen§ll§sa ®s 

annak v§ltoz§sai (pl.: §ram¿t®s 

hat§sa, hazugs§gvizsg§l· 

mŤkºd®se).  

VezetŖk elektromos 

ellen§ll§s§nak 

hŖm®rs®kletf¿gg®se.  

Ismeretek:  

Az elektromos §ram fogalma, az 

§ramerŖss®g m®rt®kegys®ge.  

Az elektromos ellen§ll§s 

fogalma, m®rt®kegys®ge.  

Ohm tºrv®nye.  

Az elektromos §ram 

l®trejºtt®nek megismer®se, 

egyszerŤ §ramkºrºk 

ºssze§ll²t§sa.  

Az elektromos §ram hŖ-, f®ny-, 

k®miai ®s m§gneses hat§s§nak 

megismer®se k²s®rletekkel, 

demonstr§ci·kkal.  

Orvosi alkalmaz§sok: EKG, 

EEG felhaszn§l§si ter¿leteinek, 

diagnosztikai szerep®nek 

§tl§t§sa, az akupunkt¼r§s pontok 

kim®r®se ellen§ll§sm®rŖvel.  

Az elektromos ellen§ll§s 

kisz§m²t§sa, m®r®se, az ®rt®kek 

ºsszehasonl²t§sa.  

Az emberi test (bŖr) 

ellen§ll§s§nak m®r®se k¿lºnbºzŖ 

kºr¿lm®nyek kºzºtt, 

kºvetkeztet®sek levon§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

idegrendszer, a sz²v 

mŤkºd®se, az agy 

mŤkºd®se, orvosi 

diagnosztika, ter§pia.  

Matematika:   

grafikon k®sz²t®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

®rint®sv®delem.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ćramkºr, elektromos §ram, elektromos ellen§ll§s.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Lak§sok, h§zak elektromos h§l·zata  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok alapfogalmai, az elektromos fesz¿lts®g ®s ellen§ll§s 

fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A h§ztart§s elektromos h§l·zat§nak mint technikai rendszernek 

azonos²t§sa, az ®rint®sv®delmi szab§lyok elsaj§t²t§sa. A 

kºrnyezettudatoss§g ®s energiahat®konys§g szempontjainak elsaj§t²t§sa 

az elektromos energia felhaszn§l§s§ban.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Elektromos h§l·zatok kialak²t§sa 

lak§sokban, ®p¿letekben, 

elektromos kapcsol§si rajzok.  

Az elektromos §ram vesz®lyei, 

konnektorok lez§r§sa 

kisgyermekek v®delme 

®rdek®ben.  

A biztos²t®k (kismegszak²t·) 

mŤkºd®se, haszn§lata, olvad·- ®s 

automatabiztos²t·k.  

H§romeres vezet®kek haszn§lata, 

a fºldvezet®k szerepe.  

Az energiatakar®koss§g k®rd®sei, 

vez®relt (®jszakai) §ram.  

Ismeretek:  

Az elektromos munka, a Joule-

hŖ, valamint az elektromos 

teljes²tm®ny fogalma.  

Soros ®s p§rhuzamos kapcsol§s.  

Az egyszerŤbb kapcsol§si rajzok 

®rtelmez®se.  

A soros ®s a p§rhuzamos 

kapcsol§sok legfontosabb 

jellemzŖinek megismer®se 

k²s®rleti vizsg§latok alapj§n.   

Az elektromoss§g vesz®lyeinek 

megismer®se.  

A biztos²t®kok szerep®nek 

megismer®se a lak§sokban.  

Az elektromos munkav®gz®s, a 

Joule-hŖ, valamint az elektromos 

teljes²tm®ny kisz§m²t§sa, 

fogyaszt·k teljes²tm®ny®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

Az energiatakar®koss§g 

k®rd®seinek ismerete, a 

villanysz§mla ®rtelmez®se.  

EgyszerŤbb sz§m²t§si feladatok, 

gazdas§goss§gi sz§m²t§sok 

elv®gz®se.   

R®gi ®s mai elektromos vil§g²t§si 

eszkºzºk ºsszehasonl²t§sa.   

Hagyom§nyos izz·l§mpa ®s 

azonos f®nyerejŤ, feh®r LED-

eket tartalmaz· l§mpa 

elektromos teljes²tm®ny®nek 

m®r®se ®s ºsszehasonl²t§sa.  

Matematika:  

egyenletrendez®s, 

mŤveletek tºrtekkel.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat:  

takar®koss§g, 

energiagazd§lkod§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Soros ®s p§rhuzamos kapcsol§s, Joule-hŖ, fºldel®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Elemek, telepek  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok alapfogalmai, az elektromos fesz¿lts®g ®s ellen§ll§s 

fogalma.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezettudatoss§g ®s fenntarthat·s§g szempontjainak tudatos²t§sa 

a h§ztart§s elektromos energiaforr§sainak felhaszn§l§s§ban. A tudatos 

felhaszn§l·i, fogyaszt·i magatart§s erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

G®pkocsi-akkumul§torok adatai: 

fesz¿lts®g, amper·ra (Ah).  

Mobiltelefonok akkumul§torai, 

tºlthetŖ ceruzaelemek adatai: 

fesz¿lts®g, milliamper·ra 

(mAh), watt·ra (Wh).  

Akkumul§torok energiatartalma, 

a feltºlt®s kºlts®gei.   

Ismeretek:  

Elemek ®s telepek mŤkºd®se, 

fizikai le²r§sa egyszerŤs²tett 

modell alapj§n.   

Elektrok®miai alapfogalmak.   

Az elemek, telepek, ¼jratºlthetŖ 

akkumul§torok alapvetŖ fizikai 

tulajdons§gainak, 

param®tereinek megismer®se, 

m®r®se.  

EgyszerŤ sz§m²t§sok elv®gz®se 

az akkumul§torokban t§rolt 

energi§val, tºlt®ssel 

kapcsolatban.   

K®mia:   

elektrok®mia.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

takar®koss§g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Telep, akkumul§tor, ¼jratºlthetŖ elem.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektromos energia elŖ§ll²t§sa  črakeret  

8 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok alapfogalmai, az elektromos teljes²tm®ny fogalma, az 

energiamegmarad§s tºrv®nye, energi§k §talak²t§s§nak ismerete, vonz·- 

®s tasz²t·erŖ, forgat·nyomat®k.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektrom§gneses indukci· seg²ts®g®vel elŖ§ll²tott villamos energia 

termel®s®nek mint technikai rendszernek felismer®se, azonos²t§sa az 

energiaell§t§s rendszer®ben. Kºrnyezettudatos szeml®let erŖs²t®se. A 

nemzeti ºntudat ®s eur·pai azonoss§gtudat erŖs²t®se feltal§l·ink 

munk§ss§g§nak (Jedlik, Bl§thy, Zipernowsky, D®ri) megismer®s®n 

kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

M§gnesek, m§gneses 

alapjelens®gek felismer®se a 

mindennapokban.  

A Fºld m§gneses ter®nek 

vizsg§lata, az ir§nytŤ haszn§lata.   

Az elektromos energia 

elŖ§ll²t§s§nak gyakorlati p®ld§i: 

dinam·, gener§tor.  

Az elektrom§gneses indukci· 

jelens®g®nek megjelen®se 

mindennapi eszkºzeinkben.  

Elektromos h§l·zatok 

fel®p²t®s®nek saj§ts§gai.  

A t§vvezet®kek fesz¿lts®g®nek 

nagy ®rt®kekre tºrt®nŖ 

feltranszform§l§s§nak oka.  

Ismeretek:  

A m§gneses mezŖ fogalma, a 

m§gneses t®r nagys§g§nak 

m®r®se.   

Az elektrom§gneses indukci· 

Faraday-tºrv®nye.  

A dinam·, a gener§tor, a 

transzform§tor mŤkºd®se.  

Az alapvetŖ m§gneses 

jelens®gek, a m§gneses mezŖ 

m®r®s®nek megismer®se, 

alapk²s®rletek sor§n.  

A Fºld m§gneses tere 

szerkezet®nek, az ir§nytŤ 

mŤkºd®s®nek megismer®se.   

Eligazod§s az elektrom§gneses 

indukci· jelens®geinek 

®rtelmez®s®ben egyes 

alapesetekben.  

A dinam· ®s a gener§tor 

mŤkºd®si alapelv®nek 

megismer®se, ®rtelmez®se, 

szeml®ltet®se k²s®rleti 

tapasztalat alapj§n.  

A nagy elektromos h§l·zatok 

fel®p²t®s®nek meg®rt®se, 

alapelveinek §ttekint®se.  

Fºldrajz:   

a Fºld m§gneses tere, 

elektromos energi§t 

termelŖ erŖmŤvek.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az elektromoss§ggal 

kapcsolatos 

felfedez®sek szerepe 

az ipari fejlŖd®sben; 

magyar tal§lm§nyok 

szerepe az  

iparosod§sban (Ganz); 

a Sz®chenyi-csal§d 

szerepe az innov§ci· 

t§mogat§s§ban ®s a 

moderniz§ci·ban.  

  

Jedlik Ćnyos, Michael Faraday 

munk§ss§ga.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

M§gnes, m§gneses mezŖ, ir§nytŤ, dinam·, gener§tor, elektrom§gneses 

indukci·, transzform§tor, energia-megmarad§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A f®ny term®szete  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Elektromos mezŖ, a Nap sug§rz§sa, hŖsug§rz§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektrom§gneses hull§mok rendszer®nek, kºlcsºnhat§sainak, az 

inform§ci· terjed®s®ben j§tszott szerep®nek meg®rt®se. Az absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

ElsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok a kºrnyezet¿nkben, 

a f®nynyal§b, §rny®kjelens®gek, 

teljes §rny®k, f®l§rny®k.  

Az elektrom§gneses spektrum 

egyes tartom§nyainak haszn§lata 

a gyakorlatban:   

a r®szecske-hull§m kettŖs 

term®szete.  

Ismeretek:  

Az elektrom§gneses hull§m 

fogalma, tartom§nyai:  

r§di·hull§mok, 

mikrohull§mok, 

infravºrºs hull§mok, 

a l§that· f®ny,   

Az elsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok megk¿lºnbºztet®se.   

Az §rny®kjelens®gek felismer®se, 

®rtelmez®se, megfigyel®se.   

Egy f®nysebess®g m®r®s®re 

(becsl®s®re) alkalmas elj§r§s 

megismer®se.  

Az elektrom§gneses spektrum 

egyes elemeinek azonos²t§sa a 

term®szetben, eszkºzeink 

mŤkºd®s®ben.   

Az ®rz®kszervekkel ®szlelhetŖ ®s 

nem ®szlelhetŖ elektrom§gneses 

sug§rz§s megk¿lºnbºztet®se.  

EgyszerŤ k²s®rletek elv®gz®se a 

h§ztart§sban ®s kºrnyezet¿nkben 

elŖfordul· elektrom§gneses 

hull§mok ®s az anyag  

kºlcsºnhat§s§ra. P®ld§k gyŤjt®se 

®s elemz®se az elektrom§gneses  

K®mia:   

¿vegh§zhat§s, a 

Ănanoò prefixum 

jelent®se, l§ngfest®s.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az energia§tad§s 

szerepe a gy·gy§szati 

alkalmaz§sokn§l.  



 

 

az ultraibolya hull§mok, 

rºntgensug§rz§s, 

gammasug§rz§s.  

A f®ny sebess®ge l®g¿res t®rben. 

A f®ny sebess®ge k¿lºnbºzŖ 

anyagokban.  

A sug§rz§s energi§ja, 

kºlcsºnhat§sa az anyaggal: 

elnyelŖd®s, visszaverŖd®s.  

Planck hipot®zise, fotonok.  

Max Planck munk§ss§ga.   

sug§rz§s ®s az ®lŖ szervezet 

kºlcsºnhat§sair·l.  

A hull§m jellemzŖinek 

(frekvencia, hull§mhossz, 

terjed®si sebess®g) kapcsolat§ra 

vonatkoz· egyszerŤ sz§m²t§sok.  

A fotonelm®let ®rtelmez®se, a 

frekvencia (hull§mhossz) ®s a 

foton energi§ja kapcsolat§nak 

§tl§t§sa.  

Az energia kvant§lts§g§nak 

®rtelmez®se. A folytonos 

energiaterjed®s ®rzet®nek 

meg®rt®se.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hull§mhossz, frekvencia, f®nysebess®g, elektrom§gneses hull§m, 

foton, spektrum.  

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Hogyan l§tunk, hogyan jav²tjuk a l§t§sunk?  črakeret  

9 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A f®ny term®szete, mindennapi ismereteink a sz²nekrŖl, a f®ny 

viselked®s®re vonatkoz· geometriai-optikai alapismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A l§t§s mint alapvetŖ ®rz®kel®s biofizikai rendszer®nek az emberi 

megismer®sben j§tszott szerep®nek azonos²t§sa. A l§t§s jav²t§s§val, 

hat·t§vols§g§nak kiterjeszt®s®vel kapcsolatos eszkºzºk 

kiv§laszt§s§nak, haszn§lat§nak eg®szs®g¿gyi szempontjaira vonatkoz· 

ismeretek tudatos²t§sa. A tudom§ny, technika, kult¼ra szempontj§b·l 

az innov§ci·k (p®ld§ul a hologr§fia, a l®zer) szerep®nek felismer®se. A 

magyar kutat·k, felfedezŖk (G§bor D®nes) szerep®nek megismer®se a 

l®zeres alkalmaz§sok fejleszt®s®ben.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A szem¿nk ®s m§s k®palkot· 

eszkºzºk. A l§t§s 

mechanizmusa.  

A l§t§st vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

§ttekint®se, a l§t§s-kieg®sz²tŖk ®s 

optikai eszkºzºk kiv§laszt§s§nak 

szempontjai.   

Biol·gia-

eg®szs®gtan: a szem 

®s a l§t§s, a szem 

eg®szs®ge.  

Vizu§lis kult¼ra:   

 



 

 

Gyakori l§t§shib§k. A szem¿veg 

®s a kontaktlencse jellemzŖi.  

A kicsi ®s nagy dolgok ®szlel®se. 

A t§vcsŖ ®s a mikroszk·p 

mŤkºd®s®nek elve.  

Sz²nes vil§g: vºrºs, zºld ®s k®k 

alapsz²nek, kevert sz²nek.   

A sz²nes monitorok, kijelzŖk 

mŤkºd®se.  

Sz²nt®veszt®s ®s sz²nvaks§g.   

F®nysz·r·d§s durva ®s sima 

fel¿leten. Sz·r·d§s apr· 

r®szecsk®ken (p®ld§ul a kºd 

f®nysz·r§sa).  

L®zerf®ny l®trehoz§sa.   

Hologramok. A h§romdimenzi·s 

k®palkot§s aktu§lis eredm®nyei.  

Ismeretek:  

A f®nytºr®s ®s visszaverŖd®s 

tºrv®nyei.  

Val·di ®s l§tsz·lagos k®p.  

A dombor¼ ®s homor¼ t¿krºk ®s 

lencs®k tulajdons§gai, legfŖbb 

jellemzŖi, a dioptria fogalma.  

A f®ny felbont§sa, a tiszta 

spektrumsz²nek.   

Interferencia.  

A f®nysz·r§s tulajdons§gai.  

G§bor D®nes 

munk§ss§ga.  Az 

aktu§lisan ®rv®nyes 3D-s  

technika elv®nek 

ismerete.   

Optikai ill¼zi·k gyŤjt®se.  

EgyszerŤ sug§rmenetek k®sz²t®se, 

a lek®pez®s ®rtelmez®se.  

A t§vcsŖ ®s mikroszk·p 

felfedez®se tudom§nytºrt®neti 

szerep®nek megismer®se, hat§sa 

az emberi gondolkod§sra.  

A sz²nek ®rtelmez®se, a 

sz²nkever®s szab§lyainak 

meg®rt®se, megval·sul§s§nak 

felismer®se a gyakorlatban, 

egyszerŤ k²s®rletek elv®gz®se.  

A f®ny ®s a l§that·s§g kºlcsºnºs 

viszony§nak meg®rt®se.  

A l®zerf®nnyel kapcsolatos 

biztons§gi elŖ²r§sok tudatos 

alkalmaz§sa.  

A feh®r f®ny interferenciaalap¼ 

felbont§s§nak k²s®rleti 

vizsg§lata.  

Az aktu§lisan ®rv®nyes 3D-s 

technika biztons§gos 

haszn§lat§nak elsaj§t²t§sa.  

a sz²nek szerepe.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T¿kºr, lencse, f·kusz, l§tsz·lagos k®p, val·di k®p, k®palkot§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kommunik§ci·, kommunik§ci·s eszkºzºk, k®palkot§s, 

k®prºgz²t®s a 21. sz§zadban  

črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Mechanikai rezg®sek, elektrom§gneses hull§mok. Az elektrom§gneses 

hull§mok term®szete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Inform§ci·s, kommunik§ci·s rendszerek mint technikai rendszerek 

®rtelmez®se. Szerep¿k meg®rt®se az adatrºgz²t®sben, adatok 

tov§bb²t§s§ban. K®palkot§si elj§r§sok, adatt§rol§s ®s tov§bb²t§s, orvosi, 

diagnosztikai elj§r§sok elŖfordul§s§nak, c®ljainak, legfŖbb 

saj§ts§gainak felismer®se a mindennapokban. Az innov§ci·k 

szerep®nek felismer®se a tudom§nyban, technik§ban ®s kult¼r§ban.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A korszerŤ kamer§k, antenn§k, 

vevŖk®sz¿l®kek mŤkºd®s®nek 

legfontosabb elemei.   

Az elektrom§gneses hull§mok 

elhajl§sa, sz·r·d§sa, 

visszaverŖd®se az ionoszf®r§b·l.   

A mobiltelefon fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.   

A teljes visszaverŖd®s jelens®ge. 

¦vegsz§lak optikai k§belekben, 

endoszk·pokban. Diagnosztikai 

m·dszerek alkalmaz§s§nak c®lja 

®s fizikai alapelvei a 

gy·gy§szatban (a testben 

keletkezŖ §ramok kimutat§sa, 

rºntgen, k®palkot· elj§r§sok, 

endoszk·p haszn§lata).  

Az elektrom§gneses hull§mok 

szerep®nek felismer®se az 

inform§ci·- (hang, k®p) 

§tvitelben.  

A mobiltelefon legfontosabb 

tartoz®kainak (SIM k§rtya, 

akkumul§tor stb.) kezel®se, 

funkci·juk meg®rt®se.  

Az aktu§lisan legmodernebb 

mobilk®sz¿l®kekhez rendelt 

n®h§ny funkci·, szolg§ltat§s 

®rtelmez®se fizikai szempontb·l, 

azok alkalmaz§sa.  

A k§belen tºrt®nŖ adat§tvitel 

elv®nek meg®rt®se.  

Az endoszk·pos oper§ci· ®s 

n®h§ny diagnosztikai elj§r§s 

elv®nek, gyakorlat§nak, 

szervezetre gyakorolt hat§s§nak 

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

a kommunik§ci· 

alapjai, a k®palkot· 

elj§r§sok alkalmaz§sa 

a digit§lis 

mŤv®szetekben.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

kommunik§ci·s 

eszkºzºk, 

inform§ci·tov§bb²t§s 

¿vegsz§las k§belen, az 

inform§ci· 

t§rol§s§nak 

lehetŖs®gei.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

betegs®gek ®s a 

k®palkot· 

diagnosztikai 



 

 

megismer®se, az 

eg®szs®gtudatoss§g fejleszt®se.  

elj§r§sok, a megelŖz®s 

szerepe.  



 

 

Ter§pi§s m·dszerek 

alkalmaz§s§nak c®lja ®s 

fizikai alapelvei a 

gy·gy§szatban.  

Elektronikus mem·ri§k.   

M§gneses mem·ri§k.  

CD, DVD lemezek.   

A k®pek ®s hangok k·dol§sa.  

A f®nyelektromos hat§s 

jelens®ge, gyakorlati alkalmaz§sa 

(digit§lis kamera, f®nym§sol·, 

l®zernyomtat· mŤkºd®se).  

A digit§lis f®nyk®pez®s alapjai. 

Integr§lt §ramkºrºk ®s 

felhaszn§l§suk.  

Ismeretek:  

Elektrom§gneses rezg®sek ny²lt 

®s z§rt rezgŖkºrben.  

A r§di· mŤkºd®s®nek elve.  

A modul§ci·.  

A bin§ris k·d, digit§lis jelek, 

impulzusok.   

A f®nyelektromos hat§s fizikai 

le²r§sa, magyar§zata.  

Albert Einstein munk§ss§ga.  

A digit§lis technika 

legl®nyegesebb elveinek, a 

legelterjedtebb alkalmaz§sok 

fizikai alapjainak §ttekint®se 

konkr®t gyakorlati p®ld§k 

alapj§n.  

K²s®rletek DVD- (CD-) 

lemezzel.   

A legelterjedtebb adatt§rol·k 

legfontosabb saj§ts§gainak, a 

leg¼jabb kommunik§ci·s 

lehetŖs®geknek ®s technik§knak 

nyomon kºvet®se. A digit§lis 

k®prºgz²t®s elvi l®nyeg®nek, 

illetve a CCD fel®p²t®s®nek 

§tl§t§sa.  

A f®nyk®pezŖg®p jellemzŖ 

param®tereinek ®rtelmez®se: 

felbont§s, optikai- ®s digit§lis 

zoom.  

GyŤjtŖmunka: A Ăj·ò f®nyk®pek 

k®sz²t®s®nek titkai.  

A rºntgensugarak gy·gy§szati 

szerep®nek ®s vesz®lyeinek  

ºsszegyŤjt®se.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; technika, 

®letvitel ®s gyakorlat: 

betegjogok.  

Vizu§lis kult¼ra:   

a f®nyk®pez®s mint 

mŤv®szet, digit§lis 

mŤv®szet.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektrom§gneses rezg®s, hull§m, teljes visszaverŖd®s, adat§tvitel, 

adatt§rol§s, inform§ci·, f®nyelektromos hat§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Atomfizika a h®tkºznapokban  

  

črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  ¦tkºz®sek, a f®ny jellemzŖi.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyag modellez®s®ben rejlŖ filoz·fiai, tudom§nytºrt®neti 

vonatkoz§sok felismer®se. A modellalkot§s ismeretelm®leti szerep®nek 

®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az atom fogalm§nak 

§talakul§sai, az egyes 

atommodellek mellett ®s ellen 

sz·l· ®rvek, tapasztalatok.  

Az atommag felfedez®se:  

Rutherford sz·r§si k²s®rlete.  

Atomok, molekul§k ®s egy®b 

ºsszetett rendszerek (krist§lyok, 

folyad®kkrist§lyok, kolloidok).  

Ismeretek:  

Vonalas ®s folytonos kibocs§t§si 

sz²nk®pek.  

Rutherford-modell, Bohr-modell, 

az atomok kvantummechanikai 

le²r§s§nak alapelvei.  

Az anyag kettŖs term®szete.  

Ernest Rutherford, Niels Bohr 

munk§ss§ga.  

A Thomson-f®le atommodell 

c§folat§hoz vezetŖ k²s®rleti 

t®nyek ºsszegyŤjt®se.  

A Rutherford-k²s®rlet 

kºvetkezm®nyeinek §tl§t§sa.  

A k¿lºnf®le anyagok 

sz²nk®p®nek vizsg§lata 

f®nyk®pfelv®telek alapj§n. 

Vonalas ®s folytonos kibocs§t§si 

sz²nk®pek jellemz®se, l®trejºtt¿k 

magyar§zata.   

A g§zok vonalas sz²nk®p®nek az 

atomi elektron§llapotok 

energi§j§nak ismeret®n alapul· 

®rtelmez®se.  

K¿lºnbºzŖ f®nykibocs§t· 

eszkºzºk spektrum§nak gyŤjt®se 

a gy§rt·k adatai alapj§n (p®ld§ul 

akv§riumf®nycsºvek fajt§inak 

spektruma).  

Matematika: folytonos 

®s diszkr®t v§ltoz·.  

K®mia:   

L§ngfest®s, az atom 

szerkezete; krist§lyok 

®s kolloidok. Elemek 

tulajdons§gainak 

periodicit§sa.  

Filoz·fia:   

az anyag m®lyebb 

megismer®s®nek 

hat§sa a 

gondolkod§sra, a 

tudom§ny 

felelŖss®g®nek 

k®rd®sei, a 

megismerhetŖs®g 

hat§rai ®s korl§tai.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vonalas sz²nk®p, az anyag kettŖs term®szete.  

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Az atommag szerkezete, radioaktivit§s  črakeret  

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az atom fel®p²t®se, egyszerŤbb modelljei.   

 



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A radioaktivit§s ®s anyagszerkezet kapcsolat§nak megismer®se, a 

radioakt²v sug§rz§sok mindennapi megjelen®s®nek, az ®lŖ ®s ®lettelen 

kºrnyezetre gyakorolt hat§sainak bemutat§sa. A nukle§ris energia 

energiatermel®sben j§tszott szerep®nek §ttekint®se sor§n a kritikai 

gondolkod§s, ®rvel®s k®pess®g®nek fejleszt®se. Az §llampolg§ri 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Stabil ®s boml· atommagok.   

A radioakt²v sug§rz§s 

felfedez®se. A radioakt²v boml§s 

jelens®ge. A boml§s 

v®letlenszerŤs®ge.   

Mesters®ges radioaktivit§s.  

A nukle§ris energia 

felhaszn§l§s§nak k®rd®sei.   

Az energiatermel®s kock§zati 

t®nyezŖi. AtomerŖmŤvek 

mŤkºd®se, szab§lyoz§sa.  

Kock§zatok ®s rendszerbiztons§g 

(sug§rv®delem).  

A term®szetes h§tt®rsug§rz§s.  

Az atomfegyverek t²pusai, 

kipr·b§l§suk, az 

atomcsºndegyezm®ny.  

Ismeretek:  

£p²tŖkºvek: proton, neutron, 

kvark. A tºmeghi§ny fogalma. 

Az atommagon bel¿li 

kºlcsºnhat§sok.  

Alfa-, b®ta- ®s gammasug§rz§sok 

tulajdons§gai: tºlt®s, 

§thatol·k®pess®g, ioniz§ci·.  

Az atommag-§talakul§sokn§l 

felszabadul· energia 

nagys§g§nak kisz§m²t§sa.  

Kutat·munka: p®ld§ul a 

radioakt²v j·d vizsg§lati 

jelentŖs®ge (vese, pajzsmirigy), 

vagy egy atomerŖmŤbaleset 

elemz®se.  

N®h§ny anyagvizsg§lati m·dszer 

megismer®se, a m·dszer fizikai 

h§ttere (radiokarbon m·dszer, 

tºmegspektroszk·pia).   

Radioakt²v izot·pok a 

szervezetben. A radioakt²v 

nyomjelz®s jelentŖs®g®nek 

megismer®se.  

A radioaktivit§s eg®szs®g¿gyi 

hat§sainak felismer®se:   

sug§rbetegs®g, 

sug§rter§pia.   

A radioakt²v hullad®kok 

elhelyez®si probl®m§inak 

felismer®se, az ®sszerŤ 

kock§zatv§llal§s felm®r®se.  

Az atom-, neutron-, 

hidrog®nbomba puszt²t· 

erej®nek, hossz¼ t§v¼ hat§sainak 

felismer®se.  

Matematika:   

az exponenci§lis 

f¿ggv®ny.  

K®mia:   

az atommag.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

a sug§rz§sok biol·giai 

hat§sai, a sug§rz§s 

szerepe az 

evol¼ci·ban, a 

fajtanemes²t®sben a 

mut§ci·k elŖid®z®se 

r®v®n, a radioakt²v 

sug§rz§sok hat§sa.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

a Hirosim§ra ®s 

Nagaszakira ledobott 

k®t atombomba  

tºrt®nete, politikai 

h§ttere, k®sŖbbi 

kºvetkezm®nyei, az 

atomenergia 

felhaszn§l§sa b®k®s ®s 

katonai c®lokra.  

Fºldrajz: 

energiaforr§sok.  



 

 

A tºmeg-energia egyen®rt®kŤs®g.  

Radioakt²v izot·pok.   

Filoz·fia; etika:   

a tudom§ny 

felelŖss®g®nek  

Felez®si idŖ, aktivit§s fogalma.   

A Curie-csal§d munk§ss§ga.  

 k®rd®sei; v®letlen, 

tºrv®nyszerŤs®g,  

sz¿ks®gszerŤs®g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºmeg-energia egyen®rt®kŤs®g, radioaktivit§s, felez®si idŖ.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Naprendszer fizikai viszonyai  črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az §ltal§nos tºmegvonz§s tºrv®nye, Kepler-tºrv®nyek, 

halmaz§llapotv§ltoz§sok, ¿vegh§zhat§s, s¼rl·d§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A Naprendszer mint ºsszef¿ggŖ fizikai rendszer megismer®se, 

keletkez®s®nek ®s jelenlegi §llapot§nak ºsszekapcsol§sa, ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A Naprendszer keletkez®se, a 

perd¿letmegmarad§s 

®rv®nyes¿l®se.  

A Fºld ®s a Hold kora.  

A hold- ®s a napfogyatkoz§s.  

A Merk¼r, a V®nusz ®s a Mars 

jellegzetess®gei.  

£rdekess®gek a 

bolyg·kon:  hŖm®rs®kleti 

viszonyok, a Merk¼r 

elny¼lt p§ly§ja,  

a V®nusz k¿lºnlegesen 

sŤrŤ l®gkºre, a Mars 

j®gsapk§i.  

A Fºld, a Naprendszer ®s a 

Kozmosz fejlŖd®s®rŖl alkotott 

csillag§szati elk®pzel®sek 

§ttekint®se.   

Az Fºld mozg§saihoz kºtºtt 

idŖsz§m²t§s logik§j§nak 

meg®rt®se.  

EgyszerŤ k²s®rletek v®gz®se, 

®rtelmez®se a 

perd¿letmegmarad§sra.  

A Fºldºn uralkod· fizikai 

viszonyoknak ®s a Fºld  

Naprendszeren bel¿li helyzet®nek 

ºsszekapcsol§sa.  

A holdf§zisok ®s a Hold ®gbolton 

val· helyzet®nek megfigyel®se, az 

ºsszef¿gg®s ®rtelmez®se.   

Annak felismer®se, hogy a Hold 

mi®rt mutatja mindig ugyanazt az 

oldal§t a Fºld fel®.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

a napfogyatkoz§sok 

szerepe az emberi 

kult¼r§ban, a Hold 

Ăk®p®nekò ®rtelmez®se 

a m¼ltban.  

Fºldrajz:   

a tananyag 

csillag§szati fejezetei, 

a Fºld forg§sa ®s 

kering®se, a Fºld 

forg§s§nak 

kºvetkezm®nyei  

(nyugati szelek ºve), a 

Fºld belsŖ szerkezete, 

fºldtºrt®neti 

katasztr·f§k.  



 

 

A kisbolyg·k ºv®nek 

elhelyezked®se, egyes 

objektumai.  

A Jupiter, a Szaturnusz, az 

Ur§nusz ®s a Neptunusz 

jellegzetess®gei.   

Az ·ri§sbolyg·k anyaga.   

GyŤrŤk ®s holdak az 

·ri§sbolyg·k kºr¿l.   

A Vºrºs-folt a Jupiteren.  

Meteorok, meteoritek.   

¦stºkºsºk ®s szerkezet¿k.   

A Fºldet fenyegetŖ kozmikus 

katasztr·fa es®lye, az esetleges 

fenyegetetts®g felismer®se, 

elh§r²t§sa.  

Ismeretek:  

A Naprendszer szerkezete, 

legfontosabb objektumai.   

A bolyg·k p§ly§ja, kering®s¿k ®s 

forg§suk saj§ts§gai.  

A Fºld forg§sa, kering®se, 

befoly§sa a Fºld alakj§ra.  

A Fºld felsz²n®t form§l· erŖk.   

A Hold jellemzŖ adatai (t§vols§g, 

kering®si idŖ, forg§si peri·dus, 

hŖm®rs®klet), a l®gkºr hi§nya, a 

holdfelsz²n, a Hold formakincse.  

A Hold f§zisai, holdfogyatkoz§s.  

Kopernikusz ®s Kepler 

munk§ss§ga.  

Holdfogyatkoz§s megfigyel®se, a 

holdf§zis ®s holdfogyatkoz§s 

megk¿lºnbºztet®se.  

A bolyg·k fizikai viszonyainak ®s 

felsz²n¿k §llapot§nak 

ºsszekapcsol§sa.  

A l®gkºr hi§ny§nak ®s a l®gkºr 

jelenl®t®nek, valamint a 

bolyg·felsz²n jellegzetess®geinek 

kapcsolat§ra vonatkoz· 

felismer®sek megt®tele.  

T§bl§zati adatok seg²ts®g®vel k®t 

®gitest saj§ts§gainak, felsz²ni 

viszonyainak ºsszehasonl²t§sa, az 

elt®r®sek okainak ®s azok 

kºvetkezm®nyeinek az 

®rtelmez®se.   

A bolyg·k saj§toss§gainak, a 

bolyg·kutat§s legfontosabb 

eredm®nyeinek bemutat§sa 

internetes adatgyŤjt®st kºvetŖen 

az oszt§lyt§rsak sz§m§ra.  

A Naprendszer ·ri§sbolyg·inak 

felismer®se k®pekrŖl 

jellegzetess®geik alapj§n.  

Az Ťrben j§tsz·d· fantasztikus 

filmek kritikai elemz®se a fizikai 

tartalom szempontj§b·l.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

a Hold ®s az ember 

biol·giai ciklusai, az 

®let fizikai felt®telei.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

P§lya, kering®s, forg§s, csillag, bolyg·, hold, ¿stºkºs, meteor, meteorit.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A csillagok vil§ga  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  M®retek, m®rt®kegys®gek, magf¼zi·, a Nap sug§rz§sa, 

energiatermel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolat§nak ®rtelmez®se a csillagokban mint 

term®szeti rendszerekben. Az Univerzum (§ltalunk ismert r®sze) anyagi 

egys®g®nek bel§ttat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A csillagok lehets®ges fejlŖd®si 

folyamatai, fejlŖd®s¿k 

saj§ts§gai. A Nap v§rhat· 

jºvŖje.  

A csillagtev®kenys®g form§i, 

ezek ®szlel®se.   

N®h§ny k¿lºnleges ®gi objektum 

(kettŖs csillag, fekete lyuk, 

szupern·va stb.).  

Ismeretek:  

A csillagok defin²ci·ja, 

jellemzŖi, gyakoris§ga, m®rete, 

szerep¿k az elemek 

kialakul§s§ban.   

A Nap ®s a Fºld kºlcsºnhat§sa.  

A galaxisunk a Tej¼t alakja, 

szerkezete.  

A csillagok m®retviszonyainak 

(nagys§grendeknek) §ttekint®se.  

A csillagok energiatermel®s®nek 

meg®rt®se.  

A vil§gunkban zajl· folyamatos 

v§ltoz§s gondolat§nak 

elfogad§sa a csillagok fejlŖd®se 

kapcs§n.  

A csillagokra vonatkoz· 

§ltal§nos ismeretek alkalmaz§sa 

a Napra.   

A fºldi anyag ®s a 

csillagkeletkez®si folyamat 

kºzºtti kapcsolat §t®l®se:  

Ăcsillagok por§b·l vagyunk 

valamennyienò.   

¥n§ll· projektmunk§k, k®pek 

gyŤjt®se, egyszerŤ 

megfigyel®sek v®gz®se (pl. a 

Tej¼t megfigyel®se).   

Filoz·fia:   

§lland·s§g ®s 

v§ltoz§s; a vil§g, a 

l®tez®s 

keletkez®s®rŖl, 

term®szet®rŖl alkotott 

elm®letek.  

Etika:   

az ember helye ®s 

szerepe a vil§gban.  

K®mia:   

a peri·dusos 

rendszer, elemek 

keletkez®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

Mad§ch Imre: Az 

ember trag®di§ja.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Csillag, galaxis, Tej¼t.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Az Ťrkutat§s hat§sa mindennapjainkra  črakeret  

3 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Kepler tºrv®nyei, a rak®taelv, egyenletes kºrmozg§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az Ťrkutat§s mint t§rsadalmilag hasznos tev®kenys®g meg®rtet®se. Az 

Ťrkutat§s tudom§nytºrt®neti vonatkoz§sainak megismer®se, szerep®nek 

§ttekint®se a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g szempontj§b·l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az Ťrkutat§s 

§llom§sai: elsŖ 

ember az Ťrben, a 

Hold megh·d²t§sa, 

magyarok az Ťrben.  

A modern Ťrkutat§s c®lpontjai, a 

jºvŖ tervei.  

Emberi objektumok az Ťrben: 

hordoz·rak®t§k, sz§ll²t· 

eszkºzºk. Az emberi ®let 

lehetŖs®ge az Ťrben.  

A Nemzetkºzi ţr§llom§s.  

A vil§gŤr megfigyel®se: 

t§vcsºvek, parabolaantenn§k, 

Ťrt§vcsŖ.   

A Fºld szolg§lata az ŤrbŖl.  

A fizika tudom§ny§nak hat§sa az 

Ťrkutat§s kapcs§n az ipari-

technikai civiliz§ci·ra, a 

legfontosabb technikai 

alkalmaz§sok, ¼j anyagok.  

Az exobolyg·k kutat§sa.   

Az ®let felt®teleinek t®rbeli ®s 

idŖbeli korl§tai.   

Az ®rtelmes ®let kutat§sa.  

Ismeretek:  

Az Ťrkutat§s fejlŖd®s®nek 

legfontosabb §llom§saira 

vonatkoz· adatok gyŤjt®se, 

rendszerez®se.  

A magyar Ťrkutat§s 

eredm®nyeinek, Ťrhaj·sainknak, 

a magyarok §ltal fejlesztett, Ťrbe 

juttatott eszkºzºknek a 

megismer®se.  

Az Ťrbe jut§s alapvetŖ 

technik§inak (rak®ta, Ťrrep¿lŖ) 

meg®rt®se.   

A vil§gŤr megismer®s®nek mint 

hajt·erŖnek szerepe az emberis®g 

tºrt®net®ben.  

Az ember (a magasabb rendŤ 

®rtelem) egyedi volta mellett ®s 

ellene sz·l· ®rvek ¿tkºztet®se.   

A Fºld elhagy§sa neh®zs®geinek 

®s lehetŖs®geinek m®rlegel®se, az 

ide vezetŖ k®nyszerek ®s az 

emberi felelŖss®g §tl§t§sa.  

Az Ťrkutat§s jelenkori 

programj§nak, fŖ tºrekv®seinek 

§ttekint®se.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

tal§lkoz§s m§s 

®rtelmes l®nyekkel.  

Filoz·fia; etika:   

az ember hely®vel ®s 

szerep®vel kapcsolatos 

k®rd®sek (pl. ĂEgyed¿l 

vagyunk a vil§gban?ò 

ĂVan jogunk b§ny§t 

nyitni a Holdon?ò).  

Matematika:  

val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s.  

Az Ťrkutat§s ir§nyai, 

hasznos²t§sa, t§rsadalmi szerepe 

(p®ld§k).   

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Exobolyg·, Ťrkutat§s, mesters®ges ®gitest.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g  

/Fejleszt®si c®l  

Az Univerzum szerkezete ®s keletkez®se  črakeret  

3 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A f®ny terjed®se, a f®ny term®szete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A vil§gmindens®g mint fizikai rendszer fejlŖd®s®nek, a fejlŖd®s 

kereteinek, kºvetkezm®nyinek, idŖbeli lefut§s§nak meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az Univerzum t§gul§s§ra utal· 

tapasztalatok, a galaxishalmazok 

t§volod§sa.   

A fizikai-matematikai 

vil§gle²r§sok hat§sa az eur·pai 

kult¼r§ra.  

Ismeretek:  

A v§kuumbeli f®nysebess®g 

v®ges volta ®s §tl®phetetlens®ge.  

Az Univerzum fejlŖd®se, az 

Ŗsrobban§s-elm®let.   

Az Univerzum kora, l®trejºtt®nek 

modellje.   

A t®ridŖ gondolata.   

Albert Einstein munk§ss§ga.  

Az Univerzum t§gul§s§nak 

ºsszekapcsol§sa a kezdet 

fogalm§val. Az ºnmag§ban nem 

l®tezŖ idŖ gondolat§nak 

ºsszevet®se mindennapi 

idŖfogalmunkkal.  

£rvel®s ®s vita az Univerzumr·l 

kialak²tott k®pzetekkel 

kapcsolatban.   

A t®r t§gul§s§nak ®s a t®rbeli 

dolgok t§volod§s§nak 

megk¿lºnbºztet®se.  

A t®rre ®s idŖre vonatkoz· 

filoz·fiai gondolatok §ttekint®se 

n®h§ny jeles szerzŖ mŤr®szletei 

alapj§n.  

A t®r ®s az idŖ  

sz®tv§laszthatatlans§g§nak 

meg®rt®se a f®ny v®ges 

sebess®g®nek 

kºvetkezm®nyek®nt.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

irodalmi, mitol·giai, 

tºrt®nelmi 

vonatkoz§sok.  

Filoz·fia:   

§lland·s§g ®s v§ltoz§s; 

a vil§g, a l®tez®s 

keletkez®s®rŖl, 

term®szet®rŖl alkotott 

elm®letek.  

Etika:   

az ember hely®nek ®s 

szerep®nek 

®rtelmez®se a 

vil§gegyetemben.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

ŕsrobban§s, a t®r t§gul§sa, t®ridŖ.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A 11ï12. ®vfolyam v®g®re a tanul·k legyenek tiszt§ban a h§ztart§s 

energetikai ell§t§sa (vil§g²t§sa, fŤt®se, elektromos rendszere, 

hŖh§ztart§sa) legalapvetŖbb fizikai vonatkoz§saival, ezek gyakorlati 

alkalmaz§saival. Ismerj®k az ember ®s kºrnyezet®nek kºlcsºnhat§s§b·l 

fakad· elŖnyºket ®s probl®m§kat, tudatos²ts§k az emberis®g felelŖss®g®t 

a kºrnyezet meg·v§s§ban. Ismerj®k az infokommunik§ci·s technol·gia 

legfontosabb eszkºzeit, alkalmaz§sukat, mŤkºd®s¿k fizikai h§tter®t. 

Ismerj®k saj§t ®rz®kszerveik mŤkºd®s®nek fizikai vonatkoz§sait, 

tºrekedjenek ezek §llapot§nak tudatos v®delm®re, ismerj®k a 

gy·gy²t§sukat, kiterjeszt®s¿ket szolg§l· legfontosabb fizikai elj§r§sokat.  

Legyenek k®pesek Univerzumunkat ®s az embert kºlcsºnhat§sukban 

szeml®lni, az emberis®g l®trejºtt®t, sors§t, jºvŖj®t ®s az Univerzum 

tºrt®net®t ºsszekapcsolni. Ismerj®k fel, hogy a fizika modelleken 

kereszt¿l ragadja meg a val·s§got, elj§r§sai, m·dszerei kijelºlik a 

tudom§ny hat§rait. Tudatos²ts§k magukban, hogy a tudom§ny alapvetŖen 

t§rsadalmi jelens®g.   

A szakgimn§ziumi tanul§si folyamat v®g®re a kor§bbi ®vek 

tananyag§nak ®s a modern fizika elemeinek szintetiz§l§s§val 

kºrvonalaz·dnia kell a di§kokban egy korszerŤ term®szettudom§nyos 

vil§gk®pnek. Tudatosodnia kell a tanul·kban, hogy a term®szet egys®ges 

eg®sz, sz®tv§laszt§s§t r®sztudom§nyokra csak a jobb kezelhetŖs®g, 

§ttekinthetŖs®g indokolja. A fizika tºrv®nyei §ltal§nosak, a k®mia, a 

biol·gia, a fºldtudom§nyok ®s az alkalmazott mŤszaki tudom§nyok 

ter¿let®n is ®rv®nyesek.  

  

   

    

FIZIKA  

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos B v§ltozat)  

  

A term®szettudom§nyos kompetencia kºz®ppontj§ban a term®szetet ®s a term®szet mŤkºd®s®t 

megismerni igyekvŖ ember §ll. A fizika tant§rgy a term®szet mŤkºd®s®nek a tudom§ny §ltal 

felt§rt alapvetŖ tºrv®nyszerŤs®geit igyekszik megismertetni a di§kokkal. A tºrv®nyek 

harm·ni§j§t ®s alkalmazhat·s§guk hihetetlen sz®les sk§latartom§ny§t megcsod§ltatva 

bemutatja, hogyan seg²ti a tudom§nyos m·dszer a term®szet erŖinek ®s javainak az ember 

szolg§lat§ba §ll²t§s§t. Olyan ismeretek megszerz®s®re ºsztºnzi a fiatalokat, amelyekkel eg®sz 

®letp§ly§jukon hozz§j§rulnak majd a t§rsadalom ®s a term®szeti kºrnyezet ºsszhangj§nak 

fenntart§s§hoz, a tart·s fejlŖd®shez ®s ahhoz, hogy a kºr¿lºtt¿nk levŖ term®szetet min®l 

kev®sb® k§ros²tsuk.   



 

 

Nem kev®sb® fontos az ember elhelyez®se a kozmikus kºrnyezetben. A term®szettudom§ny 

®s a fizika ismerete seg²ts®get ny¼jt az ember vil§gban elfoglalt hely®nek meg®rt®s®hez, a 

vil§g jelens®geinek a term®szettudom§nyos m·dszerrel tºrt®nŖ rendszerbe foglal§s§hoz. A 

term®szet tºrv®nyeinek az embert szolg§l· sikeres alkalmaz§sa gazdas§gi elŖnyºket jelent, de 

ezen t¼l szellemi, eszt®tikai ºrºmºt ®s harm·ni§t is k²n§l.  

A tant§rgy tanul§sa sor§n a tanul·k megismerik az alapvetŖ fizikai jelens®geket ®s az azokat 

®rtelmezŖ modellek ®s elm®letek tºrt®neti fejlŖd®s®t, ®rv®nyess®gi hat§rait, a hozz§juk vezetŖ 

megismer®si m·dszereket. A fizika tan²t§sa sor§n azt is be kell mutatni, hogy a felfedez®sek 

®s az azok r®v®n megfogalmazott fizikai tºrv®nyek nemcsak egy-egy kiemelkedŖ 

szellem·ri§s munk§j§t, hanem sok tud·s sz§zadokat §tfog· munk§j§nak koherens egym§sra 

®p¿lŖ tud§sszºvet®t jelen²tik meg. A tºrv®nyek folyamatosan bŖv¿ltek, ®s a modern 

tudom§nyos m·dszer kialakul§sa ·ta nem kiz§rj§k, hanem kieg®sz²tik egym§st. Az egyre 

nagyobb teljes²tŖk®pess®gŤ modellek alapj§n sz§mos alapvetŖ, letisztult tºrv®ny 

fogalmaz·dott meg, amelyeket tanulm§nyaik egym§st kºvetŖ szakaszai a tanul·k kognit²v 

k®pess®geinek megfelelŖ gondolati ®s formai szinten mutatnak be azzal a c®lkitŤz®ssel, hogy 

a szakir§ny¼ felsŖfok¼ k®pz®s sor§n eljussanak a v§lasztott ter¿let tudom§nyos kutat§s§nak 

frontvonal§ba.  

A tant§rgy tanul§sa sor§n a tanul·k megismerkedhetnek a term®szet tervszerŤ 

megfigyel®s®vel, a k²s®rletez®ssel, a megfigyel®si ®s a k²s®rleti eredm®nyek sz§mszerŤ 

megjelen²t®s®vel, grafikus §br§zol§s§val, a kvalitat²v ºsszef¿gg®sek matematikai alakban val· 

megfogalmaz§s§val. Ez ut·bbi n®lk¿lºzhetetlen eleme a fizika tan²t§s§nak, hiszen ez a titka e 

tudom§ny§g f®l ®vezred ·ta tart· Ădiadalmenet®nekò.   

Fontos, hogy a tanul·k a jelens®gekbŖl ®s a kºzt¿k felt§rt kapcsolatokb·l leszŤrt tºrv®nyeket 

a term®szetben ¼jabb ®s ¼jabb jelens®gekre alkalmazva ellenŖrizz®k, megtanulj§k igazol§suk 

vagy c§folatuk m·dj§t. Tov§bb§ ismerkedjenek meg a tudom§nyos t®nyeken alapul· 

®rvel®ssel, amelynek r®sze a megismert term®szeti tºrv®nyek egy-egy tudom§nytºrt®neti 

fordul·ponton felt§rt ®rv®nyess®gi korl§tainak megvil§g²t§sa. Vegyenek r®szt a fizik§ban 

haszn§latos modellek alkot§s§ban ®s fejleszt®s®ben, ®s ismerkedjenek meg a fizika 

m·dszer®nek a fizik§n t¼lmutat· jelentŖs®g®vel is. A tanul·knak fel kell ismerni¿k, hogy a 

mŤszaki-term®szettudom§nyi mellett az eg®szs®g¿gyi, az agr§rgazdas§gi ®s a kºzgazdas§gi 

szakmai tud§s szil§rd megalapoz§s§ban sem n®lk¿lºzhetŖ a fizika jelens®gkºr®nek 

megismer®se.  

A gazdas§gi ®let folyamatos fejlŖd®se ®rdek®ben l®tfontoss§g¼ a fizika tant§rgy korszerŤ ®s 

tov§bbi ®rdeklŖd®s felkeltŖ tan²t§sa. A tant§rgy tan²t§s§nak elŖ kell seg²tenie a kºzvet²tett 

tud§s t§rsadalmi hasznoss§g§nak meg®rt®s®t ®s technikai alkalmaz§s§nak jelentŖs®g®t. Nem 

szabad megfeledkezni arr·l, hogy a fizika eszkºzeinek elsaj§t²t§sa nagy szellemi erŖfesz²t®st, 

rendszeres munk§t ig®nylŖ tanul§si folyamat. A Nemzeti alaptanterv term®szetismeret 

kompetenci§ban megfogalmazott fizikai ismereteket nem lehet egyenlŖ m®lys®gben 

elsaj§t²tatni. ĉgy a tan§rnak dºnteni kell, hogy mi az, amit csak megismertet a fiatalokkal, ®s 

mi az, amit m®lyebben feldolgoz. Az ĂAlkalmaz§sokò ®s a ĂJelens®gekò c²mszavak alatt 

felsorolt t®m§k olyanok, amelyekrŖl fontos, hogy halljanak a tanul·k, de mindent egyenlŖ 

m®lys®gben ebben az ·rakeretben nincs m·d tan²tani.  



 

 

Ahhoz, hogy a fizika tant§rgy tananyaga szem®lyesen meg®rintsen egy fiatalt, a tan§rnak a 

tan²t§s m·dszereit a tanul·k, tanul·csoportok ig®nyeihez, ®letkori saj§toss§gaihoz, 

k®pess®geik kifejlŖd®s®hez ®s gondolkod§suk sokf®les®g®hez kell igaz²tani. A j·l 

megtervezett megismer®si folyamat seg²ti a tanul·i ®rdeklŖd®s felkelt®s®t, a tanul§si c®lok 

elfogad§s§t ®s a tanul·k akt²v szerepv§llal§s§t is. A fizika tant§rgy tan²t§sakor a tanul§si 

kºrnyezetet ¼gy kell teh§t tervezni, hogy az t§mogassa a k¿lºnbºzŖ akt²v tanul§si form§kat, 

technik§kat, a tanul·csoport ºsszet®tele, m®rete, az iskol§kban rendelkez®sre §ll· felt®telek 

f¿ggv®ny®ben. ĉgy lehet rem®ny¿nk arra, hogy a megfelelŖ kompetenci§k ®s k®szs®gek 

kialakulnak a fiatalokban. A Nat-kapcsolatok ®s a kompetenciafejleszt®s lehetŖs®gei a 

kºvetkezŖk:  

Term®szettudom§nyos kompetencia: a term®szettudom§nyos tºrv®nyek ®s m·dszerek 

hat®konys§g§nak ismerete az ember vil§gbeli helye megtal§l§s§nak, a vil§gban val· 

t§j®koz·d§s§nak az elŖseg²t®s®re; a tudom§nyos elm®letek t§rsadalmi folyamatokban j§tszott 

szerep®nek ismerete, meg®rt®se; a fontosabb technikai v²vm§nyok ismerete; ezek elŖnyeinek, 

korl§tainak ®s t§rsadalmi kock§zatainak ismerete; az emberi tev®kenys®g term®szetre 

gyakorolt hat§s§nak ismerete.  

Szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia: a helyi ®s a t§gabb kºzºss®get ®rintŖ probl®m§k 

megold§sa ir§nti szolidarit§s ®s ®rdeklŖd®s; kompromisszumra val· tºrekv®s; a fenntarthat· 

fejlŖd®s t§mogat§sa; a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s ir§nti ®rdeklŖd®s.  

Anyanyelvi kommunik§ci·: a hallott ®s olvasott szºveg ®rt®se, szºvegalkot§s a t®m§val 

kapcsolatban mind ²r§sban a k¿lºnbºzŖ gyŤjtŖmunk§k eset®ben, mind pedig sz·ban a 

prezent§ci·k alkalm§val.   

Matematikai kompetencia: alapvetŖ matematikai elvek alkalmaz§sa az ismeretszerz®sben ®s a 

probl®m§k megold§s§ban, ami a 7ï8. oszt§lyban csak a n®gy alapmŤveletre ®s a k¿lºnbºzŖ 

grafikonok rajzol§s§ra ®s elemz®s®re korl§toz·dik.  

Digit§lis kompetencia: inform§ci·keres®s a t®m§val kapcsolatban, adatok gyŤjt®se, 

feldolgoz§sa, rendszerez®se, a kapott adatok kritikus alkalmaz§sa, felhaszn§l§sa, grafikonok 

k®sz²t®se.  

Hat®kony, ºn§ll· tanul§s: ¼j ismeretek felkutat§sa, ®rtŖ elsaj§t²t§sa, feldolgoz§sa ®s be®p²t®se; 

munkav®gz®s m§sokkal egy¿ttmŤkºdve, a tud§s megoszt§sa; a kor§bban tanult ismeretek, a 

saj§t ®s m§sok ®lettapasztalatainak felhaszn§l§sa.  

Kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetencia: az ¼j ir§nti nyitotts§g, elemz®si k®pess®g, 

k¿lºnbºzŖ szempont¼ megkºzel²t®si lehetŖs®gek sz§mbav®tele.  

Eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g: a saj§t prezent§ci·, gyŤjtŖmunka 

eszt®tikus kivitelez®se, a kºzºss®g sz§m§ra ®rthetŖ tolm§csol§sa.  

A hagyom§nyos fakult§ci·s ·rakeret felhaszn§l§s§val, ®s az ehhez kapcsol·d· tanul·i 

tºbbletmunk§val az is el®rhetŖ, hogy az §ltal§nos kºz®piskolai oktat§si programot elv®gzŖ 

fiatal meg§llja a hely®t az egyetemek §ltal elv§rt szakir§ny¼ felk®sz¿lts®get tan¼s²t· ®retts®gi 

vizsg§n ®s az egyetemi ®letben.  



 

 

A fizika tant§rgy hagyom§nyos tematikus fel®p²t®sŤ kerettanterve hangs¼lyozottan k²s®rleti 

alapoz§s¼, kiemelt hangs¼lyt kap benne a gyakorlati alkalmaz§s, valamint a tov§bbtanul§st 

megalapoz· feladat- ®s probl®mamegold§s. A kognit²v kompetenciafejleszt®s®ben elegendŖ 

s¼lyt kap a term®szettudom§nyokra jellemzŖ rendszerezŖ, elemzŖ gondolkod§s fejleszt®se is.   

10. ®vfolyam  

Az egyes t®m§k feldolgoz§sa minden esetben a kor§bbi ismeretek, h®tkºznapi tapasztalatok 

ºsszegyŤjt®s®vel, a k²s®rletez®ssel, m®r®ssel indul, de az ismertszerz®s fŖ m·dszere a 

tapasztalatokb·l szerzett inform§ci·k rendszerez®se, matematikai le²r§sa, igazol§sa, 

ellenŖrz®se ®s az ezek alapj§n elsaj§t²tott ismeretanyag alkalmaz§sa.  

A di§kok term®szetes ®rdeklŖd®st mutatnak a k²s®rletek, jelens®gek ®s azok meg®rt®se ir§nt. 

A kerettantervi ciklus a klasszikus fizika j·l k²s®rletezhetŖ t®makºreit dolgozza fel, a 

tananyagot a tanul·k §ltal§nos absztrakci·s szintj®hez ®s az aktu§lis matematikai 

tud§sszintj®hez igaz²tva, fejleszti a k²s®rletez®si, m®r®si kompetenci§t, a megfigyelŖ-, 

rendszerezŖk®szs®get. Grafikus feladatmegold§ssal feldolgozza a mozg§stani alapfogalmakat.   

A di§kok megismerkednek a newtoni mechanika szeml®let®vel, egyszerŤ kinematikai ®s 

dinamikai feladatok megold§s§val, a kinematika ®s dinamika mindennapi alkalmaz§s§val, a 

folyad®kok ®s g§zok sztatik§j§nak ®s §raml§s§nak alapjelens®geivel ®s ezek alkalmaz§s§val a 

gyakorlati ®letben.  

A megismer®s m·dszerei kºzºtt fontos kiindul·pont a gyakorlati tapasztalatszerz®s, a k²s®rlet, 

m®r®s, ehhez kapcsol·dik a tapasztalatok ºsszegz®se, a tºrv®nyek megfogalmaz§sa sz·ban ®s 

egyszerŤ matematikai formul§kkal. A fizikatan²t§sban ma m§r n®lk¿lºzhetetlen seg®d- ®s 

munkaeszkºz a sz§m²t·g®p.  

A c®l a korszerŤ term®szettudom§nyos vil§gk®p alapjainak ®s a mindennapi ®let 

szempontj§b·l fontos gyakorlati fizikai ismereteknek a kellŖ m®rt®kŤ elsaj§t²t§sa. A tanul· 

®rezze, hogy a fizik§b·l tanultak seg²tik abban, hogy biztons§gosabban kºzlekedjen, hogy 

majd energiatudatosan, olcs·bban ®ljen, hogy a term®szeti jelens®geket megfelelŖen ®rtse ®s 

tudja magyar§zni, az §ltudom§nyos rekl§mok ²g®reteit helyesen tudja kezelni.  

A kerettanterv az ¼j anyag feldolgoz§s§ra aj§nlott ·rasz§mokat adja meg. Ezenfel¿l 8 ·ra az 

ism®tl®sre ®s sz§monk®r®sre fenntartott keret, tov§bb§ 7 ·ra a szabad tan§ri dºnt®ssel 

felhaszn§lhat· ·ra. Mindezek ºsszegek®nt ad·dik ki a k®t®ves, 72 ·r§s tant§rgyi ·rakeret.  

  

10. ®vfolyam   

Tematikai egys®g  črakeret  

Minden mozog, a mozg§s relat²v ï a mozg§stan elemei  18  

Okok ®s okozatok (Arisztotel®sztŖl Newtonig) ï A newtoni mechanika elemei  24  



 

 

ErŖfesz²t®s ®s hasznoss§g ï Munka ï Energia ï Teljes²tm®ny  7  

Folyad®kok ®s g§zok mechanik§ja  8  

8 ·ra az ism®tl®sre ®s sz§monk®r®sre fenntartott keret  7  

7 ·ra a szabad tan§ri dºnt®ssel felhaszn§lhat· ·ra  8  

¥sszesen:  72  

  

  

Tematikai egys®g  Minden mozog, a mozg§s relat²v ï a 

mozg§stan elemei  

črakeret 18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  H®tkºznapi mozg§sokkal kapcsolatos gyakorlati ismeretek.  

A 7ï8. ®vfolyamon tanult kinematikai alapfogalmak, az ¼t- ®s 

idŖm®r®s alapvetŖ m·dszerei, f¿ggv®nyfogalom, a grafikus §br§zol§s 

elemei, egyenletrendez®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kinematikai alapfogalmak, mennyis®gek k²s®rleti alapokon tºrt®nŖ 

kialak²t§sa, illetve bŖv²t®se, az ºsszef¿gg®sek (grafikus) §br§zol§sa ®s 

matematikai le²r§sa. A term®szettudom§nyos megismer®s Galilei-f®le 

m·dszer®nek bemutat§sa. A k²s®rletez®si kompetencia fejleszt®se a 

legegyszerŤbb k®zi m®r®sektŖl a sz§m²t·g®pes m®r®stechnik§ig. A 

probl®mamegold· k®pess®g fejleszt®se a grafikus §br§zol§s ®s ehhez 

kapcsol·d· egyszerŤ feladatok megold§sa sor§n (is).   

A tanult ismeretek gyakorlati alkalmaz§sa h®tkºznapi jelens®gekre, 

probl®m§kra (pl. kºzleked®s, sport).   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Alapfogalmak:  

a kºznapi testek mozg§sform§i: 

halad· mozg§s ®s forg§s.   

A tanul· legyen k®pes a 

mozg§sokr·l tanultak ®s a kºznapi 

jelens®gek ºsszekapcsol§s§ra, a 

fizikai fogalmak helyes 

haszn§lat§ra, egyszerŤ sz§m²t§sok 

elv®gz®s®re.  

Matematika: f¿ggv®ny 

fogalma, grafikus 

§br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

 



 

 

Hely, hossz¼s§g ®s idŖ m®r®se.  

Hossz¼s§g, ter¿let, t®rfogat, 

tºmeg, sŤrŤs®g, idŖ, erŖ m®r®se.  

H®tkºznapi helymeghat§roz§s, 

¼th§l·zat km-sz§m²t§sa.   

GPS-rendszer.  

Ismerje a m®r®s l®nyegi jellemzŖit, 

a szabv§nyos ®s a gyakorlati 

m®rt®kegys®geket.  

Legyen k®pes gyakorlatban 

alkalmazni a megismert m®r®si 

m·dszereket.  

Informatika: 

f¿ggv®ny§br§zol§s 

(t§bl§zatkezelŖ 

haszn§lata).  

Testnevel®s ®s sport: 

®rdekes 

sebess®gadatok, 

®rdekes sebess®gek, 

p§ly§k technikai 

kºrnyezete.   

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖl®nyek mozg§sa, 

sebess®gei, reakci·idŖ.  

MŤv®szetek; 

magyar nyelv ®s 

irodalom: 

mozg§sok 

§br§zol§sa.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: j§rmŤvek 

sebess®ge ®s f®k¼tja, 

kºvet®si t§vols§g, 

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk, technikai 

eszkºzºk (aut·k, 

motorok).  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: Galilei 

munk§ss§ga; a ker®k 

feltal§l§s§nak 

jelentŖs®ge.  

Fºldrajz: a 

Naprendszer 

szerkezete, az ®gitestek 

mozg§sa, csillagk®pek, 

t§vcsºvek.  

A mozg§s viszonylagoss§ga, a 

vonatkoztat§si rendszer.  

Galilei relativit§si elve.  

Mindennapi tapasztalatok 

egyenletesen mozg· 

vonatkoztat§si rendszerekben 

(aut·, vonat).  

Alkalmaz§sok:  fºldrajzi 

koordin§t§k; GPS;  

helymeghat§roz§s, t§vols§gm®r®s 

radarral.  

Tudatos²tsa a viszony²t§si 

rendszer alapvetŖ szerep®t, 

megv§laszt§s§nak szabads§g§t ®s 

c®lszerŤs®g®t.  

Egyenes vonal¼ egyenletes 

mozg§s k²s®rleti vizsg§lata.  

Grafikus le²r§s.  

Sebess®g, §tlagsebess®g.  

Sebess®grekordok a sportban, 

sebess®gek az ®lŖvil§gban.  

£rtelmezze az egyenes vonal¼ 

egyenletes mozg§s jellemzŖ 

mennyis®geit, tudja azokat 

grafikusan §br§zolni ®s ®rtelmezni.  

Egyenes vonal¼ egyenletesen 

v§ltoz· mozg§s k²s®rleti 

vizsg§lata.  

Ismerje a v§ltoz· mozg§s §ltal§nos 

fogalm§t, ®rtelmezze az §tlag- ®s 

pillanatnyi sebess®get.  

Ismerje a gyorsul§s fogalm§t, 

vektorjelleg®t.  

Tudja §br§zolni az s-t, v-t, a-t 

grafikonokat.  

Tudjon egyszerŤ feladatokat 

megoldani.  



 

 

A szabades®s vizsg§lata.  

A neh®zs®gi gyorsul§s 

meghat§roz§sa.  

Ismerje Galilei modern 

tudom§nyteremtŖ, 

tºrt®nelmi m·dszer®nek 

l®nyeg®t:  a jelens®g 

megfigyel®se, ®rtelmezŖ 

hipot®zis fel§ll²t§sa, 

sz§m²t§sok elv®gz®se,   

az eredm®ny ellenŖrz®se c®lzott 

k²s®rletekkel.  

  

¥sszetett mozg§sok.  

Egym§sra merŖleges egyenletes 

mozg§sok ºsszege.  

V²zszintes haj²t§s vizsg§lata, 

®rtelmez®se ºsszetett 

mozg§sk®nt.   

Ismerje a mozg§sok 

f¿ggetlens®g®nek elv®t ®s legyen 

k®pes azt egyszerŤ esetekre 

(foly·n §tkelŖ cs·nak, eldobott 

labda p§ly§ja, a locsol·csŖbŖl 

kil®pŖ v²zsug§r p§ly§ja) 

alkalmazni.  

Egyenletes kºrmozg§s.  

A kºrmozg§s, mint periodikus 

mozg§s.  

A mozg§s jellemzŖi (ker¿leti ®s 

szºgjellemzŖk).  

A centripet§lis gyorsul§s 

®rtelmez®se.  

Ismerje a kºrmozg§st le²r· ker¿leti 

®s szºgjellemzŖket ®s tudja 

alkalmazni azokat.   

Tudja ®rtelmezni a centripet§lis 

gyorsul§st.  

Mutasson be egyszerŤ k²s®rleteket, 

m®r®seket. Tudjon alapszintŤ 

feladatokat megoldani.  

A bolyg·k kºrmozg§shoz hasonl· 

centr§lis mozg§sa, Kepler 

tºrv®nyei.  

Kopernikuszi vil§gk®p alapjai.  

A tanul· ismerje Kepler 

tºrv®nyeit, tudja azokat alkalmazni 

a Naprendszer bolyg·ira ®s 

mesters®ges holdakra.   

Ismerje a geocentrikus ®s 

heliocentrikus vil§gk®p 

kult¼rtºrt®neti dilemm§j§t ®s 

konfliktus§t.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sebess®g, §tlagsebess®g, pillanatnyi sebess®g, gyorsul§s, vektorjelleg, 

mozg§sok ºsszegzŖd®se, peri·dusidŖ, szºgsebess®g, centripet§lis 

gyorsul§s.  

  

  



 

 

 

Tematikai egys®g  Okok ®s okozatok (Arisztotel®sztŖl Newtonig) ï   

A newtoni mechanika elemei  

črakeret 24 

·ra  

ElŖzetes tud§s  ErŖ, az erŖ m®rt®kegys®ge, erŖm®rŖ, gyorsul§s, tºmeg.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ºsztºnºs arisztotel®szi mozg§sszeml®let tudatos lecser®l®se a 

newtoni dinamikus szeml®letre. Az ¼j szeml®letŤ gondolkod§sm·d 

ki®p²t®se. Az §ltal§nos iskol§ban megismert sztatikus erŖfogalom 

felcser®l®se a dinamikai szeml®letŤvel, r§mutatva a k®t szeml®let 

ºsszhangj§ra.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A tehetetlens®g tºrv®nye 

(Newton I. axi·m§ja).  

Mindennapos 

kºzleked®si 

tapasztalatok hirtelen 

f®kez®sn®l, a biztons§gi 

ºv szerepe.  

Az Ťrben, Ťrhaj·ban 

szabadon mozg· testek.  

Legyen k®pes a tanul· az 

arisztotel®szi 

mozg§s®rtelmez®s elvet®s®re.  

Ismerje a tehetetlens®g fogalm§t 

®s legyen k®pes az ezzel 

kapcsolatos h®tkºznapi 

jelens®gek ®rtelmez®s®re.  

Ismerje az inercia-

(tehetetlens®gi) rendszer 

fogalm§t.  

Matematika: a f¿ggv®ny 

fogalma, grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Takar®koss§g; 

l®gszennyez®s, 

zajszennyez®s; 

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk, kºzleked®si 

szab§lyok.  

Biztons§gi ºv, ¿tkºz®ses 

balesetek, a g®pkocsi 

biztons§gi felszerel®se, a 

biztons§gos f®kez®s.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

reakci·idŖ, az §llatok 

mozg§sa (pl. med¼za).  

Fºldrajz:   

a Naprendszer szerkezete, az 

®gitestek mozg§sa, 

csillagk®pek, t§vcsºvek.  

Az erŖ fogalma.  

Az erŖ alak- ®s 

mozg§s§llapot-v§ltoztat· 

hat§sa.  

ErŖm®r®s rug·s 

erŖm®rŖvel.  

A tanul· ismerje az erŖ alak- ®s 

mozg§s§llapot-v§ltoztat· 

hat§s§t, az erŖ m®r®s®t, 

m®rt®kegys®g®t, vektor-jelleg®t. 

Legyen k®pes erŖt m®rni rug·s 

erŖm®rŖvel.  

Az erŖ 

mozg§s§llapotv§ltoztat· 

(gyors²t·) hat§sa ï 

Newton II. axi·m§ja.  

A tºmeg, mint a 

tehetetlens®g m®rt®ke, a 

tºmegkºz®ppont 

fogalma.  

Tudja Newton II. tºrv®ny®t, 

l§ssa kapcsolat§t az erŖ 

szabv§nyos m®rt®kegys®g®vel.   

Ismerje a tehetetlen tºmeg 

fogalm§t. £rtse a 

tºmegkºz®ppont szerep®t a 

val·s§gos testek mozg§s§nak 

®rtelmez®se sor§n.  



 

 

ErŖtºrv®nyek, a 

dinamika alapegyenlete.  

A rug· erŖtºrv®nye.  

Ismerje, ®s tudja alkalmazni a 

tanult egyszerŤ erŖtºrv®nyeket.  

 

A neh®zs®gi erŖ ®s 

hat§sa.  

Tapad§si ®s cs¼sz§si 

s¼rl·d§s.  

Alkalmaz§sok:  

A s¼rl·d§s szerepe az 

aut· gyors²t§s§ban, 

f®kez®s®ben.  

Szabadon esŖ testek 

s¼lytalans§ga.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

feladatok megold§s§ra, n®h§ny 

egyszerŤ esetben:  

§lland· erŖvel h¼zott test;  

mozg§s lejtŖn,   

a s¼rl·d§s szerepe egyszerŤ 

mozg§sok eset®n.   

 

Az egyenletes kºrmozg§s 

dinamik§ja.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: vezet®s 

kanyarban, ¼t 

megdºnt®se kanyarban, 

hull§mvas¼t; f¿ggŖleges 

s²kban §tfordul· kocsi; 

mŤrep¿l®s, kºrhinta, 

centrifuga.  

£rtse, hogy az egyenletes 

kºrmozg§st v®gzŖ test 

gyorsul§s§t (a centripet§lis 

gyorsul§st) a testre hat· erŖk 

eredŖje adja, ami mindig a kºr 

kºz®ppontj§ba mutat.  



 

 

Newton gravit§ci·s 

tºrv®nye.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:   

A neh®zs®gi gyorsul§s 

v§ltoz§sa a Fºldºn.   

Az §rap§ly-jelens®g 

kvalitat²v magyar§zata. 

A mesters®ges holdak 

mozg§sa ®s a 

szabades®s.  

A s¼lytalans§g 

®rtelmez®se az 

Ťr§llom§son. 

Geostacion§rius 

mŤholdak, h²rkºzl®si 

mŤholdak.   

Ismerje Newton gravit§ci·s 

tºrv®ny®t. Tudja, hogy a 

gravit§ci·s kºlcsºnhat§s a n®gy 

alapvetŖ fizikai kºlcsºnhat§s 

egyike, meghat§roz· jelentŖs®gŤ 

az ®gi mechanik§ban.  

Legyen k®pes a gravit§ci·s 

erŖtºrv®nyt alkalmazni egyszerŤ 

esetekre.  

£rtse a gravit§ci· szerep®t az 

Ťrkutat§ssal, Ťrhaj·z§ssal 

kapcsolatos kºzismert 

jelens®gekben.  

 

A kºlcsºnhat§s tºrv®nye 

(Newton III. axi·m§ja).  

Ismerje Newton III. axi·m§j§t ®s 

egyszerŤ p®ld§kkal tudja azt 

illusztr§lni. £rtse, hogy az erŖ 

k®t test kºzºtti kºlcsºnhat§s. 

Legyen k®pes az erŖ ®s ellenerŖ 

vil§gos megk¿lºnbºztet®s®re.  

 

A lend¿letv§ltoz§s ®s az 

erŖhat§s kapcsolata.  

Lend¿lett®tel.  

Ismerje a lend¿let fogalm§t, 

vektor-jelleg®t, a 

lend¿letv§ltoz§s ®s az erŖhat§s 

kapcsolat§t.   

Tudja a lend¿lett®telt.  



 

 

Lend¿letmegmarad§s 

p§rkºlcsºnhat§s (z§rt 

rendszer) eset®n.   

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

 goly·k, korongok 

¿tkºz®se.  

¦tkºz®ses balesetek a 

kºzleked®sben. Mi®rt 

vesz®lyes a koccan§s? 

Az utas biztons§g§t v®dŖ 

technikai megold§sok  

(biztons§gi ºv, l®gzs§k, 

a gyŤrŖdŖ karossz®ria).   

A rak®tameghajt§s elve.  

Ismerje a lend¿letmegmarad§s 

tºrv®ny®t p§rkºlcsºnhat§s 

eset®n. Tudjon ®rtelmezni 

egyszerŤ kºznapi jelens®geket a 

lend¿let megmarad§s§nak 

tºrv®ny®vel.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

sz§m²t§sok ®s m®r®si feladatok 

megold§s§ra.  

£rtse a rak®tameghajt§s 

l®nyeg®t.  

PontszerŤ test 

egyens¼lya.  

A tanul· ismerje, ®s egyszerŤ 

esetekre tudja alkalmazni a 

pontszerŤ test egyens¼lyi 

felt®tel®t. Legyen k®pes 

erŖvektorok ºsszegz®s®re.  

A kiterjedt test 

egyens¼lya.  

A kierjedt test, mint 

speci§lis pontrendszer, 

tºmegkºz®ppont.  

Forgat·nyomat®k.  

Ismerje a kiterjedt test ®s a 

tºmegkºz®ppont fogalm§t, tudja 

a kiterjedt test egyens¼ly§nak 

kettŖs felt®tel®t.  

Ismerje az erŖ forgat· hat§s§t, a 

forgat·nyomat®k fogalm§t.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

emelŖk, 

tart·szerkezetek, 

®p²t®szeti ®rdekess®gek 

(pl. g·tikus t§mpill®rek, 

bolt²vek.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

sz§m²t§sok, m®r®sek, 

szerkeszt®sek elv®gz®s®re.  

 

Deform§lhat· testek 

egyens¼lyi §llapota.  

Ismerje Hooke tºrv®ny®t, ®rtse 

a rugalmas alakv§ltoz§s ®s a 

belsŖ erŖk kapcsolat§t.  



 

 

Pontrendszerek 

mozg§s§nak vizsg§lata, 

dinamikai ®rtelmez®se.  

Tudja, hogy az egym§ssal 

kºlcsºnhat§sban l®vŖ testek 

mozg§s§t az egyes testekre hat· 

k¿lsŖ erŖk ®s a testek kºzºtti 

k®nyszerkapcsolatok 

figyelembev®tel®vel lehets®ges 

®rtelmezni.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

ErŖ, p§rkºlcsºnhat§s, lend¿let, lend¿letmegmarad§s, erŖtºrv®ny, 

mozg§segyenlet, pontrendszer, rak®tamozg§s, ¿tkºz®s.   

  

  

Tematikai egys®g  ErŖfesz²t®s ®s hasznoss§g  

Munka ï Energia ï Teljes²tm®ny  

črakeret 
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ElŖzetes tud§s  A newtoni dinamika elemei, a fizikai munkav®gz®s tanult fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az §ltal§nos iskol§ban tanult munka- ®s mechanikai energiafogalom 

elm®ly²t®se ®s bŖv²t®se, a mechanikai energiamegmarad§s igazol§sa 

speci§lis esetekre ®s az energiamegmarad§s tºrv®ny®nek 

§ltal§nos²t§sa. Az elm®leti megkºzel²t®s mellett a fizikai ismeretek 

mindennapi alkalmaz§s§nak bemutat§sa, gyakorl§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Fizikai munka ®s teljes²tm®ny.  A tanul· ®rtse a fizikai 

munkav®gz®s ®s a teljes²tm®ny 

fogalm§t, ismerje  

m®rt®kegys®geiket. Legyen 

k®pes egyszerŤ feladatok 

megold§s§ra.  

Matematika: a 

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Munkat®tel.  Ismerje a munkat®telt ®s tudja 

azt egyszerŤ esetekre 

alkalmazni.  

Testnevel®s ®s sport: 

sportol·k 

teljes²tm®nye, 

sportol§shoz haszn§lt 

p§ly§k energetikai 

viszonyai ®s 

Mechanikai energiafajt§k  

(helyzeti energia, mozg§si 

energia, rugalmas energia).  

Ismerje az alapvetŖ mechanikai 

energiafajt§kat, ®s tudja azokat a 

gyakorlatban ®rtelmezni.  



 

 

A mechanikai 

energiamegmarad§s tºrv®nye.  

Tudja egyszerŤ z§rt rendszerek 

p®ld§in kereszt¿l ®rtelmezni a 

mechanikai energiamegmarad§s 

tºrv®ny®t.  

sporteszkºzºk 

energetik§ja.  

  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: j§rmŤvek 

fogyaszt§sa, 

munkav®gz®se, 

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzºk, technikai 

eszkºzºk (aut·k, 

motorok).  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖl®nyek mozg§sa, 

teljes²tm®nye.  

Alkalmaz§sok, jelens®gek: a 

f®k¼t ®s a sebess®g kapcsolata, a 

kºvet®si t§vols§g 

meghat§roz§sa.  

Tudja, hogy a mechanikai 

energiamegmarad§s nem teljes¿l 

s¼rl·d§s, kºzegellen§ll§s eset®n, 

mert a rendszer mechanikailag 

nem z§rt. Ilyenkor a mechanikai 

energiavesztes®g a s¼rl·d§si erŖ 

munk§j§val egyenlŖ.  

EgyszerŤ g®pek, hat§sfok.  

£rdekess®gek, alkalmaz§sok.  

čkori g®pezetek, mai 

alkalmaz§sok. Az egyszerŤ 

g®pek elv®nek felismer®se az 

®lŖvil§gban. EgyszerŤ g®pek az 

emberi szervezetben.  

Tudja a gyakorlatban haszn§lt 

egyszerŤ g®pek mŤkºd®s®t 

®rtelmezni, ezzel kapcsolatban 

feladatokat megoldani.  

£rtse, hogy az egyszerŤ 

g®pekkel munka nem takar²that· 

meg.  

Energia ®s egyens¼lyi §llapot.   Ismerje a stabil, labilis ®s 

kºzºmbºs egyens¼lyi §llapot 

fogalm§t ®s tudja alkalmazni 

egyszerŤ esetekben.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Munkav®gz®s, energia, helyzeti energia, mozg§si energia, rugalmas 

energia, munkat®tel, mechanikai energiamegmarad§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Folyad®kok ®s g§zok mechanik§ja  črakeret 

8 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Hidrosztatikai ®s aerosztatikai alapismeretek, sŤrŤs®g, nyom§s, 

l®gnyom§s, felhajt·erŖ; k®mia: anyagmegmarad§s, halmaz§llapotok; 

fºldrajz: tengeri, l®gkºri §raml§sok.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A t®makºr jelentŖs®g®nek bemutat§sa, mint a fizika egyik legr®gebbi 

ter¿lete ®s egy¼ttal a leg¼jabb kutat§sok sz²ntere (pl. tengeri ®s l®gkºri 

§raml§sok, a v²zi- ®s sz®lenergia hasznos²t§sa). A megismert fizikai 

tºrv®nyek ºsszekapcsol§sa a gyakorlati alkalmaz§sokkal. ¥n§ll· 

tanul·i k²s®rletez®shez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se, h®tkºznapi 

jelens®gek fizikai ®rtelmez®s®nek gyakoroltat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

L®gnyom§s kimutat§sa ®s m®r®se.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: ĂHorror vacuiò ï 

mint egykori tudom§nyos 

hipot®zis.  

(Torricelli k²s®rlete v²zzel, 

Guericke v§kuum-k²s®rletei, 

Goethebarom®ter.)  

A l®gnyom§s v§ltoz§sai.  

A l®gnyom§s szerepe az idŖj§r§si 

jelens®gekben, a barom®ter 

mŤkºd®se.   

A tanul· ismerje a l®gnyom§s 

fogalm§t, m®rt®kegys®geit.  

Ismerjen n®h§ny, a levegŖ 

nyom§s§val kapcsolatos, 

gyakorlati szempontb·l is fontos 

jelens®get.   

Matematika: a 

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

K®mia: folyad®kok, 

fel¿leti fesz¿lts®g, 

kolloid rendszerek, 

g§zok, levegŖ, 

viszkozit§s, alternat²v 

energiaforr§sok.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: haj·z§s 

szerepe, 

l®gikºzleked®s 

szerepe.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: 

rep¿lŖg®pek 

kºzleked®sbiztons§gi 

eszkºzei, v²zi ®s l®gi 

kºzleked®si 

szab§lyok.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

V²zi ®lŖl®nyek, 

madarak mozg§sa, 

sebess®gei,  

Alkalmazott hidrosztatika.  

Pascal tºrv®nye, hidrosztatikai 

nyom§s.  

Hidraulikus g®pek.  

Tudja alkalmazni hidrosztatikai 

ismereteit kºznapi jelens®gek 

®rtelmez®s®re. A tanult ismeretek 

alapj§n legyen k®pes (pl.  

hidraulikus g®pek 

alkalmaz§sainak bemutat§sa).   

Felhajt·erŖ nyugv· 

folyad®kokban ®s g§zokban.  

B¼v§rharang, tengeralattj§r·.  

L®ghaj·, hŖl®gballon.  

Legyen k®pes alkalmazni 

hidrosztatikai ®s aerosztatikai 

ismereteit kºznapi jelens®gek 

®rtelmez®s®re.   



 

 

Molekul§ris erŖk folyad®kokban 

(koh®zi· ®s adh®zi·).  

Fel¿leti fesz¿lts®g.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

habok k¿lºnleges tulajdons§gai, 

mos·szerek hat§smechanizmusa.  

Ismerje a fel¿leti fesz¿lts®g 

fogalm§t. Ismerje a 

hat§rfel¿leteknek azt a 

tulajdons§g§t, hogy minimumra 

tºrekszenek.   

Legyen tiszt§ban a fel¿leti 

jelens®gek fontos szerep®vel az 

®lŖ ®s ®lettelen term®szetben.  

reakci·idŖ. A nyom§s 

®s v§ltoz§s§nak hat§sa 

az emberi szervezetre 

(pl. s¼lyf¿rdŖ, 

keszonbetegs®g, hegyi 

betegs®g).  

Folyad®kok ®s g§zok §raml§sa.   

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: l®gkºri §raml§sok, 

a sz®l ®rtelmez®se a 

nyom§sviszonyok alapj§n, nagy 

tenger§raml§sokat meghat§roz· 

kºrnyezeti hat§sok.  

Tudja, hogy az §raml§sok oka a 

nyom§sk¿lºnbs®g. Legyen k®pes 

kºznapi §raml§si jelens®gek 

kvalitat²v fizikai ®rtelmez®s®re.  

Tudja ®rtelmezni az §raml§si 

sebess®g v§ltoz§s§t a 

keresztmetszettel az 

anyagmegmarad§s (kontinuit§si 

egyenlet) alapj§n.  

Kºzegellen§ll§s.  

Az §raml· kºzegek energi§ja, a 

sz®l- ®s a v²zi energia 

hasznos²t§sa.  

Ismerje a kºzegellen§ll§s 

jelens®g®t, tudja, hogy a 

kºzegellen§ll§si erŖ 

sebess®gf¿ggŖ.  

Legyen tiszt§ban a v²zi ®s 

sz®lenergia jelentŖs®g®vel, 

hasznos²t§s§nak m¼ltbeli ®s 

korszerŤ lehetŖs®geivel. A 

meg¼jul· energiaforr§sok 

aktu§lis hazai hasznos²t§sa.    

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hidrosztatikai nyom§s, felhajt·erŖ, ¼sz§s, viszkozit§s, fel¿leti fesz¿lts®g, 

l®gnyom§s, l®g§raml§s, §raml§si sebess®g, aerodinamikai felhajt·erŖ, 

kºzegellen§ll§s, sz®l- ®s v²zienergia, sz®lerŖmŤ, v²zerŖmŤ.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

A k²s®rletez®si, m®r®si kompetencia, a megfigyelŖ, rendszerezŖ k®szs®g 

fejlŖd®se.  

A mozg§stani alapfogalmak ismerete, grafikus feladatmegold§s. A 

newtoni mechanika szeml®leti l®nyeg®nek elsaj§t²t§sa: az erŖ nem a 

mozg§s fenntart§s§hoz, hanem a mozg§s§llapot megv§ltoztat§s§hoz 

sz¿ks®ges.  



 

 

 EgyszerŤ kinematikai ®s dinamikai feladatok megold§sa.  

A kinematika ®s dinamika mindennapi alkalmaz§sa.  

Folyad®kok ®s g§zok sztatik§j§nak ®s §raml§s§nak alapjelens®gei ®s 

ezek felismer®se a gyakorlati ®letben.  

  

11ï12. ®vfolyam  

A k®pz®s m§sodik szakasza az elektrosztatika alapjelens®geit ®s fogalmait, az elektromos ®s a 

m§gneses mezŖ fizikai objektumk®nt val· elfogad§s§t, az §ramokkal kapcsolatos 

alapismereteket ®s azok gyakorlati alkalmaz§sait dolgozza fel.   

Foglakozik a g§zok makroszkopikus §llapotjelzŖivel, a hŖtani alapfogalmakkal, annak 

ismeret®vel, hogy g®peink mŤkºdtet®se, az ®lŖ szervezetek mŤkºd®se csak energia 

befektet®se §r§n val·s²that· meg, valamint mindennapi kºrnyezet¿nk hŖtani vonatkoz§saival, 

az energiatudatoss§ggal.  

A di§kok megismerkednek a magasabb matematikai ismereteket ig®nylŖ mechanikai ®s 

elektrodinamikai tartalmakkal (rezg®sek, indukci·, elektrom§gneses rezg®sek, hull§mok), 

valamint az optik§val ®s a modern fizika k®t nagy t®makºr®vel: a h®j- ®s magfizik§val, 

valamint a csillag§szatasztrofizik§val. A mechanika, az elektrodinamika ®s az optika eset®ben 

a jelens®gek ®s a tºrv®nyek megismer®s®n, az ®rdekess®geken ®s a gyakorlati alkalmaz§sokon 

t¼l fontos az alapszintŤ feladat- ®s probl®mamegold§s. A modern fizik§ban a hangs¼ly a 

jelens®geken, a gyakorlati vonatkoz§sokon van.   

Az atommodellek fejlŖd®s®nek bemutat§sa j· lehetŖs®get ad a fizikai tºrv®nyek felt§r§s§ban 

alapvetŖ modellez®s l®nyeg®nek koncentr§lt bemutat§s§ra. Az atomszerkezetek 

megismer®s®n kereszt¿l j·l ºsszekapcsolhat· a fizikai ®s a k®miai ismeretanyag, illetve 

megt§rgyalhat· a k®miai kºt®sekkel ºsszetartott krist§lyos ®s cseppfoly·s anyagok 

mikroszerkezete ®s fizikai saj§ts§gai kºzti kapcsolat. Ez ut·bbi t®m§nak fontos r®sze a 

f®lvezetŖk t§rgyal§sa.   

A magfizika t§rgyal§sa az elm®leti alapoz§son t¼l mag§ba foglalja a nukle§ris technika 

k®rd®skºr®t, annak kock§zati t®nyezŖit is. A Csillag§szat ®s asztrofizika fejezet a klasszikus 

csillag§szati ismeretek rendszerez®se ut§n a magfizik§hoz j·l kapcsol·d· csillagszerkezeti ®s 

kozmol·giai k®rd®sekkel folytat·dik. A fizika tematikus tanul§s§nak z§r· ®ve dºntŖen az 

ismeretek bŖv²t®s®t ®s  

rendszerez®s®t szolg§lja, bemutatva a fizika szerep®t a mindennapi jelens®gek ®s a korszerŤ 

technika ®rtelmez®s®ben, ®s hangs¼lyozva a felelŖss®get kºrnyezet¿nk meg·v§s§®rt. A heti 

k®t ·r§ban tanult fizika alapot ad, de ºnmag§ban nem elegendŖ a fizika ®retts®gi vizsga 

let®tel®hez, illetve a szakir§ny¼ (term®szettudom§nyos ®s mŤszaki) felsŖoktat§sba tºrt®nŖ 

bekapcsol·d§shoz.   

A kerettanterv r®szletesen felbontott ·rasz§m§hoz hozz§sz§m²tand· 10% (azaz 7+6 ·ra) 

szabad tan§ri dºnt®ssel felhaszn§lhat· ·rakeret, tov§bb§ 7+5 ·ra ism®tl®sre ®s sz§monk®r®sre 



 

 

aj§nlott ·rasz§m. EzekbŖl ad·dik ºssze a 72 ·r§s teljes ®vi ·rakeret a 11. ®vfolyamon, 

valamint az 62 ·r§s teljes ®vi ·rakeret a 12. ®vfolyamon.  

  

11ï12. ®vfolyam   

Tematikai egys®g  črakeret  

Kºzel- ®s t§volhat§s ï Elektromos tºlt®s ®s erŖt®r  7  

A mozg· tºlt®sek ï az egyen§ram  13  

HŖhat§sok ®s §llapotv§ltoz§sok ï hŖtani alapjelens®gek, g§ztºrv®nyek  7  

R®szecsk®k rendezett ®s rendezetlen mozg§sa ïA molekul§ris hŖelm®let 

elemei   
4  

Energia, hŖ ®s munka ï a hŖtan fŖt®telei  13  

HŖfelv®tel hŖm®rs®kletv§ltoz§s n®lk¿l ï halmaz§llapot-v§ltoz§sok  5  

Mindennapok hŖtana  4  

Mechanikai rezg®sek, hull§mok  11  

M§gness®g ®s elektromoss§g ï Elektrom§gneses indukci·, v§lt·§ram¼ 

h§l·zatok-   

11  

R§di·, telev²zi·, mobiltelefon ï Elektrom§gneses rezg®sek, hull§mok  4  

Hull§m- ®s sug§roptika  10  

Az atomok szerkezete   6  

Az atommag is r®szekre bonthat· ï a magfizika elemei  6  

Csillag§szat ®s asztrofizika elemei  8  

13 szabad tan§ri dºnt®ssel felhaszn§lhat· ·rakeret,   13  

12 ·ra ism®tl®sre ®s sz§monk®r®sre aj§nlott ·rasz§m.   12  

¥sszesen:  134  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  Kºzel- ®s t§volhat§s ï Elektromos tºlt®s ®s erŖt®r  črakeret 

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  ErŖ, munka, energia, elektromos tºlt®s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektrosztatikus mezŖ fizikai val·s§gk®nt val· elfogadtat§sa. A 

mezŖ jellemz®se a t®rerŖss®g, potenci§l ®s erŖvonalak seg²ts®g®vel. A  

 

 probl®mamegold· k®pess®g fejleszt®se jelens®gek, k²s®rletek, 

mindennapi alkalmaz§sok ®rtelmez®s®vel.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Elektrosztatikai alapjelens®gek.  

Elektromos kºlcsºnhat§s.   

Elektromos tºlt®s.  

A tanul· ismerje az 

elektrosztatikus alapjelens®geket, 

a pozit²v ®s negat²v tºlt®st, tudjon 

egyszerŤ k²s®rleteket, 

jelens®geket ®rtelmezni.  

K®mia: Elektron, 

proton, elektromos 

tºlt®s, az atom 

fel®p²t®se, 

elektrosztatikus 

kºlcsºnhat§sok, 

krist§lyr§csok 

szerkezete. Kºt®s, 

Coulomb tºrv®nye.  

(A tºlt®s m®rt®kegys®ge.)  

Ismerje a Coulomb-f®le 

erŖtºrv®nyt.  



 

 

Az elektromos erŖt®r (mezŖ).   

Az elektromos mezŖ, mint a 

kºlcsºnhat§s kºzvet²tŖje.  

Az elektromos t®rerŖss®g 

vektora, a t®r szerkezet®nek 

szeml®ltet®se erŖvonalakkal.  

A homog®n elektromos mezŖ.  

Az elektromos mezŖ munk§ja 

homog®n mezŖben.   

Az elektromos fesz¿lts®g fogalma.  

Ismerje a mezŖ fogalm§t, ®s 

l®tez®s®t fogadja el anyagi 

objektumk®nt. Tudja, hogy az 

elektromos mezŖ forr§sa/i a 

tºlt®s/tºlt®sek.   

Ismerje a mezŖt jellemzŖ 

t®rerŖss®get, ®rtse az erŖvonalak 

jelent®s®t.  

Ismerje a homog®n elektromos 

mezŖ fogalm§t ®s jellemz®s®t.  

Ismerje az elektromos fesz¿lts®g 

fogalm§t.  

Tudja, hogy a tºlt®s mozgat§sa 

sor§n v®gzett munka nem f¿gg az 

¼tt·l, csak a kezdeti ®s 

v®g§llapotok helyzet®tŖl.  

Legyen k®pes homog®n 

elektromos t®rrel kapcsolatos 

elemi feladatok megold§s§ra.  

polarit§s, molekul§k 

polarit§sa, f®mes 

kºt®s, f®mek 

elektromos vezet®se.  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

sz§mok norm§lalakja, 

vektorok, f¿ggv®nyek.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

balesetv®delem, 

fºldel®s.  

Tºlt®s eloszl§sa f®mes vezetŖn.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: l®gkºri 

elektromoss§g, cs¼cshat§s, 

vill§mh§r²t·, Faraday-kalitka, 

§rny®kol§s. Mi®rt v®d az aut·  

Tudja, hogy a f®mre felvitt 

tºlt®sek a fel¿leten helyezkednek 

el.  

Ismerje az elektromos megoszt§s, 

a cs¼cshat§s jelens®g®t, a 

Faradaykalitka ®s a vill§mh§r²t· 

mŤkºd®s®t ®s gyakorlati 

jelentŖs®g®t.   

karossz®ri§ja a vill§mt·l?   

Elektromos koromlev§laszt·.  

A f®nym§sol· mŤkºd®se.  

  



 

 

Kapacit§s fogalma.  

A s²kkondenz§tor kapacit§sa. 

Kondenz§torok kapcsol§sa.  

A kondenz§tor energi§ja.  

Az elektromos mezŖ energi§ja.  

Ismerje a kapacit§s fogalm§t, a 

s²kkondenz§tor ter®t.  

Tudja ®rtelmezni kondenz§torok 

soros ®s p§rhuzamos kapcsol§s§t.  

EgyszerŤ k²s®rletek alapj§n tudja 

®rtelmezni, hogy a feltºltºtt 

kondenz§tornak, azaz a 

kondenz§tor elektromos ter®nek 

energi§ja van.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºlt®s, elektromos erŖt®r, t®rerŖss®g, erŖvonalrendszer, fesz¿lts®g, 

potenci§l, kondenz§tor, az elektromos t®r energi§ja.  

  

  

Tematikai egys®g  A mozg· tºlt®sek ï az egyen§ram  črakeret  

13 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Telep (§ramforr§s), §ramkºr, fogyaszt·, §ramerŖss®g, fesz¿lts®g.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az egyen§ram ®rtelmez®se, mint a tºlt®sek §raml§sa. Az elektromos 

§ram jellemz®se hat§sain kereszt¿l (hŖhat§s, m§gneses, vegyi ®s 

biol·giai hat§s). Az elm®leten alapul· gyakorlati ismeretek kialak²t§sa 

(egyszerŤ h§l·zatok ismerete, ezekkel kapcsolatos egyszerŤ 

sz§m²t§sok, telepek, akkumul§torok, elektrom§gnesek, motorok). Az 

energiatudatos magatart§s fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az elektromos §ram fogalma, 

kapcsolata a f®mes vezetŖkben 

zajl· tºlt®smozg§ssal.   

A z§rt §ramkºr.  

Jelens®gek, alkalmaz§sok: 

Voltaoszlop, laposelem, r¼delem, 

napelem.  

A tanul· ismerje az elektromos 

§ram fogalm§t, m®rt®kegys®g®t, 

m®r®s®t. Tudja, hogy az 

egyen§ram¼ §ramforr§sok 

fesz¿lts®g®t, p·lusainak 

polarit§s§t nem elektromos 

jellegŤ belsŖ folyamatok 

(gyakran  

tºlt®s§trendezŖd®ssel j§r· k®miai 

vagy m§s folyamatok) biztos²tj§k.  

K®mia: Elektromos 

§ram, elektromos 

vezet®s, r§cst²pusok 

tulajdons§gai ®s azok 

anyagszerkezeti 

magyar§zata.  

 



 

 

 Ismerje az elektromos §ramkºr 

legfontosabb r®szeit, az §ramkºr 

§br§zol§s§t kapcsol§si rajzon.   

Galv§nelemek 

mŤkºd®se, 

elektromotoros erŖ.  

Ionos vegy¿letek 

elektromos vezet®se 

olvad®kban ®s 

oldatban, elektrol²zis.  

Vas m§gneses 

tulajdons§ga.  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

sz§mok norm§lalakja.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Ćram 

biol·giai hat§sa, 

elektromos §ram a 

h§ztart§sban, 

biztos²t®k, 

fogyaszt§sm®rŖk, 

balesetv®delem.  

A vil§g²t§s fejlŖd®se 

®s a korszerŤ vil§g²t§si 

eszkºzºk.  

KorszerŤ elektromos 

h§ztart§si 

k®sz¿l®kek, 

energiatakar®koss§g.  

Informatika:  

mikroelektronikai 

§ramkºrºk, m§gneses 

inform§ci·rºgz²t®s.  

Ohm tºrv®nye, §ram- ®s 

fesz¿lts®gm®r®s.  

Fogyaszt·k (vezet®kek) 

ellen§ll§sa. Fajlagos ellen§ll§s.  

Ohm tºrv®nye teljes §ramkºrre.  

Elektromotoros erŖ, 

kapocsfesz¿lts®g, a belsŖ 

ellen§ll§s fogalma.  

Az elektromos mezŖ munk§ja az 

§ramkºrben. Az elektromos 

teljes²tm®ny.  

Az elektromos §ram hŖhat§sa. 

Fogyaszt·k a h§ztart§sban, 

fogyaszt§sm®r®s, az 

energiatakar®koss§g lehetŖs®gei.  

Ismerje az elektromos ellen§ll§s, 

fajlagos ellen§ll§s fogalm§t, 

m®rt®kegys®g®t ®s m®r®s®nek 

m·dj§t.  

Tudja Ohm tºrv®ny®t. Legyen 

k®pes egyszerŤ sz§m²t§sokat 

v®gezni Ohm tºrv®nye alapj§n.  

Ismerje a telepet jellemzŖ 

elektromotoros erŖ ®s a belsŖ 

ellen§ll§s fogalm§t, Ohm 

tºrv®ny®t teljes §ramkºrre.  

Tudja ®rtelmezni az elektromos 

§ram teljes²tm®ny®t, munk§j§t.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

sz§m²t§sok elv®gz®s®re. Tudja 

®rtelmezni a fogyaszt·kon 

felt¿ntetett teljes²tm®nyadatokat. 

Az energiatakar®koss§g 

fontoss§g§nak bemutat§sa.  

¥sszetett h§l·zatok.   

Ellen§ll§sok kapcsol§sa. Az eredŖ 

ellen§ll§s fogalma, sz§m²t§sa.  

Tudja a h§l·zatok tºrv®nyeit 

alkalmazni ellen§ll§s-kapcsol§sok 

eredŖj®nek sz§m²t§sa sor§n.   

Az §ram vegyi hat§sa.  

Az §ram biol·giai hat§sa.  

Tudja, hogy az elektrolitokban 

mozg· ionok jelentik az §ramot. 

Ismerje az elektrol²zis fogalm§t, 

n®h§ny gyakorlati alkalmaz§s§t.  

£rtse, hogy az §ram vegyi hat§sa 

®s az ®lŖ szervezeteket gy·gy²t· 

®s k§ros²t· hat§sa kºzºtt 

ºsszef¿gg®s van.   

Ismerje az alapvetŖ elektromos 

®rint®sv®delmi szab§lyokat ®s 

azokat a gyakorlatban is tartsa be.  



 

 

M§gneses mezŖ (permanens 

m§gnesek).  

Permanens m§gnesek 

kºlcsºnhat§sa, a m§gnesek tere.  

Az egyen§ram m§gneses hat§sa.  

Ćram ®s m§gnes kºlcsºnhat§sa.   

Egyenes vezetŖben foly· 

egyen§ram m§gneses ter®nek 

vizsg§lata. A m§gneses mezŖt 

jellemzŖ indukci·vektor fogalma, 

m§gneses indukci·vonalak.   

A vasmag (ferrom§gneses kºzeg) 

szerepe a m§gneses hat§s 

szempontj§b·l. Az §ramj§rta 

vezetŖre hat· erŖ m§gneses 

t®rben.  

Az elektrom§gnes ®s gyakorlati 

alkalmaz§sai.  

Az elektromotor mŤkºd®se.  

Tudja bemutatni az §ram 

m§gneses ter®t egyszerŤ 

k²s®rlettel.  

Ismerje a t®r jellemz®s®re 

alkalmas m§gneses 

indukci·vektor fogalm§t.   

Legyen k®pes a m§gneses ®s az 

elektromos mezŖ jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§s§ra, a 

hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek 

bemutat§s§ra.  

Tudja ®rtelmezni az §ramra hat· 

erŖt m§gneses t®rben.  

Ismerje az egyen§ram¼ motor 

mŤkºd®s®nek elv®t.   

 

Lorentz-erŖ ï m§gneses t®r hat§sa 

mozg· szabad tºlt®sekre.  

Ismerje a Lorentz-erŖ fogalm§t ®s 

tudja alkalmazni n®h§ny jelens®g 

®rtelmez®s®re (kat·dsug§rcsŖ, 

ciklotron).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ćramkºr, ellen§ll§s, fajlagos ellen§ll§s, az egyen§ram teljes²tm®nye ®s 

munk§ja, elektromotoros erŖ, belsŖ ellen§ll§s, az §ram hat§sai (hŖ, 

k®miai, biol·giai, m§gneses), elektrom§gnes, Lorentz-erŖ, elektromotor.  

  

  

Tematikai egys®g  HŖhat§sok ®s §llapotv§ltoz§sok ï hŖtani alapjelens®gek, 

g§ztºrv®nyek  

črakeret  

7. ·ra  

ElŖzetes tud§s  HŖm®rs®klet, hŖm®rs®klet m®r®se. A g§zokr·l k®mi§b·l tanult 

ismeretek.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hŖt§gul§s jelens®g®nek t§rgyal§sa, mint a hŖm®rs®klet m®r®s®nek 

klasszikus alapjelens®ge.  A g§zok anyagi minŖs®gtŖl f¿ggetlen 

hŖt§gul§s§n alapul· Kelvin f®le Ăabszol¼tò hŖm®rs®kleti sk§la 

bevezet®se. G§zok §llapotjelzŖi kºzt fenn§ll· ºsszef¿gg®sek k²s®rleti 

®s elm®leti vizsg§lata.   

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A hŖm®rs®klet, hŖm®rŖk, 

hŖm®rs®kleti sk§l§k.  

Ismerje a tanul· a 

hŖm®rs®kletm®r®sre legink§bb 

elterjedt Celsius-sk§l§t, n®h§ny 

gyakorlatban haszn§lt hŖm®rŖ 

mŤkºd®si elv®t. Legyen 

gyakorlata hŖm®rs®kleti 

grafikonok olvas§s§ban.  

K®mia: a g§z fogalma 

®s az §llapothat§roz·k 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek: 

Avogadro tºrv®nye, 

mol§ris t®rfogat, 

abszol¼t, illetve relat²v 

sŤrŤs®g.  

Matematika: a 

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s, 

exponenci§lis 

f¿ggv®ny.  

Testnevel®s ®s sport:  

sport nagy 

magass§gokban, 

sportol§s a m®lyben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

keszonbetegs®g, hegyi 

betegs®g, madarak 

rep¿l®se.  

Fºldrajz: sz®lt®rk®pek, 

nyom§st®rk®pek, 

hŖt®rk®pek, 

§raml§sok.  

HŖt§gul§s.  

Szil§rd anyagok line§ris, fel¿leti 

®s t®rfogati hŖt§gul§sa.  

Folyad®kok hŖt§gul§sa.  

Ismerje a hŖt§gul§s jelens®g®t 

szil§rd anyagok ®s folyad®kok 

eset®n. Tudja a hŖt§gul§s 

jelentŖs®g®t a kºznapi ®letben, 

ismerje a v²z k¿lºnleges 

hŖt§gul§si saj§toss§g§t.  

G§zok §llapotjelzŖi, 

ºsszef¿gg®seik.  

Boyle-Mariotte-tºrv®ny,  Gayï

Lussac-tºrv®nyek.  

A Kelvin-f®le g§zhŖm®rs®kleti 

sk§la.   

Ismerje a tanul· a g§zok alapvetŖ 

§llapotjelzŖit, az §llapotjelzŖk 

kºzºtti p§ronk®nt kim®rhetŖ 

ºsszef¿gg®seket.  

Ismerje a Kelvin-f®le 

hŖm®rs®kleti sk§l§t ®s legyen 

k®pes a k®t alapvetŖ hŖm®rs®kleti 

sk§la kºzti §tsz§m²t§sokra. Tudja 

®rtelmezni az abszol¼t nulla fok 

jelent®s®t. Tudja, hogy a g§zok 

dºntŖ tºbbs®ge §tlagos 

kºr¿lm®nyek kºzºtt az anyagi 

minŖs®g¿ktŖl f¿ggetlen¿l hasonl· 

fizikai saj§ts§gokat mutat. 

Ismerje az ide§lis g§zok 

§llapotjelzŖi kºzºtt fel²rhat· 

ºsszef¿gg®st, az §llapotegyenletet 

®s tudjon ennek seg²ts®g®vel 

egyszerŤ feladatokat megoldani.  



 

 

Az ide§lis g§z §llapotegyenlete.  Tudja a g§zok §llapotegyenlet®t 

mint az §llapotjelzŖk kºzt 

fenn§ll· ºsszef¿gg®st.  

Ismerje az izoterm, izochor ®s 

izob§r, adiabatikus 

§llapotv§ltoz§sokat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

HŖm®rs®klet, hŖm®rs®kletm®r®s, hŖm®rs®kleti sk§la, line§ris ®s t®rfogati 

hŖt§gul§s, §llapotegyenlet, egyes²tett g§ztºrv®ny, §llapotv§ltoz§s, izochor, 

izoterm, izob§r v§ltoz§s, Kelvin-sk§la.  

  

  

Tematikai egys®g  R®szecsk®k rendezett ®s rendezetlen mozg§sa ï   

A molekul§ris hŖelm®let elemei   

črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az anyag atomos szerkezete, az anyag goly·modellje, g§zok nyom§sa, 

rugalmas ¿tkºz®s, lend¿letv§ltoz§s, mozg§si energia, k®miai 

r®szecsk®k tºmege.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A g§zok makroszkopikus jellemzŖinek ®rtelmez®se a modell alapj§n, a 

nyom§s, hŖm®rs®klet ï §tlagos kinetikus energia, ĂbelsŖ energiaò. A 

meleg²t®s hat§s§ra fell®pŖ hŖm®rs®klet-nºveked®snek ®s a belsŖ 

energia v§ltoz§s§nak a modellre alapozott fogalmi ºsszekapcsol§sa 

r®v®n a hŖtan fŖt®telei meg®rt®s®nek elŖk®sz²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az ide§lis g§z kinetikus modellje.  A tanul· ismerje a g§zok 

univerz§lis tulajdons§gait 

magyar§z· r®szecske-modellt.  

K®mia: g§zok 

tulajdons§gai, ide§lis 

g§z.  

A g§z nyom§s§nak ®s 

hŖm®rs®klet®nek ®rtelmez®se.  

£rtse a g§z nyom§s§nak ®s 

hŖm®rs®klet®nek a modellbŖl 

kapott szeml®letes magyar§zat§t.   

Az ekvipart²ci· t®tele, a 

r®szecsk®k szabads§gi fok§nak 

fogalma.  

G§zok mol§ris ®s fajlagos 

hŖkapacit§sa.   

Ismerje az ekvipart²ci·-t®telt, a 

g§zr®szecsk®k §tlagos kinetikus 

energi§ja ®s a hŖm®rs®klet kºzti 

kapcsolatot. L§ssa, hogy a g§zok 

meleg²t®se sor§n a g§z energi§ja 

nŖ, a meleg²t®s l®nyege 

energia§tad§s.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Modellalkot§s, kinetikus g§zmodell, nyom§s, hŖm®rs®klet, ekvipart²ci·.  

  

  

 

Tematikai egys®g  Energia, hŖ ®s munka ï a hŖtan fŖt®telei  črakeret  

13 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Munka, kinetikus energia, energiamegmarad§s, hŖm®rs®klet, 

meleg²t®s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hŖtan fŖt®teleinek t§rgyal§sa sor§n annak meg®rtet®se, hogy a 

term®szetben lej§tsz·d· folyamatokat §ltal§nos tºrv®nyek ²rj§k le. Az 

energiafogalom §ltal§nos²t§sa, az energiamegmarad§s tºrv®ny®nek 

kiterjeszt®se. A termodinamikai g®pek mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se, a 

termodinamikai hat§sfok korl§tos volt§nak meg®rtet®se. Annak 

elfogadtat§sa, hogy energia befektet®se n®lk¿l nem mŤkºdik egyetlen 

g®p, berendez®s sem, ºrºkmozg·k nem l®teznek. A hŖtani fŖt®telek 

univerz§lis  

(a term®szettudom§nyokban §ltal§nosan ®rv®nyes) tartalm§nak 

bemutat§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Meleg²t®s munkav®gz®ssel.  

(Az Ŗsember tŤzgy¼jt§sa.)  

A belsŖ energia fogalm§nak 

kialak²t§sa.  

A belsŖ energia megv§ltoztat§sa.   

Tudja a tanul·, hogy a meleg²t®s 

l®nyege energia§tad§s, ĂhŖanyagò 

nincs!  

Ismerje a tanul· a belsŖ energia 

fogalm§t, mint a g§zr®szecsk®k 

energi§j§nak ºsszeg®t. Tudja, 

hogy a belsŖ energia 

meleg²t®ssel, vagy 

munkav®gz®ssel egyar§nt 

v§ltoztathat·.  

K®mia: Exoterm ®s 

endoterm folyamatok, 

termok®mia, Hess- 

t®tel, kºt®si energia, 

reakci·hŖ, ®g®shŖ, 

elektrol²zis.  

Gyors ®s lass¼ ®g®s, 

t§panyag, 

energiatartalom 



 

 

A termodinamika I. fŖt®tele.  

Alkalmaz§sok konkr®t fizikai, 

k®miai, biol·giai p®ld§kon.  

EgyszerŤ sz§m²t§sok.  

Ismerje a termodinamika I. 

fŖt®tel®t mint az 

energiamegmarad§s §ltal§nos²tott 

megfogalmaz§s§t.  

Az I. fŖt®tel alapj§n tudja 

energetikai szempontb·l 

®rtelmezni a g§zok kor§bban 

tanult speci§lis §llapotv§ltoz§sait. 

Kvalitat²v p®ld§k alapj§n fogadja 

el, hogy az I. fŖt®tel §ltal§nos 

term®szeti tºrv®ny, ami fizikai, 

k®miai, biol·giai, geol·giai 

folyamatokra egyar§nt ®rv®nyes.  

(ATP), a k®miai 

reakci·k ir§nya, 

megford²that· 

folyamatok, k®miai 

egyens¼lyok, 

stacion§rius §llapot, 

®lelmiszerk®mia.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Folyamatos 

technol·giai 

fejleszt®sek, 

innov§ci·.  

Fºldrajz:  

kºrnyezetv®delem, a 

meg¼jul· ®s nem 

meg¼jul· energia 

fogalma.  

HŖerŖg®p.  

G§zzal v®gzett kºrfolyamatok.  

G§zok kºrfolyamatainak elm®leti 

vizsg§lata alapj§n ®rtse meg a 

hŖerŖg®p, hŤtŖg®p, hŖszivatty¼ 

mŤkºd®s®nek alapelv®t. Tudja,  

A hŖerŖg®pek hat§sfoka.  

Az ®lŖ szervezet hŖerŖg®pszerŤ 

mŤkºd®se.  

hogy a hŖerŖg®pek hat§sfoka 

l®nyegesen kisebb, mint 100%. 

Tudja kvalitat²v szinten 

alkalmazni a fŖt®telt a 

gyakorlatban haszn§lt 

hŖerŖg®pek, mŤkºdŖ modellek 

energetikai magyar§zat§ra. 

Energetikai szempontb·l l§ssa a 

l®nyegi hasonl·s§got a 

hŖerŖg®pek ®s az ®lŖ szervezetek 

mŤkºd®se kºzºtt.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:  

az Ă®ltetŖ Napò, 

hŖh§ztart§s, 

ºltºzkºd®s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Mad§ch 

Imre.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek; vizu§lis 

kult¼ra: A Nap 

kit¿ntetett szerepe a 

mitol·gi§ban ®s a 

Az Ăºrºkmozg·ò lehetetlens®ge.  Tudja, hogy 

Ăºrºkmozg·ò 

(energiabet§pl§l§s 

n®lk¿li hŖerŖg®p) nem 

l®tezhet!   



 

 

A term®szeti folyamatok ir§nya.  

A spont§n termikus folyamatok 

ir§nya, a folyamatok 

megford²t§s§nak lehetŖs®ge.  

Ismerje a reverzibilis ®s 

irreverzibilis v§ltoz§sok 

fogalm§t. Tudja, hogy a 

term®szetben az irreverzibilit§s a 

meghat§roz·.  

K²s®rleti tapasztalatok alapj§n 

l§ssa, hogy a k¿lºnbºzŖ 

hŖm®rs®kletŤ testek kºzti 

termikus kºlcsºnhat§s ir§nya 

meghat§rozott: a magasabb 

hŖm®rs®kletŤ test energi§t ad §t 

az alacsonyabb hŖm®rs®kletŤnek; 

a folyamat addig tart, am²g a 

hŖm®rs®kletek kiegyenl²tŖdnek. 

A spont§n folyamat ir§nya csak 

energiabefektet®s §r§n 

v§ltoztathat· meg.  

mŤv®szetekben. A 

beruh§z§s 

megt®r¿l®se, 

megt®r¿l®si idŖ, 

takar®koss§g.  

Filoz·fia; magyar 

nyelv ®s irodalom: 

Mad§ch: Az ember 

trag®di§ja, eszkim· 

sz²n.  

A termodinamika II. fŖt®tele.  Ismerje a hŖtan II. fŖt®tel®t ®s 

tudja, hogy kimond§sa 

tapasztalati alapon tºrt®nik. 

Tudja, hogy a hŖtan II. fŖt®tele 

§ltal§nos term®szettºrv®ny, a 

fizik§n t¼l minden 

term®szettudom§ny ®s a mŤszaki 

tudom§nyok is alapvetŖnek 

tekintik.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

FŖt®tel, hŖerŖg®p, reverzibilit§s, irreverzibilit§s, ºrºkmozg·.  

  

  

 

Tematikai egys®g  HŖfelv®tel hŖm®rs®kletv§ltoz§s n®lk¿l ï 

halmaz§llapotv§ltoz§sok  

črakeret 5 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Halmaz§llapotok szerkezeti jellemzŖi (k®mia), a hŖtan fŖt®telei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A halmaz§llapotok jellemzŖ tulajdons§gainak ®s a halmaz§llapot-

v§ltoz§sok energetikai h§tter®nek t§rgyal§sa, bemutat§sa. A 

halmaz§llapotv§ltoz§sokkal kapcsolatos mindennapi jelens®gek 

®rtelmez®se a fizik§ban ®s a t§rs-term®szettudom§nyok ter¿let®n is.   



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A halmaz§llapotok 

makroszkopikus jellemz®se, 

energetikai ®s mikroszerkezeti 

®rtelmez®se.  

A tanul· tudja az anyag 

k¿lºnbºzŖ halmaz§llapotait 

(szil§rd, folyad®k- ®s 

g§z§llapot) makroszkopikus 

fizikai tulajdons§gaik alapj§n 

jellemezni. L§ssa, hogy 

ugyanazon anyag k¿lºnbºzŖ 

halmaz§llapotai eset®n a 

belsŖenergia-®rt®kek 

k¿lºnbºznek, a halmaz§llapot 

megv§ltoz§sa energiakºzl®st 

(elvon§st) ig®nyel.  

Matematika: a f¿ggv®ny 

fogalma, grafikus 

§br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

K®mia: halmaz§llapotok 

®s 

halmaz§llapotv§ltoz§sok, 

exoterm ®s endoterm 

folyamatok, kºt®si 

energia, k®pzŖd®shŖ, 

reakci·hŖ, ¿zemanyagok 

®g®se, elektrol²zis.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: a 

t§pl§lkoz§s alapvetŖ 

biol·giai folyamatai, 

ºkol·gia, az Ă®ltetŖ Napò, 

hŖh§ztart§s, ºltºzkºd®s.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: folyamatos 

technol·giai fejleszt®sek, 

innov§ci·.  

Fºldrajz:  

kºrnyezetv®delem, a 

meg¼jul· ®s nem 

meg¼jul· energia 

fogalma.  

Az olvad§s ®s a fagy§s 

jellemzŖi.  

A halmaz§llapot-v§ltoz§s 

energetikai ®rtelmez®se.   

Jelens®gek, alkalmaz§sok:  

A hŤt®s m®rt®ke ®s a hŤt®si 

sebess®g meghat§rozza a 

megszil§rdul· anyag 

mikroszerkezet®t ®s ezen 

kereszt¿l sok tulajdons§g§t. 

Fontos a koh§szatban, mirelit-

iparban. Ha a hŤl®s t¼l gyors, 

nincs krist§lyosod§s ï az 

olvad®k ¿vegk®nt szil§rdul 

meg.  

Ismerje az olvad§s, fagy§s 

fogalm§t, jellemzŖ param®tereit  

(olvad§spont, olvad§shŖ). 

Legyen k®pes egyszerŤ 

kalorikus feladatok 

megold§s§ra. Ismerje a fagy§s 

®s olvad§s szerep®t a 

mindennapi ®letben.  

P§rolg§s ®s lecsap·d§s 

(forr§s).  

A p§rolg§s (forr§s), lecsap·d§s 

jellemzŖi. Halmaz§llapot-

v§ltoz§sok a term®szetben. A 

halmaz§llapotv§ltoz§s 

energetikai ®rtelmez®se.  

Ismerje a p§rolg§s, forr§s, 

lecsap·d§s jelens®g®t, 

mennyis®gi jellemzŖit. Legyen 

k®pes egyszerŤ sz§m²t§sok 

elv®gz®s®re, a jelens®gek 

felismer®s®re a h®tkºznapi 

®letben (idŖj§r§s).  

Ismerje a forr§spont  



 

 

Jelens®gek, alkalmaz§sok: a 

Ăkuktafaz®kò mŤkºd®se (a 

forr§spont nyom§sf¿gg®se), a 

p§rolg§s hŤtŖ hat§sa, 

szublim§ci·, desztill§ci·, 

sz§r²t§s, csapad®kform§k.  

nyom§sf¿gg®s®nek gyakorlati 

jelentŖs®g®t ®s annak 

alkalmaz§s§t.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

kalorikus feladatok 

megold§s§ra sz§m²t§ssal.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Halmaz§llapot (g§z, folyad®k, szil§rd), halmaz§llapot-v§ltoz§s (olvad§s, 

fagy§s, p§rolg§s, lecsap·d§s, forr§s).  

  

  

Tematikai egys®g  Mindennapok hŖtana  črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s    

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fizika ®s a mindennapi jelens®gek kapcsolat§nak, a fizikai ismeretek 

hasznoss§g§nak tudatos²t§sa. Kiscsoportos projektmunka otthoni, 

internetes ®s kºnyvt§ri t®makutat§ssal, adatgyŤjt®ssel, k²s®rletez®s 

tan§ri ir§ny²t§ssal. A csoportok eredm®nyeinek bemutat§sa, 

megvitat§sa, ®rt®kel®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Feldolgoz§sra aj§nlott t®m§k:  

Halmaz§llapot-v§ltoz§sok a 

term®szetben.  

KorszerŤ fŤt®s, hŖszigetel®s a 

lak§sban.  

HŖkamer§s felv®telek.  

Hogyan k®sz²t meleg vizet a 

napkollektor.  

HŖtan a konyh§ban.  

NaperŖmŤ.  

A v²zerŖmŤ ®s a hŖerŖmŤ 

ºsszehasonl²t· vizsg§lata.  

K²s®rleti munka tervez®se 

csoportmunk§ban, a feladatok 

feloszt§sa.  

A k²s®rletek megtervez®se, a 

m®r®sek elv®gz®se, az 

eredm®nyek rºgz²t®se.  

Az eredm®nyek nyilv§nos 

bemutat§sa kiselŖad§sok, k²s®rleti 

bemutat· form§j§ban.   

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

takar®koss§g, az aut·k 

hŤt®si rendszer®nek 

t®li v®delme.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: beruh§z§s 

megt®r¿l®se, 

megt®r¿l®si idŖ.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

t§pl§lkoz§s, ºkol·giai 

probl®m§k. A 

hajsz§lcsºvess®g 

szerepe nºv®nyekn®l, 

a levegŖ 

p§ratartalm§nak 

hat§sa az ®lŖl®nyekre, 

fagyk§r a  

Az ®lŖ szervezet mint 

termodinamikai g®p.  

Az UV- ®s az IR-sug§rz§s 

eg®szs®g¿gyi hat§sa.  

L§tsz·lagos Ăºrºkmozg·kò 

mŤkºd®s®nek vizsg§lata.  

 gy¿mºlcsºsºkben, 

¿vegh§zhat§s, a 

v®rnyom§sra hat· 

t®nyezŖk.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: Mad§ch: Az 

ember trag®di§ja 

(eszkim· sz²n).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

A hŖtani tematikai egys®gek kulcsfogalmai.   

  

Tematikai egys®g  Mechanikai rezg®sek, hull§mok  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A forg§sszºgek szºgf¿ggv®nyei. A dinamika alapegyenlete, a rug· 

erŖtºrv®nye, kinetikus energia, rug·energia, sebess®g, hangtani 

jelens®gek, alapismeretek.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A mechanikai rezg®sek t§rgyal§s§val a v§ltakoz· §ramok ®s az 

elektrom§gneses rezg®sek meg®rt®s®nek elŖk®sz²t®se. A rezg®sek 

szerep®nek bemutat§sa a mindennapi ®letben. A mechanikai 

hull§mok t§rgyal§sa. A rezg®s§llapot terjed®s®nek ®s a hull§m 

idŖbeli ®s t®rbeli periodicit§s§nak le²r§s§val az elektrom§gneses 

hull§mok meg®rt®s®t alapozza meg. Hangtan t§rgyal§sa a fizikai 

fogalmak ®s a kºznapi jelens®gek ºsszekapcsol§s§val.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A rug·ra akasztott rezgŖ test 

kinematikai vizsg§lata.  

A rezg®sidŖ meghat§roz§sa.  

A tanul· ismerje a rezgŖ test 

jellemzŖ param®tereit 

(amplit¼d·, rezg®sidŖ, 

frekvencia).  

Ismerje ®s tudja grafikusan 

§br§zolni a mozg§s kit®r®s-idŖ, 

sebess®g-idŖ, gyorsul§s-idŖ 

f¿ggv®nyeit. Tudja, hogy a 

rezg®sidŖt a test tºmege ®s a 

rug·§lland· hat§rozza meg.  

Matematika: 

periodikus 

f¿ggv®nyek.  

Filoz·fia: az idŖ 

filoz·fiai k®rd®sei.  

Informatika: az 

informatikai 

eszkºzºk 

mŤkºd®s®nek alapja, 

az ·rajel.  
A rezg®s dinamikai vizsg§lata.  Tudja, hogy a harmonikus 

rezg®s dinamikai felt®tele a 

line§ris erŖtºrv®ny. Legyen 

k®pes fel²rni a  

 

 rug·n rezgŖ test 

mozg§segyenlet®t.  

 



 

 

A rezgŖmozg§s energetikai 

vizsg§lata.  

A mechanikai 

energiamegmarad§s harmonikus 

rezg®s eset®n.  

Legyen k®pes az 

energiaviszonyok kvalitat²v 

®rtelmez®s®re a rezg®s sor§n. 

Tudja, hogy a fesz¿lŖ rug· 

energi§ja a test mozg§si 

energi§j§v§ alakul, majd ¼jb·l 

rug·energi§v§. Ha a csillap²t· 

hat§sok elhanyagolhat·k, a 

rezg®sre ®rv®nyes a mechanikai 

energia megmarad§sa.   

Tudja, hogy a kºrnyezeti 

hat§sok (s¼rl·d§s, 

kºzegellen§ll§s) miatt a rezg®s 

csillapodik.  

Ismerje a rezonancia jelens®g®t 

®s ennek gyakorlati jelentŖs®g®t.  

A hull§m fogalma, jellemzŖi.  A tanul· tudja, hogy a 

mechanikai hull§m a 

rezg®s§llapot terjed®se valamely 

kºzegben, mikºzben anyagi 

r®szecsk®k nem haladnak a 

hull§mmal, a hull§mban energia 

terjed.  

Hull§mterjed®s egy 

dimenzi·ban, kºt®lhull§mok.  

Kºt®lhull§mok eset®n 

®rtelmezze a jellemzŖ 

mennyis®geket (hull§mhossz, 

peri·dusidŖ).  

Ismerje a terjed®si sebess®g, a 

hull§mhossz ®s a peri·dusidŖ 

kapcsolat§t.  

Ismerje a longitudin§lis ®s 

transzverz§lis hull§mok 

fogalm§t.  

Fel¿leti hull§mok.   

Hull§mok visszaverŖd®se, 

tºr®se.   

Hull§mok tal§lkoz§sa, 

§ll·hull§mok.  

Hull§mk§das k²s®rletek alapj§n 

®rtelmezze a hull§mok 

visszaverŖd®s®t, tºr®s®t.  

Tudja, hogy a hull§mok 

akad§lytalanul §thaladhatnak 

egym§son.   



 

 

Hull§mok interferenci§ja, az 

erŖs²t®s ®s a gyeng²t®s felt®telei.  

 £rtse az interferencia jelens®g®t 

®s ®rtelmezze az erŖs²t®s ®s 

gyeng²t®s (kiolt§s) felt®teleit.  

 

T®rbeli hull§mok.  

Jelens®gek: fºldreng®shull§mok, 

lemeztektonika.  

Tudja, hogy alkalmas 

frekvenci§j¼ rezg®s §lland·sult 

hull§m§llapotot (§ll·hull§m) 

eredm®nyezhet.  

A hang mint a t®rben terjedŖ 

hull§m.  

A hang fizikai jellemzŖi.  

Alkalmaz§sok: hall§svizsg§lat.  

Hangszerek, a zenei hang 

jellemzŖi.  

Ultrahang ®s infrahang.   

ZajszennyezŖd®s fogalma.  

Tudja, hogy a hang mechanikai 

rezg®s, ami a levegŖben 

longitudin§lis hull§mk®nt terjed.  

Ismerje a hangmagass§g, a 

hangerŖss®g, a terjed®si 

sebess®g fogalm§t.  

Legyen k®pes legal§bb egy 

hangszer mŤkºd®s®nek 

magyar§zat§ra.   

Ismerje az ultrahang ®s az 

infrahang fogalm§t, gyakorlati 

alkalmaz§s§t.  

Ismerje a hall§s fizikai alapjait, 

a hall§sk¿szºb ®s a 

zajszennyez®s fogalm§t.   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Harmonikus rezg®s, line§ris erŖtºrv®ny, rezg®sidŖ, hull§m, hull§mhossz, 

peri·dusidŖ, transzverz§lis hull§m, longitudin§lis hull§m, hull§mtºr®s, 

interferencia, §ll·hull§m, hanghull§m, hangsebess®g, hangmagass§g, 

hangerŖ, rezonancia.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  M§gness®g ®s elektromoss§g ï   

Elektrom§gneses indukci·, v§lt·§ram¼ h§l·zatok  

črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  M§gneses t®r, az §ram m§gneses hat§sa, fesz¿lts®g, §ram.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az induk§lt elektromos mezŖ ®s a nyugv· tºlt®sek §ltal keltett erŖt®r 

kºzºtti l®nyeges szerkezeti k¿lºnbs®g kiemel®se. Az elektrom§gneses 

indukci· gyakorlati jelentŖs®g®nek bemutat§sa. Energia h§l·zatok 

ismerete ®s az energiatakar®koss§g fogalm§nak kialak²t§sa a 

fiatalokban.   

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az elektrom§gneses indukci· 

jelens®ge.  

A tanul· ismerje a mozg§si 

indukci· alapjelens®g®t, ®s tudja 

azt a Lorentz-erŖ seg²ts®g®vel 

®rtelmezni.  

K®mia: elektromos 

§ram, elektromos 

vezet®s.  

Matematika: 

trigonometrikus 

f¿ggv®nyek, f¿ggv®ny 

transzform§ci·.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: Az §ram 

biol·giai hat§sa, 

balesetv®delem, 

elektromos §ram a 

h§ztart§sban, 

biztos²t®k, 

fogyaszt§sm®rŖk.  

KorszerŤ elektromos 

h§ztart§si 

k®sz¿l®kek, 

energiatakar®koss§g.  

A mozg§si indukci·.  Ismerje a nyugalmi indukci· 

jelens®g®t.   

A nyugalmi indukci·.  Tudja ®rtelmezni Lenz tºrv®ny®t 

az indukci· jelens®geire.  

V§ltakoz· fesz¿lts®g kelt®se, a 

v§lt·§ram¼ gener§tor elve 

(mozg§si indukci· m§gneses 

t®rben forgatott tekercsben).  

£rtelmezze a v§ltakoz· fesz¿lts®g 

keletkez®s®t mozg§sindukci·val.  

Ismerje a szinuszosan v§ltakoz· 

fesz¿lts®get ®s §ramot le²r· 

f¿ggv®nyt, tudja ®rtelmezni a 

benne szereplŖ mennyis®geket.  

Lenz tºrv®nye.  

A v§ltakoz· fesz¿lts®g ®s §ram 

jellemzŖ param®terei.  

Ismerje Lenz tºrv®ny®t.  

Ismerje a v§ltakoz· §ram effekt²v 

hat§s§t le²r· mennyis®geket 

(effekt²v fesz¿lts®g, §ram, 

teljes²tm®ny).  

Ohm tºrv®nye v§lt·§ram¼ 

h§l·zatban.  

£rtse, hogy a tekercs ®s a 

kondenz§tor ellen§ll§sk®nt 

viselkedik a v§ltakoz· §ram¼ 

h§l·zatban.  



 

 

Transzform§tor.  

Gyakorlati alkalmaz§sok.  

£rtelmezze a transzform§tor 

mŤkºd®s®t az indukci·tºrv®ny 

alapj§n.  

Tudjon p®ld§kat a 

transzform§torok gyakorlati 

alkalmaz§s§ra.  

Az ºnindukci· jelens®ge.  Ismerje az ºnindukci· jelens®g®t 

®s szerep®t a gyakorlatban.   

Az elektromos energiah§l·zat.  

A h§romf§zis¼ energiah§l·zat 

jellemzŖi.  

Ismerje a h§l·zati elektromos 

energia elŖ§ll²t§s§nak gyakorlati 

megval·s²t§s§t, az elektromos  

Az energia sz§ll²t§sa az erŖmŤtŖl 

a fogyaszt·ig.  

T§vvezet®k, transzform§torok.  

Az elektromos energiafogyaszt§s 

m®r®se.  

Az energiatakar®koss§g 

lehetŖs®gei.  

Tudom§ny- ®s technikatºrt®net.  

Jedlik Ćnyos, Siemens szerepe.  

Ganz, Diesel mozdonya.  

A transzform§tor magyar 

feltal§l·i.  

energiah§l·zat fel®p²t®s®t ®s 

mŤkºd®s®nek alapjait.  

Ismerje az elektromos 

energiafogyaszt§s m®r®s®nek 

fizikai alapjait, az 

energiatakar®koss§g gyakorlati 

lehetŖs®geit a kºznapi ®letben.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Mozg§si indukci·, nyugalmi indukci·, ºnindukci·, v§lt·§ram¼ gener§tor, 

v§lt·§ram¼ elektromos h§l·zat.  

  

  

Tematikai egys®g  R§di·, telev²zi·, mobiltelefon ï   

Elektrom§gneses rezg®sek, hull§mok  

črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Elektrom§gneses indukci·, ºnindukci·, kondenz§tor, kapacit§s, 

v§ltakoz· §ram.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektrom§gneses sug§rz§sok fizikai h§tter®nek bemutat§sa. Az 

elektrom§gneses hull§mok spektrum§nak bemutat§sa, 

®rz®kszerveinkkel, illetve mŤszereinkkel ®rz®kelt egyes spektrum-

tartom§nyai jellemzŖinek kiemel®se. Az inform§ci· elektrom§gneses 

¼ton tºrt®nŖ tov§bb²t§s§nak elm®leti ®s k²s®rleti megalapoz§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az elektrom§gneses rezgŖkºr, 

elektrom§gneses rezg®sek.  

A tanul· ismerje az 

elektrom§gneses rezgŖkºr 

fel®p²t®s®t ®s mŤkºd®s®t.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat:  

kommunik§ci·s 

eszkºzºk,  

inform§ci·tov§bb²t§s 

¿vegsz§las k§belen, 

levegŖben, az  

Elektrom§gneses hull§m, 

hull§mjelens®gek.  

Ismerje az elektrom§gneses 

hull§m fogalm§t, tudja, hogy az 

elektrom§gneses hull§mok 

f®nysebess®ggel terjednek, a  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

inform§ci·tov§bb²t§s 

elektrom§gneses hull§mokkal.  

terjed®shez nincs sz¿ks®g 

kºzegre. T§voli, rezonanci§ra 

hangolt rezgŖkºrºk kºzºtt az 

elektrom§gneses hull§mok r®v®n 

energia§tvitel lehets®ges f®mes 

ºsszekºttet®s n®lk¿l. Az 

inform§ci·tov§bb²t§s ¼j ¼tjai.  

inform§ci· 

t§rol§s§nak 

lehetŖs®gei.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lettani hat§sok, a 

k®palkot· 

diagnosztikai 

elj§r§sok, a megelŖz®s 

szerepe.  

Informatika:  

inform§ci·tov§bb²t§s 

jogi szab§lyoz§sa, 

internetjogok ®s  -

szab§lyok.   

Vizu§lis kult¼ra: 

K®palkot· elj§r§sok 

alkalmaz§sa a digit§lis 

mŤv®szetekben, 

mŤv®szi 

reprodukci·k.  

A m®dia szerepe.  

Az elektrom§gneses spektrum.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

hŖf®nyk®p, rºntgenteleszk·p, 

r§di·t§vcsŖ.  

Ismerje az elektrom§gneses 

hull§mok 

frekvenciatartom§nyokra 

oszthat· spektrum§t ®s az egyes 

tartom§nyok jellemzŖit.  

Az elektrom§gneses hull§mok 

gyakorlati alkalmaz§sa.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: a r§di·z§s fizikai 

alapjai. A t®v®ad§s ®s -v®tel elvi 

alapjai. A GPS mŤholdas 

helymeghat§roz§s. A 

mobiltelefon.  

A mikrohull§m¼ s¿tŖ.  

Tudja, hogy az elektrom§gneses 

hull§mban energia terjed.  

Legyen k®pes p®ld§kon 

bemutatni az elektrom§gneses 

hull§mok gyakorlati 

alkalmaz§s§t.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektrom§gneses rezgŖkºr, rezg®s, rezonancia, elektrom§gneses hull§m, 

elektrom§gneses spektrum.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g  Hull§m- ®s sug§roptika  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Kor§bbi geometriai optikai ismeretek, hull§mtulajdons§gok, 

elektrom§gneses spektrum.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A f®ny ®s a f®nyjelens®gek t§rgyal§sa az elektrom§gneses 

hull§mokr·l tanultak alapj§n. A f®ny gyakorlati szempontb·l kiemelt 

szerep®nek tudatos²t§sa, h®tkºznapi f®nyjelens®gek ®s optikai 

eszkºzºk mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 

A f®ny mint elektrom§gneses 

hull§m.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok: a l®zer mint 

f®nyforr§s, a l®zer sokir§ny¼ 

alkalmaz§sa.  

A f®ny terjed®se, a v§kuumbeli 

f®nysebess®g.  

A tºrt®nelmi k²s®rletek a f®ny 

terjed®si sebess®g®nek 

meghat§roz§s§ra.  

Tudja a tanul·, hogy a f®ny 

elektrom§gneses hull§m, az 

elektrom§gneses spektrum egy 

meghat§rozott 

frekvenciatartom§ny§hoz 

tartozik.   

Tudja a v§kuumbeli 

f®nysebess®g ®rt®k®t ®s azt, hogy 

mai tud§sunk szerint enn®l 

nagyobb sebess®g nem l®tezhet 

(hat§rsebess®g).  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

A szem ®s a l§t§s, a 

szem eg®szs®ge. 

L§t§shib§k ®s 

korrekci·juk.  

Az energia§tad§s 

szerepe a gy·gy§szati 

alkalmaz§sokn§l, a 

f®ny ®lettani hat§sa 

napoz§sn§l. A f®ny 

szerepe a 

gy·gy§szatban ®s a 

megfigyel®sben.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: A f®ny 

szerepe. Az 

Univerzum 

megismer®s®nek 

irodalmi ®s mŤv®szeti 

vonatkoz§sai, sz²nek a 

mŤv®szetben.  

A f®ny visszaverŖd®se, tºr®se ¼j 

kºzeg hat§r§n (t¿kºr, prizma).  

Ismerje a f®ny terjed®s®vel 

kapcsolatos geometriai optikai 

alapjelens®geket (visszaverŖd®s, 

tºr®s)   

Interferencia, polariz§ci· 

(optikai r®s, optikai r§cs).  

Ismerje a f®ny hull§mterm®szet®t 

bizony²t· legfontosabb k²s®rleti 

jelens®geket (interferencia, 

polariz§ci·), ®s ®rtelmezze 

azokat.  

A feh®r f®ny sz²nekre bont§sa.  

Prizma ®s r§cs sz²nk®p.  

Tudja ®rtelmezni a feh®r f®ny 

ºsszetett volt§t.  



 

 

A f®ny kettŖs term®szete. 

F®nyelektromos hat§s ï 

Einsteinf®le foton elm®lete.  

G§zok vonalas sz²nk®pe.  

Ismerje a f®ny 

r®szecsketulajdons§g§ra utal· 

f®nyelektromos k²s®rletet, a foton 

fogalm§t, energi§j§t.  

Legyen k®pes egyszerŤ 

sz§m²t§sokra a foton 

energi§j§nak felhaszn§l§s§val.  

Vizu§lis kult¼ra: 

a f®nyk®pez®s 

mint mŤv®szet.  

A geometriai optika alkalmaz§sa.  

K®palkot§s.  

Jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

a l§t§s fizik§ja, a sziv§rv§ny. 

Optikai k§bel, spektroszk·p. A 

hagyom§nyos ®s a digit§lis 

f®nyk®pezŖg®p mŤkºd®se. A 

l®zer  

Ismerje a geometriai optika 

legfontosabb alkalmaz§sait.   

£rtse a lek®pez®s fogalm§t, 

t¿krºk, lencs®k k®palkot§s§t. 

Legyen k®pes egyszerŤ 

k®pszerkeszt®sekre ®s tudja 

alkalmazni a lek®pez®si tºrv®nyt 

egyszerŤ sz§m²t§sos 

feladatokban.    

mint a digit§lis technika eszkºze 

(CD-²r§s, -olvas§s, 

l®zernyomtat·). A 3D-s filmek 

titka. L®gkºroptikai jelens®gek 

(sziv§rv§ny, lemenŖ nap vºrºs 

sz²ne).  

Ismerje ®s ®rtse a gyakorlatban 

fontos optikai eszkºzºk 

(egyszerŤ nagy²t·, mikroszk·p, 

t§vcsŖ), szem¿veg, mŤkºd®s®t.  

Legyen k®pes egyszerŤ optikai 

k²s®rletek elv®gz®s®re.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

A f®ny mint elektrom§gneses hull§m, f®nytºr®s, visszaverŖd®s, elhajl§s, 

interferencia, polariz§ci·, diszperzi·, spektroszk·pia, k®palkot§s.  

  

  

Tematikai egys®g  Az atomok szerkezete   črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az anyag atomos szerkezete.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az atomfizika t§rgyal§s§nak ºsszekapcsol§sa a k®miai tapasztalatokon 

(s¼lyviszonytºrv®nyek) alapul· atomelm®lettel. A fizik§ban alapvetŖ 

modellalkot§s folyamat§nak bemutat§sa az atommodellek v§ltoz§sain 

kereszt¿l. A kvantummechanikai atommodell egyszerŤs²tett, k®pszerŤ 

bemutat§sa. A mŤszaki-technikai szempontb·l alapvetŖ f®lvezetŖk 

s§vszerkezet®nek, kvalitat²v, kvantummechanikai szeml®letŤ 

megalapoz§sa.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az anyag atomos fel®p²t®se 

felismer®s®nek tºrt®nelmi 

folyamata.  

Ismerje a tanul· az atomok 

l®tez®s®re utal· korai 

term®szettudom§nyos 

tapasztalatokat, tudjon 

meggyŖzŖen ®rvelni az atomok 

l®tez®se mellett.  

K®mia: az anyag 

szerkezet®rŖl alkotott 

elk®pzel®sek, a 

v§ltoz§sukat elŖid®zŖ 

k²s®rleti t®nyek ®s a 

belŖl¿k levont 

kºvetkeztet®sek, a 

peri·dusos rendszer 

elektronszerkezeti 

®rtelmez®se.  

Matematika: folytonos 

®s diszkr®t v§ltoz·.  

Filoz·fia: ·kori gºrºg 

bºlcselet; az anyag 

m®lyebb  

A modern atomelm®letet 

megalapoz· felfedez®sek.  

A korai atommodellek.  

Az elektron felfedez®se: 

Thomsonmodell.  

Az atommag felfedez®se:  

Rutherford-modell.  

£rtse az atomr·l alkotott 

elk®pzel®sek (atommodellek) 

fejlŖd®s®t: a modell mindig 

k²s®rleteken, m®r®seken alapul, 

azok eredm®nyeit magyar§zza; 

¼j, a modellel m§r nem 

®rtelmezhetŖ, azzal 

ellentmond§sban §ll· k²s®rleti 

tapasztalatok eset®n ¼j modell 

megalkot§s§ra van sz¿ks®g.  

 

 Mutassa be a modellalkot§s 

l®nyeg®t Thomson ®s Rutherford 

modellj®n, a modellt megalapoz· 

®s megdºntŖ k²s®rletek, 

jelens®gek alapj§n.  

megismer®s®nek 

hat§sa a 

gondolkod§sra, a 

tudom§ny 

felelŖss®g®nek 

k®rd®sei, a 

megismerhetŖs®g 

hat§rai ®s korl§tai.  

Bohr-f®le atommodell.  Ismerje a Bohr-f®le atommodell 

k²s®rleti alapjait (spektroszk·pia, 

Rutherford-k²s®rlet).   

Legyen k®pes ºsszefoglalni a 

modell l®nyeg®t ®s bemutatni, 

mennyire alkalmas az a g§zok 

vonalas sz²nk®p®nek 

®rtelmez®s®re ®s a k®miai kºt®sek 

magyar§zat§ra.  

Az elektron kettŖs term®szete, 

de Broglie-hull§mhossz.  

Alkalmaz§s: az 

elektronmikroszk·p.  

Ismerje az elektron 

hull§mterm®szet®t igazol· 

elektroninterferencia-k²s®rletet. 

£rtse, hogy az elektron 

hull§mterm®szet®nek t®nye ¼j 

alapot ad a mikrofizikai 

jelens®gek meg®rt®s®hez.  



 

 

A kvantummechanikai 

atommodell.  

Tudja, hogy a 

kvantummechanikai atommodell 

az elektronokat hull§mk®nt ²rja 

le. Tudja, hogy az elektronok 

impulzusa ®s helye egyszerre 

nem mondhat· meg pontosan.  

F®mek elektromos vezet®se.  

Jelens®g: szupravezet®s.  

Legyen kvalitat²v k®pe a f®mek 

elektromos ellen§ll§s§nak 

klasszikus ®rtelmez®s®rŖl.  

F®lvezetŖk szerkezete ®s vezet®si 

tulajdons§gai.  

Mikroelektronikai alkalmaz§sok:  

di·da, tranzisztor, LED, f®nyelem 

stb.  

A kovalens kºt®sŤ krist§lyok 

szerkezete alapj§n ®rtelmezze a 

szabad tºlt®shordoz·k kelt®s®t 

tiszta f®lvezetŖkben.  

Ismerje a szennyezett f®lvezetŖk 

elektromos tulajdons§gait.  

Tudja magyar§zni a p-n 

§tmenetet.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Atom, atommodell, elektronh®j, energiaszint, kettŖs term®szet, Bohr-

modell, Heisenberg-f®le hat§rozatlans§gi rel§ci·, f®lvezetŖk.  

  

  

Tematikai egys®g  Az atommag is r®szekre bonthat· ï a magfizika elemei  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Atommodellek, Rutherford-k²s®rlet, rendsz§m, tºmegsz§m, izot·pok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A magfizika alapismereteinek bemutat§sa a XX. sz§zadi tºrt®nelmi 

esem®nyek, a nukle§ris energiatermel®s, a mindennapi ®letben tºrt®nŖ 

sz®leskºrŤ alkalmaz§s ®s az ezekhez kapcsol·d· nukle§ris kock§zat 

k®rd®seinek szempontj§b·l. Az ismereteken alapul· energiatudatos 

szeml®let kialak²t§sa. A betegs®g felismer®se ®s a ter§pia sor§n fell®pŖ 

re§lis kock§zatok felelŖs v§llal§s§nak meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az atommag alkot·r®szei, 

tºmegsz§m, rendsz§m, 

neutronsz§m.  

A tanul· ismerje az atommag 

jellemzŖit (tºmegsz§m, 

rendsz§m) ®s a mag alkot·r®szeit.  

K®mia: Atommag, 

proton, neutron, 

rendsz§m, 



 

 

Az erŖs kºlcsºnhat§s.   

Stabil atommagok l®tez®s®nek 

magyar§zata.   

Ismerje az atommagot ºsszetart· 

magerŖk, az ¼n. ĂerŖs 

kºlcsºnhat§sò tulajdons§gait. 

Tudja kvalitat²v szinten 

®rtelmezni a mag kºt®si 

energi§j§t, ®rtse a neutronok 

szerep®t a mag stabiliz§l§s§ban.  

Ismerje a tºmegdefektus 

jelens®g®t ®s kapcsolat§t a kºt®si 

energi§val.  

tºmegsz§m, izot·p, 

radioakt²v izot·pok ®s 

alkalmaz§suk, 

radioakt²v boml§s. 

Hidrog®n, h®lium, 

magf¼zi·.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

a sug§rz§sok biol·giai 

hat§sai; a sug§rz§s 

szerepe az 

evol¼ci·ban, a 

fajtanemes²t®sben a 

mut§ci·k elŖid®z®se 

r®v®n; a radioakt²v 

sug§rz§sok hat§sa.  

Fºldrajz: 

energiaforr§sok, az 

atomenergia szerepe a 

vil§g 

energiatermel®s®ben.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a 

Hirosim§ra  

Magreakci·k.  Tudja ®rtelmezni a fajlagos kºt®si 

energia-tºmegsz§m grafikont, ®s 

ehhez kapcsol·dva tudja 

®rtelmezni a lehets®ges 

magreakci·kat.  

A radioakt²v boml§s.  Ismerje a radioakt²v boml§s 

t²pusait, a radioakt²v sug§rz§s 

fajt§it ®s megk¿lºnbºztet®s¿k 

k²s®rleti m·dszereit. Tudja, hogy 

a radioakt²v sug§rz§s intenzit§sa 

m®rhetŖ. Ismerje a felez®si idŖ 

fogalm§t ®s ehhez kapcsol·d·an 

tudjon egyszerŤ feladatokat 

megoldani.  

 

A term®szetes radioaktivit§s.  Legyen t§j®kozott a term®szetben 

elŖfordul· radioaktivit§sr·l, a 

radioakt²v izot·pok boml§s§val 

kapcsolatos boml§si sorokr·l. 

Ismerje a radioakt²v 

kormeghat§roz§si m·dszer 

l®nyeg®t.   

®s Nagaszakira 

ledobott k®t 

atombomba  

tºrt®nete, 

politikai h§ttere, 

k®sŖbbi 

kºvetkezm®nyei.  

Einstein; Szil§rd Le·,  

Teller Ede ®s Wigner 

JenŖ, a 

vil§gtºrt®nelmet 

form§l· magyar 

tud·sok.   

Filoz·fia; etika: a  

Mesters®ges radioakt²v izot·pok 

elŖ§ll²t§sa ®s alkalmaz§sa.  

Legyen fogalma a radioakt²v 

izot·pok mesters®ges 

elŖ§ll²t§s§nak lehetŖs®g®rŖl ®s 

tudjon p®ld§kat a mesters®ges 

radioaktivit§s n®h§ny gyakorlati 

alkalmaz§s§ra a gy·gy§szatban ®s 

a mŤszaki gyakorlatban.  



 

 

Maghasad§s.  

Tºmegdefektus, tºmeg-energia 

egyen®rt®kŤs®g.  

A l§ncreakci· fogalma, 

l®trejºtt®nek felt®telei.  

Ismerje az ur§nï235 izot·p 

spont§n hasad§s§nak jelens®g®t. 

Tudja ®rtelmezni a hasad§ssal 

j§r· energia-felszabadul§st.  

£rtse a l§ncreakci· lehetŖs®g®t ®s 

l®trejºtt®nek felt®teleit.  

tudom§ny 

felelŖss®g®nek 

k®rd®sei.  

Matematika:  

val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s.   

Az atombomba.  £rtse az atombomba 

mŤkºd®s®nek  

fizikai alapjait ®s ismerje egy 

esetleges nukle§ris h§bor¼ 

glob§lis puszt²t§s§nak vesz®lyeit.  

Az atomreaktor ®s az atomerŖmŤ.  Ismerje az ellenŖrzºtt l§ncreakci· 

fogalm§t, tudja, hogy az 

atomreaktorban ellenŖrzºtt 

l§ncreakci·t val·s²tanak meg ®s 

haszn§lnak energiatermel®sre. 

£rtse az atomenergia szerep®t az 

emberis®g nºvekvŖ 

energiafelhaszn§l§s§ban, ismerje 

elŖnyeit ®s h§tr§nyait.  

Magf¼zi·.  Legyen t§j®kozott arr·l, hogy a 

csillagokban magf¼zi·s 

folyamatok zajlanak, ismerje a 

Nap energiatermel®s®t biztos²t· 

f¼zi·s folyamat l®nyeg®t.  

Tudja, hogy a H-bomba puszt²t· 

hat§s§t mesters®ges magf¼zi·  

 sor§n felszabadul· energi§ja 

biztos²tja. Tudja, hogy a b®k®s 

energiatermel®sre haszn§lhat·, 

ellenŖrzºtt magf¼zi·t m®g nem 

siker¿lt megval·s²tani, de ez lehet 

a jºvŖ perspektivikus 

energiaforr§sa.   

 

A radioaktivit§s kock§zatainak 

le²r· bemutat§sa.  

Sug§rterhel®s, sug§rv®delem.  

Ismerje a kock§zat fogalm§t, 

sz§mszerŤs²t®s®nek m·dj§t ®s 

annak val·sz²nŤs®gi tartalm§t.   

Ismerje a sug§rv®delem 

fontoss§g§t ®s a sug§rterhel®s 

jelentŖs®g®t.   



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

MagerŖ, kºt®si energia, tºmegdefektus, maghasad§s, radioaktivit§s, 

magf¼zi·, l§ncreakci·, atomreaktor, f¼zi·s reaktor.  

  

  

Tematikai egys®g  Csillag§szat ®s asztrofizika elemei  črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  

  

A fºldrajzb·l tanult csillag§szati alapismeretek, a bolyg·mozg§s 

tºrv®nyei, a gravit§ci·s erŖtºrv®ny.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak bemutat§sa, hogy a csillag§szat, a megfigyel®si m·dszerek 

gyors fejlŖd®se r®v®n, a XXI. sz§zad vezetŖ tudom§ny§v§ v§lt. A 

vil§gegyetemrŖl szerzett ¼j ismeretek seg²tenek, hogy az emberis®g 

felismerje a hely®t a kozmoszban, mikºzben minden eddigin®l 

magasabb szinten meggyŖzŖen igazolj§k az ®gi ®s fºldi jelens®gek 

tºrv®nyeinek azonoss§g§t.    

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Le²r· csillag§szat.  

Probl®m§k:  

a csillag§szat kult¼rtºrt®nete.  

Geocentrikus ®s heliocentrikus 

vil§gk®p.  

Asztron·mia ®s asztrol·gia.  

Alkalmaz§sok:  

A tanul· legyen k®pes 

t§j®koz·dni a csillagos ®gbolton.  

Ismerje a csillag§szati 

helymeghat§roz§s alapjait. 

Ismerjen n®h§ny csillagk®pet ®s 

legyen k®pes azokat megtal§lni 

az ®gbolton. Ismerje a Nap ®s a 

Hold ®gi mozg§s§nak jellemzŖit, 

®rtse a Hold f§zisainak 

v§ltoz§s§t, tudja  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri  

ismeretek: 

Kopernikusz, Kepler, 

Newton munk§ss§ga. 

A napfogyatkoz§sok 

szerepe az emberi 

kult¼r§ban, a Hold 

Ăk®p®nekò ®rtelmez®se 

a m¼ltban.  

 

hagyom§nyos ®s ¼j csillag§szati 

mŤszerek.   

ţrt§vcsºvek.  

R§di·csillag§szat.  

®rtelmezni a hold- ®s 

napfogyatkoz§sokat.  

T§j®kozotts§g szintj®n ismerje a 

csillag§szat megfigyel®si 

m·dszereit az egyszerŤ t§vcsºves 

megfigyel®sektŖl az 

Ťrt§vcsºveken §t a r§di·-

teleszk·pokig.   

Fºldrajz: a Fºld 

forg§sa ®s kering®se, a 

Fºld forg§s§nak 

kºvetkezm®nyei  

(nyugati szelek ºve), a 

Fºld belsŖ szerkezete, 

fºldtºrt®neti 

katasztr·f§k, 



 

 

£gitestek.  Ismerje a legfontosabb 

®gitesteket (bolyg·k, holdak, 

¿stºkºsºk, kisbolyg·k ®s 

aszteroid§k, csillagok ®s 

csillagrendszerek, galaxisok, 

galaxishalmazok) ®s azok 

legfontosabb jellemzŖit.  

Legyenek ismeretei a 

mesters®ges ®gitestekrŖl ®s azok 

gyakorlati jelentŖs®g®rŖl a 

tudom§nyban ®s a technik§ban.  

kr§terbecsap·d§s 

keltette felsz²ni 

alakzatok.   

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

a Hold ®s az ember 

biol·giai ciklusai, az 

®let felt®telei.  

K®mia: a peri·dusos 

rendszer, a k®miai 

elemek keletkez®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: Ăa 

csillagos ®g alattò.   

Filoz·fia: a 

kozmol·gia k®rd®sei.  

A Naprendszer ®s a Nap.  Ismerje a Naprendszer jellemzŖit, 

a keletkez®s®re vonatkoz· 

tudom§nyos elk®pzel®seket.  

Tudja, hogy a Nap csak egy az 

§tlagos csillagok kºz¿l, 

mikºzben a fºldi ®let 

szempontj§b·l  

meghat§roz· jelentŖs®gŤ. Ismerje 

a Nap legfontosabb jellemzŖit:  

a Nap szerkezeti fel®p²t®s®t, 

belsŖ, energiatermelŖ folyamatait 

®s sug§rz§s§t, a Napb·l a Fºldre 

®rkezŖ energia mennyis®g®t 

(nap§lland·).  

Csillagrendszerek, 

Tej¼trendszer ®s galaxisok. A 

csillagfejlŖd®s:  

a csillagok szerkezete, 

energiam®rlege ®s keletkez®se.  

Kvaz§rok, pulz§rok; fekete 

lyukak.  

Legyen t§j®kozott a csillagokkal 

kapcsolatos legfontosabb 

tudom§nyos ismeretekrŖl. 

Ismerje a gravit§ci· ®s az 

energiatermelŖ nukle§ris 

folyamatok meghat§roz· 

szerep®t a csillagok 

kialakul§s§ban, Ă®let®benò ®s 

megszŤn®s®ben.  



 

 

A kozmol·gia alapjai. 

Probl®m§k, jelens®gek:  

a k®miai anyag (atommagok) 

kialakul§sa.  

Perd¿let a Naprendszerben.  

N·v§k ®s szupern·v§k.  

A fºldihez hasonl· ®let, kult¼ra 

es®lye ®s keres®se, exobolyg·k 

kutat§sa.  

Gyakorlati 

alkalmaz§sok: 

mŤholdak, h²rkºzl®s ®s 

meteorol·gia, GPS, 

Ťr§llom§s, 

holdexpedici·k, bolyg·k 

kutat§sa.  

Legyenek alapvetŖ ismeretei az 

Univerzumra vonatkoz· aktu§lis 

tudom§nyos elk®pzel®sekrŖl. 

Ismerje az Ŗsrobban§sra ®s a 

Vil§gegyetem t§gul§s§ra utal· 

csillag§szati m®r®seket. Ismerje 

az Univerzum kor§ra ®s 

kiterjed®s®re vonatkoz· 

becsl®seket, tudja, hogy az 

Univerzum gyorsul· ¿temben 

t§gul.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

£gitest, csillagfejlŖd®s, csillagrendszer, Ŗsrobban§s, t§gul· vil§gegyetem, 

Naprendszer, Ťrkutat§s.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

Az elektrosztatika alapjelens®gei ®s fogalmai, az elektromos ®s a m§gneses 

mezŖ fizikai objektumk®nt val· elfogad§sa. Az §ramokkal kapcsolatos 

alapismeretek ®s azok gyakorlati alkalmaz§sai, egyszerŤ feladatok 

megold§sa.  

A g§zok makroszkopikus §llapotjelzŖi ®s ºsszef¿gg®seik, az ide§lis g§z 

goly·modellje, a nyom§s ®s a hŖm®rs®klet kinetikus ®rtelmez®se 

goly·modellel.  

HŖtani alapfogalmak, a hŖtan fŖt®telei, hŖerŖg®pek. Annak ismerete, hogy 

g®peink mŤkºdtet®se, az ®lŖ szervezetek mŤkºd®se csak energia 

befektet®se §r§n val·s²that· meg, a befektetett energia jelentŖs r®sze 

elv®sz, a mŤkºd®sben nem hasznosul, Ăºrºkmozg·ò l®tez®se elvileg kiz§rt. 

Mindennapi kºrnyezet¿nk hŖtani vonatkoz§sainak ismerete.  



 

 

Az energiatudatoss§g fejlŖd®se.  

 A mechanikai fogalmak bŖv²t®se a rezg®sek ®s hull§mok t®makºr®vel, 

valamint a forg·mozg§s ®s a s²kmozg§s gyakorlatban is fontos 

ismereteivel.  

Az elektrom§gneses indukci·ra ®p¿lŖ mindennapi alkalmaz§sok fizikai 

alapjainak ismerete: elektromos energiah§l·zat, elektrom§gneses 

hull§mok.  

Az optikai jelens®gek ®rtelmez®se h§rmas modellez®ssel (geometriai 

optika, hull§moptika, fotonoptika). H®tkºznapi optikai jelens®gek 

®rtelmez®se.   

A modellalkot§s jellemzŖinek bemutat§sa az atommodellek fejlŖd®s®n.  

AlapvetŖ ismeretek a kondenz§lt anyagok szerkezeti ®s fizikai 

tulajdons§gainak ºsszef¿gg®seirŖl.  

A magfizika elm®leti ismeretei alapj§n a korszerŤ nukle§ris technikai 

alkalmaz§sok ®rtelmez®se. A kock§zat ismerete ®s re§lis ®rt®kel®se.  

A csillag§szati alapismeretek felhaszn§l§s§val Fºld¿nk elhelyez®se az  

Univerzumban, szeml®letes k®p az Univerzum t®rbeli, idŖbeli m®reteirŖl.  

A csillag§szat ®s az Ťrkutat§s fontoss§g§nak ismerete ®s meg®rt®se.  

K®pess®g ºn§ll· ismeretszerz®sre, forr§skeres®sre, azok szelekt§l§s§ra ®s 

feldolgoz§s§ra.  

  

    

FIZIKA  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat)  



 

 

  

A szakgimn§ziumi fizikatan²t§s elsŖdleges c®lja az §ltal§nos mŤvelts®ghez tartoz· korszerŤ 

fizikai vil§gk®p kialak²t§sa mellett a term®szettudom§nyos kompetencia fejleszt®se. Olyan 

tud§s ®p²t®s®t kell t§mogatni, amely seg²ti term®szeti-technikai kºrnyezet¿nk megismer®s®t, 

®s a kºrnyezettel val· ºsszhang megtal§l§s§hoz vezet.  

C®l, hogy a tanul·k fedezz®k fel a term®szet sz®ps®g®t ®s a fizikai ismeretek hasznoss§g§t. 

Tudatos²tani kell, hogy a korszerŤ term®szettudom§nyos mŤvelts®g a soksz²nŤ egyetemes 

emberi kult¼ra kiemelkedŖen fontos r®sze. R§ kell vezetni a di§kokat, hogy a fizikai 

ismeretek alapozz§k meg a mŤszaki tudom§nyokat, ®s teszik lehetŖv® a technikai fejlŖd®st, 

kºzvetlen¿l szolg§lva ezzel az emberis®g ®letminŖs®g®nek jav²t§s§t. A tud§s azonban 

nemcsak lehetŖs®geket k²n§l, hanem felelŖss®ggel is j§r. Az emberis®g jºvŖje dºntŖen f¿gg 

att·l, hogy a term®szeti tºrv®nyeket megismerve beilleszked¿nk-e a term®szet rendj®be. A 

fizikai ismereteket term®szeti kºrnyezet¿nk meg·v§s§ban is hasznos²tani lehet ®s kell, ez 

nemcsak a tud·sok, hanem minden iskol§zott ember kºzºs felelŖss®ge ®s kºteless®ge.  

A c®lok megval·s²t§sa ®rdek®ben az iskolai oktat§s ®s nevel®s sor§n figyelembe kell venni a 

fizikai megismer®s m·dszereit, fejlŖd®s®nek jellemzŖit. A jelens®gek kºzºs megfigyel®s®bŖl, 

k²s®rleti tapasztalatokb·l kiindulva kell eljuttatni a tanul·kat az §tfog· ºsszef¿gg®sek, 

tºrv®nyszerŤs®gek felismer®s®hez.  

A tanul·k ®rdeklŖd®se a term®szeti jelens®gek meg®rt®se ir§nt nem ºnc®l¼. Ig®nylik ®s 

elv§rj§k az elm®leti ismeretek mindennapi ®letben val· hasznoss§g§nak ®s alkalmaz§s§nak a 

bemutat§s§t, hogy a tananyag eligaz²tson a modern technika vil§g§ban. Ez®rt a 

szakgimn§ziumi fizikatan²t§s sor§n elengedhetetlen a gyakorlati, technikai alkalmaz§sok 

sz®les kºr®nek megismertet®se.   

L®nyeges, hogy a fizika egyes t®makºreinek feldolgoz§sa mindenki sz§m§ra fontos t®m§kkal, 

praktikus, a h®tkºznapokban is alkalmazhat· ismeretekkel kezdŖdjºn. ĉgy a tanul·k 

felfedezik az ismeretek haszn§t, ®rezni fogj§k, hogy a fizika az ®let szinte minden ter¿let®n 

megjelenik. A szakgimn§ziumi fizikatanterv szak²t a hagyom§nyos Ăbegyakoroltat·ò 

sz§m²t§si feladatokkal. A kerettanterv ï tekintettel az ·rasz§mokra ï sz§m²t§sok elv®gz®s®t 

legfeljebb a legegyszerŤbb mindennapi gyakorlathoz kºtŖdŖ feladatok eset®n ig®nyli.   

A tanterv sikeres megval·s²t§s§nak alapvetŖ felt®tele a tananyag feldolgoz§s§nak m·dszertani 

sokf®les®ge; tºbbek kºzºtt a csoportmunka, projektfeladatok v®gz®se, a sz§m²t·g®pes 

anim§ci·k ®s szimul§ci·k bemutat§sa, az interaktivit§s, az akt²v t§bl§k ®s digit§lis t§bl§k 

haszn§lata. Ha a tanul·k akt²van r®szt vesznek a tant§rgyi ismeretek feldolgoz§s§ban, azzal 

nemcsak t§rgyi tud§suk bŖv¿l, hanem fejlŖdik term®szettudom§nyos szeml®let¿k, ºn§ll· 

tanul§si strat®gi§juk is. Ez pedig maga ut§n vonja az ºnmaguk®rt ®s a kºzºss®g®rt ®rzett 

m®lyebb felelŖss®g®rzetet is.   

A fizikatanterv szeml®lete v§ltoztat§st k²v§n a tanul·k ®rt®kel®si m·dszereiben is. A 

hagyom§nyos, defin²ci·kon, tºrv®nyek kimond§s§n ®s sz§m²t§si feladatok elv®gz®s®n alapul· 

sz§monk®r®s ar§nya csºkkentendŖ, hely®be az ®rt®kel®s sok ¼j eleme l®phet. Fontosabb§ 

v§lnak a sz·beli feleletek ®s az ²r§sbeli essz®k, melyekben a tanul·k kifejthetik, illetve 



 

 

le²rhatj§k a megtanult jelens®gek, technikai eszkºzºk, a fizik§t ®rintŖ nyitott t§rsadalmi-

gazdas§gi k®rd®sek, probl®m§k l®nyeg®t. Ezeken k²v¿l az ¼j m·dszertani megold§sok, az 

inform§ci·s kommunik§ci·s technika alkalmaz§sa is sz§mos lehetŖs®get ny¼jt a tanul·k 

®rt®kel®s®re.  

A tananyag v§ltozatoss§ga, a h®tkºznapokkal val· folytonos kapcsolata, a feldolgoz§s 

sokf®les®ge, a szerzett ismeretek alkalmazhat·s§ga nagy tan§ri szabads§got jelent, s 

rem®lhetŖen felkelti a tanul·k k²v§ncsis§g§t.   

  

A szakgimn§ziumi kerettanterv szerinti fizikatanul§s pedag·giai ¿zenete az, hogy 

mindennapjaink vil§ga meg®rthetŖ, mennyis®gileg megkºzel²thetŖ, saj§tos ºsszef¿gg®sekkel 

le²rhat·, ®s ez a tud§s a mindennapi ®letben hasznos²that·, teh§t kºzvetlen¿l ®rt®kk® v§lik. 

Ebben az ®letkori szakaszban a tanul·kat kiemelten ®rdeklik a kºzvetlen kºrnyezet¿kben 

megtapasztalhat· jelens®gek. A felvetett probl®m§k, gyakorlati alkalmaz§sok egyebek mellett 

a kºzleked®shez, kºzleked®sbiztons§ghoz, a modern t§j®koz·d§s, az infokommunik§ci· 

eszkºzeihez, a vil§gŤr megh·d²t§s§hoz, a term®szeti katasztr·f§k fizikai h§tter®hez, szŤkebb 

®s t§gabb kºrnyezet¿nk energiaviszonyaihoz, az emberi szervezet mŤkºd®s®nek fizik§j§hoz, 

az idŖj§r§s fizikai saj§ts§gaihoz, h§ztart§sunk elektromos ell§t§s§hoz, a hangok vil§g§hoz, 

kºrnyezet¿nk §llapot§hoz, a kºrnyezetv®delemhez, a modern fizika, a csillag§szat 

t®makºreihez kºtŖdnek. Az elsaj§t²tand· ismeretek, a fejlesztett k®szs®gek ®s k®pess®gek 

gyakorlatiasak, a mindennapi ®letben j·l haszn§lhat·k, seg²tik a tanul·k t§j®koz·d§s§t ®s 

hozz§j§rulnak ºnismeret¿k fejlŖd®s®hez. AlapvetŖ c®l a kºrnyezettudatos fogyaszt·i attitŤd, 

az §llampolg§ri felelŖss®g fejleszt®se, a fizika fontoss§g§nak, gyakorlati haszn§nak 

felismertet®se.   

Sok olyan t®ma ker¿l sz·ba, amelyhez kºtŖdŖ ismeretek a fizika hat§rter¿leteit ®rintik, ²gy 

alkalmasak az integr§lt szeml®letŤ oktat§si programok, projektek, ºn§ll· munk§k, t®manapok 

kialak²t§s§ra. Ilyen p®ld§ul a glob§lis felmeleged®s k®rd®se. Az ebben feldolgozott ismeretek, 

megalapozott fogalmak mindegyike kºzvetlen kºrnyezet¿nkhºz kapcsol·dik. A vet®lkedŖk, 

de az ºn§ll· adatgyŤjt®sen alapul· prezent§ci·k is jellemzŖ velej§r·i lehetnek a kºzºs 

munk§nak. A t®makºr t§rsadalmi vonatkoz§sai izgalmas vit§k szervez®s®re sarkallhatnak.   

A vil§gh§l·n tan§ri ¼tmutat§s alapj§n a legk¿lºnbºzŖbb probl®m§khoz kereshetnek a tanul·k 

le²r§sokat, adatokat. Az adat- ®s inform§ci·keres®s tºbb ter¿letet c®loz meg: fizika, technika, 

sport, biol·gia stb. Munka kºzben a digit§lis kompetencia fejlŖd®s®n t¼l a tanul·k kritikai 

k®pess®ge is javul. A term®szettudom§nyos k®pz®s egyik c®lja, hogy a tanul·kat 

m®diatudatoss§gra nevelje, ºsztºnºzze Ŗket a vil§g m®dia §ltal val· lek®pez®s®nek kritikus 

elemz®s®re. Fontos meg®rtetni a tanul·kkal, hogy a vil§g §br§zol§sa a m®di§ban nem azonos 

a val·s§ggal. Val·di tudom§nyos ismeretet csak hiteles forr§sb·l, a t®m§kat tºbb oldalr·l, 

t§rgyilagosan megvil§g²tva, megfelelŖ tudom§nyos alapokkal rendelkezve szerezhetnek. A 

term®szettudom§nyos k®pz®s sor§n j·l haszn§lhat·ak az informatikai eszkºzºk. A tanterv 

szempontj§b·l elsŖsorban a megfelelŖen megv§lasztott oktat·programok, interneten el®rhetŖ 

filmek, anim§ci·k emelhetŖk ki. Azonban hangs¼lyosan fel kell h²vni a figyelmet arra, hogy 

az interneten rendk²v¿l sok szakmailag hib§s anyag is tal§lhat·.   



 

 

A projektmunk§k elk®sz²t®se sor§n a tanul·k megtanulnak csapatban dolgozni, t§rsaikkal 

egy¿ttmŤkºdni, ekºzben anyanyelvi kompetenci§juk is erŖsºdik. Az ®rtelmez®s ®s a meg®rt®s 

szempontj§b·l kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ a megfelelŖ szºveg®rt®s. Mindez felºleli a szºvegben 

alkalmazott speci§lis jelrendszerek mŤkºd®s®nek ®rtelmez®s®t, a szºveg elemei kºzºtti ok-

okozati, §ltal§nos-egyes vagy kateg·ria-elem viszonyok §ttekint®s®t, az idegen vagy nem 

szokv§nyos kifejez®sek jelent®s®nek felismer®s®t, az §tt®telesen megfogalmazott inform§ci·k 

azonos²t§s§t.  

A sok, h®tkºznapi jelens®ghez kºtŖdŖ k®rd®sfelvet®s a tanul·kat kºzelebb viszi a technikai 

eszkºzºkhºz. A c®l a kºrnyezettudatos, a term®szet ®ps®g®t ·v· magatart§s kialak²t§sa. A 

feldolgoz§s m·dja seg²ti a tanul·kat abban, hogy a modern technol·gi§kat a kºrnyezet 

lehetŖs®geivel ºsszhangban haszn§lhass§k, ®s ²gy a gazdas§gi ®let tudatosabb szereplŖiv® 

v§ljanak.   

A kompetenciafejleszt®s szempontj§b·l kiemelt ir§nynak tekintendŖ a szoci§lis kompetenci§k 

fejleszt®se. A soksz²nŤ ®s egym§ssal ellent®tes inform§ci·k elemz®se sor§n alakulhat ki a 

felelŖs, tudatos dºnt®sekre val· k®pess®g, mikºzben fejlŖdik a tanul·k vitakult¼r§ja.   

A fejleszt®si c®lok f·kusz§ban az erkºlcsi nevel®s, az §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra val· 

nevel®s, az eg®szs®g ®s fenntarthat·s§g k®rd®sei §llnak, a kompetenci§k kºz¿l pedig az 

§llampolg§ri ®s eszt®tikai-mŤv®szeti kompetenci§k hangs¼lyosabb megjelen®se jelent ¼j sz²nt.  

¥sszess®g®ben elmondhat·, hogy a tanterv c®lja a fizika ®s technika t§gabb kontextusban val· 

megjelen²t®se. Olyan kontextusban, amely tartalmazza az emberi mŤvelts®g ®s gondolkod§s 

alapvetŖ elemeit a filoz·fi§t·l, a tºrt®nettudom§nyokon, a mŤv®szeteken §t az irodalomig. E 

t§g kontextus ®s sz®les t®mav§laszt§s c®lja nem lehet az, hogy ï egyfajta rosszul ®rtelmezett 

teljess®gre tºrekedve ï az alacsony ·rasz§m dac§ra a tan§r rengeteg ismeretet pr·b§ljon a 

fizika ir§nt nem felt®tlen ®rdeklŖdŖ tanul·kkal elsaj§t²tatni, egyfajta rosszul ®rtelmezett 

teljess®gre tºrekedve. A c®l kettŖs, egyr®szt hogy t§g teret biztos²tsunk a pedag·gus sz§m§ra 

di§kjainak motiv§l§s§ra, m§sr®szt hogy a tanul·k v§ltozatos egy®ni ®rdeklŖd®s®nek ®s 

motiv§lts§g§nak megfelelŖen lehetŖs®get biztos²tsunk a t®m§khoz val· kapcsol·d§s egy®ni 

¼tjainak kialak²t§s§ra. Ez a megkºzel²t®s egyike lehet a tanterv §ltal elv§rt tan§ri m·dszertani 

meg¼jul§snak, mely a v§ltozatos ®rt®kel®si elj§r§sokkal, a front§lis oktat§s visszaszor²t§s§val, 

a projektszeml®let, a csoportmunka bevezet®s®vel kieg®sz²tve adhatnak rem®nyt arra, hogy a 

programra sz§nt 148 tan·ra a tanul·k ®p¿l®s®t ®s a tan§ri sikeress®g meg®l®s®t egyar§nt 

fogj§k szolg§lni.  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§j®koz·d§s ®gen-fºldºn  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  T®rk®pismeret. Az idŖ m®r®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

¥sszetett rendszerek felismer®se, a t®ridŖ nagys§grendjeinek, a 

term®szet m®retviszonyainak azonos²t§sa. Az ®nk®p fejleszt®se a 

vil§gban elfoglalt hely¿nk, a t§vols§gok ®s nagys§grendek ®rtelmez®s®n 

kereszt¿l.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

T§j®koz·d§s a fºldgºmbºn: 

Eur·pa, haz§nk, lak·hely¿nk.  

A fºldrajzi helymeghat§roz§s 

m·dszerei a m¼ltban ®s ma.  

A Google Earth ®s a Google Sky 

haszn§lata.  

Ismeretek:  

Prefixumok haszn§lata.  

A f®ny®v fogalma.  

A t®rrel ®s idŖvel kapcsolatos 

elk®pzel®sek fejlŖd®stºrt®net®re 

vonatkoz· inform§ci·k keres®se, 

rendszerez®se, bemutat§sa.  

A term®szetre jellemzŖ hatalmas 

®s rendk²v¿l kicsiny t®r- ®s 

idŖm®retek ºsszehasonl²t§sa  

(atommag, ®lŖl®nyek, 

Naprendszer, Univerzum).  

T§vols§gm®r®sek ®s 

helyzetmeghat§roz§sok elv®gz®se 

(p®ld§ul: h§romszºgel®s, 

helymeghat§roz§s a Nap 

seg²ts®g®vel, radar, GPS).  

Fºldrajz:   

a hossz¼s§gi ®s 

sz®less®gi kºrºk 

rendszere, 

t®rk®pismeret.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

tudom§nytºrt®net.  

Matematika:   

geometriai sz§m²t§sok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T®r, idŖ, fºldrajzi fokh§l·zat, vonatkoztat§si rendszer.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A kºzleked®s kinematikai probl®m§i  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Sebess®g, vektorok, f¿ggv®nyek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºzleked®s mint rendszer ®rtelmez®se, az §lland·s§g ®s v§ltoz§s 

megjelen²t®se a mozg§sok le²r§s§ban. Az egy®ni felelŖss®gtudat 

form§l§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

J§rmŤvek sebess®ge, gyors²t§sa, 

f®kez®se.  

Milyen a biztons§gos (®s 

k®nyelmes) kºzleked®s? (pl.  

tempomat, t§vols§gtart· 

radar, tolat· radar.) 

Ismeretek:  

Đt-idŖ ®s sebess®g-idŖ grafikonok 

k®sz²t®se, elemz®se.  

Sz§m²t§sok elv®gz®se az egyenes 

vonal¼ egyenletes mozg§s 

eset®ben.  

A sebess®g ®s a gyorsul§s 

fogalma kºzºtti k¿lºnbs®g 

felismer®se.  

A kºzleked®s kinematikai 

probl®m§inak egyszerŤ 

gyakorlati, sz§m²t§sokkal k²s®rt 

elemz®se, pl.  

Matematika:   

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Testnevel®s ®s sport:  

®rdekes sebess®gadatok.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖl®nyek mozg§sa, 

sebess®gei; reakci·idŖ.  

Kinematikai alapfogalmak: ¼t, 

elmozdul§s, sebess®g, 

§tlagsebess®g.   

A sebess®g k¿lºnbºzŖ 

m®rt®kegys®gei.  

A gyorsul§s fogalma, 

m®rt®kegys®ge.  

Szabades®s ¼t-idŖ ºsszef¿gg®se.   

Az egyenletes kºrmozg§st le²r· 

kinematikai jellemzŖk 

(p§lyasug§r, ker¿leti sebess®g, 

fordulatsz§m, kering®si idŖ, 

szºgsebess®g, centripet§lis 

gyorsul§s).  

az §tlagsebess®g kisz§m²t§sa  

adott sebess®g el®r®s®hez 

sz¿ks®ges idŖ;  

M®lys®g meghat§roz§sa 

idŖm®r®ssel.  

H®tkºznapi kºrmozg§sokhoz 

kapcsol·d· egyszerŤ sz§m²t§sok, 

pl. aut· ker®kp§r, vagy 

gºrkorcsolya kerekeinek 

fordulatsz§ma.   

Informatika:   

adatok feldolgoz§sa, 

ki®rt®kel®se 

sz§m²t·g®ppel.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sebess®g, §tlagsebess®g, gyorsul§s, szabades®s, egyenletes kºrmozg§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A kºzleked®s dinamikai probl®m§i  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A sebess®g ®s a gyorsul§s fogalma.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se az §lland·s§g ®s v§ltoz§s ok-okozati 

kapcsolat§n kereszt¿l a kºzleked®s rendszer®ben. Kºrnyezettudatos 

gondolkod§s form§l§sa. A kºzleked®sbiztons§g, a kock§zatok ®s 

kºvetkezm®nyek felm®r®s®n kereszt¿l az egy®ni, valamint a t§rsas 

felelŖss®g®rzet fejleszt®se ®s a csal§di ®letre nevel®s.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Az utasok terhel®se egyenes 

vonal¼ egyenletes ®s egyenletesen 

gyorsul· mozg§s eset®n.  

A s¼rl·d§s szerepe a 

kºzleked®sben, p®ld§ul: f®kerŖ  

A g®pj§rmŤ ®s a kºrnyezet 

kºlcsºnhat§s§nak vizsg§lata.  

Az eredŖ erŖ szerkeszt®se, 

kisz§mol§sa egyszerŤ esetekben.  

A s¼rl·d§s szerepe a g®pj§rmŤ 

mozg§sa ®s ir§ny²t§sa 

szempontj§b·l.  

Matematika:   

vektorok, mŤveletek 

vektorokkal, 

egyenletrendez®s.  



 

 

szab§lyoz·, a kerekek tapad§sa 

(az aut·gumi szerepe).  

A g®pj§rmŤvek fogyaszt§s§t 

befoly§sol· t®nyezŖk.  

Az utasok v®delme a 

g®pj§rmŤben:  

gyŤrŖd®si z·na; 

biztons§gi ºv; 

l®gzs§k.  

Ismeretek:  

Az erŖ fogalma, m®r®se, 

m®rt®kegys®ge.  

Newton tºrv®nyeinek 

megfogalmaz§sa.  

Speci§lis erŖhat§sok (neh®zs®gi 

erŖ, nyom·erŖ, fon§lerŖ, s¼lyerŖ, 

s¼rl·d§si erŖk, rug·erŖ).  

A rug·k erŖtºrv®nye.  

A lend¿let fogalma. 

Lend¿letmegmarad§s. ¦tkºz®sek 

t²pusai.  

Az egyenletes kºrmozg§s 

dinamikai felt®tele.  

Az energiatakar®kos kºzleked®s, 

a kºrnyezettudatos, a term®szet 

®ps®g®t ·v· kºzleked®si 

magatart§s lehetŖs®geinek 

felt§r§sa.  

A kºzleked®sbiztons§gi eszkºzºk 

mŤkºd®s®nek ºsszekapcsol§sa az 

alapul szolg§l· fizikai elvekkel, a 

tudatos ®s kºvetkezetes haszn§lat 

ir§nti ig®ny.  

A kanyarod§s vezet®stechnikai 

elemeinek ºsszekapcsol§sa ezek 

fizikai alapjaival.  

A test s¼lya ®s a tºmege kºzºtti 

k¿lºnbs®gt®tel.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºmeg, erŖ, eredŖ erŖ, tehetetlens®g, s¼ly, lend¿let, lend¿let-megmarad§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A tºmegvonz§s  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A kinematika ®s a dinamika alapfogalmai, a s¼ly ®rtelmez®se. A  

NaprendszerrŖl, a bolyg·k mozg§s§r·l tanult §ltal§nos iskolai 

ismeretek. T®rk®pismeret.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A gravit§ci·s kºlcsºnhat§s ®rtelmez®se az anyagot jellemzŖ 

kºlcsºnhat§sok rendszer®ben. A Naprendszer mint ºsszetett strukt¼ra 

®rtelmez®se. A fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolata. Az absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeret  

Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mozg§sok a Naprendszerben: a 

Hold ®s a bolyg·k kering®se, 

¿stºkºsºk, meteorok mozg§sa.  

A neh®zs®gi gyorsul§s fºldrajzi 

helytŖl val· f¿gg®se.  

Rak®t§k mŤkºd®se.  

ţrhaj·z§s, s¼lytalans§g.  

Ismeretek:  

Newton tºmegvonz§si tºrv®nye.  

A bolyg·mozg§s Kepler-f®le 

tºrv®nyei.  

A perd¿let fogalm§nak kvalitat²v 

le²r§sa ®s a perd¿letmegmarad§s 

tºrv®ny®nek felismer®se 

egyszerŤbb term®szeti ®s 

technikai p®ld§kon.   

Ejt®si k²s®rletek elv®gz®se 

(kism®retŤ ®s nagym®retŤ labd§k 

es®si idej®nek m®r®se k¿lºnbºzŖ 

magass§gokb·l).  

A rak®taelv k²s®rleti vizsg§lata.  

A s¼lytalans§g §llapot§nak 

meg®rt®se, a s¼lytalans§g 

fogalm§nak elk¿lºn²t®se a 

gravit§ci·s vonz§s hi§ny§t·l.  

Az §ltal§nos tºmegvonz§s, illetve 

a Kepler-tºrv®nyek 

egyetemess®g®nek felismer®se.  

Tudom§nytºrt®neti inform§ci·k 

gyŤjt®se.  

A piruettezŖ korcsoly§z· 

mozg§s§nak kvalitat²v vizsg§lata.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

tudom§nytºrt®net.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

§llatok mozg§s§nak 

elemz®se (pl. med¼za).  

Matematika: 

egyenletrendez®s.  

Fºldrajz:   

a Naprendszer 

szerkezete, ®gitestek 

mozg§sa, csillagk®pek.  

Informatika:   

adatok feldolgoz§sa, 

ki®rt®kel®se 

sz§m²t·g®ppel.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tºmegvonz§s, s¼lytalans§g, bolyg·mozg§s, perd¿let.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mechanikai munka, energia, teljes²tm®ny  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A kinematika ®s a dinamika alapfogalmai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az energiafogalom m®ly²t®se, kiterjeszt®se. A munka, energia ®s 

teljes²tm®ny ®rtelmez®s®n kereszt¿l a tudom§nyos ®s a kºznapi 

sz·haszn§lat k¿lºnbºzŖs®g®nek bemutat§sa.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

G®pek, j§rmŤvek motorj§nak 

teljes²tm®nye.  

Az emberi teljes²tm®ny fizikai 

hat§rai.  

A s¼rl·d§s ®s a kºzegellen§ll§s 

hat§sa a mechanikai energi§kra.  

Ismeretek:  

Munkav®gz®s egy egenesbe esŖ 

erŖ ®s elmozdul§s eset®n, a 

mechanikai munka fogalma, 

m®rt®kegys®ge.  

A helyzeti energia, mozg§si 

energia, rugalmas energia.  

Energia-megmarad§s.  

A munkav®gz®s ®s az 

energiav§ltoz§s kapcsolata.  

A teljes²tm®ny fogalma, 

m®rt®kegys®ge   

A mechanikai energia t§rol§si 

lehetŖs®geinek felismer®se 

k²s®rletek elv®gz®se alapj§n.  

A mechanikai energi§k 

§talak²t§si folyamatainak k²s®rleti 

vizsg§lata.  

A mechanikai energia-

megmarad§s t®tel®nek 

bemutat§sa szabades®sn®l.  

Elemi sz§m²t§si feladatok 

v®gz®se a teljes²tm®nnyel 

kapcsolatban.  

Matematika: 

egyenletrendez®s.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

®lŖl®nyek mozg§sa, 

teljes²tm®nye.  

Testnevel®s ®s sport:  

sportol·k teljes²tm®nye.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Munka, mechanikai energia (helyzeti energia, mozg§si energia, rugalmas 

energia), energia-megmarad§s, teljes²tm®ny.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

EgyszerŤ g®pek a mindennapokban  črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az erŖ fogalma.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s fogalm§nak ®rtelmez®se, felt®teleinek 

megjelen®se a mechanikai egyens¼lyi §llapotok kapcs§n. A fizikai 

ismeretek alkalmaz§sa a helyes testtart§s fontoss§g§nak meg®rt®s®ben 

®s a mozg§sszervek eg®szs®g®nek megŖrz®s®ben, az ºnismeret 

(testk®p, szok§sok) fejleszt®se.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok: 

Egyens¼lyi §llapotok biztos 

bizonytalan kºzºmbºs  

metastabil.  

Mi®t haszn§lunk egyszerŤ 

g®peket? EgyszerŤ g®pek a 

gyakorlatban egyoldal¼ ®s 

k®toldal¼ emelŖ; §ll· ®s 

mozg·csiga; hengerker®k;  

lejtŖ; ®k.  

Csontok, ²z¿letek, izmok.  

Ismeretek:  

Testek egyens¼lyi §llapota, az 

egyens¼ly felt®tele.  

A forgat·nyomat®k fogalma.  

Az egyens¼ly ®s a nyugalom 

kºzºtti k¿lºnbs®g felismer®se 

konkr®t p®ld§k alapj§n.  

A s¼lypont meghat§roz§sa 

m®r®ssel, illetve szerkeszt®ssel.  

Sz§mos p®lda vizsg§lata a 

h®tkºznapokb·l az egyszerŤ 

g®pek haszn§lat§ra (pl. 

h§ztart§si g®pek, ®p²tkez®s a 

tºrt®nelem folyam§n, sport).  

A k¿lºnf®le egyszerŤ g®pek 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se a 

vizsg§lt p®ld§k ®s m®r®sek 

alapj§n.  

A helyes testtart§s meg®rt®se 

nagy teher emel®s®n®l.  

Matematika:  

egyenletrendez®s, 

mŤveletek vektorokkal.  

Testnevel®s ®s sport: 

kondicion§l· g®pek.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

csontok, ²z¿letek, 

izmok szerepe a 

szervezetben.  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Munka, erŖ, egyens¼lyi §llapot, forgat·nyomat®k, egyszerŤ g®p.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mechanikai rezg®sek ®s hull§mok  črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A kinematika ®s a dinamika alapfogalmai. Rug·erŖ, rugalmas energia. 

A mechanikai energia megmarad§sa.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rezg®sek ®s hull§mok szerep®nek meg®rt®se a Fºld fel®p²t®s®nek ®s 

jellegzetes v§ltoz§sainak viszonyrendszer®ben. A jelens®gkºr 

dinamikai h§tter®nek ®rtelmez®se. A t§rsadalmi felelŖss®g k®rd®seinek 

hangs¼lyoz§sa a term®szeti katasztr·f§k bemutat§s§n kereszt¿l. Az 

idŖm®r®s technikai ®s kult¼rtºrt®neti vonatkoz§sainak bemutat§sa.   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si feladatok  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Periodikus jelens®gek 

(rug·hoz erŖs²tett test 

rezg®se, fon§linga mozg§sa).  

Csillapod· rezg®sek.  

Mechanikai hull§mok 

kialakul§sa.  

Fºldreng®sek kialakul§sa, 

elŖrejelz®se, tengerreng®sek, 

szºkŖ§r.  

Ismeretek:  

A harmonikus rezgŖmozg§s 

jellemzŖi: rezg®sidŖ, amplit¼d·, 

frekvencia.  

Longitudin§lis, transzverz§lis 

hull§m.  

A mechanikai hull§mok 

jellemzŖi: hull§mhossz, terjed®si 

sebess®g.  

A hull§mhossz¼s§g, a frekvencia 

®s a terjed®si sebess®g kºzºtti 

kapcsolat.   

RezgŖ rendszerek k²s®rleti 

vizsg§lata.  

A csillapod§s jelens®g®nek 

felismer®se konkr®t p®ld§kon.  

A rezg®sek gerjeszt®s®nek 

megismer®se n®h§ny egyszerŤ 

p®ld§n.  

A hull§mok mint t®rben terjedŖ 

rezg®sek ®rtelmez®se konkr®t 

p®ld§k vizsg§lata alapj§n.  

A fºldreng®sek l®trejºtt®nek 

elemz®se a Fºld szerkezete 

alapj§n.  

A term®szeti katasztr·f§k idej®n 

kºvetendŖ helyes magatart§s.   

A fºldreng®sbiztos ®p¿let 

saj§toss§gainak megismer®se.  

  

Matematika: 

alapmŤveletek, 

egyenletrendez®s, 

t§bl§zat ®s grafikon 

k®sz²t®se.  

Informatika:  

inform§ci·keres®s 

interneten.  

Fºldrajz:   

fºldreng®sek, 

lemeztektonika, 

§rap§lyjelens®g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Harmonikus rezgŖmozg§s, frekvencia, rezonancia, mechanikai hull§m, 

hull§mhossz¼s§g.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Energia n®lk¿l nem megy  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Mechanikai energiafajt§k. Mechanikai energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az energia fogalm§nak kiterjeszt®se a hŖtanra, a kºrnyezet ®s 

fenntarthat·s§g, a kºrnyezeti rendszerek §llapota, valamint az ember 

eg®szs®ge vonatkoz§s§ban. A tudom§ny, technika, kult¼ra szempontj§b·l 

az innov§ci· ®s a kutat§sok jelentŖs®g®nek felismer®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeret  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A helyes t§pl§lkoz§s energetikai 

vonatkoz§sai.  

A legfontosabb ®lelmiszerek 

energiatartalm§nak ismerete.  

Joule-k²s®rlet: a hŖ mechanikai 

egyen®rt®ke.  

G®pj§rmŤvek energiaforr§sai, a 

k¿lºnbºzŖ ¿zemanyagok 

tulajdons§gai.  

K¿lºnleges meghajt§s¼ 

j§rmŤvek: p®ld§ul hibridaut·, 

elektromos aut·.  

Ismeretek:  

A hŖ r®gi ®s ¼j m®rt®kegys®gei:  

kal·ria, joule.  

A hŖkºzl®s ®s az ®g®shŖ fogalma.  

A fajhŖ fogalma.  

Egyes t§pl§l®kok 

energiatartalm§nak 

ºsszehasonl²t§sa.  

Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

jellemzŖi.  

A hŖmennyis®g ®s hŖm®rs®klet 

fogalm§nak elk¿lºn²t®se.  

A g®pj§rmŤvek energetikai 

jellemzŖi ®s a kºrnyezetre 

gyakorolt hat§s m®rlegel®se.  

Đj j§rmŤmeghajt§si megold§sok 

nyomon kºvet®se gyŤjtŖmunka 

alapj§n.  

K®mia:   

az ¿zemanyagok k®miai 

energi§ja, a t§pl§l®k 

megem®szt®s®nek 

k®miai folyamatai.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

a t§pl§lkoz§s alapvetŖ 

biol·giai folyamatai.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

HŖ, fajhŖ, kal·ria, ®g®shŖ  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Nap  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  HŖ§tad§s. Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.    

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hŖterjed®s k¿lºnbºzŖ mechanizmusainak (hŖvezet®s, hŖ§raml§s, 

hŖsug§rz§s) §ttekint®se a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g, a kºrnyezeti 

rendszerek §llapota vonatkoz§s§ban. A hŖtani ismeretek alkalmaz§sa 

adott h®tkºznapi t®m§ban gyŤjtºtt adatok kritikus ®rtelmez®s®vel, az 

alkalmaz§si lehetŖs®gek meg²t®l®s®re.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeret  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A Napb·l a Fºld fel® §raml· 

energia.  

A Nap sug§rz§sa.  

A napenergia felhaszn§l§si 

lehetŖs®gei: napkollektor, 

napelem, napkoh·, napk®m®ny, 

napt·.  

A hŖvezet®s, a hŖ§raml§s ®s a 

hŖsug§rz§s megjelen®se egy 

lak·h§z mŤkºd®s®ben.   

Energiatakar®kos lak·h§z ®p²t®se.  

HŖkamer§s felv®telek az 

®p¿letdiagnosztik§ban.  

Ismeretek:  

HŖvezet®s: hŖvezetŖ anyagok, 

hŖszigetelŖ anyagok.  

HŖ§raml§s: term®szetes ®s 

mesters®ges hŖ§raml§s.  

HŖsug§rz§s.   

Az abszol¼t hŖm®rs®klet. 

Kelvinsk§la.  

A napenergia felhaszn§l§si 

lehetŖs®geinek ºsszegyŤjt®se.  

A hŖvezet®s, a hŖ§raml§s ®s a 

hŖsug§rz§s alapvetŖ jellemzŖi. 

Alkalmaz§suk gyakorlati 

probl®m§k elemz®sekor.  

GyŤjtŖmunka: lak·h§zak 

energetikai minŖs²t®s®nek 

szempontjai.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az  

Ă®ltetŖ Napò, 

hŖh§ztart§s, ºltºzkºd®s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek; 

vizu§lis kult¼ra:   

a Nap kit¿ntetett 

szerepe a mitol·gi§ban 

®s a mŤv®szetekben.  

Fºldrajz:  

csillag§szat.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

HŖvezet®s, hŖ§raml§s, hŖsug§rz§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Energia§talak²t· g®pek  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  HŖtani alapismeretek. Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Termikus rendszerek mŤkºd®s®re vonatkoz· §ltal§nos elvek elsaj§t²t§sa. 

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g vonatkoz§sainak §ttekint®se. Az egy®ni 

felelŖss®g erŖs²t®se, a felelŖs dºnt®s k®pess®g®nek term®szettudom§nyos 

megalapoz§sa a h§ztart§ssal kapcsolatos dºnt®sekben.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeret  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

FŤtŖ- ®s hŤtŖrendszerek:  

kondenz§ci·s kaz§n, 

napkollektor, hŖszivatty¼, 

kl²maberendez®sek.  

Meg¼jul· energi§k hasznos²t§sa: 

v²zierŖmŤvek, sz®lkerekek.  

Energiatakar®kos ®p²tkez®s, 

hŖszigetel®s, ny²l§sz§r·k, 

megfelelŖ anyagok kiv§laszt§sa.  

Ismeretek:  

A hasznos²that· energia fogalma.   

Az energiatakar®koss§g.   

A legfontosabb s¿tŖ- ®s 

fŖzŖk®sz¿l®kek fej®lŖd®s®nek 

§ttekint®se, haszn§latuk elveinek 

elsaj§t²t§sa, a jºvŖbe mutat· 

megold§sok megismer®se.   

A gyakorlatban haszn§lt falaz· 

anyagok hŖszigetelŖ-

k®pess®g®nek vizsg§lata, 

elemz®se.  

K®mia:   

gyors ®s lass¼ ®g®s, 

®lelmiszerk®mia.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

beruh§z§s megt®r¿l®se, 

megt®r¿l®si idŖ.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

t§pl§lkoz§s, ºkol·giai 

probl®m§k.  

Etika:   

kºrnyezeti etika 

k®rd®sei.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Meg¼jul· energia, hasznos²that· energia.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Hasznos²that· energia, a hŖtan fŖt®telei  črakeret 4 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Energi§k §talak²t§sa. Energia-megmarad§s.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Termikus rendszerek mŤkºd®s®re vonatkoz· §ltal§nos elvek elsaj§t²t§sa. 

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g vonatkoz§sainak §ttekint®se. Az egy®ni 

felelŖss®g erŖs²t®se, a felelŖs dºnt®s k®pess®g®nek term®szettudom§nyos  

 megalapoz§sa a h§ztart§ssal kapcsolatos dºnt®sekben, a csal§di ®let 

vonatkoz§saiban.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeret  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Az emberis®g 

energiasz¿ks®glet®nek alakul§sa.  

Megford²that· ®s nem- 

megford²that· folyamatok a 

mindennapokban.   

S¼rl·d§s, energia-disszip§ci· a 

mindennapokban.   

A hŖerŖg®p gyakorlati 

megval·s²t§s§nak alapesetei.  

Ismeretek:  

A hŖtan elsŖ ®s m§sodik fŖt®tele.  

ElsŖ- ®s m§sodfaj¼ ºrºkmozg· 

lehetetlens®ge.  

  

A hasznos²that· energia 

fogalm§nak ®rtelmez®se konkr®t 

p®ld§k vizsg§lata alapj§n.  

A hŖtan elsŖ ®s m§sodik 

fŖt®tel®nek ®rtelmez®se 

n®h§ny gyakorlati p®ld§n 

kereszt¿l: a hŖ terjed®s®nek 

ir§nya a hŖerŖg®pek 

hat§sfoka.  

  

K®mia:   

reverzibilis ®s nem 

reverzibilis folyamatok.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

ºkol·giai probl®m§k, az 

®let, mint speci§lis 

folyamat, ahol a rend 

nºvekszik.  

Fºldrajz: 

energiaforr§sok.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Megford²that·, nem-megford²that· folyamat, rend ®s rendezetlens®g, 

hasznos²that· energia.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

V²zkºrnyezet¿nk fizik§ja  črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  FajhŖ, hŖmennyis®g, energia. A k¿lºnbºzŖ halmaz§llapot¼ anyagok 

tulajdons§gai.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g k®rd®seinek ®rtelmez®se a v²zkºrnyezet 

kapcs§n, a kºrnyezettudatoss§g fejleszt®se. Halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

saj§ts§gainak azonos²t§sa termikus rendszerekben, a fizikai modellez®s 

k®pess®g®nek fejleszt®se. K®pi ®s verb§lis inform§ci· feldolgoz§s§nak 

erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A v²z k¿lºnleges tulajdons§gai 

(rendhagy· hŖt§gul§s, nagy 

olvad§shŖ, forr§shŖ, fajhŖ) azok 

hat§sa a term®szetben, illetve 

mesters®ges kºrnyezet¿nkben.  

Halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

(p§rolg§s, forr§s, lecsap·d§s, 

olvad§s, fagy§s, szublim§ci·).   

Ismeretek:  

A szil§rd anyagok, folyad®kok ®s 

g§zok tulajdons§gai, ezek 

®rtelmez®se r®szecskemodellel ®s 

kºlcsºnhat§s-t²pusokkal.  

A halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

energetikai viszonyai. Olvad§shŖ, 

forr§shŖ, p§rolg§shŖ.  

A k¿lºnbºzŖ 

halmaz§llapotok 

meghat§roz· 

tulajdons§gainak 

rendszerez®se.  

A j®g rendhagy· hŖt§gul§s§b·l 

ad·d· teendŖk, szab§lyok 

ºsszegyŤjt®se (pl. a m®lys®gi 

fagyhat§r szerepe az ®p¿letekn®l, 

v²zell§t§sn§l).  

HŖm®rs®klet-hŖmennyis®g 

grafikonok k®sz²t®se, elemz®se 

halmaz§llapot-v§ltoz§sokn§l.  

  

Matematika:   

f¿ggv®ny fogalma, 

grafikus §br§zol§s, 

egyenletrendez®s.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

A hajsz§lcsºvess®g 

szerepe nºv®nyekn®l.   

A levegŖ p§ratartalma 

®s a kºz®rzet 

kapcsolata. V®rkering®s, 

a v®rnyom§sra hat· 

t®nyezŖk.  

K®mia:   

a v²z tulajdons§gai; 

adszorpci·.  

Fºldrajz:   

·ce§ni ®ghajlat.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Olvad§shŖ, forr§shŖ, p§rolg§shŖ, termikus egyens¼ly.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Hidro- ®s aerodinamikai jelens®gek, a rep¿l®s fizik§ja  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A nyom§s.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g k®rd®seinek tudatos²t§sa az idŖj§r§st 

befoly§sol· fizikai folyamatok vizsg§lat§val kapcsolatban. 

Egy¿ttmŤkºd®s, kezdem®nyezŖk®szs®g fejleszt®se csoportmunk§ban 

folytatott vizsg§l·d§s sor§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A l®gnyom§s v§ltoz§sai. A 

l®gnyom§s f¿gg®se a tengerszint 

feletti magass§gt·l ®s annak 

®lettani hat§sai. A l®gnyom§s ®s 

az idŖj§r§s kapcsolata.  

Hidro- ®s aerodinamikai elvek, 

jelens®gek.  

Az §raml§sok nyom§sviszonyai.  

A l®gkºr §raml§sainak fizikai 

jellemzŖi, a mozgat· fizikai 

hat§sok.   

A befagy· tavak. A j®ghegyek.  

A sz®l energi§ja.  

Az idŖj§r§s elemei, csapad®kok, a 

csapad®kok kialakul§s§nak fizikai 

le²r§sa.  

A termik szerepe. (pl. a 

s§rk§nyrep¿lŖn®l, vitorl§z· 

ernyŖn®l.) Rep¿lŖk 

sz§rnykialak²t§sa.  

L®gz®s.  

Ismeretek:  

Nyom§s, hŖm®rs®klet, 

p§ratartalom. A hidrosztatikai 

nyom§s ®s a felhajt·erŖ.   

A p§ratartalom fogalma, a tel²tett 

gŖz.   

A rep¿l®s elve. A l®gellen§ll§s. A 

rep¿lŖg®pek sz§rny§nak 

saj§toss§gai (a sz§rnyra hat· 

emelŖerŖ).  

A felhajt·erŖ mint hidrosztatikai 

nyom§sk¿lºnbs®g ®rtelmez®se.  

Aerodinamikai paradoxon 

k²s®rleti bemutat§sa.  

A sz®l ®p¿letekre gyakorolt 

hat§s§nak bemutat§sa p®ld§kon.  

Term®szeti ®s technikai p®ld§k 

gyŤjt®se ®s a fizikai elvek 

®rtelmez®se a rep¿l®s kapcs§n 

(term®sek, §llatok, rep¿lŖ 

szerkezetek stb.).  

Az idŖj§r§s elemeinek ºn§ll· 

vizsg§lata.  

A j®g rendhagy· viselked®se 

kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa 

konkr®t gyakorlati p®ld§kon.   

A sz®lben rejlŖ energia 

lehetŖs®geinek §tl§t§sa. A 

sz®lerŖmŤvek elŖnyeinek ®s 

h§tr§nyainak ºsszegyŤjt®se.  

Rep¿l®sbiztons§gi statisztik§k 

elemz®se.  

EgyszerŤ rep¿lŖeszkºzºk 

k®sz²t®se.  

¥n§ll· k²s®rletez®s: pl. felfel® 

§raml· levegŖ bemutat§sa, a t¿dŖ 

modellez®se.  

Matematika:   

az exponenci§lis 

f¿ggv®ny.  

Testnevel®s ®s sport:  

sport nagy 

magass§gokban, 

sportol§s a m®lyben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

l®gz®s, m®lys®gi m§mor, 

hegyibetegs®g, madarak 

rep¿l®se.  

Fºldrajz:   

t®rk®pek, atlaszok 

haszn§lata; csapad®kok, 

csapad®k-eloszl§s; 

tenger§raml§sok; l®gkºr, 

l®gnyom§s, nagy fºldi 

l®gkºrz®s, sz®l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

L®gnyom§s, hidrosztatikai nyom§s, hidrosztatikai felhajt·erŖ, 

aerodinamikai felhajt·erŖ.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Glob§lis kºrnyezeti probl®m§k fizikai vonatkoz§sai  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A hŖ terjed®s®vel kapcsolatos ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºrnyezettudatos magatart§s fejleszt®se, ºsszetett, glob§lis kºrnyezeti 

probl®m§k bemutat§sa sor§n. A kºrnyezeti rendszerek §llapota, v®delme 

®s fenntarthat·s§ga elemeinek bemutat§s§val az egy®ni felelŖss®gtudat 

erŖs²t®se. M®diatudatoss§gra nevel®s a szerzett inform§ci·k t®nyeken 

alapul·, kritikus m®rlegel®s®n kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hat§sunk a kºrnyezet¿nkre, az 

ºkol·giai l§bnyomot meghat§roz· 

t®nyezŖk: t§pl§lkoz§s, lakhat§s, 

kºzleked®s stb. A hat§sok 

elemz®se a fizika szempontj§b·l.  

A Fºld v®ges eltart· k®pess®ge.  

Kºrnyezetszennyez®s, 

l®gszennyez®s probl®m§i, azok 

fizikai okai, hat§sai.  

Az ·zonpajzs szerepe.  

A glob§lis felmeleged®s k®rd®se.  

¦vegh§zhat§s a term®szetben, az 

¿vegh§zhat§s szerepe.  

Ismeretek:  

Az ¿vegh§zg§zok fogalma. Az 

emberi tev®kenys®g szerepe az 

¿vegh§zhat§s erŖs²t®s®ben.   

A sz®ndioxid-kv·ta.   

MegfelelŖ seg®dletek 

felhaszn§l§s§val a saj§t ºkol·giai 

l§bnyom megbecs¿l®se. A 

csºkkent®s m·dozatainak 

v®giggondol§sa a 

kºrnyezettudatos fogyaszt·i 

szeml®let ®rdek®ben.  

A kºrnyezeti §rtalmak s¼lyoz§sa. 

Đjs§gcikkek ®rtelmez®se, a 

kºrnyezettel kapcsolatos politikai 

vit§k pro- ®s kontra 

®rvrendszer®nek meg®rt®se.   

A glob§lis felmeleged®s objekt²v 

t®nyei, s a lehets®ges okokkal 

kapcsolatos feltev®sek 

elk¿lºn²t®se.   

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az ºkol·gia fogalma.  

Fºldrajz:  

Kºrnyezetv®delem;   

A meg¼jul· ®s nem 

meg¼jul· energia 

fogalma. A l®gkºr 

ºsszet®tele.  

Informatika: adatgyŤjt®s 

az internetrŖl.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

¦vegh§zhat§s, glob§lis felmeleged®s, fenntarthat· fejlŖd®s, ·zonpajzs.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A hang ®s a hangszerek vil§ga  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Rezg®sek fizikai le²r§sa. A sebess®g fogalma.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hang szerep®nek meg®rt®se az emberi szervezet megismer®s®ben, az 

ember ®rz®kel®s®ben, eg®szs®g®ben, a kommunik§ci·s rendszerekben.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Az emberi hang®rz®kel®s fizikai 

alapjai. Az emberi f¿l fel®p²t®se.  

A hangok kelt®s®nek elj§r§sai, 

hangszerek.  

H¼rok rezg®sei, h¼ros 

hangszerek.  

A zajszennyez®s.  

Ultrahang a term®szetben ®s 

gy·gy§szatban.  

Ismeretek:  

A hang fizikai jellemzŖi.  

A hang terjed®s®nek 

mechanizmusa.   

Hangintenzit§s, a decibel 

fogalma.  

Felharmonikusok.   

A hangmagass§g ®s frekvencia 

kapcsolat§nak k²s®rleti 

bemutat§sa.  

N®h§ny jellegzetes hang 

elhelyez®se a decibelsk§l§n 

ºn§ll· inform§ci·keres®s 

alapj§n.  

K²s®rlet h¼ros hangszeren: 

felhang megsz·laltat§sa, a 

tapasztalatok ®rtelmez®se. 

GyŤjtŖmunka a fokozott hangerŖ 

eg®szs®gk§ros²t· hat§s§val, a 

hat§st csºkkentŖ biztons§gi 

int®zked®sekkel kapcsolatban.  

Matematika:   

periodikus f¿ggv®nyek.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Az emberi ®s az §llati 

hall§s. Az ultrahang 

szerepe a denev®rek 

t§j®koz·d§s§ban. Az 

ultrahang szerepe a 

diagnosztik§ban; 

ĂGy·gy²t· hangokò, 

f§jdalomk¿szºb.  

£nek-zene:   

a hangszerek t²pusai.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Frekvencia, terjed®si sebess®g, hull§mhossz, alaphang, felharmonikus.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Szikr§k ®s vill§mok  črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  ErŖ-ellenerŖ, munkav®gz®s, elektromos tºlt®s    

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektromos alapjelens®gek ®rtelmez®se az anyagot jellemzŖ egyik 

alapvetŖ kºlcsºnhat§sk®nt. A sztatikus elektromoss§gra ®p¿lŖ technikai 

rendszerek felismer®se. FelelŖs magatart§s kialak²t§sa. A 

vesz®lyhelyzetek felismer®se, megelŖz®se, felk®sz¿l®s a 

seg²ts®gny¼jt§sra.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Elektrosztatikus alapjelens®gek: 

dºrzselektromoss§g, tºltºtt 

testek kºzºtti kºlcsºnhat§s, 

fºldel®s.  

A f®nym§sol· ®s a 

l®zernyomtat· mŤkºd®se.  

A vill§mok keletkez®se, 

vesz®lye, a vill§mh§r²t·k 

mŤkºd®se.   

Az elektromos tºlt®sek t§rol§sa: 

kondenz§torok.  

Ismeretek:  

Ponttºlt®sek kºzºtti 

erŖhat§s jellege, az 

elektromos tºlt®s egys®ge.  

Elektromosan szigetelŖ ®s 

vezetŖ anyagok.  

Az elektromoss§g fizikai 

le²r§s§ban haszn§latos fogalmak 

jellege:  

elektromos t®rerŖss®g, 

fesz¿lts®g, kapacit§s.  

Az elektromos tºlt®s fogalma, az 

elektrosztatikai alapfogalmak, 

alapjelens®gek ®rtelmez®se, 

gyakorlati tapasztalatok, 

k²s®rletek alapj§n.  

K¿lºnbºzŖ anyagok 

szigetelŖk®pess®g®nek vizsg§lata, 

j· szigetelŖ ®s j· vezetŖ anyagok 

felsorol§sa.  

EgyszerŤ elektrosztatikai 

jelens®gek felismer®se a 

f®nym§sol· ®s a l®zernyomtat· 

mŤkºd®s®ben sematikus §bra 

alapj§n.  

A vill§mok vesz®ly®nek, a 

vill§mh§r²t·k mŤkºd®s®nek 

megismer®se, a helyes magatart§s 

elsaj§t²t§sa zivataros, 

vill§mcsap§svesz®lyes idŖben.  

Az elektromos t®rerŖss®g ®s az 

elektromos fesz¿lts®g 

jelent®s®nek megismer®se, 

haszn§latuk a jelens®gek 

le²r§s§ban, ®rtelmez®s®ben.  

A kondenz§torok n®h§ny 

egyszerŤ gyakorlati alkalmaz§sa.   

K®mia:   

az elektron.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektromos kºlcsºnhat§s, elektromos tºlt®s, szigetelŖ anyag, vezetŖ anyag, 

elektromos t®rerŖss®g, elektromos mezŖ, elektromos fesz¿lts®g, 

kondenz§tor.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektromos §ram  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Elektrosztatikai alapfogalmak, vezetŖ ®s szigetelŖ anyagok, elektromos 

fesz¿lts®g fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az egyen§ram¼ elektromos h§l·zatok mint technikai rendszerek 

azonos²t§sa, az §ramok szerep®nek felismer®se a szervezetben, az orvosi 

diagnosztik§ban.  

Az ºn§ll· ismeretszerz®si k®pess®g fejleszt®se.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Az elektromos §ram ®lettani 

hat§sa:  

az emberi test §ramvezet®si 

tulajdons§gai, idegi §ramvezet®s.  

Az elektromos §ram ®lettani 

szerep®nek, az orvosi 

diagnosztikai ®s ter§pi§s 

alkalmaz§soknak az ismerete.  

A hazugs§gvizsg§l· mŤkºd®se.  

Ismeretek:  

Az elektromos §ram fogalma, az 

§ramerŖss®g m®rt®kegys®ge.  

Az elektromos ellen§ll§s fogalma, 

m®rt®kegys®ge.  

Ohm tºrv®nye vezetŖ szakaszra.  

  

Az elektromos §ram l®trejºtt®nek 

megismer®se, egyszerŤ 

§ramkºrºk ºssze§ll²t§sa.  

Az elektromos §ram hŖ-, f®ny-, 

k®miai ®s m§gneses hat§s§nak 

megismer®se k²s®rletekkel, 

demonstr§ci·kkal.  

Orvosi alkalmaz§sok: EKG, EEG 

felhaszn§l§si ter¿leteinek, 

diagnosztikai szerep®nek §tl§t§sa.  

Az elektromos ellen§ll§s 

kisz§m²t§sa, m®r®se; a sz§m²tott 

®s m®rt ®rt®kek ºsszehasonl²t§sa, 

kºvetkeztet®sek levon§sa.  

Az emberi test (bŖr) 

ellen§ll§s§nak m®r®se k¿lºnbºzŖ 

kºr¿lm®nyek kºzºtt, 

kºvetkeztet®sek levon§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az idegrendszer, orvosi 

diagnosztika, ter§pia, 

®rint®sv®delem.  

Matematika:   

elemi mŤveletek 

elv®gz®se, 

grafikonok 

k®sz²t®se. 

Informatika:   

adatok feldolgoz§sa, 

ki®rt®kel®se 

sz§m²t·g®ppel.  

K®mia:   

§ramvezet®s f®mekben.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektromos §ram, elektromos ellen§ll§s.  



 

 

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Lak§sok, h§zak elektromos h§l·zata  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok alapfogalmai, az elektromos fesz¿lts®g ®s ellen§ll§s 

fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A h§ztart§s elektromos h§l·zat§nak mint technikai rendszernek 

azonos²t§sa, az ®rint®sv®delmi szab§lyok elsaj§t²t§sa, csal§di ®letre 

nevel®s. A kºrnyezettudatoss§g ®s energia hat®konys§g szempontjainak 

megjelen®se a mindennapi ®letben az elektromos energia 

felhaszn§l§s§ban.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Elektromos h§l·zatok kialak²t§sa 

lak§sokban, ®p¿letekben, 

elektromos kapcsol§si rajzok.  

Az elektromos §ram vesz®lyei, 

konnektorok lez§r§sa 

kisgyermekek v®delme 

®rdek®ben.  

A biztos²t®k (kismegszak²t·) 

mŤkºd®se, haszn§lata, olvad·- ®s 

automata biztos²t®kok.  

K¿lºnbºzŖ teljes²tm®nyŤ 

fogyaszt·k ºsszehasonl²t§sa.   

Az energiatakar®koss§g k®rd®sei, 

vez®relt (®jszakai) §ram.  

A villanysz§mla elemz®se.  

Ismeretek:  

Soros ®s p§rhuzamos kapcsol§s 

kvalitat²v jellemz®se.   

Az elektromos munkav®gz®s ®s a 

Joule-hŖ fogalma, az elektromos 

teljes²tm®ny fogalma.   

EgyszerŤbb kapcsol§si rajzok 

®rtelmez®se, §ramkºr 

ºssze§ll²t§sa kapcsol§si rajz 

alapj§n.  

EgyszerŤ soros ®s a p§rhuzamos 

vizsg§lata m®r®ssel.  

Az elektromoss§g vesz®lyeinek 

megismer®se.  

A biztos²t®kok szerep®nek 

megismer®se.  

Az elektromos munkav®gz®s, a 

Joule-hŖ, valamint az elektromos 

teljes²tm®ny kisz§m²t§sa, 

fogyaszt·k teljes²tm®ny®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

Az energiatakar®koss§g 

k®rd®seinek ismerete, a 

villanysz§mla ®rtelmez®se.  

Hagyom§nyos izz·l§mpa ®s 

azonos f®nyerejŤ, feh®r LED-eket 

tartalmaz· l§mpa elektromos 

teljes²tm®ny®nek 

ºsszehasonl²t§sa.   

Matematika:   

elemi mŤveletek 

elv®gz®se, 

egyenletrendez®s, 

mŤveletek tºrtekkel.  

K®mia:   

f®lvezetŖk.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Soros ®s p§rhuzamos kapcsol§s, Joule-hŖ, fºldel®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Elemek, telepek  črakeret  

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok alapfogalmai, az elektromos fesz¿lts®g ®s ellen§ll§s 

fogalma.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak tudatos²t§sa, hogy a kºrnyezettudatoss§g ®s fenntarthat·s§g 

szempontjai a h§ztart§s elektromosenergia-felhaszn§l§s§ban is 

®rv®nyes²thetŖek. A tudatos felhaszn§l·i, fogyaszt·i magatart§s erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Elemek ®s telepek fizikus 

szemmel.  

G®pkocsi-akkumul§torok adatai: 

fesz¿lts®g, amper·ra (Ah).  

Mobiltelefonok akkumul§torai, 

tºlthetŖ ceruzaelemek adatai: 

fesz¿lts®g, milliamper·ra (mAh).  

Akkumul§torok energiatartalma, a 

feltºlt®s kºlts®gei.  

Ismeretek:  

Elemek ®s telepek mŤkºd®s®nek  

fizikai alapelvei egyszerŤs²tett 

fizikai modell alapj§n.  

Az elemek, telepek, ¼jratºlthetŖ 

akkumul§torok alapvetŖ fizikai 

tulajdons§gainak, param®tereinek 

megismer®se, m®r®se.  

EgyszerŤ sz§m²t§sok elv®gz®se az 

akkumul§torokban t§rolt 

energi§val, tºlt®ssel kapcsolatban.  

A szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

sz¿ks®gess®g®nek megindokol§sa.  

K®mia:   

elektrok®mia.  

Matematika: 

ar§nyoss§g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Telep, akkumul§tor, ¼jratºlthetŖ elem.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektromos energia elŖ§ll²t§sa  črakeret 6 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Egyen§ramok, az elektromos teljes²tm®ny, az energia-megmarad§s 

tºrv®nye, az energi§k egym§sba alakul§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektrom§gneses indukci· seg²ts®g®vel elŖ§ll²tott villamos energia 

termel®s®nek mint technikai rendszernek felismer®se, azonos²t§sa az 

energiaell§t§s rendszer®ben. A kºrnyezettudatos szeml®let erŖs²t®se. A 

nemzeti ºntudat ®s eur·pai azonoss§gtudat erŖs²t®se feltal§l·ink 

munk§ss§g§nak (Jedlik, Bl§thy, Zipernowsky, D®ri) megismer®s®n 

kereszt¿l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

M§gnesek, m§gneses 

alapjelens®gek.  

Az elektromos energia elŖ§ll²t§sa:  

dinam·, gener§tor.  

Elektromos h§l·zatok fel®p²t®se.  

A Fºld m§gneses tere, az ir§nytŤ 

haszn§lata.  

A t§vvezet®kek fesz¿lts®g®nek 

nagy ®rt®kekre tºrt®nŖ 

feltranszform§l§s§nak oka.  

Ismeretek:  

A m§gneses mezŖ fogalma.  

Az elektrom§gneses indukci· 

jelens®ge.  

A gener§tor ®s a transzform§tor 

mŤkºd®se.   

Az alapvetŖ m§gneses jelens®gek 

megismer®se, alapk²s®rletek 

elv®gz®se.  

A Fºld m§gneses tere 

szerkezet®nek, az ir§nytŤ 

mŤkºd®s®nek megismer®se.   

Az elektrom§gneses indukci· 

n®h§ny alapeset®nek k²s®rleti 

elemz®se, a k¿lºnbºzŖ t²pusok 

megk¿lºnbºztet®se.  

A gener§tor ®s a transzform§tor 

mŤkºd®s®nek ®rtelmez®se 

modellek vizsg§lata alapj§n.  

  

Fºldrajz:   

a Fºld m§gneses tere, 

erŖmŤvek.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

Az elektromoss§ggal 

kapcsolatos felfedez®sek 

szerepe az ipari 

fejlŖd®sben; magyar 

tal§lm§nyok szerepe az 

iparosod§sban (Ganz). 

A Sz®chenyi csal§d 

szerepe az innov§ci· 

t§mogat§s§ban ®s a 

moderniz§ci·ban 

(Nagycenk).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

M§gnes, m§gneses mezŖ, ir§nytŤ, gener§tor, elektrom§gneses indukci·, 

transzform§tor.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A f®ny term®szete ®s a l§t§s  črakeret 

6 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Elektromos mezŖ, a Nap sug§rz§sa, hŖsug§rz§s, ¿vegh§zhat§s. 

Mindennapi ismereteink a sz²nekrŖl, a f®ny viselked®s®re vonatkoz· 

geometriai optikai alapismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A f®ny kettŖs term®szet®nek ®rz®keltet®se. Az emberi szem v®delme 

fontoss§g§nak ®s lehetŖs®geinek bel§ttat§sa, az eg®szs®ges ®letm·dra 

tºrekv®s erŖs²t®se. A sz²nek szerepe mindennapjainkban, a harmonikus 

sz²nºssze§ll²t§s fizikai alapon tºrt®nŖ magyar§zata, eszt®tikai nevel®s. A 

tudom§ny, technika, kult¼ra szempontj§b·l az innov§ci·k (p®ld§ul a  

 

 hologr§fia, a l®zer) szerep®nek felismer®se. A magyar kutat·k, 

felfedezŖk  

(G§bor D®nes) szerep®nek megismer®se a l®zeres alkalmaz§sok 

fejleszt®s®ben: nemzeti azonoss§gtudat erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

ElsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok a kºrnyezet¿nkben. 

A f®nynyal§b. Ćrny®kjelens®gek, 

a f®l§rny®k fogalma.  

A val·di ®s a l§tsz·lagos k®p. A 

szem v§zlatos fel®p²t®se. Gyakori 

l§t§shib§k. Szem¿veg ®s 

kontaktlencse jellemzŖi, a dioptria 

fogalma.   

Sz²nes vil§g: vºrºs, zºld ®s k®k 

alapsz²nek, kevert sz²nek. A 

sz²nes monitorok, kijelzŖk 

mŤkºd®se.  

Sziv§rv§ny. D®lib§b.  

A l®zer.  

A h§romdimenzi·s k®palkot§s 

aktu§lis eredm®nyei.  

Ismeretek:  

Az elektrom§gneses hull§m 

fogalma.  

A f®ny sebess®ge l®g¿res t®rben.   

A f®ny sebess®ge k¿lºnbºzŖ 

anyagokban.  

Planck hipot®zise, fotonok.  

A f®nytºr®s ®s a 

f®nyvisszaverŖd®s tºrv®nyei.   

Val·di ®s l§tsz·lagos k®p.  

Az elsŖdleges ®s m§sodlagos 

f®nyforr§sok megk¿lºnbºztet®se. 

Az §rny®kjelens®gek felismer®se, 

®rtelmez®se, megfigyel®se.   

Egy f®nysebess®g m®r®s®re 

(becsl®s®re) alkalmas elj§r§s 

megismer®se.  

EgyszerŤ k²s®rletek elv®gz®se a 

h§ztart§sban ®s kºrnyezet¿nkben 

elŖfordul· elektrom§gneses 

hull§mok ®s az anyag 

kºlcsºnhat§s§ra.  

A foton elm®let ®rtelmez®se, a 

frekvencia (hull§mhossz) ®s foton 

energia kapcsolat§nak 

megismer®se.   

A l§t§st vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

§ttekint®se, a l§t§s-kieg®sz²tŖk ®s 

optikai eszkºzºk kiv§laszt§sa 

szempontjainak megismer®se.  

EgyszerŤ sug§rmenetek k®sz²t®se, 

lek®pez®sek ®rtelmez®se.  

A t§vcsŖ ®s mikroszk·p  

felfedez®s®nek tudom§nytºrt®neti 

szerep®nek megismer®se, 

hat§s§nak felismer®se az emberi 

gondolkod§sra.  

A l®zerf®nnyel kapcsolatos 

biztons§gi elŖ²r§sok tudatos 

alkalmaz§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Az energia§tad§s 

szerepe a gy·gy§szati 

alkalmaz§sokn§l. A 

szem ®s a l§t§s, a szem 

eg®szs®ge.  

K®mia:   

l§ngfest®s.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; 

mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  sz²nek 

a mŤv®szetekben.  



 

 

Lencs®k tulajdons§gai, legfŖbb 

jellemzŖi, a dioptria fogalma.  

A f®ny felbont§sa, a tiszta 

spektrumsz²nek: vºrºs, 

narancs, s§rga, zºld, k®k, 

ibolya.   

T¿krºk (s²k, dombor¼, homor¼) a 

gyakorlatban.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hull§mhossz, frekvencia, f®nysebess®g, elektrom§gneses hull§m, foton, 

spektrum. T¿kºr, lencse, f·kuszpont, l§tsz·lagos- ®s val·di k®p, 

sz²nfelbont§s.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kommunik§ci· ®s k®palkot§s a 21. sz§zadban  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az elektrom§gneses hull§mok term®szete. A f®ny fizikai tulajdons§gai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Inform§ci·s, kommunik§ci·s rendszerek mint technikai rendszerek 

szerep®nek meg®rt®se az adatrºgz²t®sben, adatok tov§bb²t§s§ban. Az 

innov§ci·k jelentŖs®g®nek felismer®se a tudom§ny, technika, kult¼ra 

szempontj§b·l. K®palkot§si elj§r§sok, adatt§rol§s ®s -tov§bb²t§s, orvosi 

diagnosztikai elj§r§sok elŖfordul§s§nak, c®ljainak, legfŖbb 

saj§ts§gainak felismer®se a mindennapokban. A k®palkot§s fejlŖd®se ®s 

a vizu§lis kommunik§ci· v§ltoz§sa ºsszef¿gg®seinek felismertet®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

A mobiltelefon fel®p²t®se ®s 

mŤkºd®se.  

Az optikai k§bel. Az endoszk·p.  

A r§di· mŤkºd®s®nek elve.   

M§gneses adathordoz·k.  

CD, DVD lemezek.  

A f®nyelektromos hat§s elve ®s 

gyakorlati alkalmaz§sa (digit§lis  

Az elektrom§gneses hull§mok 

szerep®nek meg®rt®se az 

inform§ci· (hang, k®p) 

§tvitelben.  

Az endoszk·pos diagnosztikai 

elj§r§s elv®nek meg®rt®se.  

A digit§lis technika elvei, a 

legelterjedtebb alkalmaz§sok 

fizikai alapjainak meg®rt®se.  

A legelterjedtebb adatt§rol·k 

szerkezet®nek, mŤkºd®s®nek, 

kapacit§suk nagys§grendj®nek 

megismer®se.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

A kommunik§ci· 

alapjai. A k®palkot· 

elj§r§sok alkalmaz§sa a 

digit§lis 

mŤv®szetekben.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Betegs®gek ®s a 

k®palkot· diagnosztikai 

elj§r§sok, a megelŖz®s 

szerepe.  

Vizu§lis kult¼ra:   

f®nyk®pezŖg®p, f®nym§sol·, 

l®zernyomtat· mŤkºd®s®nek 

elve).  

A rºntgensug§rz§s ®s hat§sai.  

Diagnosztikai m·dszerek 

alkalmaz§s§nak c®lja ®s fizikai 

alapelvei a gy·gy§szatban (a 

testben keletkezŖ §ramok 

kimutat§sa, rºntgen, k®palkot· 

elj§r§sok).  

Ismeretek:  

Elektrom§gneses rezg®sek.  

A r§di· mŤkºd®s®nek elve. A 

modul§ci·.  

Digit§lis jelek.  

A f®nyelektromos hat§s fizikai 

le²r§sa, magyar§zata.  

  

A f®nyk®pezŖg®p jellemzŖ 

param®tereinek ®rtelmez®se:  

felbont§s, optikai- ®s digit§lis 

zoom.  

GyŤjtŖmunka: A Ăj·ò f®nyk®pek 

k®sz²t®s®nek titkai.  

A rºntgensugarak gy·gy§szati 

szerep®nek ®s vesz®lyeinek 

ºsszegyŤjt®se.  

a f®nyk®pez®s mint 

mŤv®szet, digit§lis 

mŤv®szet.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elektrom§gneses rezg®s, hull§m. F®nyelektromos hat§s, rºntgensug§rz§s.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Atomfizika a h®tkºznapokban  črakeret 

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  ¦tkºz®sek. A f®ny jellemzŖi. Elemek tulajdons§gai.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyag modellez®s®ben rejlŖ filoz·fiai, tudom§nytºrt®neti 

vonatkoz§sok felismer®se. A modellalkot§s ismeretelm®leti szerep®nek 

®rtelmez®se. A radioaktivit§s ®s anyagszerkezet kapcsolat§nak 

megismer®se, a radioakt²v sug§rz§sok mindennapi megjelen®s®nek, az 

®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezetre gyakorolt hat§sainak bemutat§sa, az 

energiatermel®sben j§tszott szerep®nek §ttekint®se. Az §llampolg§ri 

felelŖss®gv§llal§s erŖs²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Az atom fogalm§nak fejlŖd®se, az 

egyes atommodellek mellett ®s 

ellen sz·l· ®rvek, tapasztalatok.  

Elektron, atomok, molekul§k ®s 

egy®b ºsszetett rendszerek 

(krist§lyok, folyad®kkrist§lyok, 

kolloidok).  

Az atommag felfedez®se:  

Rutherford sz·r§si k²s®rlete.  

Stabil ®s boml· atommagok. A 

radioakt²v sug§rz§s felfedez®se. A 

radioakt²v boml§s. A boml§s 

v®letlenszerŤs®ge.   

Radioaktivit§s, mesters®ges 

radioaktivit§s.  

A nukle§ris energia 

felhaszn§l§s§nak k®rd®sei.   

Az energiatermel®s kock§zati 

t®nyezŖi. AtomerŖmŤvek 

mŤkºd®se, szab§lyoz§sa.  

Kock§zatok ®s rendszerbiztons§g 

(sug§rv®delem).  

Ismeretek:  

Vonalas ®s folytonos sz²nk®pek 

felismer®se, magyar§zata.   

Anyagszerkezetre vonatkoz· 

atomfizikai ismeretek 

(Rutherfordmodell, Bohr-modell).  

£p²tŖkºvek: proton, neutron.   

Radioakt²v izot·pok.   

Felez®si idŖ, aktivit§s.  

K¿lºnbºzŖ f®nykibocs§t· 

eszkºzºk spektrum§nak gyŤjt®se 

a gy§rt·k adatai alapj§n. (Pl. 

akv§riumf®nycsºvek fajt§inak 

spektruma.)  

Kutat·munka: a radioakt²v j·d 

vizsg§lati jelentŖs®ge.  

A radioaktivit§s eg®szs®g¿gyi 

hat§sainak felismer®se:   

sug§rbetegs®g; 

sug§rter§pia.   

Kutat·munka: mi tºrt®nt 

Csernobilban?  

Matematika:   

folytonos ®s diszkr®t 

v§ltoz·, exponenci§lis 

f¿ggv®ny.  

K®mia:   

anyagszerkezeti 

vizsg§latok, az atom 

szerkezete; krist§lyok ®s 

kolloidok; az atommag.  

Etika:   

a tudom§ny 

felelŖss®g®nek k®rd®sei.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   

a sug§rz§sok biol·giai 

hat§sai.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

a Hirosim§ra ®s  

Nagaszakira ledobott 

k®t atombomba 

tºrt®nete, politikai 

h§ttere, k®sŖbbi 

kºvetkezm®nyei.  

Fºldrajz: 

energiaforr§sok.  



 

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Vonalas sz²nk®p, az anyag kettŖs term®szete. Tºmeg-energia 

egyen®rt®kŤs®g. Radioaktivit§s. Felez®si idŖ.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Naprendszer fizikai viszonyai  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Az §ltal§nos tºmegvonz§s tºrv®nye, Kepler-tºrv®nyek, 

halmaz§llapotv§ltoz§sok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A Naprendszer mint ºsszef¿ggŖ fizikai rendszer megismer®se, 

keletkez®s®nek ®s jelenlegi §llapot§nak ºsszekapcsol§sa, ®rtelmez®se. 

Az Ťrkutat§s mint t§rsadalmilag hasznos tev®kenys®g meg®rtet®se. Az 

Ťrkutat§s tudom§nytºrt®neti vonatkoz§sai, szerep®nek §ttekint®se a 

kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g szempontj§b·l.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A hold- ®s a napfogyatkoz§s.  

A Merk¼r, a V®nusz ®s a Mars 

jellegzetess®gei.  

A Jupiter, a Szaturnusz, az 

Ur§nusz ®s a Neptunusz 

jellegzetess®gei.   

Meteorok, meteoritek.   

Az Ťrkutat§s §llom§sai: elsŖ 

ember az Ťrben, a Hold 

megh·d²t§sa, magyarok az Ťrben.  

Emberi objektumok az Ťrben:  

hordoz·rak®t§k, sz§ll²t· 

eszkºzºk.  

Az emberi ®let lehetŖs®ge az 

Ťrben.  

Nemzetkºzi ţr§llom§s.  

A vil§gŤr megfigyel®se: 

t§vcsºvek, parabolaantenn§k, 

Ťrt§vcsŖ.   

Ismeretek:  

A Naprendszer szerkezete, 

legfontosabb objektumai.   

Az Fºld mozg§saihoz kºtºtt 

idŖsz§m²t§s logik§j§nak 

meg®rt®se.  

A Fºldºn uralkod· fizikai 

viszonyoknak ®s a Fºld  

Naprendszeren bel¿li helyzet®nek 

ºsszekapcsol§sa.  

Holdfogyatkoz§s megfigyel®se, a 

Hold- f§zis ®s holdfogyatkoz§s 

megk¿lºnbºztet®se.  

T§bl§zati adatok seg²ts®g®vel k®t 

®gitest saj§ts§gainak, felsz²ni 

viszonyainak ºsszehasonl²t§sa, az 

elt®r®sek okainak ®s azok 

kºvetkezm®nyeinek az 

®rtelmez®se.   

Az Ťrkutat§s fejlŖd®s®nek 

legfontosabb §llom§saira 

vonatkoz· adatok gyŤjt®se, 

rendszerez®se.  

A magyar Ťrkutat§s  

eredm®nyeinek, Ťrhaj·sainknak, a 

magyarok §ltal fejlesztett, Ťrbe 

juttatott eszkºzºknek a 

megismer®se.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

Kopernikusz, Kepler, 

Newton munk§ss§ga.   

A napfogyatkoz§sok 

szerepe az emberi 

kult¼r§ban.  

Fºldrajz:   

a tananyag csillag§szati 

fejezetei,   

a Fºld forg§sa ®s 

kering®se, a Fºld 

forg§s§nak 

kºvetkezm®nyei 

(nyugati szelek ºve),   

a Fºld belsŖ szerkezete, 

fºldtºrt®neti 

katasztr·f§k,  

kr§terbecsap·d§s 

keltette felsz²ni 

alakzatok keres®se 

t®rk®peken, 

mŤholdfelv®teleken.  

Biol·gia-eg®szs®gtan:   



 

 

A bolyg·k p§ly§ja, kering®s¿k ®s 

forg§suk saj§ts§gai.  

A Naprendszer keletkez®se.  

A Fºld kora.  

A Hold jellemzŖ adatai (t§vols§g, 

kering®si idŖ, forg§si peri·dus, 

hŖm®rs®klet), a l®gkºr hi§nya. A 

Hold f§zisai, a f§zisok 

magyar§zata. A Hold kora.  

Az Ťrkutat§s ir§nyai, hasznos²t§sa, 

t§rsadalmi szerepe.   

Az Ťrkutat§s jelenkori 

programj§nak, fŖ tºrekv®seinek 

§ttekint®se.   

a Hold ®s az ember 

biol·giai ciklusai, az ®let 

fizikai felt®telei.   

A tart·s s¼lytalans§g 

hat§sa az emberi 

szervezetre; A nagy 

t§vols§g¼ emberes 

Ťrutaz§s pszichol·giai 

korl§tjai.   

Etika:   

kºrnyezeti etika 

k®rd®sei; az ember helye 

®s szerepe.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

P§lya, kering®s, forg§s, bolyg·, hold, ¿stºkºs, meteor, meteorit. ţrkutat§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Csillagok, galaxisok  črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A Nap sug§rz§sa, energiatermel®se. A f®ny terjed®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s mŤkºd®s kapcsolat§nak ®rtelmez®se a csillagokban mint 

term®szeti rendszerekben. Az Univerzum (§ltalunk ismert r®sze) anyagi 

egys®g®nek bel§ttat§sa. A vil§gmindens®g mint fizikai rendszer 

fejlŖd®s®nek, a fejlŖd®s kereteinek, kºvetkezm®nyeinek, idŖbeli 

lefut§s§nak meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A Nap v§rhat· jºvŖje.  

A csillagtev®kenys®g form§i, 

ezek ®szlel®se.   

A fizikai-matematikai 

vil§gle²r§sok hat§sa az eur·pai 

kult¼r§ra.  

A csillagok m®retviszonyainak 

(nagys§grendeknek) §ttekint®se.  

A csillagok energiatermel®s®nek 

meg®rt®se.  

¥n§ll· projektmunk§k, k®pek 

gyŤjt®se, egyszerŤ megfigyel®sek 

v®gz®se (p®ld§ul: a Tej¼t 

megfigyel®se).  

  

Tºrt®nele, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:   

Napkultusz az antik 

kult¼r§kban.  

K®mia:   

a peri·dusos rendszer, 

elemek keletkez®se.  

Az Univerzum t§gul§s§ra utal· 

tapasztalatok, a galaxis halmazok 

t§volod§sa.   

Ismeretek:  

A csillag defin²ci·ja, jellemzŖi, 

gyakoris§ga, m®rete, szerepe az 

elemek kialakul§s§ban.  

A galaxisok, alakjuk, 

szerkezet¿k. Galaxisunk: a Tej¼t.  

Az Univerzum fejlŖd®se, az 

Ŗsrobban§s elm®let.   

Az Univerzum kora.   

 Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

Mad§ch Imre: Az ember 

trag®di§ja.  

Etika:   

az ember 

vil§gegyetemben 

elfoglalt hely®nek 

®rtelmez®se.  

Biol·gia:   

az evol¼ci· fogalma.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Csillag, galaxis, Tej¼t. ŕsrobban§s.   

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

kerettanterv v®g®n  

A tanul· legyen k®pes fizikai jelens®gek megfigyel®s®re, s az ennek sor§n 

szerzett tapasztalatok elmond§s§ra. Legyen tiszt§ban azzal, hogy a fizika 

§tfog· tºrv®nyeket ismer fel, melyek alkalmazhat·k jelens®gek 

®rtelmez®s®re, egyes esem®nyek minŖs®gi ®s mennyis®gi elŖrejelz®s®re. 

Legyen k®pes egyszerŤ fizikai rendszerek eset®n a l®nyeges elemeket a 

l®nyegtelenektŖl elv§lasztani, tudjon n®h§ny egyszerŤ sz§m²t§st elv®gezni 

®s helyes logikai kºvetkeztet®seket levonni. Tudja helyesen haszn§lni a 

tanult alapfogalmakat. Tudjon p®ld§kat mondani a tanult jelens®gekre, a 

tanult legfontosabb tºrv®nyszerŤs®gek ®rv®nyes¿l®s®re a term®szetben, a 

technikai eszkºzºk eset®ben. Tudja a tanult m®rt®kegys®geket a 

mindennapi ®letben is elŖfordul· mennyis®gek eset®ben haszn§lni. 

Legyen k®pes a vil§gh§l·n a t®m§hoz kapcsol·d· ®rdekes ®s hasznos 

adatokat, inform§ci·kat gyŤjteni. Ismerje a tanulm§nyok sor§n elŖfordul· 

fontosabb h®tkºznapi eszkºzºk mŤkºd®si elv®t, biztons§gos haszn§lat§t. 

Legyen tiszt§ban saj§t szervezete mŤkºd®s®nek egyes fizikai 

aspektusaival, valamint a mozg§s, t§j®koz·d§s, kºzleked®s, a h§ztart§s 

energetikai ell§t§s§nak legalapvetŖbb fizikai vonatkoz§saival, ezek 

gyakorlati alkalmaz§saival. Ismerje az ember ®s kºrnyezet®nek 

kºlcsºnhat§s§b·l fakad· elŖnyºket ®s  

probl®m§kat, valamint az emberis®g felelŖss®g®t a kºrnyezet 

meg·v§s§ban. A tanul· ismerje az infokommunik§ci·s technol·gia 

legfontosabb eszkºzeit, alkalmaz§sukat, mŤkºd®s¿k fizikai h§tter®t. 

Ismerje saj§t ®rz®kszervei mŤkºd®s®nek fizikai vonatkoz§sait, tºrekedjen 

ezek §llapot§nak tudatos v®delm®re. Ismerje a l§that· f®ny 

hull§mtulajdons§gait.  

 Ismerjen olyan k²s®rleti eredm®nyeket, tapasztalati t®nyeket, amelyekbŖl 

arra kºvetkeztethet¿nk, hogy az anyag atomos szerkezetŤ. Ismerje a 

mag§talakul§sok fŖbb t²pusait (hasad§s, f¼zi·). Legyen tiszt§ban ezek 

felhaszn§l§si lehetŖs®geivel. Tudja ºsszehasonl²tani az atomenergia 

felhaszn§l§s§nak elŖnyeit ®s h§tr§nyait a tºbbi energiatermel®si m·ddal, 

k¿lºnºs tekintettel a kºrnyezeti hat§sokra.  

Legyenek ismeretei a csillag§szat alapvetŖ eredm®nyeirŖl. Ismerje az 

Univerzum ®s a Naprendszer kialakul§s§nak v§zlatos tºrt®net®t. Ismerje 

az Ťrhaj·z§s elm®leti ®s gyakorlati jelentŖs®g®t.  

  

     



 

 

K£MIA  

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos v§ltozat)  

  

A term®szettudom§nyok oktat§sa szervesen kapcsol·dik a kºzoktat§s azon §ltal§nos 

c®lkitŤz®s®hez, amely a gyakorlatban hasznos²that· ismeretek megszerz®se mellett az 

§ltal§nos ®s speci§lis k®pess®gek kibontakoztat§s§val seg²ti elŖ a di§kok boldogul§s§t.  

A k®mia tanul§sa a vegyi anyagok fŖ csoportjainak ®s jellemzŖ tulajdons§gaiknak 

megismer®se §ltal nemcsak a mindennapi ®letben elŖfordul· vegyi anyagok balesetmentes 

haszn§lata miatt fontos, de kºzben fejlŖdik a tanul·kban az ok-okozati ºsszef¿gg®sek 

meg®rt®s®nek k®pess®ge is. A k®miai tanulm§nyok hozz§j§rulnak a tudatos fogyaszt·i ®s 

v§s§rl§si szok§sok kialakul§s§hoz, az erkºlcsileg helyes, a fenntarthat·s§gi szempontokat 

figyelembe vevŖ dºnt®sek meghozatal§hoz, valamint az §l-, f®l- ®s val·ban tudom§nyos 

§ll²t§sok kºzºtti eligazod§shoz, a m®diatudatoss§ghoz is.  

A term®szettudom§nyos gondolkod§s elsaj§t²t§s§val a k®mia hozz§j§rul a hat®kony, ºn§ll· 

tanul§s k®pess®g®nek kialakul§s§hoz. A pozit²vumokat kiemelŖ tan§ri ®rt®kel®snek a di§k 

szem®lyis®g®t fejlesztŖ hat§sa van. A t§rsak ®rt®kel®se az ®rt®kelŖ ®s az ®rt®kelt ºnismeret®t is 

gazdag²tja. A javasolt gyakori csoportmunka a kezdem®nyezŖk®szs®get, az ºnismeretet ®s a 

t§rsas kapcsolati kult¼r§t fejleszti. Az akt²v tanul§si form§k sokf®les®ge lehetŖs®get teremt 

arra, hogy egy probl®m§t a di§k az interneten val· keres®ssel dolgozzon fel, ami nemcsak a 

digit§lis kompetenci§t fejleszti, hanem gyakran az idegen nyelvi ismereteket is, amikor pedig 

elŖ kell adnia az eredm®nyeket, akkor anyanyelvi kommunik§ci·s k®pess®geit kell 

haszn§lnia. A vet²t®ses bemutat·k k®sz²t®se, a rendezett k²s®rletez®s ®s f¿zetvezet®s az 

eszt®tikai tudatoss§g fejleszt®s®nek terepe. A v§ltozatos ·ravezet®s ®s a gyakorlatkºzeli 

tartalmak kºvetkezt®ben a di§kok megkedvelhetik a k®mi§t, ami term®szettudom§nyos ir§ny¼ 

p§lyaorient§ci·t, m®lyebb ®rdeklŖd®st eredm®nyezhet. Ez motiv§ci·t adhat a matematika 

tanul§s§hoz is.  

  

10. ®vfolyam  

A szakgimn§ziumba j§r· di§kok tºbbs®ge m§r k®pes az elvontabb fogalmak befogad§s§ra, ®s 

ig®ny¿k is van r§, sŖt ºrºmºt szerez nekik az §ltal§nos iskol§ban megismert anyagok 

tulajdons§gait magyar§z·, logikus kapcsolatok felismer®se. Ez®rt a szakgimn§ziumi 

k®miatanul§s a tant§rgy belsŖ logik§ja szerint ®p²tkezik, ®s ahhoz kapcsolja a gyakorlati 

ismereteket.  

A logikai kapcsolatok felt§r§sa nem z§rja ki, sŖt kifejezetten ig®nyli, hogy a p®ld§k sokas§ga 

szorosan a mindennapi ®lethez kapcsolja ezeket a fogalmakat, folyamatokat.   

A logikai kapcsolatok felt§r§sa lehetŖs®get ad az ·ravezet®sben az akt²v tanul§si form§k 

haszn§lat§ra is: a probl®m§k tudatos azonos²t§s§ra, a sejt®sek megvizsg§l§s§ra, 

inform§ci·keres®sre, k²s®rletek tervez®s®re, objekt²v megfigyel®sre, a folyamatok idŖbeli 



 

 

lefoly§s§nak f¿ggv®nyekkel val· le²r§s§ra, a grafikonok elemz®s®re, modellez®sre, 

szimul§ci·k haszn§lat§ra, kºvetkeztet®sek levon§s§ra. Mindezzel a kutat·k ®s m®rnºkºk 

munkam·dszereit ismerik meg a tanul·k, ®s ennek jelentŖs szerepe lehet a p§lyair§nyults§g 

kialakul§s§ban ®s a sikeres p§lyav§laszt§sban. Ugyanakkor az akt²v tanul§si form§knak arra is 

lehetŖs®get kell adniuk, hogy a jobb k®pess®gŤ, term®szettudom§nyos t§rgyak ir§nt ®rdeklŖdŖ 

tanul·kon k²v¿l a hum§n ®rdeklŖd®sŤek is siker®lm®nyekhez jussanak, az Ŗ pozit²v 

hozz§§ll§suk is kialakuljon, ®s folyamatosan fenntarthat· legyen. Ennek nagyon j· m·dszere 

a csoportmunka, a projektfeladatok, a gyakorlati kapcsolatok, k®pi megjelen²t®sek 

megtal§l§sa. A tanterv sikeres megval·s²t§s§nak alapvetŖ felt®tele a tananyag 

feldolgoz§s§nak m·dszertani sokf®les®ge.  

  

Tematikai egys®g/ Fejleszt®si 

c®l  

Mivel foglalkozik a k®mia?  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Megfigyel®s, k²s®rlet, m®r®s, rendszer ®s kºrnyezete, 

balesetv®delem, tŤzv®delem.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tudom§ny, technika, kult¼ra ter¿let®n a tudom§nyos 

gondolkod§s mŤveleteinek alkalmaz§sa. Kritikus ®rt®kel®s, 

koherens ®s kritikus ®rvel®s. A vizsg§lt rendszerek 

§llapot§nak le²r§s§ra szolg§l· szempontok ®s m·dszerek 

haszn§lata, az §lland·s§g ®s v§ltoz§s szemszºg®bŖl. Lok§lis 

®s glob§lis szintŤ gondolkod§sm·d ºsszekapcsol§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan k®sz¿l¿nk egy saj§t szoba 

berendez®s®re: hogyan haszn§ljuk a 

becsl®st, a m®r®st, a tervez®s l®p®seit?  

Hogyan vizsg§l·dik egy vegy®sz? Mi 

sz§m²t tudom§nyos bizony²t®knak, 

®rvnek ®s mi nem? Hogyan igazolhat· 

egy feltev®s, sejt®s?  

Ismeretek:  

A tudom§nyos megismer®s m·dszerei: 

megfigyel®s, a probl®m§k tudatos 

azonos²t§sa, a feltev®sek 

megvizsg§l§sa ®s igazol§sa, 

inform§ci·keres®s ®s ®rvel®s.  

K²s®rletez®s: a balesetmentes 

k²s®rletez®s felt®telei, a vesz®lyjelek ®s 

biztons§gi elŖ²r§sok ismerete, a helyi  

A tudom§nyos megismer®s 

m·dszereinek meg®rt®se, 

alkalmaz§sa konkr®t 

p®ld§kon kereszt¿l.   

A m®rgezŖ anyagok 

kºr¿ltekintŖ haszn§lata, a 

baleset- ®s tŤzv®delmi 

szab§lyok betart§sa a 

k²s®rletez®s sor§n. Az 

utas²t§sok pontos, szab§lyos 

betart§sa.  

A pontos megfigyel®sek 

szabatos le²r§sa szavakkal. A 

l§that· jelens®gek 

ºsszekapcsol§sa azok 

r®szecskeszintŤ 

®rtelmez®s®vel.   

Informatika: 

kºnyvt§rhaszn§lat ®s 

sz§m²t·g®pes 

inform§ci·keres®s, 

prezent§ci·k 

k®sz²t®se.   

  

Matematika:   

egyenes ar§nyoss§g, 

sz§zal®ksz§m²t§s, t²z 

hatv§nyai.  

teendŖk baleset vagy m®rgez®s 

eset®ben.  

Becsl®s, m®r®s: az adott rendszer 

§llapot§nak le²r§s§ra alkalmas 

szempontok, §llapotjelzŖk, a 

hossz¼s§gra ®s az idŖre vonatkoz· 

nagys§grendek.  

Mol§ris tºmeg, a g§zok mol§ris 

t®rfogata.   

Az eredm®nyek bemutat§sa ®s kritikus 

®rt®kel®se.  

Az egym§st v§lt· ®s kieg®sz²tŖ 

elm®letek sz¿let®se ®s h§tt®rbe 

szorul§sa, a tud·s felelŖss®ge. A 

k®mia hat§sa a tºbbi tudom§ny§gra, 

az iparra, a mŤv®szetre. H²res magyar 

k®mikusok, vegy®szek (pl. Gºrgey 

Art¼r, Irinyi J§nos, Ol§h Gyºrgy) 

®let¼tja, munk§ss§ga, kapcsolata a 

k®mi§val.  

A tudom§nyos gondolkod§s 

mŤveleteinek tudatos 

alkalmaz§sa.  

A m®rt®kegys®gek szakszerŤ 

®s kºvetkezetes haszn§lata.  

Esettanulm§nyok elemz®se a 

k®mia tudom§ny§nak 

fejlŖd®s®vel kapcsolatban.  

A tudom§nyos ®let¼t 

sz®ps®g®nek megismer®se.  

 



 

 

Kulcsfogalmak/fogalmak  Probl®mafelvet®s, megfigyel®s, k²s®rlet, m®r®s, modellez®s, 

§ltal§nos²t§s, sz§m²t§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az anyagok szerkezete  črakeret 14 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A peri·dusos rendszer. Atom (atommag, elektronfelhŖ), ion, molekula. 

K®miai kºt®sek: kovalens, ionos, f®mes. Elem, vegy¿let, vegyjel, k®plet.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A term®szet alapvetŖ erŖinek, kºlcsºnhat§sainak megismer®se. Az anyag 

r®szecskeszeml®let®nek erŖs²t®se a tapasztalati folytonos 

anyagfelfog§ssal szemben, az anyag, energia, inform§ci· szemszºg®bŖl. 

Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s szemszºg®bŖl a stabilit§s fogalm§nak 

alkalmaz§sa a magfizik§ban. A tudom§ny fejlŖd®s®nek bemutat§sa az 

atommodellek p®ld§j§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

A stabilit§s fogalm§nak 

alkalmaz§sa az atomokkal 

kapcsolatban (magfizik§ban, 

magk®mi§ban). Az atomok  

  

MŤv®szetek:   



 

 

Mi a kapcsolat a Nap ®s az 

atomerŖmŤ energiatermel®se 

kºzºtt?  

Hogyan seg²tenek az izot·pok a 

r®g®szeknek? Hogyan olvashat·k 

le a csak vegyjeleket tartalmaz· 

peri·dusos rendszerbŖl az atomok 

®s az elemek saj§toss§gai?   

Mi®rt sz²nes a tŤzij§t®k?  

Mi®rt vesz®lyesek a szabad 

gyºkºk?  

Hogyan ragaszt a ragaszt·?  

Ismeretek:  

Az atommag ºsszet®tele, 

stabilit§sa, a magerŖk, a Nap 

energiatermel®s®nek magfizikai 

h§ttere, az atomerŖmŤvek ®s az 

izot·pok kapcsolata.  

Az elektronburok h®jas 

szerkezete, nemesg§z-szerkezet. 

Alap§llapot¼ ®s gerjesztett 

atomok.  

Az elemek ®s az atomok 

peri·dusos rendszere.   

A peri·dusos rendszerbŖl 

kiolvashat· atomszerkezeti 

jellemzŖk, az elektronegativit§s.  

Anyagmennyis®g, mol§ris tºmeg.  

ElsŖrendŤ ®s m§sodrendŤ 

kºt®sek.  

Az atomok kºzºtti kºt®sek t²pusai 

(f®mes, ionos, kovalens).  

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

ºsszet®tele, t®rszerkezete ®s 

polarit§sa, k®plete.  

nagys§grendje, Ă¿ress®g¿kò 

felismer®se. A fel®p²t®s ®s a 

mŤkºd®s kapcsolata szerint a 

Nap energiatermel®s®nek 

meg®rt®se.  

Az atomok kºzºtti kºt®sek 

t²pus§nak, erŖss®g®nek ®s 

sz§m§nak becsl®se egyszerŤbb 

p®ld§kon a peri·dusos rendszer 

haszn§lat§val.  

Az atomok kºzºtti kºt®s 

erŖss®g®nek ®s sz§m§nak 

becsl®se egyszerŤbb, 

egy®rtelmŤ p®ld§kon a 

peri·dusos rendszer 

haszn§lat§val.   

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

t®rszerkezet®nek ®s 

polarit§s§nak ®rtelmez®se, 

magyar§zata.  

t®rbeli alakzatok.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Rendsz§m, tºmegsz§m, elem, molekula, vegy¿let, kever®k, 

anyagmennyis®g, mol§ris tºmeg, polarit§s, k®miai v§ltoz§s, kºt®st²pus.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az anyagok fizikai tulajdons§gai  črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A halmaz§llapot-v§ltoz§s ®s az old·d§s mint fizikai v§ltoz§s, ezek 

energiaviszonyai. V²zold®kony ®s zs²rold®kony anyagok.   

Elegyed®s ®s sz®tv§laszt§s. ¥tvºzet. Old·d§s, krist§lyosod§s, tel²tett oldat. 

Az oldatok tºmeg- ®s t®rfogatsz§zal®kos ºsszet®tele.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerek egym§sba §gyazotts§g§nak ®rtelmez®se.   

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata, az §lland·s§g ®s v§ltoz§s, valamint 

a tudom§ny, technika, kult¼ra szemszºg®bŖl a modell ®s val·s§g 

kapcsolat§nak ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Tervezz¿nk egy eszkºzhºz 

anyagot! A k²v§nt technikai c®l 

el®r®s®hez sz¿ks®ges anyag 

fizikai tulajdons§gainak ®s k®miai 

ºsszet®tel®nek kapcsolata.  

Hogyan jelen²ti meg a sz²neket a 

monitor, ®s hogyan a kºnyv? 

Mi®rt v§ltoztatj§k sz²n¿ket az 

indik§torok?  

Milyen halmaz§llapot¼ a g®l?  

Mit miben ®s hogyan oldhatunk 

Ăj·lò (mos§s, fŖz®s, kozmetika, 

lak§sfest®s)?  

Mi®rt eg®szs®ges az §sv§nyv²z?  

Mi®rt nem olthatjuk v²zzel az 

elektromos ®s a benzint¿zet?   

Az anyagvizsg§lat n®h§ny fontos 

m·dszer®nek megismer®se, 

alkalmaz§sa, tulajdons§gok 

meg§llap²t§sa tan§ri ®s tanul·i 

k²s®rletek alapj§n, egyes 

tulajdons§gok anyagszerkezeti 

®rtelmez®se.  

Az anyagok vizsg§lat§ban 

leggyakrabban haszn§lt 

§llapotle²r§sok, §llapotjelzŖk 

alkalmaz§sa, m®r®se, tºrekv®s a 

m®rt®kegys®gek szakszerŤ ®s 

kºvetkezetes haszn§lat§ra.  

Az energiav§ltoz§sok jellemz®se, 

egyszerŤbb sz§m²t§sok v®gz®se.  

  



 

 

Ismeretek:   

R§cst²pusok: f®mr§cs, ionr§cs, 

atomr§cs, molekular§cs.   

Ismert anyagok fizikai 

tulajdons§gainak magyar§zata a 

r§cst²pus alapj§n. Ismert anyagok 

csoportos²t§sa krist§lyr§cs-t²pusuk 

szerint, a krist§lyos ®s amorf 

anyagok  

Matematika: 

s²kidomok, testek.  

  

 

Krist§lyr§cs, krist§lyv²z.   

Allotr·p m·dosulatok.   

fizikai tulajdons§gai elvi 

k¿lºnbºzŖs®g®nek felismer®se.  

A hŖm®rs®klet ®rtelmez®se a 

r®szecsk®k mozg§si energi§j§val, 

a hŖm®rs®klet hat§s§nak 

magyar§zata a fizikai 

tulajdons§gokra.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

§sv§nykincsek a 

tºrt®nelmi  

Magyarorsz§gon.  

Ismeretek:  

Fizikai tulajdons§gok.  

Az anyagok ºsszet®tele, 

szerkezete ®s fizikai 

tulajdons§gai (sz²n, szag, 

olvad§spont ®s forr§spont, 

oldhat·s§g, hŖ- ®s §ramvezetŖ 

k®pess®g, kem®nys®g, 

rugalmass§g, sŤrŤs®g, 

viszkozit§s) kºzºtti kapcsolatok.   

A fizikai tulajdons§gok vizsg§lata, 

m®r®se ®s a tulajdons§gok 

k¿lºnbºzŖs®g®nek 

anyagszerkezeti magyar§zata.   

A m®r®s sor§n az §llapotjelzŖk ®s 

a m®rt®kegys®gek szakszerŤ, 

pontos haszn§lata.   

  

Ismeretek:  

Diszperz rendszerek, 

komponensek, f§zisok.  

M®ret szerinti csoportok 

(homog®n heterog®n ®s kolloid 

rendszerek).  

Halmaz§llapot szerinti csoportok 

(elegy, kºd, f¿st, f¿stkºd, 

aeroszol, hab, szuszpenzi·, 

ºtvºzet).   

Metastabil §llapot.  

H§ztart§si p®ld§k gyŤjt®se 

diszperz rendszerekre, valamint 

ºsszet®tel¿kkel kapcsolatos 

gazdas§gi sz§m²t§sok.   

A metastabil §llapot bemutat§sa 

p®ld§kon.  

K¿lºnbºzŖ v²zfajt§k 

ºsszet®tel®nek ºsszehasonl²t§sa.  

AdatgyŤjt®s a Los Angeles- ®s a 

London-t²pus¼ szmog 

kialakul§s§nak felt®teleirŖl.  

  



 

 

Ismeretek:  

Oldatok.  

Az old·d§s, az old·d§s hŖhat§sa, 

oldhat·s§g, tel²tett, t¼ltel²tett 

oldat (keszonbetegs®g), az 

old·d§s sebess®ge, a mennyis®g 

®s a sebess®g v§ltoztat§s§nak 

lehetŖs®gei.   

Anyag§raml§si folyamatok: a 

diff¼zi· ®s az ozm·zis.  

Cikkek ®rtelmez®se: a 

v²ztisztas§g, levegŖtisztas§g 

megŖrz®se, a szennyezŖ forr§sok 

felismer®se, a megelŖz®s 

mindennapi m·djai, a kºrnyezetet 

terhelŖ ®s ·v· folyamatok a 

fenntarthat·s§g szempontj§b·l. 

Sz§m²t§sok v®gz®se oldatok 

koncentr§ci·j§val (pl.  

§sv§nyvizek), h²g²t§ssal, 

tºm®ny²t®ssel, kever®ssel.  

A tengerv²z, ®desv²z, §sv§nyv²z, 

gy·gyv²z, esŖv²z, ioncser®lt ®s  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s.  

A levegŖ fizikai tulajdons§gai.   

A term®szetes vizek.  

A v²zkºrforg§s fizikai h§ttere, 

kºrnyezeti rendszerekben j§tszott 

szerepe.  

desztill§lt v²z k®miai 

ºsszet®tel®nek ºsszehasonl²t§sa.  

Balesetv®delmi szab§lyok 

alkalmaz§sa oldatokkal (pl. a 

h²gan vesz®lytelen anyag 

tºm®nyen vesz®lyes lehet).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Mol§ris t®rfogat, relat²v sŤrŤs®g, kever®k, elegy, oldat, r§cst²pusok, 

heterog®n rendszer, kolloid, old·d§s, anyag§raml§s, kºrnyezet, rendszer.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektron egy m§sik atommag vonz§s§ba ker¿l: k®miai 

reakci·  

črakeret 

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  K®miai v§ltoz§s, k®miai egyenlet, anyagmegmarad§s. A k®miai 

reakci·k. Energiamegmarad§s. Egyir§ny¼, megford²that· ®s 

kºrfolyamatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyagmegmarad§s elv®nek m®ly²t®se. Az energiatakar®koss§g 

m·dszereinek megismer®se, fontoss§guk meg®rt®se. Az 

energia§talak²t§sok hat§sfok§nak ®s a szennyez®seknek az 

ºsszekapcsol§sa. Az energiahordoz·k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

m®rlegel®s®hez ®rvek alkalmaz§sa.   

A rendszerfogalom §ltal§nos²t§sa.   

A dinamikus egyens¼ly fogalm§nak §ltal§nos²t§sa, a k®miai v§ltoz§sok 

oks§gi viszonyai felismer®s®nek erŖs²t®se ®s a v§ltoz§sok k¿lºnbºzŖ 

szintŤ le²r§sainak ºsszekapcsol§sa, valamint az egyir§ny¼, megford²that· 

®s kºrfolyamatok h§tter®nek meg®rt®se.  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

MibŖl lesz a v²zkŖ, ®s hova tŤnik, 

ha elt§vol²tjuk? H§ztart§si 

g§zrobban§s ï esettanulm§ny.  

Hol van az ®lelmiszerekben a 

csomagol§sukon felt¿ntetett 

energia? Mi®rt ®s hogyan 

fŖz¿nk?  

Mi®rt gazdas§gos a kondenz§ci·s 

kaz§n?  

    

 

Hogy mŤkºdik az aut· l®gzs§kja?    

Ismeretek:  

K®miai reakci·k, a reakci·k 

felt®telei. Reakci·egyenlet.  

A reakci·k felt®telei, az 

elektron§tmenetet megelŖzŖ ®s 

kºvetŖ l®p®sek. 

Anyagmegmarad§s ®s a 

r®szecsk®k sz§m§nak 

ºsszef¿gg®se.  

A k®miai v§ltoz§s le²r§sa h§rom 

szinten: makro-, r®szecske- ®s 

szimb·lumszint. Az atomok 

szerkezet®t le²r· modellek 

haszn§lata a k®miai v§ltoz§ssal 

kapcsolatban. A reakci·k 

magyar§zata a kºt®sekkel ®s 

le²r§sa reakci·egyenletekkel. 

EgyszerŤ sztºchiometriai 

sz§m²t§sok v®gz®se.   

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  nemzeti 

jelk®peink.  

  

Ismeretek:  

A reakci·k hŖhat§sa.  

Az aktiv§l§si energia ®s a 

reakci·hŖ. Az ®g®s fogalm§nak 

fejlŖd®se, az ®g®s, biol·giai 

oxid§ci·, erjed®s kapcsolata; a 

tºk®letes ®s a tºk®letlen ®g®s, a 

sz®n-dioxid ®s a sz®n-monoxid 

®lettani hat§s§nak k¿lºnbºzŖs®ge; 

elsŖseg®lyny¼jt§s. A k®miai 

folyamatok kºzben zajl· 

energiav§ltoz§sok.  

Annak felismer®se, hogy a k®miai 

kºt®sekben energia t§rol·dik. Az 

egyes energiahordoz·k ®s -

forr§sok elŖnyeinek ®s 

h§tr§nyainak m®rlegel®se 

fenntarthat·s§g, gazdas§goss§g, 

kºrnyezeti hat§sok ®s szoci§lis 

szempontok alapj§n.   

A rendszernek ®s a kºrnyezet®nek 

a meghat§roz§sa konkr®t 

p®ld§kban.  

  

Matematika:   

elŖjelek helyes 

haszn§lata, 

egyenletrendez®s.  

  



 

 

Ismeretek:  

Reakci·sebess®g, hŖm®rs®klet-, 

fel¿let- ®s koncentr§ci·f¿gg®se, 

robban§s. A termodinamika 

fŖt®tele. Kataliz§tor 

biokataliz§torok (enzimek)   

A termodinamika fŖt®teleinek 

alkalmaz§sa konkr®t probl®m§k 

megold§s§ban.  

Term®szeti folyamatok 

sebess®gv§ltoz§sainak 

megfigyel®se, rºgz²t®se, ezek 

®rtelmez®se, szab§lyoz§s§nak 

elemz®se. Balesetv®delem: 

robban§s megelŖz®se.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az orsz§gok 

energiaf¿ggŖs®ge, a 

helyes v§laszt§s 

szempontjai.  

  

Ismeretek:  

A reakci·k egyens¼lya.  

A kºrfolyamat szab§lyoz· l®p®sei.  

A termikus egyens¼ly ®s a 

kiegyenl²tŖd®s.  

Az egyir§ny¼, megford²that· ®s 

kºrfolyamatok h§tter®nek 

meg®rt®se. A m®sz®get®s, 

m®szolt§s ®s habarcs megkºt®se 

mint kºrfolyamat ®rtelmez®se; 

szab§lyoz§s§nak m·dja. 

Dinamikus k®miai egyens¼ly 

vizsg§lata k®miai rendszerben 

(sz®nsavas §sv§nyv²z).   

  

Statikus, dinamikus ®s 

stacion§rius egyens¼ly, stabil ®s 

metastabil §llapot.  

A Le ChatelierïBraun-elv.   

Az egyens¼lyt megv§ltoztat· 

okok kºvetkezm®nyeinek 

elemz®se.  

Az ·zon keletkez®se ®s boml§sa 

mint egyens¼lyi folyamat 

®rtelmez®se.   

P®ld§k keres®se az ·zonr®teget 

vesz®lyeztetŖ hat§sokra, 

megold§si m·dokra (pl. freon 

kiv§lt§sa m§s hŤtŖfolyad®kkal).  

 

Ismeretek:  

N®h§ny k®miai reakci· ipari 

hasznos²t§sa: alapelvek 

(anyagtakar®koss§g, hat§sfok, 

gazdas§goss§g, fenntarthat·s§g). 

Nyersanyag, m§sodlagos 

nyersanyag, term®k.  

Vez®relts®g, szab§lyozotts§g. Az 

ipari folyamatok szab§lyoz§s§nak 

lehetŖs®gei.  

Az anyag nyersanyagb·l 

term®kk® alakul§s§nak, majd 

m§sodlagos nyersanyagg§ 

v§l§s§nak kºvet®se p®ld§k 

alapj§n. Az anyagtakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se. A 

fogyaszt§ssal ®s a 

hullad®kkezel®ssel kapcsolatosan 

a kºrnyezettudatoss§g, az erkºlcs, 

a demokr§cia ®rtelmez®se ®rvek 

alapj§n.   

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

K®miai v§ltoz§s, reakci·egyenlet, anyag- ®s energiamegmarad§s, rendszer 

®s kºrnyezet, reakci·sebess®g, egyens¼lyi folyamat, hullad®kgazd§lkod§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A k®miai reakci·k t²pusai   črakeret 

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Egyes¿l®s, boml§s, ®g®s, g§z- ®s csapad®kk®pzŖd®s. Sav-b§zis reakci·k 

(Arrhenius szerint), savak, b§zisok, s·k, kºzºmbºs²t®s, indik§tor, pH-

sk§la, n®h§ny gyakoribb savas ®s l¼gos k®mhat§s¼ anyag ismerete. 

Redoxireakci·k (oxig®n§tmenet szerint).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®miai reakci·k fŖbb t²pusainak megk¿lºnbºztet®se ®s magyar§zata, 

gyakorlati jelentŖs®g®nek megismer®se az §lland·s§g ®s v§ltoz§s 

szemszºg®bŖl.  

A tudom§ny, technika, kult¼ra ter¿let®n az elm®letek fejlŖd®s®nek 

felismer®se, egyes elm®letek korl§tozott, de c®lszerŤ alkalmazhat·s§ga.   

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt vºrºs a k®kszilva, amikor 

m®g zºld?  

Mi®rt kell szelekt²ven gyŤjteni a 

kar·ra gombelem®t?  

Mi®rt rozsd§sodik a vas? Mi®rt 

nem rozsd§sodik a 

b§dogcsatorna? Hogyan v®dik a 

korr·zi·t·l a tengeri vezet®keket, 

a benzinkutak fºldbe §sott 

¿zemanyag-tart§lyait?  

    



 

 

Ismeretek:  

Reakci·t²pusok ®s a k®miai 

reakci·k csoportos²t§sa.  

P®ld§k keres®se a mindennapi 

®letbŖl a k¿lºnbºzŖ 

reakci·t²pusokra. E reakci·k 

v®giggondol§sa az eddig tanult 

szempontsor alapj§n.  

K¿lºnbºzŖ k®miai anyagok 

k®mhat§s§nak megm®r®se, a 

tapasztalatok magyar§zata.  

  

Ismeretek:  

Sav-b§zis reakci·k. Sav, b§zis, 

proton§tad§s.  

A pH ®s a k®mhat§s kapcsolata.   

A v²z autoprotol²zise.  

ErŖs ®s gyenge savak, illetve 

b§zisok; a s·k k®mhat§sa.   

A savak ®s b§zisok 

tulajdons§gainak, valamint a sav-

b§zis reakci·k (protolitikus 

reakci·k) l®trejºtt®nek 

magyar§zata a disszoci§ci· ®s a 

proton§tad§s elm®lete alapj§n.   

A pH-sk§la ®rtelmez®se.  

A sav-b§zis ®s a redoxireakci·k 

elm®leteinek ºsszevet®se, az ¼j 

megold§s hasznainak kiemel®se.   

  

Ismeretek:  

Redoxireakci·k.  

Az elektrok®miai folyamatok 

gyakorlati jelentŖs®ge. A korr·zi· 

folyamata.  

A redoxireakci·k ®rtelmez®se az 

elektron§tmenet alapj§n.  

Az elektromos energia 

termel®s®nek ®s egyes f®mek 

elŖ§ll²t§s§nak ®rtelmez®se az 

oxid§l·szer ®s a reduk§l·szer 

fogalm§val.  

  



 

 

Oxid§l·szer, reduk§l·szer.  

Galv§nelemek, akkumul§torok. 

Redoxireakci·k ir§nya, 

redoxpotenci§l. Az elemek ®s 

akkumul§torok elŖ§ll²t§s§nak 

kºrnyezeti hat§sai ®s szelekt²v 

gyŤjt®s¿k fontoss§ga. A zºld 

k®mia tºrekv®sei, jelentŖs®ge, 

alapelvei.  

Semmelweis Ign§c.  

Galv§nelemek ®s az 

akkumul§torok mŤkºd®s®nek, az 

elektrol²zis ®s galvaniz§l§s 

folyamatainak ®rtelmez®se a 

redoxireakci·k t§bl§zatb·l 

meg²t®lhetŖ ir§nya alapj§n.  

Elem k®sz²t®se ®s vizsg§lata 

k®tf®le f®mlemezbŖl ®s citromb·l, 

alm§b·l. Az elemek gyakori 

haszn§lata ®s az alum²niumgy§rt§s 

sor§n jelentkezŖ kºrnyezeti 

probl®m§k megold§s§t c®lz· 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s 

lehetŖs®geinek meg®rt®se ®s 

felv§llal§sa.  

A kl·r, a hidrog®n-peroxid ®s a 

hip· (NaOCl) fertŖtlen²tŖ, oxid§l· 

hat§s§nak vizsg§lata ®s ennek 

alapj§n felhaszn§l§suk 

magyar§zata.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sav, b§zis, pH, redoxireakci·, oxid§ci·, redukci·, korr·zi·, galv§nelem, 

akkumul§tor, elektrol²zis.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

A tanul· ismeri ®s alkalmazza a tudom§nyos gondolkod§s m·dszereit. 

L§tja az anyagi vil§g egym§sra ®p¿lŖ szervezŖd®si szintjeit, ®s tudja, hogy 

egy adott jelens®ggel tºbb tudom§nyter¿let is foglalkozik. £rtŖen haszn§lja 

a peri·dusos rendszert. £rti a r®szecsk®k szerkezete, a halmazok fizikai 

tulajdons§gai ®s a felhaszn§l§si lehetŖs®gek kºzºtti kapcsolatot. El tud 

igazodni a k®miai reakci·k sokas§g§ban, ®rti a csoportos²t§s haszn§t. Meg 

tudja ²t®lni, hogy egy reakci· v®gbemehet-e adott kºr¿lm®nyek kºzºtt, ®s 

vesz®lyes lehet-e saj§t mag§ra, vagy a kºrnyezetre Ismeri a fontos 

szervetlen anyagok felhaszn§l§s§t, azok ®letciklus§nak kºrnyezetre ®s 

emberi eg®szs®gre gyakorolt hat§sait. Tudja konkr®t anyagon vagy k®miai 

reakci·n alkalmazni az §ltal§nos k®miai ismereteit. Saj§t §llampolg§ri 

lehetŖs®geivel ®lve tºrekszik az ipari folyamatok kºrnyezetszennyezŖ 

hat§s§nak m®rs®kl®s®re, a zºld k®mia elveinek alkalmaz§s§ra, a szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®sre ®s az ¼jrahasznos²t§sra.  

K®pes ismereteinek bŖv²t®s®re, k®miai tud§s§nak m§s tant§rgyakkal val· 

ºsszekapcsol§s§ra.   



 

 

  

11ï12. ®vfolyam A szakgimn§ziumok 11ï12. ®vfolyam§n a szerves k®miai ®s a kºrnyezetk®miai 

ismeretek feldolgoz§sa kapcs§n folytat·dik a tanul·k term®szettudom§nyos mŤvelts®g®nek, 

szeml®let®nek ®s k®pess®geinek a fejleszt®se. A tananyag feldolgoz§sa sor§n a mindennapi 

®letben jelen l®vŖ probl®m§k megold§sa biztos²tja a tanul§s ir§nti motiv§ci· fenntart§s§t. A 

probl®m§k, a hipot®zisek szabatos megfogalmaz§sa, a k²s®rletek tervez®se, a megfigyel®s, az 

adat- ®s inform§ci·gyŤjt®s, majd az adatok ®rtelmez®se ®s a magyar§zatok keres®se nemcsak a 

tudom§nyos megismer®s folyamat§ba vezeti be a di§kokat, de a felelŖs §llampolg§ri magatart§s 

kialakul§s§hoz is hozz§j§rul. A tanulm§nyok sor§n a tanul·k egyre jobban meg®rtik a term®szet 

egys®g®t, a sokf®le kapcsolatot ®s hat§srendszert.   

A tanterv sikeres megval·s²t§s§nak alapvetŖ felt®tele a tananyag feldolgoz§s§nak m·dszertani 

sokf®les®ge. A projektmunka sor§n a tanul·k 4-5 fŖs csoportokban, egy §ltaluk v§lasztott 

probl®ma megold§sa kapcs§n gyakorolj§k a term®szettudom§nyos megismer®s 

algoritmus§nak alkalmaz§s§t, a munkamegoszt§st ®s az ®rvel®st.   

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mi®rt m§s a szerves k®mia?  črakeret 12 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A molekul§k alakja, polarit§sa, a fizikai tulajdons§gok molekul§ris 

alapja, a k®miai reakci·k t²pusai kºz¿l az ®g®s, a sav-b§zis ®s a 

redoxireakci·k.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerek szemszºg®bŖl a term®szet egys®g®re vonatkoz· 

elk®pzel®sek form§l§sa.   

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szerint a szervetlen ®s a szerves 

vegy¿letek ºsszet®tele, szerkezete ®s tulajdons§gai kºzºtti kapcsolatok 

felismer®se ®s alkalmaz§sa. A molekulamodellez®s ®s k²s®rletes 

megfigyel®s megalapoz§sa a szerves k®mia tanul§s§ban. Az 

anyagismeret bŖv²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Kell-e ®leterŖ ahhoz, hogy a 

toj§sb·l kiscsirke legyen?  

ElŖ tudunk-e §ll²tani olyan anyagot, 

amely eddig m®g sohasem l®tezett?  

Ismeretek:  

Molekulaszerkezet.  

Egy szerves anyag ®get®s®t vagy 

k®nsavas oxid§ci·j§t bemutat· 

tan§ri k²s®rlet megfigyel®se 

nyom§n jegyzŖkºnyv k®sz²t®se. A 

funkci·s csoport fogalm§nak 

meg®rt®se.  

Szerves molekul§k t®rbeli 

szerkezet®nek csoportos 

modellez®se (legyen kºzºtt¿k k®t 

konstit¼ci·s izomer, k®t cisz-

transz izomer, k®t kir§lis, egy-egy 

apol§ris, valamint oxig®n ®s 

nitrog®n miatt pol§ris molekula 

is).   

Matematika:   

logikai mŤveletek 

alkalmaz§sa, 

halmazok, t®rbeli 

alakzatok.  

A szerves k®mia a sz®nvegy¿letek 

k®mi§ja.   

A funkci·s csoport jelentŖs®ge, 

t²pusai. A szerves vegy¿letek 

elnevez®se.   

Konform§ci· ®s hŖmozg§s.  

Az izomerek. Konstit¼ci·s ®s 

t®rbeli k®plet. A molekul§k alakja, 

polarit§sa. Molekular§cs, 

m§sodrendŤ kºt®sek.  

  

Az izomerek jelentŖs®g®nek 

felismer®se konkr®t p®ld§k 

alapj§n.   

Kºt®seket vagy t®rkitºlt®st 

bemutat· (p§lcika vagy kalott-) 

modellek megfigyel®se, n®h§ny 

vegy¿let modellj®nek elk®sz²t®se. 

¥sszef¿gg®s keres®se a 

molekulaalak, a polarit§s, 

valamint a m§sodrendŤ kºt®sek 

lehetŖs®gei kºzºtt.  

Kapcsolat felismer®se a molekula 

ºsszet®tele, szerkezete, a 

m§sodrendŤ kºt®sek lehetŖs®ge 

®s a fizikai tulajdons§gok kºzºtt. 

Az eddigi ismeretek alapj§n a 

fizikai tulajdons§gok 

megj·sol§sa.   

A szerves vegy¿letek ºsszet®tele, 

szerkezete ®s tulajdons§gai kºzºtti 

kapcsolatok felismer®se, 

alkalmaz§sa.   

Meg§llap²t§sok megfogalmaz§sa 

szerves vegy¿letek 

elŖfordul§s§r·l, elŖ§ll²t§s§r·l, 

felhaszn§l§s§r·l a szervetlen 

 



 

 

anyagokkal val· 

ºsszehasonl²t§sban.  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Konform§ci·, funkci·s csoport, konstit¼ci·, izom®ria, reakci·t²pus.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz®nhidrog®nek  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az energia§talak²t· folyamatok kºrnyezeti hat§sai, alternat²v 

energia§talak²t§si m·dok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az energiatakar®koss§g m·dszerei ®s fontoss§guk. Az energiat²pusok 

egym§sba alak²t§s§t jelentŖ folyamatok, a mennyis®gi szeml®let 

fejleszt®se. Az energia§talak²t§sok hat§sfok§nak ®s j§rul®kos 

hat§sainak ºsszekapcsol§sa.   



 

 

 

 A folyamatok idŖbeli lefoly§s§nak le²r§sa. F¿ggv®nyek, grafikonok 

elemz®se, ®rtelmez®se. A rendszerfogalom §ltal§nos²t§sa. ¥sszetett 

technol·giai, t§rsadalmi, ºkol·giai rendszerek elemz®se, az adott 

probl®m§nak megfelelŖ szint kiv§laszt§sa a kºrnyezet ®s 

fenntarthat·s§g szemszºg®bŖl. Az energia§talak²t· folyamatokkal 

kapcsolatos ismeretek alkalmaz§sa a fenntarthat·s§g ®s az auton·mia 

®rdek®ben a h§ztart§sokban ®s a kiskºzºss®gekben.   

  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan k®sz¿l a f®nyre 

kem®nyedŖ fogtºm®s?  

Mi®rt nem szabad becsºngetni 

oda, ahol g§zszagot ®rz¿nk?  

A tan·r§n a tel²tetlens®get 

bizony²t·, br·mos vizet 

elsz²ntelen²tŖ tan§ri k²s®rlet 

bemutat§s§nak alapj§n 

jegyzŖkºnyv elk®sz²t®se.  

  

Ismeretek:  

Tel²tett sz®nhidrog®nek (alk§nok).  

A k®miai folyamatok 

gyors²t§s§nak ®s lass²t§s§nak 

egyszerŤbb m·djai. A fosszilis 

energiahordoz·k felhaszn§l§s§nak 

kºrnyezeti hat§sai, az 

energiatakar®koss§g m·dszerei. 

Sz®n-dioxid-kv·ta.   

A fºldg§z ®s a kŖolaj 

feldolgoz§sa, a frakcion§lt 

desztill§ci·, petrolk®mia.   

A benzin okt§nsz§ma, a d²zelolaj 

cet§nsz§ma. Kataliz§toros aut·.   

Az energia§talak²t· folyamatok. A 

kºrnyezeti k§r, az ipari 

katasztr·f§k elker¿l®s®nek 

lehetŖs®gei.  

A met§n, a prop§n, a but§n, a 

benzin, a kenŖolaj ®s a paraffin 

tulajdons§gainak, fizikai ®s 

k®miai jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata.  

A k®miai reakci·k sebess®g®nek 

®rtelmez®se az al§bbi p®ld§kon: 

az ®g®s tºk®letess® t®tele 

levegŖvel elŖkevert l§ngban, 

robban·motor, halog®nez®s 

l§ncreakci·val.  

Az ember term®szeti  

folyamatokban j§tszott 

szerep®nek kritikus vizsg§lata.   

Az energiatakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se.  

A sz®nhidrog®nek ®s 

sz®nhidrog®nsz§rmaz®kok 

term®szetes ®s ipari eredetŤ 

  



 

 

forr§sainak ºsszevet®se, ezek 

kºrnyezeti hat§sainak elemz®se.   

Ismeretek:  

Tel²tetlen sz®nhidrog®nek 

(alk®nek, alkinek).  

Konjug§lt kettŖs kºt®sek, sz²n¿k, 

gumi, mŤgumi.  

A stabilit§s ®s a szerkezet 

ºsszef¿gg®seinek felismer®se ®s 

alkalmaz§sa az alk®nekkel ®s 

alkinekkel kapcsolatos konkr®t 

p®ld§kon. Az etil®n ®s az 

acetil®n jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata 

(add²ci·, polimeriz§ci·: PE, PP, 

PS, PVC).  

  

Ismeretek:  

Arom§s sz®nhidrog®nek: benzol 

®s sz§rmaz®kai (n§trium-benzo§t, 

szalicil), m®rgezŖ hat§s¼  

(karcinog®n) vegy¿letek.  

A benzol, a naftalin jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata. A 

m®rgezŖ hat§s magyar§zata.  

  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Tel²tett, tel²tetlen ®s arom§s sz®nhidrog®n, petrolk®mia, sz®n-dioxid-

kv·ta, polimeriz§ci·s mŤanyag, gumi.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Oxig®ntartalm¼ szerves vegy¿letek  črakeret 14 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A metanol ®s az etanol k®miai tulajdons§gai, ®lettani hat§saik.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hidrol²zis ®s a kondenz§ci· gyakorlati jelentŖs®g®nek megismer®se. 

Annak felismer®se, hogy a sz®nl§nchoz egy-, k®t vagy h§rom kºt®ssel 

kapcsol·d· oxig®n jelentŖsen megv§ltoztatja az anyag tulajdons§gait, 

valamint hogy az oxid§ltabb vegy¿let kisebb energiatartalm¼.  

A szem®lyes felelŖss®g tudatos²t§sa a f¿ggŖs®get okoz· szerek 

haszn§lat§ban, a sz¿lŖ, a csal§d, a kºrnyezet szerep®nek bemutat§sa a 

f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt halnak meg minden ®vben 

emberek metil-

alkoholm®rgez®sben? Mi®rt 

vesz®lyes a borhamis²t§s?  

    

Mi®rt vesz®lyes a nitroglicerin?    



 

 

Ismeretek:  

Alkoholok, fenol, ®terek.  

Metil- ®s etil-alkohol. Glikol, 

glicerin ®s nitroglicerin. Fenol, 

dietil-®ter.  

Aldehidek, ketonok.  

Formaldehid ®s acetaldehid, 

aceton.   

Karbonsavak, ®szterek.  

Hangyasav ®s ecetsav, zs²rsavak.  

Gy¿mºlcs®szterek, illatanyagok.   

Mos·szerek, detergensek 

ºsszetevŖi, a fel¿letakt²v anyagok 

funkci·i, a szappan habz§sa l§gy 

®s kem®ny v²zben.  

A megismert anyagok 

jellemzŖinek anyagszerkezeti 

magyar§zata.   

Az alkoholfogyaszt§s k§ros²t· 

hat§sainak meg®rt®se.   

A kock§zatos, vesz®lyes 

viselked®sek, f¿ggŖs®gek okainak, 

elker¿l®s®nek, ®lethelyzetek 

megold§si lehetŖs®geinek 

felismer®se.   

Az oxid§ci·-redukci· ®rtelmez®se 

az oxig®ntartalm¼ szerves 

vegy¿letek csoportjai kºzºtt, az 

energiamegmarad§s elv®nek 

felismer®se az ®lŖ rendszerekben 

is.  

A mesters®ges fel¿letakt²v 

anyagok ®s a vizek 

foszf§tszennyezŖd®se kºzºtti 

kapcsolat felder²t®se ï 

szakirodalom keres®se. 

Vizsg§latok mos·szerek, 

szappanok habz§s§val 

kapcsolatban. A mos·szer 

ºsszetevŖinek megismer®se 

konkr®t p®lda ®s adatb§zisok 

haszn§lat§nak seg²t®s®vel, az 

egyes ºsszetevŖk szerep®nek 

felder²t®se, indokl§sa.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Alkohol, aldehid, karbonsav, ®ter, keton, ®szter, fel¿letakt²v anyagok.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Egy®b heteroatomot tartalmaz· szerves vegy¿letek  črakeret 

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A halog®natomok, a nitrog®natom atomi jellemzŖi, mŤanyagok.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A biogeok®miai rendszerekben elŖfordul· alapvetŖ anyag§talakul§sok 

®rtelmez®se, a rendszerek valamint a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g 

szemszºg®bŖl. Az ember megismer®se ®s eg®szs®ge ter¿let®n a 

drogfogyaszt§s k§ros²t· hat§sainak meg®rt®se.   

 

 Annak felismer®se, hogy a halog®n- vagy nitrog®natom be®p¿l®se a 

sz®nl§ncba gyakran jelentŖs biol·giai aktivit§s¼ anyagot, m®rgezŖ vagy 

pszichoakt²v szereket hoz l®tre, amelyek megv§ltoztatj§k a 

szem®lyis®get.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hasznosak vagy k§rosak a 

mŤanyagok? P·tolhat· vagy 

kiv§lthat·-e a mŤanyagok 

alkalmaz§sa?  

Hogyan hatnak a drogok?  

Mi az oka annak, hogy hasonl· 

ºsszet®telŤ vegy¿letek egyike 

§rtalmatlan az eg®szs®gre, m²g a 

m§sik m®rgezŖ?  

Mit tartalmaznak a serkentŖszerek  

(k§v®, tea), illetve az 

energiaitalok?  

    



 

 

Ismeretek:  

Halog®ntartalm¼ vegy¿letek.  

Nºv®nyv®dŖ szerek, PVC, teflon, 

must§rg§z.  

Az mŤanyagok ®letciklus§nak 

kºvet®se, valamint a nºv®nyv®dŖ 

szerek alkalmaz§s§val 

kapcsolatos elŖnyºk ®s a 

kock§zatok felismer®se p®ld§k 

alapj§n. Harci g§zok betilt§sa 

mºgºtt §ll· okok meg®rt®se.   

Az anyagtakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se a 

mŤanyagok elŖ§ll²t§s§nak, 

felhaszn§l§s§nak ®s 

¼jrahasznos²t§s§nak 

folyamat§ban. Annak indokl§sa, 

mi®rt nem lehet minden 

mŤanyagot ¼jrahasznos²tani ®s 

annak bel§t§sa, mi®rt fontos a 

tudatos, kºrnyezetre ®rz®keny 

fogyaszt·i magatart§s.  

  

Energiaitalok, koffein, tein, 

nikotin.  

Nitrog®ntartalm¼ vegy¿letek. 

Aminok. Amidok. 

Nitrog®ntartalm¼ heterociklusos 

vegy¿letek.   

A megismert anyagok 

jellemzŖinek anyagszerkezeti 

magyar§zata.   

  

A hemoglobin szerkezete.   

Drogok.  

A drogfogyaszt§s k§ros²t· 

hat§sainak meg®rt®se.   

A kock§zatos, vesz®lyes 

viselked®sek, f¿ggŖs®gek 

okainak, elker¿l®s®nek, 

®lethelyzetek megold§si 

lehetŖs®geinek felismer®se.   

 



 

 

MŤanyagok.  

A mŤanyagok legfontosabb 

ºsszetevŖi ®s gyakori t²pusaik: 

PE, PP, PS, PVC, teflon; gumi; 

poli®szter, poliamid; fenoplaszt, 

aminoplaszt.  

MŤanyagok elŖ§ll²t§sa  

(polimeriz§ci·s ®s 

polikondenz§ci·s t²pus, fonalas ®s 

t®rh§l·s szerkezet, hŖre l§gyul· ®s 

kem®nyedŖ t²pus), 

megmunk§l§sa, a hullad®kkezel®s 

probl®m§i.  

A mŤanyagok szerkezet®nek ®s 

tulajdons§gainak, 

felhaszn§l§s§nak ºsszekapcsol§sa 

konkr®t p®ld§k alapj§n.   

A fogyaszt§si szok§sokkal 

kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs 

szeml®let erŖs²t®se.   

A mŤanyagok felhaszn§l§s§nak 

m®rlegel®se.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Halog®n- ®s nitrog®ntartalm¼ szerves vegy¿let, a nitrog®n biogeok®miai 

kºrforgalma, mŤanyag.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Biol·giai jelentŖs®gŤ anyagok  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Feh®rje, sz®nhidr§t, lipid.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szempontj§b·l az ®lelmiszerek 

k®miai ºsszet®tel®vel ®s ezek biol·giai hat§s§val kapcsolatos 

inform§ci·kb·l kºvetkeztet®sek levon§sa, n®h§ny fontos biol·giai 

funkci· ®s fizikai-k®miai tulajdons§g ºsszef¿gg®s®nek elemz®se. Az 

ember megismer®se ®s eg®szs®ge ter¿let®n a k®miai elvek alkalmaz§sa 

az eg®szs®g-megŖrz®ssel kapcsolatban. Az egyes t§panyagok helyes 

ar§ny§nak felhaszn§l§sa az eg®szs®ges t§pl§lkoz§si szok§sok 

kialak²t§s§hoz.   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

    

 



 

 

Mi®rt a r§nt§sba tessz¿k a 

pirospaprik§t?  

Mi®rt szeretik a kisbab§k a kifli 

cs¿csk®t r§gcs§lni?  

Mi®rt kell forr· olajba tenni a 

h¼sszeletet?  

Igaz-e, hogy a szteroid 

doppingszer? K§ros-e a 

koleszterin?  

Mi®rt ºregszik idŖ elŖtt a bŖr az 

ultraibolya sug§rz§st·l?  

  

Ismeretek:  

£szterek. Zs²rok ®s olajok mint 

tartal®k t§panyagok. A zs²rok 

avasod§sa. A foszfatidok.   

Az ®lŖ rendszerek 

anyag§raml§s§nak jellemzŖi, 

ozm·zis.  

Szteroid nemi hormonok, epesav, 

koleszterin.  

A karotinoidok mint sz²nanyagok.  

Margarin, lin·leum, olajfest®kek.  

Az ®szterek tulajdons§gainak 

vizsg§lata, biol·giai szerep¿k 

indokl§sa a megismert k®miai 

tulajdons§gok alapj§n.   

Vizsg§latok ®s modellalkot§s az 

ozm·zissal kapcsolatban. P®ld§k 

keres®se az ozm·zis 

elŖfordul§s§ra, jelentŖs®g®nek 

igazol§s§ra.  

A szter§nv§zas vegy¿letek 

jelentŖs®g®nek megismer®se.  

  



 

 

Sz®nhidr§tok. A t§panyagok 

k®miai ºsszet®tele (monomerek, 

polimerek). Monoszacharid, 

diszacharid, poliszacharid.   

Az ®lelmiszerek legfontosabb 

ºsszetevŖi. A szŖlŖcukor,  

gy¿mºlcscukor, r®pacukor, 

glikog®n, kem®ny²tŖ, cellul·z 

(rost).   

Bor-, pezsgŖ- ®s sºrgy§rt§s.  

Az ®des²tŖszerek mint p·tszerek.  

Viszk·zmŤselyem. A meg¼jul· 

energiahordoz·k (®lelmiszerek, 

fa) felhaszn§l§s§nak kºrnyezeti 

hat§sai, az energiatakar®koss§g 

m·dszerei.   

A t§panyagok eg®szs®gre 

gyakorolt hat§s§nak ®rt®kel®se, a 

keny®r ®s s¿tem®nyek, az ®lesztŖ, 

a sz·dabikarb·na ®s a szalalk§li 

szerep®nek felismer®se.   

A sz®nhidr§tok csoportos²t§sa, 

ºsszehasonl²t§sa, szerkezet¿k ®s 

tulajdons§gaik kºzºtti kapcsolat 

meg®rt®s®nek alapj§n biol·giai 

szerep¿k indokl§sa.  

A szeszesitalok elŖ§ll²t§si 

folyamat§nak rendszer szintŤ 

®rtelmez®se, folyamat§bra 

k®sz²t®se.   

  

A ruh§zat sz®nhidr§t alapanyagai 

(pamut, len), pap²r legfontosabb 

ºsszetevŖi, leboml· mŤanyagok.  

L¼gos hidrol²zis ®s kondenz§ci·.  

Tanul·i k²s®rlet elv®gz®se 

(reduk§l· cukrok kimutat§sa 

ez¿stt¿kºr- ®s Fehling-pr·b§val) 

nyom§n jegyzŖkºnyv k®sz²t®se.  

A meg¼jul· energiahordoz·k 

(®lelmiszerek, fa) fontoss§guk 

felismer®se.  

Tudatos v§s§rl·i szok§sok 

kialak²t§sa.   

Pap²r, illetve text²lia vizsg§lata, az 

eredm®nyek magyar§zata.  

 



 

 

A feh®rjemolekul§k szerepe:  

enzimek ®s strukt¼rfeh®rj®k (h¼s, 

izom, a gabona sik®rtartalma).  

A feh®rje inform§ci·tartalm§nak 

k®miai alapjai, a feh®rjemolekula 

t®rszerkezet®nek kialakul§sa.   

A denatur§ci·.  

Tejterm®kek gy§rt§sa ®s gyakori 

adal®kanyagok (E-sz§mok, pl. 

alg§kb·l kivont sŤr²tŖ anyagok).   

A ruh§zat k®miai alapanyagai  

(gyapj¼, selyem). Savas hidrol²zis 

®s kondenz§ci·.  

Tanul·i k²s®rlet v®gz®se (feh®rj®k 

kicsap§sa mechanikai hat§ssal, 

hŖvel, savval (xantoprotein), 

kºnnyŤ- ®s neh®zf®ms·kkal, 

biuretreakci·) alapj§n 

jegyzŖkºnyv k®sz²t®se. Feh®rje 

szerkezeti modellj®nek vizsg§lata. 

A (bio)kataliz§torok szerep®nek 

r®szecskeszintŤ magyar§zata. A 

denatur§ci· kºvetkezm®nyeinek 

magyar§zata ®lŖ szervezetekben.  

A biokataliz§torok, illetve a 

denatur§ci· szerep®nek 

felismer®se egyes tejterm®kek 

gy§rt§si folyamat§ban. Az 

adal®kanyagok felhaszn§l§s§nak 

®rt®kel®se ®s m®rlegel®se.  

Kapcsolat keres®se a gyapj¼ ®s 

selyem feh®rj®inek szerkezete ®s a 

kelm®k tulajdons§gai, kezel®s¿k, 

felhaszn§l§suk kºzºtt.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§panyag, lipid, sz®nhidr§t, feh®rje, aminosav, nukleinsav, biol·giai 

inform§ci·.   

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

K®miai folyamatok a kºrnyezet¿nkben.  

A kºrnyezeti rendszerek k®miai vonatkoz§sai  

črakeret   

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Gyakori szerves ®s szervetlen anyagok.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A vez®relts®g ®s a szab§lyozotts§g kºzºtti k¿lºnbs®g meg®rt®se, a 

v®letlen szerepe ®s a val·sz²nŤs®g fogalma. A kºrnyezeti k§r, az ipari 

katasztr·f§k okainak elemz®se, elker¿l®s¿k lehetŖs®gei. A 

fogyaszt§si szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs szeml®let 

erŖs²t®se. Helyi kºrnyezeti probl®ma felismer®se, inform§ci·k 

gyŤjt®se, egy®ni v®lem®nyek megfogalmaz§sa. Eg®szs®g- ®s 

kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§sa, bekapcsol·d§s a 

kºrnyezetv®delmi tev®kenys®gekbe. Nemzeti ®s term®szeti ®rt®kek 

megbecs¿l®se, v®delme.  

Egyes kºrnyezeti probl®m§k (fokoz·d· ¿vegh§zhat§s, savas esŖ, 

Ă·zonlyukò) hat§sainak ®s okainak meg®rt®se. Az ember term®szeti 

folyamatokban j§tszott szerep®nek kritikus vizsg§lata. Eg®szs®g- ®s 

kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§sa a h®tkºznapi ®let minden 

ter¿let®n. A fogyaszt§si szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs 

szeml®let erŖs²t®s®vel tºrekv®s a tudatos §llampolg§rr§ nevel®sre.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan jelenik meg a k®mia a 

mindennapjainkban?   

Milyen anyagokkal tal§lkozunk 

kºzvetlen kºrnyezet¿nkben?  

Milyen §talakul§sokat 

figyelhet¿nk meg napi 

tev®kenys®geink sor§n?  

Hogyan j§rul hozz§ a k®mia 

®letminŖs®g¿nk jav²t§s§hoz?  

Vesz®lyes-e minden vegyszer, 

vegyi anyag?  

Elker¿lhetŖk-e az ipari  

katasztr·f§k? Mire tºrekszik a 

zºld k®mia?  

Helyi, k®miailag ®s ºkol·giailag 

megfelelŖ kºrnyezet kialak²t§sa  

Legal§bb egy k¿lsŖ gyakorlat 

tapasztalatainak ismertet®s®n 

kereszt¿l annak megl§t§sa, 

hogyan hasznosul a k®miai tud§s 

a mindennapokban.  

Legal§bb egy magyarorsz§gi 

m¼zeum, term®szettudom§nyi 

gyŤjtem®ny megl§togat§sa, 

profilj§nak ®s n®h§ny fontos 

darabj§nak elemzŖ ismeret®n 

kereszt¿l annak felismer®se, 

hogyan j§rul hozz§ a k®mia 

fejlŖd®se ®s a tud§s gyarapod§sa 

a mindennapi ®let minŖs®g®nek 

jav²t§s§hoz.  

Csoportmunk§ban vagy ºn§ll·an 

bemutat· vagy essz® k®sz²t®s®vel 

az eddig gyakorolt k®miai 

ismeretek ®s kompetenci§k 

bemutat§sa, kºzºs ®rt®kel®se.   

  



 

 

lak§sban (helyes t§pl§lkoz§s, 

csapv²z fogyaszt§sa, friss, 

tart·s²t·szer-mentes ®telek, 

egyszerŤ ®s k®nyelmes, 

term®szetes anyag¼ berendez®si 

t§rgyak, kev®s vegyszer ®s 

kozmetikum, alkohol, nikotin ®s 

k§b²t·szer mellŖz®se, 

szobanºv®nyek) ®s szabad t®ren 

(iskolakertben).  

Ismeretek:  

A mindennapi ®letvitelhez 

kapcsol·d· legfontosabb 

szervetlen anyagok szerkezete, 

fizikai tulajdons§gai ®s jellemzŖ 

k®miai reakci·i, elŖfordul§suk, 

elŖ§ll²t§suk, felhaszn§l§suk ®s 

®lettani hat§suk (pl. sz®n, v²z, kl·r, 

vas, n§triumklorid, r®z-szulf§t, 

sz®n-dioxid, s·sav, n§trium-

hidroxid).  

Egy kºrnyezeti k§r, egy ipari 

katasztr·fa okainak elemz®se, 

legkºzelebbi elker¿l®s®nek 

lehetŖs®ge.  

Az anyagok k®miai le²r§s§nak 

szempontsor§nak alkalmaz§sa az 

anyagok jellemz®sekor (atom-, 

ion- vagy molekulaszerkezet, 

fizikai tulajdons§gok, k®miai 

reakci·k k¿lºnbºzŖ f®mekkel, 

nemf®mes elemekkel, v²zzel, 

savakkal, l¼gokkal, 

redoxireakci·kban, elŖfordul§s, 

elŖ§ll²t§s, felhaszn§l§s, ®lettani 

hat§s).  

Helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, inform§ci·k 

gyŤjt®se, egy®ni v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa ®s az adott 

probl®m§nak megfelelŖ szintek 

kiv§laszt§sa az elemz®sben.  

Cselekv®si terv kidolgoz§sa, 

®rvel®s a javaslatok mellett.  

Az eredm®nyek bemutat§sa, 

tudom§nyos t®nyeken alapul· 

®rvek haszn§lata, a tudom§nyos 

bizony²t§s m·djainak 

alkalmaz§sa.  

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Fenntarthat·s§g, kºrnyezetv®delem, ®rt®kv®delem. Eg®szs®gtudatoss§g, 

kºrnyezettudatoss§g, alkalmaz§s, felelŖss®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kºrfolyamatok, kºrnyezeti k®mia  črakeret   

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s   nitrog®nvegy¿letek, sav-b§zis reakci·k, redoxi folyamatok, ny²lt 

termodinamikai rendszerek  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

 A fºldi kºrkºrºs anyag§raml§s l®p®seinek ºsszekapcsol§sa, a k®miai 

reakci·k rendszerszeml®letŤ vizsg§lata.   

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi a savas esŖk oka? Mi®rt 

ihatatlan a nitr§tos v²z?   

Mi tºrt®nik a szennyv²ztiszt²t· 

telepekben?  

   

Ismeretek:  

A nitrog®n kºrforg§s§ban r®szt 

vevŖ fontosabb anyagok   

(amm·nia, amm·nium-ion, 

nitrog®n-oxidok, sal®tromsav, 

sal®tromossav, nitritek, nitr§tok) 

®s ezek jellemzŖ reakci·i.  

A nitrog®n kºrforg§s§ban r®szt 

vevŖ fontosabb ®lŖl®nyek szerepe 

(nºv®nyek, §llatok, gomb§k, 

nitrog®ngyŤjtŖ, nitr§t- ®s 

dentitrifik§l· bakt®riumok).  

  

   

  

  

  

  

A nitrog®n bio-geok®miai 

kºrfolyamataiban elŖfordul· 

alapvetŖ anyag§talakul§sok 

®rtelmez®se, elemz®se egy 

szab§lyozott rendszer r®szek®nt. 

Annak megl§t§sa, hogy a 

nitrog®nkºrforg§s sokt®nyezŖs, 

®rz®keny folyamat.   

A nitrog®n-kºrforgalomban az 

emberi beavatkoz§sok 

felismer®se, szerep¿k ®rt®kel®se.  

  

  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi az ¿vegh§zhat§s oka?   

Mik a glob§lis ®ghajlatv§ltoz§s 

okai? Hogyan lass²thatjuk a k§ros 

folyamatokat?  

Mi az ·zonpajzs jelentŖs®ge?  

Hogyan k®pzŖdik a v²zkŖ, a 

cseppkŖ, a csigah§z anyaga?  

Ismeretek:  

A sz®n, oxig®n ®s hidrog®n 

kºrforg§s§ban r®szt vevŖ 

fontosabb  

  

Az oxig®n, sz®n ®s hidrog®n 

biogeok®miai kºrfolyamataiban 

elŖfordul· alapvetŖ 

anyag§talakul§sok ®rtelmez®se, 

elemz®se egy szab§lyozott 

rendszer r®szek®nt.  

A l®gz®s ®s a fotoszint®zis 

kapcsolat§nak fºlismer®se, a 

nºv®nyek szerep®nek 

®rtelmez®se a fºldi 

anyagforgalomban.  

  



 

 

vegy¿letek (elemi sz®n, 

oxig®ng§z, sz®n-dioxid, sz®nsav, 

hidrog®nkarbon§tok ®s 

karbon§tok, v²z) ®s ezek reakci·i.  

Az oxig®n ®s az ·zon.  

A fotoszint®zis ®s a biol·giai 

oxid§ci· egyszerŤs²tett (brutt·) 

egyenlete (szŖlŖcukorb·l 

kiindulva).  

Kalcium-karbon§t k®pzŖd®se, 

old·d§sa savakban, hŖbont§sa.  

A talaj termŖk®pess®g®t biztos²t· 

k®miai t®nyezŖk (m§ll§s, 

humuszk®pzŖd®s, a kalcium- ®s 

n§triumionok szerepe a talaj 

minŖs®g®nek fenntart§s§ban).  

A mŤtr§gy§k t²pusai.   

  

Fosszilis ®s meg¼jul· 

energiaforr§sok.   

A kºrnyezeti k§r fogalma.  

Szmog k®pzŖd®se.  

  

  

Karbon§tos kŖzetek 

keletkez®s®nek magyar§zata, 

felhaszn§l§suk ®rtelmez®se.  

A talaj termŖk®pess®g®nek 

magyar§zata, az ezt vesz®lyeztetŖ 

t®nyezŖk (er·zi·, szikesed®s, 

savasod§s) okainak elemz®se.  

 A sz®n-kºrforgalomban az 

emberi beavatkoz§sok 

felismer®se, szerep¿k ®rt®kel®se.  

A glob§lis ®ghajlatv§ltoz§s 

lehets®ges okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se.  

Az energia§talak²t· folyamatok 

kºrnyezeti hat§sainak elemz®se, 

alternat²v energia§talak²t§si 

m·dok ®rt®kel®se. A fogyaszt§si 

szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ 

®s felelŖs szeml®let erŖs²t®se.   

Az egyes energiahordoz·k 

elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

m®rlegel®se, egyszerŤbb 

sz§m²t§sok v®gz®se.   

Az energiatakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se.  

A kºrnyezeti k§r, az ipari 

katasztr·f§k okainak elemz®se.  

A levegŖ-, a v²z ®s a 

talajszennyez®s forr§sainak, a 

szennyezŖ anyagok t²pusainak ®s 

konkr®t p®ld§inak vizsg§lata.  

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

 anyag§raml§s, ¿vegh§zhat§s, fosszilis ®s meg¼jul· energiaforr§s,   

  

  

 



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az ºrºklŖd®s k®mi§ja  črakeret  

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  feh®rj®k, kondenz§ci·, enzimek,   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A stukt¼ra ®s a biol·giai funkci· kapcsolat§nak felismer®se, 

®rtelmez®se. A genetikai ºrºks®g megŖrz®s®vel ®s felhaszn§l§s§val 

kapcsolatos etikai ®rz®kenys®g kialak²t§sa.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi szabja meg ºrºklŖdŖ 

tulajdons§gainkat?  

Milyen hat§sok okozhatnak 

mut§ci·t vagy r§kos daganatot?  

Mit jelent a kl·noz§s?  

  

    



 

 

Ismeretek:  

Nukleinsavak.  

A DNS inform§ci·tartalm§nak 

k®miai alapjai.   

Feh®rjeszint®zis.  

A DNS megkettŖzŖd®se, 

ºrºklŖd®s.   

A DNS, az RNS ®s a 

feh®rjemolekul§k szerepe a 

tulajdons§gok kialak²t§s§ban.  

A g®nmŤkºd®s szab§lyoz§s§nak 

alapjai.   

Szab§lyozott ®s 

szab§lyozatlan sejtoszt·d§s 

(daganatos betegs®gek).  

Teratog®n anyagok. 

DNSujjlenyomat. Betegs®gek 

vagy hajlamok meg§llap²t§sa a 

DNS  

  

Az ºrºk²tŖ szerepet bizony²t· 

k²s®rlet ®rtelmez®se.  

A szerkezet ®s funkci· 

kapcsolat§nak felismer®se a 

feh®rjeszint®zisben, az 

ºrºk²tŖanyag inform§ci·t§rol· ®s 

§tad· szerep®vel kapcsolatosan. A 

biol·giai inform§ci· 

ºnfenntart§sban ®s 

fajfenntart§sban j§tszott 

szerep®nek, jelentŖs®g®nek 

felismer®se.  

A DNS-rŖl felhalmozott tud§s 

alkalmaz§s§val kapcsolatban 

felmer¿lŖ erkºlcsi probl®m§k 

®rt®kel®se, tudom§nyos t®nyeken 

alapul· ®rvek haszn§lata a vita 

sor§n.  

  

vizsg§lat§val. Szem®lyre 

szabott orvosl§s lehetŖs®ge.   

  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az int®zm®ny profilj§hoz, szakmai t§rgyaihoz kapcsol·d· 

projekt  

črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Csoportmunka, projekttervez®s, prezent§ci· k®sz²t®se  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®miai ismeretek ®s k®szs®gek alkalmaz§sa valamely, az adott 

szakma szempontj§b·l fontos ter¿leten. Elm®leti ismeret ®s ezek 

gyakorlati felhaszn§lhat·s§g§nak kapcsolata. ¥n§ll· ismeretszerz®s, 

egy¿ttmŤkºd®s, ®rvel®s.  

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Mire alkalmas k®miai tud§som?  

Hogyan bŖv²thetn®m a c®loknak 

megfelelŖen?  

Sz§m²t§sok, ®rvel®s, fogalmaz§s, 

m§s mŤvelts®gi ter¿letekkel val· 

kapcsolatok felismer®se. A 

szakmai t§rgyak ®s a k®miai 

ismeretek kºzti kapcsolatok 

ºsszegz®se, §ltal§nos²t§sa, 

gyakorl§sa.  Speci§lis 

ismeretbŖv²t®s az iskola helyi 

tanterv®nek alapj§n.  

Minden szakmai ®s 

kºzismereti t§rgy  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· felismeri, hogy a tudom§nyos gondolkod§s m·dszerei 

hasznosak a mindennapi ®letben is, ®s ezeket alkalmazni is tudja. L§tja 

az anyagi vil§g egym§sra ®p¿lŖ szervezŖd®si szintjeit, a jelens®gek 

kºzºtti bonyolult ºsszef¿gg®seket. El tud igazodni a k®miai reakci·k 

sokas§g§ban, ®rti a csoportos²t§s haszn§t. Ismeri a fontosabb szerves ®s 

szervetlen anyagokat, tulajdons§gaikat felhaszn§l§sukat, ®letciklusuknak 

a kºrnyezetre ®s emberi eg®szs®gre gyakorolt hat§sait. Saj§t 

§llampolg§ri lehetŖs®geivel ®lve tºrekszik a zºld k®mia elveinek 

alkalmaz§s§ra, a szelekt²v hullad®kgyŤjt®sre ®s a hullad®kok 

¼jrahasznos²t§sra.  

¥ssze tudja kapcsolni k®miai ®s szakmai ismereteit, k®pes tud§s§nak 

bŖv²t®sre, ºn§ll· alkalmaz§s§ra.  

  

  

  

     



 

 

K£MIA  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos A v§ltozat)  

  

Az iskolai tanulm§nyok c®lja a gyakorlatban hasznos²that· ismeretek megszerz®se, valamint 

az §ltal§nos k®pess®gek fejleszt®se. A term®szettudom§nyok eset®ben a gyakorlatban 

hasznos²that· ismeretek egyr®szt konkr®t t§rgyi ismereteket jelentenek, m§sr®szt pedig az 

ismeretekbŖl kialakul· olyan szeml®letet adnak, amely a m®g nem ismert, ¼j jelens®gekben 

val· eligazod§sban ny¼jt seg²ts®get.  

A k®mi§ban a vegyi anyagok fŖ csoportjainak ®s jellemzŖ tulajdons§gaiknak ismerete 

lehetŖv® teszi annak meg²t®l®s®t, hogy az adott anyag mire ®s mi®rt ®pp arra alkalmas, ®s 

hogyan lehet balesetmentesen haszn§lni. Ennek ismeret®ben a felnŖttek k®pesek lesznek 

csal§di v§s§rl§saik sor§n eg®szs®g¿gyi, gazdas§gi ®s p®nz¿gyi szempontb·l helyes dºnt®seket 

hozni, valamint szavazataikkal ®lve az erkºlcsileg helyes, a fenntarthat·s§got elŖseg²tŖ 

ir§nyba befoly§solni haz§nk jºvŖj®t. A konkr®tumokb·l kialakul· szeml®let pedig lehetŖv® 

teszi az §ltudom§nyos, f®ltudom§nyos ®s re§lis §ll²t§sok kºzºtti eligazod§st, a 

m®diatudatoss§got.  

Az §ltal§nos k®pess®geket minden tant§rgy, ²gy a k®mia tanul§sa is fejleszti. Ez§ltal a k®mia 

is hozz§j§rul a tanul§s tan²t§s§hoz, a hat®kony, ºn§ll· tanul§s k®pess®g®nek kialakul§s§hoz. A 

pozit²vumokat kiemelŖ tan§ri ®rt®kel®snek a di§k szem®lyis®g®t fejlesztŖ hat§sa van. A t§rsak 

®rt®kel®se az ®rt®kelŖ ®s az ®rt®kelt ºnismeret®t is gazdag²tja. A javasolt gyakori 

csoportmunka a kezdem®nyezŖk®szs®get, az ºnismeretet ®s a t§rsas kapcsolati kult¼r§t 

fejleszti. Az akt²v tanul§si form§k sokf®les®ge lehetŖs®get teremt arra, hogy egy probl®m§t a 

di§k az interneten val· keres®ssel dolgozzon fel, ami nemcsak a digit§lis kompetenci§t 

fejleszti, hanem gyakran az idegen nyelvi ismereteket is, amikor pedig elŖ kell adnia az 

eredm®nyeket, akkor anyanyelvi kommunik§ci·s k®pess®geit kell haszn§lnia. A vet²t®ses 

bemutat·k k®sz²t®se, a rendezett k²s®rletez®s ®s f¿zetvezet®s az eszt®tikai tudatoss§g 

fejleszt®s®nek terepe. A v§ltozatos ·ravezet®s ®s a gyakorlatkºzeli tartalmak kºvetkezt®ben a 

di§kok megkedvelhetik a k®mi§t, ami term®szettudom§nyos ir§ny¼ p§lyaorient§ci·t, m®lyebb 

®rdeklŖd®st eredm®nyezhet. Ez motiv§ci·t adhat a matematika tanul§s§hoz is.  

  

9ï10. ®vfolyam  

A szakgimn§ziumba j§r· di§kok tºbbs®ge m§r k®pes az elvontabb fogalmak befogad§s§ra, ®s 

ig®ny¿k is van r§, sŖt ºrºmºt szerez nekik az §ltal§nos iskol§ban megismert anyagok 

tulajdons§gait magyar§z·, logikus kapcsolatok felismer®se. Ez®rt a szakgimn§ziumi 

k®miatanul§s a tant§rgy belsŖ logik§ja szerint ®p²tkezik, ®s ahhoz kapcsolja a gyakorlati 

ismereteket.  

A logikai kapcsolatok felt§r§sa nem z§rja ki, sŖt kifejezetten ig®nyli, hogy a p®ld§k sokas§ga 

szorosan a mindennapi ®lethez kapcsolja ezeket a fogalmakat, folyamatokat.   



 

 

A logikai kapcsolatok felt§r§sa lehetŖs®get ad az ·ravezet®sben az akt²v tanul§si form§k 

haszn§lat§ra is: a probl®m§k tudatos azonos²t§s§ra, a sejt®sek megvizsg§l§s§ra, 

inform§ci·keres®sre, k²s®rletek tervez®s®re, objekt²v megfigyel®sre, a folyamatok idŖbeli 

lefoly§s§nak f¿ggv®nyekkel val· le²r§s§ra, a grafikonok elemz®s®re, modellez®sre, 

szimul§ci·k haszn§lat§ra, kºvetkeztet®sek levon§s§ra. Mindezzel a kutat·k ®s m®rnºkºk 

munkam·dszereit ismerik meg a tanul·k, ®s ennek jelentŖs szerepe lehet a p§lyair§nyults§g 

kialakul§s§ban ®s a sikeres p§lyav§laszt§sban. Ugyanakkor az akt²v tanul§si form§knak arra is 

lehetŖs®get kell adniuk, hogy a jobb k®pess®gŤ, term®szettudom§nyos t§rgyak ir§nt ®rdeklŖdŖ 

tanul·kon k²v¿l a hum§n ®rdeklŖd®sŤek is siker®lm®nyekhez jussanak, az Ŗ pozit²v 

hozz§§ll§suk is kialakuljon, ®s folyamatosan fenntarthat· legyen. Ennek nagyon j· m·dszere 

a csoportmunka, a k¿lºnbºzŖ szintŤ projektfeladatok v®gz®se, a gyakorlati kapcsolatok, k®pi 

megjelen²t®sek megtal§l§sa. A tanterv sikeres megval·s²t§s§nak alapvetŖ felt®tele a tananyag 

feldolgoz§s§nak m·dszertani sokf®les®ge.  

  

Tematikai egys®g/ Fejleszt®si 

c®l  

Mivel foglalkozik a k®mia?  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Megfigyel®s, k²s®rlet, m®r®s, rendszer ®s kºrnyezete, 

balesetv®delem, tŤzv®delem.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

A tudom§ny, technika, kult¼ra ter¿let®n a tudom§nyos 

gondolkod§s mŤveleteinek alkalmaz§sa: a probl®m§k 

azonos²t§sa, feltev®sek, inform§ci·keres®s, k²s®rlet tervez®se, 

alternat²v§k felt§r§sa, modellek haszn§lata, kritikus ®rt®kel®s, 

koherens ®s kritikus ®rvel®s. A hossz¼s§g ®s az idŖ 

m®rt®kegys®geinek haszn§lata, a t§j®koz·d§s m·dszereinek 

alkalmaz§sa a rendszerek szempontjai szerint. A vizsg§lt 

rendszerek §llapot§nak le²r§s§ra szolg§l· szempontok ®s 

m·dszerek haszn§lata, §llapotle²r§sok, §llapotjelzŖk, a 

m®rt®kegys®gek szakszerŤ ®s kºvetkezetes haszn§lata az 

§lland·s§g ®s v§ltoz§s szemszºg®bŖl.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan k®sz¿l¿nk egy saj§t szoba 

berendez®s®re: hogyan haszn§ljuk a 

becsl®st, a m®r®st, a tervez®s l®p®seit?  

Hogyan vizsg§l·dik egy vegy®sz? Mi 

sz§m²t tudom§nyos bizony²t®knak, 

®rvnek ®s mi nem? Hogyan igazolhat· 

egy feltev®s, sejt®s?  

Ismeretek:  

A tudom§nyos megismer®s 

m·dszereinek meg®rt®se, 

alkalmaz§sa konkr®t p®ld§kon 

kereszt¿l.   

A m®rgezŖ anyagok 

kºr¿ltekintŖ haszn§lata, a 

baleset- ®s tŤzv®delmi 

szab§lyok betart§sa a 

k²s®rletez®s sor§n. Az 

utas²t§sok pontos, szab§lyos 

betart§sa.  

A pontos megfigyel®sek 

szabatos le²r§sa szavakkal. A 

l§that·  

Informatika: 

kºnyvt§rhaszn§lat ®s 

sz§m²t·g®pes 

inform§ci·keres®s, 

prezent§ci·k 

k®sz²t®se.   

  

Matematika:   

egyenes ar§nyoss§g, 

sz§zal®ksz§m²t§s, t²z 

hatv§nyai.  



 

 

A tudom§nyos megismer®s 

m·dszerei:  

megfigyel®s, a probl®m§k tudatos 

azonos²t§sa, a feltev®sek 

megvizsg§l§sa ®s igazol§sa, 

inform§ci·keres®s ®s ®rvel®s.  

K²s®rletez®s: a balesetmentes 

k²s®rletez®s felt®telei, a vesz®lyjelek 

®s biztons§gi elŖ²r§sok ismerete, a 

helyi teendŖk baleset vagy m®rgez®s 

eset®ben.  

Becsl®s, m®r®s: az adott rendszer 

§llapot§nak le²r§s§ra alkalmas 

szempontok, §llapotjelzŖk, a 

hossz¼s§gra ®s az idŖre vonatkoz· 

nagys§grendek.  

Mol§ris tºmeg, a g§zok mol§ris 

t®rfogata.   

Az eredm®nyek bemutat§sa ®s 

kritikus ®rt®kel®se.  

Az egym§st v§lt· ®s kieg®sz²tŖ 

elm®letek sz¿let®se ®s h§tt®rbe 

szorul§sa, a tud·s felelŖss®ge. A 

k®mia hat§sa a tºbbi tudom§ny§gra, 

az iparra, a mŤv®szetre. H²res magyar 

k®mikusok, vegy®szek (pl. Gºrgey 

Art¼r, Irinyi J§nos, Ol§h Gyºrgy) 

®let¼tja, munk§ss§ga, kapcsolata a 

k®mi§val.  

jelens®gek ºsszekapcsol§sa 

azok r®szecskeszintŤ 

®rtelmez®s®vel.   

A r®szecsk®k mozg§s§nak 

bemutat§sa modellel, j§t®kkal.  

A tudom§nyos gondolkod§s 

mŤveleteinek tudatos 

alkalmaz§sa.  

A m®rt®kegys®gek szakszerŤ 

®s kºvetkezetes haszn§lata.  

Esettanulm§nyok elemz®se a 

k®mia tudom§ny§nak 

fejlŖd®s®vel kapcsolatban.  

Lok§lis ®s glob§lis szintŤ 

gondolkod§sm·d 

ºsszekapcsol§sa.   

A tudom§nyos ®let¼t 

sz®ps®g®nek megismer®se.  

 

Kulcsfogalmak/fogalmak  Probl®mafelvet®s, megfigyel®s, k²s®rlet, m®r®s, modellez®s, 

§ltal§nos²t§s, sz§m²t§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Milyen r®szecsk®kbŖl §llnak az anyagok, ®s ezek hogyan 

kapcsol·dnak?  

črakeret 12 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A peri·dusos rendszer. Atom (atommag, elektronfelhŖ), ion, molekula. 

K®miai kºt®sek: kovalens, ionos, f®mes. Elem, vegy¿let, vegyjel, k®plet.  

 



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A term®szet alapvetŖ erŖinek, kºlcsºnhat§sainak megismer®se. Az anyag 

r®szecskeszeml®let®nek erŖs²t®se a tapasztalati folytonos 

anyagfelfog§ssal szemben, az anyag, energia, inform§ci· szemszºg®bŖl. 

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szerint a Nap energiatermel®s®nek 

meg®rt®se. Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s szemszºg®bŖl a stabilit§s 

fogalm§nak alkalmaz§sa a magfizik§ban. A tudom§ny, technika, kult¼ra 

ter¿let®n a tudom§ny fejlŖd®s®nek bemutat§sa az atommodellek fejlŖd®se 

p®ld§j§n.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi a kapcsolat a Nap ®s az 

atomerŖmŤ energiatermel®se 

kºzºtt?  

Hogyan seg²tenek az izot·pok a 

r®g®szeknek? Hogyan olvashat·k 

le a csak vegyjeleket tartalmaz· 

peri·dusos rendszerbŖl az atomok 

®s az elemek saj§toss§gai?   

Mi®rt sz²nes a tŤzij§t®k?  

Mi®rt vesz®lyesek a szabad 

gyºkºk?  

Hogyan ragaszt a ragaszt·?  

Ismeretek:  

Az atommag ºsszet®tele, 

stabilit§sa, a magerŖk, a Nap 

energiatermel®s®nek magfizikai 

h§ttere, az atomerŖmŤvek ®s az 

izot·pok kapcsolata.  

Az elektronburok h®jas 

szerkezete, nemesg§z-szerkezet. 

Alap§llapot¼ ®s gerjesztett 

atomok.  

Az elemek ®s az atomok 

peri·dusos rendszere.   

A stabilit§s fogalm§nak 

alkalmaz§sa az atomokkal 

kapcsolatban (magfizik§ban, 

magk®mi§ban). Az atomok 

nagys§grendje, Ă¿ress®g¿kò 

felismer®se.  

Az atomok kºzºtti kºt®sek 

t²pus§nak, erŖss®g®nek ®s 

sz§m§nak becsl®se egyszerŤbb 

p®ld§kon a peri·dusos rendszer 

haszn§lat§val.  

Az atomok kºzºtti kºt®s 

erŖss®g®nek ®s sz§m§nak 

becsl®se egyszerŤbb, 

egy®rtelmŤ p®ld§kon a 

peri·dusos rendszer 

haszn§lat§val.   

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

t®rszerkezet®nek ®s 

polarit§s§nak ®rtelmez®se, 

magyar§zata.  

  

Vizu§lis kult¼ra:  

t®rbeli alakzatok.  



 

 

A peri·dusos rendszerbŖl 

kiolvashat· atomszerkezeti 

jellemzŖk, az elektronegativit§s.  

Anyagmennyis®g, mol§ris tºmeg.  

ElsŖrendŤ ®s m§sodrendŤ 

kºt®sek.  

Az atomok kºzºtti kºt®sek t²pusai 

(f®mes, ionos, kovalens).  

Molekul§k ®s ºsszetett ionok 

ºsszet®tele, t®rszerkezete ®s 

polarit§sa, k®plete.  

  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Rendsz§m, tºmegsz§m, elem, molekula, vegy¿let, kever®k, 

anyagmennyis®g, mol§ris tºmeg, polarit§s, k®miai v§ltoz§s, kºt®st²pus.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mi okozza a fizikai tulajdons§gokat?  črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A halmaz§llapot-v§ltoz§s ®s az old·d§s mint fizikai v§ltoz§s, ezek 

energiaviszonyai. V²zold®kony ®s zs²rold®kony anyagok.   

Elegyed®s ®s sz®tv§laszt§s. ¥tvºzet. Old·d§s, krist§lyosod§s, tel²tett oldat. 

Az oldatok tºmeg- ®s t®rfogatsz§zal®kos ºsszet®tele.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerek egym§sba §gyazotts§g§nak ®rtelmez®se.   

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata, az §lland·s§g ®s v§ltoz§s, valamint 

a tudom§ny, technika, kult¼ra szemszºg®bŖl a modell ®s val·s§g 

kapcsolat§nak ®rtelmez®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Tervezz¿nk egy eszkºzhºz 

anyagot! A k²v§nt technikai c®l 

el®r®s®hez sz¿ks®ges anyag 

fizikai tulajdons§gainak ®s k®miai 

ºsszet®tel®nek kapcsolata.  

Hogyan jelen²ti meg a sz²neket a 

monitor, ®s hogyan a kºnyv? 

Mi®rt v§ltoztatj§k sz²n¿ket az 

indik§torok?  

Az anyagvizsg§lat n®h§ny fontos 

m·dszer®nek megismer®se, 

alkalmaz§sa, tulajdons§gok 

meg§llap²t§sa tan§ri ®s tanul·i 

k²s®rletek alapj§n, egyes 

tulajdons§gok anyagszerkezeti 

®rtelmez®se.  

Az anyagok vizsg§lat§ban 

leggyakrabban haszn§lt 

§llapotle²r§sok, §llapotjelzŖk 

alkalmaz§sa, m®r®se, tºrekv®s a  

  

 



 

 

Milyen halmaz§llapot¼ a g®l?  

Mit miben ®s hogyan oldhatunk 

Ăj·lò (mos§s, fŖz®s, kozmetika, 

lak§sfest®s)?  

Mi®rt eg®szs®ges az §sv§nyv²z?  

Mi®rt nem olthatjuk v²zzel az 

elektromos ®s a benzint¿zet? Mit 

jelent a kar§t?  

m®rt®kegys®gek szakszerŤ ®s 

kºvetkezetes haszn§lat§ra.  

Az energiav§ltoz§sok jellemz®se, 

egyszerŤbb sz§m²t§sok v®gz®se.  

 

Ismeretek:   

R§cst²pusok: f®mr§cs, ionr§cs, 

atomr§cs, molekular§cs.   

Krist§lyr§cs, krist§lyv²z.   

Allotr·p m·dosulatok.   

Ismert anyagok fizikai 

tulajdons§gainak magyar§zata a 

r§cst²pus alapj§n. Ismert anyagok 

csoportos²t§sa krist§lyr§cs-t²pusuk 

szerint, a krist§lyos ®s amorf 

anyagok fizikai tulajdons§gai elvi 

k¿lºnbºzŖs®g®nek felismer®se.  

A hŖm®rs®klet ®rtelmez®se a 

r®szecsk®k mozg§si energi§j§val, a 

hŖm®rs®klet hat§s§nak 

magyar§zata a fizikai 

tulajdons§gokra.  

Matematika: 

s²kidomok, testek.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

§sv§nykincsek a 

tºrt®nelmi  

Magyarorsz§gon.  

Ismeretek:  

Fizikai tulajdons§gok.  

Az anyagok ºsszet®tele, 

szerkezete ®s fizikai tulajdons§gai 

(sz²n, szag, olvad§spont ®s 

forr§spont, oldhat·s§g, hŖ- ®s 

§ramvezetŖ k®pess®g, 

kem®nys®g, rugalmass§g, 

sŤrŤs®g, viszkozit§s) kºzºtti 

kapcsolatok.   

A fizikai tulajdons§gok vizsg§lata, 

m®r®se ®s a tulajdons§gok 

k¿lºnbºzŖs®g®nek anyagszerkezeti 

magyar§zata.   

A m®r®s sor§n az §llapotjelzŖk ®s a 

m®rt®kegys®gek szakszerŤ, pontos 

haszn§lata.   

  



 

 

Ismeretek:  

Diszperz rendszerek, 

komponensek, f§zisok.  

M®ret szerinti csoportok 

(homog®n heterog®n ®s kolloid 

rendszerek).  

Halmaz§llapot szerinti csoportok 

(elegy, kºd, f¿st, f¿stkºd, 

aeroszol, hab, szuszpenzi·, 

ºtvºzet).   

H§ztart§si p®ld§k gyŤjt®se 

diszperz rendszerekre, valamint 

ºsszet®tel¿kkel kapcsolatos 

gazdas§gi sz§m²t§sok.   

A metastabil §llapot bemutat§sa 

p®ld§kon.  

K¿lºnbºzŖ v²zfajt§k 

ºsszet®tel®nek ºsszehasonl²t§sa.  

  

Metastabil §llapot.  AdatgyŤjt®s a Los Angeles- ®s a 

London-t²pus¼ szmog 

kialakul§s§nak felt®teleirŖl.  

 

Ismeretek:  

Oldatok.  

Az old·d§s, az old·d§s hŖhat§sa, 

oldhat·s§g, tel²tett, t¼ltel²tett 

oldat (keszonbetegs®g), az 

old·d§s sebess®ge, a mennyis®g 

®s a sebess®g v§ltoztat§s§nak 

lehetŖs®gei.   

Anyag§raml§si folyamatok: a 

diff¼zi· ®s az ozm·zis.  

A levegŖ fizikai tulajdons§gai.   

A term®szetes vizek.  

A v²zkºrforg§s fizikai h§ttere, 

kºrnyezeti rendszerekben j§tszott 

szerepe.  

Cikkek ®rtelmez®se: a v²ztisztas§g, 

levegŖtisztas§g megŖrz®se, a 

szennyezŖ forr§sok felismer®se, a 

megelŖz®s mindennapi m·djai, a 

kºrnyezetet terhelŖ ®s ·v· 

folyamatok a fenntarthat·s§g 

szempontj§b·l. Sz§m²t§sok 

v®gz®se oldatok koncentr§ci·j§val 

(pl.  

§sv§nyvizek), h²g²t§ssal, 

tºm®ny²t®ssel, kever®ssel.  

A tengerv²z, ®desv²z, §sv§nyv²z, 

gy·gyv²z, esŖv²z, ioncser®lt ®s 

desztill§lt v²z k®miai 

ºsszet®tel®nek ºsszehasonl²t§sa.  

Balesetv®delmi szab§lyok 

alkalmaz§sa oldatokkal (pl. a 

h²gan vesz®lytelen anyag 

tºm®nyen vesz®lyes lehet).  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Mol§ris t®rfogat, relat²v sŤrŤs®g, kever®k, elegy, oldat, r§cst²pusok, 

heterog®n rendszer, kolloid, old·d§s, anyag§raml§s, kºrnyezet, rendszer.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az elektron egy m§sik atommag vonz§s§ba ker¿l: k®miai 

reakci·  

črakeret 

11 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  K®miai v§ltoz§s, k®miai egyenlet, anyagmegmarad§s. A k®miai 

reakci·k. Energiamegmarad§s. Egyir§ny¼, megford²that· ®s 

kºrfolyamatok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyag, energia, inform§ci· szemszºg®bŖl az anyagmegmarad§s 

elv®nek m®ly²t®se. A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g szempontj§b·l az 

energiatakar®koss§g m·dszereinek megismertet®se, fontoss§guk 

meg®rtet®se. Az energia§talak²t§sok hat§sfok§nak ®s a szennyez®seknek 

az ºsszekapcsol§sa. Az energiahordoz·k elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

m®rlegel®s®hez ®rvek alkalmaz§sa.   

A rendszerfogalom §ltal§nos²t§sa.   

 

 Az §lland·s§g ®s v§ltoz§s ter¿let®n a k®miai reakci·kkal kapcsolatos 

t®vk®pzetek old§sa; a dinamikus egyens¼ly fogalm§nak §ltal§nos²t§sa, a 

k®miai v§ltoz§sok oks§gi viszonyai felismer®s®nek erŖs²t®se ®s a 

v§ltoz§sok k¿lºnbºzŖ szintŤ le²r§sainak ºsszekapcsol§sa, valamint az 

egyir§ny¼, megford²that· ®s kºrfolyamatok h§tter®nek meg®rt®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

MibŖl lesz a v²zkŖ, ®s hova tŤnik, 

ha elt§vol²tjuk? H§ztart§si 

g§zrobban§s ï esettanulm§ny.  

Hol van az ®lelmiszerekben a 

csomagol§sukon felt¿ntetett 

energia? Mi®rt ®s hogyan fŖz¿nk?  

Mi®rt gazdas§gos a kondenz§ci·s 

kaz§n?  

Hogy mŤkºdik az aut· l®gzs§kja?  

    



 

 

Ismeretek:  

K®miai reakci·k, a reakci·k 

felt®telei. Reakci·egyenlet.  

A reakci·k felt®telei, az 

elektron§tmenetet megelŖzŖ ®s 

kºvetŖ l®p®sek. 

Anyagmegmarad§s ®s a 

r®szecsk®k sz§m§nak 

ºsszef¿gg®se.  

A k®miai v§ltoz§s le²r§sa h§rom 

szinten: makro-, r®szecske- ®s 

szimb·lumszint. Az atomok 

szerkezet®t le²r· modellek 

haszn§lata a k®miai v§ltoz§ssal 

kapcsolatban. A reakci·k 

magyar§zata a kºt®sekkel ®s 

le²r§sa reakci·egyenletekkel. 

EgyszerŤ sztºchiometriai 

sz§m²t§sok v®gz®se.   

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

nemzeti jelk®peink.  

  

Ismeretek:  

A reakci·k hŖhat§sa.  

Az aktiv§l§si energia ®s a 

reakci·hŖ. Az ®g®s fogalm§nak 

fejlŖd®se, az ®g®s, biol·giai 

oxid§ci·, erjed®s kapcsolata; a 

tºk®letes ®s a tºk®letlen ®g®s, a 

sz®n-dioxid ®s a sz®n-monoxid 

®lettani hat§s§nak k¿lºnbºzŖs®ge; 

elsŖseg®lyny¼jt§s. A  

Annak felismer®se, hogy a 

k®miai kºt®sekben energia 

t§rol·dik. Az egyes 

energiahordoz·k ®s  -forr§sok 

elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

m®rlegel®se fenntarthat·s§g, 

gazdas§goss§g, kºrnyezeti 

hat§sok ®s szoci§lis szempontok 

alapj§n.   

A rendszernek ®s a kºrnyezet®nek 

a meghat§roz§sa konkr®t 

p®ld§kban.  

  

Matematika:   

elŖjelek helyes 

haszn§lata, 

egyenletrendez®s.  

  

 

k®miai folyamatok kºzben zajl· 

energiav§ltoz§sok.  

  

Ismeretek:  

Reakci·sebess®g, hŖm®rs®klet-, 

fel¿let- ®s koncentr§ci·f¿gg®se, 

robban§s. A termodinamika 

fŖt®tele. Kataliz§tor 

biokataliz§torok (enzimek)   

A termodinamika fŖt®teleinek 

alkalmaz§sa konkr®t probl®m§k 

megold§s§ban.  

Term®szeti folyamatok 

sebess®gv§ltoz§sainak 

megfigyel®se, rºgz²t®se, ezek 

®rtelmez®se, szab§lyoz§s§nak 

elemz®se. Balesetv®delem: 

robban§s megelŖz®se.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az orsz§gok 

energiaf¿ggŖs®ge, a 

helyes v§laszt§s 

szempontjai.  

  



 

 

Ismeretek:  

A reakci·k egyens¼lya.  

A kºrfolyamat szab§lyoz· 

l®p®sei.  

A termikus egyens¼ly ®s a 

kiegyenl²tŖd®s.  

Statikus, dinamikus ®s 

stacion§rius egyens¼ly, stabil ®s 

metastabil §llapot.  

A Le ChatelierïBraun-elv.   

Az egyir§ny¼, megford²that· ®s 

kºrfolyamatok h§tter®nek 

meg®rt®se. A m®sz®get®s, 

m®szolt§s ®s habarcs megkºt®se 

mint kºrfolyamat ®rtelmez®se; 

szab§lyoz§s§nak m·dja. 

Dinamikus k®miai egyens¼ly 

vizsg§lata k®miai rendszerben 

(sz®nsavas §sv§nyv²z).   

Az egyens¼lyt megv§ltoztat· 

okok kºvetkezm®nyeinek 

elemz®se.  

Az ·zon keletkez®se ®s boml§sa 

mint egyens¼lyi folyamat 

®rtelmez®se.   

P®ld§k keres®se az ·zonr®teget 

vesz®lyeztetŖ hat§sokra, 

megold§si m·dokra (pl. freon 

kiv§lt§sa m§s hŤtŖfolyad®kkal).  

  

Ismeretek:  

N®h§ny k®miai reakci· ipari 

hasznos²t§sa: alapelvek 

(anyagtakar®koss§g, hat§sfok, 

gazdas§goss§g, fenntarthat·s§g). 

Nyersanyag, m§sodlagos 

nyersanyag, term®k.  

Az anyag nyersanyagb·l 

term®kk® alakul§s§nak, majd 

m§sodlagos nyersanyagg§ 

v§l§s§nak kºvet®se p®ld§k 

alapj§n. Az anyagtakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se. A 

fogyaszt§ssal ®s a 

hullad®kkezel®ssel kapcsolatosan 

a kºrnyezettudatoss§g, az 

erkºlcs, a demokr§cia 

®rtelmez®se ®rvek alapj§n.   

  

Vez®relts®g, szab§lyozotts§g. Az 

ipari folyamatok 

szab§lyoz§s§nak lehetŖs®gei.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

K®miai v§ltoz§s, reakci·egyenlet, anyag- ®s energiamegmarad§s, rendszer 

®s kºrnyezet, reakci·sebess®g, egyens¼lyi folyamat, hullad®kgazd§lkod§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Csoportos²tsuk a k®miai reakci·kat!  črakeret 

11 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Egyes¿l®s, boml§s, ®g®s, g§z- ®s csapad®kk®pzŖd®s. Sav-b§zis reakci·k 

(Arrhenius szerint), savak, b§zisok, s·k, kºzºmbºs²t®s, indik§tor, pH-

sk§la, n®h§ny gyakoribb savas ®s l¼gos k®mhat§s¼ anyag ismerete. 

Redoxireakci·k (oxig®n§tmenet szerint).  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®miai reakci·k fŖbb t²pusainak megk¿lºnbºztet®se ®s magyar§zata, 

gyakorlati jelentŖs®g®nek megismer®se az §lland·s§g ®s v§ltoz§s 

szemszºg®bŖl.  

A tudom§ny, technika, kult¼ra ter¿let®n az elm®letek fejlŖd®s®nek 

felismer®se, egyes elm®letek korl§tozott, de c®lszerŤ alkalmazhat·s§ga.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt vºrºs a k®kszilva, amikor 

m®g zºld?  

Mi®rt kell szelekt²ven gyŤjteni a 

kar·ra gombelem®t?  

Mi®rt rozsd§sodik a vas? Mi®rt 

nem rozsd§sodik a 

b§dogcsatorna? Hogyan v®dik a 

korr·zi·t·l a tengeri vezet®keket, 

a benzinkutak fºldbe §sott 

¿zemanyag-tart§lyait?  

    

Ismeretek:  

Reakci·t²pusok ®s a k®miai 

reakci·k csoportos²t§sa.  

P®ld§k keres®se a mindennapi 

®letbŖl a k¿lºnbºzŖ 

reakci·t²pusokra. E reakci·k  

  

 

 v®giggondol§sa az eddig tanult 

szempontsor alapj§n.  

K¿lºnbºzŖ k®miai anyagok 

k®mhat§s§nak megm®r®se, a 

tapasztalatok magyar§zata.  

 



 

 

Ismeretek:  

Sav-b§zis reakci·k. Sav, b§zis, 

proton§tad§s.  

A pH ®s a k®mhat§s kapcsolata.   

A v²z autoprotol²zise.  

ErŖs ®s gyenge savak, illetve 

b§zisok; a s·k k®mhat§sa.   

A savak ®s b§zisok 

tulajdons§gainak, valamint a sav-

b§zis reakci·k (protolitikus 

reakci·k) l®trejºtt®nek 

magyar§zata a disszoci§ci· ®s a 

proton§tad§s elm®lete alapj§n.   

A pH-sk§la ®rtelmez®se.  

A sav-b§zis ®s a redoxireakci·k 

elm®leteinek fejlŖd®s®ben a 

v§ltoz§st l®trehoz· hajt·erŖ ®s az 

¼j k²s®rleti lehetŖs®gek 

megkeres®se, az ¼j megold§s 

hasznainak kiemel®se.   

  

Ismeretek:  

Redoxireakci·k.  

Az elektrok®miai folyamatok 

gyakorlati jelentŖs®ge. A korr·zi· 

folyamata.  

Oxid§l·szer, reduk§l·szer.  

Galv§nelemek, akkumul§torok. 

Redoxireakci·k ir§nya, 

redoxpotenci§l. Az elemek ®s 

akkumul§torok elŖ§ll²t§s§nak 

kºrnyezeti hat§sai ®s szelekt²v 

gyŤjt®s¿k fontoss§ga. A zºld 

k®mia tºrekv®sei, jelentŖs®ge, 

alapelvei.  

Semmelweis Ign§c.  

A redoxireakci·k ®rtelmez®se az 

elektron§tmenet alapj§n.  

Az elektromos energia 

termel®s®nek ®s egyes f®mek 

elŖ§ll²t§s§nak ®rtelmez®se az 

oxid§l·szer ®s a reduk§l·szer 

fogalm§val.  

Galv§nelemek ®s az 

akkumul§torok mŤkºd®s®nek, az 

elektrol²zis ®s galvaniz§l§s 

folyamatainak ®rtelmez®se a 

redoxireakci·k t§bl§zatb·l 

meg²t®lhetŖ ir§nya alapj§n.  

Elem k®sz²t®se ®s vizsg§lata 

k®tf®le f®mlemezbŖl ®s citromb·l, 

alm§b·l. Az elemek gyakori 

haszn§lata ®s az alum²niumgy§rt§s 

sor§n jelentkezŖ kºrnyezeti 

probl®m§k megold§s§t c®lz· 

egy®ni ®s kºzºss®gi cselekv®s 

lehetŖs®geinek meg®rt®se ®s 

felv§llal§sa.  

A kl·r, a hidrog®n-peroxid ®s a 

hip·  

(NaOCl) fertŖtlen²tŖ, oxid§l·  

  



 

 

  hat§s§nak vizsg§lata ®s ennek 

alapj§n felhaszn§l§suk 

magyar§zata.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sav, b§zis, pH, redoxireakci·, oxid§ci·, redukci·, korr·zi·, galv§nelem, 

akkumul§tor, elektrol²zis.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

K®miai folyamatok a kºrnyezet¿nkben  črakeret   

9 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Gyakori szerves ®s szervetlen anyagok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szempontj§b·l az elŖfordul§s, 

elŖ§ll²t§s ®s felhaszn§l§s szempontjainak kapcsolata. Az §lland·s§g 

®s v§ltoz§s szemszºg®bŖl a vez®relts®g ®s a szab§lyozotts§g, a 

v®letlen szerepe ®s a val·sz²nŤs®g fogalma. A kºrnyezet ®s 

fenntarthat·s§g ter¿let®n a kºrnyezeti k§r, az ipari katasztr·f§k 

okainak elemz®se, elker¿l®s¿k lehetŖs®gei. A fogyaszt§si 

szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs szeml®let erŖs²t®se. Helyi 

kºrnyezeti probl®ma felismer®se, inform§ci·k gyŤjt®se, egy®ni 

v®lem®nyek megfogalmaz§sa. Eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos 

magatart§s kialak²t§sa, bekapcsol·d§s a kºrnyezetv®delmi 

tev®kenys®gekbe. Nemzeti ®s term®szeti ®rt®kek megbecs¿l®se, 

v®delme.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hogyan jelenik meg a k®mia a 

mindennapjainkban?   

Milyen anyagokkal tal§lkozunk 

kºzvetlen kºrnyezet¿nkben?  

Milyen §talakul§sokat figyelhet¿nk 

meg napi tev®kenys®geink sor§n?  

Hogyan j§rul hozz§ a k®mia 

®letminŖs®g¿nk jav²t§s§hoz?  

Vesz®lyes-e minden vegyszer, 

vegyi anyag?  

Legal§bb egy k¿lsŖ gyakorlat 

tapasztalatainak ismertet®s®n 

kereszt¿l annak megl§t§sa, 

hogyan hasznosul a k®miai tud§s.  

Legal§bb egy magyarorsz§gi 

m¼zeum, term®szettudom§nyi 

gyŤjtem®ny megl§togat§sa, 

profilj§nak ®s n®h§ny fontos 

darabj§nak elemzŖ ismeret®n 

kereszt¿l annak felismer®se, 

hogyan j§rul hozz§ a k®mia 

fejlŖd®se ®s a tud§s gyarapod§sa 

a mindennapi ®let minŖs®g®nek 

jav²t§s§hoz. Egy, a 

fenntarthat·s§ghoz kºthetŖ 

projektmunka elk®sz²t®se.  

  

Elker¿lhetŖk-e az ipari 

katasztr·f§k? Mire tºrekszik a 

zºld k®mia?  

Ismeretek:  

A mindennapi ®letvitelhez 

kapcsol·d· legfontosabb 

szervetlen anyagok szerkezete, 

fizikai tulajdons§gai ®s jellemzŖ 

k®miai reakci·i, elŖfordul§suk, 

elŖ§ll²t§suk, felhaszn§l§suk ®s 

®lettani hat§suk (pl. sz®n, v²z, kl·r, 

vas, n§triumklorid, r®z-szulf§t, 

sz®n-dioxid, s·sav, n§trium-

hidroxid).  

Csoportmunk§ban vagy ºn§ll·an 

bemutat· vagy essz® k®sz²t®s®vel 

az eddig gyakorolt k®miai 

ismeretek ®s kompetenci§k 

bemutat§sa, kºzºs ®rt®kel®se.   

Egy kºrnyezeti k§r, egy ipari 

katasztr·fa okainak elemz®se, 

legkºzelebbi elker¿l®s®nek 

lehetŖs®ge.  

Az anyagok k®miai le²r§s§nak 

szempontsor§nak alkalmaz§sa az 

anyagok jellemz®sekor (atom-, 

ion- vagy molekulaszerkezet, 

fizikai tulajdons§gok, k®miai 

reakci·k k¿lºnbºzŖ f®mekkel, 

nemf®mes elemekkel, v²zzel, 

savakkal, l¼gokkal, 

redoxireakci·kban, elŖfordul§s, 

elŖ§ll²t§s, felhaszn§l§s, ®lettani 

hat§s).  

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Fenntarthat·s§g, kºrnyezetv®delem, ®rt®kv®delem.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Mi®rt m§s egy kicsit a szerves k®mia?  črakeret 

12 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A molekul§k alakja, polarit§sa, a fizikai tulajdons§gok molekul§ris 

alapja, a k®miai reakci·k t²pusai kºz¿l az ®g®s, a sav-b§zis ®s a 

redoxireakci·k.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A rendszerek szemszºg®bŖl a term®szet egys®g®re vonatkoz· 

elk®pzel®sek form§l§sa.   

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szerint a szervetlen ®s a szerves 

vegy¿letek ºsszet®tele, szerkezete ®s tulajdons§gai kºzºtti kapcsolatok 

felismer®se ®s alkalmaz§sa. A molekulamodellez®s ®s k²s®rletes 

megfigyel®s megalapoz§sa a szerves k®mia tanul§s§ban. Az 

anyagismeret bŖv²t®se.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

    

 

Kell-e ®leterŖ ahhoz, hogy a 

toj§sb·l kiscsirke legyen?  

ElŖ tudunk-e §ll²tani olyan anyagot, 

amely eddig m®g sohasem l®tezett?  

  



 

 

Ismeretek:  

Molekulaszerkezet.  

A szerves k®mia a sz®nvegy¿letek 

k®mi§ja.   

A funkci·s csoport jelentŖs®ge, 

t²pusai. Konform§ci· ®s hŖmozg§s.  

Az izomerek. Konstit¼ci·s ®s 

t®rbeli k®plet. A molekul§k alakja, 

polarit§sa. Molekular§cs, 

m§sodrendŤ kºt®sek.  

Egy szerves anyag ®get®s®t vagy 

k®nsavas oxid§ci·j§t bemutat· 

tan§ri k²s®rlet megfigyel®se 

nyom§n jegyzŖkºnyv k®sz²t®se. 

A funkci·s csoport fogalm§nak 

meg®rt®se.  

Szerves molekul§k t®rbeli 

szerkezet®nek csoportos 

modellez®se (legyen kºzºtt¿k k®t 

konstit¼ci·s izomer, k®t cisz-

transz izomer, k®t kir§lis, egy-egy 

apol§ris, valamint oxig®n ®s 

nitrog®n miatt pol§ris molekula 

is). Az izomerek jelentŖs®g®nek 

felismer®se konkr®t p®ld§k 

alapj§n. Kºt®seket vagy 

t®rkitºlt®st bemutat· (p§lcika 

vagy kalott-) modellek 

megfigyel®se, n®h§ny vegy¿let 

modellj®nek elk®sz²t®se. 

¥sszef¿gg®s keres®se a 

molekulaalak, a polarit§s, 

valamint a m§sodrendŤ kºt®sek 

lehetŖs®gei kºzºtt.  

Matematika:   

logikai mŤveletek 

alkalmaz§sa, 

halmazok, t®rbeli 

alakzatok.  

Ismeretek:  

Fizikai tulajdons§gok (sz²n, szag, 

olvad§spont, forr§spont, 

rugalmass§g, kem®nys®g, sŤrŤs®g, 

elektromos vezetŖk®pess®g, 

oldhat·s§g).  

Kapcsolat felismer®se a molekula 

ºsszet®tele, szerkezete, a  

m§sodrendŤ kºt®sek lehetŖs®ge 

®s a fizikai tulajdons§gok kºzºtt. 

Az eddigi ismeretek alapj§n a 

fizikai tulajdons§gok 

megj·sol§sa.   

  

Ismeretek:  

Reakci·t²pusok: ®g®s, hŖboml§s, 

szubsztit¼ci·, add²ci·, 

polimeriz§ci·, elimin§ci·, 

kondenz§ci·,  

polikondenz§ci·, hidrol²zis, sav-

b§zis ®s redoxireakci·.  

A szerves vegy¿letek ºsszet®tele, 

szerkezete ®s tulajdons§gai 

kºzºtti kapcsolatok felismer®se, 

alkalmaz§sa. A szerves k®miai 

reakci·t²pusok §ttekint®se, 

magyar§zata alapj§n a 

modellezett molekul§k k®miai 

reakci·inak j·sl§sa.  

  



 

 

Ismeretek:  

N®h§ny gyakori, ismert szerves 

vegy¿let elŖfordul§sa, elŖ§ll²t§sa, 

felhaszn§l§sa, ®lettani hat§sa.  

Annak felismer®se, hogy az 

®lettani hat§s kis elt®r®s eset®n is 

k¿lºnbºzŖ lehet, p®ld§ul a morfin 

®s a heroin eset®ben. 

Meg§llap²t§sok megfogalmaz§sa 

szerves vegy¿letek 

elŖfordul§s§r·l, elŖ§ll²t§s§r·l, 

felhaszn§l§s§r·l a szervetlen 

anyagokkal val· 

ºsszehasonl²t§sban.  

  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Konform§ci·, funkci·s csoport, konstit¼ci·, izom®ria, reakci·t²pus.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sz®nhidrog®nek  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az energia§talak²t· folyamatok kºrnyezeti hat§sai, alternat²v 

energia§talak²t§si m·dok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az anyag, energia, inform§ci· szemszºg®bŖl az energiatakar®koss§g 

m·dszerei ®s fontoss§guk megismer®se, az energiat²pusok egym§sba 

alak²t§s§t jelentŖ folyamatok, a mennyis®gi szeml®let fejleszt®se. Az 

energia§talak²t§sok hat§sfok§nak ®s j§rul®kos hat§sainak 

ºsszekapcsol§sa.   

A rendszerek szempontj§b·l a folyamatok idŖbeli lefoly§s§nak le²r§sa 

f¿ggv®nyekkel, grafikonok elemz®se, ®rtelmez®se. A rendszerfogalom 

§ltal§nos²t§sa. ¥sszetett technol·giai, t§rsadalmi, ºkol·giai rendszerek 

elemz®se, az adott probl®m§nak megfelelŖ szint kiv§laszt§sa a 

kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g szemszºg®bŖl. Az energia§talak²t· 

folyamatokkal kapcsolatos ismeretek alkalmaz§sa a fenntarthat·s§g ®s 

az auton·mia ®rdek®ben a h§ztart§sokban ®s a kiskºzºss®gekben.   

A szervetlen k®mia r®gi ®s a szerves k®mia ¼j szempontjainak egy¿ttes 

alkalmaz§sa eg®sz vegy¿letcsoportokra.   

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok, 

ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, 

gyakorlati alkalmaz§sok:  

Hogyan k®sz¿l a f®nyre 

kem®nyedŖ fogtºm®s?  

A tan·r§n a tel²tetlens®get 

bizony²t·, br·mos vizet 

elsz²ntelen²tŖ tan§ri k²s®rlet 

bemutat§s§nak alapj§n 

jegyzŖkºnyv elk®sz²t®se.  

  

 

Mi®rt nem szabad becsºngetni 

oda, ahol g§zszagot ®rz¿nk?  

  



 

 

Ismeretek:  

Tel²tett sz®nhidrog®nek (alk§nok).  

A k®miai folyamatok 

gyors²t§s§nak ®s lass²t§s§nak 

egyszerŤbb m·djai. A fosszilis 

energiahordoz·k felhaszn§l§s§nak 

kºrnyezeti hat§sai, az 

energiatakar®koss§g m·dszerei. 

Sz®n-dioxid-kv·ta.   

A fºldg§z ®s a kŖolaj 

feldolgoz§sa, a frakcion§lt 

desztill§ci·, petrolk®mia.   

A benzin okt§nsz§ma, a d²zelolaj 

cet§nsz§ma. Kataliz§toros aut·.   

Az energia§talak²t· folyamatok. A 

kºrnyezeti k§r, az ipari 

katasztr·f§k elker¿l®s®nek 

lehetŖs®gei.  

A met§n, a prop§n, a but§n, a 

benzin, a kenŖolaj ®s a paraffin 

tulajdons§gainak, fizikai ®s 

k®miai jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata.  

A k®miai reakci·k sebess®g®nek 

®rtelmez®se az al§bbi p®ld§kon: 

az ®g®s tºk®letess® t®tele 

levegŖvel elŖkevert l§ngban, 

robban·motor, halog®nez®s 

l§ncreakci·val.  

Az ember term®szeti 

folyamatokban j§tszott 

szerep®nek kritikus vizsg§lata.   

A glob§lis ®ghajlatv§ltoz§s 

lehets®ges okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek elemz®se.  

Az energia§talak²t· folyamatok 

kºrnyezeti hat§sainak elemz®se, 

alternat²v energia§talak²t§si 

m·dok ®rt®kel®se. A fogyaszt§si 

szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ 

®s felelŖs szeml®let erŖs²t®se.   

Az egyes energiahordoz·k 

elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak 

m®rlegel®se, egyszerŤbb 

sz§m²t§sok v®gz®se.   

Az energiatakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se.  

A kºrnyezeti k§r, az ipari 

katasztr·f§k okainak elemz®se.  

A levegŖ-, a v²z ®s a 

talajszennyez®s forr§sainak, a 

szennyezŖ anyagok t²pusainak ®s 

konkr®t p®ld§inak vizsg§lata.   

  

Ismeretek:  A stabilit§s ®s a szerkezet 

ºsszef¿gg®seinek felismer®se ®s  

  



 

 

Tel²tetlen sz®nhidrog®nek 

(alk®nek, alkinek).  

Konjug§lt kettŖs kºt®sek, sz²n¿k, 

gumi, mŤgumi.  

alkalmaz§sa az alk®nekkel ®s 

alkinekkel kapcsolatos konkr®t 

p®ld§kon. Az etil®n ®s az 

acetil®n jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata 

(add²ci·, polimeriz§ci·: PE, PP, 

PS, PVC).  

 

Ismeretek:  

Arom§s sz®nhidrog®nek: benzol ®s 

sz§rmaz®kai (n§trium-benzo§t, 

szalicil), m®rgezŖ hat§s¼  

(karcinog®n) vegy¿letek.  

A benzol, a naftalin jellemzŖinek 

anyagszerkezeti magyar§zata. A 

m®rgezŖ hat§s magyar§zata.  

  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Tel²tett, tel²tetlen ®s arom§s sz®nhidrog®n, petrolk®mia, sz®n-dioxid-

kv·ta, polimeriz§ci·s mŤanyag, gumi.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Oxig®ntartalm¼ szerves vegy¿letek  črakeret 10 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Pszichoakt²v szerek: metanol ®s etanol k®miai tulajdons§gai, ®lettani 

hat§saik.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hidrol²zis ®s a kondenz§ci· vizsg§lata, gyakorlati jelentŖs®g®nek 

megismer®se. Annak felismer®se, hogy a sz®nl§nchoz egy-, k®t vagy 

h§rom kºt®ssel kapcsol·d· oxig®n jelentŖsen megv§ltoztatja az anyag 

tulajdons§gait, valamint hogy az oxid§ltabb vegy¿let kisebb 

energiatartalm¼.  

A szem®lyes felelŖss®g tudatos²t§sa a f¿ggŖs®get okoz· szerek 

haszn§lat§ban, a sz¿lŖ, a csal§d, a kºrnyezet szerep®nek bemutat§sa a 

f¿ggŖs®gek megelŖz®s®ben.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt halnak meg minden ®vben 

emberek metil-

alkoholm®rgez®sben? Mi®rt 

vesz®lyes a borhamis²t§s?  

Mi®rt vesz®lyes a nitroglicerin?  

    

Ismeretek:  

Alkoholok, fenol, ®terek.  

Metil- ®s etil-alkohol. Glikol, 

glicerin ®s nitroglicerin. Fenol, 

dietil-®ter.  

Aldehidek, ketonok.  

Formaldehid ®s acetaldehid, 

aceton.   

Karbonsavak, ®szterek.  

Hangyasav ®s ecetsav, zs²rsavak.  

Gy¿mºlcs®szterek, illatanyagok.   

Mos·szerek, detergensek 

ºsszetevŖi, a fel¿letakt²v anyagok 

funkci·i, a szappan habz§sa l§gy 

®s kem®ny v²zben.  

A megismert anyagok 

jellemzŖinek anyagszerkezeti 

magyar§zata.   

Az alkoholfogyaszt§s k§ros²t· 

hat§sainak meg®rt®se.   

A kock§zatos, vesz®lyes 

viselked®sek, f¿ggŖs®gek okainak, 

elker¿l®s®nek, ®lethelyzetek 

megold§si lehetŖs®geinek 

felismer®se.   

Az oxid§ci·-redukci· ®rtelmez®se 

az oxig®ntartalm¼ szerves 

vegy¿letek csoportjai kºzºtt, az 

energiamegmarad§s elv®nek 

felismer®se az ®lŖ rendszerekben 

is.  

A mesters®ges fel¿letakt²v 

anyagok ®s a vizek 

foszf§tszennyezŖd®se kºzºtti 

kapcsolat felder²t®se ï 

szakirodalom keres®se. 

Vizsg§latok mos·szerek, 

szappanok habz§s§val 

kapcsolatban. A mos·szer 

ºsszetevŖinek megismer®se 

konkr®t p®lda ®s adatb§zisok 

haszn§lat§nak seg²t®s®vel, az 

egyes ºsszetevŖk szerep®nek 

felder²t®se, indokl§sa.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Alkohol, aldehid, karbonsav, ®ter, keton, ®szter, fel¿letakt²v anyagok.   

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Egy®b heteroatomot tartalmaz· szerves vegy¿letek  črakeret 

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A halog®natomok, a nitrog®natom atomi jellemzŖi, mŤanyagok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A biogeok®miai rendszerekben elŖfordul· alapvetŖ anyag§talakul§sok 

®rtelmez®se, a rendszerek valamint a kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g 

szemszºg®bŖl. Az ember megismer®se ®s eg®szs®ge ter¿let®n a 

drogfogyaszt§s k§ros²t· hat§sainak meg®rt®se.   

 

 Annak felismer®se, hogy a halog®n- vagy nitrog®natom be®p¿l®se a 

sz®nl§ncba gyakran jelentŖs biol·giai aktivit§s¼ anyagot, m®rgezŖ vagy 

pszichoakt²v szereket hoz l®tre, amelyek megv§ltoztatj§k a 

szem®lyis®get.  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Hasznosak vagy k§rosak-e a 

mŤanyagok? P·tolhat· vagy 

kiv§lthat·-e a mŤanyagok 

alkalmaz§sa?  

Hogyan hatnak a drogok?  

Mi az oka annak, hogy hasonl· 

ºsszet®telŤ vegy¿letek egyike 

§rtalmatlan az eg®szs®gre, m²g a 

m§sik m®rgezŖ?  

Mit tartalmaznak a serkentŖszerek  

(k§v®, tea), illetve az 

energiaitalok?  

    



 

 

Ismeretek:  

Halog®ntartalm¼ vegy¿letek.  

Nºv®nyv®dŖ szerek, PVC, teflon, 

must§rg§z.  

Az mŤanyagok ®letciklus§nak 

kºvet®se, valamint a nºv®nyv®dŖ 

szerek alkalmaz§s§val 

kapcsolatos elŖnyºk ®s a 

kock§zatok felismer®se p®ld§k 

alapj§n. Harci g§zok betilt§sa 

mºgºtt §ll· okok meg®rt®se.   

Az anyagtakar®koss§g 

fontoss§g§nak felismer®se a 

mŤanyagok elŖ§ll²t§s§nak, 

felhaszn§l§s§nak ®s 

¼jrahasznos²t§s§nak 

folyamat§ban. Annak indokl§sa, 

mi®rt nem lehet minden 

mŤanyagot ¼jrahasznos²tani ®s 

annak bel§t§sa, mi®rt fontos a 

tudatos, kºrnyezetre ®rz®keny 

fogyaszt·i magatart§s.  

  

Energiaitalok, koffein, tein, 

nikotin.  

Nitrog®ntartalm¼ vegy¿letek. 

Aminok. Amidok. 

Nitrog®ntartalm¼ heterociklusos 

vegy¿letek.   

A megismert anyagok 

jellemzŖinek anyagszerkezeti 

magyar§zata. A nitrog®n 

biogeok®miai kºrfolyamataiban 

elŖfordul· alapvetŖ 

anyag§talakul§sok  

  

A hemoglobin szerkezete.   

A nitrog®n-kºrforgalom.   

Drogok.  

®rtelmez®se, elemz®se egy 

szab§lyozott rendszer r®szek®nt. 

Annak megl§t§sa, hogy a 

nitrog®nkºrforg§s sokt®nyezŖs, 

®rz®keny folyamat.   

A nitrog®n-kºrforgalomban az 

emberi beavatkoz§sok 

felismer®se, szerep¿k ®rt®kel®se.  

A drogfogyaszt§s k§ros²t· 

hat§sainak meg®rt®se.   

A kock§zatos, vesz®lyes 

viselked®sek, f¿ggŖs®gek 

okainak, elker¿l®s®nek, 

®lethelyzetek megold§si 

lehetŖs®geinek felismer®se.   

 



 

 

MŤanyagok.  

A mŤanyagok legfontosabb 

ºsszetevŖi ®s gyakori t²pusaik: 

PE, PP, PS, PVC, teflon; gumi; 

poli®szter, poliamid; fenoplaszt, 

aminoplaszt.  

MŤanyagok elŖ§ll²t§sa  

(polimeriz§ci·s ®s 

polikondenz§ci·s t²pus, fonalas ®s 

t®rh§l·s szerkezet, hŖre l§gyul· ®s 

kem®nyedŖ t²pus), 

megmunk§l§sa, a hullad®kkezel®s 

probl®m§i.  

A mŤanyagok szerkezet®nek ®s 

tulajdons§gainak, 

felhaszn§l§s§nak ºsszekapcsol§sa 

konkr®t p®ld§k alapj§n.   

A fogyaszt§si szok§sokkal 

kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs 

szeml®let erŖs²t®se.   

A mŤanyagok felhaszn§l§s§nak 

m®rlegel®se.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Halog®n- ®s nitrog®ntartalm¼ szerves vegy¿let, a nitrog®n biogeok®miai 

kºrforgalma, mŤanyag.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Biol·giai jelentŖs®gŤ anyagok  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Feh®rje, sz®nhidr§t, lipid.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fel®p²t®s ®s a mŤkºd®s kapcsolata szempontj§b·l az ®lelmiszerek 

k®miai ºsszet®tel®vel ®s ezek biol·giai hat§s§val kapcsolatos 

inform§ci·kb·l kºvetkeztet®sek levon§sa, n®h§ny fontos biol·giai 

funkci· ®s fizikai-k®miai tulajdons§g ºsszef¿gg®s®nek elemz®se. Az 

ember megismer®se ®s eg®szs®ge  

 

 ter¿let®n a k®miai elvek alkalmaz§sa az eg®szs®g-megŖrz®ssel 

kapcsolatban. Az egyes t§panyagok helyes ar§ny§nak felhaszn§l§sa az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§si szok§sok kialak²t§s§hoz.   

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Mi®rt a r§nt§sba tessz¿k a 

pirospaprik§t?  

Mi®rt szeretik a kisbab§k a kifli 

cs¿csk®t r§gcs§lni?  

Mi®rt kell forr· olajba tenni a 

h¼sszeletet?  

Igaz-e, hogy a szteroid 

doppingszer? K§ros-e a 

koleszterin?  

Mi®rt ºregszik idŖ elŖtt a bŖr az 

ultraibolya sug§rz§st·l?  

    

Ismeretek:  

£szterek. Zs²rok ®s olajok mint 

tartal®k t§panyagok. A zs²rok 

avasod§sa. A foszfatidok.   

Az ®lŖ rendszerek 

anyag§raml§s§nak jellemzŖi, 

ozm·zis.  

Szteroid nemi hormonok, epesav, 

koleszterin.  

A karotinoidok mint sz²nanyagok.  

Margarin, lin·leum, olajfest®kek.  

Az ®szterek tulajdons§gainak 

vizsg§lata, biol·giai szerep¿k 

indokl§sa a megismert k®miai 

tulajdons§gok alapj§n.   

Vizsg§latok ®s modellalkot§s az 

ozm·zissal kapcsolatban. P®ld§k 

keres®se az ozm·zis 

elŖfordul§s§ra, jelentŖs®g®nek 

igazol§s§ra.  

A szter§nv§zas vegy¿letek 

jelentŖs®g®nek megismer®se.  

  

Sz®nhidr§tok. A t§panyagok 

k®miai ºsszet®tele (monomerek, 

polimerek). Monoszacharid, 

diszacharid, poliszacharid.   

Az ®lelmiszerek legfontosabb 

ºsszetevŖi. A szŖlŖcukor,  

A t§panyagok eg®szs®gre 

gyakorolt hat§s§nak ®rt®kel®se, a 

keny®r ®s s¿tem®nyek, az ®lesztŖ, 

a sz·dabikarb·na ®s a szalalk§li 

szerep®nek felismer®se.   

A sz®nhidr§tok 

csoportos²t§sa, 

ºsszehasonl²t§sa, szerkezet¿k 

®s tulajdons§gaik kºzºtti 

kapcsolat  

  

 



 

 

gy¿mºlcscukor, r®pacukor, 

glikog®n, kem®ny²tŖ, cellul·z 

(rost).   

Bor-, pezsgŖ- ®s sºrgy§rt§s.  

Az ®des²tŖszerek mint p·tszerek.  

Viszk·zmŤselyem. A meg¼jul· 

energiahordoz·k (®lelmiszerek, 

fa) felhaszn§l§s§nak kºrnyezeti 

hat§sai, az energiatakar®koss§g 

m·dszerei.   

A ruh§zat sz®nhidr§t alapanyagai 

(pamut, len), pap²r legfontosabb 

ºsszetevŖi, leboml· mŤanyagok.  

L¼gos hidrol²zis ®s kondenz§ci·.  

meg®rt®s®nek alapj§n biol·giai 

szerep¿k indokl§sa.  

A szeszesitalok elŖ§ll²t§si 

folyamat§nak rendszer szintŤ 

®rtelmez®se, folyamat§bra 

k®sz²t®se.   

Tanul·i k²s®rlet elv®gz®se 

(reduk§l· cukrok kimutat§sa 

ez¿stt¿kºr- ®s Fehling-pr·b§val) 

nyom§n jegyzŖkºnyv k®sz²t®se.  

A meg¼jul· energiahordoz·k 

(®lelmiszerek, fa) fontoss§guk 

felismer®se.  

Tudatos v§s§rl·i szok§sok 

kialak²t§sa.   

Pap²r, illetve text²lia vizsg§lata, az 

eredm®nyek magyar§zata.  

 

A feh®rjemolekul§k szerepe:  

enzimek ®s strukt¼rfeh®rj®k (h¼s, 

izom, a gabona sik®rtartalma).  

A feh®rje inform§ci·tartalm§nak 

k®miai alapjai, a feh®rjemolekula 

t®rszerkezet®nek kialakul§sa.   

A denatur§ci·.  

Tejterm®kek gy§rt§sa ®s gyakori 

adal®kanyagok (E-sz§mok, pl. 

alg§kb·l kivont sŤr²tŖ anyagok).   

A ruh§zat k®miai alapanyagai  

(gyapj¼, selyem). Savas hidrol²zis 

®s kondenz§ci·.  

Tanul·i k²s®rlet v®gz®se (feh®rj®k 

kicsap§sa mechanikai hat§ssal, 

hŖvel, savval (xantoprotein), 

kºnnyŤ- ®s neh®zf®ms·kkal, 

biuretreakci·) alapj§n 

jegyzŖkºnyv k®sz²t®se. Feh®rje 

szerkezeti modellj®nek vizsg§lata. 

A (bio)kataliz§torok szerep®nek 

r®szecskeszintŤ magyar§zata. A 

denatur§ci· kºvetkezm®nyeinek 

magyar§zata ®lŖ szervezetekben.  

A biokataliz§torok, illetve a 

denatur§ci· szerep®nek 

felismer®se egyes tejterm®kek 

gy§rt§si folyamat§ban. Az 

adal®kanyagok felhaszn§l§s§nak 

®rt®kel®se ®s m®rlegel®se.  

Kapcsolat keres®se a gyapj¼ ®s 

selyem feh®rj®inek szerkezete ®s a 

kelm®k tulajdons§gai, kezel®s¿k, 

felhaszn§l§suk kºzºtt.  

  



 

 

Nukleinsavak.  

A DNS inform§ci·tartalm§nak 

k®miai alapjai. ¥rºklŖd®s.   

A DNS, az RNS ®s a 

feh®rjemolekul§k szerepe a 

tulajdons§gok kialak²t§s§ban.  

Teratog®n anyagok. 

DNSujjlenyomat. Betegs®gek 

meg§llap²t§sa a DNS 

vizsg§lat§val.   

Tanul·i k²s®rlet elv®gz®se 

(nukleinsavak kivon§sa ban§nb·l 

s·s, mos·szeres v²zzel ®s tºm®ny 

alkohollal) nyom§n jegyzŖkºnyv 

k®sz²t®se. A szerkezet ®s funkci· 

kapcsolat§nak felismer®se az 

ºrºk²tŖanyag inform§ci·t§rol· ®s 

§tad· szerep®vel kapcsolatosan. A 

biol·giai inform§ci· 

ºnfenntart§sban ®s 

fajfenntart§sban j§tszott 

szerep®nek, jelentŖs®g®nek 

felismer®se.  

A DNS-rŖl felhalmozott tud§s 

alkalmaz§s§val kapcsolatban 

felmer¿lŖ erkºlcsi probl®m§k 

®rt®kel®se, tudom§nyos t®nyeken 

alapul· ®rvek haszn§lata a vita 

sor§n.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

T§panyag, lipid, sz®nhidr§t, feh®rje, aminosav, nukleinsav, biol·giai 

inform§ci·.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A kºrnyezeti rendszerek k®miai vonatkoz§sai  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Megfigyel®s, k²s®rlet, m®r®s, rendszer ®s kºrnyezete, balesetv®delem, 

tŤzv®delem.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tudom§ny, technika, kult¼ra ®s a rendszerek szemszºg®bŖl a term®szet 

egys®g®re vonatkoz· elk®pzel®sek form§l§sa.  

A kºrnyezet ®s fenntarthat·s§g szempontjai szerint a geo-, bio- ®s 

technoszf®ra kºlcsºnhat§sainak §ltal§nos²t§sa. Hidro- ®s aerodinamikai 

jelens®gek ®rtelmez®se egyszerŤ modellek seg²ts®g®vel. Egyes 

kºrnyezeti probl®m§k (fokoz·d· ¿vegh§zhat§s, savas esŖ, Ă·zonlyukò) 

hat§sainak ®s okainak meg®rt®se. Az ember term®szeti folyamatokban 

j§tszott szerep®nek kritikus vizsg§lata. Eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos 

magatart§s kialak²t§sa a h®tkºznapi ®let minden ter¿let®n. A fogyaszt§si 

szok§sokkal kapcsolatos ®sszerŤ ®s felelŖs szeml®let erŖs²t®s®vel 

tºrekv®s a tudatos §llampolg§rr§ nevel®sre.   



 

 

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok, ismeretek  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®m§k, jelens®gek, gyakorlati 

alkalmaz§sok:  

Helyi, k®miailag ®s ºkol·giailag 

megfelelŖ kºrnyezet kialak²t§sa 

lak§sban (helyes t§pl§lkoz§s, 

csapv²z fogyaszt§sa, friss, 

tart·s²t·szermentes ®telek, 

egyszerŤ ®s k®nyelmes, 

term®szetes anyag¼ berendez®si 

t§rgyak, kev®s vegyszer ®s 

kozmetikum, alkohol, nikotin ®s 

k§b²t·szer mellŖz®se, 

szobanºv®nyek) ®s szabad t®ren 

(iskolakertben).  

    

Ismeretek:  

A mindennapi ®letvitelhez 

kapcsol·d· legfontosabb szerves 

anyagok, vegy¿letek csoportjai, 

ezek szerkezete ®s jellemzŖ k®miai 

reakci·i, fizikai ®s k®miai 

tulajdons§gaik, elŖfordul§suk, 

keletkez®s¿k, felhaszn§l§suk ®s 

®lettani hat§suk.  

Term®szeti ®rt®kek ®s a kºrnyezeti 

k§rok felismer®se, a cselekv®si 

lehetŖs®gek felm®r®se, indokl§sa.  

Helyi kºrnyezeti probl®ma 

felismer®se, inform§ci·k gyŤjt®se, 

egy®ni v®lem®nyek 

megfogalmaz§sa ®s az adott 

probl®m§nak megfelelŖ szintek 

kiv§laszt§sa az elemz®sben. 

Cselekv®si terv kidolgoz§sa, 

®rvel®s a javaslatok mellett.  

Az eredm®nyek bemutat§sa, 

tudom§nyos t®nyeken alapul· 

®rvek haszn§lata, a tudom§nyos 

bizony²t§s m·djainak alkalmaz§sa.   

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Eg®szs®gtudatoss§g, kºrnyezettudatoss§g, alkalmaz§s, felelŖss®g.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· ismerje fel, hogy a tudom§nyos gondolkod§s m·dszerei 

hasznosak a mindennapi ®letben is, ®s ezeket tudja tudatosan 

alkalmazni. Ismerje fel a peri·dusos rendszer haszn§lat§nak elŖnyeit. 

L§ssa az anyagi vil§g egym§sra ®p¿lŖ szervezŖd®si szintjeit, ®s hogy 

egy adott jelens®get tºbbf®le tudom§ny is vizsg§l. Ismerje az §ltal§nos 

iskol§ban h®tkºznapi szinten ®s anyaghoz kºtºtten tanult fizikai 

tulajdons§gok magyar§zat§t, tudja ezt §ltal§nos²tani ®s  

 ismeretlen anyagra megbecs¿lni. Alakuljon ki a r®szecsk®k szerkezete, 

a halmazok fizikai tulajdons§gai ®s a felhaszn§l§si lehetŖs®gek kºzºtti 

logikus kapcsolat. El tudjon igazodni a k®miai reakci·k sokas§g§ban, 

®rtse a csoportos²t§s haszn§t, tudja meg²t®lni, hogy egy adott reakci· 

v®gbemehet-e adott kºr¿lm®nyek kºzºtt, ®s van-e ennek vesz®lye 

kºzvetlen¿l sz§m§ra vagy a kºrnyezetre n®zve. Ismerje a fontosabb 

szerves ®s szervetlen anyagok felhaszn§l§s§t, azok ®letciklus§nak 

kºrnyezetre ®s emberi eg®szs®gre gyakorolt hat§sait. Tudja konkr®t 

anyagon vagy k®miai reakci·n alkalmazni az §ltal§nos k®miai 

ismereteit. A saj§t §llampolg§ri lehetŖs®geivel ®lve tºrekedjen az ipari 

folyamatok kºrnyezetszennyezŖ hat§s§nak m®rs®kl®s®re, a zºld k®mia 

elveinek alkalmaz§s§ra, a szelekt²v hullad®kgyŤjt®sre ®s az 

¼jrahasznos²t§sra.  

  

     



 

 

K£MIA  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos B v§ltozat)  

  

A szakgimn§ziumok sz§m§ra k®sz¿lt k®mia-kerettanterv kompatibilis b§rmely, a Nat alapj§n 

akkredit§lt kerettanterv 7ï8. ®vfolyamra elŖ²rt k®miatananyag§val.  

A kerettanterv c®lja annak el®r®se, hogy kºz®piskolai tanulm§nyainak befejez®sekor 

mindenki, aki k®mi§t tanul, birtok§ban legyen a k®miai alapmŤvelts®gnek, ami a 

term®szettudom§nyos alapmŤvelts®g r®sze. Ez®rt sz¿ks®ges, hogy a tanul·k tiszt§ban 

legyenek a kºvetkezŖkkel:  

az eg®sz anyagi vil§got k®miai elemek, ezek kapcsol·d§s§val keletkezett vegy¿letek ®s a 

belŖl¿k szervezŖdŖ rendszerek ®p²tik fel; az anyagok szerkezete egy®rtelmŤen 

megszabja fizikai ®s k®miai tulajdons§gaikat; a vegyipar term®kei n®lk¿l jelen 

civiliz§ci·nk nem tudna l®tezni;  

a civiliz§ci· fejlŖd®s®nek hatalmas §ra van, amely gyakran a h§bor²tatlan term®szet 

sz®ps®geinek elveszt®s®hez vezet, ez®rt tºrekedni kell az emberi tev®kenys®g §ltal okozott 

k§rok minimaliz§l§s§ra;  

a k®mia eredm®nyeit alkalmaz· term®kek megtervez®s®re, elŖ§ll²t§s§ra ®s az ebbŖl ad·d· 

kºrnyezetszennyez®s minimaliz§l§s§ra csakis a j·l k®pzett szakemberek k®pesek.  

Annak ®rdek®ben, hogy minden tanul· bel§ssa a k®mia tanul§s§nak haszn§t, ®s hat®kony 

v®delmet kapjon az §ltudom§nyos n®zetek, valamint a csal·k ellen, az al§bbi elveket kell 

kºvetni:  

a k®mia tan²t§sakor a tanul·k m§r megl®vŖ kºznapi tapasztalataib·l, valamint a tan·r§kon 

lehetŖleg egy¿tt v®gzett k²s®rletekbŖl kell kiindulni, ®s a gyakorlati ®letben is haszn§lhat· 

tud§sra kell szert tenni;  

a tanul·knak meg kell ismerni, meg kell ®rteni ®s a legalapvetŖbb szinten alkalmazni is kell a 

term®szettudom§nyos vizsg§lati m·dszereket.  

A jelen kerettantervben az ismereteket ®s kºvetelm®nyeket tartalmaz· t§bl§zatok ĂFejleszt®si 

kºvetelm®nyek / m·dszertani aj§nl§sokò oszlopai M betŤvel jelºlve n®h§ny, a tananyag 

feldolgoz§s§ra vonatkoz· lehetŖs®gre is r§mutatnak. Ezek nem kºtelezŖ jellegŤek, csak 

aj§nl§sok, de a tanul§si folyamat sor§n a tanul·knak el kell saj§t²taniuk a megfelelŖ 

biztons§gi-technikai elj§r§sokat, manu§lis k®szs®geket; el kell tudniuk k¿lºn²teni a 

megfigyel®st a magyar§zatt·l; meg kell tudniuk k¿lºnbºztetni a magyar§zat szempontj§b·l 

l®nyeges ®s l®nyegtelen tapasztalatokat; ®rteni¿k kell a term®szettudom§nyos gondolkod§s ®s 



 

 

k²s®rletez®s alapelveit ®s m·dszereit; ®rteni¿k kell, hogy a modell a val·s§g sz§munkra fontos 

szempontok szerinti megjelen²t®se; ®rteni¿k kell, hogy ugyanazt a val·s§got tºbbf®le 

modellel is meg lehet jelen²teni;  

min®l tºbb olyan anyag tulajdons§gaival kell megismerkedni¿k, amelyekkel a 

h®tkºznapokban is tal§lkozhatnak, ez®rt c®lszerŤ a felhaszn§lt anyagokat Ăh§ztart§si-konyhaiò 

csomagol§sban bemutatni, ®s ezekkel k²s®rleteket v®gezni;  

korszerŤ h§ztart§si, eg®szs®gv®delmi, ®letviteli, fogyaszt·v®delmi, energiagazd§lkod§si ®s 

kºrnyezetv®delemi ismeretekre kell szert tenni¿k;  

a k®mi§val kapcsolatos vit§kon, besz®lget®seken, saj§t kºrnyezet¿k k®miai vonatkoz§s¼ 

jelens®geinek, folyamatainak, illetve kºrnyezetv®delmi probl®m§inak tanulm§nyoz§s§ra 

ir§nyul· vizsg§latokban ®s projektekben kell r®szt venni¿k.  

£rdemes az egyes tan·r§khoz egy vagy tºbb k²s®rletet kiv§lasztani, ®s a k²s®rlet(ek) kºr® 

csoportos²tani az adott k®mia·ra tananyag§t. A tananyaghoz kapcsol·d· inform§ci·k 

feldolgoz§sa mindig a tananyag §ltal megengedett szinten tºrt®nj®k az al§bbi m·don:  

forr§skeres®s ®s feldolgoz§s ir§ny²tottan vagy ºn§ll·an, egy®nileg vagy csoportosan;  

az inform§ci·k feldolgoz§sa egy®ni vagy csoportmunk§ban, amihez konkr®t probl®ma 

vagy feladat megold§sa is kapcsol·dhat; bemutat·, jegyzŖkºnyv vagy egy®b dokumentum, 

illetve projektterm®k k®sz²t®se.  

A Nat §ltal elŖ²rt projektek ®s tanulm§nyi kir§ndul§sok konkr®t t®m§j§nak ®s a megval·s²t§s 

m·dj§nak megv§laszt§sa a tan§r feladata. Az ism®tl®s, rendszerez®s ®s sz§monk®r®s 

idŖz²t®s®rŖl ®s m·djair·l is a tan§r dºnt.  

A k®mia tant§rgy az egyszerŤ sz§m²t§si feladatok r®v®n hozz§j§rul a matematikai 

kompetencia fejleszt®s®hez. Az inform§ci·k feldolgoz§sa lehetŖs®get ad a tanul·k digit§lis 

kompetenci§j§nak, eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g§nak, kifejezŖk®pess®g®nek, anyanyelvi ®s 

idegen nyelvi kommunik§ci·k®szs®g®nek, kezdem®nyezŖk®pess®g®nek, szoci§lis ®s 

§llampolg§ri kompetenci§j§nak fejleszt®s®hez is. A k®miatºrt®net megismertet®s®vel 

hozz§j§rul a tanul·k erkºlcsi nevel®s®hez, a magyar vonatkoz§sok r®v®n pedig a nemzeti 

ºntudat erŖs²t®s®hez. Seg²ti az §llampolg§rs§gra ®s demokr§ci§ra nevel®st, mivel hozz§j§rul 

ahhoz, hogy a fiatalok felnŖtt® v§l§suk ut§n felelŖs dºnt®seket hozhassanak. A 

csoportmunk§ban v®gzett tev®kenys®gek ®s feladatok lehetŖs®get teremtenek a demokratikus 

dºnt®shozatali folyamat gyakorl§s§ra. A kooperat²v oktat§si m·dszerek a k®mia·r§n is 

alkalmat adnak az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®re. A testi ®s lelki 

eg®szs®gre, valamint a csal§di ®letre nevel®s ®rdek®ben a fiatalok megismerik a kºrnyezet¿k 

eg®szs®get vesz®lyeztetŖ leggyakoribb t®nyezŖit. Ismereteket saj§t²tanak el a 

vesz®lyhelyzetek ®s a k§ros f¿ggŖs®gek megelŖz®s®vel kapcsolatban. A kialakul· 

term®szettudom§nyos mŤvelts®gre alapozva fejlŖdik a m®diatudatoss§guk. Elv§rhat· a 

felelŖss®gv§llal§s ºnmaguk®rt ®s m§sok®rt, amennyiben a tanul·knak egyre tudatosabban kell 



 

 

tºrekedni¿k a term®szettudom§nyok ®s a technol·gia pozit²v t§rsadalmi szerep®nek, 

gazdas§gi vonatkoz§sainak megismer®s®re, hogy felismerj®k a kemof·bi§t ®s az 

§ltudom§nyos n®zeteket, tov§bb§ ne v§ljanak f®lrevezet®s, csal§s §ldozat§v§. A kºzoktat§si 

k®miatanulm§nyok v®g®re ®letvitelszerŤv® kell v§lnia a kºrnyezettudatoss§gnak ®s a 

fenntarthat·s§gra tºrekv®snek.  

Az ®rt®kel®s sor§n az ismeretek megszerz®s®n t¼l vizsg§lni kell, hogyan fejlŖdºtt a tanul· 

absztrakci·s, modellalkot·, l®nyegl§t· ®s probl®mamegold· k®pess®ge. Meg kell kºvetelni a 

jelens®gek megfigyel®se ®s a k²s®rletek sor§n szerzett tapasztalatok szakszerŤ 

megfogalmaz§ssal val· le²r§s§t ®s ®rtelmez®s®t. Az ®rt®kel®s kettŖs c®lj§nak megfelelŖen 

mindig meg kell tal§lni a helyes ar§nyt a format²v ®s a szummat²v ®rt®kel®s kºzºtt. Fontos 

szerepet kell j§tszania az egy®ni ®s csoportos ºn®rt®kel®snek, illetve a di§kt§rsak §ltal v®gzett 

®rt®kel®snek is. Tºrekedni kell arra, hogy a sz§monk®r®s form§i min®l v§ltozatosabbak, az 

®letkornak megfelelŖek legyenek. A hagyom§nyos ²r§sbeli ®s sz·beli m·dszerek mellett a 

di§koknak lehetŖs®get kell kapniuk arra, hogy a megszerzett tud§sr·l ®s a kºzben elsaj§t²tott 

k®pess®gekrŖl valamely konkr®t, egy®nileg vagy csoportosan elk®sz²tett term®k (rajz, modell, 

poszter, plak§t, prezent§ci·, vers, ®nek stb.) l®trehoz§s§val is tan¼bizonys§got tegyenek.  

  

9ï10. ®vfolyam  

A 9ï10. ®vfolyam k®miatananyag§nak anyagszerkezeti r®sze a peri·dusos rendszer 

fel®p²t®s®nek magyar§zat§hoz csak a Bohr-f®le atommodellt haszn§lja, ²gy az alh®jak ®s a 

peri·dusos rendszer mezŖinek kapcsolat§t nem vizsg§lja. A kvantummechanikai atommodell 

®s az elektron hull§mterm®szet®nek kºvetkezm®nyei csak v§laszthat· tananyag. Erre r®szben 

a k®miatan²t§s idŖkeretei, r®szben pedig az elvont fogalmak sz§m§nak csºkkent®se ®rdek®ben 

van sz¿ks®g. A jelen kerettanterv a nemesg§z-elektronszerkezet m§r kor§bbr·l ismert 

stabilit§s§b·l ®s az elektronegativit§s fogalm§b·l vezeti le az egyes atomok sz§m§ra k®miai 

kºt®sek ®s m§sodlagos kºlcsºnhat§sok kialakul§sa r®v®n ad·d· lehetŖs®geket az alacsonyabb 

energia§llapot el®r®s®re. Mindezek logikus kºvetkezm®nyek®nt ²rja le az ²gy kialakul· 

halmazok tulajdons§gait, majd pedig a k®miailag tiszta anyagokb·l l®trejºvŖ kever®keket ®s 

ºsszet®tel¿k megad§s§nak m·djait.  

A k®miai reakci·k v®gbemenetel®nek felt®teleit, a reakci·kat k²s®rŖ energiav§ltoz§sok, 

idŖbeli lej§tsz·d§suk ®s a k®miai egyens¼lyok vizsg§lat§t kºveti a tºbb szempont alapj§n val· 

csoportos²t§suk. A sav-b§zis reakci·k ®rtelmez®se proton§tmenet alapj§n (Brßnsted szerint) 

tºrt®nik, ®s szerepel a gyenge savak, illetve b§zisok ®s s·ik oldataiban kialakul· egyens¼lyok 

vizsg§lata is. A redoxireakci·k elektron§tmenet alapj§n tºrt®nŖ t§rgyal§sa lehetŖv® teszi az 

oxid§ci·s sz§mok v§ltoz§s§b·l kiindul· egyenletrendez®st. Az elektrok®miai ismeretek 

r®szben ®p²tenek a redoxireakci·k sor§n tanultakra, m§sr®szt a megszerzett tud§s fel is 

haszn§lhat· egyes szervetlen elemek ®s vegy¿letek elŖ§ll²t§s§nak ®s felhaszn§l§s§nak 

tanul§sakor.  

A szervetlen ®s a szerves anyagok t§rgyal§sa gyakorlatcentrikus, amennyiben elŖfordul§sukat 

®s felhaszn§l§sukat a szerkezet¿kbŖl levezetett tulajdons§gaikkal magyar§zza. A szervetlen 

k®miai ismeretek sorrendj®t a peri·dusos rendszer csoportjai, a szerves k®mi§®t pedig az 



 

 

egyes vegy¿letekre jellemzŖ funkci·s csoportok szabj§k meg. Ez az®rt logikus feloszt§s, mert 

az egyes elemek ®ppen a hasonl· k®miai tulajdons§gaik alapj§n ker¿ltek a peri·dusos 

rendszer azonos csoportjaiba, m²g a szerves vegy¿letek k®miai tulajdons§gait elsŖsorban a 

benn¿k l®vŖ funkci·s csoportok szabj§k meg. A term®szetes ®s a mesters®ges sz®nvegy¿letek 

nem k¿lºn¿lnek el ®lesen, hanem mindig ott ker¿lnek sz·ba, ahov§ szerkezet¿k alapj§n 

tartoznak. Ez seg²ti az anyagi vil§g egys®g®t t®nyk®nt kezelŖ szeml®letm·d kialakul§s§t.  

Az adott idŖkereteben nem lehet c®l a p®ldamegold· rutin kialak²t§sa. A 9ï10. ®vfolyamon 

szereplŖ sz§mol§si feladatok ez®rt fŖk®nt a logikus gondolkoz§s fejlŖd®s®t, a gyakorlati 

®letben val· eligazod§st ®s a t§rgyalt absztrakt fogalmak meg®rt®s®t seg²tik.  

A t§bl§zatokban a fejleszt®si kºvetelm®nyek alatt M betŤvel vannak jelºlve a m·dszertani ®s 

egy®b, a tananyag feldolgoz§s§ra vonatkoz· aj§nl§sok, ºtletek, tan§csok (a teljess®g ig®nye 

n®lk¿l ®s nem kºtelezŖ jelleggel). Az ismeretek elm®ly²t®s®t ®s a mindennapi ®lettel val· 

ºsszekºt®s®t a t§bl§zatban szereplŖ jelens®gek, probl®m§k ®s alkalmaz§sok t§rgyal§s§n t¼l a 

sok tan§ri ®s tanul·k²s®rletnek, ºn§ll· ®s csoportos inform§ci·feldolgoz§snak kell szolg§lnia. 

A konkr®t oktat§si, szeml®ltet®si ®s ®rt®kel®si m·dszerek megv§laszt§sakor felt®tlen¿l 

prefer§lni kell a nagy tanul·i aktivit§st megengedŖket (egy®ni, p§r- ®s csoportmunk§k, 

tanul·k²s®rletek, projektmunk§k, prezent§ci·k, versenyek). Meg kell kºvetelni, hogy minden 

tev®kenys®grŖl k®sz¿ljºn jegyzet, jegyzŖkºnyv, diasor, poszter, online ºsszefoglal· vagy 

b§rmilyen egy®b term®k, amely a legfontosabb inform§ci·k megŖrz®s®re ®s felid®z®s®re 

alkalmas. A 10ï11. ®vfolyam m·dszertani aj§nl§sai kºzºtt terjedelmi okokb·l nem minden¿tt 

szerepelnek az adott fejezetekben is alkalmazhat·, de kor§bban m§s t®m§kkal kapcsolatban 

m§r eml²tett szeml®ltet®si m·dok ®s inform§ci·k. Ezek ®rtelemszerŤen felid®zhetŖk, mindig 

az aktu§lis tananyagr®szletnek megfelelŖ magyar§zattal.  

A jelen kerettanterv a 9ï10. ®vfolyamra elŖ²rt 144 k®mia·ra mintegy 90%-§nak megfelelŖ 

(azaz 130 ·r§nyi) tananyagot jelºl ki, m²g 14 k®mia·ra tananyaga szabadon tervezhetŖ.  

  

  

Tematikai egys®g  A k®mia ®s az atomok vil§ga  črakeret 5 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Bohr-modell, proton, elektron, vegyjel, peri·dusos rendszer, rendsz§m, 

vegy®rt®kelektron, nemesg§z-elektronszerkezet, anyagmennyis®g, 

mol§ris tºmeg.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®mia eredm®nyei, c®ljai ®s m·dszerei, a k®mia tanul§s§nak ®rtelme. 

Az atomok belsŖ strukt¼r§j§t le²r· modellek alkalmaz§sa a 

jelens®gek//folyamatok le²r§s§ban. Neutron, tºmegsz§m, az izot·pok ®s 

felhaszn§l§si ter¿leteik megismer®se. A relat²v atomtºmeg ®s a mol§ris 

tºmeg fogalm§nak haszn§lata. A k®miai elemek fizikai ®s k®miai 

tulajdons§gai periodikus v§ltakoz§s§nak ®rtelmez®se, az 

elektronszerkezettel val· ºsszef¿gg®sek alkalmaz§sa az elemek 

tulajdons§gainak magyar§zatakor.  



 

 

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

A k®mia mint term®szettudom§ny  

A k®mia ®s a k®mikusok szerepe 

az emberi civiliz§ci· 

megteremt®s®ben ®s 

fenntart§s§ban. Megfigyel®s, 

rendszerez®s, modellalkot§s,  

Az alapvetŖ k®miai ismeretek 

hi§nya §ltal okozott vesz®lyek 

meg®rt®se.  

M4: ¥tletbºrze, megbesz®l®s ®s 

vita az elŖzetes ismeretek 

elŖh²v§s§ra, rendszerez®s®re. Pl. 

novella²r§s: ĂMi  

  

 

hipot®zis, a vizsg§latok 

megtervez®se (kontrolk²s®rlet, 

referenciaanyag), elv®gz®se ®s 

ki®rt®kel®se (m®r®si hiba, 

reproduk§lhat·s§g), az 

eredm®nyek publik§l§sa ®s 

megvitat§sa.  

tºrt®nne, ha holnapra mindenki 

elfelejten® a k®mi§t?ò Anal·gi§k 

keres®se modell ®s val·s§g 

kapcsolat§ra.  

Ćltudom§nyos n®zetek ®s 

rekl§mok gyŤjt®se, kºzºs 

jellemzŖik meghat§roz§sa.  

 

Az atomok ®s belsŖ szerkezet¿k.  

Az anyag szerkezet®rŖl alkotott 

elk®pzel®sek v§ltoz§sa: atom 

(Dalton), elektron (J. J. 

Thomson), atommag 

(Rutherford), elektronh®jak 

(Bohr). A proton, neutron ®s 

elektron relat²v tºmege, tºlt®se. 

Rendsz§m, tºmegsz§m, izot·pok. 

Radioaktivit§s (Becquerel, Curie 

h§zasp§r) ®s alkalmaz§si ter¿letei 

(Hevesy Gyºrgy, Szil§rd Le·, 

Teller Ede). Elektrosztatikus 

vonz§s ®s tasz²t§s az atomban.  

Alap§llapot ®s gerjesztett §llapot. 

P§ros²tott ®s p§ros²tatlan 

elektronok, jelºl®s¿k.   

A r®szecskeszeml®let 

megerŖs²t®se.  

M: T®rfogatcsºkken®s alkohol ®s 

v²z elegy²t®sekor ®s ennek 

modellez®se. Dalton 

gondolatmenet®nek bemutat§sa 

egy konkr®t p®ld§n.  

Sz§m²t·g®pes anim§ci· a  

Rutherford-f®le sz·r§si k²s®rletrŖl. 

MŤszerekkel k®sz¿lt felv®telek az 

atomokr·l. LehetŖs®gek az 

elektronszerkezet r®szletesebb 

megjelen²t®s®re. L§ngfest®s. 

Inform§ci·k a tŤzij§t®kokr·l, 

gyºkºkrŖl, Ăantioxid§nsokr·lò, az 

elektron hull§mterm®szet®rŖl 

(Heisenberg ®s Schrºdinger).  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: II. 

vil§gh§bor¼, a 

hidegh§bor¼.  

                                                             
4 Az M  betŤk ut§n szereplŖ felsorol§sok hangs¼lyozottan csak aj§nl§sok, ºtletek ®s v§laszthat· lehetŖs®gek az adott 

t®ma feldolgoz§s§ra, a teljess®g ig®nye n®lk¿l.  



 

 

A peri·dusos rendszer ®s az 

anyagmennyis®g  

Az elemek periodikusan v§ltoz· 

tulajdons§gainak 

elektronszerkezeti okai, a 

peri·dusos rendszer 

(Mengyelejev): relat²v ®s mol§ris 

atomtºmeg, rendsz§m = protonok 

sz§ma illetve elektronok sz§ma; 

csoport = vegy®rt®kelektronok 

sz§ma; peri·dus = elektronh®jak 

sz§ma. 

Nemesg§zelektronszerkezet, 

elektronegativit§s (EN).  

A relat²v ®s mol§ris atomtºmeg, 

rendsz§m, elektronszerkezet ®s 

reakci·k®szs®g kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa.  

M: Az azonos csoportban l®vŖ 

elemek tulajdons§gainak 

ºsszehasonl²t§sa ®s az EN 

csoportokon ®s peri·dusokon 

bel¿li v§ltoz§s§nak szeml®ltet®se 

k²s®rletekkel (pl. a Na, K, Mg ®s 

Ca v²zzel val· reakci·ja).  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Term®szettudom§nyos vizsg§lati m·dszerek, §ltudom§ny, proton, neutron, 

elektron, atommag, tºmegsz§m, izot·p, radioaktivit§s, relat²v ®s mol§ris 

atomtºmeg, elektronh®j, gerjeszt®s, vegy®rt®kelektron, csoport, peri·dus, 

nemesg§z-elektronszerkezet, elektronegativit§s.  

  

  

Tematikai egys®g  K®miai kºt®sek ®s kºlcsºnhat§sok halmazokban  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Ion, ionos ®s kovalens kºt®s, molekula, elem, vegy¿let, k®plet, mol§ris 

tºmeg, f®mek ®s nemf®mek, olvad§spont, forr§spont, oldat, Ăhasonl· a 

hasonl·ban old·dik j·lò elv, ºsszetett ionok §ltal k®pzett vegy¿letek 

k®pletei.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az atomok kºzºtti kºt®sek t²pusai ®s a k®miai k®plet ®rtelmez®se. A 

molekul§k t®rszerkezet®t alak²t· t®nyezŖk meg®rt®se. A molekul§k 

polarit§s§t meghat§roz· t®nyezŖk, valamint a molekulapolarit§s ®s a 

m§sodlagos kºt®sek erŖss®ge kºzºtti kapcsolatok meg®rt®se. Ismert 

szil§rd anyagok csoportos²t§sa krist§lyr§cs-t²pusuk szerint. Az anyagok 

szerkezete, tulajdons§gai ®s felhaszn§l§sa kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

alkalmaz§sa.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Halmazok  

A k®miai kºt®sek kialakul§sa, 

tºrekv®s a 

nemesg§zelektronszerkezet 

el®r®s®re. Az EN dºntŖ szerepe az 

elsŖdleges k®miai kºt®sek ®s 

m§sodlagos kºlcsºnhat§sok 

kialakul§s§ban.   

A szerkezet, a tulajdons§gok ®s a 

felhaszn§l§s kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek alkalmaz§sa.  

M: Inform§ci·k a nemesg§zokr·l. 

K²s®rletek az atomos ®s a 

molekul§ris oxig®n 

reakci·k®szs®g®nek 

ºsszehasonl²t§s§ra. Gyakorlati 

p®ld§k keres®se az egyes anyagok 

fizikai, illetve k®miai 

tulajdons§gai ®s felhaszn§l§si 

lehetŖs®gei kºzºtt.  

  

Ionos kºt®s ®s ionr§cs  

EgyszerŤ ionok kialakul§sa nagy 

ENk¿lºnbs®g eset®n. Az ionos 

kºt®s, mint erŖs elektrosztatikus 

kºlcsºnhat§s, ®s ennek 

kºvetkezm®nyei.  

Ionvegy¿letek k®plet®nek 

szerkeszt®se.  

M: K²s®rletek ionos vegy¿letek 

k®pzŖd®s®re. Anim§ci·k az 

ionvegy¿letek k®pzŖd®sekor 

tºrt®nŖ elektron§tad§sr·l. Ionos 

vegy¿letek ®s csapv²z elektromos 

vezet®s®nek vizsg§lata.  

  

F®mes kºt®s ®s f®mr§cs  

F®mes kºt®s kialakul§sa kis EN-¼ 

atomok kºzºtt. Delokaliz§lt  

A f®mek kºzºs tulajdons§gainak 

®rtelmez®se a f®mr§cs jellemzŖi 

alapj§n.  

  

 

elektronok, elektromos ®s 

hŖvezet®s, olvad§spont ®s 

mechanikai tulajdons§gok.  

M: Anim§ci·k ®s k²s®rletek a 

f®mek elektromos vezet®s®rŖl.  

 

Kovalens kºt®s ®s atomr§cs  

Kovalens kºt®s kialakul§sa, 

kºt®spolarit§s. Kºt®si energia, 

kºt®shossz. Atomr§csos anyagok 

makroszk·pikus tulajdons§gai ®s 

felhaszn§l§sa.  

A kºt®spolarit§s meg§llap²t§sa az 

EN-k¿lºnbs®g alapj§n.  

M: Anim§ci·k a kovalens kºt®s 

kialakul§s§r·l. Inform§ci·k az 

atomr§csos anyagok 

felhaszn§l§s§r·l.  

Matematika: vektorok.  



 

 

Molekul§k  

Molekul§k k®pzŖd®se, kºtŖ ®s 

nemkºtŖ elektronp§rok.  

¥sszegk®plet ®s szerkezeti k®plet. 

A molekul§k alakja. A 

molekulapolarit§s.  

Molekul§k alakj§nak ®s 

polarit§s§nak meg§llap²t§sa.  

M: Hagyom§nyos ®s 

sz§m²t·g®pes molekulamodellek 

megtekint®se ®s k®sz²t®se. A 

molekul§k ºsszegk®plet®nek 

kisz§m²t§sa a tºmegsz§zal®kos 

elemºsszet®telbŖl.  

  

M§sodrendŤ kºt®sek ®s a 

molekular§cs  

M§sodrendŤ kºlcsºnhat§sok 

tiszta halmazokban. A 

hidrog®nkºt®s szerepe az ®lŖ 

szervezetben. A Ăhasonl· a 

hasonl·ban old·dik j·lò elv ®s a 

molekular§csos anyagok fizikai 

tulajdons§gainak anyagszerkezeti 

magyar§zata. A molekulatºmeg 

®s a r®szecsk®k kºzºtti 

kºlcsºnhat§sok kapcsolata a 

fizikai tulajdons§gokkal, illetve a 

felhaszn§lhat·s§ggal.  

Tendenci§k felismer®se a 

m§sodrendŤ kºlcsºnhat§sokkal 

jellemezhetŖ molekular§csos 

anyagok fizikai tulajdons§gai 

kºzºtt.  

M: K²s®rletek a m§sodrendŤ 

kºt®sek fizikai tulajdons§gokat 

befoly§sol· hat§s§nak 

szeml®ltet®s®re (pl.  

k¿lºnbºzŖ folyad®kcs²kok 

p§rolg§si sebess®g®nek 

ºsszehasonl²t§sa). A 

Ăzs²rold®konyò, Ăv²zold®konyò ®s 

ĂkettŖs old®konys§g¼ò anyagok 

molekulapolarit§s§nak 

meg§llap²t§sa.  

  

¥sszetett ionok  

¥sszetett ionok k®pzŖd®se, 

tºlt®se ®s t®rszerkezete. A 

mindennapi ®let fontos ºsszetett 

ionjai.  

¥sszetett ionokat tartalmaz· 

vegy¿letek k®plet®nek 

szerkeszt®se.  

M: ¥sszetett ionokat tartalmaz· 

vegy¿letek elŖfordul§sa a 

term®szetben ®s felhaszn§l§sa a 

h§ztart§sban: ismeretek felid®z®se 

®s rendszerez®se.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Halmaz, ionos kºt®s, ionr§cs, f®mes kºt®s, delokaliz§lt elektron, f®mr§cs, 

kovalens kºt®s, kºt®spolarit§s, kºt®si energia, atomr§cs, molekula,  

 molekulaalak, molekulapolarit§s, m§sodlagos kºlcsºnhat§s, molekular§cs, 

ºsszetett ion.  

  

  



 

 

Tematikai egys®g  Anyagi rendszerek  črakeret 8 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Kever®k, halmaz§llapot, g§z, folyad®k, szil§rd, halmaz§llapot-v§ltoz§s, 

kever®kek sz®tv§laszt§sa, hŖlead§ssal ®s hŖfelv®tellel j§r· folyamatok, 

hŖm®rs®klet, nyom§s, t®rfogat, anyagmennyis®g, sŤrŤs®g, oldatok 

tºm®nys®g®nek megad§sa tºmegsz§zal®kban ®s t®rfogatsz§zal®kban, 

krist§lyosod§s, szmog, adszorpci·.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanult anyagi rendszerek feloszt§sa homog®n, heterog®n, illetve 

kolloid rendszerekre. Kolloidok ®s tulajdons§gaik, szerep¿k felismer®se 

az ®lŖ szervezetben, a h§ztart§sban ®s a kºrnyezetben. A diff¼zi· ®s az 

ozm·zis ®rtelmez®se. Az old·d§s energiaviszonyainak meg§llap²t§sa. 

Az oldhat·s§g, az oldatok tºm®nys®g®nek jellemz®se anyagmennyis®g-

koncentr§ci·val, ezzel kapcsolatos sz§mol§si feladatok megold§sa. 

Tel²tett oldat, az old·d§s ®s a krist§lyosod§s, illetve a halmaz§llapot-

v§ltoz§sok ®rtelmez®se megford²that·, egyens¼lyra vezetŖ 

folyamatokk®nt.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

Az anyagi rendszerek ®s 

csoportos²t§suk  

A rendszer ®s kºrnyezte, ny²lt ®s 

z§rt rendszer. A k®miailag tiszta 

anyagok, mint egykomponensŤ, a 

kever®kek, mint tºbbkomponensŤ 

homog®n, illetve heterog®n 

rendszerek.  

Ismert anyagi rendszerek ®s 

v§ltoz§sok besorol§sa a 

megismert t²pusokba.  

M: Gyakorlati ®letbŖl vett p®ld§k 

keres®se k¿lºnbºzŖ sz§m¼ 

komponenst ®s f§zist tartalmaz· 

rendszerekre.  

  

Halmaz§llapotok ®s 

halmaz§llapotv§ltoz§sok  

Az anyagok tulajdons§gainak ®s 

halmaz§llapot-v§ltoz§sainak 

anyagszerkezeti ®rtelmez®se.  

Exoterm ®s endoterm v§ltoz§sok.  

A val·sz²nŤs²thetŖ halmaz§llapot 

megad§sa az anyagot alkot· 

r®szecsk®k ®s kºlcsºnhat§saik 

alapj§n.  

M: Sz§m²t·g®pes anim§ci·k a 

halmaz§llapot-v§ltoz§sok 

modellez®s®re. Gyakorlati p®ld§k.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: sz·l§sok: pl. 

ĂEltŤnik, mint a 

k§mforò; M·ra 

Ferenc:  

KincskeresŖ 

kiskºdmºn.  

 



 

 

G§zok ®s g§zelegyek  

A tºk®letes (ide§lis) g§z, 

Avogadro tºrv®nye, mol§ris 

t®rfogat, abszol¼t, illetve relat²v 

sŤrŤs®g ®s gyakorlati 

jelentŖs®g¿k. G§zok diff¼zi·ja. 

G§zelegyek ºsszet®tel®nek 

megad§sa, robban§si hat§r®rt®kek.  

A g§zok mol§ris t®rfogat§val ®s 

relat²v sŤrŤs®g®vel, a g§zelegyek 

ºsszet®tel®vel kapcsolatos 

sz§mol§sok.  

M: A g§zok §llapotjelzŖi kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek szeml®ltet®se (pl. 

fecskendŖben). G§zok 

diff¼zi·j§val kapcsolatos 

k²s®rletek (pl. az amm·nia- ®s a 

hidrog®n-klorid-g§z). Ćtlagos 

mol§ris tºmegek kisz§m²t§sa.  

  

Folyad®kok, oldatok  

A molekulatºmeg, a polarit§s ®s a 

m§sodrendŤ kºt®sek erŖss®g®nek 

kapcsolata a forr§sponttal; a 

forr§spont nyom§sf¿gg®se. 

Old·d§s, old·d§si sebess®g, 

oldhat·s§g. Az old·d§s ®s 

krist§lyk®pzŖd®s; tel²tett ®s 

tel²tetlen oldatok. Az old§shŖ. Az 

oldatok ºsszet®tel®nek megad§sa 

(tºmeg- ®s t®rfogatsz§zal®k, 

anyagmennyis®g-koncentr§ci·). 

Adott tºm®nys®gŤ oldat k®sz²t®se, 

h²g²t§s. Ozm·zis.  

Oldhat·s§gi gºrb®k elemz®se. 

EgyszerŤ sz§mol§si feladatok 

megold§sa az oldatokra vonatkoz· 

ºsszef¿gg®sek alkalmaz§s§val.  

M: A v²z forr§spontja 

nyom§sf¿gg®s®nek bemutat§sa.  

Modellk²s®rletek endoterm, illetve 

exoterm old·d§sra, valamint 

krist§ly-kiv§l§sra (pl. ºnhŤtŖ 

poharakban, k®zmeleg²tŖkben). 

K²s®rletek ®s gyakorlati p®ld§k 

gyŤjt®se az ozm·zis jelens®g®re 

(gy¿mºlcsºk megreped®se 

esŖben, tart·s²t§s s·z§ssal, 

kand²roz§ssal, haj·tºrºttek 

szomjhal§la).  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s, 

ar§nyp§rok.  

Szil§rd anyagok  

Krist§lyos ®s amorf szil§rd 

anyagok; a r®szecsk®k 

rendezetts®ge.  

M: Krist§lyos anyagok 

olvad§s§nak ®s amorf anyagok 

l§gyul§s§nak megk¿lºnbºztet®se 

k²s®rletekkel.  

  



 

 

Kolloid rendszerek  

A kolloidok k¿lºnleges 

tulajdons§gai, fajt§i ®s gyakorlati 

jelentŖs®ge. Kolloidok 

stabiliz§l§sa ®s megsz¿ntet®se, 

h§ztart§si ®s kºrnyezeti 

vonatkoz§sok. Az adszorpci· 

jelens®ge ®s jelentŖs®ge. Kolloid 

rendszerek az ®lŖ szervezetben ®s 

a nanotechnol·gi§ban.  

A kolloidokr·l szerzett ismeretek 

alkalmaz§sa a gyakorlatban.  

M: K¿lºnf®le kolloid rendszerek 

l®trehoz§sa ®s vizsg§lata. 

Adszorpci·s k²s®rletek ®s 

kromatogr§fia. Inform§ci·k a 

szmogr·l, a kºdg®pekrŖl, a 

szagtalan²t§sr·l, a sz®ntablett§r·l, 

a g§z§larcokr·l, a 

nanotechnol·gi§r·l.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Anyagi rendszer, komponens, f§zis, homog®n, heterog®n, kolloid, exoterm, 

endoterm, ide§lis g§z, mol§ris t®rfogat, relat²v sŤrŤs®g, diff¼zi·, oldat, 

oldhat·s§g, old§shŖ, anyagmennyis®g-koncentr§ci·, ozm·zis, krist§lyos ®s 

amorf anyag.  

  

  

Tematikai egys®g  K®miai reakci·k ®s reakci·t²pusok  črakeret  

15 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Fizikai ®s k®miai v§ltoz§s, reakci·egyenlet, tºmegmegmarad§s 

tºrv®nye, hŖlead§ssal ®s hŖfelv®tellel j§r· reakci·k, sav-b§zis reakci·, 

kºzºmbºs²t®s, s·, k®mhat§s, pH-sk§la, ®g®s, oxid§ci·, redukci·, 

vasgy§rt§s, oxid§l·szer, reduk§l·szer.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®miai reakci·k reakci·egyenletekkel val· le²r§s§nak, illetve az 

egyenlet ®s a reakci·kban r®szt vevŖ r®szecsk®k sz§ma kºzºtti 

ºsszef¿gg®s alkalmaz§s§nak gyakorl§sa. Az aktiv§l§si energia ®s a 

reakci·hŖ ®rtelmez®se. Az energiafajt§k §talak²t§s§t k²s®rŖ hŖvesztes®g 

®rtelmez®se. A k®miai folyamatok sebess®g®nek ®s a reakci·sebess®get 

befoly§sol· t®nyezŖk hat§s§nak vizsg§lata. A Le Ch©telierïBraun-elv 

alkalmaz§sa. A savak ®s b§zisok tulajdons§gainak, valamint a sav-b§zis 

reakci·k l®trejºtt®nek magyar§zata a proton§tad§s elm®lete alapj§n. A 

savak ®s b§zisok erŖss®g®nek magyar§zata az elektrolitikus 

disszoci§ci·jukkal. A pH-sk§la ®rtelmez®se. Az ®g®srŖl, illetve az 

oxid§ci·r·l sz·l· magyar§zatok tºrt®neti v§ltoz§s§nak meg®rt®se. Az 

oxid§ci·s sz§m fogalma, kisz§m²t§s§nak m·dja ®s haszn§lata 

redoxireakci·k egyenleteinek rendez®sekor. Az oxid§l·szer ®s a 

reduk§l·szer fogalma ®s alkalmaz§sa gyakorlati p®ld§kon. A 

redoxireakci·k ®s gyakorlati jelentŖs®g¿k vizsg§lata.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A k®miai reakci·k felt®telei ®s a 

k®miai egyenlet  

A k®miai reakci·k ®s 

lej§tsz·d§suk felt®telei, aktiv§l§si 

energia, aktiv§lt komplex. A 

k®miai egyenlet fel²r§s§nak 

szab§lyai, a megmarad§si 

tºrv®nyek, sztºchiometria.  

K®miai egyenletek 

rendez®se k®szs®gszinten. 

EgyszerŤ sztºchiometriai 

sz§m²t§sok.  

M: Az aktiv§l§si energia 

szerep®nek bemutat§sa 

k²s®rletekkel. Reakci·k szil§rd 

anyagok kºzºtt ®s oldatban. 

Inform§ci·k a Davy-l§mpa 

mŤkºd®s®rŖl, az  

atomhat®konys§gr·l mint a Ăzºld 

k®miaò alapelv®rŖl.  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s.  

 

A k®miai reakci·k 

energiaviszonyai  

K®pzŖd®shŖ, reakci·hŖ, a 

termok®miai egyenlet. Hess 

t®tele. A k®miai reakci·k 

hajt·ereje az energiacsºkken®s ®s 

a rendezetts®gcsºkken®s. 

HŖtermel®s k®miai reakci·kkal az 

iparban ®s a h§ztart§sokban. Az 

energiafajt§k §talak²t§s§t k²s®rŖ 

hŖvesztes®g ®rtelmez®se.  

Az energiamegmarad§s 

tºrv®ny®nek alkalmaz§sa a k®miai 

reakci·kra.  

M: Folyamatok §br§zol§sa 

energiadiagramon (pl. a 

m®sz®get®s, m®szolt§s ®s a m®sz 

megkºt®se mint kºrfolyamat). 

Egyes t¿zelŖanyagok 

fŤtŖ®rt®k®nek ºsszehasonl²t§sa, 

g§zsz§ml§n tal§lhat· mennyis®gi 

adatok ®rtelmez®se.  

  

Matematika: 

mŤveletek negat²v 

elŖjelŤ sz§mokkal.  

A reakci·sebess®g  

A reakci·sebess®g fogalma ®s 

szab§lyoz§sa a h§ztart§sban ®s az 

iparban. A reakci·sebess®g 

f¿gg®se a hŖm®rs®klettŖl, illetve a 

koncentr§ci·t·l, kataliz§torok.  

K®miai reakci·k sebess®g®nek 

befoly§sol§sa a gyakorlatban.  

M: A reakci·sebess®g 

befoly§sol§s§val kapcsolatos 

k²s®rletek tervez®se. Inform§ci·k a 

g®pkocsikban l®vŖ 

kataliz§torokr·l, az enzimek 

alkalmaz§s§r·l.  

  

K®miai egyens¼ly  

A dinamikus k®miai egyens¼lyi 

§llapot kialakul§s§nak felt®telei ®s 

jellemzŖi. A tºmeghat§s tºrv®nye. 

A Le Ch©telierïBraun-elv ®s a 

k®miai egyens¼lyok 

befoly§sol§s§nak lehetŖs®gei, 

ezek gyakorlati jelentŖs®ge.  

A dinamikus k®miai egyens¼lyban 

l®vŖ rendszerre gyakorolt k¿lsŖ 

hat§s kºvetkezm®nyeinek 

meg§llap²t§sa konkr®t p®ld§kon.  

M: Inform§ci·k az egyens¼ly 

dinamikus jelleg®nek 

kimutat§s§r·l (Hevesy Gyºrgy). A 

k®miai egyens¼ly befoly§sol§s§t 

szeml®ltetŖ k²s®rletek, 

sz§m²t·g®pes szimul§ci·.  

  



 

 

Sav-b§zis reakci·k  

A savak ®s b§zisok fogalma 

Brßnsted szerint, sav-b§zis p§rok,  

kºlcsºnºss®g ®s viszonylagoss§g. 

A savak ®s b§zisok erŖss®ge. 

L¼gok. Savmarad®k ionok. A pH 

®s az egyens¼lyi ox·niumion, 

illetve hidroxidion koncentr§ci· 

ºsszef¿gg®se. A pH v§ltoz§sa 

h²g²t§skor ®s tºm®ny²t®skor. A 

savb§zis indik§torok mŤkºd®se.  

Kºzºmbºs²t®s ®s semleges²t®s, 

s·k.  

A sav-b§zis p§rok felismer®se ®s 

megnevez®se.  

M: ErŖs ®s gyenge savak ®s 

b§zisok vizes oldatainak 

p§ronk®nti elegy²t®se, a reag§l· 

anyagok szerep®nek meg§llap²t§sa. 

K²s®rletek vir§g- ®s 

zºlds®gindik§torokkal. Saj§t 

tervez®sŤ pH-sk§la k®sz²t®se ®s 

haszn§lata anyagok pH-j§nak 

meghat§roz§s§ra. Inform§ci·k a 

testfolyad®kok pH-j§r·l, a  

Ăl¼gos²t§sò-r·l, mint 

§ltudom§nyr·l.  

Semleges²t®shez sz¿ks®ges erŖs 

sav,  

Matematika: 

logaritmus.  

S·oldatok pH-ja, hidrol²zis. 

TeendŖk sav-, illetve l¼gmar§s 

eset®n.  

illetve l¼g anyagmennyis®g®nek 

sz§m²t§sa.  

 

Oxid§ci· ®s redukci·  

Az oxid§ci· ®s a redukci· 

fogalma oxig®n§tmenet, illetve 

elektron§tad§s alapj§n. Az 

oxid§ci·s sz§m ®s kisz§m²t§sa. Az 

elektron§tmenetek ®s az oxid§ci·s 

sz§mok v§ltoz§sainak 

ºsszef¿gg®sei redoxireakci·kban. 

Az oxid§l·szer ®s a reduk§l·szer 

®rtelmez®se az elektronfelv®telre 

®s -lead§sra val· hajlam alapj§n, 

kºlcsºnºss®g ®s viszonylagoss§g.   

EgyszerŤ redoxiegyenletek 

rendez®se az elektron§tmenetek 

alapj§n, egyszerŤ sz§m²t§si 

feladatok megold§sa. Az 

oxid§l·szer, illetve a reduk§l·szer 

megnevez®se redoxireakci·kban.  

M: Redoxireakci·kon alapul· 

k²s®rletek (pl. magn®zium ®g®se, 

reakci·ja s·savval, illetve 

r®z(II)szulf§t-oldattal). 

Oxid§l·szerek ®s reduk§l·szerek 

hat§s§t bemutat· k²s®rletek. 

Inform§ci·k a puskapor ®s a 

robban·szerek tºrt®net®rŖl, az 

oxid§l·szerek (hip·, hipermang§n) 

®s a reduk§l·szerek (k®n-dioxid, 

bork®n) fertŖtlen²tŖ hat§s§r·l. 

K²s®rlettervez®s: oxid§l·szerk®nt 

vagy reduk§l·szerk®nt viselkedik-

e a hidrog®n-peroxid egy adott 

reakci·ban?  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: tŤzgy¼jt§s, 

tŤzfegyverek.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

K®miai reakci·, aktiv§l§si energia, sztºchiometria, termok®miai egyenlet, 

tºmegmegmarad§s, tºlt®smegmarad§s, energiamegmarad§s, k®pzŖd®shŖ, 

reakci·hŖ, Hess-t®tel, rendezetlens®g, reakci·sebess®g, dinamikus k®miai 

egyens¼ly, tºmeghat§s tºrv®nye, disszoci§ci·, sav, b§zis, sav-b§zis p§r, pH, 

hidrol²zis, oxid§ci· ï elektronlead§s, redukci· ï elektronfelv®tel, 

oxid§l·szer, reduk§l·szer, oxid§ci·s sz§m.  

  

  

Tematikai egys®g  Elektrok®mia  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Redoxireakci·k, oxid§ci·s sz§m, ionok, fontosabb f®mek, oldatok, 

§ramvezet®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A k®miai ¼ton tºrt®nŖ elektromos energiatermel®s ®s a redoxireakci·k 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek meg®rt®se. A mindennapi egyen§ramforr§sok 

mŤkºd®si elv®nek megismer®se, helyes haszn§latuk elsaj§t²t§sa. Az 

elektrol²zis ®s gyakorlati alkalmaz§sai jelentŖs®g®nek felismer®se. A 

galv§nelemek ®s akkumul§torok vesz®lyes hullad®kokk®nt val· 

gyŤjt®se.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

A redoxireakci·k ir§nya  

A reduk§l·k®pess®g (oxid§l·d§si 

hajlam). A redoxifolyamatok 

ir§nya.  

F®mes ®s elektrolitos vezet®s.  

A reakci·k ir§ny§nak 

meghat§roz§sa f®meket ®s 

f®mionokat tartalmaz· oldatok 

kºzºtt.  

M: Na, Al, Zn, Fe, Cu, Ag 

t§rol§sa, v§ltoz§sa levegŖn, 

reakci·k egym§s ionjaival, 

savakkal, v²zzel.  

  

Galv§nelem  

A galv§nelemek (Daniell-elem) 

fel®p²t®se ®s mŤkºd®se, an·d- ®s 

kat·dfolyamatok.  

A reduk§l·k®pess®g ®s a 

standardpotenci§l. Standard 

hidrog®nelektr·d. Elektromotoros 

erŖ. A galv§nelemekkel 

kapcsolatos kºrnyezeti 

probl®m§k.  

K¿lºnf®le galv§nelemek 

p·lusainak meg§llap²t§sa.  

M: Daniell-elem k®sz²t®se, a 

s·h²d, illetve a diafragma 

szerepe. K®t k¿lºnbºzŖ f®m ®s 

gy¿mºlcsºk felhaszn§l§s§val 

k®sz¿lt galv§nelemek. 

Inform§ci·k Galvani ®s Volta 

k²s®rleteirŖl, az egyes 

galv§nelemek ºsszet®tel®rŖl, a 

t¿zelŖanyag-cell§kr·l.  



 

 

Elektrol²zis  

Az elektroliz§l·cella ®s a 

galv§nelemek fel®p²t®s®nek ®s 

mŤkºd®s®nek ºsszehasonl²t§sa. 

Ionv§ndorl§s. An·d ®s kat·d az 

elektrol²zis eset®n. Oldat ®s 

olvad®k elektrol²zise. Az 

elektrol²zis gyakorlati 

alkalmaz§sai.  

Akkumul§torok szab§lyos 

feltºlt®se.  

M: Ismeretek a ma haszn§lt 

galv§nlemekrŖl ®s 

akkumul§torokr·l, felirataik 

tanulm§nyoz§sa. Elektrol²zisek 

(pl. cink-jodid-oldat), a 

v²zbont·k®sz¿l®k mŤkºd®se. 

Inform§ci·k a kl·ralk§li-ipar 

higanymentes technol·gi§ir·l. A 

Faradaytºrv®nyek haszn§lata 

sz§m²t§si feladatokban, pl. 

alum²niumgy§rt§s eset®n.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Galv§nelem, standardpotenci§l, elektrol²zis, akkumul§tor, szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®s, galvaniz§l§s.  

  

  

 

Tematikai egys®g  A hidrog®n, a nemesg§zok, a halog®nek ®s vegy¿leteik  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Izot·p, magf¼zi·, diff¼zi·, nemesg§z-elektronszerkezet, 

reakci·k®szs®g, az oldhat·s§g ºsszef¿gg®se a molekulaszerkezettel, 

apol§ris ®s pol§ris molekula, reduk§l·szer, oxid§l·szer, sav.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A hidrog®n, a nemesg§zok, a halog®nek ®s vegy¿leteik szerkezete ®s 

tulajdons§gai kºzºtti ºsszef¿gg®sek meg®rt®se, elŖfordul§suk ®s 

mindennapi ®letben betºltºtt szerep¿k magyar§zata tulajdons§gaik 

alapj§n. Az ®lettani szempontb·l jelentŖs k¿lºnbs®gek felismer®se az 

elemek ®s azok vegy¿letei kºzºtt. A vesz®lyes anyagok biztons§gos 

haszn§lat§nak gyakorl§sa a halog®n elemek ®s vegy¿leteik p®ld§j§n.   

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

A szervetlen k®mia t§rgya  

A szervetlen elemek ®s vegy¿letek 

jellemz®s®nek szempontrendszere.  

Elemek gyakoris§ga a Fºldºn ®s a 

vil§gegyetemben.  

Az elemek ®s vegy¿letek 

jellemz®s®hez haszn§lt 

szempontrendszer 

haszn§lata.  

  



 

 

M: K®pek vagy filmr®szlet 

csillagokr·l, bolyg·kr·l, 

diagramok az elemgyakoris§gr·l.  

Hidrog®n  

Atomos §llapotban egy 

p§ros²tatlan elektron (stabilis 

oxid§ci·s sz§ma: +1) megfelelŖ 

kataliz§torral j· reduk§l·szer. 

Nagy  

elektronegativit§s¼ atomok 

(oxig®n, nitrog®n, kl·r) 

molekul§ris §llapotban is 

oxid§lj§k. Kicsi, apol§ris 

k®tatomos molekul§k, alacsony 

forr§spont, kis sŤrŤs®g, nagy 

diff¼zi·sebess®g. ElŖ§ll²t§s.  

A m®di§ban megjelenŖ 

inform§ci·k elemz®se, kritik§ja, 

megalapozott v®lem®nyalkot§s 

(pl. a Ăv²zzel hajtott aut·ò 

t®veszm®j®nek kapcs§n).  

M: A hidrog®n laborat·riumi 

elŖ§ll²t§sa, durran·g§z-pr·ba, 

®g®se, reduk§l· hat§sa 

r®z(II)oxiddal, diff¼zi·ja. 

Inform§ci·k a hidrog®nbomb§r·l, 

a neh®zv²zrŖl ®s felhaszn§l§s§r·l, 

a Hindenburg l®ghaj· 

katasztr·f§j§r·l, a hidrog®nalap¼ 

t¿zelŖanyagcell§kr·l.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: II. 

vil§gh§bor¼, a 

Hindenburg l®ghaj· 

katasztr·f§ja.  

Nemesg§zok  

Nemesg§z-elektronszerkezet, kis 

reakci·k®szs®g. Gyenge 

diszperzi·s kºlcsºnhat§s, alacsony 

forr§spont, kis sŤrŤs®g, rossz 

v²zoldhat·s§g.  

ElŖfordul§s. Felhaszn§l§s.  

A tulajdons§gok ®s a felhaszn§l§s 

kapcsolat§nak felismer®se.  

M: H®liumos l®ggºmb vagy 

h®liumos l®ghaj·r·l k®sz¿lt film 

bemutat§sa. Argon v®dŖg§zas 

csomagol§s¼ ®lelmiszer 

bemutat§sa. Inform§ci·k a 

keszonbetegs®grŖl, az egyes  

  

 vil§g²t·testekrŖl (Just S§ndor, 

Br·dy Imre), a levegŖ 

cseppfoly·s²t§s§r·l, a 

h§tt®rsug§rz§sr·l, a 

sug§rter§pi§r·l.  

 



 

 

Halog®nek  

Atomjaikban egy elektronnal 

kevesebb van a nemesg§zok®n§l, 

legstabilisabb oxid§ci·s sz§m:   

(-1), oxid§l· (m®rgezŖ) hat§s a 

csoportban lefel® az EN-sal 

csºkken. K®tatomos apol§ris 

molekul§k, rossz (fizikai) 

v²zoldhat·s§g. JellemzŖ 

halmaz§llapotaik, a j·d 

szublim§ci·ja. Reakci·ik v²zzel, 

f®mekkel, hidrog®nnel, m§s 

halogenidekkel. ElŖfordul§s: 

halogenidek. ElŖ§ll²t§s. 

Felhaszn§l§s.  

A halog®nek ®s a 

halogenidek ®lettani hat§sa 

kºzºtti nagy k¿lºnbs®g 

okainak meg®rt®se.  

M: A kl·r elŖ§ll²t§sa (f¿lke alatt 

vagy az udvaron) hip· ®s s·sav 

ºsszeºnt®s®vel. Br·m bemutat§sa, 

kiold§sa br·mos v²zbŖl benzinnel. 

Inform§ci·k Semmelweis 

Ign§cr·l, a hip· ºsszet®tel®rŖl, 

felhaszn§l§s§r·l ®s annak 

vesz®lyeirŖl, a halog®nizz·kr·l, a 

j·doldatok ºsszet®tel®rŖl ®s 

felhaszn§l§s§r·l (pl. fertŖtlen²t®s, 

a kem®ny²tŖ kimutat§sa).  

  

N§tium-klorid  

Stabil, nemesg§z-

elektronszerkezetŤ ionok, kev®ss® 

reakci·k®pes. Ionr§cs, magas 

olvad§spont, j· v²zoldhat·s§g, 

feh®r sz²n.  

ElŖfordul§s. Felhaszn§l§s.  

£lelmiszerek s·tartalm§val, a napi 

s·bevitellel kapcsolatos 

sz§m²t§sok, szeml®letform§l§s.  

M: Inform§ci·k a j·dozott s·r·l, a 

fiziol·gi§s s·oldatr·l, a t¼lzott 

s·fogyaszt§sr·l (a magas 

v®rnyom§s rizik·faktora), az 

¼ts·z§s elŖnyºs ®s k§ros 

hat§sair·l.  

  

Hidrog®n-klorid  

Pol§ris molekula, v²zben 

disszoci§l, vizes oldata a s·sav. 

Reakci·i k¿lºnbºzŖ f®mekkel. 

ElŖfordul§s.  

ElŖ§ll²t§s. Felhaszn§l§s.  

A gyomorsav s·savtartalm§val ®s 

gyomor®g®sre alkalmazott 

sz·dabikarb·na mennyis®g®vel, 

valamint a belŖle keletkezŖ 

sz®ndioxid t®rfogat§val, illetve 

v²zkŖold·k savtartalm§val 

kapcsolatos sz§m²t§sok.  

M: Kl·r-durran·g§z, s·sav-

szºkŖk¼t bemutat§sa.  

  

Kulcsfogalmak/fo 

galmak  

Diff¼zi·, ®g®s ®s robban§s, reduk§l·szer, nemesg§z-elektronszerkezet, 

reakci·k®szs®g, relat²v sŤrŤs®g, vesz®lyess®gi szimb·lum, fertŖtlen²t®s, 

er®lyes oxid§l·szer, fiziol·gi§s s·oldat, szublim§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g  Az oxig®ncsoport ®s elemeinek vegy¿letei  črakeret  

10 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  K®tszeres kovalens kºt®s, sav, s·, oxid§l·szer, oxid§ci·s sz§m.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oxig®ncsoport elemeinek ®s vegy¿leteinek szerkezete, ºsszet®tele, 

tulajdons§gai ®s felhaszn§l§sa kºzºtti kapcsolatok meg®rt®se ®s 

alkalmaz§sa. Az oxig®n ®s a k®n elt®rŖ saj§ts§gainak, a k®nvegy¿letek 

sokf®les®g®nek magyar§zata. A kºrnyezeti probl®m§k ir§nti 

®rz®kenys®g fejleszt®se. Tudom§ny ®s §ltudom§ny megk¿lºnbºztet®se.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

Oxig®n  

2 elektron felv®tel®vel nemesg§z 

elektronszerkezetŤ, nagy EN, 

stabilis oxid§ci·s sz§ma (-2), 

oxid§l·szer. Kis, k®tatomos 

apol§ris molekul§k, g§z, 

v²zoldhat·s§ga rossz. Szinte 

minden elemmel reag§l (oxidok, 

hidroxidok, oxosavak ®s s·ik). 

ElŖ§ll²t§s. Felhaszn§l§s.  

čzon  

Molekul§j§ban nem ®rv®nyes¿l 

az oktettszab§ly, boml®kony, 

nagy reakci·k®szs®g, erŖs 

oxid§l·szer, m®rgezŖ g§z. A 

magasl®gkºrben hasznos, a 

fºldfelsz²n kºzel®ben k§ros. 

ElŖ§ll²t§s. Felhaszn§l§s.  

Kºrnyezet- ®s eg®szs®gtudatos 

magatart§s, m®diakritikus attitŤd.  

M: Az oxig®n elŖ§ll²t§sa, 

egyszerŤ kimutat§sa. Oxig®nnel 

®s levegŖvel felf¼jt PE-zacsk·k 

®get®se. Az oxig®n 

v²zoldhat·s§g§nak 

hŖm®rs®kletf¿gg®s®t mutat· 

grafikon elemz®se. Inform§ci·k 

az  

Ăoxig®nnel d¼s²tottò v²zrŖl 

(§ltudom§ny, csal§s), a vizek 

hŖszennyez®s®rŖl, az ·zon 

magasl®gkºrben val· 

kialakul§s§r·l ®s boml§s§r·l 

(freonok, spray-k), a napoz§s 

elŖnyeir·l ®s h§tr§nyair·l, a 

felsz²nkºzeli ·zon vesz®lyeirŖl 

(kapcsolata a kipufog·g§zokkal, 

fotok®miai szmog, f®nym§sol·k, 

l®zernyomtat·k).  

  

V²z  

Pol§ris molekul§i kºzºtt 

hidrog®nkºt®sek, magas 

olvad§spont ®s forr§spont, nagy 

fajhŖ ®s fel¿leti fesz¿lts®g 

(Eºtvºs Lor§nd), a sŤrŤs®g 

f¿gg®se a hŖm®rs®klettŖl. Pol§ris 

anyagoknak j· old·szere. 

Redoxi- ®s sav-b§zis reakci·kban 

betºltºtt szerepe.  

Az iv·v²zre megadott 

eg®szs®g¿gyi hat§r®rt®kek 

®rtelmez®se, ezzel kapcsolatos 

sz§mol§sok, a v²zszennyez®s 

tudatos minimaliz§l§sa.  

M: Pl. novella²r§s: ĂH§bor¼k a 

tiszta v²z®rtò. A H2O2 boml§sa  

kataliz§torok hat§s§ra, oxid§l·- 

®s reduk§l· hat§s§nak 

bemutat§sa, hajtincs szŖk²t®se. 

Inform§ci·k az  

  



 

 

Hidrog®n-peroxid  

Az oxig®n oxid§ci·s sz§ma nem 

stabilis (-1), boml®kony, 

oxid§l·szer ®s reduk§l·szer is 

lehet.  

Felhaszn§l§s.  

§sv§nyvizekrŖl ®s gy·gyvizekrŖl  

(Than K§roly), a 

szennyv²ztiszt²t§sr·l, a h§zi 

v²ztiszt²t· berendez®sekrŖl, a 

H2O2 fertŖtlen²tŖszerk®nt 

(Hyperol, Richter Gedeon) ®s 

rak®tahajt·anyagk®nt val· 

alkalmaz§s§r·l.  

 

K®n  

Az oxig®nn®l tºbb elektronh®j, 

kisebb EN, nagy molekul§iban 

egyszeres kºt®sek, szil§rd, rossz 

v²zoldhat·s§g. £g®se. 

ElŖfordul§s. Felhaszn§l§s.  

Hidrog®n-szulfid ®s s·i  

Nincs hidrog®nkºt®s, v²zben 

kev®ss® old·d·, m®rgezŖ g§z. A 

k®n oxid§ci·s sz§ma (-2), 

reduk§l·szer, gyenge sav, s·i: 

szulfidok.  

K®n-dioxid, k®nessav ®s s·i  

A k®n oxid§ci·s sz§ma (+4), 

reduk§l·szerek, m®rgezŖk. 

V²zzel k®nessav, s·i: szulfitok.  

K®n-trioxid, k®nsav ®s s·i  

A k®n oxid§ci·s sz§ma (+6). 

K®ndioxidb·l k®n-trioxid, belŖle 

v²zzel erŖs, oxid§l· hat§s¼ 

k®nsav, amely fontos ipari ®s 

laborat·riumi reagens, s·i: 

szulf§tok.  

A k®n ®s sz®n ®g®sekor keletkezŖ 

k®n-dioxid t®rfogat§val, a levegŖ 

k®n-dioxid tartalm§val, az 

akkumul§torsav 

koncentr§ci·j§val kapcsolatos 

sz§mol§sok.  

M: K®n ®get®se, a keletkezŖ 

k®ndioxid sz²ntelen²tŖ hat§s§nak 

kimutat§sa, old§sa v²zben, a 

keletkezett oldat k®mhat§s§nak 

vizsg§lata. K¿lºnbºzŖ f®mek 

old·d§sa h²g ®s tºm®ny 

k®nsavban. Inform§ci·k a kŖolaj 

k®ntelen²t®s®rŖl, a 

z§ptoj§sszagr·l, a k®n-hidrog®nes 

gy·gyv²z ez¿st®kszerekre 

gyakorolt hat§s§r·l, a szulfidos 

®rcekrŖl, a k®n-dioxid ®s a 

szulfitok haszn§lat§r·l a 

boroshord·k fertŖtlen²t®s®ben, a 

savas esŖk hat§sair·l, az 

akkumul§torsavr·l, a glaubers·, a 

gipsz, a r®zg§lic ®s a tims· 

felhaszn§l§s§r·l.   

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Oxid§l·szer, reduk§l·szer, fertŖtlen²t®s, v²zszennyez®s, l®gszennyez®s, 

savas esŖ, oxid§l· hat§s¼ erŖs sav.  

  

  

Tematikai egys®g  A nitrog®ncsoport ®s elemei vegy¿letei  črakeret 6 

·ra  



 

 

 

ElŖzetes tud§s  H§romszoros kovalens kºt®s, apol§ris ®s pol§ris molekula, 

l®gszennyez®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A nitrog®n ®s a foszfor saj§ts§gainak meg®rt®se szerkezet¿k alapj§n, 

ºsszevet®s¿k, legfontosabb vegy¿leteik h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

jelentŖs®g®nek megismer®se. Az anyagok term®szetben val· 

kºrforg§sa ®s ennek jelentŖs®ge. Helyi kºrnyezetszennyez®si probl®ma 

k®miai vonatkoz§sainak megismer®se ®s v§laszkeres®s a probl®m§ra.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Nitrog®n  

Kicsi, k®tatomos, apol§ris 

molekula, erŖs h§romszoros kºt®s, 

kis reakci·k®szs®g, v²zben rosszul 

old·dik.  

Amm·nia ®s s·i  

Molekul§i kºzºtt hidrog®nkºt®sek, 

kºnnyen cseppfoly·s²that·, nagy 

p§rolg§shŖjŤ g§z. NemkºtŖ 

elektronp§r, gyenge b§zis, savakkal 

amm·niums·kat k®pez. Szerves 

anyagok boml§sakor keletkezik. 

Amm·niaszint®zis, sal®tromsav- ®s 

mŤtr§gyagy§rt§s.  

A nitrog®n oxidjai  

NO ®s NO2: p§ros²tatlan elektronok 

miatt nagy reakci·k®szs®g, NO a 

levegŖn ºnk®nt  oxid§l·dik 

m®rgezŖ NO2-d§, amelybŖl 

oxig®nnel ®s v²zzel sal®tromsav 

gy§rthat·. N2O: b·d²t· hat§s. 

Felhaszn§l§s.  

Sal®tromossav, sal®tromsav, s·ik  

A sal®tromossavban ®s s·iban a 

nitrog®n oxid§ci·s sz§ma (+3), 

reduk§l·szerek. A sal®tromsavban 

®s s·iban a nitrog®n oxid§ci·s 

sz§ma  

(+5), erŖs oxid§l·szerek. 

Felhaszn§l§s.  

A levegŖ NOx-tartalm§ra 

vonatkoz· eg®szs®g¿gyi 

hat§r®rt®kekkel, a mŤtr§gy§k 

ºsszet®tel®vel kapcsolatos 

sz§mol§sok. Helyi kºrnyezeti 

probl®ma ºn§ll· vizsg§lata.  

M: K²s®rletek foly®kony 

levegŖvel (felv®telrŖl), 

amm·nia-szºkŖk¼t, h²g ®s 

tºm®ny sal®tromsav reakci·ja 

f®mekkel. A nitr§tok oxid§l· 

hat§sa (csillagsz·r·, gºrºgtŤz, 

beng§litŤz, puskapor).   

Inform§ci·k a 

keszonbetegs®grŖl, az ipari ®s 

biol·giai nitrog®nfix§l§sr·l, az 

NO keletkez®s®rŖl 

vill§ml§skor ®s belsŖ ®g®sŤ 

motorokban, ®rt§g²t· hat§s§r·l 

(nitroglicerin, Viagra), a 

g®pkocsikataliz§torokr·l, a 

nitrites h¼sp§col§sr·l, a savas 

esŖrŖl, a k®jg§zr·l (Davy), a 

v§laszt·v²zrŖl ®s a kir§lyv²zrŖl, 

a mŤtr§gy§z§s 

sz¿ks®gess®g®rŖl, az 

eutrofiz§ci·r·l, a vizek nitrit-, 

illetve nitr§ttartalm§nak 

kºvetkezm®nyeirŖl, az 

amm·nium-nitr§t 

felrobbant§s§val elkºvetett 

terrorcselekm®nyekrŖl, a 

nitrog®n kºrforg§s§r·l a 

term®szetben.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Irinyi 

J§nos.  



 

 

Foszfor ®s vegy¿letei  

A nitrog®nn®l tºbb elektronh®j, 

kisebb EN, atomjai kºzºtt 

egyszeres kºt®sek; a feh®rfoszfor 

®s a vºrºsfoszfor szerkezete ®s 

tulajdons§gai. £g®sekor 

difoszforpentaoxid, abb·l v²zzel 

foszforsav keletkezik, melynek s·i 

a foszf§tok. Felhaszn§l§s a 

h§ztart§s-ban ®s a 

mezŖgazdas§gban.  

A foszforvegy¿letek szerepe a 

fogak ®s a csontok fel®p²t®s®ben.  

Kºrnyezettudatos ®s 

eg®szs®gtudatos v§s§rl§si 

szok§sok kialak²t§sa.  

M: A vºrºs- ®s feh®rfoszfor 

gyullad§si hŖm®rs®klet®nek 

ºsszehasonl²t§sa, a 

difoszforpentaoxid old§sa 

v²zben, k®mhat§s§nak 

vizsg§lata. A tris· vizes 

oldat§nak k®mhat§svizsg§lata. 

Inform§ci·k Irinyi J§nosr·l, a 

gyufa tºrt®net®rŖl, a 

foszforeszk§l§sr·l, a foszf§tos 

®s a foszf§tmentes mos·porok 

kºrnyezeti hat§sair·l, az 

¿d²tŖitalok foszforsav-

tartalm§r·l ®s annak fogakra 

gyakorolt hat§s§r·l, a foszfor 

kºrforg§s§r·l a term®szetben.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gyullad§si hŖm®rs®klet, mŤtr§gya, eutrofiz§ci·, anyagkºrforg§s.  

  

  

Tematikai egys®g  A sz®ncsoport ®s elemei szervetlen vegy¿letei  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Atomr§cs, grafitr§cs, tºk®letes ®s nem tºk®letes ®g®s, a sz®n-monoxid 

®s a sz®n-dioxid ®lettani hat§sai, sz®nsav, gyenge sav, karbon§tok.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A sz®n ®s a szil²cium korszerŤ felhaszn§l§si lehetŖs®geinek 

megismer®se. Vegy¿letek szerkezete, ºsszet®tele ®s tulajdons§gai 

kºzºtti kapcsolatok meg®rt®se ®s alkalmaz§sa. A sz®n-dioxid kv·ta 

napjainkban betºltºtt szerep®nek meg®rt®se. A karbon§tok ®s 

szilik§tok mint a fºldk®rget fel®p²tŖ vegy¿letek gyakorlati 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se. A szilikonok felhaszn§l§si m·djainak, ezek 

elŖnyeinek ®s h§tr§nyainak magyar§zata tulajdons§gaikkal.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Sz®n  

A gy®m§nt atomr§csa, a grafit 

r®tegr§csa ®s kºvetkezm®nyeik.  

£rvek ®s ellen®rvek tudom§nyos 

megalapozotts§g§nak vizsg§lata 

®s vit§kban val· alkalmaz§sa a 

kl²mav§ltoz§s kapcs§n. A 

sz®nmonoxid ®s a sz®n-dioxid  

  

K®miai tulajdons§gok. 

B§ny§szatuk. Felhaszn§l§s.  

Sz®n-monoxid  

Kicsi, kºzel apol§ris molekul§k, 

v²zben rosszul old·d·, a 

levegŖvel j·l elegyedŖ g§z. A 

sz®n oxid§ci·s sz§ma (+2), j· 

reduk§l·szer  

(vasgy§rt§s), ®ghetŖ. 

Sz®ntartalm¼ anyagok tºk®letlen 

®g®sekor keletkezik. 

£letvesz®lyes, m®rgezŖ. Sz®n-

dioxid, sz®nsav ®s s·i  

Molekular§csos, v²zben fizikailag 

rosszul old·d· g§z. A sz®n 

oxid§ci·s sz§ma stabilis, 

redoxireakci·ra nem hajlamos, 

nem ®ghetŖ. V²zzel egyens¼lyi 

reakci·ban gyenge savat k®pez, 

ennek s·i a karbon§tok ®s a 

hidrog®n-karbon§tok. Nem 

m®rgezŖ, de ®letvesz®lyes. 

L¼gokban karbon§tok 

form§j§ban megkºthetŖ. 

ElŖfordul§s (sz®ndioxid kv·ta). 

Felhaszn§l§s.  

t®rfogat§val kapcsolatos 

sz§mol§sok.  

M: Adszorpci·s k²s®rletek akt²v 

sz®nen. Sz§razj®g szublim§l§sa  

(felv®telrŖl). Vita a 

kl²mav§ltoz§sr·l. Karbon§tok ®s 

hidrog®n-karbon§tok reakci·ja 

savval, vizes oldatuk k®mhat§sa. 

Inform§ci·k a term®szetes 

szenek keletkez®s®rŖl, 

felhaszn§l§sukr·l ®s annak 

kºrnyezeti probl®m§ir·l, a 

mesters®ges szenek (koksz, 

fasz®n, orvosi sz®n) elŖ§ll²t§s§r·l 

®s felhaszn§l§s§r·l, a 

karbonsz§las horg§szbotokr·l, a 

Ăv®res gy®m§ntokr·lò, a 

mesters®ges gy®m§ntokr·l, a 

fuller®nekrŖl ®s a nanocsºvekrŖl, 

az ¿vegh§zhat§s elŖnyeirŖl ®s 

h§tr§nyair·l, a sz®nmonoxid ®s a 

sz®n-dioxid §ltal okozott hal§los 

balesetekrŖl, a szikv²zrŖl (Jedlik 

Ćnyos), a sz®n kºrforg§s§r·l 

(fotoszint®zis, biol·giai 

oxid§ci·).  

 

Szil²cium ®s vegy¿letei  

A sz®nn®l kisebb EN, atomr§cs, 

de f®lvezetŖ, mikrocsipek, 

ºtvºzetek. SiO2: atomr§cs, kvarc, 

homok, dr§gakºvek, 

szilik§t§sv§nyok, kŖzetek. 

¦veggy§rt§s, v²z¿veg, ®p²tkez®s. 

Szilikonok tulajdons§gai ®s 

felhaszn§l§sa.  

Kiegyens¼lyozott 

v®lem®nyalkot§s a mesters®ges 

anyagok alkalmaz§s§nak 

elŖnyeirŖl ®s h§tr§nyair·l.  

M: A Ăvegy®sz vir§goskertjeò, 

Ăgyurmalinò k®sz²t®se. 

Inform§ci·k az ¿veg 

¼jrahasznos²t§s§r·l, a 

Ăszilik·zisr·lò, a szilikon 



 

 

prot®zisek elŖnyeirŖl ®s 

h§tr§nyair·l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Mesters®ges sz®n, adszorpci·, ¿vegh§zhat§s, amorf, szilik§t, szilikon.  

  

  

Tematikai egys®g  A f®mek ®s vegy¿leteik  črakeret  

10 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Redoxireakci·, standardpotenci§l, gerjesztett §llapot, sav-b§zis 

reakci·.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fontosabb f®mek ®s vegy¿leteik szerkezete, ºsszet®tele, 

tulajdons§gai, elŖfordul§sa, felhaszn§l§sa kºzºtti kapcsolatok 

meg®rt®se ®s alkalmaz§sa. A v²zkem®nys®g, a v²zl§gy²t§s ®s 

v²zkŖold§s, a korr·zi·v®delem ®s a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

probl®m§inak helyes kezel®se a h®tkºznapokban. A f®mek elŖ§ll²t§sa 

®s reakci·k®szs®ge kºzºtti kapcsolat meg®rt®se. A 

neh®zf®mvegy¿letek ®lettani hat§sainak, kºrnyezeti vesz®lyeinek 

tudatos²t§sa. A vºrºsiszap-katasztr·fa ®s a tiszai cianidszennyez®s 

okainak ®s kºvetkezm®nyeinek meg®rt®se.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

Alk§lif®mek  

Kis EN, tipikus f®mek, oxid§ci·s 

sz§m (+1), erŖs reduk§l·szerek, 

v²zbŖl l¼gk®pz®s kºzben 

hidrog®nfejleszt®s, nemf®mekkel 

s·k®pz®s. Nagy reakci·k®szs®g 

miatt elŖfordul§s csak 

vegy¿leteikben, elŖ§ll²t§s 

olvad®kelektrol²zissel.  

Hideg zs²rold·kkal kapcsolatos 

sz§mol§sok, balesetv®delem.  

M: Az alk§lif®mekrŖl ®s 

vegy¿leteikrŖl kor§bban tanultak 

rendszerez®se. Inform§ci·k Davy 

munk§ss§g§r·l, az alk§lif®m-

ionok ®lettani szerep®rŖl (pl. 

inger¿letvezet®s).  

  



 

 

Alk§lifºldf®mek   

Kicsi (de az alk§lif®mekn®l 

nagyobb) EN, tipikus f®mek, 

oxid§ci·s sz§m (+2), erŖs (de az 

alk§lif®mekn®l gyeng®bb) 

reduk§l·szerek (reakci· v²zzel), 

nemf®mekkel s·k®pz®s. Nagy 

reakci·k®szs®g miatt elŖfordul§s 

csak vegy¿leteikben, elŖ§ll²t§s 

olvad®kelektrol²zissel.  

M®sz®get®ssel, m®szolt§ssal, a 

m®sz megkºt®s®vel kapcsolatos 

sz§mol§sok, balesetv®delem.  

M: Az alk§li-, illetve 

alk§lifºldf®mek ®s vegy¿leteik 

ºsszehasonl²t§sa (pl.  

vet®lkedŖ). Inform§ci·k az 

alk§lifºldf®m-ionok ®lettani 

szerep®rŖl, a csontritkul§sr·l, a 

kalcium-tablett§kr·l, 

®p²tŖanyagokr·l.  

  

Alum²nium  

Stabilis oxid§ci·s sz§ma (+3), j· 

reduk§l·szer, de v®dŖ 

oxidr®teggel passziv§l·dik. 

KºnnyŤf®m.  

ElŖfordul§s. ElŖ§ll²t§s. 

Felhaszn§l§s.  

A reakci·k ipari m®retekben val· 

megval·s²t§sa §ltal okozott 

neh®zs®gek meg®rt®se.  

M: Alum²nium reakci·ja 

oxig®nnel, v²zzel, s·savval ®s 

n§triumhidroxiddal. Inform§ci·k 

az alum²nium elŖ§ll²t§s§nak 

tºrt®net®rŖl ®s magyar  

  

 

 vonatkoz§sair·l (Ămagyar ez¿stò, 

vºrºsiszap-katasztr·fa).  

 

čn ®s ·lom   

Oxid§ci·s sz§mok: (+2), (+4), 

csoportban lefel® EN csºkken, 

f®mes jelleg nŖ. Fel¿leti 

v®dŖr®teg.  

Felhaszn§l§s. £lettani hat§s.  

Akkumul§torok szelekt²v 

gyŤjt®se fontoss§g§nak 

meg®rt®se.  

M: Forraszt··n, ·lom olvaszt§sa. 

Inform§ci·k az ·npestisrŖl, 

konzervdobozokr·l, 

v²zvezet®kekrŖl, az aut· 

akkumul§torokr·l, az 

·lomkrist§lyr·l, az ·lomtartalm¼ 

fest®kekrŖl.  

  



 

 

Vascsoport, kr·m ®s mang§n  

Fe: neh®zf®m, nedves levegŖn 

laza szerkezetŤ rozsda. Vas- ®s 

ac®lgy§rt§s, edzett ac®l, 

ºtvºzŖanyagok, rozsdamentes 

ac®l. Đjrahasznos²t§s, szelekt²v 

gyŤjt®s, korr·zi·v®delem.  

Cr ®s Mn: vegy¿leteikben 

v§ltozatos oxid§ci·s §llapot 

(k¿lºnf®le sz²n), magas oxid§ci·s 

sz§m eset®n erŖs oxid§l·szerek.  

A hullad®khasznos²t§s kºrnyezeti 

®s gazdas§gi jelentŖs®g®nek 

felismer®se. Vassal, ac®llal ®s 

korr·zi·j§val kapcsolatos 

sz§mol§sok.  

M: Pirof·ros vas, vas reakci·ja 

savakkal. A r®gi alkoholszonda 

modellez®se. Inform§ci·k 

ac®lokr·l, a korr·zi· §ltal 

okozott k§rokr·l, a 

korr·zi·v®delemrŖl, a vas 

biol·giai jelentŖs®g®rŖl, a 

Ăhipermang§nò-r·l.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: sz·l§sok.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: r®zkor, 

bronzkor, vaskor.  

F®lnemes ®s nemesf®mek  

J· elektromos ®s hŖvezet®s, j· 

megmunk§lhat·s§g, tetszetŖs 

megjelen®s, kis reakci·k®szs®g. 

Viselked®s¿k levegŖn, old·d§suk 

(hi§nya) savakban. Felhaszn§l§s.  

Vegy¿leteik   

R®zion: nyomelem, de nagyobb 

mennyis®gben m®rgezŖ. Ez¿st-

ion:  

m®rgezŖ, illetve fertŖtlen²tŖ 

hat§s¼. Felhaszn§l§s.  

A f®lnemes- ®s nemesf®mek 

tulajdons§gai, felhaszn§l§sa ®s 

®rt®ke kºzºtti ºsszef¿gg®sek 

meg®rt®se.  

M: R®zdr·t l§ngba tart§sa, 

patin§s r®zlemez ®s malachit 

bemutat§sa. Inform§ci·k a 

nemesf®mek b§ny§szat§r·l (tiszai  

cianidszennyez®s), 

felhaszn§l§s§r·l, 

¼jrahasznos²t§s§r·l, a kar§tr·l, a 

f®nyk®pez®s tºrt®net®rŖl, a 

r®zg§licot tartalmaz·  

nºv®nyv®dŖszerekrŖl, a 

r®zed®nyek haszn§lat§r·l, a 

kolloid ez¿st sprayrŖl, a l§pisz 

felhaszn§l§si m·djair·l, az ez¿st- 

®s a r®zt§rgyak tiszt²t§s§r·l.  



 

 

Cink, kadmium, higany  

F®mes tulajdons§gok, a higany 

szobahŖm®rs®kleten folyad®k. A 

cink h²g savakkal reag§l.  

Felhaszn§l§s: Zn, Cd, Hg, ZnO.  

£lettani hat§s. Szelekt²v gyŤjt®s.  

A m®rgezŖ, de kedvezŖ 

tulajdons§g¼ anyagok haszn§lati 

szab§lyainak betart§sa.  

M: A higany nagy fel¿leti 

fesz¿lts®g®nek szeml®ltet®se.   

Inform§ci·k a horganyzott 

b§dogr·l, a higany (f®nycsºvek, 

r®gen hŖm®rŖk, 

v®rnyom§sm®rŖk, amalg§m 

fogtºm®s, elektr·dok) ®s a 

kadmium (galv§nelemek) 

felhaszn§l§s§nak elŖnyeirŖl ®s 

h§tr§nyair·l, h²res m®rgez®si 

esetekrŖl (Itai-itai betegs®g, 

vesz®lyes hullad®kok).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Reduk§l·szer, elektrol²zis, v²zkem®nys®g, v²zl§gy²t§s, ®rc, kºrnyezeti 

katasztr·fa, nemesf®m, nyomelem, amalg§m, ºtvºzet.  

  

  

Tematikai egys®g  A sz®nhidrog®nek ®s halog®nezett sz§rmaz®kaik  črakeret  
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ElŖzetes tud§s  A sz®n, a hidrog®n, az oxig®n ®s a nitrog®n elektronszerkezete. 

Egyszeres ®s tºbbszºrºs kovalens kºt®s, a molekul§k alakja ®s 

polarit§sa, m§sodrendŤ kºt®sek. K®miai reakci·, ®g®s, reakci·hŖ, 

halog®nek, savas esŖ, Ă·zonlyukò.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tudom§nytºrt®neti szeml®let kialak²t§sa. A szerves vegy¿letek 

csoportos²t§s§nak, a vegy¿let, a modell ®s a k®plet viszony§nak, a 

konstit¼ci· ®s az izom®ria fogalm§nak ®rtelmez®se ®s alkalmaz§sa. A 

sz®nhidrog®nek ®s halog®nezett sz§rmaz®kaik szerkezete, tulajdons§gai, 

elŖfordul§suk ®s a felhaszn§l§suk kºzºtti kapcsolatok felismer®se ®s 

alkalmaz§sa. A felhaszn§l§s ®s a kºrnyezeti hat§sok kºzºtti kapcsolat 

elemz®se, a kºrnyezet- ®s eg®szs®gtudatos magatart§s erŖs²t®se. Helyes 

®letviteli, v§s§rl§si szok§sok kialak²t§sa.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Bevezet®s a szerves k®mi§ba  

A szerves k®mia t§rgya 

(Berzelius,  

Wºhler), az organog®n elemek 

(Lavoisier).  

Az anyagi vil§g egys®gess®g®nek 

elfogad§sa. A modell ®s k®plet 

kapcsolat§nak rºgz²t®se, 

k®plet²r§s.  

A nevek ®rtelmez®se.  

  

 

A szerves vegy¿letek nagy 

sz§ma, a sz®natom k¿lºnleges 

saj§toss§gai, funkci·s csoport, 

konstit¼ci·, izom®ria. 

¥sszegk®plet  

(tapasztalati ®s molekulak®plet), 

a szerkezeti k®plet, a 

konstit¼ci·s k®plet ®s az 

egyszerŤs²tett jelºl®si form§i. A 

sz®nv§z alakja. A szerves 

vegy¿letek elnevez®s®nek 

lehetŖs®gei: tudom§nyos ®s 

kºznapi nevek.  

M: C, H, ®s O ®s N kimutat§sa 

szerves vegy¿letekben. 

Molekulamodellek, szerves 

molekul§kr·l k®sz¿lt §br§k, 

k®pek ®s k®pletek 

ºsszehasonl²t§sa, anim§ci·k 

bemutat§sa. Az izomer 

vegy¿letek tulajdons§gainak 

ºsszehasonl²t§sa. A szerves 

vegy¿letek elnevez®se n®h§ny 

kºznapi p®ld§n bemutatva, 

rºvid²t®sek, pl. E-sz§mok.  

 

A tel²tett sz®nhidrog®nek  

Alk§nok (paraffinok), 

cikloalk§nok,  

1-8 sz®natomos fŖl§nccal 

rendelkezŖ alk§nok elnevez®se, 

metil- ®s etilcsoport, homol·g 

sor, §ltal§nos k®plet.  

A ny²lt l§nc¼ alk§nok 

molekulaszerkezete, a 

ciklohex§n konform§ci·ja. 

Apol§ris molekul§k, olvad§s- ®s 

forr§spont f¿gg®se a mol§ris 

tºmegtŖl. £g®s, szubsztit¼ci·s 

reakci· halog®nekkel, hŖbont§s. 

A tel²tett sz®nhidrog®nek 

elŖfordul§sa ®s felhaszn§l§sa. A 

fosszilis energiahordoz·k 

probl®m§i.  

Vesz®lyes anyagok 

kºrnyezetterhelŖ felhaszn§l§sa 

sz¿ks®gess®g®nek bel§t§sa. A 

fºldg§z robban§si hat§r®rt®keivel 

®s fŤtŖ®rt®k®vel kapcsolatos 

sz§mol§sok.  

M: A vezet®kes g§z, PB-g§z, 

sebbenzin, motorbenzin, 

lakkbenzin, d²zelolaj, kenŖolajok.  

Molekulamodellek k®sz²t®se. 

K²s®rletek tel²tett 

sz®nhidrog®nekkel: pl. fºldg§zzal 

felf¼jt mos·szerhab ®g®se ®s 

sebbenzin l§ngj§nak olt§sa, a 

sebbenzin mint apol§ris old·szer. 

Inform§ci·k a kŖolaj-

feldolgoz§sr·l, az 

¿zemanyagokr·l, az 

okt§nsz§mr·l, a cet§nsz§mr·l, a 

meg¼jul· ®s a meg nem ¼jul· 

energiaforr§sok elŖnyeirŖl ®s 

h§tr§nyair·l, a szter§nv§zas 

vegy¿letekrŖl.  

  



 

 

Az alk®nek (olefinek)  

Elnevez®s¿k 2-4 sz®natomos 

fŖl§nccal, §ltal§nos k®plet, 

molekulaszerkezet, geometriai 

izom®ria. £g®s¿k, add²ci·s 

reakci·k, polimeriz§ci·, PE ®s 

PP, tulajdons§gaik. Az olefinek 

elŖ§ll²t§sa.  

A h§ztart§si mŤanyaghullad®kok 

szelekt²v gyŤjt®se ®s  

¼jrahasznos²t§sa fontoss§g§nak 

meg®rt®se.  

M: Az et®n elŖ§ll²t§sa, ®g®se, 

old·d§s (hi§nya) v²zben, 

reakci·ja br·mos v²zzel. PE vagy 

PP ®get®se, haszn§latuk 

probl®m§i. Geometriai  

 

 izomerek tanulm§nyoz§sa 

modellen.  

 

A di®nek ®s a poli®nek  

A buta-1,3-di®n ®s az izopr®n 

szerkezete, tulajdons§gai. 

Polimeriz§ci·, kaucsuk, 

vulkaniz§l§s, a gumi ®s a mŤgumi 

szerkezete, elŖ§ll²t§sa, 

tulajdons§gai. A karotinoidok.  

A term®szetes ®s mesters®ges 

anyagok ºsszehasonl²t§sa.  

M: Gumi hŖbont§sa. 

Paradicsoml® reakci·ja br·mos 

v²zzel. Inform§ci·k a h®tkºznapi 

gumiterm®kekrŖl (pl. t®li ®s ny§ri 

gumi, rad²r, r§g·gumi), 

haszn§latuk kºrnyezetv®delmi 

probl®m§ir·l ®s a karotinoidokr·l.  

Az acetil®n  

Acetil®n (etin) szerkezete, 

tulajdons§gai. Reakci·i: ®g®s, 

add²ci·s reakci·k, elŖ§ll²t§sa, 

felhaszn§l§sa.  

Balesetv®delmi ®s 

munkabiztons§gi szab§lyok 

betart§sa hegeszt®skor.  

M: Acetil®n elŖ§ll²t§sa, ®get®se, 

old·d§s (hi§nya) v²zben, old§sa 

acetonban, reakci· br·mos v²zzel. 

Inform§ci·k a karbidl§mpa ®s a 

disszug§z haszn§lat§r·l.  

Az arom§s sz®nhidrog®nek  

A benzol szerkezete (Kekul®), 

tulajdons§gai, szubsztit¼ci·ja,  

(halog®nez®s, nitr§l§s), ®g®se.  

Toluol (TNT), sztirol ®s 

polisztirol. A benzol elŖ§ll²t§sa. 

Arom§s sz®nhidrog®nek 

felhaszn§l§sa, biol·giai hat§sa.  

Az ®rt®ktelen kŖsz®nk§tr§nyb·l 

nyert ®rt®kes vegyipari 

alapanyagul szolg§l· arom§s 

sz®nhidrog®nek felhaszn§l§sa, 

elŖnyºk ®s vesz®lyek m®rlegel®se.  

M: Polisztirol ®get®se. 

Inform§ci·k a TNT-rŖl ®s a 

doh§nyf¿stben l®vŖ arom§s 

vegy¿letekrŖl.  



 

 

A halog®ntartalm¼ 

sz®nhidrog®nek  

A halog®ntartalm¼ 

sz®nhidrog®nek elnevez®se, kis 

molekulapolarit§s, nagy mol§ris 

tºmeg, gy¼l®konys§g hi§nya, 

erŖs ®lettani hat§s.   

A halog®nsz§rmaz®kok 

jelentŖs®ge.  

A szerves halog®nvegy¿letek 

kºrnyezetszennyez®s®vel  

kapcsolatos szºvegek, h²rek 

kritikus, ºn§ll· elemz®se.  

M: PVC ®get®se, fagyaszt§s 

etilkloriddal. Inform§ci·k a 

halog®nsz§rmaz®kok 

felhaszn§l§s§r·l ®s probl®m§ir·l 

(teflon, DDT, HCH, PVC, 

teratog®n ®s mutag®n hat§sok, 

lass¼ leboml§s, bioakkumul§ci·, 

savas esŖ, a freonok kapcsolata az 

·zonr®teg v®konyod§s§val).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szerves anyag, heteroatom, konstit¼ci·, izom®ria, funkci·s csoport, 

kºznapi ®s tudom§nyos n®v, tel²tett, tel²tetlen, arom§s vegy¿let, alk§n, 

homol·g sor, szubsztit¼ci·, alk®n, add²ci·, polimeriz§ci·, mŤanyag.  

  

  

Tematikai egys®g  Az oxig®ntartalm¼ szerves vegy¿letek  črakeret 
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ElŖzetes tud§s  Hidrog®nkºt®s, Ăhasonl· a hasonl·ban old·dik j·lò elv, sav-b§zis 

reakci·k, erŖs ®s gyenge savak, hidrol²zis, redoxireakci·k. A szerves 

vegy¿letek csoportos²t§sa, a sz®nhidrog®nek elnevez®se, homol·g sor, 

funkci·s csoport, izom®ria, szubsztit¼ci·, add²ci·, polimeriz§ci·.  

Tant§rgyi 

fejleszt®si c®lok  

Az oxig®ntartalm¼ szerves vegy¿letek szerkezete ®s tulajdons§gai 

kºzºtti ºsszef¿gg®sek ismeret®ben azok alkalmaz§sa. ElŖfordul§suk, 

felhaszn§l§suk, biol·giai jelentŖs®g¿k ®s ®lettani hat§suk k®miai 

szerkezettel val· kapcsolat§nak felismer®se. Oxig®ntartalm¼ 

vegy¿letekkel kapcsolatos kºrnyezeti ®s eg®szs®g¿gyi probl®m§k 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se, megold§sok keres®se. Kºvetkeztet®s a 

h§ztart§sban elŖfordul· anyagok ºsszet®tel®vel kapcsolatos 

inform§ci·kb·l azok eg®szs®g¿gyi ®s kºrnyezeti hat§saira, eg®szs®ges 

t§pl§lkoz§si ®s ®letviteli szok§sok kialak²t§sa. A cellul·z mint 

sz§lalapanyag gyakorlati jelentŖs®g®nek megismer®se.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az alkoholok  

Az alkoholok csoportos²t§sa, 

elnevez®s¿k. A metanol, az 

etanol, az etil®n-glikol ®s a 

glicerin szerkezete ®s 

tulajdons§gai, ®lettani hat§sa. 

£g®s¿k, r®szleges oxid§ci·juk, 

semleges k®mhat§suk, 

®szterk®pzŖd®s. Alkoholok, 

alkoholtartalm¼ italok elŖ§ll²t§sa.  

Denatur§lt szesz.  

Alkoholos italok ºsszet®tel®re, 

v®ralkoholszintre, 

metanolm®rgez®sre vonatkoz· 

sz§mol§sok, eg®szs®gtudatos 

magatart§s.  

M: Metanol vagy etanol ®get®se, 

oxid§ci·ja r®z(II)-oxiddal, 

alkoholok oldhat·s§ga v²zben, 

oldat k®mhat§sa, etanol mint 

old·szer. Inform§ci·k a 

bioetanolr·l, a glicerin biol·giai ®s 

kozmetikai  

jelentŖs®g®rŖl, az etil®n-glikol 

mint fagy§ll· folyad®k 

alkalmaz§s§r·l, m®rgez®sekrŖl 

®s borhamis²t§sr·l.  

  

 

A fenolok  

A fenol szerkezete ®s 

tulajdons§gai. A fenol, mint 

gyenge sav, reakci·ja n§trium-

hidroxiddal. A fenolok 

fertŖtlen²tŖ, m®rgezŖ hat§sa. A 

fenolok mint fontos vegyipari 

alapanyagok.  

A szigor¼an szab§lyozott 

kºr¿lm®nyek kºzºtti felhaszn§l§s 

sz¿ks®gess®g®nek meg®rt®se.  

M: Old·d§s§nak pH-f¿gg®se.  

Inform§ci·k a fenol egykori  

(Ăkarbolsavk®ntò) val· 

alkalmaz§sr·l, a fenolok 

v²zszennyezŖ hat§s§r·l.  

  

Az ®terek  

Az ®terek elnevez®se, szerkezete. 

A dietil-®ter tulajdons§gai, 

®lettani hat§sa, felhaszn§l§sa 

r®gen ®s most.  

Munkabiztons§gi szab§lyok 

ismerete ®s betart§sa.  

M: A dietil-®ter mint old·szer, 

gŖzeinek meggy¼jt§sa. 

Inform§ci·k az ®teres altat§sr·l.  

Az oxovegy¿letek  

Az aldehidek ®s a ketonok 

elnevez®se, szerkezete, 

tulajdons§gai, 

oxid§lhat·s§ga.   

A formaldehid felhaszn§l§sa  

(formalin), m®rgezŖ hat§sa. 

Aceton, mint old·szer.  

A formilcsoport ®s a ketocsoport 

reakci·k®szs®gbeli k¿lºnbs®g®nek 

meg®rt®se.  

M: Ez¿stt¿kºr-pr·ba ®s 

Fehlingreakci· formalinnal ®s 

acetonnal.  

Old®konys§gi pr·b§k acetonnal. 

Inform§ci· a formaledhid 

elŖfordul§s§r·l doh§nyf¿stben ®s a 

nemi hormonokr·l.  



 

 

A karbonsavak ®s s·ik  

A karbonsavak csoportos²t§sa 

®rt®kŤs®g ®s a sz®nv§z alapj§n, 

elnevez®s¿k. Szerkezet¿k, fizikai 

®s k®miai tulajdons§gaik. A 

karbonsavak elŖfordul§sa, 

felhaszn§l§sa, jelentŖs®ge.  

Felismer®s: a vegy¿letek ®lettani 

hat§sa nem az elŖ§ll²t§suk 

m·dj§t·l, hanem a szerkezet¿k 

§ltal meghat§rozott 

tulajdons§gaikt·l f¿gg.  

M: Karbonsavak kºzºmbºs²t®se, 

reakci·juk karbon§tokkal, 

pezsgŖtabletta porkever®k®nek 

k®sz²t®se, karbonsavs·k 

k®mhat§sa. Inform§ci·k Szent-

Gyºrgyi Albert ®s Gºrgey Art¼r 

munk§ss§g§val, a Cvitaminnal, a 

karbonsavak ®lelmiszer-ipari 

jelentŖs®g®vel, Esz§maikkal ®s az 

ecetsavas ®telek r®zed®nyben val· 

t§rol§s§val kapcsolatban.  

Az ®szterek  Eg®szs®ges t§pl§lkoz§si szok§sok 

alapjainak meg®rt®se.  

  

 

£szterk®pzŖd®s alkoholokb·l ®s 

karbonsavakb·l, kondenz§ci· ®s 

hidrol²zis. A gy¿mºlcs®szterek 

mint old·szerek, term®szetes ®s 

mesters®ges ²z- ®s illatanyagok.   

Viaszok ®s biol·giai funkci·ik.  

Zs²rok ®s olajok szerkezete.  

Poli®szterek, poli®szter mŤsz§lak.  

Szervetlen savak ®szterei.  

M: Etil-acet§t elŖ§ll²t§sa, szaga, 

l¼gos hidrol²zise, ®szter mint 

old·szer. Zs²rok ®s olajok 

reakci·ja br·mos v²zzel.  

Gy¿mºlcs®szterek szag§nak 

bemutat§sa. Ćllati zsirad®kokkal, 

olajokkal, margarinokkal, 

transzzs²rsavakkal, tºbbszºrºsen 

tel²tetlen zs²rsavakkal ®s 

olesztr§val, az aszpirinnel ®s a 

kalmopyrinnel (Richter Gedeon), a 

biod²zellel, a PET-palackokkal, a 

nitroglicerinnel kapcsolatos 

inform§ci·k.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: Alfred 

Nobel.  



 

 

A fel¿letakt²v anyagok, 

tiszt²t·szerek  

A fel¿letakt²v anyagok szerkezete, 

t²pusai.  

Micella, habk®pz®s, tiszt²t· hat§s, 

a vizes oldat pH-ja. SzappanfŖz®s. 

Fel¿letakt²v anyagok a 

kozmetikumokban, az 

®lelmiszeriparban ®s a sejtekben.   

Tiszt²t·szerek adal®kanyagai.  

A fel¿letakt²v anyagok 

haszn§lat§val kapcsolatos helyes 

szok§sok alapjainak meg®rt®se.  

M: A Ăfuldokl· kacsaò-k²s®rlet, 

fel¿leti h§rtya keletkez®s®nek 

bemutat§sa, szil§rd ®s foly®kony 

szappanok k®mhat§s§nak 

vizsg§lata, szappanok habz§s§nak 

f¿gg®se a v²zkem®nys®gtŖl ®s a 

pH-t·l. Inform§ci·k szil§rd ®s 

foly®kony tiszt²t·szerekrŖl ®s a 

vel¿k kapcsolatos 

kºrnyezetv®delmi probl®m§kr·l.  

A sz®nhidr§tok  

A sz®nhidr§tok elŖfordul§sa, 

ºsszegk®plete, csoportos²t§sa: 

mono-, di- ®s poliszacharidok. 

Szerkezet, ²z ®s oldhat·s§g 

kapcsolata.   

Felismer®s: a k®miai szempontb·l 

hasonl· ºsszet®telŤ anyagoknak is 

lehetnek nagyon k¿lºnbºzŖ 

tulajdons§gaik ®s ford²tva.  

M: Krist§lycukor ®s pap²r 

elszenes²t®se k®nsavval. A 

kiralit§s modellez®se, kezek ®s 

kesztyŤk viszonya. Inform§ci·k a 

cukorp·tl· ®des²tŖszerekrŖl ®s a 

kiralit§s jelentŖs®g®rŖl (pl. cukrok, 

aminosavak, Contergan-

katasztr·fa).  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: a pap²r.  

A monoszacharidok  

A monoszacharidok funkci·s 

csoportjai, szerkezet¿k,  

M: Old§si pr·b§k gl¿k·zzal. 

SzŖlŖcukor oxid§ci·ja 

(ez¿stt¿kºrpr·ba ®s Fehling-

reakci·, k²s®rlettervez®s 

gl¿k·ztartalm¼ ®s  

tulajdons§gaik. A rib·z ®s 

dezoxirib·z, a szŖlŖcukor ®s a 

gy¿mºlcscukor ny²lt l§nc¼ ®s 

gyŤrŤs konstit¼ci·ja, elŖfordul§sa.  

®des²tŖszerrel k®sz²tett ¿d²tŖital 

megk¿lºnbºztet®s®re, Ăk®k 

lombikò k²s®rlet). Inform§ci·k 

Emil FischerrŖl.  

 



 

 

A diszacharidok  

A diszacharidok keletkez®se 

kondenz§ci·val, hidrol²zis¿k (pl. 

em®szt®s sor§n). A reduk§l· ®s 

nem reduk§l· diszacharidok ®s 

ennek szerkezeti oka. A malt·z, a 

cellobi·z, a szachar·z ®s a lakt·z 

szerkezete, elŖfordul§sa.  

A reduk§l· ®s nem reduk§l· 

diszacharidok megk¿lºnbºztet®se.  

M: Inform§ci·k a malt·zr·l  

(sºrgy§rt§s, t§pszer), a 

szachar·zr·l (r®pacukor, 

n§dcukor, cukorgy§rt§s, 

invertcukor) ®s a lakt·zr·l 

(tejcukor®rz®kenys®g).  

A poliszacharidok  

A kem®ny²tŖ ®s a cellul·z 

szerkezete, tulajdons§gai, 

elŖfordul§sa a term®szetben, 

biol·giai jelentŖs®g¿k ®s 

felhaszn§l§suk a h§ztart§sban, az 

®lelmiszeriparban, a 

pap²rgy§rt§sban, a textiliparban.  

A kem®ny²tŖ tartal®k-t§panyag ®s 

a cellul·z nºv®nyi v§zanyag 

funkci·ja szerkezeti ok§nak 

meg®rt®se.  

M: Inform§ci·k a kem®ny²tŖ 

felhaszn§l§s§r·l, az izocukorr·l, a 

nºv®nyi rostok t§pl§lkoz§sban 

betºltºtt szerep®rŖl, a 

nitrocellul·zr·l, a pap²rgy§rt§s 

kºrnyezetv®delmi probl®m§ir·l.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Hidroxil-, oxo-, karboxil- ®s ®sztercsoport, alkohol, fenol, aldehid, keton, 

karbonsav, ®szter, zs²r ®s olaj, fel¿letakt²v anyag, hidrol²zis, kondenz§ci·, 

®szterk®pzŖd®s, poli®szter, mono-, di- ®s poliszacharid.  

  

  

Tematikai egys®g  A nitrog®ntartalm¼ szerves vegy¿letek  črakeret 

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az amm·nia fizikai ®s k®miai tulajdons§gai, sav-b§zis reakci·k, 

szubsztit¼ci·, arom§s vegy¿letek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fontosabb nitrog®ntartalm¼ szerves vegy¿letek szerkezete, 

tulajdons§gai, elŖfordul§sa, felhaszn§l§sa, biol·giai jelentŖs®ge kºzºtti 

kapcsolatok meg®rt®se. Eg®szs®gtudatos, a drogokkal szembeni 

elutas²t· magatart§s kialak²t§sa. A ruh§zat nitrog®ntartalm¼ k®miai 

anyagainak megismer®se, a szerkezet¿k ®s tulajdons§gaik kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek meg®rt®se.  

Ismeretek (tartalmak, jelens®gek, 

probl®m§k, alkalmaz§sok)  

Fejleszt®si kºvetelm®nyek/ 

m·dszertani aj§nl§sok  

Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Az aminok  

Funkci·s csoport, a tel²tett, ny²lt 

l§nc¼ aminok ®s az anilin 

elnevez®se. Szerkezet ®s sav-b§zis 

tulajdons§gok.  

ElŖfordul§s ®s felhaszn§l§s.  

Az aminocsoport ®s b§zisos 

jelleg®nek felismer®se ®lettani 

szempontb·l fontos 

vegy¿letekben.  

M: Aminok k®mhat§sa, 

s·k®pz®se. Inform§ci·k a 

hullam®rgekrŖl, az amfetaminr·l, 

a morfinr·l (Kabay J§nos), 

aminocsoportot tartalmaz· 

gy·gyszerekrŖl.  

  

Az amidok  

Funkci·s csoport, elnevez®s. 

Savb§zis tulajdons§gok, 

hidrol²zis.   

A karbamid tulajdons§gai, 

elŖfordul§sa, felhaszn§l§sa.  

A poliamidok szerkezete, 

elŖ§ll²t§sa, tulajdons§gai.  

Az amidkºt®s k¿lºnleges 

stabilit§sa szerkezeti ok§nak ®s 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se.  

M: Inform§ci·k amidcsoportot 

tartalmaz· gy·gyszerekrŖl, 

mŤanyagokr·l ®s a karbamid 

vizeletben val· elŖfordul§s§r·l, 

felhaszn§l§s§r·l (mŤtr§gya, 

j®gmentes²t®s, mŤanyaggy§rt§s).  

A nitrog®ntartalm¼ heterociklusos 

vegy¿letek  

A piridin, a pirimidin, a pirrol, az 

imidazol ®s a purin szerkezete, 

polarit§sa, sav-b§zis 

tulajdons§gok, hidrog®nkºt®sek 

kialakul§s§nak lehetŖs®ge. 

ElŖfordul§suk a biol·giai 

szempontb·l fontos 

vegy¿letekben.   

A nitrog®ntartalm¼ heterociklikus 

vegy¿letek v§z§nak felismer®se 

biol·giai szempontb·l fontos 

vegy¿letekben.  

M: Doh§nyf¿stben (nikotin), 

k§b²t·szerekben, k§v®ban, te§ban, 

gy·gyszerekben, hemoglobinban, 

klorofillban, nukleinsav-

b§zisokban elŖfordul· 

heterociklikus vegy¿letekkel 

kapcsolatos inform§ci·k.  



 

 

Az aminosavak  

Az aminosavak funkci·s 

csoportjai, ikerionos szerkezet ®s 

kºvetkezm®nyei. ElŖfordul§suk ®s 

funkci·ik.  

A feh®rjealkot· Ŭ-aminosavak.  

Felismer®s: az aminosavak k®t 

funkci·s csoportja alkalmass§ 

teszi ezeket stabil l§ncok 

kialak²t§s§ra, m²g az oldall§ncaik 

okozz§k a v§ltozatoss§got.  

M: Az esszenci§lis 

aminosavakkal, a 

vegetarianizmussal, a 

n§triumglutam§ttal, a ɔ-amino-

vajsavval, a D-aminosavak 

biol·giai szerep®vel kapcsolatos 

inform§ci·k.  

  

Peptidek, feh®rj®k  

A peptidcsoport kialakul§sa ®s a 

peptidek szerkezete (Emil 

Fischer). A feh®rj®k szerkezeti 

szintjei (Sanger, Pauling) ®s a 

szerkezetet stabiliz§l· kºt®sek.  

A peptidek ®s feh®rj®k 

elŖfordul§sa, biol·giai 

jelentŖs®ge. A feh®rj®k §ltal 

alkotott makromolekul§s 

kolloidok jelentŖs®ge a 

biol·gi§ban ®s a h§ztart§sban.  

Felismer®s: a feh®rj®ket egyedi 

(§ltal§ban sokf®le kºt®ssel 

rºgz²tett) szerkezet¿k teszi 

k®pess® saj§tos funkci·ik 

ell§t§s§ra.   

M: Peptideket ®s feh®rj®ket 

bemutat· §br§k, modellek, k®pek, 

anim§ci·k ®rtelmez®se, elemz®se, 

k®sz²t®se. Toj§sfeh®rje kicsap§si 

reakci·i ®s ezek ºsszef¿gg®se a 

m®rgez®sekkel, illetve 

t§pl§lkoz§ssal. Inform§ci·k az 

aszpart§mr·l, a zselatinr·l, a haj 

dauerol§s§r·l, az enzimek ®s a 

peptidhormonok mŤkºd®s®rŖl.  

 

A nukleotidok ®s a nukleinsavak  

A Ănukleinsavò n®v eredete, a 

mononukleotidok ®p²tŖegys®gei.  

Az RNS ®s a DNS sematikus 

konstit¼ci·ja, t®rszerkezete, a 

b§zisp§rok kºzºtt kialakul· 

hidrog®nkºt®sek, a Watsonï

Crickmodell.   

Felismer®s: a genetikai 

inform§ci· megŖrz®s®t a 

maxim§lis sz§m¼ hidrog®nkºt®s 

kialakul§s§nak ig®nye biztos²tja.   

M: Az ATP biol·giai 

jelentŖs®g®vel, a DNS 

szerkezet®vel, annak 

felfedez®s®vel, mut§ci·kkal, 

k®miai mutag®nekkel, a 

feh®rjeszint®zis menet®vel, a 

genetikai manipul§ci·val 

kapcsolatos inform§ci·k.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Amin ®s amid, pirimidin- ®s purin-v§z, poliamid, aminosav, Ŭ-aminosav, 

peptidcsoport, polipeptid, feh®rje, nukleotid, nukleinsav, DNS, RNS, 

Watsonï Crick-modell.  



 

 

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a n®gy 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· ismerje az anyag tulajdons§gainak anyagszerkezeti alapokon 

tºrt®nŖ magyar§zat§hoz elengedhetetlen¿l fontos modelleket, fogalmakat, 

ºsszef¿gg®seket ®s tºrv®nyszerŤs®geket, a legfontosabb szerves ®s 

szervetlen vegy¿letek szerkezet®t, tulajdons§gait, csoportos²t§s§t, 

elŖ§ll²t§s§t, gyakorlati jelentŖs®g®t.  

£rtse az alkalmazott modellek ®s a val·s§g kapcsolat§t, a szerves 

vegy¿letek eset®ben a funkci·s csoportok tulajdons§gokat meghat§roz· 

szerep®t, a tudom§nyos ®s az §ltudom§nyos megkºzel²t®s kºzºtti 

k¿lºnbs®geket.  

 Ismerje ®s ®rtse a fenntarthat·s§g fogalm§t ®s jelentŖs®g®t.  

Meg tudja magyar§zni az anyagi halmazok jellemzŖit ºsszetevŖik 

szerkezete ®s kºlcsºnhat§saik alapj§n.  

Tudjon egy k®mi§val kapcsolatos t®m§r·l sokf®le inform§ci·forr§s 

kritikus felhaszn§l§s§val ºn§ll·an vagy csoportmunk§ban sz·beli ®s 

²r§sbeli ºsszefoglal·t, prezent§ci·t k®sz²teni, ®s azt ®rthetŖ form§ban 

kºzºns®g elŖtt is bemutatni.  

Tudja alkalmazni a megismert t®nyeket ®s tºrv®nyszerŤs®geket 

egyszerŤbb probl®m§k ®s sz§m²t§si feladatok megold§sa sor§n, valamint a 

fenntarthat·s§ghoz ®s az eg®szs®gmegŖrz®shez kapcsol·d· vit§k 

alkalm§val.  

K®pes legyen egyszerŤ k®miai jelens®gekben ok-okozati elemek 

megl§t§s§ra, tudjon tervezni ezek hat§s§t bemutat·, vizsg§l· egyszerŤ 

k²s®rletet, ®s ennek eredm®nyei alapj§n tudja ®rt®kelni a k²s®rlet alapj§ul 

szolg§l· hipot®ziseket.  

K®pes legyen k®miai t§rgy¼ ismeretterjesztŖ, vagy egyszerŤ tudom§nyos, 

illetve §ltudom§nyos cikkekrŖl koherens ®s kritikus ®rvel®s 

alkalmaz§s§val v®lem®nyt form§lni, az abban szereplŖ §ll²t§sokat a tanult 

ismereteivel ºsszekapcsolni, m§sok ®rveivel ¿tkºztetni.  

Megszerzett tud§sa birtok§ban k®pes legyen a saj§t szem®lyes sors§t, a 

csal§dja ®let®t ®s a t§rsadalom fejlŖd®si ir§ny§t befoly§sol· felelŖs 

dºnt®sek meghozatal§ra.  

  

  

    

F¥LDRAJZ  



 

 

(206 ·r§s, h§rom ®vfolyamos v§ltozat)  

  

A fºldrajzoktat§s megismerteti a tanul·kat a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet term®szeti ®s 

t§rsadalmigazdas§gi, valamint kºrnyezeti jellemzŖivel, folyamataival, a kºrnyezetben val· 

t§j®koz·d§st, eligazod§st seg²tŖ alapvetŖ eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel. Vizsg§l·d§s§nak 

kºz®ppontj§ban a fºldrajztudom§ny, valamint a t§rsfºldtudom§nyok (geol·gia, meteorol·gia, 

geofizika, planetol·gia) §ltal felt§rt term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti 

folyamatok, jelens®gek, azok kºlcsºnhat§sai, illetve napjaink gazdas§gi, kºrnyezeti 

esem®nyei §llnak, lok§lis, region§lis ®s glob§lis szinten egyar§nt, k¿lºnºs tekintettel a 

fenntarthat·s§gra.  

A fºldrajzi tartalmak feldolgoz§sa sor§n fejlŖdik a tanul·k fºldrajzi-kºrnyezeti gondolkod§sa, 

helyi, region§lis ®s glob§lis szeml®lete. Meg®rtik, hogy a term®szet egys®ges eg®sz, a Fºld 

egys®ges, de §lland·an v§ltoz· rendszer, amelyben az ember term®szeti ®s t§rsadalmi 

l®nyk®nt ®l, ®s ez megkºveteli az erŖforr§sokkal val· ®szszerŤ gazd§lkod§st. A mŤvelts®gi 

ter¿let minden jelens®get ®s folyamatot t®r- ®s idŖbeli v§ltoz§s§ban, folytonos §talakul§s§ban 

mutat be, megl§ttatva azok okait ®s lehets®ges kºvetkezm®nyeit. ĉgy fokozatosan kialakulhat 

a tanul·k felelŖs magatart§sa a szŤkebb ®s a t§gabb term®szeti, illetve t§rsadalmi kºrnyezet 

ir§nt. A globaliz§l·d· gazdas§gi, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti folyamatok ®rt®kel®s®vel lehetŖv® 

v§lik, hogy a tanul·k megismerj®k az emberis®g eg®sz bolyg·nkra kiterjedŖ 

term®szet§talak²t· tev®kenys®g®t, az ebbŖl fakad·, szint®n vil§gm®retŤ term®szeti ®s 

t§rsadalmi probl®m§kat ¼gy, hogy egyben haszn§lhat· t§mpontokat kapjanak e probl®m§k 

megold§sainak kºvetkezŖ ®vtizedekben v§rhat· ir§nyaihoz is.  

A tartalmi elemek feldolgoz§sa a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿nkrŖl megszerzett ismeretek 

bŖv²t®se mellett nagym®rt®kben hozz§j§rul a tanul·k k®pess®geinek fejlŖd®s®hez. A k¿lºnf®le 

sz·beli ®s ²r§sbeli ismeretkºzvet²tŖ, illetve ®rt®kel®si m·dszerek alkalmaz§s§val seg²ti az 

anyanyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t. Az Eur·pai Uni·, valamint a t§voli orsz§gok term®szeti 

®s t§rsadalmigazdas§gi saj§toss§gainak bemutat§s§val hozz§j§rul az elt®rŖ kult¼r§k 

megismer®se ir§nti ig®ny, a nyitott ®s befogad· magatart§s, illetve szeml®letm·d 

kialakul§s§hoz. Mindezt ¼gy val·s²tja meg, hogy kºzben elŖseg²ti a term®szeti ®s a kultur§lis 

®rt®kek ir§nti tisztelet, illetve a kºvetkezŖ nemzed®kek sz§m§ra tºrt®nŖ megŖrz®s¿k ir§nti 

ig®ny kialakul§s§t. Ezzel hozz§j§rul a felelŖs ®s tudatos kºrnyezeti magatart§s, a jºvŖ 

gener§ci· ®rdekeit is szem elŖtt tart· gondolkod§s fejlŖd®s®hez. A m§s anyanyelvŤ orsz§gok 

®s kult¼r§k megismer®se elŖseg²theti a tanul·kban az adott c®lnyelven tºrt®nŖ kommunik§ci· 

ig®ny®nek kialakul§s§t, ez pedig megkºnny²theti az idegen nyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t.  

A term®szeti, a t§rsadalmi-gazdas§gi ®s a kºrnyezeti folyamatokban megfigyelhetŖ 

kºlcsºnhat§sok felt§r§s§val a fºldrajzoktat§s hozz§j§rul a term®szettudom§nyos szeml®let ®s 

gondolkod§sm·d kialakul§s§hoz. Sz¿ntelen¿l v§ltoz· ®s globaliz§l·d· vil§gunk term®szeti, 

kºrnyezeti ®s t§rsadalmigazdas§gi folyamatainak megismer®s®hez ®s meg®rt®s®hez 

elengedhetetlen a folyamatos t§j®koz·d§s ®s inform§ci·szerz®s, valamint a nyitott 

gondolkod§s. Ez®rt a tartalmi elemek elsaj§t²t§sa elk®pzelhetetlen a tanul·k egyre ºn§ll·bb§ 

v§l· inform§ci·szerzŖ tev®kenys®ge n®lk¿l. ĉgy a tan²t§si-tanul§si folyamatban nagy 



 

 

hangs¼lyt kap az inform§ci·szerz®s ®s -feldolgoz§s k®pess®g®nek fejleszt®se, k¿lºnºs 

tekintettel a digit§lis vil§g ny¼jtotta lehetŖs®gek felhaszn§l§s§ra.  

A tan²t§si-tanul§si folyamat kiemelt c®lja a folyamatos ºnk®pz®s ir§nti ig®ny, valamint az 

®lethosszig tart· tanul§s k®pess®g®nek kialak²t§sa. Haz§nk ®s a vil§g t§rsadalomfºldrajzi 

jellemzŖinek bemutat§s§val a mŤvelts®gi ter¿let elŖseg²ti a szoci§lis ®s §llampolg§ri 

kompetencia fejlŖd®s®t. Napjaink t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatainak megismertet®se 

nagym®rt®kben hozz§j§rul ahhoz, hogy a tanul·k a gazdas§gi ®let esem®nyeiben eligazod· 

akt²v, kreat²v, rugalmas ®s v§llalkoz·k®pes §llampolg§rr§ v§lhassanak.  

A tant§rgy komplex ismeretanyaga r®v®n seg²ti a tanul·k p§lyav§laszt§s§t, eligazod§s§t a 

munka vil§g§ban, illetve felk®sz²ti Ŗket a szakir§ny¼ felsŖfok¼ tanulm§nyokra. Hozz§j§rul 

ahhoz, hogy az iskol§b·l kil®pŖ tanul·k k®pesek legyenek a felelŖs dºnt®shozatalra az 

§llampolg§ri szerep gyakorl§sa sor§n.  

Az egyes tartalmi egys®gek v®g®n tal§lhat· fogalmak, illetve topogr§fiai kºvetelm®nyek az 

§ltal§nos iskol§ban elsaj§t²tott tananyagra ®p¿lnek, ®s felt®telezik azok ismeret®t, az ott 

megnevezettek kºz¿l csak a szakgimn§ziumi tananyag feldolgoz§sa szempontj§b·l 

meghat§roz· jelentŖs®gŤ fogalmakat ism®telt¿k meg. Ezek ¼jb·li felsorol§sa a fogalmak ï a 

tanul·k ®letkori saj§toss§gainak megfelelŖ ï tartalmi-szeml®leti elm®ly²t®s®re utal.  

  

10. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Fºld kozmikus kºrnyezete  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A Fºld mint ®gitest jellemzŖi. A Fºld mozg§sai ®s azok kºvetkezm®nyei 

(napszakok, ®vszakok v§ltakoz§sa, idŖsz§m²t§s). AlapvetŖ t§j®kozotts§g 

a t®rbeli ®s az idŖbeli nagys§grendekben.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A modellhaszn§lat fejleszt®se a Naprendszer keletkez®s®rŖl ®s 

fel®p²t®s®rŖl alkotott elk®pzel®sek tudom§nytºrt®neti jelentŖs®g®nek 

meg®rt®s®n kereszt¿l.   

A csillag§szati t®rben val· t§j®koz·d§si k®pess®g fejleszt®se, helyes 

elk®pzel®s kialak²t§sa a csillag§szati adatok (t§vols§gok) 

nagys§grendj®rŖl.   

Az elvont gondolkod§s fejleszt®se az egyedi ®s kºzºs jellemzŖk 

felismertet®s®vel a Fºld ®s kŖbolyg· szomsz®dainak p®ld§j§n. A 

rendszerfogalom fejleszt®se a Naprendszer fel®p²t®s®ben megfigyelhetŖ 

tºrv®nyszerŤs®gek felismer®s®vel.   

A Fºld mozg§saib·l ad·d· jelens®gek tºrv®nyszerŤs®geinek 

felismertet®se, bolyg·nk ®let®re gyakorolt hat§s§nak meg®rtet®se.   

A tudom§nyos ®s az §ltudom§nyos elm®letek kºzºtti k¿lºnbs®g 

megvil§g²t§sa az asztrol·gia (csillagj·sl§s) p®ld§j§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A csillag§szati ismeretek fejlŖd®se  

A geo- ®s a heliocentrikus vil§gk®p, a bolyg·mozg§s 

tºrv®nyszerŤs®gei.   

A csillagk®pek l§tsz·lagoss§g§nak meg®rt®se, n®h§ny ismertebb 

csillagk®p mitol·giai eredettºrt®net®nek ismerete.  

A Vil§gegyetem  

A Vil§gegyetem (Univerzum), a Tej¼trendszer (Galaxis) ®s a 

Naprendszer kapcsolata ®s m®retei.  

A Vil§gegyetem keletkez®s®vel kapcsolatos legfontosabb elm®letek 

bemutat§sa. A csillagfejlŖd®s §ttekint®se.  

A Naprendszeren k²v¿li bolyg·k (exobolyg·k) kutat§s§nak ¼j 

eredm®nyei.  

A Naprendszer tagjai, fel®p²t®s®nek tºrv®nyszerŤs®gei, az ®gitestek 

oszt§lyoz§sa.   

A Nap mint csillag szerkezete, jellemzŖ folyamatainak bemutat§sa.   

A naptev®kenys®g fºldi hat§sai p®ld§k alapj§n.  

A Fºld-t²pus¼ (kŖzet-) ®s a Jupiter-t²pus¼ (g§z-) bolyg·k jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§sa, a tºrpebolyg· mint ®gitestt²pus magyar§zata, 

kisbolyg·k, ¿stºkºsºk, meteorok, meteoritok jellemz®se.  

Az Ťrkutat§s szerepe a Naprendszer megismer®s®ben  

Az Ťrkutat§s legfontosabb m®rfºldkºveinek ®s eszkºzeinek, Ťrkutat§s 

magyar vonatkoz§s¼ eredm®nyeinek megismer®se.   

A mŤholdak gyakorlati jelentŖs®g®nek p®ld§i.   

A Fºld mint ®gitest  

A tengely kºr¿li forg§s ®s Nap kºr¿li kering®s kºvetkezm®nyeinek 

ºsszekapcsol§sa az ember ®let®re gyakorolt hat§sokkal.  

A periodikusan ism®tlŖdŖ jelens®gek ®s az idŖsz§m²t§s 

ºsszekapcsol§sa, a helyi ®s a z·naidŖ megk¿lºnbºztet®se, gyakorlat 

jelentŖs®g¿k bel§t§sa, alkalmaz§sa egyszerŤ sz§m²t§sok sor§n.  

A V®nusz, a Mars ®s a Fºld felsz²ni ®s l®gkºri folyamatainak 

ºsszehasonl²t§sa.   

A Hold   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az ·- ®s a kºz®pkor 

tudom§nyos 

gondolkod§sa.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

mitol·gia.  

  

Matematika:   

logika, matematikai 

eszkºzhaszn§lat.  

  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  



 

 

Jellemz®se; mozg§sai fºldi hat§sainak, a holdf§zisok ®s a 

fogyatkoz§sok kialakul§s§nak magyar§zata.   

a holdkutat§s eredm®nyeinek bemutat§sa internetrŖl gyŤjtºtt 

inform§ci·k alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§gegyetem, Tej¼trendszer, Naprendszer, csillag§szati egys®g, 

kŖzetbolyg· (Fºld-t²pus¼ bolyg·), g§zbolyg· (Jupiter-t²pus¼ bolyg·), 

tengely kºr¿li forg§s, kering®s, fºldrajzi koordin§tarendszer, helyi ®s 

z·naidŖ, holdf§zis, nap- ®s holdfogyatkoz§s, Ťr§llom§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A fºldi t®r §br§zol§sa  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A t®rk®p ®s a fºldgºmb fogalma, §br§zol§sa ®s m®retar§nya. Szeml®leti 

t®rk®polvas§s.   

A fºldrajzi fokh§l·zat elemeinek haszn§lata, t§j®koz·d§s a fokh§l·zat 

seg²ts®g®vel.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A logikai t®rk®polvas§s k®pess®g®nek kialak²t§sa; gyakorlotts§g 

kialak²t§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ t®rk®pek inform§ci·forr§sk®nt val· 

haszn§lat§ban (kºzºlt inform§ci·k felismer®se, ®rtelmez®se, 

felhaszn§l§sa).   

A modern technikai rendszerek szerep®nek bemutat§sa a Fºld 

megismer®s®ben ®s gyakorlati c®lok megval·s²t§s§ban.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A t®rk®p  

A t®rk®pk®sz²t®s fejlŖd®se, a modern t®rk®pk®sz²t®s elvei.  

A fºldrajzi fokh§l·zat ®rtelmez®se ®s haszn§lata; a vet¿let fogalma, a 

legelterjedtebb vet¿lett²pusok ®s jellemzŖik ºsszehasonl²t§sa, 

alkalmazhat·s§guk korl§tai.  

A t®rk®pek csoportos²t§sa m®retar§ny ®s tartalom alapj§n; a 

domborzat h§romdimenzi·s §br§zol§s§nak lehetŖs®gei.  

T®rk®pv§zlatok ®s egyszerŤ keresztmetszeti §br§k k®sz²t®se.  

T§j®koz·d§s a t®rk®pen ®s a t®rk®ppel  

T§vols§g- ®s magass§gmeghat§roz§si ®s a m®retar§nyhoz kapcsol·d· 

sz§m²t§si feladatok megold§sa k¿lºnbºzŖ m®retar§ny¼ t®rk®peken.  

Matematika: 

ar§nysz§m²t§s, 

m®rt®kegys®gek. 

Informatika:   

adat, inform§ci·, 

adatb§zis, digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

  

T§j®koz·d§si, sz§m²t§si feladatok megold§sa a fokh§l·zat 

haszn§lat§val.   

A terepi t§j®koz·d§s eszkºzei ®s gyakorlata, a t®rk®pi ismeretek 

alkalmaz§sa mindennapi t§j®koz·d§si helyzetekben.  

T§v®rz®kel®s ®s t®rinformatika  

A mŤholdak csoportos²t§sa p§lyat²pus ®s feladat alapj§n, 

fºldmegfigyelŖ mŤhold-csal§dok; a mŤholdfelv®telek t²pusai ®s 

alkalmaz§suk lehetŖs®gei, fºldi k®pzŖdm®nyek, jelens®gek 

azonos²t§sa mŤholdfelv®teleken.   

A GPS mŤkºd®si elve ®s jelentŖs®ge; a fºldrajzi inform§ci·s 

rendszer (GIS) fogalma, jelentŖs®g®nek igazol§sa mai t®rbeli 

adatb§zisok p®ld§in.  

P®ld§k gyŤjt®se a digit§lis t®rk®pi alkalmaz§sok, illetve 

t®rinformatikai rendszerek mindennapi ®letben val· sokoldal¼ 

felhaszn§lhat·s§g§ra (pl. vesz®ly elŖrejelz®se, kºrnyezet 

k§rosod§s§nak felismer®se).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vet¿let, vet¿lett²pus, jelrendszer, topogr§fiai ®s tematikus t®rk®p, kis-, 

kºzepes- ®s nagy m®retar§ny¼ t®rk®p, abszol¼t ®s relat²v magass§g, 

szintvonal, helymeghat§roz§s, t§v®rz®kel®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Fºld mint kŖzetbolyg· szerkezete ®s folyamatai  črakeret  

13 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A Fºld alakja, fel®p²t®s®nek egyszerŤ modellje. A sz§razfºldek ®s az 

·ce§nok elhelyezked®se. Elemi t§j®kozotts§g a fºldtºrt®net 

idŖrendj®rŖl. Az alapvetŖ domborzati ®s felsz²nform§k felismer®se, 

jellemzŖik ismerete. A leggyakoribb hazai ¿led®kes ®s vulk§ni kŖzetek.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kŖzetbolyg· mint ºsszetett, tºrv®nyszerŤs®gek alapj§n v§ltoz· 

rendszer bemutat§sa. Az oks§gi gondolkod§s erŖs²t®se anyagok 

k¿lºnbºzŖ kºr¿lm®nyek kºzºtti elt®rŖ fizikai viselked®s®nek 

bemutat§s§val.  

Helyes idŖk®pzet kialak²t§sa idŖnagys§grendek ºsszevet®se, az 

esem®nyek sorrendis®g®nek felismer®se r®v®n.   

A kºrnyezet ir§nti felelŖss®g®rzet nºvel®se az §sv§nykincs-k®szletek 

v®ges hasznos²that·s§g§nak p®ld§j§n. Olyan k®pess®g ®s szeml®let 

kialak²t§sa, amely a pozit²v hat§sok, a lehets®ges kºrnyezeti kock§zatok 

®s az egym§ssal ¿tkºzŖ ®rdekek felismer®s®re r®v®n hozz§j§rul, a 

tanultakat felhaszn§lni k®pes, megalapozott ®rvel®s ir§nti ig®ny 

kialakul§s§hoz.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

A kŖzetbolyg· gºmbh®jainak szerkezete ®s §sv§nytani ºsszet®tele  

A belsŖ gºmbh®jak fizikai jellemzŖi; a tulajdons§gok v§ltoz§s§ban 

megfigyelhetŖ tºrv®nyszerŤs®gek megfogalmaz§sa.   

Az egyes gºmbh®jak fŖ geok®miai ®s §sv§nytani jellemzŖi.   

A kŖzetlemezek ®s mozg§saik kºvetkezm®nyei   

A kontinent§lis ®s az ·ce§ni kŖzetlemezek fel®p²t®s®nek ®s 

legfontosabb tulajdons§gainak ºsszehasonl²t§sa.   

A kºzeledŖ, a t§volod· ®s az elcs¼sz· kŖzetlemez-szeg®lyek 

jellemzŖ folyamatainak ®s kºvetkezm®nyeinek le²r§sa konkr®t p®ld§k 

alapj§n; folyamat§br§k elemz®se ®s k®sz²t®se.  

A fºldreng®svesz®lyes t®rs®gek elhelyezked®s®nek 

tºrv®nyszerŤs®gei; a fºldreng®sek kºvetkezm®nyei, a cunami.   

A fºldreng®sek elŖrejelz®s®nek lehetŖs®gei ®s korl§tai; a k§rok 

m®rs®kl®s®nek lehetŖs®gei p®ld§k alapj§n, a t§rsadalom felelŖs 

alkalmazkod§sa a fºldreng®svesz®lyes z·n§kban; a nemzetkºzi 

seg²ts®gny¼jt§s szerep®nek bemutat§sa konkr®t p®lda alapj§n.   

A felsz²n alatti ®s a felsz²ni magmatizmus jellemzŖinek bemutat§sa; a 

vulk§noss§g t²pusai, ºsszef¿gg®s¿k a kŖzetlemez-szeg®lyt²pusokkal; 

magyar§z· §br§k elemz®se.   

Az ¿tkºzŖ kŖzetlemez-szeg®lyek ment®n lej§tsz·d· folyamatok 

ºsszehasonl²t§sa. M®lytengeri §rok, peremi medence, 

¿l®d®kfelhalmoz·d§s, sziget²v, hegys®gk®pzŖd®s (orogenezis).   

A geol·giai (belsŖ) ®s a fºldrajzi (k¿lsŖ) erŖk felsz²nform§l· 

munk§j§nak kapcsolata, szerep¿k bemutat§sa kontinent§lis ®s ·ce§ni 

p®ld§k alapj§n.  

Ćsv§nykincsek   

A legfontosabb kŖzetalkot· §sv§nyok felismer®se, elk¿lºn²t®se; a 

kŖzetek csoportos²t§sa, az egyes kŖzetcsoportokhoz tartoz· fŖbb 

kŖzett²pusok jellemz®se; kŖzetvizsg§lat, kŖzetfelismer®s.   

A kŖzetek hasznos²t§s§nak bemutat§sa p®ld§k alapj§n: kºzvetlen (pl. 

term®skŖ) ®s §talak²t§st kºvetŖ haszn§lat (pl. cement, cser®p).   

£rcek ®s m§s hasznos²that· §sv§nyegy¿ttesek: p®ld§k gyakori 

®rc§sv§nyokra, felismer®s¿k, elk¿lºn²t®s¿k; magm§s ®s ¿led®kes 

®rck®pzŖd®s; az ®rcek gazdas§gi hasznos²t§s§nak bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.   

  

Matematika:   

t®rbeli mozg§sok 

elk®pzel®se 

idŖegys®gek, 

idŖtartamm®r®s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegelemek 

idŖrendj®nek 

felismer®se.   

Etika:   

az erŖforr§sokkal 

val· etikus 

gazd§lkod§s, egy®ni 

®s t§rsadalmi ®rdek. 

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  



 

 

 

Fosszilis energiahordoz·k: a kŖsz®n ®s a sz®nhidrog®nek 

keletkez®s®nek folyamata, gazdas§gi jelentŖs®g¿k v§ltoz§sa.  

A b§ny§szatb·l, a szil§rd fºldfelsz²n megbont§s§b·l eredŖ kºrnyezeti 

probl®m§k.  

A nagy tºmegŤ kŖzet§talak²t§s (pl. cementgy§rt§s) ®s a 

fenntarthat·s§g kapcsolat§nak szeml®ltet®se; az ®p²tkez®s, 

®rcb§ny§szat, fosszilis energiahordoz·k kitermel®s®nek ®s 

felhaszn§l§snak kºrnyezeti kºvetkezm®nyei inform§ci·gyŤjt®s ®s 

feldolgoz§s alapj§n.   

A k§rokoz§s m®rs®kl®s®nek lehetŖs®gei, a rekultiv§ci· bemutat§sa 

p®ld§kban.  

A talaj  

A talaj mint a legºsszetettebb ®s a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok 

miatt legs®r¿l®kenyebb kºrnyezeti k®pzŖdm®ny jellemz®se; a 

talajk®pzŖd®s folyamat§nak, ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

A talaj szerkezete, szintjeinek jellemzŖi; az elterjedt zon§lis ®s 

azon§lis talajok jellemz®se a kialak²t§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

bemutat§s§val.   

P®ld§k megnevez®se a fenntarthat·s§g ®s a talaj kapcsolat§ra 

k¿lºnbºzŖ ®ghajlati ºvekben; a talaj kºrnyezeti hat§sjelzŖ szerep®nek 

®s a talajpusztul§s m®rs®kl®si lehetŖs®geinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.  

Fºldtºrt®net  

A kormeghat§roz§s m·dszerei, a m·dszerek szerep®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A fºldtºrt®neti idŖsk§la elemz®se; eon, idŖ, idŖszak, kor idŖegys®gek 

rendszere.  

A Fºld belsŖ ®s felsz²ni fejlŖd®s®nek legfontosabb esem®nyei, azok 

nyomai bolyg·nkon; az ®let elterjed®s®nek legfontosabb l®pcsŖi, az 

®let visszahat§sa a fºldrajzi, ®s ezen kereszt¿l a geol·giai 

folyamatokra, a kºrnyezet v§ltoz§s§nak m®rfºldkºvei; konkr®t 

p®ld§k megnevez®se, ter¿leti elŖfordul§suk bemutat§sa.   

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Geoszf®ra, fºldkºpeny, asztenoszf®ra, geotermikus gradiens, 

kŖzetlemezmozg§s, hegys®gk®pzŖd®s, fºldreng®s, vulkanizmus, szerkezeti 

mozg§s; kŖzetalkot· §sv§ny, magm§s, ¿led®kes ®s §talakult kŖzet, 

®rc§sv§ny, ®rck®pzŖd®s, agyag§sv§ny, geok®miai kºrforg§s; 

nagyszerkezeti elem, domborzati forma, rekultiv§ci·; kormeghat§roz§s, 

fºldtºrt®neti eon, idŖ, idŖszak, kor.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Gondwana, Pangea, Tethys. ŕsfºldek (pajzsok) tanult p®ld§i. A 

Kaled·niai-, a Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eur§zsiai-hegys®grendszer 

tanult tagjai.   

Fuji, Vez¼v, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulk§n, Mt. Pel®e, Mount St. 

Helens.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A l®gkºr fºldrajza  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  IdŖj§r§si elemek ®s jelens®gek felismer®se. A felmeleged®s, a v²z 

kºrforg§sa ®s halmaz§llapot-v§ltoz§sai. Az idŖj§r§si elemek t®rbeli ®s 

idŖbeli v§ltoz§sai. A Fºld gºmb alakj§nak kºvetkezm®nyei, az ®ghajlati 

ºvezetess®g kialakul§s§nak okai, az egyes ®ghajlatok elŖfordul§s§nak 

ter¿leti p®ld§i. £ghajlati diagram.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a l®gkºri folyamatokat alak²t· 

t®nyezŖk kºzºtti kºlcsºnhat§sok alapj§n. A l®gkºr mint rendszer 

folyamatainak a Fºld eg®sz®re gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa. Ig®ny ®s 

k®pess®g kialak²t§sa a tev®keny, felelŖs kºrnyezeti magatart§sra az 

emberi tev®kenys®g l®gkºri folyamatokra gyakorolt hat§sainak 

bemutat§s§val, a szem®lyes felelŖss®g ®s cselekv®s sz¿ks®gess®g®nek 

felismertet®s®vel. A lok§lis ®s a glob§lis kapcsolat§nak bel§ttat§sa a 

helyi k§ros²t· folyamatok glob§lis vesz®lyforr§sokk§ v§l§s§nak 

p®ld§j§n. Az idŖj§r§s okozta vesz®lyhelyzetek felismertet®se, a helyes 

®s m§sok ir§nt is felelŖs cselekv®s k®pess®g®nek kialak²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A l®gkºr anyagai ®s szerkezete   

A l®gkºrt fel®p²tŖ anyagok csoportos²t§sa, az egyes anyagok l®gkºri 

folyamatokban betºltºtt szerep®nek megismer®se.  

A l®gkºr tartom§nyainak jellemz®se, jellemzŖik ºsszehasonl²t§sa, 

szerep¿k ®rt®kel®se a fºldi ®let ®s a gazdas§g szempontj§b·l.   

A levegŖ felmeleged®se  

A levegŖ felmeleged®s®nek folyamata, tºrv®nyszerŤs®gei; 

folyamat§bra elemz®se, hŖm®rs®klet v§ltoz§s§hoz kapcsol·d· 

egyszerŤ sz§m²t§si feladatok megold§sa.  

A felmeleged®st meghat§roz· ®s m·dos²t· t®nyezŖk, hat§suk 

gazdas§gienergetikai hasznos²that·s§g§nak p®ld§i.   

A felhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s, 

matematikai 

eszkºztud§s 

alkalmaz§sa. 

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

 



 

 

A felhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s felt®telei, ºsszef¿gg®sei, a folyamat 

bemutat§sa.  

A levegŖ nedvess®gtartalm§hoz ®s a csapad®kk®pzŖd®shez 

kapcsol·d· sz§m²t§si feladatok megold§sa.  

A talaj menti ®s a hull· csapad®kok t²pusainak jellemz®se, a 

csapad®k gazdas§gi jelentŖs®g®nek ismertet®se p®ld§kkal.  

A levegŖ mozg§sa  

A l®gnyom§s v§ltoz§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk megnevez®se; a 

l®gnyom§s ®s a sz®l kialakul§s§nak ºsszef¿gg®sei.   

A nagy fºldi l®gkºrz®s rendszer®nek bemutat§sa; a sz®lrendszerek 

jellemz®se.  

A monszun sz®lrendszer kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

bemutat§sa, a m®rs®klet ®s a forr· ºvezeti monszun ºsszehasonl²t§sa; 

a jellegzetes helyi szelek ®s a mindennapi ®letre gyakorolt hat§suk 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A ciklon ®s az anticiklon ºsszehasonl²t§sa, az idŖj§r§s alak²t§s§ban 

betºltºtt szerep¿k igazol§sa.   

IdŖj§r§s, idŖj§r§si frontok  

Az idŖj§r§s ®s a mindennapi ®let kapcsolat§nak bemutat§sa. 

Szºveges ®s k®pi idŖj§r§s-elŖrejelz®s ®rtelmez®se; kºvetkeztet®s 

levon§sa idŖj§r§si adatokb·l.   

A hideg ®s a meleg front ºsszehasonl²t§sa, jellemzŖ folyamataik 

bemutat§sa, p®ld§k a mindennapi ®letet befoly§sol· szerep¿kre.   

Felk®sz¿l®s az idŖj§r§s okozta vesz®lyhelyzetekre, a helyes ®s 

m§sok®rt is felelŖs magatart§s kialak²t§sa.   

A sz®l ®s a csapad®k felsz²nform§l· tev®kenys®ge  

A felsz²nform§l· tev®kenys®get befoly§sol· t®nyezŖk ºsszegyŤjt®se; 

a puszt²t· ®s ®p²tŖ tev®kenys®g §ltal l®trehozott jellemzŖi form§k 

felismer®se.   

A sz®l ®s a csapad®k felsz²nform§l· tev®kenys®g®nek gazdas§gi 

kºvetkezm®nyei.   

A l®gszennyez®s kºvetkezm®nyei  

az egy®ni felelŖss®g 

felismer®se, felelŖs 

viselked®s.   



 

 

A legnagyobb l®gszennyezŖ forr§sok megnevez®se; a szennyezŖd®s 

®lettani, gazdas§gi stb. kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.  



 

 

Az egy®n lehetŖs®geinek ®s felelŖss®g®nek felt§r§sa a k§ros²t§s 

m®rs®kl®s®ben, a l®gkºri folyamatok egyens¼ly§nak megŖrz®s®ben.  

Aktu§lis l®gszennyez®si inform§ci·k gyŤjt®se ®s feldolgoz§sa.   

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ćlland·, v§ltoz· ®s erŖsen v§ltoz· g§z; troposzf®ra, sztratoszf®ra; 

¿vegh§zhat§s, a hŖm®rs®klet napi ®s ®ves j§r§sa, izoterma, izob§r, 

hŖm®rs®kleti egyenl²tŖ, fŖnsz®l, harmatpont, relat²v p§ratartalom, 

felhŖt²pusok, talaj menti csapad®k, hull· csapad®k; idŖj§r§s- elŖrejelz®s, 

kibocs§t§s, sz§ll²t§s, le¿leped®s, ·zonr®teg ritkul§sa (elv®konyod§sa), 

glob§lis felmeleged®s, savas csapad®k, a sz®l puszt²t· ®s ®p²tŖ munk§ja, 

er·zi·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A v²zburok fºldrajza  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ·ce§nok ®s a jelentŖsebb tengerek elhelyezked®se. A foly·k 

felsz²nform§l· munk§j§nak jellemzŖi p®ld§i, az §rv²z. A tavak 

jellemzŖi. Haz§nk legnagyobb foly·i ®s tavai. Az egyes kontinensek 

legjelentŖsebb foly·i, tavai. Talajv²z, h®v²z fogalma, hazai 

elŖfordul§suk p®ld§i. V²zszennyez®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A v²zburokban lezajl· folyamatok t§rsadalmi-gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek felismertet®se.  

Oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a nºvekvŖ termel®s ®s fogyaszt§s §ltal 

a v²zburokban bekºvetkezett v§ltoz§sok, az emberis®g tov§bbi sors§t is 

befoly§sol· hat§sok megl§ttat§s§val.   

A szem®lyes felelŖss®g ®s cselekv®s sz¿ks®gess®g®nek, lehetŖs®geinek 

felismertet®se, a felelŖs kºrnyezeti magatart§s ir§nti ig®ny kialak²t§sa.   

A kºrnyezeti szeml®let fejleszt®se a lok§lis k§ros²t· folyamatok 

kºlcsºnhat§sok r®v®n megval·sul· glob§lis vesz®lyforr§sokk§ 

v§l§s§nak, valamint az eg®szs®ges iv·v²z biztos²t§s§nak egyre nagyobb 

neh®zs®gei miatt elengedhetetlen ®sszerŤ, takar®kos v²zfelhaszn§l§s 

bel§ttat§s§val. A v²zburok folyamatai §ltal okozott vesz®lyhelyzetek 

felismertet®se ®s a helyes, m§sok ir§nt is felelŖs cselekv®s 

k®pess®g®nek kialak²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A v²zburok tulajdons§gai ®s mozg§sai    

Informatika:   



 

 

 



 

 

A v²zburok tagol·d§sa, az elemek kapcsol·d§s§nak, egym§shoz val· 

viszony§nak meg®rt®se (vil§gtenger, ·ce§nok, tengerek); a tengerek 

t²pusainak, jellemzŖinek bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A s·s ®s az ®des v²z elt®rŖ tulajdons§gai, kºvetkezm®nyeinek 

bemutat§sa. A tengerv²z s·tartalm§t befoly§sol· t®nyezŖk fºldrajzi 

ºsszef¿gg®seinek ®rtelmez®se.  

A hull§mz§s kialakul§sa ®s jellemzŖi, kapcsolata a partt²pusokkal.   

A tenger§raml§st kialak²t· t®nyezŖk ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa; a 

hideg ®s a meleg tenger§raml§sok p®ld§i; a tenger§raml§s ®ghajlat-

m·dos²t· szerep®nek bemutat§sa p®ld§kban. A tengerj§r§st kialak²t· 

t®nyezŖk ºsszef¿gg®sei, a jelens®g kapcsolata a torkolatt²pusokkal.  

A felsz²n alatti vizek  

A felsz²n alatti vizek t²pusai, kialakul§suk folyamat§nak, 

ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

Az egyes v²zt²pusok jellemz®se, gazdas§gi jelentŖs®g¿k 

megismertet®se p®ld§k alapj§n; vesz®lyeztetetts®g¿k okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa.   

A felsz²ni vizek  

A v²zgyŤjtŖ ter¿let, a v²z§ll§s, a v²zj§r§s ®s a v²zhozam 

ºsszef¿gg®seinek felismer®se.  

A t·medenc®k kialakul§s§nak t²pusai p®ld§k alapj§n; a tavak 

pusztul§s§hoz vezetŖ folyamatok, illetve azok ºsszef¿gg®seinek 

bemutat§sa.  

A v²z ®s a j®g felsz²nform§l· munk§ja  

A tenger ®s a foly·v²z felsz²nform§l· munk§j§t befoly§sol· t®nyezŖk 

megismer®se; ®p¿lŖ ®s pusztul· tengerpartok jellemz®se; a foly·k 

®p²tŖ ®s puszt²t· munk§ja kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa, 

felsz²nform§l§si ºsszef¿gg®seinek megismer®se.  

A belfºldi ®s a magashegys®gi j®g felsz²nform§l· munk§j§nak 

ºsszevet®se, jellemz®se.   

JellemzŖ felsz²nform§k felismer®se k®peken, kºvetkeztet®s 

kialakul§si folyamatra.  

A karsztosod§s  

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

az erŖforr§sokkal val· 

etikus gazd§lkod§s, 

egy®ni ®s t§rsadalmi 

®rdek, az egy®ni 

felelŖss®g felismer®se, 

ºnk®ntes seg²tŖmunka.  



 

 

A karsztosod§s folyamat§nak bemutat§sa, a t®nyezŖk kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se.   



 

 

A felsz²ni ®s felsz²n alatti karsztform§k jellemz®se; a jellemzŖ 

felsz²nform§k felismer®se k®peken, terepen, kºvetkeztet®s a 

kialakul§s folyamat§ra.  

A v²zburok mint gazdas§gi erŖforr§s  

A v²zgazd§lkod§s feladatainak ®rtelmez®se; az §r- ®s belv²zv®delem 

szerep®nek bemutat§sa hazai p®ld§kon; a vesz®lyhelyzetek 

kialakul§s§hoz vezetŖ folyamatok megismer®se; helyes ®s felelŖs 

magatart§s vesz®lyhelyzetekben.   

A gazdas§g v²zig®nye: kommun§lis ®s ipari v²zell§t§s, ºntºz®s, a 

v²zenergia hasznos²t§s§nak lehetŖs®gei ®s korl§tai.   

A v²zi sz§ll²t§s jellemzŖi; a v²z mint idegenforgalmi t®nyezŖ 

bemutat§sa hazai ®s nemzetkºzi p®ld§kon.  

A v²zburok kºrnyezeti probl®m§i  

A legnagyobb szennyezŖ forr§sok megnevez®se; a szennyezŖd®s 

®lettani, gazdas§gi stb. kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n; az egy®n lehetŖs®geinek ®s felelŖss®g®nek felt§r§sa a 

k§ros²t§s m®rs®kl®s®ben, a v²zburok egyens¼ly§nak megŖrz®s®ben.  

Az ºntºz®s okozta kºrnyezeti probl®m§k bemutat§sa.   

Az iv·v²z-biztos²t§s neh®zs®geinek ®s kºvetkezm®nyeinek, a 

v²zzel val· takar®koss§g lehetŖs®geinek megismer®se 

inform§ci·gyŤjt®s ®s feldolgoz§s alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§gtenger, beltenger, peremtenger, fajhŖ, talajv²z, belv²z, r®tegv²z, h®v²z, 

v²zrendszer, fertŖ, mocs§r, l§p, eutrofiz§ci·, lefoly§stalan ter¿let, ®p¿lŖ 

tengerpart, pusztul· tengerpart, szakaszjelleg, gleccser, mor®na, 

karsztjelens®g, karsztforma.   

Topogr§fiai 

ismeretek  

Az ·ce§nok ®s tengerek, tavak, foly·k tanult p®ld§i.   

Karib (Antilla)-tenger, Cs§d-t·, Niger, Tanganyika-t·, Szt. LŖrinc-foly·; 

Eufr§tesz, Holt-tenger, Jenyiszej, L®na, Ebro, Elba, Fekete-tenger, Rajna, 

Genfi-t·, Gyilkost·, Odera, Olt, Szent Anna-t·, V§g, Visztula, Bodrog, 

Hern§d, Mura, Szamos, Sz§va, szegedi Feh®r-t·, Szelidi-t·. Golf-, £szak-

atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-shio-§raml§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A fºldrajzi ºvezetess®g  črakeret 12 

·ra  



 

 

 

ElŖzetes tud§s  Az ®ghajlat ®s az idŖj§r§s fogalma, az ®ghajlati elemek felismer®se. Az 

egyes kontinensek tipikus ®ghajlatainak ®s Magyarorsz§g ®ghajlat§nak 

jellemzŖi. Az ®ghajlati elemek, az ®ghajlatot alak²t· ®s m·dos²t· 

t®nyezŖk szerepe. £ghajlati diagram olvas§sa. Az ®ghajlati ºvezetess®g 

okai. A fºldrajzi ºvezetek egyedi jellemzŖi, az ºvezetekhez kºtŖdŖ 

tipikus t§jak.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a fºldrajzi ºvezetess®get kialak²t· 

t®nyezŖk kºzºtti ok-okozati kapcsolatrendszerek meg®rtet®s®vel, az 

®ghajlat m§s fºldrajzi t®nyezŖk alak²t§s§ban meghat§roz· 

jelentŖs®g®nek, a term®szeti adotts§gok ®s a mezŖgazdas§gi tev®kenys®g 

kºzºtti, az ®ghajlat ®s a t§pl§lkoz§s, a napi ®letvitel kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismertet®s®vel.   

A rendszerszeml®let fejleszt®se a fºldrajzi ºvezetess®g elemeinek 

megismer®se sor§n.   

Annak meg®rt®se, hogy az egyes elemekben bekºvetkezŖ v§ltoz§sok az 

eg®sz bolyg·nkra kiterjedŖ ºvezetess®g rendszer®nek megboml§s§hoz is 

vezethetnek ®s §talak²thatj§k, illetve l®t®ben vesz®lyeztethetik az egyes 

t§rsadalmak ®letter®t.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A szol§ris ®s a val·di ®ghajlati ºvezetess®g  

A szol§ris ®ghajlati ºvezetess®g kialakul§sa tºrv®nyszerŤs®geinek, a 

val·di ®ghajlati ºvezetess®ggel val· kapcsolat§nak, az ºvezetess®get 

kialak²t· ®s m·dos²t· t®nyezŖk szerep®nek ®rtelmez®se, 

ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa.   

Az ºvezetess®g rendszer®nek megerŖs²t®se; az ®ghajlati ®s a fºldrajzi 

ºvezetess®g kºzºtti k¿lºnbs®g indokl§sa.   

A talajt²pusok ºvezetes elrendezŖd®s®nek bemutat§sa, az egyes 

ºvezetekhez kapcsol·d· meghat§roz· zon§lis talajt²pusok jellemz®se.   

A forr·, a m®rs®kelt ®s a hideg fºldrajzi ºvezet  

Az ºvezetek kialakul§sa, elrendezŖd®se, az ebben rejlŖ 

tºrv®nyszerŤs®gek ®s ºsszef¿gg®sek felt§r§sa; az ºvezetek 

tagol·d§s§nak tºrv®nyszerŤs®gei. Az ®ghajlati jellemzŖk 

v§ltoz§s§ban megfigyelhetŖ tºrv®nyszerŤs®gek felt§r§sa, m§s 

elemekkel val· ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

A term®szetfºldrajzi adotts§gok ®s az ®letm·d, illetve gazd§lkod§s 

kapcsolat§nak bemutat§sa; az ºsszef¿gg®sek, ok-okozati kapcsolatok 

felt§r§sa.  

¥vezeteket vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti probl®m§k ®s kºvetkezm®nyeik 

bemutat§sa.   

  

Matematika:   

modellek ®s diagramok 

meg®rt®se, 

adatleolvas§s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

szºvegegys®gek 

kºzºtti tartalmi 

k¿lºnbs®gek 

felismer®se.  

Etika:   

m§s kult¼r§k ir§nti 

®rdeklŖd®s.  

A f¿ggŖleges ºvezetess®g  

A kialakul§s ºsszef¿gg®seinek, tºrv®nyszerŤs®geinek bizony²t§sa.   

A f¿ggŖleges ºvezetess®gben megnyilv§nul· ter¿leti k¿lºnbs®gek 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szol§ris ®s val·di ®ghajlati ºvezetess®g, fºldrajzi ºvezetess®g, ºvezet, ºv, 

ter¿let, vid®k; zon§lis talaj, term®szetes ®lŖvil§g, f¿ggŖleges ºvezetess®g, 

erdŖhat§r, h·hat§r.  

  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul·k legyenek k®pesek a k¿lºnbºzŖ szempontb·l elsaj§t²tott  

§ltal§nos ®s le²r· term®szetfºldrajzi ismereteik szintetiz§l§s§ra. 

Rendelkezzenek val·s k®pzetekkel a kºrnyezeti elemek m®reteirŖl, a 

sz§mszerŤen kifejezhetŖ adatok ®s az idŖbeli v§ltoz§sok 

nagys§grendj®rŖl.   

Legyenek k®pesek a t®rk®p inform§ci·forr§sk®nt tºrt®nŖ haszn§lat§ra, a 

leolvasott adatok ®rtelmez®s®re. Ismerj®k fel a Vil§gegyetem ®s a 

Naprendszer fel®p²t®s®ben, a bolyg·k mozg§s§ban megnyilv§nul· 

tºrv®nyszerŤs®geket.   

Tudjanak t§j®koz·dni a fºldtºrt®neti idŖben, ismerj®k a kontinenseket 

fel®p²tŖ nagyszerkezeti egys®gek kialakul§s§nak idŖbeli rendj®t, fºldrajzi 

elhelyezked®s®t.   

Legyenek k®pesek megadott szempontok alapj§n bemutatni az egyes 

geoszf®r§k saj§toss§gait, jellemzŖ folyamatait ®s azok ºsszef¿gg®seit. 

L§ss§k be, hogy az egyes geoszf®r§kat ®rt kºrnyezeti k§rok hat§sa m§s 

szf®r§kra is kiterjedhet.  

Legyenek k®pesek a fºldrajzi ºvezetess®g kialakul§s§ban megnyilv§nul· 

ºsszef¿gg®sek ®s tºrv®nyszerŤs®gek ®rtelmez®s®re.  

Legyenek k®pesek alapvetŖ ºsszef¿gg®sek ®s tºrv®nyszerŤs®gek 

felismer®s®re ®s megfogalmaz§s§ra az eg®sz Fºldre jellemzŖ term®szeti-

kºrnyezeti folyamatokkal kapcsolatosan.   

Tudj§k p®ld§kkal bizony²tani a lok§lis probl®m§k glob§lis 

kºvetkezm®nyek elv®nek ®rv®nyes¿l®s®t.   

Ismerj®k az egy®n szerep®t ®s lehetŖs®geit a kºrnyezeti probl®m§k 

m®rs®kl®sben, nevezz®k meg konkr®t p®ld§it.   

Legyenek k®pesek term®szetfºldrajzi megfigyel®sek elv®gz®s®re, a 

tapasztalatok rºgz²t®s®re ®s ºsszegz®s®re.   



 

 

 Legyenek k®pesek k¿lºnbºzŖ nyomtatott ®s elektronikus 

inform§ci·hordoz·kb·l term®szetfºldrajzi tartalm¼ inform§ci·k 

gyŤjt®s®re ®s feldolgoz§s§ra, az inform§ci·k ºsszegz®s®re, a l®nyeges 

elemek kiemel®s®re. Ennek sor§n alkalmazz§k digit§lis ismereteiket.   

Legyenek k®pesek v®lem®ny¿ket a fºldrajzi gondolkod§snak megfelelŖen 

megfogalmazni, logikusan ®rvelni.   

Tudj§k alkalmazni term®szetfºldrajzi ismereteiket fºldrajzi tartalm¼ 

probl®m§k megold§sa sor§n, illetve dºnt®shelyzetekben a mindennapi 

®letben.   

Tudj§k felhaszn§lni term®szetfºldrajzi ismereteiket m§s tant§rgyak 

tanul§sa sor§n.    

Legyenek k®pesek a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®sre a term®szetfºldrajzi 

tartalm¼ feladatok megold§sakor.   

Ismerj®k a tananyagban meghat§rozott term®szetfºldrajzi topogr§fiai 

fogalmakhoz kapcsol·d· tartalmakat.  

  

11-12. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§rsadalmi folyamatok a 21. sz§zad elej®n  črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A hazai telep¿l®st²pusok legfontosabb jellemzŖi, a k¿lºnbºzŖ 

telep¿l®st²pusokon ®lŖk jellemzŖ tev®kenys®gei. Telep¿l®sek ®s 

szerepkºreik konkr®t p®ld§i. Az egyes kontinensek, kontinensr®szek, 

orsz§gok n®pess®g®nek jellemzŖi, meghat§roz· jelentŖs®gŤ telep¿l®sei.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elt®rŖ kult¼r§k ®rt®keinek felismertet®se, a kult¼r§k kºzºtti p§rbesz®d 

fontoss§g§nak, a vall§s kult¼raform§l· szerep®nek meg®rtet®se.   

£rdeklŖd®s ®s nyitotts§g kialak²t§sa m§s vall§sok, kult¼r§k ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

Az idegen nyelvtud§s fontoss§g§nak bel§t§sa.  

Bolyg·nk k¿lºnbºzŖ t®rs®geiben lej§tsz·d· urbaniz§l·d§s elt®rŖ 

von§sainak felismer®se, a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®ssel val· 

ºsszef¿gg®s®nek bel§t§sa. A t®m§hoz kapcsol·d· m®diah²rek kritikus 

®rtelmez®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Demogr§fiai folyamatok a 21. sz§zad elej®n  

A n®pess®gsz§m-v§ltoz§s idŖbeli ®s ter¿leti k¿lºnbs®geinek, okainak 

felt§r§sa, kºvetkezm®nyeinek megfogalmaz§sa; a fiatal ®s az ºregedŖ 

t§rsadalmak jellemzŖinek ºsszevet®se, kºvetkezt®s t§rsadalmi 

folyamatokra, probl®m§kra.   

A n®pess®g t®rbeli eloszl§s§t befoly§sol· t®nyezŖk megismer®se, 

p®ld§k megnevez®se ritk§n ®s sŤrŤn lakott ter¿letekre.   

A n®pess®g gazdas§gi aktivit§s szerinti jellemzŖi (keresŖk, 

eltartottak), kapcsolata a t§rsadalmi-gazdas§gi fejletts®ggel. A 

munkaerŖpiaci elv§r§sok v§ltoz§sa, a piack®pes munkaerŖ jellemzŖi.  

A demogr§fiai folyamatokhoz kapcsol·d· egyszerŤ sz§m²t§si 

feladatok megold§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa az eredm®nyek 

alapj§n.  

Napjaink migr§ci·s folyamatainak megismer®se, konkr®t p®ld§inak 

bemutat§sa (pl. h²rek, nyomtatott ®s digit§lis inform§ci·forr§sok 

alapj§n), az okok felt§r§sa.  

A n®pess®g ºsszet®tele  

Az emberfajt§k (nagyrasszok) ter¿leti elhelyezked®s®nek bemutat§sa.   

Ćllam, nemzet, nemzet§llam, tºbb nemzetis®gŤ §llam, nemzetis®g 

fogalm§nak ®rtelmez®se konkr®t p®ld§k alapj§n.   

A nyelvi soksz²nŤs®g jellemz®se, a vil§gnyelvek szerep®nek 

meg®rt®se.   

A vil§gvall§sok elterjed®s®nek, a vall§s kultur§lis ®s a t§rsadalmi-

gazdas§gi folyamatokban betºltºtt szerep®nek megismer®se p®ld§k 

alapj§n. A vall§si ®s kultur§lis jellemzŖk bemutat§sa projektfeladatok, 

tanul·i kiselŖad§sok alapj§n.  

Telep¿l®st²pusok ï urbaniz§ci·  

A telep¿l®sek csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n 

p®ld§kkal.   

A falu ®s a v§ros fejlŖd®s®nek, szerep®nek, jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§sa, p®ld§k k¿lºnbºzŖ szerepkºrt betºltŖ telep¿l®sekre a 

szerepkºrºk §talakul§s§ra.   

Az egyes telep¿l®st²pusokon ®lŖk ®letkºr¿lm®ny®nek, az 

®letm·dj§nak ºsszevet®se; a tanya ®s a farm ºsszehasonl²t§sa.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

demogr§fiai 

folyamatok; vall§s, 

nemzetis®g, a v§rosok 

kialakul§sa, 

urbaniz§ci· jellemzŖi.  

  

Matematika:   

logikus gondolkod§s, 

matematikai 

eszkºzhaszn§lat.  

Idegen nyelvek:   

a nyelvtanul§s 

fontoss§ga 

(motiv§ci·).  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata. Etika:   

a vall§s szerepe, 

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek 

elismer®se.  



 

 

A v§rosod§s ®s v§rosiasod§s fogalm§nak megismer®se, kapcsoltuk 

meg®rt®se; az urbaniz§ci·s folyamatok ºsszehasonl²t§sa a fejlett ®s a 

fejlŖdŖ vil§gban; az agglomer§ci·k kialakul§s§nak bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kkal; a nagyv§rosi ®let ellentmond§sainak felt§r§sa a 

t®m§hoz  



 

 

kapcsol·d· szemelv®nyek, adatok felhaszn§l§s§val, projekt feladatok 

megold§s§val.   

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nagyrassz, term®szetes szaporod§s ®s fogy§s, a n®pesed®si folyamat 

szakaszai, n®pess®grobban§s, korfa, fiatalod· t§rsadalom, ºregedŖ 

t§rsadalom, sz¿let®skor v§rhat· ®lettartam, n®psŤrŤs®g, vil§gnyelv, 

vil§gvall§s, akt²v ®s inakt²v n®pess®g, munkan®lk¿lis®g, vend®gmunk§s; 

tanya, farm, falu, v§ros, v§rosszerkezet, agglomer§ci·.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Nyugat-eur·pai, ®szak-amerikai ®s kelet-§zsiai n®pess®gtºmºr¿l®s, a 

vil§gvall§sok kºzpontjai.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A vil§ggazdas§g jellemzŖ folyamatai  črakeret  

18 ·ra  

ElŖzetes tud§s  AlapvetŖ gazdas§gi fogalmak: gazdas§g, ipar, mezŖgazdas§g, 

szolg§ltat§s bev®tel, kiad§s ad·ss§g. A csal§d mint a legkisebb 

gazdas§gi kºzºss®g mŤkºd®se. A vil§g meghat§roz· jelentŖs®gŤ 

orsz§gainak alapvetŖ gazdas§gi jellemzŖi. Magyarorsz§g gazdas§g§nak 

fŖ von§sai.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A globaliz§ci· fogalm§nak meg®rtet®se, a jellemzŖk, a mozgat·rug·k, a 

folyamat ellentmond§sainak felismertet®se.   

A p®nzvil§g alapvetŖ folyamatainak meg®rtet®se, 

int®zm®nyrendszer®nek megismertet®se, az ismeretek mindennapi 

p®nz¿gyi helyzetekben val· alkalmaz§si k®pess®g®nek kialak²t§sa. A 

hitelfelv®tel esetleges vesz®lyeinek bel§ttat§sa.   

£rdeklŖd®s felkelt®se a napi p®nz¿gyi-gazdas§gi folyamatok 

megismer®se ir§nt. A t®m§hoz kapcsol·d·, m®di§ban megjelenŖ h²rek 

kritikus ®rtelmez®se. P®nz¿gyi dºnt®sek m®rlegel®si k®pess®g®nek, a 

v§llalkoz· szellemŤ, kreat²v §llampolg§rr§ v§l§s ig®ny®nek kialak²t§sa.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Nemzetgazdas§gok ®s a vil§ggazdas§g  

A nemzetgazdas§gok §talakul· szerep®nek meg®rt®se, az §llam 

piacgazdas§gban betºltºtt szerep®nek megismer®se.  

A gazdas§gi fejletts®g ºsszehasonl²t§s§ra alkalmas mutat·k 

®rtelmez®se, a ter¿leti k¿lºnbs®geinek p®ld§i: a centrum ®s 

perif®ria t®rs®gek jellemzŖi, kapcsolatrendszer¿k saj§tos von§sai. 

K¿lºnbºzŖ  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

az elt®rŖ gazdas§gi 

fejletts®g tºrt®nelmi 

alapjai, Eur·pa a 20. 

sz§zad m§sodik fel®ben, 

gazdas§gtºrt®net.  



 

 

 

t²pus¼ statisztikai forr§sokb·l gyŤjtºtt fejletts®get t¿krºzŖ 

adatsorok ®rtelmez®se.  

A gazdas§g szervezŖd®s®t befoly§sol· term®szeti ®s t§rsadalmi 

telep²tŖ t®nyezŖk megismer®se, szerep¿k §talakul§s§nak p®ld§i.   

A gazdas§gi szerkezet, az egyes §gazatok v§ltoz· szerep®nek 

meg®rt®se, a gazdas§gi szerkezet ®s t§rsadalmi-gazdas§gi fejletts®g 

ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa orsz§gp®ld§kon. A gazdas§gi ®s a 

foglalkoz§si szerkezet kapcsolat§nak felismer®se, a foglalkoz§si 

§tr®tegzŖd®s bemutat§sa p®ld§k alapj§n  

Integr§ci·s folyamatok  

Az egy¿ttmŤkºd®sek kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

®rt®kel®se; az integr§ci·k fejlŖd®si szintjeinek ºsszehasonl²t§sa, az 

egy¿ttmŤkºd®s elŖnyeinek felt§r§sa.  

A legfontosabb nemzetkºzi integr§ci·k jellemz®se ºn§ll· 

inform§ci·szerz®s alapj§n. A globaliz§ci·  

A globaliz§ci· ®rtelmez®se, felt®telei, jellemz®se; a 

transznacion§lis v§llalatok (TNC) mŤkºd®s®nek, a 

termel®sszervez®s saj§toss§gainak bemutat§sa v§llalatp®ld§kon; a 

globaliz§ci· ®s a TNC-k kapcsolat§nak felismer®se.   

A globaliz§ci· kºvetkezm®nyeinek, mindennapi ®let¿nkre 

gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa. A t®m§hoz kapcsol·d· projekt 

feladatok megold§sa  

A monet§ris vil§g  

A mŤkºdŖtŖke ®s a p®nztŖke §raml§s§nak jellemzŖi; a 

mindennapok p®nz¿gyi folyamatai, a p®nz¿gyi szolg§ltat§sok 

megismer®se (foly·sz§mla, hitel, befektet®s, ®rt®kpap²rok, valuta), 

a tŖzsde mŤkºd®s®nek jellemzŖi.)   

Az infl§ci· kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk bemutat§sa, az 

infl§ci· kºvetkezm®nyeinek m®rlegel®se.   

A hitelfelv®tel ®s az elad·sod§s ºsszef¿gg®seinek felismer®se az 

egy®n, a nemzetgazdas§g ®s a vil§ggazdas§g szintj®n; az 

elad·sod§s ®s az ad·ss§gv§ls§g kialakul§s§nak folyamata, az 

ºsszef¿gg®sek felt§r§sa.   

A nemzetkºzi p®nz¿gyi szervezetek szerep®nek ®s feladatainak 

megismer®se.  

Matematika: statisztikai 

adatok ®rtelmez®se, 

kamatsz§m²t§s.  

Etika:   

a p®nz szerepe a 

mindennapi ®letben.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, informatikai 

eszkºzºk haszn§lata.  

   



 

 

A gazdas§gi, p®nz¿gyi folyamatokhoz kapcsol·d· h²rek, adatok 

gyŤjt®se, ®rtelmez®se, v®lem®nyek ¿tkºztet®se; egyszerŤ 

valuta§tv§lt§si feladatok megold§sa.  

A mindennapi ®lethez kapcsol·d·, p®nz¿gyeinket ®rintŖ 

®lethelyzetek feldolgoz§sa szitu§ci·s j§t®kok, helyzetgyakorlatok 

seg²ts®g®vel. P®nz¿gyi dºnt®seink kºvetkezm®nyeinek 

meg®rtet®se.  

A p®nzint®zetek mŤkºd®s®nek, szolg§ltat§sainak megismer®se pl. 

tanulm§nyi s®ta vagy megh²vott szak®rtŖ seg²ts®g®vel.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gazdas§gi szerkezet, GDP, GNI, piacgazdas§g, kºlts®gvet®s, integr§ci·, 

ter¿leti fejletts®gi k¿lºnbs®g, K+F, globaliz§ci·, p®nztŖke, mŤkºdŖtŖke, 

ad·ss§gv§ls§g, Nemzetkºzi Valutaalap (IMF), Vil§gbank, WTO, OECD.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

A vil§g meghat§roz· jelentŖs®gŤ tŖzsd®inek helysz²nei.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyarorsz§g ï hely¿nk a K§rp§t-medenc®ben ®s 

Eur·p§ban  

črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Magyarorsz§g ®s a K§rp§t-medence term®szetfºldrajzi jellemzŖi. 

Magyarorsz§g t§rsadalmi-gazdas§gi jellemzŖi, ter¿leti saj§toss§gainak 

von§sai, ®rt®kei ®s probl®m§i.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A magyars§ghoz, a haz§hoz, a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿khºz val· 

kºtŖd®s megerŖs²t®se haz§nk term®szeti, t§rsadalmi, kultur§lis ®s 

tudom§nyos ®rt®keinek megismertet®s®vel.   

A kedvezŖtlen n®pesed®si folyamatok t§rsadalmi, gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek bel§ttat§sa.   

A kreat²v, v§llalkoz· szeml®letŤ gondolkod§s megalapoz§sa az egy®n, 

a helyi ®s a region§lis kºzºss®gek gazdas§gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®nek, lehetŖs®geinek felismertet®s®vel.   

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿ket ®rintŖ 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok, illetve fejleszt®sek, dºnt®sek 

megismer®se ir§nt.   

A fºldrajzi ismeretek alkalmaz§si k®pess®g®nek kialak²t§sa a hazai 

fºldrajzi t®rben; a haz§nkkal, a K§rp§t-medenc®vel kapcsolatos 

t§rsadalmi-gazdas§gi tartalm¼ inform§ci·k, h²rek ®rtelmez®se, a kritikai 

gondolkod§s fejleszt®se.   



 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 

A magyarorsz§gi t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s jellemzŖi  

A term®szeti ®s t§rsadalmi erŖforr§sok jellemz®se.  

A gazdas§gi rendszerv§lt§s kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa.   

Napjaink jellemzŖ t§rsadalmi ®s gazdas§gi folyamatainak 

megismer®se, a t§rsadalmi-, gazdas§gi fejlŖd®sre gyakorolt hat§suk 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A magyarorsz§gi r®gi·k fºldrajzi jellemzŖi  

Az egyes r®gi·k jellemzŖ erŖforr§sainak megismer®se, fºldrajzi 

adotts§gainak ºsszehasonl²t· ®rt®kel®se; a t§rsadalmi-, gazdas§gi 

kºzpontok megismer®se. Az egyes r®gi·k term®szeti, t§rsadalmi-

gazdas§gi ®s kºrnyezeti jellemzŖinek bemutat§sa pl. 

csoportmunk§ban ºn§ll·an gyŤjtºtt inform§ci·k felhaszn§l§s§val.   

A t§rsadalmi-, gazdas§gi fejlŖd®s ®s fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geinek 

bemutat§sa, az ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, a lehets®ges fejlŖd®si utak, 

h¼z·§gazatok prognosztiz§l§sa.  

A gazdas§g h¼z·§gazatainak jellemzŖi ï aktualit§sok gyŤjt®se, 

elemz®se.  

A v®delem alatt §ll· term®szeti, kultur§lis ®rt®kek, nemzeti parkok, 

vil§gºrºks®gi helysz²nek ®rt®keinek rendszerez®se, idegenforgalmi 

szerep¿k felt§r§sa tanul·i bemutat·k, kiselŖad§sok alapj§n.  

Az idegenforgalom t§rsadalmi adotts§gainak (infrastrukt¼ra, 

szolg§ltat§sok) ®rt®kel®se, a legfontosabb idegenforgalmi c®lpontok 

bemutat§sa. Tanul·i bemutat·k, kiselŖad§sok k®sz²t®se, projekt 

feladatok megold§sa.  

Az orsz§ghat§ron §t²velŖ kapcsolatok  

A region§lis szervezŖd®sek fºldrajzi alapjainak felt§r§sa; euror®gi·k 

a K§rp§t medenc®ben, mŤkºd®s¿k ®rtelmez®se.   

Haz§nk Eur·pai Uni·ban betºltºtt szerep®nek megismer®se, 

nemzetkºzi gazdas§gi kapcsolataink bemutat§sa. A t®m§hoz 

kapcsol·d· aktualit§sok gyŤjt®se, az inform§ci·k kºzºs ®rtelmez®se.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

Magyarorsz§g 

tºrt®nelme.  

Vizu§lis kult¼ra:   

az ®p²tett kºrnyezet 

®rt®kei.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

hazai t§jakr·l 

k®sz¿lt le²r§sok. 

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

kultur§lis ®rt®k, a 

haz§nkban ®lŖ 

nemzetis®gek 

kultur§lis ®rt®keinek 

tisztelete.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Term®szeti ®s t§rsadalmi erŖforr§sok, gazdas§gi rendszerv§ltoz§s, 

elad·sod§s, mŤkºdŖtŖke-befektet®s, ter¿leti fejletts®gk¿lºnbs®g, 

tranzitforgalom, gazdas§gi szerkezetv§lt§s, h¼z·§gazat, idegenforgalom, 

szem®lyg®pkocsi-gy§rt§s, vegyipar, ipari park, hungarikum, nyitott 

gazdas§g, euror®gi·.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Magyarorsz§g megy®i, megyesz®khelyei ®s megyei jog¼ v§rosai. 

Telep¿l®sp®ld§k az al§bbi szempontokb·l: hat§r§tkelŖhely, vall§si ®s 

kultur§lis kºzpont, a  

 kitermel®s ®s az energiagazdas§g kºzpontjai, ®lelmiszer-, g®p- ®s vegyipari 

kºzpont, v§ls§gter¿let telep¿l®se, idegenforgalmi kºzpont, v®dett 

term®szeti ®s kultur§lis ®rt®k helysz²ne, vil§gºrºks®g helysz²n.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s region§lis k¿lºnbs®gei  

Eur·p§ban  

črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az Eur·pai Uni·r·l tag§llamai, a kºzºss®g mŤkºd®s®nek alapvetŖ 

elemei, az egyes kontinensr®szek term®szeti ®s t§rsadalmi-gazdas§gi 

jellemzŖi.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az Eur·pai identit§studat tov§bbfejleszt®se az Eur·pai Uni·, illetve a 

kontinens orsz§gai term®szeti ®s t§rsadalmi-kultur§lis soksz²nŤs®g®nek 

felismertet®s®vel, az Uni· tagorsz§gai §ltal kºzºsen megfogalmazott 

®rt®kek ir§nti tisztelet, a felelŖs kºzºss®gi magatart§s ir§nti ig®ny 

kialak²t§s§val.  

Nyitotts§g kialak²t§sa az orsz§gok term®szeti ®s kultur§lis ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

Az Eur·pai Uni·val, illetve a kontinens orsz§gaival kapcsolatos h²rek, 

inform§ci·k ®rtelmez®se, ®rdeklŖd®s kialak²t§sa a kºzºss®get, a 

kontinens orsz§gait ®rintŖ t®m§k, esem®nyek megismer®se ir§nt. Az 

Eur·pai Uni·n bel¿li k¿lºnbs®gek okainak felismertet®se, az ezek 

kiegyenl²tŖd®s®re ir§nyul· programok, alapok jelentŖs®g®nek meg®rt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az Eur·pai Uni·  

Az egy¿ttmŤkºd®s kialakul§s§t ®s elm®ly²t®s®t seg²tŖ t®nyezŖk, az 

§gazati ®s region§lis egy¿ttmŤkºd®s ter¿letei ®s konkr®t p®ld§inak 

megnevez®se. Az Eur·pai Uni· mint gazdas§gi erŖt®r elhelyez®se a 

vil§ggazdas§gban.  

A ter¿leti fejletts®g k¿lºnbs®g jellemzŖi, az elt®rŖ gazdas§gi fejletts®g 

okainak felt§r§sa; a region§lis politika l®nyeg®nek meg®rt®se. A 

kºzºss®g mŤkºd®s®vel kapcsolatos h²rek, inform§ci·k gyŤjt®se, kºzºs 

®rtelmez®se,  

A ter¿leti fejletts®g k¿lºnbs®gei Eur·p§ban  

Az Eur·pai Uni· magter¿letei: N®metorsz§g, Franciaorsz§g, a 

Benelux §llamok ®s az Egyes¿lt Kir§lys§g gazdas§g§nak szerepe az 

Eur·pai Uni· gazdas§g§ban.  

Fejlett gazdas§g¼ orsz§gok Eur·pa kºzep®n: Ausztria ®s Sv§jc 

gazdas§g§nak ºsszehasonl²t§sa, a fejlŖd®s saj§tos von§sainak 

kiemel®se.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

Eur·pa a 20. sz§zad 

m§sodik fel®ben, az 

Eur·pai Uni·  

kialakul§sa, 

Szovjetuni·, 

szocializmus.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

¼tle²r§sok, t§jle²r§sok.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok  

A gazdas§gi felz§rk·z§st lehetŖs®geinek ®s neh®zs®geinek bemutat§sa 

Olaszorsz§g, Spanyolorsz§g ®s Gºrºgorsz§g p®ld§j§n.  

Kelet-Kºz®p-Eur·pa ®s D®lkelet-Eur·pa rendszerv§lt· orsz§gai: a 

piacgazdas§gra tºrt®nŖ §tt®r®s t§rsadalmi ®s gazdas§gi  

kºvetkezm®nyeinek bizony²t§sa. Csehorsz§g, Lengyelorsz§g, 

Szlov§kia, Rom§nia gazdas§gi fejlŖd®s®nek ºsszehasonl²t§sa.   

A jugoszl§v ut·d§llamok (d®lszl§v orsz§gok) elt®rŖ fejlŖd®si ¼tjai, a 

fejlŖd®st nehez²tŖ t§rsadalmi- gazdas§gi t®nyezŖinek kiemel®se.   

Kelet- Eur·pa: az elh¼z·d· gazdas§gi §talakul§s kºvetkezm®nyei 

Ukrajna gazdas§g§nak p®ld§j§n. Oroszorsz§g t§rsadalmi- gazdas§gi 

fejlŖd®s®nek saj§tos von§sai, az orsz§g vil§ggazdas§gi szerep®nek 

alakul§s§ban.  

£szak-Eur·pa saj§tos fejlŖd®si ¼tj§nak bemutat§sa k¿lºnbºzŖ 

forr§sokb·l gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n projekt munk§ban.   

Egy v§lasztott t®rs®g/orsz§g megadott szempontok szerinti bemutat§sa 

pl.  

prezent§ci· k®sz²t®s®vel k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l gyŤjtºtt inform§ci·k 

alapj§n.  

Oszt§lytermi tematiz§lt besz®lget®s egy v§lasztott t®m§r·l, orsz§gr·l / 

t®rs®grŖl.  

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek tisztelete.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gazdas§gi uni·, eur·z·na, Schengeni egyezm®ny, uni·s t§mogat§s, ter¿leti 

fejletts®gk¿lºnbs®g, region§lis politika, magter¿let, perif®ria ter¿let, 

felz§rk·z§s.   

Topogr§fiai 

ismeretek  

Eur·pa orsz§gai ®s fŖv§rosai. A magyars§ghoz kºtŖdŖ hat§ron t¼li ter¿letek 

kºzpontjai.  

Antwerpen, Barcelona, Bilbao, Birmingham, Csernobil, Donyeck, 

Dubrovnik,  

Europoort, Fiume (Rijeka), Genova, Gibralt§r, Glasgow, Gºteborg, Lyon,  

Manchester, Marseille, Mil§n·, Murmanszk, N§poly, Odessza, Rotterdam, 

Sevilla, Split, Strasbourg, Szentp®terv§r, Theszalon²ki, Torino, V§rna, 

Velence, Volgogr§d.   

Bonn, Brass·, Br®ma, Brno, ConstanŞa, Dortmund, Drezda, Duisburg, 

Frankfurt,  

GalaŞi, GdaŒsk, Genf, Graz, Halle, Hamburg, Hannover, Karlovy Vary, 

Katowice, Kºln, Krakk·, Linz, Lipcse, L·dz, M¿nchen, Ostrava, Ploieĸti, 

PlzeŔ, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, Trieszt, Z¿rich.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok 

t§rsadalmigazdas§gi jellemzŖi  

črakeret  

30 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  Az egyes kontinensek term®szetfºldrajzi jellemzŖi, kontinensek, illetve 

azok meghat§roz· jelentŖs®gŤ orsz§gcsoportjainak t§rsadalmi-gazdas§gi 

®s kºrnyezeti saj§toss§gai.   



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fejlett orsz§gok felelŖss®g®nek felismertet®se a perif®riat®rs®gek 

probl®m§inak m®rs®kl®s®ben, a nemzetkºzi ºsszefog§s 

sz¿ks®gess®g®nek bel§ttat§sa.   

A fºldi gazdas§gi erŖt®r folyamatos §trendezŖd®s®nek felismertet®se, 

okainak meg®rtet®se.  

Vil§gunk term®szeti ®s t§rsadalmi-kultur§lis soksz²nŤs®g®nek 

felismertet®se, ez ezekben rejlŖ ®rt®kek megŖrz®se ir§nti felelŖss®g 

kialak²t§sa.   

Nyitotts§g kialak²t§sa m§s orsz§gok term®szeti ®s kultur§lis ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

A Fºld kºzeli ®s t§voli orsz§gaival kapcsolatos h²rek, inform§ci·k 

®rtelmez®se, ®rdeklŖd®s felkelt®se a kºzºss®get, az eg®sz emberis®get 

®rintŖ t®m§k, esem®nyek megismer®se ir§nt. Az emberi jogok (pl. az 

eg®szs®ges kºrnyezethez, a tanul§shoz val· jog) ®rv®nyes¿l®se ir§nti 

elkºtelezetts®g, az emberi ®rt®kek ir§nti tisztelet kialak²t§sa.   

A szoci§lis kompetencia fejleszt®se a seg²tŖ sz§nd®k¼, az emberi 

fejlŖd®st szolg§l· karitat²v tev®kenys®g tisztelet®nek, illetve az ebben 

val· kºzremŤkºd®s k®pess®g®nek alak²t§s§val.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ćzsia region§lis fºldrajza (12 ·ra)  

D®lnyugat-Ćzsia vil§ggazdas§gi jelentŖs®g®nek bemutat§sa; a 

sz®nhidrog®nkincs szerep®nek igazol§sa a t®rs®g fejlŖd®s®ben.   

A kult¼r§k tal§lkoz§s§nak bemutat§sa Tºrºkorsz§g p®ld§j§n; Izrael 

fejlŖd®s®nek t§rsadalmi-, gazdas§gi t®nyezŖi.   

Jap§n meghat§roz· szerepe Kelet- ®s D®lkelet-Ćzsia gazdas§gi 

fejlŖd®s®ben. A feltºrekvŖ ¼j gazdas§gi hatalmak (K²na ®s India) 

fejlŖd®s®nek saj§tos von§sai.   

D®lkelet-Ćzsia gyorsan iparosodott orsz§gainak fejlŖd®si saj§toss§gai, 

az elt®rŖ fejlŖd®si utak magyar§zata.   

Ćzsia elmaradott, szeg®ny t®rs®geinek bemutat§sa, a t§rsadalmi-

gazdas§g probl®m§k ®rtelmez®se ®s magyar§zata.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

·kori ºntºz®ses 

kult¼r§k  

(Egyiptom,  

Mezopot§mia, India, 

K²na), vil§gvall§sok, 

gyarmatos²t§s, nagy 

fºldrajzi felfedez®sek, 

az  

Amerikai Egyes¿lt 

Ćllamok 

megalakul§sa.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

¼tle²r§sok, t§jle²r§sok.  



 

 

MŤv®szetek:   

 



 

 

Term®szeti ®s kultur§lis ®rt®kek, saj§toss§gok bemutat§sa pl. 

ºn§ll·an gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n tanul·i kiselŖad§s, 

csoportbemutat· form§j§ban.   

Aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se ®s kºzºs feldolgoz§sa.  

Amerika region§lis fºldrajza (12 ·ra)  

Az Amerikai Egyes¿lt Ćllamok szerep®nek bemutat§sa a vil§g 

gazdas§gi ®s p®nz¿gyi folyamatainak alakul§s§ban. A gazdas§gi 

fejlŖd®s saj§toss§gai, ter¿leti jellemz®se, az ºsszef¿gg®sek 

bizony²t§sa; az orsz§gon bel¿li gazdas§gi-ter¿leti §trendezŖd®s 

saj§tos von§sainak ®s okainak bemutat§sa.   

A NAFTA USA-n k²v¿li tagorsz§gai (Kanada ®s Mexik·), szerep¿k 

az egy¿ttmŤkºd®sben p®ld§k alapj§n.  

Latin-Amerika gazdas§gi fejlŖd®s®t befoly§sol· t®nyezŖk, 

t§rsadalmi-, tºrt®nelmi adotts§gok bemutat§sa; a fejletts®g ter¿leti 

k¿lºnbs®gei, a gazdas§gi fejlŖd®s g·cpontjainak jellemzŖi. A 

fejlŖd®s ellentmond§sainak felt§r§sa az ad·paradicsomok p®ld§j§n; 

az orsz§gok vil§ggazdas§gi szerep®nek bemutat§sa p®ld§k alapj§n. 

Braz²lia feltºrekvŖ gazdas§g§nak jellemz®se, a fejlŖd®st elŖseg²tŖ ®s 

megnehez²tŖ t®nyezŖk kiemel®se.  

Term®szeti ®s kultur§lis ®rt®kek, saj§toss§gok bemutat§sa pl. 

ºn§ll·an gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n tanul·i kiselŖad§s, 

csoportbemutat· form§j§ban.   

Aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se ®s kºzºs feldolgoz§sa.  

Afrika region§lis fºldrajza (6 ·ra)  

A gazdas§gi fejlŖd®st befoly§sol· term®szeti ®s t§rsadalmi t®nyezŖk 

®rt®kel®se; a fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geinek bemutat§sa, az okok 

felt§r§sa, a gazdas§gi fejlŖd®st nehez²tŖ t®nyezŖk elemz®se.   

£szak-Afrika ®s tr·pusi Afrika fºldrajzi adotts§gainak 

ºsszehasonl²t§sa, a t§rsadalmi-gazdas§gi felz§rk·z§s lehetŖs®geinek 

p®ld§i. A D®l-afrikai Kºzt§rsas§g fejlŖd®s®ben szerepet j§tsz· 

t®nyezŖk bemutat§sa.   

Egy v§lasztott t®rs®g vagy orsz§g megadott szempontok szerinti 

bemutat§sa pl. prezent§ci· k®sz²t®s®vel k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l 

gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n.  

t§voli t§jak n®peinek 

kultur§lis ®rt®kei.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek tisztelete.  



 

 

Term®szeti ®s kultur§lis ®rt®kek, saj§toss§gok bemutat§sa pl. 

ºn§ll·an gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n tanul·i kiselŖad§s, 

csoportbemutat· form§j§ban.   

Aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se ®s kºzºs feldolgoz§sa.  



 

 

    

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§ggazdas§gi centrum-perif®ria, gyarmatos²t§s, posztindusztri§lis 

t§rsadalom, technopolisz, hightech §gazat, K+F, du§lis gazdas§g, 

demogr§fiai v§ls§g, feltºrekvŖ orsz§g, ¿d¿lŖsziget, ad·paradicsom, 

¿ltetv®ny, farm, elad·sod§s, ad·ss§gv§ls§g, ®hs®gºvezet, OPEC.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

F¿lºp-szigetek, Indon®zia, Irak, Ir§n, Malajzia, Tajvan; Alg®ria, Cs§d, 

D®l-afrikai  

Kºzt§rsas§g, Egyiptom, Guinea, Kenya, Lib®ria, L²bia, Marokk·, Nig®ria, 

Tun®zia; Amerikai Egyes¿lt Ćllamok, Argent²na, Bol²via, Chile, Braz²lia, 

Kanada, Kuba, Mexik·, Nicaragua, Panama, Venezuela.   

Abuja, Alexandria, Fokv§ros, Johannesburg, Kair·, Tel-Aviv, Pretoria, 

Atlanta,  

Braz²liav§ros, Buenos Aires, Caracas, Chicago, Dallas, Havanna, Houston, 

Los  

Angeles, Mexik·v§ros, Montr®al, New Orleans, New York, Ottawa, Rio 

de Janeiro, San Francisco, S«o Paulo, Seattle, Washington. 

Ad·paradicsomok ®s ¿d¿lŖ szigetek p®ld§i.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Glob§lis kih²v§sok ï a fenntarthat·s§g k®rdŖjelei  črakeret  

20 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az egyes kontinensek, orsz§gok feldolgoz§sa sor§n megismert konkr®t 

kºrnyezeti probl®m§k. Magyarorsz§g kºrnyezeti §llapota, v®dendŖ 

term®szeti ®s t§rsadalmiï kultur§lis ®rt®kei. A Vil§gºrºks®g r®szek®nt 

megnevezett ®rt®kek megismertet®se; a geoszf®r§k kºrnyezeti 

probl®m§inak felt§r§sa.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak meg®rt®se, hogy a term®szeti ®s a t§rsadalmi-, gazdas§gi 

folyamatok kºzºtti egyens¼ly megŖrz®se, a kºrnyezettudatos termel®s ®s 

fogyaszt§s elv®nek ®rv®nyes¿l®se Fºld¿nk jºvŖje szempontj§b·l 

alapvetŖ fontoss§g¼. A lok§lis folyamat ï glob§lis kºvetkezm®ny elv 

®rtelem®ben az egy®n ®s a helyi kºzºss®gek felelŖss®g®nek bel§t§sa.   

A kºrnyezeti t®m§k ir§nti folyamatos t§j®koz·d§s ig®ny®nek, a 

kºrnyezetbar§t term®kek, elj§r§sok megismer®se ir§nti ig®ny kialak²t§sa, 

a t®m§hoz kapcsol·d· m®di§ban elhangz· inform§ci·k kritikus 

®rtelmez®se.   

Tºrekv®s a fogyaszt§si szok§sok kºrnyezeti szempontokat szem elŖtt 

tart· §talak²t§s§ra, a tudatos fogyaszt·i magatart§sra bar§ti ®s csal§di 

kºrben egyar§nt.   

A term®szeti kºrnyezet, a term®szetes t§jak ®s ®letkºzºss®gek 

soksz²nŤs®g®ben rejlŖ sz®ps®g felismertet®se, a megŖrz®s®t seg²tŖ 

magatart§sforma kialak²t§sa. A t®m§ban megszerzett ismeretek tudatos 

alkalmaz§sa a mindennapi ®letben, ®s majd k®sŖbb a munka vil§g§ban 

is.   

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A glob§liss§ v§l· kºrnyezetszennyez®s ®s kºvetkezm®nyei  

A szf®r§kat ®rt kºrnyezetk§ros²t· hat§sok rendszerez®se, az 

ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, a lok§lis szennyezŖd®s glob§lis 

kºvetkezm®nyeinek igazol§sa p®ld§kkal; a kºrnyezetk§rosod§s 

®letkºr¿lm®nyekre, ®letminŖs®gre gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa.   

A t®m§hoz kapcsol·d· aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se, kºzºs 

megbesz®l®se. Tanul·i kiselŖad§sok, tematiz§lt bemutat·k tart§sa.  

Demogr§fiai ®s urbaniz§ci·s v§ls§g  

A n®pess®grobban§s kialakul§sa, kºvetkezm®nyei, a folyamat 

ºsszef¿gg®seinek, ter¿leti jellemzŖinek felt§r§sa. Elt®rŖ n®pesed®si 

folyamatok: csºkkenŖ l®leksz§m¼ ®s intenz²ven nºvekvŖ t§rsadalmak 

jellemzŖinek bemutat§sa p®ld§kon.  

A nagyv§rosok terjeszked®se: az urbaniz§ci·s folyamat ter¿leti 

jellemzŖinek, ellentmond§sainak, t§rsadalmi-gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa p®ld§kkal.   

A t®m§hoz kapcsol·d· aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se, kºzºs 

megbesz®l®se. Adatelemz®s, prognosztiz§l§s.   

£lelmez®si v§ls§g  

Az ®lelmiszertermel®s ®s -fogyaszt§s ter¿leti ellentmond§sainak 

felismer®se. A fokoz·d· mezŖgazdas§gi termel®s kºrnyezeti 

hat§sainak igazol§sa p®ld§kkal.  

A bioszf®ra ®s a talaj s®r¿l®kenys®g®nek felismer®se. A genetikailag 

m·dos²tott term®kek elŖ§ll²t§s§nak, elterjed®s®nek lehets®ges hat§sai.   

A biogazd§lkod§s jellemz®se. Term®kbemutat·k ºssze§ll²t§sa, 

termel®si m·dszerek ºsszehasonl²t§sa.    

A t®m§hoz kapcsol·d· aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se, kºzºs 

megbesz®l®se. Adatelemz®s, prognosztiz§l§s.  

A mind nagyobb m®rt®kŤ fogyaszt§s ®s a gazdas§gi nºveked®s 

kºvetkezm®nyei  

A nyersanyag- ®s energiav§ls§g kialakul§s§nak folyamata.   

Az energia- ®s nyersanyag-hat®kony gazd§lkod§s l®nyeg®nek 

megismer®se, az alternat²v energiaforr§sok hasznos²t§si probl®m§inak 

felt§r§sa. Projekt feladatok megold§sa.   

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

demogr§fia, 

urbaniz§ci·.  

  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

a jºvŖ gener§ci·®rt 

®rzett felelŖss®g.  



 

 

A kºrnyezeti szempontok ®rv®nyes²thetŖs®g®nek bemutat§sa a 

termel®sben ®s a fogyaszt§sban, a fogyaszt·i t§rsadalom ®s a tudatos 

fogyaszt·i magatart§s jellemzŖinek ºsszegyŤjt®se, ºsszevet®se. 

Fogyaszt·i magatart§s tipikus p®ld§inak bemutat§sa 

helyzetgyakorlatokkal, szitu§ci·s j§t®kkal.   

A hullad®kkezel®s ®s a hullad®kgazd§lkod§s fontoss§g§nak igazol§sa, 

a k¿lºnbºzŖ megold§si lehetŖs®g ºsszevet®se.   

A t®m§hoz kapcsol·d· aktu§lis inform§ci·k gyŤjt®se, kºzºs 

megbesz®l®se. Adatelemz®s, prognosztiz§l§s.  

A kºrnyezet- ®s a term®szetv®delem feladatai  

Az egy®n t§rsadalmi szerepv§llal§s§nak lehetŖs®gei, a tev®keny 

kºzremŤkºd®s p®ld§inak bemutat§sa. A helyi szervezŖd®sek, illetve a 

region§lis ®s nemzetkºzi ºsszefog§s p®ld§i a kºrnyezet v®delme ®s a 

fenntarthat·s§g el®r®s®®rt.   

A term®szeti- t§ji ®rt®kek ®s az emberis®g kult¼rkincs®nek 

v®delm®ben tett l®p®sek fontoss§g§nak, jelentŖs®g®nek felt§r§sa.  

A legfontosabb nemzetkºzi szervezetek tev®kenys®g®nek bemutat§sa, 

a fŖbb egyezm®nyek, ir§nyelvek c®lkitŤz®seinek megismer®se.   

A megval·s²t§s eredm®nyeinek ®s neh®zs®geinek felt§r§sa.  

A t®makºrhºz kapcsol·d· aktualit§sok bemutat§sa forr§sok 

feldolgoz§s§val pl. tanul·i kiselŖad§s tart§sa, projekt feladat 

megold§sa, bekapcsol·d§s t®manap szervez®s®be ®s lebonyol²t§s§ba.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elsivatagosod§s, elszikesed®s, talajpusztul§s, ·zonritkul§s, glob§lis 

kl²mav§ltoz§s, savas csapad®k, radioakt²v szennyezŖd®s, biodiverzit§s 

csºkken®se, iv·v²zell§t§s, v²zhi§ny, v²zszennyez®s, n®pess®grobban§s, 

®lelmez®si v§ls§g, urbaniz§ci·s probl®m§k, fogy· ®s meg¼jul· 

energiaforr§sok, energiahat®konys§g, vesz®lyes hullad®k, szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®s, hullad®k ¼jrahasznos²t§sa, fenntarthat·s§g.  

ENSZ, FAO, UNESCO, WHO, WWF, Greenpeace, kiot·i jegyzŖkºnyv.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Kºrnyezeti vil§gegyezm®nyek al§²r§s§nak helysz²nei. Region§lis ®s 

glob§lis hat§s¼ t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti katasztr·f§k 

kipattan§s§nak helysz²nei.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t  

A tanul·k legyenek k®pesek a k¿lºnbºzŖ szempontb·l elsaj§t²tott 

fºldrajzi (§ltal§nos ®s le²r· term®szet-, illetve t§rsadalom-, valamint 



 

 

gazdas§gfºldrajzi) ismereteik szintetiz§l§s§ra. Rendelkezzenek val·s 

k®pzetekkel a kºrnyezeti  

 



 

 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

elemek m®reteirŖl, a sz§mszerŤen kifejezhetŖ adatok ®s az idŖbeli 

v§ltoz§sok nagys§grendj®rŖl.   

Legyenek k®pesek a t®rk®p t§rsadalmi-gazdas§g inform§ci·forr§sk®nt 

tºrt®nŖ haszn§lat§ra, a leolvasott adatok ®rtelmez®s®re.   

Legyenek k®pesek alapvetŖ ºsszef¿gg®sek ®s tºrv®nyszerŤs®gek 

felismer®s®re ®s megfogalmaz§s§ra az eg®sz Fºldre jellemzŖ t§rsadalmi-

gazdas§gi folyamatokkal kapcsolatosan.   

Tudj§k elhelyezni az egyes orsz§gokat, orsz§gcsoportokat ®s integr§ci·kat 

a vil§g t§rsadalmi-gazdas§gi folyamataiban, tudj§k ®rtelmezni a 

vil§ggazdas§gban betºltºtt szerep¿ket.  

Legyenek k®pesek ºsszevetni ®s ®rt®kelni az egyes t®rs®gek, illetve 

orsz§gok elt®rŖ t§rsadalmi-gazdas§gi adotts§gait ®s az adotts§gok 

jelentŖs®g®nek idŖbeli v§ltoz§sait.   

Ismerj®k a globaliz§ci· gazdas§gi ®s t§rsadalmi hat§s§t, ®rtelmezz®k 

ellentmond§sait.   

Ismerj®k a monet§ris vil§g jellemzŖ folyamatait, azok t§rsadalmi-

gazdas§gi hat§sait.   

Ismerj®k haz§nk t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s®nek jellemzŖit, a gazdas§gi 

fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geit ®s ennek okait.  

P®ld§kkal t§massz§k al§ Eur·pai Uni· eg®sz®re kiterjedŖ, illetve a 

kºrnyezŖ orsz§gokkal kialakult region§lis egy¿ttmŤkºd®sek szerep®t   

Tudj§k elhelyezni haz§nkat a vil§ggazdas§g folyamataiban.   

Tudj§k p®ld§kkal bizony²tani a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok 

kºrnyezetk§ros²t· hat§s§t, a lok§lis probl®m§k glob§lis kºvetkezm®nyek 

elv®nek ®rv®nyes¿l®s®t. Ismerj®k az eg®sz Fºld¿nket ®rintŖ glob§lis 

t§rsadalmi ®s gazdas§gi probl®m§kat.   

Tudjanak ®rvelni a fenntarthat·s§got szem elŖtt tart· gazdas§g, illetve 

gazd§lkod§s fontoss§ga mellett.   

Ismerj®k az egy®n szerep®t ®s lehetŖs®geit a kºrnyezeti probl®m§k 

m®rs®kl®sben, nevezz®k meg konkr®t p®ld§it.   

Legyenek k®pesek  t§rsadalom- ®s gazdas§gfºldrajzi valamint kºrnyezeti 

megfigyel®sek elv®gz®s®re, a tapasztalatok rºgz²t®s®re ®s ºsszegz®s®re.   

Legyenek k®pesek k¿lºnbºzŖ nyomtatott ®s elektronikus 

inform§ci·hordoz·kb·l t§rsadalom- ®s gazdas§g- valamint kºrnyezeti 

fºldrajzi  



 

 

 tartalm¼ inform§ci·k gyŤjt®s®re ®s feldolgoz§s§ra, az inform§ci·k 

ºsszegz®s®re, a l®nyeges elemek kiemel®s®re. Ennek sor§n alkalmazz§k 

digit§lis ismereteiket.   

Legyenek k®pesek v®lem®ny¿ket a fºldrajzi gondolkod§snak megfelelŖen 

megfogalmazni, logikusan ®rvelni.   

Tudj§k alkalmazni t§rsadalom- ®s gazdas§gfºldrajzi valamint kºrnyezeti 

ismereteiket fºldrajzi tartalm¼ probl®m§k megold§sa sor§n illetve  

k¿lºnbºzŖ dºnt®shelyzetekben a mindennapi ®letben.   

Legyenek k®pesek a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®sre a fºldrajzi-kºrnyezeti 

tartalm¼ feladatok megold§sakor.   

Alakuljon ki benn¿k az ig®ny arra, hogy k®sŖbbi ®let¿k folyam§n ºn§ll·an 

gyarap²ts§k tov§bb fºldrajzi ismereteiket.  

Legyenek k®pesek topogr§fiai tud§suk alkalmaz§s§ra m§s tant§rgyak 

tanul§sa sor§n, illetve a mindennapi ®letben.   

Ismereteik alapj§n biztons§ggal t§j®koz·djanak a fºldrajzi t®rben, illetve 

az azt megjelen²tŖ k¿lºnbºzŖ t®rk®peken. Ismerj®k a tananyagban 

meghat§rozott t§rsadalom-®s gazdas§gfºldrajzi topogr§fiai fogalmakhoz 

kapcsol·d· tartalmakat.  

  

  

    

F¥LDRAJZ  

(144 ·r§s, k®t ®vfolymos v§ltozat)  

  

A fºldrajzoktat§s megismerteti a tanul·kat a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet term®szeti ®s 

t§rsadalmigazdas§gi, valamint kºrnyezeti jellemzŖivel, folyamataival, a kºrnyezetben val· 

t§j®koz·d§st, eligazod§st seg²tŖ alapvetŖ eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel. Vizsg§l·d§s§nak 

kºz®ppontj§ban a fºldrajztudom§ny, valamint a t§rsfºldtudom§nyok (geol·gia, meteorol·gia, 

geofizika, planetol·gia) §ltal felt§rt term®szeti, t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti 

folyamatok, jelens®gek, azok kºlcsºnhat§sai, illetve napjaink gazdas§gi, kºrnyezeti 

esem®nyei §llnak, lok§lis, region§lis ®s glob§lis szinten egyar§nt, k¿lºnºs tekintettel a 

fenntarthat·s§gra.  

  

10ï11. ®vfolyam  



 

 

A fºldrajzi tartalmak feldolgoz§sa sor§n fejlŖdik a tanul·k fºldrajzi-kºrnyezeti gondolkod§sa, 

helyi, region§lis ®s glob§lis szeml®lete. Meg®rtik, hogy a term®szet egys®ges eg®sz, a Fºld 

egys®ges, de §lland·an v§ltoz· rendszer, amelyben az ember term®szeti ®s t§rsadalmi 

l®nyk®nt ®l, ®s ez megkºveteli az erŖforr§sokkal val· ®szszerŤ gazd§lkod§st. A mŤvelts®gi 

ter¿let minden jelens®get ®s folyamatot t®r- ®s idŖbeli v§ltoz§s§ban, folytonos §talakul§s§ban 

mutat be, megl§ttatva azok okait ®s lehets®ges kºvetkezm®nyeit. ĉgy fokozatosan kialakulhat 

a tanul·k felelŖs magatart§sa a szŤkebb ®s a t§gabb term®szeti, illetve t§rsadalmi kºrnyezet 

ir§nt. A globaliz§l·d· gazdas§gi, t§rsadalmi ®s kºrnyezeti folyamatok ®rt®kel®s®vel lehetŖv® 

v§lik, hogy a tanul·k megismerj®k az emberis®g eg®sz bolyg·nkra kiterjedŖ 

term®szet§talak²t· tev®kenys®g®t, az ebbŖl fakad·, szint®n vil§gm®retŤ term®szeti ®s 

t§rsadalmi probl®m§kat ¼gy, hogy egyben haszn§lhat· t§mpontokat kapjanak e probl®m§k 

megold§sainak kºvetkezŖ ®vtizedekben v§rhat· ir§nyaihoz is.  

A tartalmi elemek feldolgoz§sa a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿nkrŖl megszerzett ismeretek 

bŖv²t®se mellett nagym®rt®kben hozz§j§rul a tanul·k k®pess®geinek fejlŖd®s®hez. A k¿lºnf®le 

sz·beli ®s ²r§sbeli ismeretkºzvet²tŖ, illetve ®rt®kel®si m·dszerek alkalmaz§s§val seg²ti az 

anyanyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t. Az Eur·pai Uni·, valamint a t§voli orsz§gok term®szeti 

®s t§rsadalmigazdas§gi saj§toss§gainak bemutat§s§val hozz§j§rul az elt®rŖ kult¼r§k 

megismer®se ir§nti ig®ny, a nyitott ®s befogad· magatart§s, illetve szeml®letm·d 

kialakul§s§hoz. Mindezt ¼gy val·s²tja meg, hogy kºzben elŖseg²ti a term®szeti ®s a kultur§lis 

®rt®kek ir§nti tisztelet, illetve a kºvetkezŖ nemzed®kek sz§m§ra tºrt®nŖ megŖrz®s¿k ir§nti 

ig®ny kialakul§s§t. Ezzel hozz§j§rul a felelŖs ®s tudatos kºrnyezeti magatart§s, a jºvŖ 

gener§ci· ®rdekeit is szem elŖtt tart· gondolkod§s fejlŖd®s®hez. A m§s anyanyelvŤ orsz§gok 

®s kult¼r§k megismer®se elŖseg²theti a tanul·kban az adott c®lnyelven tºrt®nŖ kommunik§ci· 

ig®ny®nek kialakul§s§t, ez pedig megkºnny²theti az idegen nyelvi kommunik§ci· fejlŖd®s®t.  

A term®szeti, a t§rsadalmi-gazdas§gi ®s a kºrnyezeti folyamatokban megfigyelhetŖ 

kºlcsºnhat§sok felt§r§s§val a fºldrajzoktat§s hozz§j§rul a term®szettudom§nyos szeml®let ®s 

gondolkod§sm·d kialakul§s§hoz. Sz¿ntelen¿l v§ltoz· ®s globaliz§l·d· vil§gunk term®szeti, 

kºrnyezeti ®s t§rsadalmigazdas§gi folyamatainak megismer®s®hez ®s meg®rt®s®hez 

elengedhetetlen a folyamatos t§j®koz·d§s ®s inform§ci·szerz®s, valamint a nyitott 

gondolkod§s. Ez®rt a tartalmi elemek elsaj§t²t§sa elk®pzelhetetlen a tanul·k egyre ºn§ll·bb§ 

v§l· inform§ci·szerzŖ tev®kenys®ge n®lk¿l. ĉgy a tan²t§si-tanul§si folyamatban nagy 

hangs¼lyt kap az inform§ci·szerz®s ®s -feldolgoz§s k®pess®g®nek fejleszt®se, k¿lºnºs 

tekintettel a digit§lis vil§g ny¼jtotta lehetŖs®gek felhaszn§l§s§ra. A tan²t§si-tanul§si folyamat 

kiemelt c®lja a folyamatos ºnk®pz®s ir§nti ig®ny, valamint az ®lethosszig tart· tanul§s 

k®pess®g®nek kialak²t§sa. Haz§nk ®s a vil§g t§rsadalomfºldrajzi jellemzŖinek bemutat§s§val a 

mŤvelts®gi ter¿let elŖseg²ti a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia fejlŖd®s®t. Napjaink 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatainak megismertet®se nagym®rt®kben hozz§j§rul ahhoz, hogy a 

tanul·k a gazdas§gi ®let esem®nyeiben eligazod· akt²v, kreat²v, rugalmas ®s v§llalkoz·k®pes 

§llampolg§rr§ v§lhassanak.  

A tant§rgy komplex ismeretanyaga r®v®n seg²ti a tanul·k p§lyav§laszt§s§t, eligazod§s§t a 

munka vil§g§ban, illetve felk®sz²ti Ŗket a szakir§ny¼ felsŖfok¼ tanulm§nyokra. Hozz§j§rul 

ahhoz, hogy az iskol§b·l kil®pŖ tanul·k k®pesek legyenek a felelŖs dºnt®shozatalra az 

§llampolg§ri szerep gyakorl§sa sor§n.  



 

 

Az egyes tartalmi egys®gek v®g®n tal§lhat· fogalmak, illetve topogr§fiai kºvetelm®nyek az 

§ltal§nos iskol§ban elsaj§t²tott tananyagra ®p¿lnek, ®s felt®telezik azok ismeret®t, az ott 

megnevezettek kºz¿l csak a szakgimn§ziumi tananyag feldolgoz§sa szempontj§b·l 

meghat§roz· jelentŖs®gŤ fogalmakat ism®telt¿k meg. Ezek ¼jb·li felsorol§sa a fogalmak ï a 

tanul·k ®letkori saj§toss§gainak megfelelŖ ï tartalmi-szeml®leti elm®ly²t®s®re utal.  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Fºld kozmikus kºrnyezete  črakeret 7 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A Fºld mint ®gitest jellemzŖi. A Fºld mozg§sai ®s azok kºvetkezm®nyei 

(napszakok, ®vszakok v§ltakoz§sa, idŖsz§m²t§s). AlapvetŖ t§j®kozotts§g 

a t®rbeli ®s az idŖbeli nagys§grendekben.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A modellhaszn§lat fejleszt®se a Naprendszer keletkez®s®rŖl ®s 

fel®p²t®s®rŖl alkotott elk®pzel®sek tudom§nytºrt®neti jelentŖs®g®nek 

meg®rt®s®n kereszt¿l.   

A csillag§szati t®rben val· t§j®koz·d§si k®pess®g fejleszt®se, helyes 

elk®pzel®s kialak²t§sa a csillag§szati adatok (t§vols§gok) 

nagys§grendj®rŖl.   

Az elvont gondolkod§s fejleszt®se az egyedi ®s kºzºs jellemzŖk 

felismertet®s®vel a Fºld ®s kŖbolyg· szomsz®dainak p®ld§j§n. A 

rendszerfogalom fejleszt®se a Naprendszer fel®p²t®s®ben megfigyelhetŖ 

tºrv®nyszerŤs®gek felismer®s®vel.   

A Fºld mozg§saib·l ad·d· jelens®gek tºrv®nyszerŤs®geinek 

felismertet®se, bolyg·nk ®let®re gyakorolt hat§s§nak meg®rtet®se.   

A tudom§nyos ®s az §ltudom§nyos elm®letek kºzºtti k¿lºnbs®g 

megvil§g²t§sa az asztrol·gia (csillagj·sl§s) p®ld§j§n.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A csillag§szati ismeretek fejlŖd®se  

A geo- ®s a heliocentrikus vil§gk®p, a bolyg·mozg§s 

tºrv®nyszerŤs®gei.   

A csillagk®pek l§tsz·lagoss§g§nak meg®rt®se, n®h§ny ismertebb 

csillagk®p mitol·giai eredettºrt®net®nek ismerete.  

A Vil§gegyetem  

A Vil§gegyetem (Univerzum), a Tej¼trendszer (Galaxis) ®s a 

Naprendszer kapcsolata ®s m®retei.  

A Vil§gegyetem keletkez®s®vel kapcsolatos legfontosabb elm®letek 

bemutat§sa. A csillagfejlŖd®s §ttekint®se.  

A Naprendszeren k²v¿li bolyg·k (exobolyg·k) kutat§s§nak ¼j 

eredm®nyei.  

A Naprendszer tagjai, fel®p²t®s®nek tºrv®nyszerŤs®gei, az ®gitestek 

oszt§lyoz§sa.   

A Nap mint csillag szerkezete, jellemzŖ folyamatainak bemutat§sa.   

A naptev®kenys®g fºldi hat§sai p®ld§k alapj§n.  

A Fºld-t²pus¼ (kŖzet-) ®s a Jupiter-t²pus¼ (g§z-) bolyg·k jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§sa, a tºrpebolyg· mint ®gitestt²pus magyar§zata, 

kisbolyg·k, ¿stºkºsºk, meteorok, meteoritok jellemz®se.  

Az Ťrkutat§s szerepe a Naprendszer megismer®s®ben  

Az Ťrkutat§s legfontosabb m®rfºldkºveinek ®s eszkºzeinek, Ťrkutat§s 

magyar vonatkoz§s¼ eredm®nyeinek megismer®se.   

A mŤholdak gyakorlati jelentŖs®g®nek p®ld§i.   

A Fºld mint ®gitest  

A tengely kºr¿li forg§s ®s Nap kºr¿li kering®s kºvetkezm®nyeinek 

ºsszekapcsol§sa az ember ®let®re gyakorolt hat§sokkal.  

A periodikusan ism®tlŖdŖ jelens®gek ®s az idŖsz§m²t§s 

ºsszekapcsol§sa, a helyi ®s a z·naidŖ megk¿lºnbºztet®se, gyakorlat 

jelentŖs®g¿k bel§t§sa, alkalmaz§sa egyszerŤ sz§m²t§sok sor§n.  

A V®nusz, a Mars ®s a Fºld felsz²ni ®s l®gkºri folyamatainak 

ºsszehasonl²t§sa.   

A Hold   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

az ·- ®s a kºz®pkor 

tudom§nyos 

gondolkod§sa.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

mitol·gia.  

  

Matematika:   

logika, matematikai 

eszkºzhaszn§lat.  

  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  



 

 

Jellemz®se; mozg§sai fºldi hat§sainak, a holdf§zisok ®s a 

fogyatkoz§sok kialakul§s§nak magyar§zata.   

a holdkutat§s eredm®nyeinek bemutat§sa internetrŖl gyŤjtºtt 

inform§ci·k alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§gegyetem, Tej¼trendszer, Naprendszer, csillag§szati egys®g, 

kŖzetbolyg· (Fºld-t²pus¼ bolyg·), g§zbolyg· (Jupiter-t²pus¼ bolyg·), 

tengely kºr¿li forg§s, kering®s, fºldrajzi koordin§tarendszer, helyi ®s 

z·naidŖ, holdf§zis, nap- ®s holdfogyatkoz§s, Ťr§llom§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A fºldi t®r §br§zol§sa  črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A t®rk®p ®s a fºldgºmb fogalma, §br§zol§sa ®s m®retar§nya. Szeml®leti 

t®rk®polvas§s.   

A fºldrajzi fokh§l·zat elemeinek haszn§lata, t§j®koz·d§s a fokh§l·zat 

seg²ts®g®vel.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A logikai t®rk®polvas§s k®pess®g®nek kialak²t§sa; gyakorlotts§g 

kialak²t§sa k¿lºnbºzŖ t²pus¼ t®rk®pek inform§ci·forr§sk®nt val· 

haszn§lat§ban (kºzºlt inform§ci·k felismer®se, ®rtelmez®se, 

felhaszn§l§sa).   

A modern technikai rendszerek szerep®nek bemutat§sa a Fºld 

megismer®s®ben ®s gyakorlati c®lok megval·s²t§s§ban.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A t®rk®p  

A t®rk®pk®sz²t®s fejlŖd®se, a modern t®rk®pk®sz²t®s elvei.  

A fºldrajzi fokh§l·zat ®rtelmez®se ®s haszn§lata; a vet¿let fogalma, a 

legelterjedtebb vet¿lett²pusok ®s jellemzŖik ºsszehasonl²t§sa, 

alkalmazhat·s§guk korl§tai.  

A t®rk®pek csoportos²t§sa m®retar§ny ®s tartalom alapj§n; a 

domborzat h§romdimenzi·s §br§zol§s§nak lehetŖs®gei.  

T®rk®pv§zlatok ®s egyszerŤ keresztmetszeti §br§k k®sz²t®se.  

T§j®koz·d§s a t®rk®pen ®s a t®rk®ppel  

T§vols§g- ®s magass§gmeghat§roz§si ®s a m®retar§nyhoz kapcsol·d· 

sz§m²t§si feladatok megold§sa k¿lºnbºzŖ m®retar§ny¼ t®rk®peken.  

Matematika: 

ar§nysz§m²t§s, 

m®rt®kegys®gek. 

Informatika:   

adat, inform§ci·, 

adatb§zis, digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

  

T§j®koz·d§si, sz§m²t§si feladatok megold§sa a fokh§l·zat 

haszn§lat§val.   

A terepi t§j®koz·d§s eszkºzei ®s gyakorlata, a t®rk®pi ismeretek 

alkalmaz§sa mindennapi t§j®koz·d§si helyzetekben.  

T§v®rz®kel®s ®s t®rinformatika  

A mŤholdak csoportos²t§sa p§lyat²pus ®s feladat alapj§n, 

fºldmegfigyelŖ mŤhold-csal§dok; a mŤholdfelv®telek t²pusai ®s 

alkalmaz§suk lehetŖs®gei, fºldi k®pzŖdm®nyek, jelens®gek 

azonos²t§sa mŤholdfelv®teleken.   

A GPS mŤkºd®si elve ®s jelentŖs®ge; a fºldrajzi inform§ci·s 

rendszer (GIS) fogalma, jelentŖs®g®nek igazol§sa mai t®rbeli 

adatb§zisok p®ld§in.  

P®ld§k gyŤjt®se a digit§lis t®rk®pi alkalmaz§sok, illetve 

t®rinformatikai rendszerek mindennapi ®letben val· sokoldal¼ 

felhaszn§lhat·s§g§ra (pl. vesz®ly elŖrejelz®se, kºrnyezet 

k§rosod§s§nak felismer®se).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vet¿let, vet¿lett²pus, jelrendszer, topogr§fiai ®s tematikus t®rk®p, kis-, 

kºzepes- ®s nagy m®retar§ny¼ t®rk®p, abszol¼t ®s relat²v magass§g, 

szintvonal, helymeghat§roz§s, t§v®rz®kel®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A Fºld mint kŖzetbolyg· szerkezete ®s folyamatai  črakeret  

13 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A Fºld alakja, fel®p²t®s®nek egyszerŤ modellje. A sz§razfºldek ®s az 

·ce§nok elhelyezked®se. Elemi t§j®kozotts§g a fºldtºrt®net 

idŖrendj®rŖl. Az alapvetŖ domborzati ®s felsz²nform§k felismer®se, 

jellemzŖik ismerete. A leggyakoribb hazai ¿led®kes ®s vulk§ni kŖzetek.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kŖzetbolyg· mint ºsszetett, tºrv®nyszerŤs®gek alapj§n v§ltoz· 

rendszer bemutat§sa. Az oks§gi gondolkod§s erŖs²t®se anyagok 

k¿lºnbºzŖ kºr¿lm®nyek kºzºtti elt®rŖ fizikai viselked®s®nek 

bemutat§s§val.  

Helyes idŖk®pzet kialak²t§sa idŖnagys§grendek ºsszevet®se, az 

esem®nyek sorrendis®g®nek felismer®se r®v®n.   

A kºrnyezet ir§nti felelŖss®g®rzet nºvel®se az §sv§nykincs-k®szletek 

v®ges hasznos²that·s§g§nak p®ld§j§n. Olyan k®pess®g ®s szeml®let 

kialak²t§sa, amely a pozit²v hat§sok, a lehets®ges kºrnyezeti kock§zatok 

®s az egym§ssal ¿tkºzŖ ®rdekek felismer®s®re r®v®n hozz§j§rul, a 

tanultakat felhaszn§lni k®pes, megalapozott ®rvel®s ir§nti ig®ny 

kialakul§s§hoz.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

A kŖzetbolyg· gºmbh®jainak szerkezete ®s §sv§nytani ºsszet®tele  

A belsŖ gºmbh®jak fizikai jellemzŖi; a tulajdons§gok v§ltoz§s§ban 

megfigyelhetŖ tºrv®nyszerŤs®gek megfogalmaz§sa.   

Az egyes gºmbh®jak fŖ geok®miai ®s §sv§nytani jellemzŖi.   

A kŖzetlemezek ®s mozg§saik kºvetkezm®nyei   

A kontinent§lis ®s az ·ce§ni kŖzetlemezek fel®p²t®s®nek ®s 

legfontosabb tulajdons§gainak ºsszehasonl²t§sa.   

A kºzeledŖ, a t§volod· ®s az elcs¼sz· kŖzetlemez-szeg®lyek 

jellemzŖ folyamatainak ®s kºvetkezm®nyeinek le²r§sa konkr®t p®ld§k 

alapj§n; folyamat§br§k elemz®se ®s k®sz²t®se.  

A fºldreng®svesz®lyes t®rs®gek elhelyezked®s®nek 

tºrv®nyszerŤs®gei; a fºldreng®sek kºvetkezm®nyei, a cunami.   

A fºldreng®sek elŖrejelz®s®nek lehetŖs®gei ®s korl§tai; a k§rok 

m®rs®kl®s®nek lehetŖs®gei p®ld§k alapj§n, a t§rsadalom felelŖs 

alkalmazkod§sa a fºldreng®svesz®lyes z·n§kban; a nemzetkºzi 

seg²ts®gny¼jt§s szerep®nek bemutat§sa konkr®t p®lda alapj§n.   

A felsz²n alatti ®s a felsz²ni magmatizmus jellemzŖinek bemutat§sa; a 

vulk§noss§g t²pusai, ºsszef¿gg®s¿k a kŖzetlemez-szeg®lyt²pusokkal; 

magyar§z· §br§k elemz®se.   

Az ¿tkºzŖ kŖzetlemez-szeg®lyek ment®n lej§tsz·d· folyamatok 

ºsszehasonl²t§sa. M®lytengeri §rok, peremi medence, 

¿l®d®kfelhalmoz·d§s, sziget²v, hegys®gk®pzŖd®s (orogenezis).   

A geol·giai (belsŖ) ®s a fºldrajzi (k¿lsŖ) erŖk felsz²nform§l· 

munk§j§nak kapcsolata, szerep¿k bemutat§sa kontinent§lis ®s ·ce§ni 

p®ld§k alapj§n.  

Ćsv§nykincsek   

A legfontosabb kŖzetalkot· §sv§nyok felismer®se, elk¿lºn²t®se; a 

kŖzetek csoportos²t§sa, az egyes kŖzetcsoportokhoz tartoz· fŖbb 

kŖzett²pusok jellemz®se; kŖzetvizsg§lat, kŖzetfelismer®s.   

A kŖzetek hasznos²t§s§nak bemutat§sa p®ld§k alapj§n: kºzvetlen (pl. 

term®skŖ) ®s §talak²t§st kºvetŖ haszn§lat (pl. cement, cser®p).   

£rcek ®s m§s hasznos²that· §sv§nyegy¿ttesek: p®ld§k gyakori 

®rc§sv§nyokra, felismer®s¿k, elk¿lºn²t®s¿k; magm§s ®s ¿led®kes 

®rck®pzŖd®s; az ®rcek gazdas§gi hasznos²t§s§nak bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.   

  

Matematika:   

t®rbeli mozg§sok 

elk®pzel®se 

idŖegys®gek, 

idŖtartamm®r®s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegelemek 

idŖrendj®nek 

felismer®se.   

Etika:   

az erŖforr§sokkal 

val· etikus 

gazd§lkod§s, egy®ni 

®s t§rsadalmi ®rdek. 

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  



 

 

 

Fosszilis energiahordoz·k: a kŖsz®n ®s a sz®nhidrog®nek 

keletkez®s®nek folyamata, gazdas§gi jelentŖs®g¿k v§ltoz§sa.  

A b§ny§szatb·l, a szil§rd fºldfelsz²n megbont§s§b·l eredŖ kºrnyezeti 

probl®m§k.  

A nagy tºmegŤ kŖzet§talak²t§s (pl. cementgy§rt§s) ®s a 

fenntarthat·s§g kapcsolat§nak szeml®ltet®se; az ®p²tkez®s, 

®rcb§ny§szat, fosszilis energiahordoz·k kitermel®s®nek ®s 

felhaszn§l§snak kºrnyezeti kºvetkezm®nyei inform§ci·gyŤjt®s ®s 

feldolgoz§s alapj§n.   

A k§rokoz§s m®rs®kl®s®nek lehetŖs®gei, a rekultiv§ci· bemutat§sa 

p®ld§kban.  

A talaj  

A talaj mint a legºsszetettebb ®s a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok 

miatt legs®r¿l®kenyebb kºrnyezeti k®pzŖdm®ny jellemz®se; a 

talajk®pzŖd®s folyamat§nak, ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

A talaj szerkezete, szintjeinek jellemzŖi; az elterjedt zon§lis ®s 

azon§lis talajok jellemz®se a kialak²t§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

bemutat§s§val.   

P®ld§k megnevez®se a fenntarthat·s§g ®s a talaj kapcsolat§ra 

k¿lºnbºzŖ ®ghajlati ºvekben; a talaj kºrnyezeti hat§sjelzŖ szerep®nek 

®s a talajpusztul§s m®rs®kl®si lehetŖs®geinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.  

Fºldtºrt®net  

A kormeghat§roz§s m·dszerei, a m·dszerek szerep®nek 

ºsszehasonl²t§sa.  

A fºldtºrt®neti idŖsk§la elemz®se; eon, idŖ, idŖszak, kor idŖegys®gek 

rendszere.  

A Fºld belsŖ ®s felsz²ni fejlŖd®s®nek legfontosabb esem®nyei, azok 

nyomai bolyg·nkon; az ®let elterjed®s®nek legfontosabb l®pcsŖi, az 

®let visszahat§sa a fºldrajzi, ®s ezen kereszt¿l a geol·giai 

folyamatokra, a kºrnyezet v§ltoz§s§nak m®rfºldkºvei; konkr®t 

p®ld§k megnevez®se, ter¿leti elŖfordul§suk bemutat§sa.   

 



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Geoszf®ra, fºldkºpeny, asztenoszf®ra, geotermikus gradiens, 

kŖzetlemezmozg§s, hegys®gk®pzŖd®s, fºldreng®s, vulkanizmus, szerkezeti 

mozg§s; kŖzetalkot· §sv§ny, magm§s, ¿led®kes ®s §talakult kŖzet, 

®rc§sv§ny, ®rck®pzŖd®s, agyag§sv§ny, geok®miai kºrforg§s; 

nagyszerkezeti elem, domborzati forma, rekultiv§ci·; kormeghat§roz§s, 

fºldtºrt®neti eon, idŖ, idŖszak, kor.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Gondwana, Pangea, Tethys. ŕsfºldek (pajzsok) tanult p®ld§i. A 

Kaled·niai-, a Variszkuszi-, a Pacifikus-, az Eur§zsiai-hegys®grendszer 

tanult tagjai.   

Fuji, Vez¼v, Etna, Hawaii-szigetek, Teleki-vulk§n, Mt. Pel®e, Mount St. 

Helens.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A l®gkºr fºldrajza  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  IdŖj§r§si elemek ®s jelens®gek felismer®se. A felmeleged®s, a v²z 

kºrforg§sa ®s halmaz§llapot-v§ltoz§sai. Az idŖj§r§si elemek t®rbeli ®s 

idŖbeli v§ltoz§sai. A Fºld gºmb alakj§nak kºvetkezm®nyei, az ®ghajlati 

ºvezetess®g kialakul§s§nak okai, az egyes ®ghajlatok elŖfordul§s§nak 

ter¿leti p®ld§i. £ghajlati diagram.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a l®gkºri folyamatokat alak²t· 

t®nyezŖk kºzºtti kºlcsºnhat§sok alapj§n. A l®gkºr mint rendszer 

folyamatainak a Fºld eg®sz®re gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa. Ig®ny ®s 

k®pess®g kialak²t§sa a tev®keny, felelŖs kºrnyezeti magatart§sra az 

emberi tev®kenys®g l®gkºri folyamatokra gyakorolt hat§sainak 

bemutat§s§val, a szem®lyes felelŖss®g ®s cselekv®s sz¿ks®gess®g®nek 

felismertet®s®vel. A lok§lis ®s a glob§lis kapcsolat§nak bel§ttat§sa a 

helyi k§ros²t· folyamatok glob§lis vesz®lyforr§sokk§ v§l§s§nak 

p®ld§j§n. Az idŖj§r§s okozta vesz®lyhelyzetek felismertet®se, a helyes 

®s m§sok ir§nt is felelŖs cselekv®s k®pess®g®nek kialak²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A l®gkºr anyagai ®s szerkezete   

A l®gkºrt fel®p²tŖ anyagok csoportos²t§sa, az egyes anyagok l®gkºri 

folyamatokban betºltºtt szerep®nek megismer®se.  

A l®gkºr tartom§nyainak jellemz®se, jellemzŖik ºsszehasonl²t§sa, 

szerep¿k ®rt®kel®se a fºldi ®let ®s a gazdas§g szempontj§b·l.   

A levegŖ felmeleged®se  

A levegŖ felmeleged®s®nek folyamata, tºrv®nyszerŤs®gei; 

folyamat§bra elemz®se, hŖm®rs®klet v§ltoz§s§hoz kapcsol·d· 

egyszerŤ sz§m²t§si feladatok megold§sa.  

A felmeleged®st meghat§roz· ®s m·dos²t· t®nyezŖk, hat§suk 

gazdas§gienergetikai hasznos²that·s§g§nak p®ld§i.   

A felhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s  

  

Matematika:  

sz§zal®ksz§m²t§s, 

matematikai 

eszkºztud§s 

alkalmaz§sa. 

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

 



 

 

A felhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s felt®telei, ºsszef¿gg®sei, a folyamat 

bemutat§sa.  

A levegŖ nedvess®gtartalm§hoz ®s a csapad®kk®pzŖd®shez 

kapcsol·d· sz§m²t§si feladatok megold§sa.  

A talaj menti ®s a hull· csapad®kok t²pusainak jellemz®se, a 

csapad®k gazdas§gi jelentŖs®g®nek ismertet®se p®ld§kkal.  

A levegŖ mozg§sa  

A l®gnyom§s v§ltoz§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk megnevez®se; a 

l®gnyom§s ®s a sz®l kialakul§s§nak ºsszef¿gg®sei.   

A nagy fºldi l®gkºrz®s rendszer®nek bemutat§sa; a sz®lrendszerek 

jellemz®se.  

A monszun sz®lrendszer kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

bemutat§sa, a m®rs®klet ®s a forr· ºvezeti monszun ºsszehasonl²t§sa; 

a jellegzetes helyi szelek ®s a mindennapi ®letre gyakorolt hat§suk 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A ciklon ®s az anticiklon ºsszehasonl²t§sa, az idŖj§r§s alak²t§s§ban 

betºltºtt szerep¿k igazol§sa.   

IdŖj§r§s, idŖj§r§si frontok  

Az idŖj§r§s ®s a mindennapi ®let kapcsolat§nak bemutat§sa. 

Szºveges ®s k®pi idŖj§r§s-elŖrejelz®s ®rtelmez®se; kºvetkeztet®s 

levon§sa idŖj§r§si adatokb·l.   

A hideg ®s a meleg front ºsszehasonl²t§sa, jellemzŖ folyamataik 

bemutat§sa, p®ld§k a mindennapi ®letet befoly§sol· szerep¿kre.   

Felk®sz¿l®s az idŖj§r§s okozta vesz®lyhelyzetekre, a helyes ®s 

m§sok®rt is felelŖs magatart§s kialak²t§sa.   

A sz®l ®s a csapad®k felsz²nform§l· tev®kenys®ge  

A felsz²nform§l· tev®kenys®get befoly§sol· t®nyezŖk ºsszegyŤjt®se; 

a puszt²t· ®s ®p²tŖ tev®kenys®g §ltal l®trehozott jellemzŖi form§k 

felismer®se.   

A sz®l ®s a csapad®k felsz²nform§l· tev®kenys®g®nek gazdas§gi 

kºvetkezm®nyei.   

A l®gszennyez®s kºvetkezm®nyei  

az egy®ni felelŖss®g 

felismer®se, felelŖs 

viselked®s.   



 

 

A legnagyobb l®gszennyezŖ forr§sok megnevez®se; a szennyezŖd®s 

®lettani, gazdas§gi stb. kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n.  



 

 

Az egy®n lehetŖs®geinek ®s felelŖss®g®nek felt§r§sa a k§ros²t§s 

m®rs®kl®s®ben, a l®gkºri folyamatok egyens¼ly§nak megŖrz®s®ben.  

Aktu§lis l®gszennyez®si inform§ci·k gyŤjt®se ®s feldolgoz§sa.   

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Ćlland·, v§ltoz· ®s erŖsen v§ltoz· g§z; troposzf®ra, sztratoszf®ra; 

¿vegh§zhat§s, a hŖm®rs®klet napi ®s ®ves j§r§sa, izoterma, izob§r, 

hŖm®rs®kleti egyenl²tŖ, fŖnsz®l, harmatpont, relat²v p§ratartalom, 

felhŖt²pusok, talaj menti csapad®k, hull· csapad®k; idŖj§r§s- elŖrejelz®s, 

kibocs§t§s, sz§ll²t§s, le¿leped®s, ·zonr®teg ritkul§sa (elv®konyod§sa), 

glob§lis felmeleged®s, savas csapad®k, a sz®l puszt²t· ®s ®p²tŖ munk§ja, 

er·zi·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A v²zburok fºldrajza  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az ·ce§nok ®s a jelentŖsebb tengerek elhelyezked®se. A foly·k 

felsz²nform§l· munk§j§nak jellemzŖi p®ld§i, az §rv²z. A tavak 

jellemzŖi. Haz§nk legnagyobb foly·i ®s tavai. Az egyes kontinensek 

legjelentŖsebb foly·i, tavai. Talajv²z, h®v²z fogalma, hazai 

elŖfordul§suk p®ld§i. V²zszennyez®s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A v²zburokban lezajl· folyamatok t§rsadalmi-gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek felismertet®se.  

Oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a nºvekvŖ termel®s ®s fogyaszt§s §ltal 

a v²zburokban bekºvetkezett v§ltoz§sok, az emberis®g tov§bbi sors§t is 

befoly§sol· hat§sok megl§ttat§s§val.   

A szem®lyes felelŖss®g ®s cselekv®s sz¿ks®gess®g®nek, lehetŖs®geinek 

felismertet®se, a felelŖs kºrnyezeti magatart§s ir§nti ig®ny kialak²t§sa.   

A kºrnyezeti szeml®let fejleszt®se a lok§lis k§ros²t· folyamatok 

kºlcsºnhat§sok r®v®n megval·sul· glob§lis vesz®lyforr§sokk§ 

v§l§s§nak, valamint az eg®szs®ges iv·v²z biztos²t§s§nak egyre nagyobb 

neh®zs®gei miatt elengedhetetlen ®sszerŤ, takar®kos v²zfelhaszn§l§s 

bel§ttat§s§val. A v²zburok folyamatai §ltal okozott vesz®lyhelyzetek 

felismertet®se ®s a helyes, m§sok ir§nt is felelŖs cselekv®s 

k®pess®g®nek kialak²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A v²zburok tulajdons§gai ®s mozg§sai    

Informatika:   



 

 

 



 

 

A v²zburok tagol·d§sa, az elemek kapcsol·d§s§nak, egym§shoz val· 

viszony§nak meg®rt®se (vil§gtenger, ·ce§nok, tengerek); a tengerek 

t²pusainak, jellemzŖinek bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A s·s ®s az ®des v²z elt®rŖ tulajdons§gai, kºvetkezm®nyeinek 

bemutat§sa. A tengerv²z s·tartalm§t befoly§sol· t®nyezŖk fºldrajzi 

ºsszef¿gg®seinek ®rtelmez®se.  

A hull§mz§s kialakul§sa ®s jellemzŖi, kapcsolata a partt²pusokkal.   

A tenger§raml§st kialak²t· t®nyezŖk ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa; a 

hideg ®s a meleg tenger§raml§sok p®ld§i; a tenger§raml§s ®ghajlat-

m·dos²t· szerep®nek bemutat§sa p®ld§kban. A tengerj§r§st kialak²t· 

t®nyezŖk ºsszef¿gg®sei, a jelens®g kapcsolata a torkolatt²pusokkal.  

A felsz²n alatti vizek  

A felsz²n alatti vizek t²pusai, kialakul§suk folyamat§nak, 

ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

Az egyes v²zt²pusok jellemz®se, gazdas§gi jelentŖs®g¿k 

megismertet®se p®ld§k alapj§n; vesz®lyeztetetts®g¿k okainak ®s 

kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa.   

A felsz²ni vizek  

A v²zgyŤjtŖ ter¿let, a v²z§ll§s, a v²zj§r§s ®s a v²zhozam 

ºsszef¿gg®seinek felismer®se.  

A t·medenc®k kialakul§s§nak t²pusai p®ld§k alapj§n; a tavak 

pusztul§s§hoz vezetŖ folyamatok, illetve azok ºsszef¿gg®seinek 

bemutat§sa.  

A v²z ®s a j®g felsz²nform§l· munk§ja  

A tenger ®s a foly·v²z felsz²nform§l· munk§j§t befoly§sol· t®nyezŖk 

megismer®se; ®p¿lŖ ®s pusztul· tengerpartok jellemz®se; a foly·k 

®p²tŖ ®s puszt²t· munk§ja kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa, 

felsz²nform§l§si ºsszef¿gg®seinek megismer®se.  

A belfºldi ®s a magashegys®gi j®g felsz²nform§l· munk§j§nak 

ºsszevet®se, jellemz®se.   

JellemzŖ felsz²nform§k felismer®se k®peken, kºvetkeztet®s 

kialakul§si folyamatra.  

A karsztosod§s  

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

az erŖforr§sokkal val· 

etikus gazd§lkod§s, 

egy®ni ®s t§rsadalmi 

®rdek, az egy®ni 

felelŖss®g felismer®se, 

ºnk®ntes seg²tŖmunka.  



 

 

A karsztosod§s folyamat§nak bemutat§sa, a t®nyezŖk kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismer®se.   



 

 

A felsz²ni ®s felsz²n alatti karsztform§k jellemz®se; a jellemzŖ 

felsz²nform§k felismer®se k®peken, terepen, kºvetkeztet®s a 

kialakul§s folyamat§ra.  

A v²zburok mint gazdas§gi erŖforr§s  

A v²zgazd§lkod§s feladatainak ®rtelmez®se; az §r- ®s belv²zv®delem 

szerep®nek bemutat§sa hazai p®ld§kon; a vesz®lyhelyzetek 

kialakul§s§hoz vezetŖ folyamatok megismer®se; helyes ®s felelŖs 

magatart§s vesz®lyhelyzetekben.   

A gazdas§g v²zig®nye: kommun§lis ®s ipari v²zell§t§s, ºntºz®s, a 

v²zenergia hasznos²t§s§nak lehetŖs®gei ®s korl§tai.   

A v²zi sz§ll²t§s jellemzŖi; a v²z mint idegenforgalmi t®nyezŖ 

bemutat§sa hazai ®s nemzetkºzi p®ld§kon.  

A v²zburok kºrnyezeti probl®m§i  

A legnagyobb szennyezŖ forr§sok megnevez®se; a szennyezŖd®s 

®lettani, gazdas§gi stb. kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa p®ld§k 

alapj§n; az egy®n lehetŖs®geinek ®s felelŖss®g®nek felt§r§sa a 

k§ros²t§s m®rs®kl®s®ben, a v²zburok egyens¼ly§nak megŖrz®s®ben.  

Az ºntºz®s okozta kºrnyezeti probl®m§k bemutat§sa.   

Az iv·v²z-biztos²t§s neh®zs®geinek ®s kºvetkezm®nyeinek, a 

v²zzel val· takar®koss§g lehetŖs®geinek megismer®se 

inform§ci·gyŤjt®s ®s feldolgoz§s alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§gtenger, beltenger, peremtenger, fajhŖ, talajv²z, belv²z, r®tegv²z, h®v²z, 

v²zrendszer, fertŖ, mocs§r, l§p, eutrofiz§ci·, lefoly§stalan ter¿let, ®p¿lŖ 

tengerpart, pusztul· tengerpart, szakaszjelleg, gleccser, mor®na, 

karsztjelens®g, karsztforma.   

Topogr§fiai 

ismeretek  

Az ·ce§nok ®s tengerek, tavak, foly·k tanult p®ld§i.   

Karib (Antilla)-tenger, Cs§d-t·, Niger, Tanganyika-t·, Szt. LŖrinc-foly·; 

Eufr§tesz, Holt-tenger, Jenyiszej, L®na, Ebro, Elba, Fekete-tenger, Rajna, 

Genfi-t·, Gyilkost·, Odera, Olt, Szent Anna-t·, V§g, Visztula, Bodrog, 

Hern§d, Mura, Szamos, Sz§va, szegedi Feh®r-t·, Szelidi-t·. Golf-, £szak-

atlanti-, Labrador-, Humboldt-, Oja-shio-, Kuro-shio-§raml§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A fºldrajzi ºvezetess®g  črakeret 12 

·ra  



 

 

 

ElŖzetes tud§s  Az ®ghajlat ®s az idŖj§r§s fogalma, az ®ghajlati elemek felismer®se. Az 

egyes kontinensek tipikus ®ghajlatainak ®s Magyarorsz§g ®ghajlat§nak 

jellemzŖi. Az ®ghajlati elemek, az ®ghajlatot alak²t· ®s m·dos²t· 

t®nyezŖk szerepe. £ghajlati diagram olvas§sa. Az ®ghajlati ºvezetess®g 

okai. A fºldrajzi ºvezetek egyedi jellemzŖi, az ºvezetekhez kºtŖdŖ 

tipikus t§jak.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az oks§gi gondolkod§s fejleszt®se a fºldrajzi ºvezetess®get kialak²t· 

t®nyezŖk kºzºtti ok-okozati kapcsolatrendszerek meg®rtet®s®vel, az 

®ghajlat m§s fºldrajzi t®nyezŖk alak²t§s§ban meghat§roz· 

jelentŖs®g®nek, a term®szeti adotts§gok ®s a mezŖgazdas§gi tev®kenys®g 

kºzºtti, az ®ghajlat ®s a t§pl§lkoz§s, a napi ®letvitel kºzºtti 

ºsszef¿gg®sek felismertet®s®vel.   

A rendszerszeml®let fejleszt®se a fºldrajzi ºvezetess®g elemeinek 

megismer®se sor§n.   

Annak meg®rt®se, hogy az egyes elemekben bekºvetkezŖ v§ltoz§sok az 

eg®sz bolyg·nkra kiterjedŖ ºvezetess®g rendszer®nek megboml§s§hoz is 

vezethetnek ®s §talak²thatj§k, illetve l®t®ben vesz®lyeztethetik az egyes 

t§rsadalmak ®letter®t.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A szol§ris ®s a val·di ®ghajlati ºvezetess®g  

A szol§ris ®ghajlati ºvezetess®g kialakul§sa tºrv®nyszerŤs®geinek, a 

val·di ®ghajlati ºvezetess®ggel val· kapcsolat§nak, az ºvezetess®get 

kialak²t· ®s m·dos²t· t®nyezŖk szerep®nek ®rtelmez®se, 

ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa.   

Az ºvezetess®g rendszer®nek megerŖs²t®se; az ®ghajlati ®s a fºldrajzi 

ºvezetess®g kºzºtti k¿lºnbs®g indokl§sa.   

A talajt²pusok ºvezetes elrendezŖd®s®nek bemutat§sa, az egyes 

ºvezetekhez kapcsol·d· meghat§roz· zon§lis talajt²pusok jellemz®se.   

A forr·, a m®rs®kelt ®s a hideg fºldrajzi ºvezet  

Az ºvezetek kialakul§sa, elrendezŖd®se, az ebben rejlŖ 

tºrv®nyszerŤs®gek ®s ºsszef¿gg®sek felt§r§sa; az ºvezetek 

tagol·d§s§nak tºrv®nyszerŤs®gei. Az ®ghajlati jellemzŖk 

v§ltoz§s§ban megfigyelhetŖ tºrv®nyszerŤs®gek felt§r§sa, m§s 

elemekkel val· ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa.  

A term®szetfºldrajzi adotts§gok ®s az ®letm·d, illetve gazd§lkod§s 

kapcsolat§nak bemutat§sa; az ºsszef¿gg®sek, ok-okozati kapcsolatok 

felt§r§sa.  

¥vezeteket vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti probl®m§k ®s kºvetkezm®nyeik 

bemutat§sa.   

  

Matematika:   

modellek ®s 

diagramok meg®rt®se, 

adatleolvas§s.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

szºvegegys®gek 

kºzºtti tartalmi 

k¿lºnbs®gek 

felismer®se.  

Etika:   

m§s kult¼r§k ir§nti 

®rdeklŖd®s.  

A f¿ggŖleges ºvezetess®g  

A kialakul§s ºsszef¿gg®seinek, tºrv®nyszerŤs®geinek bizony²t§sa.   

A f¿ggŖleges ºvezetess®gben megnyilv§nul· ter¿leti k¿lºnbs®gek 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Szol§ris ®s val·di ®ghajlati ºvezetess®g, fºldrajzi ºvezetess®g, ºvezet, ºv, 

ter¿let, vid®k; zon§lis talaj, term®szetes ®lŖvil§g, f¿ggŖleges ºvezetess®g, 

erdŖhat§r, h·hat§r.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§rsadalmi folyamatok a 21. sz§zad elej®n  črakeret 6 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A hazai telep¿l®st²pusok legfontosabb jellemzŖi, a k¿lºnbºzŖ 

telep¿l®st²pusokon ®lŖk jellemzŖ tev®kenys®gei. Telep¿l®sek ®s 

szerepkºreik konkr®t p®ld§i. Az egyes kontinensek, kontinensr®szek, 

orsz§gok n®pess®g®nek jellemzŖi, meghat§roz· jelentŖs®gŤ telep¿l®sei.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elt®rŖ kult¼r§k ®rt®keinek felismertet®se, a kult¼r§k kºzºtti p§rbesz®d 

fontoss§g§nak, a vall§s kult¼raform§l· szerep®nek meg®rtet®se.   

£rdeklŖd®s ®s nyitotts§g kialak²t§sa m§s vall§sok, kult¼r§k ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

Az idegen nyelvtud§s fontoss§g§nak bel§t§sa.  

Bolyg·nk k¿lºnbºzŖ t®rs®geiben lej§tsz·d· urbaniz§l·d§s elt®rŖ 

von§sainak felismer®se, a t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®ssel val· 

ºsszef¿gg®s®nek bel§t§sa. A t®m§hoz kapcsol·d· m®diah²rek kritikus 

®rtelmez®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Demogr§fiai folyamatok a 21. sz§zad elej®n  

A n®pess®gsz§m-v§ltoz§s idŖbeli ®s ter¿leti k¿lºnbs®geinek, okainak 

felt§r§sa, kºvetkezm®nyeinek megfogalmaz§sa; a fiatal ®s az ºregedŖ 

t§rsadalmak jellemzŖinek ºsszevet®se, kºvetkezt®s t§rsadalmi 

folyamatokra, probl®m§kra.   

A n®pess®g t®rbeli eloszl§s§t befoly§sol· t®nyezŖk megismer®se, 

p®ld§k megnevez®se ritk§n ®s sŤrŤn lakott ter¿letekre.   

A n®pess®g gazdas§gi aktivit§s szerinti jellemzŖi (keresŖk, 

eltartottak).  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

demogr§fiai 

folyamatok; vall§s, 

nemzetis®g, a v§rosok 

kialakul§sa, 

urbaniz§ci· jellemzŖi.  

  

Matematika:   



 

 

A demogr§fiai folyamatokhoz kapcsol·d· egyszerŤ sz§m²t§si 

feladatok megold§sa, kºvetkeztet®sek levon§sa az eredm®nyek 

alapj§n.  

Napjaink migr§ci·s folyamatainak megismer®se, konkr®t p®ld§inak 

bemutat§sa (pl. h²rek, nyomtatott ®s digit§lis inform§ci·forr§sok 

alapj§n), az okok felt§r§sa.  

A n®pess®g ºsszet®tele  

Az emberfajt§k (nagyrasszok) ter¿leti elhelyezked®s®nek bemutat§sa.   

Ćllam, nemzet, nemzet§llam, tºbb nemzetis®gŤ §llam, nemzetis®g 

fogalm§nak ®rtelmez®se konkr®t p®ld§k alapj§n.   

A nyelvi soksz²nŤs®g jellemz®se, a vil§gnyelvek szerep®nek 

meg®rt®se.   

A vil§gvall§sok elterjed®s®nek, a vall§s kultur§lis ®s a t§rsadalmi-

gazdas§gi folyamatokban betºltºtt szerep®nek megismer®se p®ld§k 

alapj§n.   

Telep¿l®st²pusok ï urbaniz§ci·  

A telep¿l®sek csoportos²t§sa k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n 

p®ld§kkal.   

A falu ®s a v§ros fejlŖd®s®nek, szerep®nek, jellemzŖinek 

ºsszehasonl²t§sa, p®ld§k k¿lºnbºzŖ szerepkºrt betºltŖ telep¿l®sekre a 

szerepkºrºk §talakul§s§ra.   

Az egyes telep¿l®st²pusokon ®lŖk ®letkºr¿lm®ny®nek, az 

®letm·dj§nak ºsszevet®se; a tanya ®s a farm ºsszehasonl²t§sa.   

A v§rosod§s ®s v§rosiasod§s fogalm§nak megismer®se, kapcsoltuk 

meg®rt®se; az urbaniz§ci·s folyamatok ºsszehasonl²t§sa a fejlett ®s a 

fejlŖdŖ vil§gban; az agglomer§ci·k kialakul§s§nak bemutat§sa 

konkr®t p®ld§kkal; a nagyv§rosi ®let ellentmond§sainak felt§r§sa a 

t®m§hoz kapcsol·d· szemelv®nyek, adatok felhaszn§l§s§val.   

logikus gondolkod§s, 

matematikai 

eszkºzhaszn§lat.  

Idegen nyelvek:   

a nyelvtanul§s 

fontoss§ga 

(motiv§ci·).  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata. Etika:   

a vall§s szerepe, 

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek 

elismer®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Nagyrassz, term®szetes szaporod§s ®s fogy§s, a n®pesed®si folyamat 

szakaszai, n®pess®grobban§s, korfa, fiatalod· t§rsadalom, ºregedŖ 

t§rsadalom, sz¿let®skor v§rhat· ®lettartam, n®psŤrŤs®g, vil§gnyelv, 

vil§gvall§s, akt²v ®s inakt²v n®pess®g, munkan®lk¿lis®g, vend®gmunk§s; 

tanya, farm, falu, v§ros, v§rosszerkezet, agglomer§ci·.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Nyugat-eur·pai, ®szak-amerikai ®s kelet-§zsiai n®pess®gtºmºr¿l®s, a 

vil§gvall§sok kºzpontjai.  



 

 

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A vil§ggazdas§g jellemzŖ folyamatai  črakeret  

11 ·ra  

ElŖzetes tud§s  AlapvetŖ gazdas§gi fogalmak: gazdas§g, ipar, mezŖgazdas§g, 

szolg§ltat§s bev®tel, kiad§s ad·ss§g. A csal§d mint a legkisebb 

gazdas§gi kºzºss®g mŤkºd®se. A vil§g meghat§roz· jelentŖs®gŤ 

orsz§gainak alapvetŖ gazdas§gi jellemzŖi. Magyarorsz§g gazdas§g§nak 

fŖ von§sai.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A globaliz§ci· fogalm§nak meg®rtet®se, a jellemzŖk, a mozgat·rug·k, a 

folyamat ellentmond§sainak felismertet®se.   

A p®nzvil§g alapvetŖ folyamatainak meg®rtet®se, 

int®zm®nyrendszer®nek megismertet®se, az ismeretek mindennapi 

p®nz¿gyi helyzetekben val· alkalmaz§si k®pess®g®nek kialak²t§sa. A 

hitelfelv®tel esetleges vesz®lyeinek bel§ttat§sa.   

£rdeklŖd®s felkelt®se a napi p®nz¿gyi-gazdas§gi folyamatok 

megismer®se ir§nt. A t®m§hoz kapcsol·d·, m®di§ban megjelenŖ h²rek 

kritikus ®rtelmez®se. P®nz¿gyi dºnt®sek m®rlegel®si k®pess®g®nek, a 

v§llalkoz· szellemŤ, kreat²v §llampolg§rr§ v§l§s ig®ny®nek kialak²t§sa.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Nemzetgazdas§gok ®s a vil§ggazdas§g  

A nemzetgazdas§gok §talakul· szerep®nek meg®rt®se, az §llam 

piacgazdas§gban betºltºtt szerep®nek megismer®se.  

A gazdas§gi fejletts®g ºsszehasonl²t§s§ra alkalmas mutat·k 

®rtelmez®se, a ter¿leti k¿lºnbs®geinek p®ld§i: a centrum ®s 

perif®ria t®rs®gek jellemzŖi, kapcsolatrendszer¿k saj§tos von§sai. 

K¿lºnbºzŖ t²pus¼ statisztikai forr§sokb·l gyŤjtºtt fejletts®get 

t¿krºzŖ adatsorok ®rtelmez®se.  

A gazdas§g szervezŖd®s®t befoly§sol· term®szeti ®s t§rsadalmi 

telep²tŖ t®nyezŖk megismer®se, szerep¿k §talakul§s§nak p®ld§i.   

A gazdas§gi szerkezet, az egyes §gazatok v§ltoz· szerep®nek 

meg®rt®se, a gazdas§gi szerkezet ®s t§rsadalmi-gazdas§gi fejletts®g 

ºsszef¿gg®seinek bemutat§sa orsz§gp®ld§kon. A gazdas§gi ®s a 

foglalkoz§si szerkezet kapcsolat§nak felismer®se, a foglalkoz§si 

§tr®tegzŖd®s bemutat§sa p®ld§k alapj§n.   

Integr§ci·s folyamatok  

Az egy¿ttmŤkºd®sek kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk 

®rt®kel®se; az integr§ci·k fejlŖd®si szintjeinek ºsszehasonl²t§sa, az 

egy¿ttmŤkºd®s elŖnyeinek felt§r§sa.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:   

az elt®rŖ gazdas§gi 

fejletts®g tºrt®nelmi 

alapjai, Eur·pa a 20. 

sz§zad m§sodik fel®ben, 

gazdas§gtºrt®net.  

Matematika: statisztikai 

adatok ®rtelmez®se, 

kamatsz§m²t§s.  

Etika:   

a p®nz szerepe a 

mindennapi ®letben.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, informatikai 

eszkºzºk haszn§lata.  

   



 

 

A legfontosabb nemzetkºzi integr§ci·k jellemz®se.  

A globaliz§ci·  

A globaliz§ci· ®rtelmez®se, felt®telei, jellemz®se; a 

transznacion§lis v§llalatok (TNC) mŤkºd®s®nek, a 

termel®sszervez®s saj§toss§gainak bemutat§sa v§llalatp®ld§kon; a 

globaliz§ci· ®s a TNC-k kapcsolat§nak felismer®se.   

A globaliz§ci· kºvetkezm®nyeinek, mindennapi ®let¿nkre 

gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa.   

A monet§ris vil§g  

A mŤkºdŖtŖke ®s a p®nztŖke §raml§s§nak jellemzŖi; a 

mindennapok p®nz¿gyi folyamatai, a p®nz¿gyi szolg§ltat§sok 

megismer®se (foly·sz§mla, hitel, befektet®s, ®rt®kpap²rok, valuta), 

a tŖzsde mŤkºd®s®nek jellemzŖi.   

Az infl§ci· kialakul§s§ban szerepet j§tsz· t®nyezŖk bemutat§sa, az 

infl§ci· kºvetkezm®nyeinek m®rlegel®se.   

A hitelfelv®tel ®s az elad·sod§s ºsszef¿gg®seinek felismer®se az 

egy®n, a nemzetgazdas§g ®s a vil§ggazdas§g szintj®n; az 

elad·sod§s ®s az ad·ss§gv§ls§g kialakul§s§nak folyamata, az 

ºsszef¿gg®sek felt§r§sa.   

A nemzetkºzi p®nz¿gyi szervezetek szerep®nek ®s feladatainak 

megismer®se.  

A gazdas§gi, p®nz¿gyi folyamatokhoz kapcsol·d· h²rek, adatok 

gyŤjt®se, ®rtelmez®se, v®lem®nyek ¿tkºztet®se; egyszerŤ 

valuta§tv§lt§si feladatok megold§sa.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gazdas§gi szerkezet, GDP, GNI, piacgazdas§g, kºlts®gvet®s, integr§ci·, 

ter¿leti fejletts®gi k¿lºnbs®g, K+F, globaliz§ci·, p®nztŖke, mŤkºdŖtŖke, 

ad·ss§gv§ls§g, Nemzetkºzi Valutaalap (IMF), Vil§gbank, WTO, OECD.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

A vil§g meghat§roz· jelentŖs®gŤ tŖzsd®inek helysz²nei.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Magyarorsz§g ï hely¿nk a K§rp§t-medenc®ben ®s 

Eur·p§ban  

črakeret  

14 ·ra  

 



 

 

ElŖzetes tud§s  Magyarorsz§g ®s a K§rp§t-medence term®szetfºldrajzi jellemzŖi. 

Magyarorsz§g t§rsadalmi-gazdas§gi jellemzŖi, ter¿leti saj§toss§gainak 

von§sai, ®rt®kei ®s probl®m§i.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A magyars§ghoz, a haz§hoz, a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿khºz val· 

kºtŖd®s megerŖs²t®se haz§nk term®szeti, t§rsadalmi, kultur§lis ®s 

tudom§nyos ®rt®keinek megismertet®s®vel.   

A kedvezŖtlen n®pesed®si folyamatok t§rsadalmi, gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek bel§ttat§sa.   

A kreat²v, v§llalkoz· szeml®letŤ gondolkod§s megalapoz§sa az egy®n, a 

helyi ®s a region§lis kºzºss®gek gazdas§gfejlŖd®s®ben betºltºtt 

szerep®nek, lehetŖs®geinek felismertet®s®vel.   

Az ®rdeklŖd®s felkelt®se a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿ket ®rintŖ 

t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok, illetve fejleszt®sek, dºnt®sek 

megismer®se ir§nt.   

A fºldrajzi ismeretek alkalmaz§si k®pess®g®nek kialak²t§sa a hazai 

fºldrajzi t®rben; a haz§nkkal, a K§rp§t-medenc®vel kapcsolatos 

t§rsadalmi-gazdas§gi tartalm¼ inform§ci·k, h²rek ®rtelmez®se, a kritikai 

gondolkod§s fejleszt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A magyarorsz§gi t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s jellemzŖi  

A term®szeti ®s t§rsadalmi erŖforr§sok jellemz®se.  

A gazdas§gi rendszerv§lt§s kºvetkezm®nyeinek bemutat§sa.   

Napjaink jellemzŖ t§rsadalmi ®s gazdas§gi folyamatainak 

megismer®se, a t§rsadalmi-, gazdas§gi fejlŖd®sre gyakorolt hat§suk 

bemutat§sa p®ld§k alapj§n.  

A magyarorsz§gi r®gi·k fºldrajzi jellemzŖi  

Az egyes r®gi·k jellemzŖ erŖforr§sainak megismer®se, fºldrajzi 

adotts§gainak ºsszehasonl²t· ®rt®kel®se; a t§rsadalmi-, gazdas§gi 

kºzpontok megismer®se.  

A t§rsadalmi-, gazdas§gi fejlŖd®s ®s fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geinek 

bemutat§sa, az ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, a lehets®ges fejlŖd®si utak, 

h¼z·§gazatok prognosztiz§l§sa.  

A v®delem alatt §ll· term®szeti, kultur§lis ®rt®kek, nemzeti parkok, 

vil§gºrºks®gi helysz²nek ®rt®keinek rendszerez®se, idegenforgalmi 

szerep¿k felt§r§sa.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: 

Magyarorsz§g 

tºrt®nelme.  

Vizu§lis kult¼ra:   

az ®p²tett kºrnyezet 

®rt®kei.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:   

hazai t§jakr·l 

k®sz¿lt le²r§sok. 

Informatika:   



 

 

digit§lis 

inform§ci·forr§sok  

Az idegenforgalom t§rsadalmi adotts§gainak (infrastrukt¼ra, 

szolg§ltat§sok) ®rt®kel®se, a legfontosabb idegenforgalmi c®lpontok 

bemutat§sa.   

Az orsz§ghat§ron §t²velŖ kapcsolatok  

A region§lis szervezŖd®sek fºldrajzi alapjainak felt§r§sa; euror®gi·k 

a K§rp§t medenc®ben, mŤkºd®s¿k ®rtelmez®se.   

Haz§nk Eur·pai Uni·ban betºltºtt szerep®nek megismer®se, 

nemzetkºzi gazdas§gi kapcsolataink bemutat§sa.  

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

kultur§lis ®rt®k, a 

haz§nkban ®lŖ 

nemzetis®gek 

kultur§lis ®rt®keinek 

tisztelete.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Term®szeti ®s t§rsadalmi erŖforr§sok, gazdas§gi rendszerv§ltoz§s, 

elad·sod§s, mŤkºdŖtŖke-befektet®s, ter¿leti fejletts®gk¿lºnbs®g, 

tranzitforgalom, gazdas§gi szerkezetv§lt§s, h¼z·§gazat, idegenforgalom, 

szem®lyg®pkocsi-gy§rt§s, vegyipar, ipari park, hungarikum, nyitott 

gazdas§g, euror®gi·.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Magyarorsz§g megy®i, megyesz®khelyei ®s megyei jog¼ v§rosai. 

Telep¿l®sp®ld§k az al§bbi szempontokb·l: hat§r§tkelŖhely, vall§si ®s 

kultur§lis kºzpont, a kitermel®s ®s az energiagazdas§g kºzpontjai, 

®lelmiszer-, g®p- ®s vegyipari kºzpont, v§ls§gter¿let telep¿l®se, 

idegenforgalmi kºzpont, v®dett term®szeti ®s kultur§lis ®rt®k helysz²ne, 

vil§gºrºks®g helysz²n.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s region§lis k¿lºnbs®gei  

Eur·p§ban  

črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az Eur·pai Uni·r·l tag§llamai, a kºzºss®g mŤkºd®s®nek alapvetŖ 

elemei, az egyes kontinensr®szek term®szeti ®s t§rsadalmi-gazdas§gi 

jellemzŖi.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az Eur·pai identit§studat tov§bbfejleszt®se az Eur·pai Uni·, illetve a 

kontinens orsz§gai term®szeti ®s t§rsadalmi-kultur§lis soksz²nŤs®g®nek 

felismertet®s®vel, az Uni· tagorsz§gai §ltal kºzºsen megfogalmazott 

®rt®kek ir§nti tisztelet, a felelŖs kºzºss®gi magatart§s ir§nti ig®ny 

kialak²t§s§val.  

Nyitotts§g kialak²t§sa az orsz§gok term®szeti ®s kultur§lis ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

Az Eur·pai Uni·val, illetve a kontinens orsz§gaival kapcsolatos h²rek, 

inform§ci·k ®rtelmez®se, ®rdeklŖd®s kialak²t§sa a kºzºss®get, a 

kontinens orsz§gait ®rintŖ t®m§k, esem®nyek megismer®se ir§nt. Az 

Eur·pai Uni·n bel¿li k¿lºnbs®gek okainak felismertet®se, az ezek 

kiegyenl²tŖd®s®re ir§nyul· programok, alapok jelentŖs®g®nek 

meg®rt®se.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

 



 

 

Az Eur·pai Uni·  

Az egy¿ttmŤkºd®s kialakul§s§t ®s elm®ly²t®s®t seg²tŖ t®nyezŖk, az 

§gazati ®s region§lis egy¿ttmŤkºd®s ter¿letei ®s konkr®t p®ld§inak 

megnevez®se. Az Eur·pai Uni· mint gazdas§gi erŖt®r elhelyez®se a 

vil§ggazdas§gban.  

A ter¿leti fejletts®g k¿lºnbs®g jellemzŖi, az elt®rŖ gazdas§gi fejletts®g 

okainak felt§r§sa; a region§lis politika l®nyeg®nek meg®rt®se.  

A ter¿leti fejletts®g k¿lºnbs®gei Eur·p§ban  

Az Eur·pai Uni· magter¿letei: N®metorsz§g, Franciaorsz§g, a 

Benelux §llamok ®s az Egyes¿lt Kir§lys§g gazdas§g§nak szerepe az 

Eur·pai Uni· gazdas§g§ban.  

Fejlett gazdas§g¼ orsz§gok Eur·pa kºzep®n: Ausztria ®s Sv§jc 

gazdas§g§nak ºsszehasonl²t§sa, a fejlŖd®s saj§tos von§sainak 

kiemel®se.  

A gazdas§gi felz§rk·z§st lehetŖs®geinek ®s neh®zs®geinek bemutat§sa 

Olaszorsz§g, Spanyolorsz§g ®s Gºrºgorsz§g p®ld§j§n.  

Kelet-Kºz®p-Eur·pa ®s D®lkelet-Eur·pa rendszerv§lt· orsz§gai: a 

piacgazdas§gra tºrt®nŖ §tt®r®s t§rsadalmi ®s gazdas§gi  

kºvetkezm®nyeinek bizony²t§sa. Csehorsz§g, Lengyelorsz§g, 

Szlov§kia, Rom§nia gazdas§gi fejlŖd®s®nek ºsszehasonl²t§sa.   

A jugoszl§v ut·d§llamok (d®lszl§v orsz§gok) elt®rŖ fejlŖd®si ¼tjai, a 

fejlŖd®st nehez²tŖ t§rsadalmi- gazdas§gi t®nyezŖinek kiemel®se.   

Kelet- Eur·pa: az elh¼z·d· gazdas§gi §talakul§s kºvetkezm®nyei 

Ukrajna gazdas§g§nak p®ld§j§n. Oroszorsz§g t§rsadalmi- gazdas§gi 

fejlŖd®s®nek saj§tos von§sai, az orsz§g vil§ggazdas§gi szerep®nek 

alakul§s§ban.  

Egy v§lasztott t®rs®g/orsz§g megadott szempontok szerinti bemutat§sa 

pl.  

prezent§ci· k®sz²t®s®vel k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l gyŤjtºtt inform§ci·k 

alapj§n.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

Eur·pa a 20. sz§zad 

m§sodik fel®ben, az 

Eur·pai Uni· 

kialakul§sa, 

Szovjetuni·, 

szocializmus.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

¼tle²r§sok, 

t§jle²r§sok.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.   

Etika:   

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek tisztelete.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Gazdas§gi uni·, eur·z·na, Schengeni egyezm®ny, uni·s t§mogat§s, ter¿leti 

fejletts®gk¿lºnbs®g, region§lis politika, magter¿let, perif®ria ter¿let, 

felz§rk·z§s.   



 

 

Topogr§fiai 

ismeretek  

Eur·pa orsz§gai ®s fŖv§rosai. A magyars§ghoz kºtŖdŖ hat§ron t¼li ter¿letek 

kºzpontjai.  

Antwerpen, Barcelona, Bilbao, Birmingham, Csernobil, Donyeck, 

Dubrovnik,  

Europoort, Fiume (Rijeka), Genova, Gibralt§r, Glasgow, Gºteborg, Lyon,  

Manchester, Marseille, Mil§n·, Murmanszk, N§poly, Odessza, Rotterdam, 

Sevilla, Split, Strasbourg, Szentp®terv§r, Theszalon²ki, Torino, V§rna, 

Velence, Volgogr§d.   

 Bonn, Brass·, Br®ma, Brno, ConstanŞa, Dortmund, Drezda, Duisburg, 

Frankfurt,  

GalaŞi, GdaŒsk, Genf, Graz, Halle, Hamburg, Hannover, Karlovy Vary, 

Katowice, Kºln, Krakk·, Linz, Lipcse, L·dz, M¿nchen, Ostrava, Ploieĸti, 

PlzeŔ, Rostock, Salzburg, Stuttgart, Szczecin, Trieszt, Z¿rich.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Az Eur·p§n k²v¿li kontinensek, t§jak, orsz§gok 

t§rsadalmigazdas§gi jellemzŖi  

črakeret  

14 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az egyes kontinensek term®szetfºldrajzi jellemzŖi, kontinensek, illetve 

azok meghat§roz· jelentŖs®gŤ orsz§gcsoportjainak t§rsadalmi-gazdas§gi 

®s kºrnyezeti saj§toss§gai.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A fejlett orsz§gok felelŖss®g®nek felismertet®se a perif®riat®rs®gek 

probl®m§inak m®rs®kl®s®ben, a nemzetkºzi ºsszefog§s 

sz¿ks®gess®g®nek bel§ttat§sa.   

A fºldi gazdas§gi erŖt®r folyamatos §trendezŖd®s®nek felismertet®se, 

okainak meg®rtet®se.  

Vil§gunk term®szeti ®s t§rsadalmi-kultur§lis soksz²nŤs®g®nek 

felismertet®se, ez ezekben rejlŖ ®rt®kek megŖrz®se ir§nti felelŖss®g 

kialak²t§sa.   

Nyitotts§g kialak²t§sa m§s orsz§gok term®szeti ®s kultur§lis ®rt®keinek 

megismer®se ir§nt.   

A Fºld kºzeli ®s t§voli orsz§gaival kapcsolatos h²rek, inform§ci·k 

®rtelmez®se, ®rdeklŖd®s felkelt®se a kºzºss®get, az eg®sz emberis®get 

®rintŖ t®m§k, esem®nyek megismer®se ir§nt. Az emberi jogok (pl. az 

eg®szs®ges kºrnyezethez, a tanul§shoz val· jog) ®rv®nyes¿l®se ir§nti 

elkºtelezetts®g, az emberi ®rt®kek ir§nti tisztelet kialak²t§sa.   

A szoci§lis kompetencia fejleszt®se a seg²tŖ sz§nd®k¼, az emberi 

fejlŖd®st szolg§l· karitat²v tev®kenys®g tisztelet®nek, illetve az ebben 

val· kºzremŤkºd®s k®pess®g®nek alak²t§s§val.   



 

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ćzsia region§lis fºldrajza  

D®lnyugat-Ćzsia vil§ggazdas§gi jelentŖs®g®nek bemutat§sa; a 

sz®nhidrog®nkincs szerep®nek igazol§sa a t®rs®g fejlŖd®s®ben.   

A kult¼r§k tal§lkoz§s§nak bemutat§sa Tºrºkorsz§g p®ld§j§n; Izrael 

fejlŖd®s®nek t§rsadalmi-, gazdas§gi t®nyezŖi.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:   

·kori ºntºz®ses 

kult¼r§k  

(Egyiptom,  

Mezopot§mia, India,  

K²na), vil§gvall§sok,  

 



 

 

Jap§n meghat§roz· szerepe Kelet- ®s D®lkelet-Ćzsia gazdas§gi 

fejlŖd®s®ben. A feltºrekvŖ ¼j gazdas§gi hatalmak (K²na ®s India) 

fejlŖd®s®nek saj§tos von§sai.   

D®lkelet-Ćzsia gyorsan iparosodott orsz§gainak fejlŖd®si saj§toss§gai, 

az elt®rŖ fejlŖd®si utak magyar§zata.   

Ćzsia elmaradott, szeg®ny t®rs®geinek bemutat§sa, a t§rsadalmi-

gazdas§g probl®m§k ®rtelmez®se ®s magyar§zata.   

Amerika region§lis fºldrajza  

Az Amerikai Egyes¿lt Ćllamok szerep®nek bemutat§sa a vil§g 

gazdas§gi ®s p®nz¿gyi folyamatainak alakul§s§ban. A gazdas§gi 

fejlŖd®s saj§toss§gai, ter¿leti jellemz®se, az ºsszef¿gg®sek 

bizony²t§sa; az orsz§gon bel¿li gazdas§gi-ter¿leti §trendezŖd®s 

saj§tos von§sainak ®s okainak bemutat§sa.   

A NAFTA USA-n k²v¿li tagorsz§gai (Kanada ®s Mexik·), szerep¿k 

az egy¿ttmŤkºd®sben p®ld§k alapj§n.  

Latin-Amerika gazdas§gi fejlŖd®s®t befoly§sol· t®nyezŖk, 

t§rsadalmi-, tºrt®nelmi adotts§gok bemutat§sa; a fejletts®g ter¿leti 

k¿lºnbs®gei, a gazdas§gi fejlŖd®s g·cpontjainak jellemzŖi. A fejlŖd®s 

ellentmond§sainak felt§r§sa az ad·paradicsomok p®ld§j§n; az 

orsz§gok vil§ggazdas§gi szerep®nek bemutat§sa p®ld§k alapj§n. 

Braz²lia feltºrekvŖ gazdas§g§nak jellemz®se, a fejlŖd®st elŖseg²tŖ ®s 

megnehez²tŖ t®nyezŖk kiemel®se.  

Afrika region§lis fºldrajza  

A gazdas§gi fejlŖd®st befoly§sol· term®szeti ®s t§rsadalmi t®nyezŖk 

®rt®kel®se; a fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geinek bemutat§sa, az okok 

felt§r§sa, a gazdas§gi fejlŖd®st nehez²tŖ t®nyezŖk elemz®se.   

£szak-Afrika ®s tr·pusi Afrika fºldrajzi adotts§gainak 

ºsszehasonl²t§sa, a t§rsadalmi-gazdas§gi felz§rk·z§s lehetŖs®geinek 

p®ld§i. A D®l-afrikai Kºzt§rsas§g fejlŖd®s®ben szerepet j§tsz· 

t®nyezŖk bemutat§sa.   

Egy v§lasztott t®rs®g vagy orsz§g megadott szempontok szerinti 

bemutat§sa pl. prezent§ci· k®sz²t®s®vel k¿lºnbºzŖ forr§sokb·l 

gyŤjtºtt inform§ci·k alapj§n.  

gyarmatos²t§s, nagy 

fºldrajzi felfedez®sek, 

az  

Amerikai Egyes¿lt 

Ćllamok 

megalakul§sa.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

¼tle²r§sok, 

t§jle²r§sok.  

MŤv®szetek:   

t§voli t§jak n®peinek 

kultur§lis ®rt®kei.  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

m§s kult¼r§k 

®rt®keinek tisztelete.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Vil§ggazdas§gi centrum-perif®ria, gyarmatos²t§s, posztindusztri§lis 

t§rsadalom, technopolisz, hightech §gazat, K+F, du§lis gazdas§g, 

demogr§fiai v§ls§g, feltºrekvŖ orsz§g, ¿d¿lŖsziget, ad·paradicsom, 

¿ltetv®ny, farm, elad·sod§s, ad·ss§gv§ls§g, ®hs®gºvezet, OPEC.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

F¿lºp-szigetek, Indon®zia, Irak, Ir§n, Malajzia, Tajvan; Alg®ria, Cs§d, D®l-

afrikai  

Kºzt§rsas§g, Egyiptom, Guinea, Kenya, Lib®ria, L²bia, Marokk·, Nig®ria, 

Tun®zia; Amerikai Egyes¿lt Ćllamok, Argent²na, Bol²via, Chile, Braz²lia, 

Kanada, Kuba, Mexik·, Nicaragua, Panama, Venezuela.   

Abuja, Alexandria, Fokv§ros, Johannesburg, Kair·, Tel-Aviv, Pretoria, 

Atlanta,  

Braz²liav§ros, Buenos Aires, Caracas, Chicago, Dallas, Havanna, Houston, 

Los  

Angeles, Mexik·v§ros, Montr®al, New Orleans, New York, Ottawa, Rio de 

Janeiro, San Francisco, S«o Paulo, Seattle, Washington. Ad·paradicsomok 

®s ¿d¿lŖ szigetek p®ld§i.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Glob§lis kih²v§sok ï a fenntarthat·s§g k®rdŖjelei  črakeret  

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az egyes kontinensek, orsz§gok feldolgoz§sa sor§n megismert konkr®t 

kºrnyezeti probl®m§k. Magyarorsz§g kºrnyezeti §llapota, v®dendŖ 

term®szeti ®s t§rsadalmiï kultur§lis ®rt®kei. A Vil§gºrºks®g r®szek®nt 

megnevezett ®rt®kek megismertet®se; a geoszf®r§k kºrnyezeti 

probl®m§inak felt§r§sa.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Annak meg®rt®se, hogy a term®szeti ®s a t§rsadalmi-, gazdas§gi 

folyamatok kºzºtti egyens¼ly megŖrz®se, a kºrnyezettudatos termel®s ®s 

fogyaszt§s elv®nek ®rv®nyes¿l®se Fºld¿nk jºvŖje szempontj§b·l 

alapvetŖ fontoss§g¼. A lok§lis folyamat ï glob§lis kºvetkezm®ny elv 

®rtelem®ben az egy®n ®s a helyi kºzºss®gek felelŖss®g®nek bel§t§sa.   

A kºrnyezeti t®m§k ir§nti folyamatos t§j®koz·d§s ig®ny®nek, a 

kºrnyezetbar§t term®kek, elj§r§sok megismer®se ir§nti ig®ny kialak²t§sa, 

a t®m§hoz kapcsol·d· m®di§ban elhangz· inform§ci·k kritikus 

®rtelmez®se.   

Tºrekv®s a fogyaszt§si szok§sok kºrnyezeti szempontokat szem elŖtt 

tart· §talak²t§s§ra, a tudatos fogyaszt·i magatart§sra bar§ti ®s csal§di 

kºrben egyar§nt.   

A term®szeti kºrnyezet, a term®szetes t§jak ®s ®letkºzºss®gek 

soksz²nŤs®g®ben rejlŖ sz®ps®g felismertet®se, a megŖrz®s®t seg²tŖ 

magatart§sforma kialak²t§sa. A t®m§ban megszerzett ismeretek tudatos 

alkalmaz§sa a mindennapi ®letben, ®s majd k®sŖbb a munka vil§g§ban 

is.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A glob§liss§ v§l· kºrnyezetszennyez®s ®s kºvetkezm®nyei  

A szf®r§kat ®rt kºrnyezetk§ros²t· hat§sok rendszerez®se, az 

ºsszef¿gg®sek felt§r§sa, a lok§lis szennyezŖd®s glob§lis 

kºvetkezm®nyeinek igazol§sa  

  

 



 

 

p®ld§kkal; a kºrnyezetk§rosod§s ®letkºr¿lm®nyekre, ®letminŖs®gre 

gyakorolt hat§s§nak bemutat§sa.   

Demogr§fiai ®s urbaniz§ci·s v§ls§g  

A n®pess®grobban§s kialakul§sa, kºvetkezm®nyei, a folyamat 

ºsszef¿gg®seinek, ter¿leti jellemzŖinek felt§r§sa. Elt®rŖ n®pesed®si 

folyamatok: csºkkenŖ l®leksz§m¼ ®s intenz²ven nºvekvŖ t§rsadalmak 

jellemzŖinek bemutat§sa p®ld§kon.  

A nagyv§rosok terjeszked®se: az urbaniz§ci·s folyamat ter¿leti 

jellemzŖinek, ellentmond§sainak, t§rsadalmi-gazdas§gi 

kºvetkezm®nyeinek felt§r§sa p®ld§kkal.   

£lelmez®si v§ls§g  

Az ®lelmiszertermel®s ®s -fogyaszt§s ter¿leti ellentmond§sainak 

felismer®se. A fokoz·d· mezŖgazdas§gi termel®s kºrnyezeti 

hat§sainak igazol§sa p®ld§kkal.  

A bioszf®ra ®s a talaj s®r¿l®kenys®g®nek felismer®se. A genetikailag 

m·dos²tott term®kek elŖ§ll²t§s§nak, elterjed®s®nek lehets®ges hat§sai.   

A biogazd§lkod§s jellemz®se.   

A mind nagyobb m®rt®kŤ fogyaszt§s ®s a gazdas§gi nºveked®s 

kºvetkezm®nyei  

A nyersanyag- ®s energiav§ls§g kialakul§s§nak folyamata.   

Az energia- ®s nyersanyag-hat®kony gazd§lkod§s l®nyeg®nek 

megismer®se, az alternat²v energiaforr§sok hasznos²t§si probl®m§inak 

felt§r§sa.   

A kºrnyezeti szempontok ®rv®nyes²thetŖs®g®nek bemutat§sa a 

termel®sben ®s a fogyaszt§sban, a fogyaszt·i t§rsadalom ®s a tudatos 

fogyaszt·i magatart§s jellemzŖinek ºsszegyŤjt®se, ºsszevet®se.   

A hullad®kkezel®s ®s a hullad®kgazd§lkod§s fontoss§g§nak igazol§sa, 

a k¿lºnbºzŖ megold§si lehetŖs®g ºsszevet®se.   

A kºrnyezet- ®s a term®szetv®delem feladatai  

Az egy®n t§rsadalmi szerepv§llal§s§nak lehetŖs®gei, a tev®keny 

kºzremŤkºd®s p®ld§inak bemutat§sa. A helyi szervezŖd®sek, illetve a 

region§lis ®s nemzetkºzi ºsszefog§s p®ld§i a kºrnyezet v®delme ®s a 

fenntarthat·s§g el®r®s®®rt.   

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

demogr§fia, 

urbaniz§ci·.  

  

Informatika:   

digit§lis 

inform§ci·forr§sok 

haszn§lata, 

informatikai eszkºzºk 

haszn§lata.  

Etika:   

a jºvŖ gener§ci·®rt 

®rzett felelŖss®g.  



 

 

A term®szeti- t§ji ®rt®kek ®s az emberis®g kult¼rkincs®nek 

v®delm®ben tett l®p®sek fontoss§g§nak, jelentŖs®g®nek felt§r§sa.  



 

 

A legfontosabb nemzetkºzi szervezetek tev®kenys®g®nek bemutat§sa, 

a fŖbb egyezm®nyek, ir§nyelvek c®lkitŤz®seinek megismer®se.   

A megval·s²t§s eredm®nyeinek ®s neh®zs®geinek felt§r§sa.  

A t®makºrhºz kapcsol·d· aktualit§sok bemutat§sa forr§sok 

feldolgoz§s§val.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Elsivatagosod§s, elszikesed®s, talajpusztul§s, ·zonritkul§s, glob§lis 

kl²mav§ltoz§s, savas csapad®k, radioakt²v szennyezŖd®s, biodiverzit§s 

csºkken®se, iv·v²zell§t§s, v²zhi§ny, v²zszennyez®s, n®pess®grobban§s, 

®lelmez®si v§ls§g, urbaniz§ci·s probl®m§k, fogy· ®s meg¼jul· 

energiaforr§sok, energiahat®konys§g, vesz®lyes hullad®k, szelekt²v 

hullad®kgyŤjt®s, hullad®k ¼jrahasznos²t§sa, fenntarthat·s§g.  

ENSZ, FAO, UNESCO, WHO, WWF, Greenpeace, kiot·ijegyzokonyv.  

Topogr§fiai 

ismeretek  

Kºrnyezeti vil§gegyezm®nyek al§²r§s§nak helysz²nei. Region§lis ®s 

glob§lis hat§s¼ t§rsadalmi-gazdas§gi ®s kºrnyezeti katasztr·f§k 

kipattan§s§nak helysz²nei.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul·k legyenek k®pesek a k¿lºnbºzŖ szempontb·l elsaj§t²tott 

fºldrajzi (§ltal§nos ®s le²r· term®szet-, illetve t§rsadalom-, valamint 

gazdas§gfºldrajzi) ismereteik szintetiz§l§s§ra. Rendelkezzenek val·s 

k®pzetekkel a kºrnyezeti elemek m®reteirŖl, a sz§mszerŤen kifejezhetŖ 

adatok ®s az idŖbeli v§ltoz§sok nagys§grendj®rŖl.   

Legyenek k®pesek a t®rk®p inform§ci·forr§sk®nt tºrt®nŖ haszn§lat§ra, a 

leolvasott adatok ®rtelmez®s®re. Ismerj®k fel a Vil§gegyetem ®s a 

Naprendszer fel®p²t®s®ben, a bolyg·k mozg§s§ban megnyilv§nul· 

tºrv®nyszerŤs®geket.   

Tudjanak t§j®koz·dni a fºldtºrt®neti idŖben, ismerj®k a kontinenseket 

fel®p²tŖ nagyszerkezeti egys®gek kialakul§s§nak idŖbeli rendj®t, fºldrajzi 

elhelyezked®s®t.   

Legyenek k®pesek megadott szempontok alapj§n bemutatni az egyes 

geoszf®r§k saj§toss§gait, jellemzŖ folyamatait ®s azok ºsszef¿gg®seit. 

L§ss§k be, hogy az egyes geoszf®r§kat ®rt kºrnyezeti k§rok hat§sa m§s 

szf®r§kra is kiterjedhet.  

Legyenek k®pesek a fºldrajzi ºvezetess®g kialakul§s§ban megnyilv§nul· 

ºsszef¿gg®sek ®s tºrv®nyszerŤs®gek ®rtelmez®s®re.  



 

 

Legyenek k®pesek alapvetŖ ºsszef¿gg®sek ®s tºrv®nyszerŤs®gek 

felismer®s®re ®s megfogalmaz§s§ra az eg®sz Fºldre jellemzŖ t§rsadalmi-

gazdas§gi folyamatokkal kapcsolatosan.   

 



 

 

 El tudj§k helyezni az egyes orsz§gokat, orsz§gcsoportokat ®s integr§ci·kat 

a vil§g t§rsadalmi-gazdas§gi folyamataiban, tudj§k ®rtelmezni a 

vil§ggazdas§gban betºltºtt szerep¿ket.  

Legyenek k®pesek ºsszevetni ®s ®rt®kelni az egyes t®rs®gek, illetve 

orsz§gok elt®rŖ t§rsadalmi-gazdas§gi adotts§gait ®s az adotts§gok 

jelentŖs®g®nek idŖbeli v§ltoz§sait.   

Ismerj®k a globaliz§ci· gazdas§gi ®s t§rsadalmi hat§s§t, ®rtelmezz®k 

ellentmond§sait.   

Ismerj®k a monet§ris vil§g jellemzŖ folyamatait, azok t§rsadalmi-

gazdas§gi hat§sait.   

Ismerj®k haz§nk t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s®nek jellemzŖit, a 

gazdas§gi fejletts®g ter¿leti k¿lºnbs®geit ®s ennek okait.  

P®ld§kkal t§massz§k al§ Eur·pai Uni· eg®sz®re kiterjedŖ, illetve a 

kºrnyezŖ orsz§gokkal kialakult region§lis egy¿ttmŤkºd®sek szerep®t  

El tudj§k helyezni haz§nkat a vil§ggazdas§g folyamataiban.   

Tudj§k p®ld§kkal bizony²tani a t§rsadalmi-gazdas§gi folyamatok 

kºrnyezetk§ros²t· hat§s§t, a lok§lis probl®m§k glob§lis kºvetkezm®nyek 

elv®nek ®rv®nyes¿l®s®t. Ismerj®k az eg®sz Fºld¿nket ®rintŖ glob§lis 

t§rsadalmi ®s gazdas§gi probl®m§kat.   

Tudjanak ®rvelni a fenntarthat·s§got szem elŖtt tart· gazdas§g, illetve 

gazd§lkod§s fontoss§ga mellett.   

Ismerj®k az egy®n szerep®t ®s lehetŖs®geit a kºrnyezeti probl®m§k 

m®rs®kl®sben, nevezz®k meg konkr®t p®ld§it.   

Legyenek k®pesek term®szet-, illetve t§rsadalom- ®s gazdas§gfºldrajzi 

megfigyel®sek elv®gz®s®re, a tapasztalatok rºgz²t®s®re ®s ºsszegz®s®re.   

Legyenek k®pesek k¿lºnbºzŖ nyomtatott ®s elektronikus 

inform§ci·hordoz·kb·l fºldrajzi tartalm¼ inform§ci·k gyŤjt®s®re ®s 

feldolgoz§s§ra, az inform§ci·k ºsszegz®s®re, a l®nyeges elemek 

kiemel®s®re. Ennek sor§n alkalmazz§k digit§lis ismereteiket.   

Legyenek k®pesek v®lem®ny¿ket a fºldrajzi gondolkod§snak megfelelŖen 

megfogalmazni, logikusan ®rvelni.   

Tudj§k alkalmazni ismereteiket fºldrajzi tartalm¼ probl®m§k megold§sa 

sor§n a mindennapi ®letben.   

Fel tudj§k haszn§lni fºldrajzi ismereteiket k¿lºnbºzŖ dºnt®shelyzetekben.   



 

 

 

Legyenek k®pesek a t§rsakkal val· egy¿ttmŤkºd®sre a fºldrajzi-

kºrnyezeti tartalm¼ feladatok megold§sakor.   

Alakuljon ki benn¿k az ig®ny arra, hogy k®sŖbbi ®let¿k folyam§n 

ºn§ll·an gyarap²ts§k tov§bb fºldrajzi ismereteiket.  

Legyenek k®pesek topogr§fiai tud§suk alkalmaz§s§ra m§s tant§rgyak 

tanul§sa sor§n, illetve a mindennapi ®letben.   

Ismereteik alapj§n biztons§ggal t§j®koz·djanak a fºldrajzi t®rben, illetve 

az azt megjelen²tŖ k¿lºnbºzŖ t®rk®peken. Ismerj®k a tananyagban 

meghat§rozott topogr§fiai fogalmakhoz kapcsol·d· tartalmakat.  

  

  

     



 

 

MţV£SZETEK ï £NEK-ZENE  

  

A szakgimn§zium 11. ®vfolyam§n a mŤv®szetek mŤvelts®gter¿let tant§rgyai kºz¿l (®nek-

zene, dr§ma ®s t§nc, vizu§lis kult¼ra, mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret) az iskola dºntheti el, 

hogy az adott ·rakeretbŖl mely tant§rgyat vagy tant§rgyakat fogja tan²tani.  A szab§lyoz§s a 

mŤv®szetek mŤvelts®gter¿letre ºsszess®g®ben hat§rozza meg a kºtelezŖ ·rasz§mkeretet (heti 

1 kºtelezŖ ·ra). Ennek megfelelŖen az iskola szabadon dºnthet arr·l, hogy az adott mŤv®szeti 

tant§rgyak kºz¿l v§lasztva vagy ak§r komplex mŤv®szeti oktat§sban gondolkodva a sz§m§ra 

megfelelŖ jellemzŖkkel jelen²ti meg a mŤv®szeti oktat§s§t. EbbŖl kºvetkezik, hogy minden 

mŤv®szeti tant§rgy, ²gy az ®nekzene is heti 1 ·r§ra k®sz²tette el a kerettanterv®t, §m annak 

felhaszn§l§sa az iskola ig®nyeinek f¿ggv®ny®ben ®rtelmezendŖ.  

Az ®nek-zene tant§rgy tan²t§s§nak legfŖbb c®ljai:   

Megismertetni a gyermekeket az ®nekl®s ®s a zen®l®s ºrºm®vel.  

Kulcsokat adni sz§mukra a zene ®lm®nyt ny¼jt· megismer®s®hez, meg®rt®s®hez ®s 

®lvezet®hez. Ezeknek a c®loknak az el®r®s®t seg²ti a kiv§lasztott reperto§r.  

Az iskolai ®nek-zene tanul§s v§rt eredm®nye: a zenei gyakorlat ®s a zenehallgat§s sor§n a 

tanul·k sz®les kºrŤ ®lm®nyeket szereznek, amely seg²ti Ŗket eligazodni a kºr¿lºtt¿k l®vŖ 

soksz²nŤ zenei vil§gban.  

Az iskolai zenepedag·giai munka Kod§ly Zolt§n alapelveire ®p¿l, az akt²v ®nekl®st ®s 

zen®l®st szorgalmazza, tradicion§lis n®pzen®n ®s ig®nyes mŤzen®n alapul. A zenei 

hall§sfejleszt®s a relat²v szolmiz§ci· seg²ts®g®vel tºrt®nik. A klasszikus remekmŤvek ®rtŖ 

befogad§sa fejleszti az ®rzelmi intelligenci§t.  

A kerettantervben felt¿ntetett anyagon kereszt¿l a tanul·k megismerik n®pzen®nk ®s m§s 

n®pek zen®je, nemzeti zenei kult¼r§nk ®s a klasszikus zene, a jazz, valamint a popul§ris 

mŤfajok ig®nyes szemelv®nyeit. A zenepedag·giai munka a tanul·k iskol§ban, iskol§n k²v¿l 

szerzett zenei tapasztalataira, zenei ®lm®nyeire, illetve adott esetben zenei gyakorlat§ra 

®p¿lhet, amely ºsztºnºzheti Ŗket ®nekkarokban ®s h§zizen®l®sen val· akt²v r®szv®telre.  

A szakgimn§ziumi ®nek-zene ·ra elsŖsorban nem ismeretszerz®sre val·, hanem a pozit²v 

zenei ®lm®nyek ®s gyakorlati tapasztalatok megszerz®s®re.   

Az ®nek-zene tan²t§sa sor§n a fejleszt®si c®lok ·rakeretre, tananyagegys®gekre nem v§lnak el 

®lesen. A megjelºlt ·rakeretek a tev®kenys®gek egym§shoz viszony²tott ar§ny§t jelºlik. 

Minden ·r§n sor ker¿l ®nekl®sre, fejlesztik a nºvend®kek zenei generat²v k®szs®g®t, zen®t 

hallgatnak. Ezt seg²ti az ·r§n megjelenŖ felismerŖ kottaolvas§s ®s a befogad·i kompetenci§k 

fejleszt®se, amelynek ar§nya a k¿lºnbºzŖ iskolaszakaszokban elt®rŖ. A fejleszt®si c®lok a 

tan²t§s sor§n a kor§bban megszerzett ismeretanyagra, el®rt fejleszt®sre ®p²tve, komplex 

m·don jelennek meg.  

A felt¿ntetett tematikai egys®gek tantervi tartalmai a kºzoktat§s gyakorlat§ban term®szetesen 

§tfedik egym§st, a tagol§s csak a kºnnyebb §ttekinthetŖs®get szolg§lja, a felt¿ntetett 



 

 

·rasz§maj§nl§sok pedig az ®ves ºssz·rasz§m vonatkoz§s§ban ny¼jtanak t§j®koztat§st, illetve 

tev®kenys®gek egym§shoz viszony²tott ar§ny§t jelºlik. A kerettantervben felt¿ntetett aj§nlott 

·rasz§m az ºssz·rasz§m 90%-§ra ad kºtelezŖ fejleszt®si tartalmat, m²g a fennmarad· 10%-ra 

szabad felhaszn§l§st biztos²t a tervez®s sor§n.  

1. Zenei reprodukci·  

1.1. £nekl®s  

Az iskolai ®nek-zenei nevel®s elsŖdleges ®lm®nyforr§sai a kºzºs ®nekl®s ®s az elm®ly¿lt 

zenehallgat§s. Az ®nek-zene ·r§n tanult zenei anyag egy r®sz®t ®nekl®ssel ®s kreat²v zenei 

gyakorlatokkal k®sz²tik elŖ, illetve saj§t²tj§k el.  

Az ®nek·rai mŤhelymunk§t k·rus eg®sz²theti ki, amely kºzºss®gform§l· erŖt k®pvisel. C®l, 

hogy a k·rus®nekl®s ºrºm®t a tanul·k az ¿nnepi alkalmak ®s h®tkºznapok sz§mos ter¿let®n 

megoszthass§k m§sokkal (pl. ¿nneps®gen, hangversenyen, kºzºs ®nekl®s a kir§ndul§sokon, 

bar§ti ºsszejºveteleken, kºzºss®gi alkalmakon).  

Az ®nekes anyag egy r®sze mindv®gig a magyar n®pdal, a klasszikus zenemŤvek, a jazz ®s az 

ig®nyes popul§ris zene v§logatott szemelv®nyeivel kieg®sz²tve, elsŖsorban a befogad·i 

hozz§§ll§s k¿lºnbs®geinek ®rz®keltet®se ®s a zenei minŖs®g ir§nti ®rz®kenys®g fejleszt®se 

c®lj§b·l, amelyek mŤfaji hat§rokt·l f¿ggetlen¿l ®rtelmezhetŖk.  

1.2. Generat²v ®s kreat²v k®szs®gek fejleszt®se  

A generat²v ï l®trehoz·, alkot· ï k®szs®gek ®s k®pess®gek fejleszt®s®nek c®lja, hogy a 

tanul·k a megszerzett zenei tapasztalatokat alkalmazni tudj§k, ®s azokkal k®pesek legyenek 

¼jat alkotni. A generat²v tev®kenys®gek, amelyek a kreativit§s fejleszt®se szempontj§b·l 

n®lk¿lºzhetetlenek, fejlesztik a tanul·k zenei ®rz®k®t, zene®rt®s®t ®s ºsszpontos²t· k®pess®g®t. 

Seg²tik Ŗket a zene elemeinek ºn§ll· ®s magabiztos haszn§lat§ban, fejlesztik a tanul·k 

ºnkifejezŖ k®pess®g®t, ºtletgazdags§g§t, kreativit§s§t ®s zenei fant§zi§j§t.  

A generat²v zenei tev®kenys®gek a tan²t§s legk¿lºnbºzŖbb t®m§ihoz ®s f§zisaihoz 

kapcsol·dhatnak, s benn¿k a j§t®kos alkot·i munka ºrºme ®rv®nyes¿l. A generat²v 

tev®kenys®get mindenkor megelŖzi a zenei alkot·elemek (pl. ritmus, dallam, polif·nia, 

harm·nia, forma) vagy egy adott zenei st²lushoz kapcsol·d· zenei jelens®gek (pl. a klasszika 

forma®rz®ke) megismer®se az akt²v zen®l®sen kereszt¿l.   

1.3. FelismerŖ kottaolvas§s  

A kottaolvas§s a zene ®rt®s®nek eszkºze, §ltala olyan k·drendszer kulcs§t kaphatj§k meg a 

tanul·k, amely seg²ti Ŗket abban, hogy eligazodjanak a zenei tartalmakban. A zen®vel val· 

ismerked®s kezdeti szakasz§ban a felismerŖ kottaolvas§s k®pess®ge a zene®rt®s m®lys®geihez 

is jelentŖsen hozz§j§rulhat. Az ºn§ll· zen®l®sben n®lk¿lºzhetetlen eszkºzz® v§lik.  

Az ºtvonalas kottak®pet a gyerekek l§tj§k m§r akkor is, mikor a jelrendszereket m®g nem 

tudj§k megfejteni. A tanul·k a felismerŖ kottaolvas§s seg²ts®g®vel egyre tºbb zenei jelens®get 

k®pesek jelrendszerrŖl felismerni. A kottaolvas§s nem c®l, hanem eszkºz az iskolai 

zenetanul§s folyamat§ban.  



 

 

A felismerŖ kottaolvas§shoz kapcsol·d· zenei ismeretek tan²t§sa soha nem elvontan, hanem 

az ®nekes ®s hangz· zenei anyaghoz kapcsol·d·an tºrt®nik. A n®pdalokb·l vett zenei 

fordulatokat felhaszn§lj§k a ritmikai, metrikai ®s dallami elemek tudatos²t§s§ra, form§juk 

megismer®se pedig seg²t a forma®rz®k fejleszt®s®ben. Az elemzŖ megkºzel²t®s helyett 

v§lassz§k a mŤfaji meghat§roz§st, tal§lj§k meg az ®lethelyzet, az ®rzelmi kifejez®s, az 

eszt®tikai sz®ps®g szem®lyes kapcsol·d§si pontjait. A n®pdalok szºveg®nek ®rtelmez®se 

r§vil§g²t a n®pdalok gazdag szimbolik§j§ra, megvil§g²tja a magyar sz·kincs gazdags§g§t. A 

n®pdalok nem a felismerŖ kottaolvas§s gyakorl·p®ld§i. Csak akkor szolmiz§ltass§k, ha az a 

szebb, tiszt§bb megsz·laltat§st seg²ti.  

Zenei befogad§s   

2.1. Befogad·i kompetenci§k fejleszt®se  

A befogad·i kompetenci§k fejleszt®se a zenehallgat§s anyag§nak m®lyrehat· megismer®s®t 

seg²ti elŖ. A befogad·i kompetenci§k fejleszt®se sor§n az ®rzelmi ®s intellektu§lis befogad§s 

egyens¼ly§nak kell ®rv®nyes¿lnie. A befogad·i kompetenci§k fejleszt®s®vel megalapozhat·ak 

a tanul·k zenehallgat·i magatart§sa, akik a zenehallgat§s sor§n olyan ®lm®nyeket ï min®l 

tºbbf®le ®s val·s§gos zenei tapasztalatokat ï szereznek a hallgatott zen®rŖl, amelyek hat§s§ra 

egyre ink§bb k¿lºnbs®get tudnak tenni az elm®ly¿lt zenehallgat§s (vagyis a zene befogad§sa) 

®s a h§tt®rzene fogyaszt§sa kºzºtt.  

Csend ®s teljes figyelem n®lk¿l nem jºn l®tre ®lm®nyt ad· zenei befogad§s. A mŤv®szi ®rt®kŤ 

zene befogad·j§v§ csak az a tanul· v§lik, aki teljes figyelm®t k®pes a hallott zene fel® 

ir§ny²tani.  

A befogad·i kompetencia fejleszt®se ®ppen ez®rt r®szben a figyelem k®szs®g®nek kialak²t§sa 

®s folyamatos erŖs²t®se fel® ir§nyul. Az als· tagozatban a gyermek a j§t®kos tev®kenys®g 

sor§n k®pes legink§bb az elm®ly¿lt figyelemre. Az als·bb oszt§lyokban a mozg§s ®s az 

®nekl®s szorosan ºsszekapcsol·dik. A zene®rz®s fejleszt®se mellett a mozg§s is lehetŖs®get ad 

a zenei jelens®gek meg®reztet®s®re ®s meg®rt®s®re, a zenei k®szs®gek elm®ly²t®s®re is. A 

teljes figyelem k®pess®g®nek kialakul§s§t a Kokas-pedag·gia szeml®lete ®s m·dszerei is 

hat®konyan seg²tik.  

Rendszeres zenehallgat§s. A zenemŤvek zenei ®s zen®n k²v¿li tartalm§nak, ¿zenet®nek 

meg®rt®s®hez sz¿ks®g van a zenei ®lm®nyek rendszeres biztos²t§s§ra: minden ·r§n legyen 

zenehallgat§s, amely az ®lm®ny (ºrºmszerzŖ) funkci·n t¼l alapj§t adja a generat²v k®szs®gek 

form§l·d§s§nak, hiszen a generativit§s a sokr®tŤ zenei ®lm®nybŖl fejlŖdik ki.  

A befogad·i kompetencia fejleszt®s®t seg²ti elŖ elsŖsorban a zen®ben rejlŖ gesztusok, 

karakterek, ®rzelmek, hangulatok ®rz®kel®s®nek ®s §t®rz®s®nek k®pess®ge, m§sodsorban 

pedig a biztos ®s differenci§lt hall§si k®pess®g (ritmus-, dallam- ®s hangsz²n®rz®k) ®s a zenei 

mem·ria. Ezeket rendszeres ®s nagy mennyis®gŤ ®nekl®ssel ®s a generat²v k®szs®gek m§s 

fejlesztŖ gyakorlataival alak²thatj§k.  

Zeneelm®leti ®s zenetºrt®neti alapismeretek minden esetben a zenei befogad§st seg²tik, az 

elm®leti ®s a lexik§lis adatok kºz¿l elsŖsorban a kiv§lasztott mŤhºz kapcsol·d·kkal 

foglalkozzanak. A l®nyegl§ttat§snak ®s az ®letszerŤs®gnek minden esetben kulcsszerepet kell 



 

 

kapnia, ez®rt teljes m®rt®kben mellŖzendŖ az ºnc®l¼ adatkºzl®s ®s a nagy mennyis®gŤ 

memoriz§l§s. Egy szerzŖi ®letrajz ismertet®s®ben p®ld§ul nem az ºnmagukban semmitmond· 

d§tumok ®s a tart·zkod§si helyek felsorol§sa ®s visszak®rdez®se, hanem a szerzŖ 

szem®lyis®g®nek bemutat§sa, mŤv®szi ®s emberi ®lethelyzeteinek, a kºrnyezet®vel val· 

kºlcsºnhat§s§nak, probl®m§inak, sorsfordulatainak ®reztet®se ®s mindennek mŤv®szet®re 

gyakorolt hat§sa az elsŖdleges tartalom. Ezt helyenk®nt megt§mogathatj§k a j·l megv§lasztott 

t®nyadatok (d§tumok, helysz²nek), mindenkor kiseg²tŖ, t§j®koz·d§st kºnny²tŖ jelleggel. 

Ugyanez ®rv®nyes az elm®leti ismeretekre: a formatan, az ºsszhangzattan vagy a szolmiz§ci· 

alapinform§ci·i csak akkor v§lnak hasznoss§, ha zenei ®rzetekhez kapcsol·dnak, ha seg²tenek 

a gyerekeknek §t®rezni azokat a zenei jelens®geket, amelyekrŖl sz·lnak.  

2.2. Zenehallgat§s  

A rendszeres ®s figyelmes zenehallgat§ssal a tanul·k zene ir§nti fog®konys§g§t ®s zenei 

²zl®s®t form§lj§k.  

A zenehallgat§si anyag kiv§laszt§sakor a zenei teljess®gre kell tºrekedni. LehetŖleg teljes 

mŤveket hallgassanak meg, hiszen a tanul·k befogad·i kompetenci§j§t s elsŖsorban zenei 

forma®rz®k®t a teljes kompoz²ci·k bemutat§sa fejleszti. A mŤalkot§s eg®sz®rŖl kell 

benyom§st szerezni¿k, mielŖtt a r®szletekre ir§ny²tj§k a figyelm¿ket. Mikºzben a figyelem 

ir§ny²t§sa bizonyos jelent®startalmak megvil§g²t§sa ®rdek®ben fontos, fokozottan figyeljenek 

arra, hogy a szempontok ne terelj®k el a tanul·k figyelm®t a mŤ eg®sz®nek ®lm®nyszerŤ 

befogad§s§r·l.  

Zenehallgat§sn§l ï figyelve a ma felnºvŖ gener§ci·k vizu§lis ig®ny®re ï tºrekedjenek DVD-n 

el®rhetŖ koncertfelv®telek bemutat§s§ra is. Haszn§lj§k ki az internet ®s a digit§lis t§bla 

lehetŖs®geit is.  

Az iskolai zenehallgat§s c®lja nem lehet minden remekmŤ, s az ºsszes zenei mŤfaj 

megismertet®se, sokkal fontosabb a befogad·i kompetenci§k fejleszt®se ®s a zenehallgat§s 

ig®ny®nek kialak²t§sa, amely biztos²tja az eg®sz ®leten §t tart· zenei ®rdeklŖd®st. B²zniuk kell 

abban, hogy a meg nem ismert mŤveket a tanul·k ®let¿k folyam§n megismerik, amennyiben 

kialak²tott§k benn¿k az ig®nyt az ®rt®kes mŤvek hallgat§s§ra.  

Az iskolai zenehallgat§s mellett keresni kell a lehetŖs®get az ®lŖ zenehallgat§sra, a rendszeres 

hangverseny-l§togat§sra, ®s ºsztºnºzni a tanul·kat a zenei inform§ci·k gyŤjt®s®re. A 

hangversenyek kifejezetten ahhoz a korcsoporthoz sz·ljanak, akikkel a l§togat§st teszik. 

Rendk²v¿l fontos, hogy a hangverseny legyen elŖk®sz²tett, az ·r§kon ismerjenek meg n®h§ny 

zenei t®m§t, a mŤvek kontextus§t, majd az azt kºvetŖ alkalommal besz®lget®ssel seg²ts®k az 

®lm®nyek feldolgoz§s§t. Haszn§lj§k ki a koncertpedag·gia adta lehetŖs®geket!  

T§rgyi felt®telek  

Szaktanterem pian²n·val vagy zongor§val;  

MegfelelŖ nagys§g¼ t®r a mozg§shoz, ®nekes j§t®kokhoz;  

MegfelelŖ m®retŤ, j·l szellŖztethetŖ terem a k·rusmunk§hoz;  



 

 

¥tvonalas t§bla;  

M§gneses t§bla;  

Ritmushangszerek;  

J· minŖs®gŤ CD- ®s DVD-lej§tsz·, erŖs²tŖ, hangsz·r·k;  

Sz§m²t·g®p internetkapcsolattal;  

Hangt§r, hozz§f®rhetŖ hanganyag.  

  

11. ®vfolyam  

Az ®nek-zene tant§rgy a szakgimn§zium 11. ®vfolyam§n a Nat al§bbi fejleszt®si ter¿leteit 

k®pviseli hat®konyan: erkºlcsi nevel®s, nemzeti ºntudat, hazafias nevel®s, felelŖss®gv§llal§s 

m§sok®rt, ºnk®ntess®g, m®diatudatoss§gra nevel®s, az ºnismeret ®s a t§rsas kult¼ra 

fejleszt®se, a testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s. A kulcskompetenci§k fejleszt®s®ben pedig a 

kºvetkezŖket k®pes t§mogatni: eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g, 

anyanyelvi kommunik§ci·, idegen nyelvi kommunik§ci·, digit§lis kompetencia, 

kezdem®nyezŖk®pess®g, v§llalkoz·i kompetencia, hat®kony, ºn§ll· tanul§s.  

A fentebb r®szletezett tant§rgyi fejleszt®si c®lok kºz¿l a szakgimn§ziumban az ®nekl®shez ®s 

a zenehallgat§shoz kapcsol·d· fejleszt®s ker¿l elŖt®rbe, illetve megjelenik a generat²v, kreat²v 

zenei tev®kenys®g, amely seg²theti a zenei ºnkifejezŖ k®pess®get ®s ºrºmteli, j§t®kos form§t 

is k®pviselhet a tan·r§n. A kor§bbi iskolaszakaszokhoz k®pest a kottaolvas§s ®s a 

zenetºrt®neti, zeneelm®leti befogad· tev®kenys®g nem jelenik meg ebben az iskolat²pusban.  

Ebben az ®letkorban a zenei st²lusnak megfelelŖ elŖad§sm·d, a kommunikat²v muzikalit§s 

tov§bbfejleszt®se §ll a kºz®ppontban. £rdemes kisebb alkalmi egy¿tt®neklŖ csoportoknak is 

rendszeres funkcion§lis ®nekes feladatot adni (®nekes n®phagyom§ny feleleven²t®se, 

projektnapok zenei elemei, bensŖs®ges kºzºss®gi-egyh§zi ¿nnepeken val· akt²v r®szv®tel, 

oszt§ly®nekl®si verseny, oszt§lyindul·k ®nekl®se, Ăki mit tudò stb.).  

Az elsaj§t²tott n®pzenei anyag n®pt§nc ®lm®nyekhez kapcsol·dik. A t§nch§zi lehetŖs®g 

felk²n§l§sa, esetleg rendszeres, projektszerŤ vagy tºmbºs²tett ·r§k form§j§ban tºrt®nŖ 

megval·s²t§sa nagym®rt®kben seg²ti a dalanyag funkci·ba ker¿l®s®t. Az ®nekes anyagban a 

klasszikus ®s popul§ris zenei mŤfajok szemelv®nyei mellett nagy jelentŖs®ge van a 

zenehallgat§s anyagainak d¼dol·, k²s®rŖ, csak a kºvet®s ®s a min®l kºzelebbi megismer®s, ®s 

nem a teljes²tm®nyszerŤ reprodukci· ig®ny®vel tºrt®nŖ ®nekl®s®nek is. A tanul·k az ®nekelt 

dalok meghat§rozott zenei elemeit megfigyelik, tan§ri r§vezet®ssel tudatos²tj§k, s felismerik 

kottak®prŖl, esetleg tan§ri seg²ts®ggel reproduk§lj§k, a zenei elemeket improviz§ci·s ®s 

kreat²v j§t®kos feladatokkal gyakorolj§k.  

A zenehallgat§sra aj§nlott zeneirodalmi mŤalkot§sok tºbbs®ge nagy l®legzetŤ, a 

kerettantervben aj§nlott mŤvek kºz¿l ink§bb kevesebbet tan²tunk, de a v§lasztott mŤveket 

alaposan ®s sokf®le r®szletre kiterjedŖen ismertetj¿k. A zenehallgat§si anyag elŖk®sz²t®se ®s 



 

 

tan²t§sa sor§n tºreksz¿nk az infokommunik§ci·s t§rsadalomban el®rhetŖ gazdag 

m®diatartalmak felhaszn§l§s§ra (pl. letºlthetŖ multim®di§s tartalmak, k¿lºnbºzŖ 

interpret§ci·k ºsszehasonl²t§sa).  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Zenei reprodukci·  

£nekl®s  

črakeret  

12 ·ra  

 

ElŖzetes tud§s  A felsŖ tagozatban megismert n®pzenei ®s mŤzenei szemelv®nyek 

elsaj§t²t§sa sor§n kialakult ®nekl®si k®pess®gek, zenei ismeretek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanult dalanyag ®bren tart§sa, haszn§lat§val az ®nekl®si k®szs®g 

fejleszt®se. Tov§bbi dalkincsbŖv²t®s, a motiv§lt ®s ºrºmteli ®nekl®s 

kialak²t§sa, helyes ®nektechnik§val ®s hangk®pz®ssel. St²lusos, kifejezŖ 

®nekl®sre val· tºrekv®s.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Zeneirodalmi szemelv®nyek ®nekl®se tiszta inton§ci·val ®s helyes 

hangk®pz®ssel az ®letkori saj§toss§gokat figyelembe v®ve (sz¿ks®g 

eset®n egy®nre szabott kezdŖhangr·l):  

Az al§bbi st²luskorszakb·l egy-egy dal vagy dalr®szlet ®nekl®se, 

n®h§ny rºvid zenei t®ma:   

gregori§n, 

renesz§nsz, 

barokk, b®csi 

klasszikus, 

romantikus, 

XX. sz§zadi.  

Egysz·lam¼ vil§gi ®s egyh§zi vok§lis anyag, ®s hangszeres mŤvek 

t®m§i a zenehallgat§s anyag§b·l v§logatva.  

N®h§ny popul§ris zenei szemelv®ny a zenehallgat§s anyag§b·l 

v§logatva (a Zenehallgat§si anyag megfelelŖ r®sze a magyar szerzŖk, 

mŤveibŖl ad aj§nl§st).  

Magyar n®pzene ®s tºrt®neti dallamok (az al§bbi tematikus 

csoportokb·l v§logatva):   

r®gi r®tegŤ ®s ¼j st²lus¼ 

n®pdalok,  ®letfordul·k, jeles 

napok dalai, b¼cs¼z·k, 

keservesek, pszalmodiz§l· 

n®pdalok, ballad§k, a 

t§nch§zban ®nekelt n®pdalok, 

vir§g®nekek, di§kdalok,  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis 

kifejezŖk®szs®g 

fejleszt®se, dalok 

szºvege, kºltŖi 

eszkºzºk 

megfigyel®se a zenei 

kifejez®sben, magyar 

n®pballad§k, 

vir§g®nekek, 

szimbolika.  

Idegen nyelvek: m§s 

n®pek dalai eredeti 

szºveggel.  

verbunkos dallamok.   

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

N®pzene (ballada, pszalmodiz§l· dallam, sirat·, t§nch§z, n®pies mŤdal, 

verbunk, cs§rd§s); egyh§zzene (zsolt§r, kor§l, n®p®nek, spiritu§l®); vil§gi 

zene  

(trubad¼r®nek), dal (n®pdal, mŤdal, egyh§zi ®s vil§gi dal, renesz§nsz 

k·rusdal, romantikus dal, sz·rakoztat· zenei dal).  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Zenei reprodukci·  

Generat²v (ºn§ll·an, vagy csoportosan alkot·), kreat²v 

zenei tev®kenys®g  

črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Ritmikai ®s dallamvari§l§si k®szs®g, ton§lis ®s funkci·s ®rzet, fejlŖdŖ 

forma®rz®k, harm·niai alapk®szs®gek.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kor§bbi ®vek generat²v ®s kreat²v k®szs®gfejleszt®s tev®kenys®geinek 

ism®tl®se a koroszt§ly elv§rhat· zenei k®pess®g®nek ®s jellemzŖ 

®rdeklŖd®s®nek megfelelŖ zenei p®ld§kon kereszt¿l 

szem®lyis®gfejleszt®s.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Ritmus, metrum:  

¥sszetett ®s aszimmetrikus metrumokhoz kapcsol·d· improviz§ci·s 

gyakorlatok tapssal ®s ¿tŖhangszerekkel, szab§lyos ®s szab§lytalan 

hangs¼lyoz§s, metrumv§lt§sok.  

Dallam:  

Ismert dallamra ¼j szºveg illeszt®se.  

Versmegzen®s²t®s.  

A zenei ®s a szºveg hangs¼lyai (proz·dia) a gyakorlatban.  

Klasszikus ®s popul§ris mŤfajok.   

Zenei proz·dia megfigyel®se, reprodukci·ja.  

Harm·nia:  

Harmonikus ®s diszharmonikus egy¿tthangz§s, megismertet®se, az 

adott lehetŖs®gek szerinti megsz·laltat§sa (csoportban).  

Rºgtºnz®s lehetŖs®geinek bemutat§sa:  

Az ®nekes ®s zenehallgat§si anyaghoz kapcsol·d· dallamalkot§si 

m·dok:   

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegalkot§s egyszerŤ 

dallamra, 

versmegzen®s²t®s, 

szºveg hangs¼lyok, 

proz·dia.  

Idegen nyelvek: idegen 

nyelvŤ szºvegek ®s 

ford²t§sainak 

ºsszehasonl²t§sa a 

proz·dia 

szempontj§b·l.  

Matematika: absztrakt 

gondolkod§s fejleszt®se 

a zenei form§kon 

kereszt¿l.  

Vizu§lis kult¼ra:  

ºnkifejez®s, 

®rzelmek kifejez®se 

tºbbf®le eszkºzzel.  



 

 

recit§l§s ï zsolt§rt·nus, recitativo,  

d²sz²t®s a n®pzen®ben ®s mŤzen®ben,   

Ismert dallamhoz ritmusk²s®ret vagy adott ritmusk²s®rethez 

dallamalkot§s.  

EgyszerŤ ritmus ®s harm·nia k²s®ret 

alkot§sa: osztin§t·, dudabasszus, 

orgonapont, T-D ingamozg§s, tercel®s.  

Kreat²v kºzremŤkºd®s a tanult ritmikai, metrikai, dallami ®s 

harm·niai elemekbŖl l®trehozott ®s a tanult formai eszkºzºkkel 

szerkesztett kompoz²ci·k megsz·laltat§s§ban.  

  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Zenei szerkeszt®sm·d (egysz·lam¼ dallamalkot§s, recit§l§s, recitativo), 

metrumfajta (egyszerŤ, ºsszetett,), szab§lyos ®s szab§lytalan hangs¼lyoz§s, 

proz·dia. tonika-domin§ns (T-D).   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Zenei befogad§s  

Zenehallgat§s  

črakeret  

16 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A zenemŤ gondolati tartalm§t kºzvet²tŖ kifejezŖeszkºzºk §t®l®s®nek ®s 

®rtelmez®s®nek k®pess®ge. A kor§bban tanult jellegzetes zenemŤvek 

r®szleteinek felismer®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A befogad·i kompetencia erŖs²t®se, az ismeretek kronol·giai 

rendszerez®s®vel. T§j®kozotts§g a zenemŤvek mŤfaj§ban ®s a zenei 

st²lusokban. ¥n§ll· elemz®s, v®lem®nykifejt®s.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az al§bbi szempontok alapj§n v§logatott ®s meghallgatott zenei 

r®szletek felismer®se.  

N®pzene:  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a mŤzene 

irodalmi 

kapcsol·d§sai, 

§tkºlt®s, humor.  



 

 

 

N®pdal, hangszeres n®pzene, n®pies mŤdal, cig§nyzene.  

Klasszikus zene:  

Az eur·pai mŤzene kialakul§sa napjaink zen®j®ig ï legfontosabb 

st²lusjegyek, mŤfajok ®s zeneszerzŖk.  

Kºz®pkor ®s renesz§nsz ï az egysz·lam¼s§gb·l a tºbbsz·lam¼s§g 

elsŖ vir§gkor§ig (gregori§n, renesz§nsz mŤfajok: motetta, madrig§l).  

Barokk ï a hangszeres mŤfajok ®s az opera kialakul§sa (concert§l· 

st²lus, basso continuo, mon·dia, f¼ga, kor§l, passi·).   

XVIIïXVIII. sz§zadi magyar mŤzene (K§joni-k·dex, LŖcsei k®zirat, 

Viet·riszk·dex anyag§b·l).  

Bihari J§nos, Lavotta J§nos ®s Cserm§k Antal verbunkos zen®je.  

B®csi klasszika ï a klasszikus zenei form§k ®s mŤfajok (szon§ta elvŤ 

formai ®p²tkez®s, kamarazene, szimf·nia, opera buffa), Haydn, 

Mozart, Beethoven.  

Romantika ï dalciklus, hangszeres elŖad§si darabok, opera ®s 

zenedr§ma (nemzeti jelleg a zen®ben, hangszeres virtuozit§s, 

ºsszmŤv®szet, az ®rzelmek sz®lsŖs®ges megjelen²t®se, miniatŤr 

kompoz²ci·k ®s monumentalit§s ï formai ®s dallami jellemzŖk: 

szabad form§k, kromatikus dallamalkot§s, d²sz²t®s).  

A sz§zadfordul· ®s a XX. sz§zad zen®je ï a st²lusegys®g felboml§sa, 

¼j zenei ir§nyzatok (impresszionizmus, verizmus, dodekaf·nia, 

avantg§rd, experiment§lis zene, expresszionizmus, elektronikus 

zene).  

Korunk zen®je a m§sodik vil§gh§bor¼t·l napjainkig.  

A klasszikus zen®n t¼l:  

Szemelv®nyek a jazz zene kezdeteitŖl 

napjainkig, a beat ®s a klasszikus rock,  a 

vil§gzene, a zen®s sz²nh§z ï rockopera,  a 

sz·rakoztat· zene mŤfajai,  filmzene ®s 

alkalmazott zene.  

A mai popul§ris zene ir§nyzatai.   

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: a zene 

tºrt®nelmi 

kapcsol·d§sai, zene a 

fŖ¼ri rezidenci§kon, 

zene a liturgi§ban, 

polg§rosod§s ®s a 

nyilv§nos 

koncerttermek, 

operah§zak.  

Idegen nyelvek:  

zenehallgat§si anyag 

idegen nyelven.   

Vizu§lis kult¼ra: 

ºnkifejez®s, ®rzelmek 

kifejez®se tºbbf®le 

eszkºzzel.  

Informatika: zenei 

inform§ci·gyŤjt®s 

az internet 

seg²ts®g®vel.  



 

 

A mŤvek megismer®s®n, elemz®s®n kereszt¿l a kult¼rabefogad§s 

sz§nd®k§nak erŖs²t®se (pl. hangverseny-l§togat§s motiv§ci·s 

szerep®nek felhaszn§l§s§val).  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

St²lusjegy, mŤfaj.   

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus v®g®n  

A tanul·k az ®nekes anyagb·l 10 dalt ®s mŤr®szletet eml®kezetbŖl 

kifejezŖen ®nekelnek csoportosan.  

K®pesek n®h§ny dallamb·l (n®pdal, mŤdal, zenei t®ma) §ll· csokor 

felid®z®s®re egy-egy t®m§n, mŤfajon, st²luskºrºn bel¿l is.  

EgyszerŤbb k§nonok ®nekl®se csoportosan.   

A tanul·k a generat²v tev®kenys®gek eredm®nyek®nt ®rz®kelik, 

felismerik a zenei kifejez®s, a forma, a mŤfaj ®s a zenei eszkºzºk kºzti 

ºsszef¿gg®seket.  

K®pesek a mŤalkot§sok ¿zenet®t felismerni, a benn¿k megjelenŖ sors- 

®s magatart§smint§kat ®rtelmezni, gondolatis§gukat, mor§lis ®s hum§nus 

tartalmukat meg®rteni.  

A kiemelkedŖ zenei mŤalkot§sok megismer®se §ltal korunk kultur§lis 

soksz²nŤs®g®ben eligazodnak.  

A tanul·k sokf®le zenei st²lust, korszakot, zenemŤvet megismertek (min. 

10 alkot§s).  

Tudnak t§j®koz·dni a legfontosabb mŤfajokban ®s a st²luskorszakokban.  

A mŤveket kontextusba helyezve k®pesek saj§t ®lm®nyeket is felid®zni, 

v§laszt§saikat meg tudj§k indokolni.  

K¿lºnbs®get tudnak tenni vil§gi zene, egyh§zzene, sz·rakoztat·, 

alkalmazott zene, programzene, abszol¼t zene kºzºtt.  

  

Zenehallgat§s   

Klasszikus zenei anyag  

Az al§bbi felsorol§s aj§nl§sokat tartalmaz. A zenemŤvek megadott list§ja a tan§r egy®ni 

v§laszt§sa szerint m·dos²that·. A megadott mŤvek egy r®sze olyan terjedelmŤ, hogy az ®nek-

zene ·ra keretei kºzºtt csak r®szletek meghallgat§s§ra van m·d (pl. szimf·niat®tel, dalj§t®k, 

opera). A megfelelŖ r®szletek kiv§laszt§s§hoz a fejleszt®si c®lokn§l meghat§rozott tartalmak 



 

 

adnak ir§nymutat§st. A jazz ®s a popul§ris zenei mŤfajok megismer®se a 7ï8. ®vfolyam 

aj§nl§saihoz hasonl·an folytat·dik, kieg®sz²tve aj§nlott magyar mŤvekkel.  

A szakgimn§ziumi ®nek-zene ·ra idŖkeret®hez igaz²that· az aj§nlott mŤvek alapj§n a 

meghallgatand· mŤvek iskolai jegyz®ke.  

N®pdal, hangszeres n®pzene, nemzetis®geink n®pzen®je, n®pies mŤdal, cig§nyzene, verbunkos 

zene, romantikus szerzŖk nemzeti t§ncai (Chopin, Brahms, DvoŚ§k).  

Gregori§n ®nek ®s ortodox egyh§zi zene.  

Trubad¼r ®s minnesªnger dalok (pl. Adam de la Halle, Moniot de Arras, Walter von der 

Vogelweide, Neidhart von Reuenthal).  

Claudio Monteverdi: Orfeo ï opera, Boldog lelkek t§nca  

Johann Sebastian Bach: J§nos-passi· (Z§r·k·rus ®s kor§l)  

Johann Sebastian Bach: d-moll toccata ®s f¼ga, BWV 565   

Georg Friedrich Hªndel: Messi§s ï orat·rium, r®szletek  

Antonio Vivaldi: Il cimento dell'armonia e dell'inventione, Op. VIII. ï hegedŤversenyek, 

(r®szletek, pl.:  

A tengeri vihar stb.)  

Joseph Haydn: G-d¼r, Ă¦stdob¿t®sò szimf·nia, Hob.I:94  

W.A. Mozart: A var§zsfuvola ï r®szletek  

Ludwig van Beethoven: IX. (d-moll) szimf·nia, Op. 125 ï z§r·t®tel  

Franz Schubert: Erlkºnig, Op. 1. D. 328    

Felix Mendelssohn-Bartholdy: Szentiv§n®ji §lom, Op. 21 ï T¿nd®r-scherzo, N§szindul·  

Erkel Ferenc: B§nk b§n ï r®szletek  

Robert Schumann: Dichterliebe, Op. 48 ï r®szletek 

Liszt Ferenc: Magyar rapsz·di§k, S. 244 ï 

r®szletek  

Liszt Ferenc: Les preludes ï szimfonikus kºltem®ny  

Giuseppe Verdi: A trubad¼r ï r®szletek  

Richard Wagner: A n¿rnbergi mesterdalnokok (Die Meistersinger von N¿rnberg) ï nyit§ny  

Richard Wagner: A walk¿r ï A walk¿rºk lovagl§sa  



 

 

Giacomo Puccini: Pillang·kisasszony (Madama Butterfly) ï opera ï r®szletek  

Gustav Mahler: V. (cisz-moll) szimf·nia, IV. t®tel Adagietto  

Szergej Rachmanyinov: Vocalise, Op. 34 No. 14  

Claude Debussy: Clair de lune (Holdf®ny)  

Maurice Ravel: Bolero  

Carl Orff: Carmina Burana  

Bart·k B®la: Divertimento, BB 118 1. t®tel  

Bart·k B®la: Gyermekeknek ï r®szletek  

Kod§ly Zolt§n: Psalmus Hungaricus  

Kod§ly Zolt§n: Gyermek ®s nŖikarok, Vegyeskarok ï szemelv®nyek  

Kurt§g Gyºrgy: J·zsef Attila-tºred®kek 

Arnold Schºnberg: Pierrot Lunaire, Op. 

21  

John Cage: In a living room.  

Arvo Pªrt: Magnificat  

Steve Reich: Zene 18 zen®szre (Music for 18 Musicians).  

Eºtvºs P®ter: Mese (1968), T¿csºkzene (1970)   

Popul§ris zenei szemelv®nyek  

A szakgimn§zium 11. ®vfolyam§nak ®nekes ®s a zenehallgat§si anyag§ban megjelennek a 

klasszikus kompoz²ci·s mŤalkot§sokon ®s a n®pzen®n k²v¿l esŖ mŤfajok is. A tan§rok 

munk§j§t ezen a ter¿leten seg²ti Gonda J§nos: A popul§ris zene antol·gi§ja c. munk§ja ®s 

tov§bbi ²r§sai. A k¿lfºldi anyagot elsŖsorban zenehallgat§sra javasoljuk, m²g a magyar 

anyagot ®nekl®sre. A dalokat a tan§r vagy a nºvend®kek k²s®rhetik git§rral, vagy zongor§n.  

  

  

CĉM  SZERZŕ  ELŕADč  

A hetedik  P·ka ï J·zsef Attila  Hobo Blues Band  

Ap§m hitte  Presser, Zor§n ï Dus§n, 

Presser  

Zor§n  



 

 

Az utc§n  Szºr®nyi ï Br·dy  Ill®s egy¿ttes  

Az®rt vannak a j· bar§tok  M§t® P®ter ï S. Nagy Istv§n  M§t® P®ter  

Budapest  

Cseh Tam§s ï M§sik J§nos ï  

Berem®nyi G®za  
Cseh Tam§s  

Eur·pa  Varga Mikl·s ï Varga 

Mih§ly  

Varga Mikl·s  

Felkelt a napunké  Szºr®nyi ï Br·dy  Ill®s egy¿ttes  

Gyºngyhaj¼ l§ny  Presser ï Adamis  Omega  

Ha ®n r·zsa voln®k  Szºr®nyi ï Br·dy  Koncz Zuzsa  

Ha itt lenn®l velem  Republic egy¿ttes  Republic  

Ilyenek voltunk  Kov§cs Ćkos  Ćkos  

Iskolat§ska  Hajd¼ ï Demj®n  Bergendy egy¿ttes  

KºnnyŤ §lmot hozzon az ®j  V§rkonyi ï Mikl·s  Charlie  

Lev®l a t§volb·l  Szºr®nyi ï Br·dy  Fonogr§f  

Mama k®rlek  Br·dy J§nos  Koncz Zsuzsa  

Mi®nk itt a t®r  Presser ï Adamis  LGT  

Mi®rt hagytuk, hogy ²gy legyen?  Szºr®nyi ï Br·dy  Ill®s egy¿ttes  

Mondd, hogy nem haragszol  Szºr®nyi ï Br·dy  Fonogr§f  

Most m¼lik pontosan  Kiss Tibor  Quimby  

Ne v§rd a m§just  Br·dy J§nos  Zor§n  

Nemzeti dal  Tolcsvai L§szl· ï PetŖfi 

S§ndor  

Tolcsvai L§szl·  

N®zz az ®g fel®  Lerch Istv§n ï Horv§th Attila  Charlie  

Sz§llj fel magasra  Gallai P®ter ï Kºves Mikl·s  Piramis  

Sz·lj r§m, ha hangosan ®nekelek  Presser G§bor  LGT  

Te majd k®zen fogsz ®s 

hazavezetsz  

Presser G§bor  Presser G§bor  



 

 

Ugye mi j· bar§tok vagyunk  Presser ï Dus§n  LGT, Zor§n, Demj®n  

Valaki mondja meg  Presser ï Adamis  Presser G§bor  

V§rj, m²g felkel majd a nap  Lerch ï Demj®n  V'Moto-Rock  

Zene n®lk¿l mit ®rek ®n  M§t® P®ter  M§t® P®ter  

  

MţV£SZETEK ï DRĆMA £S TĆNC  

  

A dr§ma ®s t§nc tan²t§sa olyan mŤv®szeti ®s mŤv®szetpedag·giai tev®kenys®g, amelynek 

c®lja az ®lm®nyeken kereszt¿l tºrt®nŖ meg®rt®s, valamint a kommunik§ci·, a kooper§ci·, a 

kreativit§s fejleszt®se, az ºsszetartoz§s ®rz®s®nek erŖs²t®se.  

A dr§ma ®s t§nc kreat²v folyamata szolg§lja a tanul·k ºn- ®s t§rsismeret®nek gazdagod§s§t, 

seg²ti az oldottabb ®s kºnnyebb kapcsolat®p²t®st ®s -§pol§st.  

A tanul·i tev®kenys®gek a gondolatok ®s ®rzelmek kifejez®s®t, ezzel egy¿tt k¿lºnbºzŖ dr§mai 

®s sz²nh§zi kifejez®si form§k megismer®s®t, alkalmaz§suk elsaj§t²t§s§t ®s ®rtelmez®s®t 

szolg§lj§k.  

A mozg§sos-t§ncos tev®kenys®gek tºbbek kºzºtt fejlesztik a ritmus®rz®ket, a t®r®rz®kel®st, a 

testtart§st, a mozg§skoordin§ci·t, az §ll·k®pess®get. E tev®kenys®gek sor§n a tanul·k 

megismerik a mozg§sos-t§ncos kommunik§ci· ®s ºnkifejez®s saj§toss§gait, eszkºzt§r§t.  

A dramatikus ®s a mozg§sos-t§ncos tev®kenys®g gyakorl§sa ®s tanul§sa hozz§j§rul a nemzeti, 

helyi vagy a nemzetis®gi hagyom§ny megismer®s®hez, az ºnazonoss§g erŖs²t®s®hez, fontos 

szerepe lehet a kºzºss®gi tudat kialak²t§s§ban.  

A mŤv®szeti tev®kenys®gform§kkal val· szem®lyes tal§lkoz§s r®v®n a mŤv®szeti §gak nyelve 

a tanul·k saj§tj§v§ v§lik, ®s mindezek eredm®nyek®nt kialakul benn¿k a mŤv®szettel ®l®s, az 

®rtŖ befogad·v§ v§l§s alapvetŖ ig®nye.  

A t§rgy kºzmŤvelts®gi tartalmai, fejleszt®si feladatai elsŖsorban tev®kenys®gkºzpont¼, 

gyakorlati k®pz®s sor§n saj§t²that·k el. A tematikai egys®gekhez idŖkeretek csak aj§nlatk®nt 

hat§rozhat·k meg, mivel a t®m§k feldolgoz§sa komplex gyakorlati tev®kenys®gek keret®ben 

val·sul meg. A felt¿ntetett tematikai egys®gek ®s kºzmŤvelts®gi tartalmak megjelen®se §tfedi 

egym§st, a tagol§s csak a kºnnyebb §ttekinthetŖs®get szolg§lja, a felt¿ntetett ·rasz§m 

aj§nl§sok az ®ves ºssz·rasz§m vonatkoz§s§ban ny¼jtanak t§j®koztat§st. A tematikai egys®gek 

nem sorrendben, hanem a koroszt§ly ®s a csoport adotts§gainak megfelelŖen, a szaktan§r 

dºnt®se alapj§n dolgozhat·k fel.  

A dr§ma ®s t§nc metodik§j§nak, tematik§j§nak fel®p²t®se a koroszt§lyt·l, a csoport 

adotts§g§t·l ®s k®pzetts®g®tŖl, valamint a helyi nevel®si-oktat§si c®lokt·l f¿ggŖen k¿lºnbºzŖ 

lehet.  



 

 

A kerettanterv ºsszess®g®ben az adott iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejleszt®si 

tartalmakat a hozz§rendelt ·rasz§mokkal, amelyeknek csak a 90%-§ra ad kºtelezŖ tartalmat, 

m²g a fennmarad· 10% szabad felhaszn§l§st biztos²t a tervez®s sor§n.  

  

A dr§ma ®s t§nc jelleg®n®l fogva nagy szerepet j§tszik tºbb fejleszt®si ter¿leten meghat§rozott 

ismeretek elsaj§t²t§s§ban, k®szs®gek kialak²t§s§ban ®s k®pess®gek fejleszt®s®ben.   

Az erkºlcsi nevel®s ter¿let®n a tanul· a dr§ma ®s t§nc tanul§sa sor§n olyan k®rd®sekkel ®s 

probl®m§kkal tal§lkozik, amelyek seg²tenek sz§m§ra eligazodni az Ŗt kºr¿lvevŖ vil§gban. A 

tev®kenys®gek sor§n megtapasztalja, hogy cselekedetei®rt ®s azok kºvetkezm®nyei®rt viselt 

felelŖss®ggel tartozik, fejlŖdik igazs§g®rzete. Ezzel a dr§ma ®s t§nc hozz§j§rul a tanul·k 

t§rsadalmi beilleszked®s®nek elŖseg²t®s®hez.  

A nemzeti ºntudat, hazafias nevel®s ter¿let®n megismer tºbb k¿lºnbºzŖ n®pcsoporthoz 

kºtŖdŖ szok§srendszert vagy ¿nnepkºrºkhºz kºthetŖ hagyom§nyt, ²gy felkelthetŖ 

®rdeklŖd®se szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezete kult¼r§ja ir§nt, megtapasztalhatja ezek hely®t 

Eur·pa ®s a vil§g szok§svil§g§ban, fontoss§ v§lhat sz§m§ra a hagyom§nyok megismer®se ®s 

megŖrz®se.  

Az §llampolg§rs§gra, demokr§ci§ra nevel®s ter¿let®n nyitott§ v§lhat a t§rsadalmi jelens®gek 

ir§nt, ezek §br§zol§s§ra tºrekszik dramatikus tev®kenys®geiben is. Foglalkozik a kisebb ®s 

nagyobb kºzºss®gek saj§toss§gaib·l eredŖ lehetŖs®gekkel ®s korl§tokkal. FejlŖdik ºn§ll· 

kritikai gondolkod§sa, elemzŖk®pess®ge ®s vitakult¼r§ja.  

Az ºnismeret ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®se, valamint a felelŖss®gv§llal§s 

m§sok®rt, ºnk®ntess®g ter¿let®n k®pes az alkalmazkod§sra ®s az ®rdek®rv®nyes²t®sre. 

£letkor§nak megfelelŖen megnyilv§nul k¿lºnbºzŖ t§rsas helyzetekben. K®pes tºbb 

szempontb·l is ®rt®kelni ®s dr§maj§t®kos tev®kenys®gekben megmutatni egy-egy helyzetet.   

A megbesz®l®seken ºn§ll· v®lem®nyt fogalmaz meg, tapasztalatot szerez ºnmaga ®s t§rsai 

tev®kenys®g®nek elemzŖ ®rt®kel®s®ben, ugyanakkor k®pes m§sok munk§j§nak elismer®s®re, 

tisztelet®re is.   

A csal§di ®letre nevel®s ter¿let®n a feldolgozott tºrt®netek szereplŖinek kapcsolatai, valamint 

®letesem®nyeik elemz®se a nevelŖ munka seg²ts®g®re lehet.  

A testi ®s lelki eg®szs®gre nevel®s ter¿let®n megismeri a figyelem ºsszpontos²t§s§ra szolg§l· 

k¿lºnf®le koncentr§ci·s ®s laz²t· j§t®kokat ®s tev®kenys®geket.   

A fenntarthat·s§g, kºrnyezettudatoss§g ter¿let®n fejlŖdik kºzvetlen ®s t§gabb kºrnyezet®nek 

term®szeti ®s t§rsadalmi ®rt®kei, annak soksz²nŤs®ge ir§nti szenzibilit§sa.   

A kompetenciafejleszt®s ter¿let®n az anyanyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®ben az akt²v  

tev®kenys®gek folyt§n a dr§ma ®s t§nc tant§rgy jelentŖs szerepet j§tszik. A tanul· r®szt vesz 

verb§lis ®s nem verb§lis kommunik§ci·s j§t®kokban, megtapasztalja az ºnkifejez®s tºbb 

form§j§t. Ezek seg²ts®g®vel k®pes ®rz®seinek ®s v®lem®ny®nek kifejez®s®re, valamint saj§t ®s 



 

 

m§sok tev®kenys®g®nek ®rt®kel®s®re is. FejlŖdik a tiszta, ®rthetŖ, artikul§lt besz®d, a vil§gos, 

adekv§t nyelvhaszn§lat ter¿let®n.   

A p§lyaorient§ci· ter¿let®n dramatikus tev®kenys®gek sor§n k¿lºnf®le ismereteket szerez a 

k¿lºnbºzŖ szakm§k, hivat§sok, ®letp§ly§k lehetŖs®geirŖl.  

A m®diatudatoss§gra nevel®s ter¿let®n dramatikus tev®kenys®gek sor§n megismeri ®s k®pes 

alkalmazni a tºmegkommunik§ci·s m®diumok k¿lºnbºzŖ mŤfajait, a m®dia eszkºzt§r§t. 

Emellett k®pes saj§t produkci·s munk§j§nak szcenikai, hangtechnikai, filmes stb. 

kivitelez®s®re, illetve k®pi, hangtechnikai rºgz²t®s®re.  

A tanul§s tanul§sa ter¿let®n k®pes saj§t tanul§si st²lus§nak, strat®gi§inak kialak²t§s§ra, 

fejleszti mem·ri§j§t, sz·beli, ²r§sbeli, mozg§sos, k®pi stb. kifejez®sm·djait.  

A szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetencia ter¿let®n a tanul· lehetŖs®get kap m§s kult¼r§k 

soksz²nŤs®g®nek megismer®s®re. A dramatikus tev®kenys®gek sor§n gyakorolja a t§rsainak 

val· seg²ts®gny¼jt§st k¿lºnf®le megjelen²thetŖ ®lethelyzetekben. A kºzºs munka 

folyamat§ban megtapasztalja, hogy kisebb ®s nagyobb kºzºss®g®nek mŤkºd®se az Ŗ 

felelŖss®ge is, a dramatikus tev®kenys®g sor§n, a mintha-helyzetek Ăgyakorl·terep®nò 

felelŖss®get ®rez ®s v§llal t§rsai®rt. K®pes megfogalmazni v®lem®ny®t ®s elfogadni m§sok 

®rvel®s®t.   

A kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kult¼ra ter¿let®n a tanul· ®letkor§nak megfelelŖ 

helyzetekben k®pes a m®rlegel®sre, dºnt®shozatalra ®s arra, hogy felm®rje dºnt®sei 

kºvetkezm®nyeit ï mindezt a dramatikus tev®kenys®gek sor§n a gyakorlatban, v®dett 

kºrnyezetben meg is tapasztalja.   

Ugyanakkor az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g ter¿let®n fejlŖdik 

emocion§lis ®rz®kenys®ge is, megismerkedik a befogad§st ®s a kifejez®st seg²tŖ j§t®kokkal, 

dramatikus tev®kenys®gekkel, a megjelen²t®s tºbbf®le (pl. verb§lis, mozg§sos-t§ncos, 

vizu§lis) form§j§val. K®pes sz²nh§zi, t§ncsz²nh§zi, zen®ssz²nh§zi alkot§sok ®rtelmezŖ-elemzŖ 

befogad§s§ra. £rdeklŖd®se felkelthetŖ a kort§rs kultur§lis ®let, rendezv®nyek ir§nt.  

Emellett a hat®kony, ºn§ll· tanul§s megalapoz§sak®nt r®szt vesz eg®sz csoportos, 

kiscsoportos tev®kenys®gekben, ®s v§llal egy®ni tev®kenys®geket is. Megtapasztalja saj§t 

k®szs®geit ®s k®pess®geit, felismerheti, miben kell m®g fejlŖdnie.   

  

11. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Csoportos j§t®k ®s megjelen²t®s   črakeret  

6 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Tiszta, ®rthetŖ, artikul§lt besz®d jellemzŖinek ismerete.   

Szºvegkontextusnak, vagy a szitu§ci·nak megfelelŖ nyelvhaszn§lat.  

Alkot·, cselekvŖ r®szv®tel tºbbf®le dramatikus tev®kenys®gben.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tanul·k ºnkifejez®si k®szs®g®nek fejleszt®se, megnyilatkoz§saik 

b§tor²t§sa, egy¿ttmŤkºd®s¿k erŖs²t®se.  

A kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ t²pusainak ismerete ®s a szitu§ci·hoz illŖ 

haszn§lata.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Koncentr§ci·s ®s laz²t·gyakorlatok (szºveges ®s 

szºvegmentes l®gzŖgyakorlatok, relax§ci·s j§t®kok, 

koncentr§ci·s gyakorlatok  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Kommunik§ci·s, stilisztikai 

j§t®kok, st²lusgyakorlatok. A  

 



 

 

az ®rz®kel®sfejleszt®s, a figyelemtart§s ®s -megoszt§s, a 

mem·riakapacit§s fejleszt®s®re).  

¥n- ®s t§rsismereti gyakorlatok (pl.: ismerkedŖ ®s megismerŖ 

j§t®kok, interakci·s gyakorlatok).  

P§ros, kiscsoportos ®s csoportos egyens¼ly- ®s 

bizalomgyakorlatok.  

FejlesztŖ ®s szinten tart· verb§lis ®s nem verb§lis 

kommunik§ci·s gyakorlatok.   

Sz§nd®kos ®s tudatos nyelvi v§laszt§sok, kifejez®sm·dok: 

felismer®se ®s haszn§lata dramatikus tev®kenys®gekben.  

Egy®ni st²lus, karakter, st§tusz, ®rzelem §br§zol§sa nyelvi ®s 

gesztusnyelvi eszkºzºkkel.  

A k¿lºnf®le besz®dmŤfajok ®s a hat§skelt®s eszkºzeinek 

alkalmaz§sa a gyakorlatok sor§n.  

A m®dia jellemzŖ kifejez®sm·djainak megjelen²t®se 

dramatikus tev®kenys®gekben.  

A t§nc- ®s mozg§ssz²nh§zi technik§k alapjai (fizikai 

koncentr§ci·t, testtudatot fejlesztŖ gyakorlatok, kiscsoportos 

®s csoportos egy¿ttmŤkºd®st ig®nylŖ mozg§sgyakorlatok).   

A konkr®t ®s absztrah§lt mozg§s kºzºtti k¿lºnbs®g 

tudatos²t§sa.  

Hangulatok kifejez®se mozg§ssal/t§nccal.  

St²lus, jellem §br§zol§sa mozg§ssal/t§nccal.  

sz¿net, a hangs¼ly-, a 

besz®dtemp·-, a 

hangmagass§gv§lt§s ®s a 

hanglejt®s modul§ci·j§nak 

haszn§lat§ban rejlŖ 

kommunik§ci·s lehetŖs®gek 

megfigyel®se ®s alkalmaz§sa.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

MegjelenŖ konfliktusok, 

viselked®si m·dok ®s 

megold§sok tudatos kritikai 

elemz®s®n, illetve a 

val·s§gismereten alapul· 

szºvegalkot§si gyakorlatok. A 

koroszt§ly saj§toss§gainak 

megfelelŖ, rºvid, §rnyalt ®s 

pontos fogalmaz§sra tºrekvŖ 

m®diaszºvegek l®trehoz§s§nak 

elŖk®sz²t®se ®s azok 

kivitelez®se.  

£nek-zene:  

A zenei mondanival· verb§lis 

kifejt®se vagy m§s mŤv®szeti §g 

kifejez®si eszkºzeibe val· 

§tk·dol§sa.  

Ember ®s t§rsadalom:  

K¿lºnbºzŖ emberi  

magatart§st²pusok, ®lethelyzetek 

megfigyel®se, kºvetkeztet®sek 

levon§sa.   

£letvitel ®s gyakorlat:  

V®lem®nyalkot§s a saj§t ®s a 

t§rsak tev®kenys®g®rŖl, re§lis 

®rt®k²t®let megfogalmaz§sa. 

KºzremŤkºd®s a kºzºss®gi 

norm§k kialak²t§s§ban. A t§rsak 

munk§j§nak seg²tŖk®sz, 

egy¿ttmŤkºdŖ ®rt®kel®se, a 



 

 

m§sokt·l kapott ®rt®kel®s 

meg®rt®se.   



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Koncentr§ci·, ritmus, temp·, t®r®rz®kel®s, st²lus, test®rz®kel®s, hangulat, 

®rzelem.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Rºgtºnz®s ®s egy¿ttmŤkºd®s  črakeret  

7 ·ra  

ElŖzetes tud§s  AlapszintŤ improviz§ci·s k®pess®g. Az improviz§ci·s munkaform§k 

ismerete.   

Figur§k mozg§sos-t§ncos rºgtºnz®sekben tºrt®nŖ §br§zol§sa. 

Improviz§ci·k elemzŖ ®rt®kel®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az akt²v, tudatos ®s tev®keny r®szv®tel csoportos tev®kenys®gekben. 

NºvekvŖ intenzit§s¼ ®s m®lys®gŤ r®szv®tel szerepj§t®kokban, csoportos 

improviz§ci·kban. A megismert munkaform§k tudatos ®s kreat²v 

alkalmaz§sa.  

A dramatikus tev®kenys®gek elemzŖ megbesz®l®se, ºn§ll· 

v®lem®nyalkot§s.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Improviz§ci· a tan§r §ltal megadott t®ma vagy fogalom, a 

tanul·k §ltal kºzºsen kidolgozott cselekm®nyv§z (jelenetv§z) 

alapj§n.   

N®maj§t®kos ®s szºveges improviz§ci·k (pl. mozdulatra, 

hangeffektusokra, t§rgyakkal), h®tkºznapi ®lethelyzetek 

felid®z®se mozg§ssal ®s besz®ddel, szitu§ci·s j§t®kok (pl.  

befejezetlen tºrt®netre, fot·ra, filmre, k®pzŖmŤv®szeti 

alkot§sok reprodukci·ival, a szereplŖk jellegzetes von§sainak 

megad§s§val).  

Improviz§ci· a megismert kifejez®si form§k ºsszefŤz®s®vel, 

illetve alkot· jellegŤ alkalmaz§s§val.   

K¿lºnf®le konkr®t ®s metaforikus kifejezŖeszkºzºk tudatos 

alkalmaz§sa (pl. szitu§ci·s j§t®kok hangeffektusokra, v§zlat 

megad§s§val, a val·di ®rzelmek kimond§s§nak tilt§s§val). 

H®tkºznapi helyzetek megjelen²t®se ®s ®rtelmez®se; l§tott 

vagy hallott tºrt®netek fesz¿lts®gteli jeleneteinek felid®z®se 

kiscsoportos improviz§ci·kban.  

Spont§n ®s elŖk®sz²tett mozg§sos improviz§ci· adott zene, 

t®ma vagy fogalom alapj§n.   

Rºvid, mozg§sos etŤd®p²t®s ®s k¿lºnf®le felt®telekre alapoz· 

improviz§ci·k (pl. versek §ltal keltett hangulatokra ®p¿lŖ 

improviz§ci·k, szimbolikus mozg§sokb·l ®p²tkezŖ 

improviz§ci·k, zen®s etŤdºk indulatok, hangulatok, ®rzelmek 

megad§s§val).  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Szºvegtan (szºvegalkot§s, 

szºvegszerkeszt®s, a szºveg 

szerkezete), korst²lusok, 

st²lusir§nyzatok.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Ćt®lt, elk®pzelt, hallott esem®ny 

mozg·k®pi vagy m§s 

m®diaszºveggel tºrt®nŖ 

megjelen²t®s®nek megtervez®se, 

kivitelez®se egyszerŤ 

eszkºzºkkel. Ember ®s 

t§rsadalom:   

M§sok ®rvel®s®nek 

ºsszefoglal§sa ®s 

figyelembev®tele. A  

v®lem®nyk¿lºnbs®gek 

tiszt§z§sa, a saj§t §ll§spont 

gazdag²t§sa, tov§bbfejleszt®se.  

£letvitel ®s gyakorlat:  

  Feladatv§llal§s, a helyzetnek 

megfelelŖ aktivit§s, tudatosan 

kialak²tott egy¿ttmŤkºd®s, 

kompromisszumk®szs®g ®s 

felelŖss®g a kºzºs munk§ban.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

St²lus, karakter, viszonyok, fesz¿lts®g, st§tusz, kontraszt, harm·nia-

diszharm·nia, fokoz§s, vari§ci·, ar§nyoss§g, hat§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A dr§ma ®s a sz²nh§z formanyelv®nek tanulm§nyoz§sa  črakeret  

6 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  AlapvetŖ dramaturgiai, dr§maszerkezeti, mŤfaji fogalmak ismerete ®s 

haszn§lata.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

K¿lºnf®le sz²nh§zi korszakok, st²lusok ®s mŤfajok felismer®se ®s 

jellegzetess®geik megfogalmaz§sa.  

A sz²nh§z ®s dr§ma jellemzŖ mŤfaji jegyeinek azonos²t§sa.  

AlapszintŤ dramaturgiai fogalomk®szlet haszn§lata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Dramatikus formanyelvi elemek ºsszefŤz®se, egym§sra 

®p²t®se a k²v§nt tartalom kifejez®se ®rdek®ben.  

A sz²npadi hat§selemek, egyes sz²nh§zi st²lusok, sz²nh§zi 

mŤfajok jellemzŖ jegyeinek azonos²t§sa ®s alkalmaz§sa saj§t 

j§t®kokban.   

K¿lºnbºzŖ dramatikus ®s sz²nh§zi tev®kenys®gek 

alkalmaz§sa az improviz§ci·kban ®s jelenetekben, a 

figurateremt®s folyamat§ban.  

A j§t®kok megbesz®l®se sor§n a dramatikus eszkºzºk ®s a 

sz²nh§zi formanyelv elemeinek ®rtelmez®se a tanult 

szakkifejez®sek alkalmaz§s§val.  

A fesz¿lts®gteremt®s eszkºzeinek felismer®se ®s alkalmaz§sa 

dramatikus tev®kenys®gek sor§n.  

Alkot· jellegŤ r®szv®tel a kºzºss®g ®s a szaktan§r kºzºs 

ig®nye szerint a nyilv§noss§g (elsŖsorban saj§t kºzºns®g) 

sz§m§ra k®sz²tett egy®ni vagy kºzºs produkci·ban 

(megismerked®s a  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

MŤalkot§sok elemz®s®nek, 

megkºzel²t®s®nek lehetŖs®gei, 

m·dszerei.  

Rajz ®s vizu§lis kult¼ra:   

A vizu§lis nyelv eszkºzeinek 

komplex ®rtelmez®se. Saj§t ®s 

m§sok munk§j§nak elemz®se, 

®rt®kel®se.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

Nem line§ris szºvegform§k 

elemz®se.  

Matematika:   

felk®sz¿l®s l®p®seivel, a pr·bafolyamattal, produkci· 

lebonyol²t§s§val).  

Adott t§rgy, elrendez®s m§s 

n®zŖpontb·l tºrt®nŖ elk®pzel®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

SŤr²t®s, fesz¿lts®g, t®t, f·kusz, keret, kontraszt, szimb·lum.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Tºrt®netek feldolgoz§sa  črakeret  

7 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  Dramatikus kifejez®sform§k.   

£lm®nyek feldolgoz§sa t§nc- ®s mozg§stechnikai elemek alkalmaz§s§val.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

£rdeklŖd®s felkelt®se a kult¼rtºrt®net, tºrt®nelem ir§nt.  

Dramatikus eszkºzºk tudatos alkalmaz§sa esem®nyek, mŤv®szeti 

alkot§sok feldolgoz§s§ban, megjelen²t®s®ben.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Jeles alakokhoz, esem®nyekhez, korszakokhoz tartoz· 

®lethelyzetek feldolgoz§sa dramatikus tev®kenys®gekkel.  

Irodalmi mŤvek r®szleteinek vagy eg®sz®nek feldolgoz§sa 

dr§m§s eszkºzt§r/dramatikus tev®kenys®gek alkalmaz§s§val.  

K¿lºnbºzŖ mŤv®szeti §gakhoz tartoz· mŤalkot§sok 

irodalmi, vagy filmes, vagy dramatikus, vagy mozg§sos 

(esetleg a felsoroltak kºz¿l tºbb m·don tºrt®nŖ) adapt§ci·ja.  

Mindennapi tºrt®netek, ®rz®sek, ®lm®nyek feldolgoz§sa 

dr§maj§t®kos tev®kenys®gform§kkal.   

A c®lir§nyos helyzet®rt®kel®si ®s dºnt®si k®pess®g fejleszt®se 

a tºrt®netek feldolgoz§sa sor§n.  

Tudom§ny- ®s mŤv®szettºrt®neti 

korszakok jeles alakjai, 

kiemelkedŖ esem®nyei 

(irodalom, mŤv®szetek, 

matematika, 

term®szettudom§nyok).  

Magyar nyelv ®s irodalom:   

A mŤv®szet kult¼raalkot· 

szerep®nek megfigyel®se. M§s 

kult¼r§k megismer®s®nek 

ig®nye.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:   

¥n§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa a t§rgyalt 

t®m§val kapcsolatban. Az 

®letkori saj§toss§goknak ®s az 

elv§rhat· t§j®kozotts§gnak 

megfelelŖ ®rvk®szlettel ®s 

p®ld§kkal al§t§masztott vita.   

Ember ®s t§rsadalom:   

  Tºrt®nelmi jelenetek 

elbesz®l®se, elj§tsz§sa 

k¿lºnbºzŖ szempontokb·l. 

Erkºlcsi k®rd®seket felvetŖ 

®lethelyzetek felismer®se, 

bemutat§sa. K¿lºnf®le 

®rt®krendek ºsszehasonl²t§sa.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

SŤr²t®s, dramatiz§l§s, szitu§ci·, motiv§ci·, tºrt®net, cselekm®ny, adapt§ci·.   

  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

MegismerŖ- ®s befogad·k®pess®g  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Sz²nh§z- ®s dr§matºrt®neti alapismeretek.  

(N®p)hagyom§nyok alapfok¼ ismerete.  

Sz²nh§zi elŖad§sok alapszintŤ befogad§sa, ®rtelmez®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Sz²nh§zi elŖad§sok elemz®se sz²nh§zi fogalmak alkalmaz§s§val.  

ElŖad§sok dr§m§s eszkºzºkkel tºrt®nŖ feldolgoz§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

K¿lºnbºzŖ sz²nh§zi ir§nyzatokat k®pviselŖ elŖad§sok 

(hivat§sos vagy amatŖr sz²nh§zi t§rsulat elŖad§sa, annak 

hi§ny§ban gyermek- vagy di§ksz²nj§tsz· csoportok 

elŖad§sainak) megtekint®se.  

ElŖad§sok elemz®se az ®lm®nyek befogad§s§t elŖseg²tŖ 

dramatikus tev®kenys®gform§kkal.  

A sz²n®szi, rendezŖi, dramaturgiai ®s egy®b tervezŖi munka 

alapszintŤ elemz®se.   

Sz²nh§z- ®s dr§maelm®leti ismeretek megalapoz§sa a l§tott 

elŖad§sokhoz kapcsol·d·an (pl. a dr§mai mŤnem  

jellegzetess®gei, dramaturgiai alapfogalmak, a 

sz²nh§zmŤv®szet ºsszmŤv®szeti saj§toss§gai).  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Dr§mafeldolgoz§sok; dr§ma²r·i 

®letmŤvek ismerete.  

£nek-zene:   

A zene k¿lºnf®le funkci·inak, 

megjelen®s®nek 

megfigyeltet®se.  

Rajz- ®s vizu§lis kult¼ra:  

P§rhuzamok keres®se az 

irodalom, a zene, a dr§ma, a 

film ®s a vizu§lis mŤv®szetek 

egyes alkot§sai kºzºtt; jelmez, 

kell®k, t®r§br§zol§s, sz²nkezel®s.  

EgyszerŤbb t§nc- ®s mozg§ssz²nh§zi mŤfajok felismer®se.  M®dia ®s mozg·k®pkult¼ra:  

Sz²nh§zi kºzvet²t®sek formai 

megold§sai.   



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Dramaturgi§ra, szcenik§ra, sz²n®szi j§t®kra vonatkoz· legfontosabb 

alapfogalmak.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos 

ciklus v®g®n  

A tanul·k k®pess® v§lnak a pontos ºnkifejez®sre, a m§sok elŖtti 

megnyilatkoz§sra ®s egy¿ttmŤkºd®sre.  

NºvekvŖ intenzit§ssal ®s m®lys®ggel vesznek r®szt szerepj§t®kokban, 

csoportos improviz§ci·kban.  

Tudatosan ®s kreat²van alkalmazz§k a megismert munkaform§kat.   

K®pess® v§lnak a megismert dramaturgiai fogalomk®szlet haszn§lat§ra.  

K®pesek sz²nh§zi elŖad§sok dr§m§s eszkºzºkkel tºrt®nŖ feldolgoz§s§ra.   

  

MţV£SZETEK ï VIZUĆLIS KULTĐRA  

  

A szakgimn§zium 11. ®vfolyam§n a mŤv®szetek mŤvelts®gter¿let tant§rgyai kºz¿l (®nek-

zene, dr§ma ®s t§nc, vizu§lis kult¼ra, mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret) az iskola dºntheti el, 

hogy az adott ·rakeretbŖl mely tant§rgyat vagy tant§rgyakat fogja tan²tani, hisz a szab§lyoz§s 

a mŤv®szetek mŤvelts®gter¿letre ºsszess®g®ben hat§rozza meg a kºtelezŖ ·rasz§mkeretet 

(heti 1 kºtelezŖ ·ra). Ennek megfelelŖen az iskola szabadon dºnthet arr·l, hogy az adott 

mŤv®szeti tant§rgyak kºz¿l v§lasztva, vagy ak§r komplex mŤv®szeti oktat§sban gondolkodva 

a sz§m§ra megfelelŖ jellemzŖkkel jelen²ti meg a mŤv®szeti oktat§s§t. EbbŖl kºvetkezik, hogy 

minden mŤv®szeti tant§rgy, ²gy a vizu§lis kult¼ra is heti 1 ·r§ra k®sz²tette el a kerettanterv®t, 

§m annak felhaszn§l§sa az iskola ig®nyeinek f¿ggv®ny®ben ®rtelmezendŖ.  

A vizu§lis nevel®s legfŖbb c®lja, hogy hozz§seg²tse a tanul·kat a l§that· vil§g jelens®geinek, 

a vizu§lis mŤv®szeti alkot§soknak §rnyaltabb ®rtelmez®s®hez ®s meg²t®l®s®hez kºrnyezet¿nk 

®rtŖ alak²t§s§hoz. A tant§rgy ²gy nemcsak a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szet ter¿leteinek a 

feldolgoz§s§val foglalkozik teh§t, hanem tartalmai kºz® emeli a vizu§lis jelens®gek, kºzl®sek 

olyan kºznapi form§inak vizsg§lat§t is, mint a tºmegkommunik§ci· vizu§lis megjelen®sei, a 

leg¼jabb elektronikus m®diumokhoz kapcsol·d· jelens®gek ®s az ®p²tett, alak²tott kºrnyezet. 

A k®pzŖmŤv®szet, vizu§lis kommunik§ci·, t§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra a vizu§lis kult¼ra 

tant§rgynak olyan r®szter¿letei, amelyeknek a tartalmai v®gigk²s®rik a kºzoktat§sban a 

vizu§lis nevel®st, §m a k¿lºnbºzŖ iskolaszakaszokban k¿lºnbºzŖ m·don kapnak hangs¼lyt. 

Ezek a r®szter¿letek azonban a legfontosabb tartalmakat biztos²tj§k csup§n a fejleszt®shez, 

hisz hat®kony fejleszt®s csakis komplex feladatokban, egym§ssal ºsszef¿ggŖ feladatsorokban 

®rtelmezhetŖ. A tant§rgy oktat§sa tev®kenys®g-, illetve gyakorlatkºzpont¼, ahol alapvetŖ 

fontoss§g¼ a j§t®kos-kreat²v szeml®let, valamint az, hogy a tant§rgy tartalmainak feldolgoz§sa 

komplex, folyamatorient§lt megkºzel²t®sben tºrt®njen, ²gy a projektm·dszer eszkºz®t is 

felhaszn§lja a tan²t§s-tanul§s folyamat§ban.  



 

 

A Nat fejleszt®si feladatainak alapj§n a vizu§lis kult¼ra tant§rgy gyakorlati tev®kenys®geinek 

fontos c®lja az ®rz®ki tapasztal§s, a kºrnyezettel val· kºzvetlen kapcsolat fenntart§sa, 

erŖs²t®se, ez§ltal a kºzvetlen tapasztalatszerz®s, az anyagokkal val· ®rintkez®s, az ®rz®kel®s 

®rz®kenys®g®nek fokoz§sa. Tov§bbi c®l tudatos²tani az ®rz®kel®s k¿lºnbºzŖ form§inak 

(p®ld§ul l§t§s, hall§s, kinetikus ®rz®kel®s) kapcsolat§t, amely a sz§m²t·g®pes kºrnyezet 

bevon§s§val k®pes egy ¼jabb, Ăm§s minŖs®gŤò intermedi§lis szeml®letet is kialak²tani. A 

fejleszt®s §tfog· c®lja seg²teni a tanul·kat abban, hogy k®pesek legyenek az Ŗket ®rŖ a 

hatalmas mennyis®gŤ vizu§lis ®s t®rbeli inform§ci·t, sz§mtalan spont§n vizu§lis hat§st min®l 

magasabb szinten, kritikusan feldolgozni, a megfelelŖ szelekci·t elv®gezni, ®rtelmezni, 

tov§bb§ ezzel kapcsolatos ºn§ll· v®lem®nyt megfogalmazni, illetve seg²teni a mŤv®szi ®s 

kºznapi vizu§lis kºzl®sek pontos ®rtelmez®s®t, tov§bb§ fokozni az alkot·munka sor§n a 

vizu§lis kºzl®s ®s kifejez®s §rnyalt megjelen²t®s®t. Meghat§roz· szerepe miatt fontos a 

vizu§lis kºrnyezet alapj§t k®pezŖ ®p²tett kºrnyezet ir§nti tudatoss§g fejleszt®se a tapasztal§s, 

®rtelmez®s, alkot§s folyamat§n kereszt¿l. A vizu§lis nevel®s kiemelt fontoss§g¼ feladata a 

kreativit§s mŤkºdtet®se, fejleszt®se, a kreat²v k®pess®gek kibontakoztat§sa. Nagy hangs¼lyt 

kap a kreat²v probl®mamegold§s folyamat§nak ®s m·dszereinek tudatos²t§sa, m®ly²t®se. A 

fejleszt®s c®lja az ºrºmteli, ®lm®nyt ny¼jt·, a szem®lyes megnyilv§nul§snak legnagyobb teret 

engedŖ alkot·tev®kenys®g megszerettet®se, ez§ltal a motiv§ci· fokoz§sa, egy sz®lesebb 

®rtelemben vett alkot· magatart§s kialak²t§sa. C®l tov§bb§ a probl®mamegold· k®pess®g 

erŖs²t®se, hisz a feladatok ºn§ll· megold§sa bizonyos rutinok, k®szs®gek kialak²t§s§val 

kezdŖdik, majd az egyre ºn§ll·bban v®gzett tev®kenys®geken kereszt¿l jut el a 

projektfeladatok ºn§ll· megold§s§ig. A tanul·k ºnismeret®nek, ºnkritik§j§nak, 

ºn®rt®kel®s®nek fejleszt®se kritikai szeml®letm·d kialak²t§s§val a gyakorlati tev®kenys®geken 

kereszt¿l val·sul meg, amelyek mindegyike ï eredeti c®lj§t·l f¿ggetlen¿l is ï 

szem®lyis®gfejlesztŖ hat§s¼. Motiv§l· hat§suk mellett seg²tik az ®rzelmi gazdagod§st, az 

emp§tia, az intu²ci· fejleszt®s®t, az ºn§ll· ²zl®s, a belsŖ ig®nyess®g kialakul§s§t, az 

ºn®rt®kel®s ®s ºnismeret kialakul§sa r®v®n pedig a c®ltudatos ºnszab§lyoz§st.  

MindezektŖl f¿ggetlen¿l a vizu§lis kult¼ra tan²t§s§nak fontos alapelve azonban, hogy a 

mŤv®szeti nevel®s val·j§ban mŤv®szettel nevel®sk®nt ®rtelmezendŖ, hisz a kºzoktat§sban a 

mŤv®szet nem lehet c®lja, csup§n eszkºze a nevel®snek, azaz egy kºzismereti t§rgy kºzvetlen 

feladata nem lehet a ĂmŤv®szk®pz®sò.   

A fenti c®lok ®s szeml®let megval·s²t§s§t seg²ti a kerettanterv, amely konkr®t m·dszertani 

seg²ts®get nem biztos²t, hisz ez nem feladata, de a fejleszt®si kºvetelm®nyek r®szletez®s®vel 

teszi konkr®tabb§ az elv§rhat· fejleszt®s ir§ny§t. A kerettanterv ï n®mileg elt®rŖen a Nat 

kompetenciafejlesztŖ kiindul·pontj§t·l ï a vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei szerint (ĂKifejez®s, 

k®pzŖmŤv®szetò, ĂVizu§lis kommunik§ci·ò, ĂT§rgy- ®s kºrnyezetkult¼raò) szervezi a 

fejleszt®s kºvetelm®nyeit. Az eml²tett r®szter¿leteket, gyakran tov§bbi tematikai egys®gekre 

bontja, ®s ezeken bel¿l fogalmazza meg a fejleszt®s kºvetelm®nyeit, amelyekhez aj§nlott 

·rasz§mokat is felt¿ntet. Term®szetesen sem a tematikai egys®gek, sem a tematikai 

egys®gekbe foglalt tantervi kºvetelm®nyek sorrendje nem jelez semmif®le idŖrendi sorrendet 

vagy logikai kapcsolatot, illetve egy-egy fejleszt®si kºvetelm®ny nem azonos egy-egy tan·ra 

tananyag§val. Az optim§lis tartalomtervez®s a k¿lºnbºzŖ tartalmi egys®gek kºvetelm®nyeit 

ºsszekapcsolja a tan·r§n, azaz a helyi tantervk®sz²t®s, m®g ink§bb a tanmenetºssze§ll²t§s 

folyam§n a tematikai egys®geket rugalmasan kell kezelni, a tanul§sszervez®s fel®p²t®s®nek 



 

 

logik§j§t kºvetve felhaszn§lni, az adott ®vfolyamra aj§nlott ·rasz§m figyelembev®tel®vel. 

Egy-egy tematikai egys®gen bel¿l megjelenŖ fejleszt®si kºvetelm®nyek n®zŖpontja a c®lzott 

tanul·i tev®kenys®g, amelynek megfogalmaz§sa folyamatcentrikus. Ezen bel¿l a sok esetben 

megjelenŖ konkr®t p®ld§k seg²tik az adott kºvetelm®ny pontosabb ®rtelmez®s®t, ²gy 

t§mogatva a kerettantervet felhaszn§l· szaktan§rokat a tanmenet megtervez®s®ben, illetve 

ºtleteket adnak konkr®t fejlesztŖ feladatok megalkot§s§hoz. A p®ld§k teh§t term®szetesen 

nem kºtelezŖek, csup§n a tov§bbi tervez®st seg²tik. A kerettanterv ºsszess®g®ben az adott 

iskolaszakaszokra fogalmazza meg a fejleszt®si tartalmakat, a hozz§rendelt ·rasz§mokkal, 

amelyeknek csak a 90%-§ra ad kºtelezŖ tartalmat, m²g a fennmarad· 10% szabad 

felhaszn§l§st biztos²t a helyi tervez®s sor§n.  

  

11. ®vfolyam  

Ebben az iskolaszakaszban ï csak¼gy, mint eddig ï a vizu§lis kult¼ra tant§rgy az eszt®tikai, 

mŤv®szeti nevel®s ®rdek®ben v®gzi fŖ tev®kenys®geit, azonban egyre nagyobb hangs¼lyt kap 

a kritikai gondolkod§s ®s probl®mamegold· gondolkod§s, illetve a szoci§lis ®rz®kenys®g 

fejleszt®se. A felnŖtt® v§l§s folyamat§ban k¿lºnºsen fontos az ºnismeret, a re§lis ºn®rt®kel®s 

erŖs²t®se, amely kiv§ltk®pp a tant§rgy saj§toss§g§b·l eredŖ alkot·tev®kenys®ghez 

kapcsol·d·, egy®nre szabott feladatokon kereszt¿l ®rhetŖ el. Ugyanakkor egyr®szt a 

fejleszt®si c®l tartalmak®nt v§lasztott t§rsadalmi probl®m§k vizsg§lata, m§sr®szt a tant§rgy 

jellemzŖ m·dszertan§b·l kºvetkezŖ munkam·dszer (pl. gyakori csoportmunka), erŖs²tik a 

szoci§lis kompetenci§t, az egym§s ir§nt ®rzett felelŖss®gv§llal§st.  

A m®diatudatoss§g fejleszt®s®t k¿lºnºsen indokolja a kort§rs t§rsadalom ig®nye, amely a 

fiatalok m®diahaszn§lati szok§sai miatt egyre fontosabb szerepet kap az adott 

iskolaszakaszban. E fejleszt®s fontoss§g§nak hangs¼lyoz§sa k¿lºnºsen indokolt az adott 

tant§rgyban, hisz az inform§ci·s csatorn§k gazdagod§sa a szºveges inform§ci· befogad§s 

mell® felz§rk·ztatja a vizu§lis inform§ci·k tudatos befogad§s§nak fontoss§g§t is, mivel az 

inform§ci·k forr§sa ®s jellege alapj§n szºveg ®s k®p egy¿tt ®rtelmez®se napjainkban 

gyakoribb jelens®g val·s ®lethelyzetekben. A m®diatudatoss§g fejleszt®s®nek teh§t egyre 

fontosabb aspektusa a vizu§lis megfigyel®s ®s ®rtelmez®s seg²ts®g®vel megval·sul· 

m®diahaszn§lat ®s m®dia®rt®s.  

A fentiekbŖl is kºvetkezik, hogy e koroszt§lyban kev®sb® a kifejezŖ sz§nd®k¼ rajzi, fest®szeti 

produktumok l®trehoz§sa a c®l, mint ink§bb a technikai m®diumok felhaszn§l§s§val 

l®trehozhat· produktumok elk®sz²t®se, amely egy¼ttal hozz§j§rul a digit§lis kompetencia 

fejleszt®s®hez, illetve a kºzvetlen kºrnyezet, a mindennapi vizu§lis jelens®geinek 

®rtelmez®se. Ebben az iskolaszakaszban a vizu§lis kult¼ra r®szter¿letei kºz¿l a ĂVizu§lis 

kommunik§ci·hozò kapcsol·d· fejleszt®s ker¿l elŖt®rbe, amely kºzvetlen kapcsolatban van a 

m®diafogyaszt§s tudatoss§g§nak erŖs²t®s®vel, illetve a ĂT§rgy- ®s kºrnyezetkult¼raò 

r®szter¿let vizsg§lat§val a kºrnyezettudatos ®letforma jelentŖs®g®nek meg®rt®se ®s elfogad§sa 

nyer fontoss§got. Miut§n a tant§rgy kult¼rakºzvet²tŖ szerepe ebben az iskolat²pusban is erŖs, 

egyre l®nyegesebb a befogad· tev®kenys®g jelenl®te a tan·r§n, m®ghozz§ m§s kapcsol·d· 

t§rgyakban szerzett ismeretek, tapasztalatok koherens felhaszn§l§s§val. Az als·bb 

iskolaszakaszban (5ï8. ®vfolyamon) a gyerekek m§r ismerkedtek a k¿lºnbºzŖ kult¼r§k ®s 



 

 

korok vizu§lis mŤv®szeti megjelen®seivel, adott esetben kronologikus v§ltoz§saival, e 

szakaszban az ismeretek rendszerez®se, szint®zise, illetve az adott ·rakeretben a kronologikus 

megkºzel²t®s helyett a tematikus alapon rendezett tartalomfeldolgoz§s, egy 

probl®makºzpont¼ kºzvet²t®s ²g®r hat®konys§got.   

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Kifejez®s, k®pzŖmŤv®szet  

A mŤv®szi kºzl®s, mŤ ®s jelent®se  

črakeret 

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A vizu§lis kifejez®s eszkºzeinek felhaszn§l§sa az alkot·munka ®s a 

vizu§lis elemz®s sor§n. ¥nkifejez®s alkalmaz§sa az alkot· 

tev®kenys®gekben. A mŤv®szet st²luskorszakait reprezent§l· 

legfontosabb mŤv®szeti alkot§sok, alkot·k felismer®se, jelentŖs®g®nek 

meg®rt®se. A vizu§lis kifejez®s eszkºzeinek felismer®se ®s haszn§lata 

mŤelemz®s sor§n. A megfigyel®s seg²ts®g®vel mŤelemzŖ m·dszerek 

alkalmaz§sa. K¿lºnbºzŖ §br§zol§si rendszerek felismer®se, ®rt®kel®se 

mŤalkot§sokon.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

£rzelmek, hangulatok, szem®lyes gondolatok ºn§ll· vizu§lis 

megjelen²t®se. A kifejez®snek megfelelŖ kompoz²ci· haszn§lata. 

Megfigyelt ®s elk®pzelt t®ri helyzetek §br§zol§sa. ¥n§ll· v®lem®ny 

megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§ir·l. MŤv®szettºrt®neti 

st²luskorszakok ®s ir§nyzatok, t®m§k, illetve probl®makºrºk ºn§ll· 

®rtelmez®se tºbbf®le szempont alapj§n. Vizu§lis eszt®tikai jellegŤ 

®rt®k²t®letek megfogalmaz§sa elemz®sekben, illetve ®rv®nyre juttat§sa az 

alkot· feladatokban. ¥sszehasonl²t§s sor§n ºn§ll·an kialak²tott 

szempontok ®rv®nyes²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  



 

 

MŤv®szeti alkot§sok kifejezŖ, saj§tos §tdolgoz§sa, §t²r§sa, 

parafr§zis k®sz²t®se (pl. sz²nesbŖl fekete-feh®r vagy 

monokr·m megjelen²t®s, k®p kieg®sz²t®se saj§tos elemekkel 

vagy r®szletekkel).  

K¿lºnbºzŖ sz²nekkel (pl. tel²tett, der²tett, hideg, meleg 

sz²nek) hangulati hat§s kifejezŖ megjelen²t®se (pl. fesz¿lts®g, 

nyugalom).  

Tematikus §br§zol§sok elemz®se a mŤv®szetben (pl.  

ember§br§zol§s, t®r§br§zol§s, mozg§s§br§zol§s), 

legfontosabb v§ltoz§sok l®nyeg®nek kiemel®se ®s 

ºsszegz®se a k¿lºnbºzŖ mŤv®szettºrt®neti korszakokban.  

Kort§rs mŤv®szeti megold§sok (pl. intermedi§lis 

megjelen²t®s, esem®nymŤv®szet) feldolgoz§sa: gyŤjt®s, 

elemz®s, ®rtelmez®s ®s az eredm®nyek bemutat§sa adott 

vagy ºn§ll·an v§lasztott t§rsadalmi probl®ma feldolgoz§sa 

kapcs§n (pl. kirekeszt®s, megk¿lºnbºztet®s, 

kºrnyezetszennyez®s, szeg®nys®g).  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri ismeretek:  

korst²lusok, ir§nyzatok 

t§rsadalmi ®s kultur§lis h§ttere.  

Magyar nyelv ®s irodalom:  

Irodalmi szºveg ®rtelmez®se.  

Szºveg ®s k®p kapcsolata. 

St²lusir§nyzatok, 

st²luskorszakok irodalmi 

jellemzŖi, k®pzŖmŤv®szeti 

p§rhuzamok. 

Kºnyvt§rhaszn§lat.  

£nek-zene: Zenei kifejez®s. 

MŤv®szettºrt®neti ®s 

zenetºrt®neti ºsszef¿gg®sek 

(korszakok, st²lusok 

kiemelkedŖ alkot·k, mŤfajok).   

Zenei befogad·i tapasztalatok.  

Informatika: sz§m²t·g®pes 

k®pszerkesztŖ program 

felhaszn§l· szintŤ alkalmaz§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

L§tv§ny- ®s mŤelemz®s, korszak, korst²lus, st²lusir§nyzat, k®pzŖmŤv®szeti 

mŤfaj, mŤt²pus, avantg§rd, avantg§rd ir§nyzat, nonfigurat²v megjelen²t®s, 

kort§rs k®pzŖmŤv®szet, kompoz²ci·, k®pkiv§g§s, kontraszt, komplementer, 

digit§lis k®pfeldolgoz§s, intermedi§lis mŤfaj, absztrakci·, stiliz§l§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vizu§lis kommunik§ci·  

Tºrt®net - k®p ï szºveg  

črakeret 

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  T®r-idŖbeni v§ltoz§sok, folyamatok k®pi tagol§s§nak pontos 

®rtelmez®se ®s ®rtelmezhetŖ megjelen²t®se k®psorozatokkal. Mozg·k®pi 

kifejezŖeszkºzºk vizu§lis ®rtelmez®se. Nem vizu§lis term®szetŤ 

inform§ci·k ®rz®kletes, k®pi megfogalmaz§sa. A vizu§lis 

kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak megk¿lºnbºztet®se ®s 

®rtelmez®se. A technikai k®palkot§s lehetŖs®geinek ismerete ®s 

meg®rt®se.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A technikai m®diumok k®palkot· m·dszereinek megismer®se. Vizu§lis 

kºzl®s szºveggel ®s k®ppel k¿lºnbºzŖ c®lok ®rdek®ben. ¥sszetett 

vizu§lis kommunik§ci·t szolg§l· megjelen®s tervez®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

Megadott (pl. ĂA ma hŖseiò, Ă£let a telep¿l®semenò) vagy 

szabadon v§lasztott t®ma alapj§n komplex mozg·k®pi megjelen®s 

tervez®se (pl. k®p-/òfot·ò-reg®ny, story-board k®sz²t®se) a legfŖbb 

audiovizu§lis kifejez®si eszkºzºk tudatos²t§sa c®lj§b·l. A story-

board ®s a k®preg®ny mŤfaj§nak ºsszehasonl²t§sa.  

¥sszetettebb vizu§lis kºzl®s megval·s²t§sa k®p ®s szºveg 

egy¿ttes, ºsszefon·d· haszn§lat§val (pl. saj§t k®sz²t®sŤ 

fot·ºnarck®p, majd a k®phez ï a tartalmat m·dos²t· ï szºveg 

t§rs²t§sa, grafikai kivitelez®se), elsŖsorban a jelent®sm·dosul§sok 

tudatos²t§s§nak c®lj§val.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret: A 

figyelemir§ny²t§s, a 

hangulatteremt®s ®s az 

®rtelmez®s legfontosabb 

eszkºzei. F®nyviszonyok, 

mozg§s, szerepj§t®k 

hat§smechanizmusa.  

  

Magyar nyelv ®s irodalom: 

Az idŖ- ®s t®rmegjelºl®sek 

®rtelmez®se. Elbesz®lŖ, 

n®zŖpont, tºrt®netmond§s. 

Ćbr§k, k®pek, illusztr§ci·k 

kapcsolata a szºveggel. A 

sz§m²t·g®pes szºvegvil§g; 

az elektronikus 

tºmegkommunik§ci·.   

Informatika: Inform§ci·k 

®s a kºzl®si c®l. A 

m®diumok, kºzl®st²pusok 

tartalmi megb²zhat·s§ga, 

eszt®tikai ®rt®ke.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Story-board, forgat·kºnyv, k®preg®ny, mont§zselv, be§ll²t§s, jelenet, 

narr§ci·, tipogr§fia: betŤm®ret ®s st²lus, oldalrendez®s, oldalp§r, k®p ®s 

szºveg, kompoz²ci·, bor²t·; interm®dia.  

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Vizu§lis kommunik§ci·  

Tºmegkommunik§ci·s eszkºzºk  

črakeret 6 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A vizu§lis kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak csoportos²t§sa. A rekl§m 

hat§smechanizmus§nak elemz®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A tºmegkommunik§ci· eszkºzeinek ®s form§inak ismerete, 

csoportos²t§sa, ®rtelmez®se. Vizu§lis rekl§mok ®rtelmez®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  

A tºmegm®diumok alaptulajdons§gainak, hordoz·inak (pl. 

¼js§g, DVD), int®zm®nyeinek, csatorn§inak ®s funkci·inak (pl. 

h²rkºzl®s, sz·rakoztat§s, rekl§m) csoportos²t§sa, elemz®se 

rendszerezŖ feladatok megold§s§n kereszt¿l.  

A tapasztalati val·s§g ®s a m®di§ban megjelenŖ reprezent§lt 

val·s§g viszony§nak felt§r§sa (pl. helyzetgyakorlatok 

seg²ts®g®vel, videokamer§val rºgz²tve) a tºmegkommunik§ci· 

eszkºzeinek ®s form§inak elm®ly¿ltebb ismerete ®s meg®rt®se 

®rdek®ben.  

A tv-rekl§m ®s a videoklip saj§toss§gainak elemz®se k¿lºnf®le 

szempontok alapj§n (pl. hangulatkelt®s, mont§zs, sztereot²pia, 

eredeti megold§sok, c®lkºzºns®g) a val·szerŤs®g, a 

hat§smechanizmus probl®makºr®nek felismer®se, tudatos²t§sa 

®rdek®ben.  

Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret:  

Tºmegt§j®koztat§s. 

M®diaipar mŤkºd®se. 

Kult¼ra ®s tºmegkult¼ra, 

jelens®gek a m®di§ban. 

Virtu§lis val·s§g.  

Sztereot²pia, reprezent§ci·. 

MŤfajfilm, szerzŖi film. A 

rekl§m hat§smechanizmusa. 

Val·s§g§br§zol§s ®s 

hiteless®g, val·szerŤs®g, 

virtu§lis val·s§g. A 

figyelemir§ny²t§s, a 

hangulatteremt®s ®s az 

®rtelmez®s legfontosabb 

eszkºzei.  

Dr§ma ®s t§nc:  

Improviz§ci·. 

Jellem§br§zol§s technik§k a 

m®di§ban.  

£nek-zene: popul§ris zenei 

st²lusok.  

Matematika: 

rendszeralkot§s: elemek 

elrendez®se k¿lºnf®le 

szempontok szerint, 

rendszerez®st seg²tŖ 

eszkºzºk haszn§lata, 

k®sz²t®se.  



 

 

Magyar nyelv ®s irodalom: 

M®diaszºvegek jellemzŖi. A 

szem®lykºzi kommunik§ci·.  



 

 

  K¿lºnf®le besz®dmŤfajok 

kommunik§ci·s 

technik§inak alkalmaz§sa ®s 

®rt®kel®se h®tkºznapi 

kommunik§ci·s 

helyzetekben, a 

tºmegkommunik§ci·ban.  

Fizika: inform§ci·s ®s 

kommunik§ci·s rendszerek 

fel®p²t®se, jelentŖs®g¿k.  

Informatika: A 

kommunik§ci·s eszkºzºk 

hat§sa a mindennapi ®letre 

®s a t§rsadalomra. Glob§lis 

inform§ci·s t§rsadalom. A 

fogyaszt·i viselked®st 

befoly§sol· t®nyezŖk.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºzvetett kommunik§ci·, m®dia, m®dium, nyomtatott ®s elektronikus 

sajt·, telev²zi·, kºzszolg§lati, kereskedelmi ®s kºzºss®gi telev²zi·, internet, 

h²rkºzl®s, rekl§m, tapasztalati ®s reprezent§lt val·s§g, sztereot²pia, 

c®lkºzºns®g, val·szerŤs®g, hiteless®g.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra  

Tervezett, alak²tott kºrnyezet  

črakeret 4 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A vizu§lis kºrnyezetben megfigyelhetŖ t®ri helyzetek, sz²nviszonyok 

pontos ®rtelmez®se ®s szºveges megfogalmaz§sa. Megfigyel®sek 

alapj§n a vizu§lis kºzl®sek ®rdek®ben k¿lºnbºzŖ rajzi technik§k 

alkalmaz§sa. T§rgyakkal, ®p¿letekkel, jelens®gekkel kapcsolatos 

inform§ci·k gyŤjt®se. T§rgyk®sz²tŖ, k®zmŤves technik§k alkalmaz§sa. 

Gyakorlati feladatok ºn§ll· elŖk®sz²t®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Jelens®gek, l§tv§nyok vizu§lis megfigyel®se ®s ®rtelmez®se sor§n 

c®lir§nyos szempontok kiv§laszt§sa. T§rgyak, ®p¿letek felm®r®se, 

elemz®se, ®rtelmez®se adott szempontok alapj§n. Az adott t§rgynak 

megfelelŖ t§rgyk®sz²tŖ technik§k alkalmaz§sa. Probl®mamegold§s a 

tervez®s sor§n.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

T§rgy- ®s ®p¿lettervez®s a kºzvetlen kºrnyezet val·s probl®m§ira 

(pl. iskolai szelekt²v hullad®kgyŤjtŖ, iskolai Ăd¿hºngŖò) a mŤszaki 

jellegŤ §br§zol§s legfontosabb saj§toss§gainak az alkalmaz§s§val 

(pl. m®retez®s, vonalfajt§k, tºbb n®zet), szabadk®zi rajzban.  

BelsŖ terek, t§rgyak §talak²t§sa meghat§rozott c®lok (pl. kºzºss®gi 

terek intim r®szeinek kialak²t§sa, hullad®k kreat²v ¼jrahasznos²t§sa) 

®rdek®ben. Az ºtletek szeml®ltet®se tervv§zlatok, vagy makett, 

modell form§j§ban  

(esetleg tºbb form§ban).  

Matematika: M®retez®s.  

Gondolatmenet 

kºvet®se. Absztrah§l§s, 

konkretiz§l§s.  

Rendszeralkot§s: 

elemek elrendez®se 

adott szempontok 

szerint.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

Lak·kºrnyezet ®s 

term®szetes ®lŖhelyek.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tervez®s, felm®r®s, t®relrendez®s, mŤszaki §br§zol§s, kºrnyezettudatos 

magatart§s, kºrnyezetv®delem. Funkci·, funkcionalizmus, d²szlet, makett, 

modell  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra  

Az ®p²tett kºrnyezet tºrt®nete  

črakeret 6 

·ra  

ElŖzetes tud§s  Azonoss§gok ®s k¿lºnbs®gek c®lir§nyos megk¿lºnbºztet®se az 

elemz®sben. T§rgyakkal, ®p¿letekkel, jelens®gekkel kapcsolatos 

inform§ci·k gyŤjt®s. A l§tott jelens®gek elemz®s®hez, ®rtelmez®s®hez 

sz¿ks®ges szempontok meg®rt®se. ¥n§ll· k®rd®sek megfogalmaz§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A vizu§lis kºrnyezet, t§rgyak vizu§lis megfigyel®se ®s a l§tv§ny 

®rtelmez®se sor§n c®lir§nyos szempontok kiv§laszt§sa. K¿lºnbºzŖ 

kor¼ ®s t²pus¼ t§rgyak, ®p¿letek pontos ºsszehasonl²t§sa k¿lºnbºzŖ 

szempontok alapj§n, a kºvetkeztet®sek c®lir§nyos megfogalmaz§s§val. 

K¿lºnbºzŖ korokb·l sz§rmaz· ®p¿letek, t§rgyak megk¿lºnbºztet®se 

k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n. A m¼lt t§rgyi eml®keinek ®rt®kel®se, 

jelentŖs®g®nek meg®rt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A divat fogalm§nak (pl. ºltºzkºd®s, viselked®sforma, zene, 

lakberendez®s ter¿let®n) elemzŖ vizsg§lata ®s ®rtelmez®se (pl. 

szubkult¼r§k viszonya a divathoz) a kºzvetlen kºrnyezetben 

tapasztalhat· p®ld§kon kereszt¿l.  

A hagyom§nyos ®s a modern t§rsadalmak ®p¿leteinek, 

t§rgykult¼r§j§nak (pl. lak·h§z, szakr§lis terek, ºltºzet, 

lakberendez®si t§rgyak) elemzŖ vizsg§lata tematikusan kiv§lasztott 

p®ld§k alapj§n (pl. kºzºss®gi terek az ®p²t®szet tºrt®net®ben, 

k®zmŤves technik§val k®sz¿lt egyedi t§rgyak, modern haszn§lati 

t§rgyak), a legfontosabb karakterjegyek megk¿lºnbºztet®s®vel.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom:  

Eszt®tikai minŖs®gek. 

Toposz, archet²pus 

§lland· ®s v§ltoz· 

jelent®skºre.  

Kºnyvt§rhaszn§lat.  

  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek:  

A kºrnyezetalak²t§s fenntarthat·s§got szolg§l· lehetŖs®geinek 

elemzŖ vizsg§lata ®s ®rtelmez®se konkr®t p®ld§kon kereszt¿l (pl. 

ºkoh§z).  

T§rsadalmi jelens®gek 

®rt®kel®se. T§rsadalmi 

norm§k. Technol·giai 

fejlŖd®s. Fogyaszt·i 

t§rsadalom.  

Biol·gia-eg®szs®gtan; 

fºldrajz: Kºrnyezet 

fogalm§nak ®rtelmez®se. 

Helyi term®szet- ®s 

kºrnyezetv®delmi 

probl®m§k felismer®se. 

Kºrnyezettudatos 

magatart§s, 

fenntarthat·s§g.  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Alaprajzt²pus, al§t§maszt· ®s §thidal· elem, oszloprend, homlokzatoszt§s, 

megalitikus ®p²t®szet, egyh§zi ®p²t®szet, palota, lak·h§z, st²luskevered®s, 

divat, szubkult¼ra, design, funkcionalizmus.  

  

Aj§nlott mŤt²pusok, mŤvek, alkot·k  

A szeml®ltet®sre aj§nlott mŤt²pusok, mŤvek, alkot·k tematikus kiv§laszt§s§ra a r®szletes 

®retts®gi vizsgakºvetelm®ny mŤlist§ja az ir§nyad·. E list§ban kronol·giai sorrendben 

tal§lhat·k a feldolgoz§sra aj§nlott mŤvek az Ŗskort·l napjainkig. A list§ban a k®pzŖmŤv®szeti 

alkot§sokon k²v¿l, jelentŖsebb, st²lusteremtŖ t§rgyak, t§rgyt²pusok, fot·k, n®pmŤv®szeti ®s 

Eur·p§n k²v¿li kult¼r§k mŤt§rgyai ®s t§rgyi eml®kei is megtal§lhat·k.   

A v§logat§s fontos szempontja, hogy a bemutatott mŤvek az egyetemes mŤv®szettºrt®net 

legjelentŖsebb ®s tipikus mŤveivel szeml®ltess®k a t®m§t, illetve hangs¼lyt kapjanak a magyar 

mŤv®szettºrt®netben megtal§lhat· legl®nyegesebb p®ld§k is. A r®szletes ®retts®gi 

vizsgakºvetelm®ny mŤlist§j§ban aj§nlott mŤveken ®s alkot·kon k²v¿l adott t®m§k 



 

 

szeml®ltet®s®re tov§bbi mŤt²pusok ®s mŤvek is felhaszn§lhat·k. A tananyag tematikus 

szempont¼ megkºzel²t®se aj§nlott, ²gy a v§logat§s fontos szempontja, hogy az adott t®ma 

f¿ggv®ny®ben ne csak mŤv®szettºrt®neti, hanem nyitottabban ®rtelmezett kult¼rtºrt®neti, 

®p²t®szet- ®s t§rgytºrt®neti p®ld§k is bemutat§sra ker¿ljenek, tov§bb§ hogy adott esetben a 

magas mŤv®szet p®ld§in k²v¿l popul§risabb ir§nyzatok egyform§n szeml®ltess®k az adott 

tartalmat, illetve hogy t®rtŖl (pl. Eur·p§n k²v¿li kult¼r§kb·l sz§rmaz· mŤvek) ®s idŖtŖl (pl. 

ak§r kort§rs mŤvek) f¿ggetlen p®ld§k is bemutass§k a tananyagot. Fontos tov§bb§, hogy a 

vizu§lis kommunik§ci·, valamint a t§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra r®szter¿letek szeml®ltet®s®hez 

a kort§rs kult¼r§b·l, a tºrt®nelmi korokb·l, illetve a kºzelm¼ltb·l sz§rmaz· p®ld§kat is 

felhaszn§lhatjuk.  

  

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

C®lir§nyos vizu§lis megfigyel®si szempontok ºn§ll· kiv§laszt§sa.  

A vizu§lis nyelv ®s kifejez®s eszkºzeinek alkalmaz§sa az 

alkot·tev®kenys®g ®s a vizu§lis jelens®gek elemz®se, ®rtelmez®se sor§n.  

T®rbeli ®s idŖbeli v§ltoz§sok vizu§lis megjelen²t®s®nek sz§nd®knak 

megfelelŖ pontos ®rtelmez®se, ®s egyszerŤ mozg·k®pi kºzl®sek 

elk®sz²t®se.  

AlapvetŖen kºzlŖ funkci·ban l®vŖ k®pi vagy k®pi ®s szºveges 

megjelen®sek §rnyalt ®rtelmez®se.  

M®diatudatos gondolkod§s, a tºmegkommunik§ci·s eszkºzºk ®s form§k 

rendszerezŖ feldolgoz§sa.   

A tervezett, alak²tott kºrnyezet legfontosabb t§rsadalmi ºsszef¿gg®seinek 

meg®rt®se.  

Tanult vizu§lis technik§k c®lnak megfelelŖ alkalmaz§sa 

alkot·tev®kenys®gekben.  

Kult¼r§k, mŤv®szettºrt®neti korok, st²lusir§nyzatok meghat§roz· 

p®ld§inak felismer®se.  

Megfigyelt vizu§lis jelens®gek, t§rgyak, mŤalkot§sok elemz®se, 

ºsszehasonl²t§sa mŤelemzŖ m·dszerek alkalmaz§s§val.  

Adott vizu§lis probl®makkal kapcsolatban ºn§ll· k®rd®sek 

megfogalmaz§sa.  

A kreat²v probl®mamegold§s l®p®seinek alkalmaz§sa.  

¥n§ll· v®lem®ny megfogalmaz§sa saj§t ®s m§sok munk§j§r·l.  

  

MţV£SZETEK ï MOZGčK£PKULTĐRA £S M£DIAISMERET  



 

 

  

A szakgimn§zium 11. ®vfolyam§n a mŤv®szetek mŤvelts®gter¿let tant§rgyai kºz¿l (®nek-

zene, dr§ma ®s t§nc, vizu§lis kult¼ra, mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret) az iskola dºntheti el, 

hogy az adott ·rakeretbŖl mely tant§rgyat vagy tant§rgyakat fogja tan²tani, hisz a szab§lyoz§s 

a mŤv®szetek mŤvelts®gter¿letre ºsszess®g®ben hat§rozza meg a kºtelezŖ ·rasz§mkeretet 

(heti 1 kºtelezŖ ·ra). Ennek megfelelŖen az iskola szabadon dºnthet arr·l, hogy az adott 

mŤv®szeti tant§rgyak kºz¿l v§lasztva, vagy ak§r komplex mŤv®szeti oktat§sban gondolkodva 

a sz§m§ra megfelelŖ jellemzŖkkel jelen²ti meg a mŤv®szeti oktat§s§t. EbbŖl kºvetkezik, hogy 

minden mŤv®szeti tant§rgy, ²gy a mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret is heti 1 ·r§ra k®sz²tette 

el a kerettanterv®t, §m annak felhaszn§l§sa az iskola ig®nyeinek f¿ggv®ny®ben ®rtelmezendŖ.  

A mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret elsŖsorban a m®diaszºvegek szºveg®rt®si k®pess®g®nek 

fejleszt®s®t szolg§lja, hiszen a m®dia rendk²v¿li hat§ssal van korunk ember®nek 

t§j®kozotts§g§ra, szem®lyis®g®re. Tºmegek napirendj®t osztja be a telev²zi·, sugalmazza, 

hogyan gondolkodjunk a vil§g dolgair·l, ®tkez®si, v§s§rl§si divatokat ind²t, hŖsºket, 

eszm®nyeket, ®letc®lokat teremt. Az internet virtu§lis kºzege nagyon sok fiatal m§sodik 

otthonak®nt funkcion§l, ahol tºbb idŖt tºltenek el, mint b§rhol m§sutt. Mivel a m®dia k®pes 

arra, hogy §tform§lja a nyelvet, az ®rt®krendet, a ritmus®rz®ket, az ²zl®st, a v§gyakat, a 

hŖsºket, a tabukat, a mŤv®szetet ®s a mŤ®lvezetet, az alkot§st ®s a befogad§st egyar§nt, a 

m®dianevel®s a szem®lyis®gfejleszt®s alapvetŖ eszkºze.   

A m®diamŤvelts®g fejleszt®se szoros kºlcsºnhat§sban van a r®szt vevŖ ®s akt²v §llampolg§ri 

szerep elsaj§t²t§s§val, valamint a kritikai ®s kreat²v k®pess®gek fejleszt®s®vel. Ily m·don 

hozz§j§rul a Nemzeti alaptantervben megjelenŖ kulcskompetenci§k fejleszt®se kºz¿l az 

anyanyelvi kommunik§ci·s k®szs®g, a digit§lis, a szoci§lis ®s §llampolg§ri kompetenci§k, 

valamint az eszt®tikaimŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®szs®g fejleszt®s®hez.  

A sikeres mozg·k®pkult¼ra-m®diaismeret oktat§s kiemelten fejleszti a kommunik§ci·s ®s 

egy¿ttmŤkºd®si k®szs®get, t§mogatja az alkot§sra val· be§ll²t·d§st, fejleszti a 

probl®mamegold· k®pess®get, a megfigyel®s, a t§j®koz·d§s, a rendszerez®s k®pess®g®t. 

Elemz®ssel ®s az alkot·i szerepek gyakoroltat§s§val fejleszti a re§lis ®nk®p kialak²t§s§t.   

A mŤv®szi alkot§sokban felt§rul· konfliktusok ®rtelmez®s®vel, a val·s emberi sorsok §t®lhetŖ 

megjelen²t®s®vel seg²ti a toler§ns, m§sokkal szemben empatikus szem®lyis®g kialak²t§s§t, az 

®letvezet®s ®s az ®rv®nyes¿l®s sor§n ad·d· konfliktus- ®s kr²zishelyzetek hum§nus kezel®s®t. 

Ily m·don hozz§j§rul a kiemelt fejleszt®si kºvetelm®nyek kºz¿l az erkºlcsi nevel®shez, a 

demokr§ci§ra nevel®shez, az ºnismeret ®s t§rsas kult¼ra fejleszt®s®hez, a testi ®s lelki 

eg®szs®gre nevel®shez ®s term®szetesen mindenekelŖtt a m®diatudatoss§gra nevel®shez.  

A tant§rgy oktat§s§nak elsŖdleges c®lja, hogy a tanul·k ®letkoruknak megfelelŖ 

felk®sz¿lts®get szerezzenek a k¿lºnbºzŖ m®diaszºvegekkel kapcsolatban az ºn§ll· ®s kritikus 

attitŤd kialak²t§s§ra, ®s nyitott szeml®lettel haszn§lj§k a hagyom§nyos ®s az ¼j m®diumokat ï 

vagyis a mozg·k®pi ²r§solvas§stud§s ®s a kritikai m®diatudatoss§g fejleszt®se. Ehhez az 

als·bb iskolafokokon m§s tant§rgyakban modul§risan megjelen²tett ®s elsaj§t²tott alapszintŤ 

mozg·k®pnyelvi ®s mŤvelŖd®stºrt®neti t§j®kozotts§g §ttekint®s®re, ºsszekapcsol§s§ra, 

alkalmaz§s§ra ®s tov§bbfejleszt®s®re, valamint a naiv fogyaszt·i szeml®let §tform§l§s§ra van 

sz¿ks®g.   



 

 

A mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret oktat§sa sor§n tudatos²tani kell, hogy a technikai 

k®preprodukci·knak mif®le viszonya van a val·s§ghoz, a mozg·k®pi vagy internetes 

tartalmak mennyiben alkalmasak a tapasztalati vil§g reproduk§l§s§ra, egy¼ttal a szem®lyes 

kºzl®sre. Tudatos²tani kell, hogy a mediatiz§l·d· kommunik§ci·t mi®rt ®s mik®ppen l§ttatj§k 

oly sokan a minŖs®gi kult¼ra ®s egy¼ttal a szem®lyis®g auton·mi§ja vesz®lyeztetŖj®nek (pl. 

inform§ci·f¿ggŖs®g, k®nyszerfogyaszt§s), ï de azt is, hogy a technikai k®preprodukci· ®s a 

h§l·zati kommunik§ci· egyidejŤleg mif®le es®lyt hordoz a kultur§lis ºrºks®g v®delm®re, a 

kreat²v ºnkifejez®sre, a civil t§rsadalom erŖs²t®s®re, a v§laszt§s k®pess®g®nek fejleszt®s®re.  

Az audiovizu§lis szºvegek szºveg®rt®si k®pess®g®nek fejleszt®se sor§n arra is tºrekedni kell, 

hogy a tanul·k ismerj®k fel a m®diaszºvegekben megjelenŖ kultur§lis mint§kat. Az 

®rtelmez®s egyik r®tege teh§t az §br§zol§sban megmutatkoz· szerzŖi vagy mŤfaji dominancia 

(szem®lyess®g, st²lus, konvenci·) ®s a befogad§sban megmutatkoz· n®zŖi szerep (elv§r§s, 

azonosul§s) felismer®se, m²g a m§sik meghat§roz· r®teg a m®diaszºvegek befoly§sol·, 

gyakran rejtett ®rt®k- ®s ®rdekrendszer®nek felismer®s®t jelenti.  

Ez®rt a t§rgy oktat§sa sor§n a tanul·knak lehetŖs®get kell kapniuk a tºmegkommunik§ci·s 

eszkºzºk kritikus ®s szuver®n haszn§lat§ra, tºrt®nelmi, t§rsadalmi ®s kultur§lis ºsszef¿gg®sek 

felismer®s®re, arra, hogy a megfelelŖ szºvegek, mozg·k®pi alkot§sok tanulm§nyoz§sa ¼tj§n 

jobban megismerhess®k saj§t szem®lyis®g¿ket.  

A mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret ·r§in a di§koknak lehetŖs®get kell biztos²tani arra is, 

hogy alkalmas kreat²v gyakorlatokkal fejlessz®k kifejezŖk®pess®g¿ket ®s kifejezŖ kedv¿ket. 

A digit§lis technol·gi§k t®rnyer®se megker¿lhetetlenn® teszi, hogy a tanul·k akt²v r®sztvevŖi, 

ne csup§n passz²v befogad·i legyenek medi§lis kommunik§ci·nak.  

A szakgimn§ziumi tanulm§nyok c®lja az ismeretek alkalmaz§s§nak fejleszt®se, valamint a 

szem®lyes tapasztalat megszerz®se a m®diaszºvegek ¼tj§n tºrt®nŖ kommunik§ci·ban, a 

m®diajelens®gek megfigyel®s®ben, le²r§s§ban ®s elemz®s®ben.   

A szºvegalkot§s ®s -elemz®s sor§n kiemelt szempont a technikai k®preprodukci· ®s a val·s§g 

problematikus viszony§nak megragad§sa, a szerzŖi ®s a mŤfaji besz®dm·dok k¿lºnbs®geinek 

megtapasztal§sa, az ¼j m®diumok saj§tos szºvegform§inak tanulm§nyoz§sa saj§t munk§k 

elk®sz²t®s®nek seg²ts®g®vel.   

A mozg·k®pkult¼ra ®s m®diaismeret ·r§in kiemelt szerepbe ker¿l az egy®ni ®s kiscsoportos 

form§ban megszervezett projektmunka, melynek felt®tele a megszerzett ismeretanyag ®s az 

®letkori saj§toss§gokb·l kºvetkezŖen m§r elv§rhat· tanul§s- ®s munkakult¼ra.  

A kerettanterv tematikai egys®gekre bontva fogalmazza meg a fejleszt®s kºvetelm®nyeit, 

amelyekhez aj§nlott ·rasz§mokat is felt¿ntet.  

  

11. ®vfolyam  

  

 



 

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A m®dia kifejezŖeszkºzei  

M®dia-²r§stud§s ï mozg·k®pi szºveg ï szºveg®rt®s  

črakeret 16 

·ra  

ElŖzetes tud§s  A tanul· felismeri ®s megnevezi a mozg·k®pi kºzl®sm·d, az ²rott 

sajt· ®s az online kommunik§ci· szºvegszervezŖ, formak®pzŖ 

alapeszkºzeit.  

EgyszerŤbb mozg·k®pi szºvegek ®rtelmez®se sor§n alkalmazza az 

§br§zol§s megismert eszkºzeit (cselekm®ny ®s tºrt®net 

megk¿lºnbºztet®se, szemszºg, n®zŖpont, k®pkiv§g§s, kameramozg§s 

jelent®se az adott szºvegben, a mont§zsfunkci·k felismer®se). 

EgyszerŤbb m®diaszºvegek l®trehoz§sa, az ehhez sz¿ks®ges eszkºzºk 

alapszintŤ haszn§lata, k®pek szkennel®se, digit§lis fot·z§s, DV-

kamera haszn§lata, hang digitaliz§l§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elŖzŖkben tanult formanyelvi, §br§zol§si alapismeretek kreat²v 

alkalmaz§si k®pess®g®nek fejleszt®se ï szºvegalkot§s egy®nileg ®s 

projektmunk§ban. A m®diaszºvegek elk®sz²t®se sor§n ad·d· egyes 

szerepkºrºkben tºrt®nŖ munkav®gz®s alapjainak c®lszerŤ elsaj§t²t§sa 

p®ld§ul a tervez®s, a l§tv§nyszervez®s, a kamerahaszn§lat, a 

szerkesztŖprogramok haszn§lata sor§n. A szºvegalkot§st seg²tŖ 

szºvegelemz®s gyakorl§sa, az §br§zol§si konvenci·k ®s az azokt·l 

val· elt®r®sek megfigyel®se, tudatos²t§sa.  

A csoportmunk§hoz sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

A m®diaszºvegek ï elsŖsorban a mozg·k®pes valamint az ²rott 

sajt·ban ®s az online kommunik§ci·ban alkalmazott meghat§roz· 

szºvegt²pusok ï formaalkot· eszkºzeire vonatkoz· alapismeretek 

§ttekint®se, ism®tl®se, friss²t®se az ®letkornak megfelelŖ konkr®t 

szºvegp®ld§k alapj§n.   

A szerzŖi ®s a mŤfajfilm n®h§ny meghat§roz· jellemzŖj®nek 

felismer®se, alkalmaz§sa (a n®zŖk sz§m§ra ismerŖs t®m§k, 

sz®riaszerŤ filmalkot§sok, kºnnyen befogadhat· §br§zol§si 

konvenci·k, illetve a szem®lyesebb, a szerzŖvel azonos²that· eredeti 

formanyelvhaszn§lat) az ®letkornak megfelelŖ mŤvek elemz®s®vel.  

V§laszthat· tematik§j¼, rºvid, 3-5 perces videoetŤdºk megtervez®se 

(ºtlet, szinopszis, helysz²n ®s szereplŖkeres®s-kiv§laszt§s, 

jelenetterv, story-board k®sz²t®s, technikai elŖk®sz²t®s, forgat§s, 

anyagok sz§m²t·g®pre vitele ®s szerkeszt®se, ki²r§s) csoportos 

projektmunk§ban.  

V§laszthat·, megadott t®m§kban elŖzetes kutat·munk§ra ®p²tve 

f®nyk®pes riport k®sz²t®se, meg²r§sa, tipogr§fia ®s tºrdel®s, 

k®pal§²r§s elk®sz²t®se projektmunk§ban.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: §br§k, k®pek, 

illusztr§ci·k kapcsolata 

a szºveggel; az idŖ- ®s 

t®rmegjelºl®seknek 

vagy ezek hi§ny§nak 

®rtelmez®se; elbesz®lŖ, 

n®zŖpont, 

tºrt®netmond§s, 

cselekm®ny, helysz²n, 

szereplŖ, le²r§s, 

p§rbesz®d, jellemz®s, 

jellem, hŖst²pus; 

helyzet, akci·, dikci·, 

konfliktus, monol·g, 

dial·gus, prol·gus, 

epil·gus, k®sleltet®s, 

jelenet; n®h§ny alapvetŖ 

emberi l®thelyzet, 

mot²vum,  

Az elk®sz¿lt anyagok elemz®se (kieg®sz²t®se, korrekci·ja, 

¼jraszerkeszt®se).  

metafora, toposz, 

archet²pus.  

Vizu§lis kult¼ra: vizu§lis 

kºzl®s szºveggel ®s 

k®ppel. ¥sszetett 

vizu§lis kommunik§ci·t 

szolg§l· megjelen®s 

tervez®se.  

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

L§t§sm·d, koncepci·, §br§zol§si konvenci·, kifejezŖeszkºz, 

dokumentum, fikci·, mŤfaj, western, sci-fi, melodr§ma, burleszk, thriller, 

szerzŖi mŤ, eredetis®g, §br§zol§si konvenci·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata  

A m®dia nyelve, a m®diaszºvegek ®rtelmez®se  

črakeret 

10 ·ra  

ElŖzetes tud§s  A m®diaszºvegek szºvegalkot· k·dt²pusai, kifejezŖeszkºzei. A 

m®diaint®zm®ny, a diskurzus, a sztereot²pia ®s a reprezent§ci· 

fogalma.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A m®dia, kit¿ntetetten az audiovizu§lis m®dia ®s az internet t§rsadalmi 

szerep®nek, mŤkºd®si m·dj§nak tiszt§z§sa. AlapszintŤ, a m®dia 

mŤvelŖd®stºrt®net®re vonatkoz· t§j®kozotts§g megszerz®se, a naiv 

fogyaszt·i szeml®let §t®rt®kel®se. ¥n§ll· ®s kritikus attitŤd 

kialak²t§sa, a kritikai m®diatudatoss§g fejleszt®se. A r®sztvevŖ ®s akt²v 

§llampolg§ri szerep elsaj§t²t§sa, kritikai k®pess®gek fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

M®diaszºvegek elt®rŖ ®rtelmez®se k¿lºnbºzŖ szempontok alapj§n, 

kreat²v gyakorlati feladatokban (pl. m®dianyelvtŖl, nyelvhaszn§latt·l, 

kºzºns®gtŖl, kontextust·l f¿ggŖen).  

Aktu§lis m®diaesem®nyek feldolgoz§sa ®s elemz®se a m®di§ban 

®rv®nyes¿lŖ sztereotip megfogalmaz§sok mŤkºd®s®nek ®s 

vesz®lyeinek megfigyel®s®vel.   

A tapasztalati val·s§gt·l elt®rŖ m®diamegjelen²t®s (reprezent§ci·) 

fogalm§nak ismerete ®s alkalmaz§sa (pl. nemek, foglalkoz§sok, 

®letm·dmint§k, kisebbs®gekkel kapcsolatban). A m®dia §ltal 

reprezent§lt ®s a tapasztalati val·s§g elt®r®s®nek tudatos²t§sa.  

Azonos esem®nyek elt®rŖ megfogalmaz§sainak ºsszehasonl²t§sa a 

k¿lºnbºzŖ reprezent§ci·k okainak indokl§s§val (pl. ®rdekek, 

n®zŖpontok,  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: A 

tºmegkommunik§ci· 

m®diumainak elt®rŖ 

jelrendszere, k·djai.   

A m®dia direkt 

®rtelmez®si keretei.  

A m®diaszºvegek mint 

a kºzºss®g kultur§lis 

k®pviselŖi  

(reprezent§nsai).   

politikai ®s gazdas§gi ®rintetts®g, illetve mŤfaji, nyelvi k¿lºnbs®gek 

felt§r§sa a h²rmŤsorokban, h²rport§lokon, napisajt·ban).  

M®diaszºvegek feldolgoz§sa egy®ni vagy csoportos form§ban kreat²v 

gyakorlati feladatokkal (pl. feltev®sek, §ll²t§sok megfogalmaz§sa a 

m®diaszºvegek keletkez®s®nek h§tter®rŖl; ®lm®nyek ®s tapasztalatok 

ºsszehasonl²t§sa a m®dia §ltal kºzvet²tett, megjelen²tett vil§gokkal ï 

pl. h²rmŤsorok, talk-show-k, reality-show-k, ®letm·dmagazinok, 

kºzºss®gi port§lok alapj§n).   

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

£rtelmez®si keret, sztereot²pia, reprezent§ci·.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

A m®dia t§rsadalmi szerepe, haszn§lata  

M®diahaszn§lat, m®diaetika  

črakeret 6 

·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  A digit§lis m®diaeszkºzºk alapszintŤ felhaszn§l·i ismerete.   

A m®diaszºvegekben megjelenŖ inform§ci·k kritikus szeml®lete. Az 

®letkorhoz igazod· biztons§gos internet- ®s mobilhaszn§lat, a 

h§l·zati kommunik§ci·ban val· r®szv®tel sor§n fontos ®s sz¿ks®ges 

viselked®si szab§lyok ismerete, alkalmaz§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A m®dia, kit¿ntetetten az audiovizu§lis m®dia ®s az internet 

t§rsadalmi szerep®nek, mŤkºd®si m·dj§nak tiszt§z§sa, az ºn§ll· ®s 

kritikus attitŤd kialak²t§sa, a kritikai m®diatudatoss§g fejleszt®se, a 

naiv fogyaszt·i szeml®let §t®rt®kel®se. A r®sztvevŖ ®s akt²v 

§llampolg§ri szerep elsaj§t²t§sa, kritikai k®pess®gek fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az internetes ®s mobilkommunik§ci· fontosabb saj§toss§gainak  

megfigyel®se ®s jellemz®se konkr®t p®ld§kon kereszt¿l (pl. 

interaktivit§s, a kommunik§ci· t®rbeli ®s idŖbeli szabads§ga, 

figyelemmegoszt§s, multitasking, virtu§lis kapcsolatok, konstru§lt 

szem®lyis®gek, anonimit§s ®s annak korl§tai, e-r®szv®tel, e-

demokr§cia, amatŖr ®s professzion§lis tartalomgy§rt§s, 

m®diahaszn§lat m§s emberek jelenl®t®ben ®s annak norm§i).  

Az internethaszn§lat biztons§gi probl®m§inak megfigyel®se ®s 

jellemz®se konkr®t p®ld§kon kereszt¿l (pl. szem®lyes adatok 

v®delme, hamis vagy megb²zhatatlan oldalak, inform§ci·k kiszŤr®se, 

ismerked®s vesz®lyei).  

Informatika: A 

hagyom§nyos ®s 

inform§ci·s 

technol·gi§n alapul· 

kommunik§ci·.  

Internetes ®s 

mobilkommunik§ci· 

fontosabb saj§toss§gai. 

Internethaszn§lat 

biztons§ga. H§l·zati 

kommunik§ci·.  

A h§l·zati kommunik§ci· ®letm·dra, ®letminŖs®gre vonatkoz· 

hat§sainak ®rtelmez®se konkr®t p®ld§kon kereszt¿l (pl. a szem®lyis®g 

felbont§sa ®s megsokszoroz§sa, a m®diahaszn§lat vesz®lyei: 

f¿ggŖs®g, elmag§nyosod§s, eg®szs®gk§rosod§s). A m®di§ban 

megjelenŖ erŖszakkal kapcsolatos probl®m§k megfogalmaz§sa (pl. az 

erŖszak mint sz·rakoztat·, stimul§l· hat§selem, mint 

®rdek®rv®nyes²tŖ ®s konfliktuskezel®si eszkºz).  

Az egy®nek ®s kºzºss®gek jogaival, a felhaszn§l·k felelŖss®g®vel 

kapcsolatos ismeretek meg®rt®se az elektronikus ®s az online 

m®di§ban.   

 

Kulcsfogalmak/fog 

almak  

Multitasking, anonimit§s, e-demokr§cia, virtu§lis szem®lyis®g, 

m®diaerŖszak, kºzºss®gi m®dia, manipul§ci·.  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a 

ciklus  

v®g®n  

A tanul· felismeri ®s megnevezi a mozg·k®pi kºzl®sm·d, az ²rott sajt· ®s 

az online kommunik§ci· szºvegszervezŖ alapeszkºzeit.  

Meg tudja k¿lºnbºztetni egym§st·l a fikci· ®s a virtu§lis fogalmait.  

Tiszt§ban van a m®dia alapfunkci·ival, meg tudja fogalmazni, milyen 

alapvetŖ t®nyezŖktŖl f¿gg valamely kor ®s t§rsadalom nyilv§noss§ga.   

Tudja, melyek a kereskedelmi ®s kºzszolg§lati m®diaint®zm®nyek 

elsŖdleges c®ljai ®s eszkºzei a m®diaipari versenyben.  

Meghat§rozza ®s alkalmas p®ld§kkal illusztr§lja a sztereot²pia ®s a 

reprezent§ci· fogalm§t, ®sszerŤen indokolja az egyszerŤbb 

reprezent§ci·k k¿lºnbºzŖs®geit.  

£rvekkel t§masztja al§ §ll§spontj§t olyan vit§ban, amely a m®diaszºvegek 

(pl. rekl§m, h²rmŤsor) val·s§gtartalm§r·l folynak.  

Jellemzi az internetes ®s mobilkommunik§ci· fontosabb saj§toss§gait, az 

internethaszn§lat biztons§g§nak probl®m§it.  

K®pes a k¿lºnbºzŖ m®diumokb·l ®s m®diumokr·l sz·l· ismeretek 

ºsszegyŤjt®s®re, azok rendszerez®s®re, az ºn§ll· megfigyel®sekre.   

Alkalmazza a mozg·k®pi szºvegekkel, a m®dia mŤkºd®s®vel kapcsolatos 

ismereteit a mŤsorv§laszt§s sor§n is   

K®pes m®diaszºvegek (mozg·k®p, sajt·riport) egyszerŤbb, a 

koroszt§lynak megfelelŖ szintŤ megfogalmaz§s§ra, a kifejezŖeszkºzºk 

tudatos alkalmaz§s§ra.  

K®pes a saj§t maga vagy m§sokkal kºzºsen k®sz²tett m®diaszºvegek 

ºnkritikus elemz®s®re, az alapvetŖ fogalmaz§si hib§k felismer®s®re.    

    

INFORMATIKA  

(144 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat)   

  

Az informatika tant§rgy ismeretkºrei, fejleszt®si ter¿letei hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a tanul· 

az inform§ci·s t§rsadalom akt²v tagj§v§ v§lhasson. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

olyan eszkºztud§st ny¼jt a tanul·knak, melyet a tanul§si folyamat kºzben b§rmely 

ismeretszerzŖ, feldolgoz· ®s alkot· tev®kenys®g sor§n alkalmazni tudnak. Ennek ®rdek®ben 

fontos a rendelkez®sre §ll· informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk ®s szolg§ltat§sok 

megismer®se, mŤkºd®s¿k meg®rt®se, az egy®ni sz¿ks®gleteknek megfelelŖ szolg§ltat§sok 

kiv§laszt§sa ®s c®lszerŤ, ®rtŖ m·don val· kritikus, biztons§gos, etikus alkalmaz§sa.   



 

 

Az informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk, szolg§ltat§sok az egy®n ®let®nek ®s a t§rsadalom 

mŤkºd®s®nek szinte minden ter¿let®t §tszºvik, ez®rt az informatika tant§rgyban szereplŖ 

fejleszt®si ter¿letek sz§mos ter¿leten kapcsol·dnak a Nemzeti alaptanterv 

mŤvelts®gter¿leteinek fejleszt®si feladataihoz. Az informatika tant§rgy keret®ben megoldand· 

feladatok t®m§j§nak kiv§laszt§sakor, tartalmainak meghat§roz§sakor fokozott figyelmet kell 

ford²tani a kiemelt nevel®si c®lok, a kulcskompetenci§k ®s az ®letszerŤ, relev§ns inform§ci·k 

megjelen²t®s®re.  

Az informatika tant§rgy feladata, hogy korszerŤ eszkºzeivel ®s m·dszereivel felkeltse az 

®rdeklŖd®st a tanul§s ir§nt, ®s lehetŖv® tegye, hogy a tanul· a rendelkez®sre §ll· informatikai 

eszkºzºk seg²ts®g®vel hat®konyabb§ tegye a tanul§si folyamatot. Az informatika tanul§sa 

hozz§seg²ti a tanul·t, hogy ºnszab§lyoz· m·don fejlessze tanul§si strat®gi§j§t, ennek 

®rdek®ben ismerje fel a tanul§si folyamatban a probl®mamegold§s fontoss§g§t, az 

inform§ci·keres®s ®s az eszkºzhaszn§lat szerep®t, legyen k®pes megszervezni tanul§si 

kºrnyezet®t, melyben fontos szerepet j§tszanak az informatikai eszkºzºk, az 

inform§ci·forr§sok ®s az online lehetŖs®gek.  

Az informatika tant§rgy seg²ti a tanul·t abban, hogy az internet §ltal ny¼jtott lehetŖs®gek 

kihaszn§l§s§val akt²van r®szt vegyen a demokratikus t§rsadalmi folyamatok alak²t§s§ban, 

¿gyeljen a biztons§gos eszkºzhaszn§latra, fejlessze kritikus szeml®let®t, ®rthetŖ m·don ®s 

form§ban tegye fel a t®m§val kapcsolatos k®rd®seit, tºrekedjen az ®p²tŖ javaslatok 

megfogalmaz§s§ra, k®sz¿ljºn fel a v§ltoz§sokra. Az informatika tant§rgy kiemelt c®lja a 

digit§lis kompetencia fejleszt®se, az alkalmaz·i programok felhaszn§l·i szintŤ alkalmaz§sa, 

az inform§ci· szerz®se, ®rtelmez®se, felhaszn§l§sa, az elektronikus kommunik§ci·ban val· 

akt²v r®szv®tel.   

Az informatika·r§kon elsaj§t²tott alapok lehetŖv® teszik, hogy a tanul· a m§s tant§rgyak 

tanul§sa sor§n k®sz²tett feladatok megold§sakor informatikai tud§s§t alkalmazza. Az 

informatika tant§rgy feladata a form§lis ¼ton szerzett tud§s rendszerez®se ®s 

tov§bbfejleszt®se, a nem form§lis m·don szerzett tud§s integr§l§sa, a felmer¿lŖ probl®m§k 

®rtelmez®se ®s megold§sa. Az egy®ni, a csoportos, a tan·rai ®s a tan·r§n k²v¿li tanul§s fontos 

sz²ntere ®s eszkºze az iskola informatikai b§zisa ®s kºnyvt§ra, melyek haszn§lat§hoz az 

informatika tant§rgy ny¼jtja az alapokat.  

Az informatika mŤvelts®gter¿let fejleszt®si c®ljai ï a tanul·k v§ljanak a digit§lis vil§g akt²v 

polg§r§v§ ï, illetve a Nemzeti alaptanterv fejleszt®si c®ljai, valamint az ott le²rt digit§lis 

kompetenci§k fejleszt®se akkor val·sulhatnak meg, ha az egyes tant§rgyak, 

mŤvelts®gter¿letek tan²t§sa ®s a tan·r§n k²v¿li iskolai tev®kenys®gek szervesen, ºsszehangolt 

m·don kapcsol·dnak az informatik§hoz. Az informatika mŤvelts®gter¿let egyes elemeinek 

elsaj§t²ttat§sa, a k®szs®gek fejleszt®se, az informatikai tud§s alkalmaz§sa teh§t valamennyi 

mŤvelts®gter¿let feladata. A digit§lis kompetencia fejlŖd®s®t seg²thetik p®ld§ul a szaktan§rok 

kºzºtti egy¿ttmŤkºd®sek (p®ld§ul: kºzºs, tºbb tant§rgyat §tfog· feladatok), tov§bb§ az akt²v 

r®szv®tel a kultur§lis, t§rsadalmi ®s szakmai c®lokat szolg§l· kºzºss®gekben ®s h§l·zatokban.  

Az informatika tant§rgy fejleszt®si feladatait a Nemzeti alaptanterv hat r®szter¿leten ²rja elŖ, 

melyek szervesen kapcsol·dnak egym§shoz. Az egyes mŤvelts®gter¿letek a fejleszt®si 



 

 

feladatok megval·s²t§sa sor§n ®p²tenek az informatika tant§rgy keret®ben megalapozott 

tud§sra ®s az informatikai eszkºzºk haszn§lat§ra.  

Mindennapi ®let¿nk sor§n az intelligens informatikai rendszerek sokas§g§t haszn§ljuk. Az 

informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºrºn bel¿l a sz§m²t·g®p fel®p²t®se ®s a g®p alapvetŖ 

mŤkºd®s®t biztos²t· hardverr®szeket kell bemutatni, ²gy a tanul·k megismerik az adatt§rol§st, 

a digitaliz§l§st, az interaktivit§st seg²tŖ eszkºzºket ®s a legfontosabb hardverelemek 

mŤkºd®s®t.   

Az inform§ci·s t§rsadalom lehetŖs®geivel csak azok a szem®lyek tudnak megfelelŖ m·don 

®lni, akik tudatosan alkalmazz§k az informatikai eszkºzºket, ez®rt a fejleszt®si feladatok 

meghat§roz§sa sor§n elsŖsorban az eszkºzºk ismeret®re, az eszkºzºkkel megval·s²that· 

lehetŖs®gek felt®rk®pez®s®re ®s az alkot· felhaszn§l§sra ker¿l a hangs¼ly.  

Az alkalmaz·i ismeretek t®makºr fejleszt®se sor§n a tanul·k a t§rsadalmi ®let sz§m§ra 

hasznos informatikai mŤveleteket ismerik meg, ®rtik meg ®s haszn§lj§k, p®ld§ul az 

§llom§nyok kezel®s®t, k¿lºnbºzŖ alkalmaz§sokat haszn§nak ®s a programok ¿zeneteit 

®rtelmezik. A sz§m²t·g®p mŤkºd®se kºzben lej§tsz·d· algoritmusok megfigyel®s®vel, 

meg®rt®s®vel, az elj§r§sok tudatos, ®rtŖ alkalmaz§s§val jav²that· a sz§m²t·g®p haszn§lat§val 

szembeni attitŤd, fejleszthetŖ a munka hat®konys§ga. A sz§m²t·g®p mŤkºdtet®se ®rdek®ben a 

tanul·knak magabiztosan kell haszn§lniuk az oper§ci·s rendszert, amelyen kereszt¿l 

kommunik§lnak a sz§m²t·g®ppel.   

Az alkalmaz·i programok haszn§latakor fontos a c®lnak megfelelŖ eszkºzºk kiv§laszt§sa, a 

szºvegszerkeszt®ssel, k®p- ®s videoszerkeszt®ssel, multim®dia-fejleszt®ssel, 

prezent§ci·k®sz²t®ssel, t§bl§zatkezel®ssel, adatb§zis-kezel®ssel kapcsolatos probl®m§k 

megold§sa kºzben az alkalmazott programok ®rtŖ felhaszn§l§sa, az alkalmazhat· elj§r§sok 

megismer®se, a haszn§lat kºzben felmer¿lŖ probl®m§k megold§sa. Az alkalmaz·i ismeretek 

fejleszt®se tºbbf®le program haszn§lat§t ig®nyli, amelyek egy¿ttesen t§mogatj§k a kreativit§st 

®s az innov§ci·t.  

A 21. sz§zad kih²v§sai kºz® tartozik, hogy az emberek az ®let¿k sor§n megval·s²tott 

tev®kenys®geket tudatosan ®s kºr¿ltekintŖen tervezz®k meg. A probl®mamegold§s az ®let 

szerves r®sz®t alkotja, az ®letszerŤ, probl®maalap¼ feladatok sikeres alkalmaz§sa befoly§solja 

az ®letminŖs®get. Ennek sz¿ks®ges elŖfelt®tele az algoritmiz§l§si k®szs®gek form§lis keretek 

kºzºtti fejleszt®se, amelyre a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºrben ker¿l sor. A feladatok, a kºteless®gek, az ºnk®ntes ®s a szabadidŖs 

tev®kenys®gek elv®gz®se, a kºzºss®gi ®letform§k gyakorl§sa dºnt®sek sorozat§b·l tevŖdik 

ºssze. A probl®mamegold§s az ®let minden ter¿let®n jelen l®vŖ alaptev®kenys®g, melynek 

saj§toss§gait a tanul·kkal egyr®szt a probl®mamegold§s elm®let®nek, l®p®seinek, 

eszkºzeinek, m·dszereinek, §ltal§nos szempontjainak elsaj§t²t§s§val, m§sr®szt a 

probl®mamegold§s §ltal§nos elveinek m§s mŤvelts®gi ter¿leteken val· gyakorlati 

alkalmaz§s§val ®rdemes megismertetni.   

A probl®mamegold§s egyes r®szfolyamatai, p®ld§ul az inform§ci· szerz®se, t§rol§sa, 

feldolgoz§sa ºn§ll· probl®mak®nt jelenhetnek meg. A probl®mamegold§s informatikai 

eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel r®sz elsaj§t²t§sa sor§n a tanul· megismerkedik az algoritmiz§l§s 



 

 

elm®leti m·dszereivel, a szekvenci§lis ®s vez®rl®selvŤ programok alapvetŖ funkci·ival, majd 

az elm®leti megalapoz§st kºvetŖen a gyakorlatban k®sz²tenek ®s tesztelnek sz§m²t·g®pes 

programokat.  

Az elk®sz²tett programok seg²ts®g®vel m§s mŤvelts®gi ter¿letek probl®m§i is 

tanulm§nyozhat·k, illetve k¿lºnbºzŖ jelens®gek szimul§lhat·k. A probl®mamegold§si 

ismeretek tan²t§sa a m§sok §ltal k®sz²tett programok algoritmusainak ®rtelmez®s®t, az 

alkalmaz·i k®pess®g kialak²t§s§t ®s a kritikus szeml®letet is t§mogatja.   

Az infokommunik§ci· t®rnyer®s®vel a 21. sz§zad a hagyom§nyos inform§ci·forr§sok mellett 

kºz®ppontba §ll²tja az elektronikus inform§ci·forr§sok haszn§lat§t, elŖt®rbe helyezi az 

interneten zajl· kommunik§ci·t, megkºveteli a h§l·zati ®s multim®di§s informatikai eszkºzºk 

hat®kony felhaszn§l§s§t.   

Hangs¼lyoss§ v§lik a k¿lºnbºzŖ form§kban megjelenŖ inform§ci·k (szºvegek, k®pek, 

hangok, egy®b multim®di§s elemek) felismer®se, kezel®se, ®rt®kel®se ®s felhaszn§l§sa. Az 

ismeretek bŖv²t®s®hez, kieg®sz²t®s®hez a kºnyvt§r, valamint az internet koroszt§lynak 

megfelelŖ alapszolg§ltat§sainak, az intelligens ®s interakt²v h§l·zati technol·gi§knak az 

ºn§ll· haszn§lata sz¿ks®ges. Az alkalmaz§shoz n®lk¿lºzhetetlen a sz¿ks®ges inform§ci·k 

online adatb§zisokban val· keres®se, a tal§latok ®s a programok §ltal szolg§ltatott v§laszok 

®rtelmez®se, az adatok kºzºtti ºsszef¿gg®sek felismer®se ®s vizsg§lata tan§ri seg²ts®ggel. A 

t¼lzott vagy helytelen informatikai eszkºzhaszn§lat vesz®lyeket rejthet, melyekre ®rdemes 

felh²vni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a m·dszereket, amelyekkel a vesz®lyek 

elker¿lhetŖk.  

Az infokommunik§ci· t®makºr®n bel¿l ker¿l sor az interneten zajl· kommunik§ci·s form§k 

®s rendszerek bemutat§s§ra, megismer®s®re ®s ºsszekapcsol§s§ra. A kommunik§ci·s folyamat 

mag§ban foglalja az inform§ci·k fogad§s§t, k¿ld®s®t, tov§bb²t§s§t, t§rol§s§t, rendszerez®s®t, a 

netikett betart§s§t, a kommunik§ci·t akad§lyoz· t®nyezŖk felismer®s®t. A csoportokon bel¿l 

zajl· kommunik§ci· sz§mtalan lehetŖs®get rejt a tanul§si folyamatok sz§m§ra, ennek 

®rdek®ben a tanul·knak t§j®kozotts§got kell szerezni¿k a kºzºss®gi oldalak haszn§lat§r·l, 

azok elŖnyeirŖl ®s vesz®lyeirŖl, meg kell ismerni¿k a haszn§latra vonatkoz· elv§r§sokat, 

szab§lyokat.  

A m®diainformatika t®makºr tartalmazza az elektronikus, internetes m®diumok el®r®s®t, 

haszn§lat§t, az inform§ci·k kinyer®s®t, felhaszn§l§s§t. A forr§sok haszn§lata mag§ban 

foglalja az egyes inform§ci·hordoz·k tanul§sban val· alkalmaz§s§t, valamint hiteless®g¿k, 

objektivit§suk vizsg§lat§t, tartalmuk ®rt®kel®s®t is.  

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºrben elsaj§t²tott ismeretek, fejlesztett k®szs®gek ®s 

k®pess®gek hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a tanul· a k®sŖbbiekben etikusan ®s biztons§ggal 

kezelje az adatokat, megfelelŖen haszn§lja a rendelkez®s®re §ll· informatikai eszkºzºket. Az 

akt²v §llampolg§rs§g ®rdek®ben ker¿l sor az elektronikus szolg§ltat§sok megismer®s®re, az 

egyes szolg§ltat§st²pusok c®ljainak azonos²t§s§ra, jellemz®s®re, az ig®nyeknek megfelelŖ 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§ra. A tanul·k a szab§lyok betart§s§val ig®nybe veszik a sz§mukra 

hasznos elektronikus szolg§ltat§sokat. Az informatikai rendszerek haszn§lata kºzben 

sz§mtalan biztons§gi, etikai probl®ma mer¿l fel, melyek t§j®kozotts§g ®s tapasztalat 



 

 

birtok§ban megfelelŖ m·don kezelhetŖk, ez®rt lehetŖs®get kell ny¼jtani a tapasztalatszerz®s 

tºbbf®le m·dj§ra, pl. a m®di§ban szereplŖ esem®nyek k¿lºnbºzŖ szempontok szerinti 

®rtelmez®s®re, a t§rsakkal tºrt®nt esetek megbesz®l®s®re, a lehets®ges megold§si alternat²v§k 

kifejt®s®re.  

A kºnyvt§rhaszn§lat oktat§s§nak c®lja a tanul·k felk®sz²t®se az inform§ci·szerz®s kibŖv¿lŖ 

lehetŖs®geinek felhaszn§l§s§ra a tanul§sban, a h®tkºznapokban az inform§ci·k el®r®s®vel, 

kritikus szelekci·j§val, feldolgoz§s§val ®s a folyamat ®rt®kel®s®vel. A kºnyvt§r ï a 

nyomtatott ®s az elektronikus inform§ci·hordoz·k forr§skºzpontjak®nt val· ï haszn§lata az 

ºnmŤvel®shez sz¿ks®ges attitŤdºk, k®pess®gek ®s az eg®sz ®leten §t tart· ºn§ll· tanul§s 

fejleszt®s®nek az alapja. A fenti c®l az iskolai ®s fokozatosan a m§s t²pus¼ kºnyvt§rak, 

kºnyvt§ri forr§sok, a nyomtatott vagy elektronikus inform§ci·hordoz·k haszn§lat§nak 

megismer®s®vel, a vel¿k v®gzett tev®kenys®gek gyakorl§s§val, a tudatos, magabiztos 

haszn§l·i magatart§s, az ig®nyes t§j®koz·d§s ®s a relev§ns inform§ci·keres®st seg²tŖ 

kºnyvt§rhaszn§lat ig®ny®nek kialak²t§s§val ®rhetŖ el.  

Az inform§ci·keres®s ter¿let®n kiemelt c®l, hogy a k®pz®si szakasz v®g®re a tanul· tudatosan 

®s komplexen gondolkodjon a folyamatr·l, ®s azt ²gy is tervezze meg. Ehhez elengedhetetlen, 

hogy ismerje a k¿lºnbºzŖ inform§ci·hordoz· dokumentumok, seg®dkºnyvek, adatb§zisok 

t²pusait, jellemzŖit ®s inform§ci·s ®rt®k¿k meg§llap²t§s§nak szempontjait. E tud§s§nak 

fokozatos, folyamatos ®s gyakorlatkºzpont¼ fejleszt®se seg²ti a feladatokhoz sz¿ks®ges 

kritikus ®s v§logat· forr§skiv§laszt§sban ®s inform§ci·gyŤjt®sben. Tudatos²tani sz¿ks®ges a 

tanul·kban a kºnyvt§ri inform§ci·szerz®shez, -feldolgoz§shoz ®s -felhaszn§l§shoz is 

kapcsol·d·an az etikai szab§lyokat, jogi vonatkoz§sokat.  

A kºnyvt§ri informatika t®makºr oktat§sa sor§n a tanul· a kºnyvt§rak ®s a kºnyvt§ri 

nyomtatott ®s elektronikus inform§ci·hordoz·k haszn§lat§nak alapjaival ismerkedik meg, 

majd a tºbbi tant§rgy keret®ben megval·sul·, erre a tud§s§ra ®p¿lŖ gyakorlati feladatok sor§n 

szerez tapasztalatokat az egyes mŤvelts®gter¿leteken, ®s rendszerezi, m®ly²ti tud§s§t. 

Mindezek sor§n egyszerre vannak jelen a kºnyvt§rak §ltal helyben ny¼jtott hagyom§nyos 

szolg§ltat§sok ®s a folyamatosan fejlŖdŖ inform§ci·s kommunik§ci·s technol·gi§val 

el®rhetŖv® tett lehetŖs®gek.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata a sz§m²t·g®pteremben l®vŖ szab§lyok betartat§s§val ®s 

az eg®szs®ges sz§m²t·g®pes munkakºrnyezet kialak²t§s§val ®p²tŖ m·don hat az erkºlcsi 

gondolkod§sra, a testi ®s lelki eg®szs®gre.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n, a megismert hardverelemek bŖv¿l®s®vel a 

digit§lis ®s a term®szettudom§nyos kompetencia is fejlŖdik. A pap²r n®lk¿li nyomtat§si 

lehetŖs®gek megismer®se, az anal·g inform§ci·k digitaliz§l§sa erŖs²ti a 

kºrnyezettudatoss§got, felk®sz²ti a tanul·kat a fenntarthat·s§g megteremt®s®bŖl ad·d· 

feladatokra.  

A biztons§gos adatt§rol§s megismer®s®vel, az egy®ni felelŖss®gv§llal§s ®s az illet®ktelen 

adathozz§f®r®s megismertet®s®vel fejleszthetŖ az erkºlcsi gondolkod§s. A digit§lis eszkºzºk 

haszn§lat§val fejlŖdnek a di§kok technikai k®szs®gei.  



 

 

Az alkalmaz·i ismeretek sor§n a tanul·k dokumentumokat szerkesztenek, ami fejleszti az 

anyanyelvi kommunik§ci·t, a digit§lis kompetenci§t, az eszt®tikai ®rz®ket ®s az ºn§ll· 

tanul§st. A szem®lyes dokumentumok k®sz²t®se fejleszti az ºnismeretet, seg²ti a 

p§lyaorient§ci·t. A multim®di§s dokumentumok k®sz²t®se t§mogatja a m®diatudatoss§gra 

nevel®st. A t§bl§zatok kezel®s®re alkalmas programokkal v®gzett mŤveletek sor§n nyert 

inform§ci·k t§mogatj§k a felhaszn§l·t az ºn§ll· dºnt®sben, seg²tik a matematikai, a digit§lis, 

a kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetenci§k fejleszt®s®t ®s a hat®kony, ºn§ll· 

tanul§st.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr hozz§j§rul az 

ºnismereti ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®hez. A probl®mamegold§s sor§n a tanul·k 

megtapasztalj§k, hogy egy nagyobb probl®ma akkor oldhat· meg hat®konyan, ha kisebb 

r®szekre bontj§k, ®s a feladat megold§s§n csoportban kºzºsen dolgoznak. A csoportmunka 

szervez®se hozz§j§rul az ºnismeret fejleszt®s®hez, valamint a t§rsak meg®rt®s®hez, 

elfogad§s§hoz.  

Az angol nyelvŤ utas²t§sk®szletet tartalmaz· programoz§si nyelvek haszn§lata seg²ti az 

idegen nyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®t. A programoz§ssal foglalkoz· di§k a program 

haszn§lat§t bemutat· dokumentumok, illetve hiba¿zenetek ®rtelmez®se sor§n r§k®nyszer¿l az 

angol nyelvŤ szºvegek olvas§s§ra ®s meg®rt®s®re. A feladathoz tartoz· probl®m§k 

programoz§s§ra angol nyelvŤ mint§k, megold§si javaslatok, forr§sok tal§lhat·k az interneten, 

emellett angol nyelvŤ f·rumokon is tan§csot lehet k®rni. A fellelhetŖ tud§sanyag 

§ttanulm§nyoz§sa, illetve a f·rumokon val· levelez®s sor§n jelentŖsen m®ly¿l a tanul·k 

angoltud§sa, fejlŖdik kommunik§ci·s k®pess®g¿k.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr t§mogatja a 

matematikai kompetencia fejleszt®s®t, mert a matematikai probl®m§k algoritmiz§l§sa ®s az 

algoritmus programmal tºrt®nŖ megval·s²t§sa sor§n a tanul· haszn§lja a diszkusszi·t, a 

folyamat sor§n hangs¼lyoss§ v§lik a logikus gondolkod§s. Az algoritmiz§l§s sor§n a 

matematika·r§kon megismert k®pleteket alkalmazz§k, §talak²tj§k. Az alkot§s sor§n ig®nny® 

v§lik a felhaszn§l·bar§t program ²r§sa, a szakkifejez®sek megfelelŖ haszn§lata, a matematikai 

k®szs®gek rugalmas alkalmaz§sa. A program²r§s v®g®n a tanul·k tesztel®ssel ellenŖrzik 

munk§jukat, felismerik a programhaszn§lathoz sz¿ks®ges felhaszn§l·i dokumentumok 

fontoss§g§t.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr ºsszekapcsol·dhat 

a term®szettudom§nyos ®s technikai kompetenciafejleszt®ssel, mert a term®szettudom§nyos 

probl®m§k megold§s§nak algoritmiz§l§sa ®s programm§ tºrt®nŖ k·dol§sa sor§n a tanul· 

megismeri a tudom§nyos ismeretszerz®s m·dszereit, felismeri az ºsszef¿gg®sek matematikai 

k®pletekkel val· fel²r§s§nak jelentŖs®g®t. A tant§rgyi integr§ci· sor§n alkalmazott 

oktat·programok, tant§rgyi szimul§ci·k tanulm§nyoz§sa erŖs²ti a tanul· 

megfigyelŖk®pess®g®t. A m®r®sekn®l ®s azok ki®rt®kel®s®n®l az eszkºzºk kezel®se vesz®llyel 

j§rhat, emiatt kºtelezŖ jelleggel ®rv®nyt kell szerezni a balesetmentes viselked®si form§knak.  

Az infokommunik§ci· t®makºr sor§n szerzett tapasztalatok t§mogatj§k a m®diatudatoss§gra 

nevel®st. A hagyom§nyos m®dia mellett az elektronikus m®dia mindennapjaink 

n®lk¿lºzhetetlen r®sz®v® v§lt. Az inform§ci·szerz®s, a tanul§s, a sz·rakoz§s ®s a 



 

 

kapcsolattart§s sem k®pzelhetŖ el digit§lis m®dia n®lk¿l. Az informatika tant§rgy kiemelt 

c®lja, hogy a tanul· az inform§ci·s t§rsadalom akt²v ®s kritikusan gondolkod· r®sztvevŖje 

legyen. A m®diatudatos oktat§s c®lja, hogy a tanul· az elk®pesztŖ mennyis®gŤ inform§ci·b·l 

k®pes legyen kiv§lasztani a hiteleset. Fontos, hogy a di§kok meg tudj§k k¿lºnbºztetni a 

val·s§got ®s a virtu§lis vil§got. A multim®dia jelentŖs szerepet j§tszik t§rsadalmunk 

megismer®s®ben, ez®rt a m®dia mŤkºd®s®nek megismer®se n®lk¿lºzhetetlen az inform§ci·k 

kritikus ®rtelmez®s®hez. Ennek ®rdek®ben ºsztºnºzni kell a m®diatudatos, kritikus 

gondolkod§st, az etikus viselked®st. A m®dia egyes elemei a manipul§ci· eszkºzei is 

lehetnek, a tudatos befoly§sol§s jelei j·l azonos²that·k. A helyes m®diahaszn§latra val· 

felk®sz²t®ssel, a helyes viselked®smint§k megfigyel®s®vel megelŖzhetŖ a k§ros f¿ggŖs®g 

kialakul§sa. Az eszkºzhaszn§lat sor§n ¿gyelni kell az ºn§ll· dºnt®shozatalon alapul· 

m®rt®ktart§sra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismer®se, melyekben elker¿lhetetlen a 

seg²ts®gk®r®s.  

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr t§rgyal§sa sor§n a tanul·k olyan norm§kat, ®rt®keket 

ismernek meg, melyek hozz§j§rulnak az erkºlcsi nevel®shez ®s ezen kereszt¿l a csal§di ®letre 

nevel®shez. Az elektronikus szolg§ltat§sok ig®nybev®tele egy®ni felelŖss®gv§llal§ssal j§r, ami 

t§mogatja a t§rsadalmi folyamatok megismer®s®t. Az online tev®kenys®gek v®gz®sekor 

lehetŖs®g ny²lik a t§rsas kapcsolatok §pol§s§ra, a szoci§lis kompetencia fejleszt®s®re, a 

folyamatokban val· akt²v ®s kritikus r®szv®tellel fejlŖdik az ºnismeret, valamint a szºveg®rtŖ 

®s -feldolgoz· k®pess®g.  

Az informatikai eszkºzhaszn§lat k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa t§mogatja a tanul§s 

eredm®nyess®g®t, hozz§j§rul az ®lm®nyszerŤ, korszerŤ eszkºzºkkel t§mogatott tanul§s 

megval·s²t§s§hoz, lehetŖs®get ny¼jt a folyamatos ®s hat®kony ºnk®pz®shez.   

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n c®l, hogy a felhaszn§l·k tºrŖdjenek a testi ®s lelki 

eg®szs®g¿kkel, munk§jukat eg®szs®ges munkakºrnyezetben v®gezz®k. A jºvŖorient§lt 

gondolkod§s kialak²t§sa ®rdek®ben ®rdemes megismerni az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre 

gyakorolt hat§sait, a kºrnyezetet k²m®lŖ energiatakar®kos ¿zemm·dokat. A t§rsadalmi 

tev®kenys®gek hat§ssal vannak a kºrnyezetre, a kºrnyezet meg·v§sa ®rdek®ben a 

kºrnyezettudatos ®letm·d kialak²t§s§ra ®s az ezzel kapcsolatos inform§ci·k keres®s®re is 

hangs¼lyt kell fektetni.  

Az online rendszerek megismer®s®vel lehetŖv® v§lik a val·s ®s virtu§lis kapcsolatok kºzºtti 

k¿lºnbs®gek azonos²t§sa. A vil§gh§l·r·l sz§rmaz· tartalmak k¿lºnbºzŖ hiteless®gŤek, ez®rt 

eleinte csak a biztons§gos inform§ci·forr§sok haszn§lata javasolt, a k®sŖbbi ®vfolyamokon a 

tanul·k tanulm§nyi feladataiknak, ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖen, kºr¿ltekintŖen bŖv²thetik az 

alkalmazott forr§sok ®s felhaszn§l§sok kºr®t.  

A kºnyvt§rhaszn§lati tud§s a kiemelt fejleszt®si ter¿letek mindegyik®ben elengedhetetlen, 

mivel minden t®ma megismer®se hat®kony ®s kritikai szeml®letet ig®nyel. A demokr§ci§ra 

nevel®s ®s az §llampolg§ri kompetencia fejleszt®s®nek fontos r®sze az inform§ci·hoz val· jog 

tudatos²t§sa ®s a megszerz®s®hez, meg®rt®s®hez, a t§rsadalom ®rdek®ben val· akt²v 

felhaszn§l§s§hoz sz¿ks®ges tud§s fejleszt®se. Az inform§ci· feldolgoz§sa sok erkºlcsi k®rd®s 

megvitat§s§t teszi sz¿ks®gess®, melyekkel a tanul·k t§rsas kapcsolati kult¼r§ja fejleszthetŖ.  



 

 

A kºnyvt§ri informatika keret®n bel¿l meg kell tan²tani a di§kokat arra, hogy hogyan 

haszn§lhat·k a kºnyvt§ri ®s m§s inform§ci·forr§sok a tanul§s sor§n. A forr§s- ®s 

kºnyvt§rhaszn§lat tanul§sa seg²t az inform§ci·keres®s ®s a tanul§s folyamat§nak 

meg®rt®s®ben, a tanul§si strat®gia fejleszt®s®ben. A t®makºr a gyakorlatkºzpont¼s§gb·l 

ad·d· folyamatos tev®kenykedtet®ssel ®s az egy¿ttmŤkºd®st ig®nylŖ csoportmunk§val j§rul 

hozz§ a differenci§l§shoz. Mind az anyanyelvi, mind a digit§lis kulcskompetenci§k fejleszt®se 

ter¿let®n kiemelt jelentŖs®ge van az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§nak, valamint 

ezek bemutat§s§nak. A kºnyvt§rhaszn§lat tan²t§sa sor§n c®l, hogy a tanul·k a nyomtatott ®s a 

digit§lis eszkºzºk seg²ts®g®vel ºn§ll·an ®s tudatosan haszn§ljanak kºnyvt§rakat, anyanyelvi 

®s idegen nyelvŤ inform§ci·forr§sokat.  

  

9ï10. ®vfolyam  

Az informatikai eszkºzºk §tszºvik vil§gunkat, a sz§m²t·g®p mellett rengeteg intelligens 

eszkºz jelenik meg. Csak azok tudj§k j·l kihaszn§lni az ¼j inform§ci·s t§rsadalom 

lehetŖs®geit, akik rendszeresen alkalmazz§k ezeket az eszkºzºket. Ebben a koroszt§lyban a 

kor§bbi ®vek sor§n fejlesztett k®szs®geken alapul· alkot· felhaszn§l§sra ®s a rendelkez®sre 

§ll· informatikai eszkºzºk lehetŖs®geinek bŖv²t®s®re ker¿l a hangs¼ly.  

A technikai eszkºzºk fejlŖd®s®vel viszonylag kºnnyen el®rhetŖv® v§lik a mozg·k®pek 

digit§lis form§ban val· rºgz²t®se, a digit§lis hang- ®s k®pfelv®telek k®sz²t®se, megoszt§sa, a 

nagym®retŤ §llom§nyok kºnnyebb kezel®se ®rdek®ben sz¿ks®ges a tºmºr²t®si m·dok ®s 

elj§r§sok megismer®se is.  

£let¿nk sor§n sokszor kell dºnt®seket hoznunk a rendelkez®s¿nkre §ll· inform§ci·k alapj§n. 

A tanul·k felismerik, hogy az informatikai eszkºzºk seg²ts®g®vel, az alkalmaz·i ismeretek 

birtok§ban seg²thetnek a h®tkºznapi ®let¿k sor§n sz¿ks®ges dºnt®sek elŖk®sz²t®s®ben.   

A kommunik§ci· sor§n kiemelt fontoss§g¼ a csoportok szervez®se ®s mŤkºdtet®se, ennek 

®rdek®ben ismerkednek meg a kºrlev®l k®sz²t®s®vel, az alkot§s sor§n sz¿ks®ges fogalmakkal 

®s a sz§m²t·g®ppel v®gzett mŤveletekkel. A p®nz¿gyi sz§m²t§sok a h®tkºznapi ®let sor§n is 

fontos szerepet kapnak. A t§bl§zatkezelŖ programmal statisztikai elemz®seket v®gezhet¿nk, 

az adatokat megfelelŖ t²pus¼ diagramokon jelen²thetj¿k meg. A t§bl§zatkezelŖvel egy®b 

tant§rgyi feladatokat is meg lehet oldani. Az adatt§bl§k logikus fel®p²t®se, az adatt§bl§k 

kºzºtti kapcsolatok felismer®se, az adatb§zisokb·l lek®rdez®ssel tºrt®nŖ inform§ci·szerz®s, a 

nyert adatok eszt®tikus form§ba rendez®se seg²t az inform§ci·k feldolgoz§s§ban, a 

megalapozott dºnt®sek elŖk®sz²t®s®ben, ez®rt fontos, hogy ezeket a mŤveleteket megismerj®k 

a tanul·k. Az informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel tºrt®nŖ probl®mamegold§s kºzvetlen 

tanulm§nyoz§s§nak befejezŖ k®pz®si szakasz§ban a tanul·k ºsszetettebb probl®m§kat oldanak 

meg. A tanul·k az iskolai ®lethez kºthetŖ matematikai, term®szettudom§nyos, nyelvi ®s egy®b 

probl®m§kat dolgoznak fel, munkam·dszerk®nt elsŖsorban csoportos ®s 

projektmunkaform§kat alkalmaznak.  



 

 

Az ºsszetettebb probl®m§k algoritmusainak gyakorlati kivitelez®s®hez a tanul·k az ilyen 

probl®m§knak megfelelŖ ºsszetett adatszerkezetekkel is tal§lkoznak. Ebben a korban elŖt®rbe 

ker¿l az ig®nyes adatbevitel ®s -kivitel, valamint a felhaszn§l·bar§t vez®rlŖelemek ismerete.  

A tanul·k az ®letkori saj§toss§gaiknak megfelelŖen a sz§m²t·g®pet komplex m·don 

haszn§lj§k tanulm§nyaik sor§n. A probl®mamegold· k®szs®gek fejleszt®se ®rdek®ben 

tetszŖleges eszkºzºkkel tºrt®nŖ m®r®si ®rt®kek begyŤjt®s®re, ezen ®rt®kek ki®rt®kel®s®re, 

m§sr®szt az egyszerŤbb, k¿lºnºs tekintettel a v®letlen esem®nyeket tartalmaz· folyamatok 

modellez®s®re ®s szimul§ci·j§ra ker¿l sor.   

Az infokommunik§ci·s gyakorlatok sor§n a kºz®piskol§ban a di§kok ºn§ll·an hat§rozz§k meg 

a sz¿ks®ges inform§ci·kat, egyed¿l v®gzik a keres®st, ®s a szerzett inform§ci·kat k®pesek 

ºn§ll·an felhaszn§lni. K®pesek az inform§ci· hiteless®g®nek meg²t®l®s®re. Az elk®sz¿lt 

anyagaikat ºn§ll·an publik§lj§k, megosztj§k az interneten.  

A kommunik§ci· sor§n a di§kok az internetes lehetŖs®gek sz®les t§rh§z§t haszn§lj§k, a 

hangs¼ly a csoportmunk§t t§mogat· alkalmaz§sokra ker¿l §t. Felismerik az 

infokommunik§ci·s eszkºzºk mindennapi ®letre gyakorolt hat§sait. Egy®b tant§rgyi 

mŤvelts®gi ter¿letek fejleszt®se ®rdek®ben kapott feladatok eset®ben ºn§ll·an haszn§lj§k az 

elektronikus m®dia lehetŖs®geit, hat®konyan alkalmazz§k a m®dia kezel®s®hez sz¿ks®ges 

eszkºzºket.  

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr t§rgyal§sa sor§n a tanul·k ¼jabb, a koroszt§lyuknak 

megfelelŖ, inform§ci·kezel®ssel kapcsolatos feladatokkal tal§lkoznak, felk®sz¿lnek a 

vesz®lyek elh§r²t§s§ra, megismerik ®s ®rtelmezik a jogi ®s etikai vonatkoz§sokat. Kiemelt 

szerepet kap az inform§ci·forr§sok etikus alkalmaz§sa ®s azok hiteless®g®nek ®rt®kel®se. 

Tapasztalatot szereznek az informatikai eszkºzºk helyes haszn§lat§nak elsaj§t²t§s§ban, 

bŖv²tik a kultur§lt egy¿tt®l®sre vonatkoz· szab§lyokkal kapcsolatos ismereteiket, ®s azokat be 

is tartj§k. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata jelentŖsen hozz§j§rul a t§rsadalmi 

v§ltoz§sokhoz, ez®rt ®rdemes megismerni a fejlŖd®s egyes szakaszait, felt§rni az eszkºzºk 

fejletts®g®nek, elterjedts®g®nek t§rsadalmi, gazdas§gi, kultur§lis ®letre vonatkoz· hat§s§t ®s 

ezek ºsszef¿gg®seit.  

A tanul·k bŖv²tik az ®letkori saj§toss§goknak ®s az ig®nyeknek megfelelŖ elektronikus 

szolg§ltat§sokkal kapcsolatos ismereteiket, felismerik azok h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

szerep®t, c®ljait, ®s tºrekednek a biztons§gos, kritikus haszn§latukra. A fejleszt®s sor§n a 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§t kºvetŖen a mŤkºd®s megfigyel®se ®s meg®rt®se, az egyes 

funkci·k kipr·b§l§sa, a mŤkºd®si algoritmusok azonos²t§sa, az elj§r§sok ®rtŖ alkalmaz§sa ®s 

a kritikus szeml®letm·d kialak²t§sa kap hangs¼lyos szerepet. Tºbb szolg§ltat§s megismer®s®t 

kºvetŖen az egyes szolg§ltat§sok ®s az alkalmazott elj§r§sok ºsszehasonl²t§sa t§mogathatja a 

rendszerez®st, az ig®nyek megfogalmaz§sa seg²theti a kritikai szeml®letm·d kialak²t§s§t.  

A kºnyvt§rhaszn§lat ºn§ll· tanul§s§nak z§r· szakasz§ban c®l, hogy a tanul· min®l §tfog·bb 

®s modernebb kºnyvt§rk®ppel rendelkezzen, ismerje saj§t ig®nyeit, szok§sait, tud§s§t annak 

®rdek®ben, hogy azt tudatosan ®s hat®konyan alkalmazhassa, fejleszthesse tanulm§nyai ®s a 

kºz®piskolai ®vek ut§n is. A fejleszt®s sor§n az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§nak, 

a probl®ma megold§s§nak ºn§ll·, szem®lyre, helyzetre szabott alak²t§sa, ir§ny²t§sa zajlik 



 

 

tanulm§nyi ®s h®tkºznapi helyzetekben. Ennek ®rdek®ben a kºnyvt§ri rendszer §ltal§nos 

internetes ®s a helyben el®rhetŖ kºnyvt§rak teljes kºrŤ szolg§ltat§sai kºr®ben val· ºn§ll· 

t§j®koz·d§s sz¿ks®ges. A hat®kony kºnyvt§rhaszn§lat ®rdek®ben a kor§bbi ®vek sor§n 

megismert forr§st²pusok ®s konkr®t forr§sok felhaszn§l§si c®lhoz viszony²tott inform§ci·s 

®rt®k®nek meg§llap²t§s§ra, ¼jabb kºnyvt§ri, szakirodalmi ®s kºzhaszn¼ adatb§zisok ®s 

honlapok megismer®s®re, haszn§lat§ra ker¿l sor.  

Az inform§ci·keresŖ strat®gia kialak²t§s§val ®s az etikai szempontokat is figyelembe vevŖ 

alkot· felhaszn§l§s§val a tant§rgyakhoz vagy a h®tkºznapi szitu§ci·khoz kºtºtt inform§ci·t 

ig®nylŖ feladatokat a tanul·k egyre ºn§ll·bban oldj§k meg.  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata  črakeret 

8 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A sz§m²t·g®pes perif®ri§k haszn§latbav®tele. Az ºsszetett munk§hoz 

sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§sa. Az adatok biztons§gos t§rol§sa. 

Az informatikai kºrnyezet tudatos alak²t§sa. Az eg®szs®ges 

munkakºrnyezet megteremt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A sz§m²t·g®pes perif®ri§k megismer®se, haszn§latbav®tele, 

mŤkºd®s¿k fizikai alapjai  

A sz§m²t·g®p fŖ egys®geinek megismer®se, az alaplap, a 

processzor, a mem·ria fŖbb jellemzŖi.  

Bemeneti ®s kimeneti perif®ri§k, adathordoz· eszkºzºk 

haszn§lata, mŤkºd®si elve.  

Fizika; k®mia:  

elektrom§gnesess®g, 

optika, f®lvezetŖk, 

folyad®kkrist§lyok, 

sz²nek, fest®kek, 

anal·g ®s digit§lis 

jelek.  

Az ºsszetett munk§hoz sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§sa  

Az ºsszetett munk§hoz sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§si 

szempontjainak megismer®se.  

Digitaliz§l· eszkºzºk.  

Az oper§ci·s rendszer ®s a sz§m²t·g®pes h§l·zatok fŖbb feladatai 

®s szolg§ltat§sai.  

  



 

 

Az adatok biztons§gos t§rol§sa. Az informatikai kºrnyezet tudatos 

alak²t§sa  

Az adatok biztons§gos t§rol§s§nak szoftveres ®s hardveres 

biztos²t§sa.   

F§jlok illet®ktelenek §ltal tºrt®nŖ hozz§f®r®s®nek 

megakad§lyoz§sa.  

  

Az eg®szs®ges munkakºrnyezet megteremt®se  

Eg®szs®ges, ergon·miai szempontoknak megfelelŖ sz§m²t·g®pes 

munkakºrnyezet kialak²t§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az ®rz®kszervek 

v®delm®t biztos²t· 

szab§lyok, helyes 

szok§sok; a kºrnyezeti 

§llapot ®s az ember 

eg®szs®ge kºzºtti 

kapcsolat, ig®ny az 

eg®szs®ges 

®letkºr¿lm®nyekre.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Sz§m²t·g®p, alaplap, processzor, mem·ria, digit§lis kamera, perif®ria, 

digitaliz§l§s, oper§ci·s rendszer, h§l·zat, adatv®delem, munkakºrnyezet, 

ergon·mia.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2. Alkalmaz·i ismeretek  črakeret  

72 ·ra  

  2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa  

  

 

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa. A 

digit§lis k®pek form§inak ismerete, k®pszerkesztŖ program haszn§lata. 

Karakter- ®s bekezd®sform§z§sok v®grehajt§sa szºvegszerkesztŖ 

programmal.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Nagyobb dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa. Kºrlev®l 

k®sz²t®se. K¿lºnbºzŖ form§tum¼ produktumok k®sz²t®se, a megfelelŖ 

form§tum c®lszerŤ kiv§laszt§sa. Szem®lyes dokumentumok 

l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa. Multim®di§s dokumentumok 

k®sz²t®se. Interakt²v anyagok, bemutat·k k®sz²t®se. A feladat 

megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i eszkºzºk kiv§laszt§sa ®s 

komplex haszn§lata.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Nagyobb dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa  

Nagyobb terjedelmŤ dokumentum szerkeszt®se.  

£lŖfej, ®lŖl§b.  

St²lusok alkalmaz§sa.  

Tartalomjegyz®k k®sz²t®se.   

Szem®lyes dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa.  

Fizika; k®mia; 

biol·giaeg®szs®gtan: 

projektmunka  

elk®sz²t®se; k²s®rlet 

vagy vizsg§lat 

jegyzŖkºnyv®nek 

elk®sz²t®se.  

Vizu§lis kult¼ra: 

GyŤjtºtt inform§ci·- ®s 

k®panyagb·l ²r§sos 

ºsszefoglal· k®sz²t®se.  

M®diahaszn§lat.  

Kºrlev®l  

A tºrzsdokumentum ®s az adatt§bla fogalm§nak megismer®se.  

Dokumentum k®sz²t®se kºrlev®l funkci· felhaszn§l§s§val.  

Egy®b iskolai dokumentum k®sz²t®se kiadv§nyszerkesztŖ 

programmal.  

  

K¿lºnbºzŖ form§tum¼ produktumok k®sz²t®se, a megfelelŖ 

form§tum c®lszerŤ kiv§laszt§sa  

Egy®nileg k®sz²tett, letºltºtt elemek (zene, f®nyk®p, film, anim§ci· 

stb.) elhelyez®se kºzºs multim®di§s dokumentumban.  

Szºveg, k®p elhelyez®se a dokumentumban.  

Dokumentumok nyomtat§si be§ll²t§sai.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegalkot§s.  

Fizika; k®mia; 

biol·giaeg®szs®gtan: 

vizsg§latok 

eredm®ny®nek 

prezent§l§sa; 

projektmunka 

bemutat§sa.  

Hangszerkeszt®s  £nek-zene: saj§t 

munk§k, gyŤjt®sek  

Digit§lis hangform§tumok megismer®se. A form§tumok 

§talak²t§sa.  

HangszerkesztŖ program haszn§lata.   

felhaszn§l§sa az 

elektronikus 

hangalak²t§s sor§n.  



 

 

Multim®di§s dokumentumok k®sz²t®se. Interakt²v anyagok, 

bemutat·k k®sz²t®se  

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i eszkºzºk 

kiv§laszt§sa ®s komplex haszn§lata.  

Ut·munka egy videoszerkesztŖ programmal.  

A weblapk®sz²t®s alapjai.  

Vizu§lis kult¼ra:  

Mozg·k®pi 

szºvegkºrnyezetben 

megfigyelt emberi 

kommunik§ci· 

®rtelmez®se. 

Szºvegkºrnyezetben 

megfigyelt egyszerŤbb 

(teret ®s idŖt form§l·) 

k®pkapcsolatok, k®p- 

®s hangkapcsolatok 

®rtelmez®se.   

Ćt®lt, elk®pzelt vagy 

hallott egyszerŤbb 

esem®nyek mozg·k®pi 

megjelen²t®s®nek 

megtervez®se, esetleg 

kivitelez®se az 

®letkornak megfelelŖ 

szinten (p®ld§ul 

storyboard, anim§ci·, 

interj¼).   

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

£lŖfej, ®lŖl§b, oldalsz§m, st²lus, tartalomjegyz®k, kºrlev®l, 

tºrzsdokumentum, multim®dia, vide·, nyomtat§si be§ll²t§s, 

hangform§tum, k®pform§tum, videoform§tum, weblap.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, inform§ci·megjelen²t®s    

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa. 

EgyszerŤ t§bl§zatkezel®si mŤveletek v®grehajt§sa. T§bl§zatba foglalt 

adatokb·l c®lszerŤ diagramok k®sz²t®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Probl®mamegold§s t§bl§zatkezelŖvel. Adatkezel®s t§bl§zatkezelŖvel. 

Adatok t§rol§s§hoz sz¿ks®ges egyszerŤ adatb§zis kialak²t§sa.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Probl®mamegold§s t§bl§zatkezelŖvel  

A h®tkºznapi ®letben elŖfordul· probl®m§k megold§sa.   

Tant§rgyi feladatok megold§sa.   

F¿ggv®nyek haszn§lata.  

Matematika: kamatos 

kamat sz§m²t§sa, 

befektet®sekkel, 

hitelekkel kapcsolatos 

sz§m²t§sok.  

Statisztikai sz§m²t§sok  

Statisztikai f¿ggv®nyek haszn§lata t§bl§zatkezelŖkben.  

Az adatok grafikus szeml®ltet®se.   

Matematika: sz§mok, 

mŤveletek, egy®b 

matematikai 

szimb·lumok (pl. 

k®pek, szakaszos 

§br§k, diagramok, 

t§bl§zatok, mŤveletek, 

nyitott mondatok) 

alapj§n az §ltaluk le²rt 

val·s§gos helyzetek, 

tºrt®n®sek, 

ºsszef¿gg®sek 

elk®pzel®se.  

Biol·gia-eg®szs®gtan; 

k®mia; fizika: a 

term®szeti ®s technikai 

rendszerek §llapot§nak 

le²r§s§ra szolg§l· 

szempontok ®s 

m·dszerek haszn§lata.  

Adatkezel®s t§bl§zatkezelŖvel  

Adatok rendez®se, szŤr®s.   

F¿ggv®nyek alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ lapokon l®vŖ adatokra.   

Matematika; fºldrajz; 

fizika; k®mia: 

t§bl§zatok adatainak 

rendez®se.   

T®rinformatikai alapismeretek  

T®rk®pek ®s adatb§zisok ºsszekºt®si lehetŖs®gei.  

ĐtvonalkeresŖk, t®rk®pes keresŖk haszn§lata.  

Fizika; fºldrajz; 

matematika: a t®rbeli 

t§j®koz·d§st szolg§l· 

eszkºzºk ®s m·dszerek 

alapjai ®s 

felhaszn§l§suk. A GPS 

idŖ-, t§vols§g- ®s 

sebess®gadatainak 

®rtelmez®se.  

Adatok t§rol§s§hoz sz¿ks®ges egyszerŤ adatb§zis kialak²t§sa    



 

 

Adatb§zis l®trehoz§sa.  

Adatt§bla, rekord, mezŖ, kapcsolat, kulcs.  

Adatb§zis feltºlt®se.  

Algoritmusok alkalmaz§sa a feladatmegold§sokban.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Adatb§zis, rel§ci·s adatb§zis, adat, adatt§bla, rekord, mezŖ, kapcsolat, 

kulcs.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel  

črakeret  

24 ·ra  

  3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek 

®s eszkºzºk kiv§laszt§sa  

  

ElŖzetes tud§s  Algoritmusle²r· eszkºzºk ismerete ®s haszn§lata, egyszerŤbb 

algoritmusok meg²r§sa. FejlesztŖi kºrnyezet haszn§lata.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

Tant§rgyi ®s egy®b probl®m§k informatikai eszkºzºk 

seg²ts®g®vel tºrt®nŖ megold§sa csoportmunk§ban, a 

megold§shoz sz¿ks®ges algoritmusok k®sz²t®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok  



 

 

A probl®m§k megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s m·dszerek komplex 

alkalmaz§sa  

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges informatikai eszkºzºk 

kiv§laszt§sa.  

Tant§rgyi ®s egy®b probl®m§k informatikai eszkºzºk seg²ts®g®vel 

tºrt®nŖ megold§sa, a megold§shoz sz¿ks®ges algoritmusok k®sz²t®se.  

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. 

Sz§m²t·g®pek 

haszn§lata.  

Algoritmus 

kºvet®se, 

®rtelmez®se, 

k®sz²t®se.   

Matematikai 

modellek, 

alkalmaz§suk 

m·dja, korl§tai 

(pontoss§g, 

®rtelmezhetŖs®g).   

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelvek; 

matematika;  

 fºldrajz:  

szºvegfeldolgoz§s.  



 

 

Probl®m§k megold§sa munkacsoportban. A probl®mamegold· 

tev®kenys®g tervez®se  

Az iskol§hoz ®s a kºznapi ®lethez kapcsol·d· probl®m§k 

megold§s§nak tervez®se ®s megval·s²t§sa csoportmunk§ban.   

Projektmunk§k informatikai eszkºzºkkel tºrt®nŖ kivitelez®se.  

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. 

Sz§m²t·g®pek 

haszn§lata.  

Algoritmus 

kºvet®se, 

®rtelmez®se, 

k®sz²t®se.   

Matematikai 

modellek (pl. 

sz§m²t·g®pes 

programok), 

alkalmaz§suk 

m·dja, korl§tai 

(pontoss§g, 

®rtelmezhetŖs®g).   

Modell (§bra, 

diagram) alkot§sa, 

®rtelmez®se 

fogalmakhoz.   

Kºzel²tŖ ®rt®kek 

meghat§roz§sa, 

egyenletek, 

egyenletrendszerek 

megold§sa, 

diagramok 

k®sz²t®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; fºldrajz: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Kulcsfogalmak/fo 

galmak  

Probl®ma, tervez®s, megval·s²t§s, projektmunka.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s    



 

 

ElŖzetes tud§s  Algoritmus k·dol§sa valamely fejlesztŖi kºrnyezetben.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tant§rgyi probl®m§k algoritmiz§l§sa. Tervez®si elj§r§sok, az alulr·l 

felfel® ®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elveinek haszn§lata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Adott feladat megold§s§hoz tartoz· algoritmusok megfogalmaz§sa, 

megval·s²t§sa sz§m²t·g®pen, a feladat megold§s§hoz algoritmusok 

tervez®se, v®grehajt§sa, elemz®se  

Tant§rgyi probl®m§k megold§si algoritmusainak tanulm§nyoz§sa.  

Algoritmusok alkot§sa k¿lºnbºzŖ tervez®si elj§r§sok seg²ts®g®vel, 

az alulr·l felfel® ®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elvei. 

Algoritmusok megval·s²t§sa.  

N®h§ny t²pusalgoritmus vizsg§lata.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; matematika; 

fºldrajz: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Fizika; k®mia: 

ºsszef¿gg®sek, 

folyamatok 

programoz§sa.  

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges adatok ®s az eredm®ny 

kapcsolata, megtervez®se, ®rtelmez®se A be§ll²t§sok ®rtelmez®se.  

  

Elemi ®s ºsszetett adatok megk¿lºnbºztet®se, kezel®se, haszn§lata.  

Adatmodellez®s, egyszerŤ modellek megismer®se  

K¿lºnbºzŖ adatt²pusok haszn§lata a modellalkot§s sor§n.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; matematika; 

fºldrajz: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tant§rgyi probl®ma, alulr·l felfel® ®p²tkez®s elve, l®p®senk®nti finom²t§s 

elve, adatt²pusok, elemi adat, ºsszetett adat, bemenŖ adat, eredm®ny.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se    

ElŖzetes tud§s  FejlesztŖi kºrnyezet ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lata. Tant§rgyi m®r®sek 

eredm®nyeinek ki®rt®kel®se informatikai eszkºzºkkel.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

M®r®sek ®s szimul§ci·k, a param®term·dos²t§s hat§sai, 

tºrv®nyszerŤs®gek megfogalmaz§sa, modellalkot§s egyszerŤ 

tev®kenys®gekre  

Tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lata.  

A be§ll²t§sok hat§sainak megfigyel®se, a tapasztalatok 

megfogalmaz§sa.  

Tant§rgyi m®r®sek eredm®nyeinek ki®rt®kel®se informatikai 

eszkºzºkkel.  

Modellalkot§s egyszerŤ tev®kenys®gekre.  

Fizika; k®mia:  

term®szettudom§nyos 

folyamatokkal 

foglalkoz· programok.  

Matematika: v®letlen 

esem®ny, val·sz²nŤs®g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

M®r®s, ®rt®kel®s, eredm®ny, szimul§ci·, be§ll²t§s, modell.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4. Infokommunik§ci·  črakeret 

8 ·ra  

  4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek    

ElŖzetes tud§s  Inform§ci· keres®se, a hiteles ®s nem hiteles inform§ci· 

megk¿lºnbºztet®se, az inform§ci· kritikus ®rt®kel®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A feladatok elv®gz®s®hez sz¿ks®ges inform§ci·k azonos²t§sa, 

meghat§roz§sa, megkeres®se, felhaszn§l§sa. A dokumentumok ºn§ll· 

publik§l§sa.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

¥n§ll· inform§ci·szerz®s 

Inform§ci·keres®si strat®gia.  

Tartalomalap¼ keres®s.  

Logikai kapcsolatok.  

A sz¿ks®ges inform§ci· ºn§ll· meghat§roz§sa, a tal§latok 

szŤk²t®se, kigyŤjt®se, felhaszn§l§sa.  

K®mia; biol·gia; 

fizika: 

term®szettudom§nyos 

projektek kidolgoz§sa, 

p§ly§zati anyagok 

k®sz²t®se.  

A sz§m²t·g®ppel 

seg²tett tanul§s 

m·dszereinek 

alkalmaz§sa a m®r®s, 

inform§ci·keres®s, 

bemutat·k ®s a 



 

 

kommunik§ci· 

seg²t®s®re.   

 A probl®mamegold§sra 

ir§nyul·, hat®kony 

inform§ci·keres®s.  

Az inform§ci·k kºzl®si c®lnak megfelelŖ alak²t§sa, a manipul§ci· 

megismer®se  

A tal§latok elemz®se, ®rt®kel®se hiteless®g szempontj§b·l.   

A kºzl®s c®lj§nak felismer®se.  

A rekl§mok manipulat²v tev®kenys®g®nek felfed®se.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: egy 

esem®ny 

inform§ci·inak 

begyŤjt®se tºbb 

p§rhuzamos forr§sb·l, 

ezek ºsszehasonl²t§sa, 

elemz®se, az 

igazs§gtartalom 

keres®se, a manipul§lt 

inform§ci· felfed®se.  

A publik§l§s m·dszereinek megismer®se, szab§lyai  

Az elk®sz¿lt dokumentumok publik§l§sa hagyom§nyos ®s 

elektronikus, internetes eszkºzºkkel.  

Szºvegek, k®pek, fot·albumok, hang- ®s videoanyagok, weblapok 

publik§l§sa az interneten.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Manipul§l§s, k®tir§ny¼ inform§ci·§raml§s, adatfeltºlt®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· kommunik§ci·s 

form§k  

  



 

 

ElŖzetes tud§s  Az infokommunik§ci·s eszkºzºk ismerete. A modern 

infokommunik§ci·s eszkºzºk hat®kony haszn§lata. A kommunik§ci· 

elm®let®nek ismerete.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Online kommunik§ci· folytat§sa, csoportmunka v®gz®se egy vagy 

tºbb r®sztvevŖvel. A leg¼jabb k®t- vagy tºbbr®sztvevŖs 

kommunik§ci·s lehetŖs®gek, valamint az elektronikus m®diumok 

megfelelŖ kezel®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kommunik§ci·ra k®pes eszkºzºk ºsszekapcsol§si lehetŖs®geinek 

megismer®se  

Tºbbr®sztvevŖs besz®lgetŖs, kommunik§ci·s program haszn§lata.   

Csoportmunka az interneten.   

Idegen nyelvek:  

kommunik§ci· k¿lfºldi 

partnerekkel.  

Az infokommunik§ci·s eszkºzºk mindennapi ®letre gyakorolt 

hat§s§nak vizsg§lata  

A hagyom§nyos infokommunik§ci·s technol·gi§k ºsszehasonl²t§sa 

az elektronikus ®s internetes lehetŖs®gekkel.   

A t¼lzott internethaszn§latb·l kialakul· k§ros ®letform§k 

azonos²t§sa, a f¿ggŖs®g elh§r²t§sa.  

  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kommunik§ci·s program.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4.3. M®diainformatika    

ElŖzetes tud§s  A leg¼jabb infokommunik§ci·s technol·gi§k haszn§lata, alkalmaz§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ¼j elektronikus ®s internetes m®diumok k®szs®gszintŤ haszn§lata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A hagyom§nyos m®diumokt·l k¿lºnbºzŖ, informatikai eszkºzºket 

alkalmaz· lehetŖs®gek, azok felhaszn§l§sa a megismer®si 

folyamatban  

Inform§ci·szerz®s internetes port§lokr·l, m®diat§rakb·l, 

elektronikus kºnyvt§rakb·l.  

Fºldrajz: t§j®koz·d§s 

GPS seg²ts®g®vel.  

Helymeghat§roz§s, 

ide§lis 

¼tvonalv§laszt§s.   



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

H²rport§l, m®diat§r, e-book, hangoskºnyv.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5. Az inform§ci·s t§rsadalom  črakeret  

10 ·ra  

  5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai    

ElŖzetes tud§s  Informatikai biztons§ggal kapcsolatos tapasztalatok.  

A sz§m²t·g®p vagy a programok haszn§lata sor§n tapasztalt esetleges 

meghib§sod§sok. A probl®m§k megold§sa ®rdek®ben alkalmazott 

elj§r§sok.  

 

 Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n tan¼s²tott viselked®si 

m·dok megfigyel®se, v®lem®nyez®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Adatv®delmi fogalmak ismerete.  

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se.  

SzerzŖi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismer®se.  

Az infokommunik§ci·s publik§l§si szab§lyok megismer®se.  

Az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sainak felismer®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az adatv®delmi alapfogalmakkal ®s az inform§ci·hiteless®g 

megŖrz®si technik§ival val· megismerked®s  

Adatv®delmi fogalmak ismerete.  

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se.  

Informatikai eszkºzºk etikus haszn§lata.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: r®szv®tel a 

t§rsadalmi 

felelŖss®gv§llal§sban.  



 

 

SzerzŖi jogi alapfogalmak. Az infokommunik§ci·s publik§l§si 

szab§lyok megismer®se  

SzerzŖi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismer®se.  

Az infokommunik§ci·s publik§l§si szab§lyok megismer®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a c®lnak 

megfelelŖ 

inform§ci·forr§sok, 

eszkºzºk, m·dszerek 

kiv§laszt§sa.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a forr§sok 

megjelºl®se, az id®z®s 

formai ®s etikai 

szab§lyai, jegyzetek 

k®sz²t®se, netikett. A 

forr§skritika technik§i.  

Az inform§ci· ®s az informatika gazdas§gra, kºrnyezetre, 

kult¼r§ra, szem®lyis®gre, eg®szs®gre gyakorolt hat§s§nak 

megismer®se  

A glob§lis inform§ci·s t§rsadalom jellemzŖi.  

Az informatikai kult¼ra jellemzŖi.  

Az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sainak felismer®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

fenntarthat·s§g 

®rt®k®nek ®s ®rdek®nek 

elfogad§sa, tudatos ®s 

cselekvŖ r®szv®tel az 

emberi kºrnyezet 

§llapot§nak  



 

 

Az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak kºvetkezm®nyei a 

szem®lyis®gre ®s az eg®szs®gre vonatkoz·an.  

megŖrz®s®ben, 

jav²t§s§ban.  

Fizika; 

biol·giaeg®szs®gtan; 

k®mia: a sz§m²t·g®ppel 

seg²tett tanul§s 

m·dszereinek 

alkalmaz§sa a m®r®s, 

inform§ci·keres®s, 

bemutat·k ®s a 

kommunik§ci· 

seg²t®s®re.   

Inform§ci·s- ®s 

kommunik§ci·s 

rendszerek fel®p²t®se, 

jelentŖs®g¿k.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: az 

inform§ci·s 

kommunik§ci·s 

t§rsadalom mŤfajainak 

megfelelŖ olvas§si 

szok§sok gyakorl§sa, 

az ezekhez kapcsol·d· 

tipikus hib§k ®s 

vesz®lyek felismer®se, 

kik¿szºbºl®se.  

Matematika:  

matematikai modellek 

(pl. nyitott mondatok, 

gr§fok, sorozatok, 

f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s, 

sz§m²t·g®pes 

programok, statisztikai 

elemz®sek), 

alkalmaz§suk m·dja, 

korl§tai (pontoss§g, 

®rtelmezhetŖs®g).  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Inform§ci·s t§rsadalom, informatikai biztons§g, informatikai kult¼ra, 

inform§ci·kezel®s, adatv®delem, netikett, szerzŖi jog, szerzŖi alkot§s, 

pl§gium, kºzkincs, szabad felhaszn§l§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata    

ElŖzetes tud§s  Elektronikus szolg§ltat§sokkal kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok, 

v®lem®nyek gyŤjt®se, tapasztalatok cser®je.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektronikus szolg§ltat§sok szerep®nek felismer®se, a 

szolg§ltat§sok kritikus haszn§lata.  

A fogyaszt·i viselked®st meghat§roz· m·dszerek felismer®se a 

m®di§ban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az e-szolg§ltat§sok elŖnyeinek ®s vesz®lyeinek, biztons§gi 

vonatkoz§sainak felt®rk®pez®se  

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

szerep®nek felismer®se.  

Elektronikus szolg§ltat§sok megismer®se, kritikus haszn§lata, 

®rt®kel®se.  

Az elektronikus szolg§ltat§sok elŖnyeinek ®s vesz®lyeinek 

felismer®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: A 

mindennapi 

tev®kenys®gekben ®s a 

fogyaszt·i 

szok§sokban 

megnyilv§nul· 

eg®szs®g- ®s 

kºrnyezettudatoss§g.  

¥sszetett technol·giai, 

t§rsadalmi ®s ºkol·giai 

rendszerek elemz®se.  

A fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· technik§k felismer®se a 

m®di§ban  

Fogyaszt·i sz¿ks®gletek azonos²t§sa.  

A fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· m·dszerek megfigyel®se ®s 

azonos²t§sa. Tudatos v§s§rl·k®p kialak²t§sa.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

kºrnyezetre ®s az 

emberi eg®szs®gre 

gyakorolt hat§sok. 

Tudatos v§s§rl§s, 

fogyaszt·i szok§sok.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a  

manipul§ci·s sz§nd®k, 

a hib§s kºvetkeztet®sek 

®s a megalapozatlan 

²t®letek felismer®se.  



 

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Inform§ci·s t§rsadalom, m®dia, elektronikus szolg§ltat§s, regisztr§ci·, 

leiratkoz§s, azonos²t·, jelsz·, kritikus haszn§lat.  

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

6. Kºnyvt§ri informatika  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Katal·gus ºn§ll· haszn§lata. A telep¿l®si kºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata. 

¥n§ll· k®zikºnyvhaszn§lat. A felhaszn§lt irodalomjegyz®k 

ºssze§ll²t§sa seg²ts®ggel.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºnyvt§ri rendszer szolg§ltat§sai ®s a k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sok 

ºn§ll· felhaszn§l§sa tanulm§nyi ®s egy®b feladatokhoz.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kºnyvt§rt²pusok, inform§ci·s int®zm®nyek  

A kºnyvt§ri rendszer szerep®nek, lehetŖs®geinek megismer®se.  

A telep¿l®si kºzkºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata.  

Kºnyvt§rl§togat§s.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a tanul§si 

k®pess®g fejleszt®se, 

kultur§lt 

kºnyvt§rhaszn§lat.  

Kºnyvt§ri szolg§ltat§sok  

A kºnyvt§ri inform§ci·s rendszer szolg§ltat§sainak rendszerez®se, 

felhaszn§l§sa a tanul§sban.   

A kºnyvt§rkºzi kºlcsºnz®s funkci·j§nak meg®rt®se.  

Kºnyvt§ri ®s kºzhaszn¼ adatb§zisok haszn§lati ¼tmutat· 

seg²ts®g®vel val· ºn§ll· haszn§lata.  

Rendszeres, a c®loknak megfelelŖ kºnyvt§r- ®s internethaszn§lat.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

kºnyvt§rhaszn§lat.  

£nek-zene: a kºnyvt§r 

®s az internet 

felhaszn§l§sa.  



 

 

Inform§ci·keres®s  

A m®diumok, kºzl®st²pusok tartalmi megb²zhat·s§ga.  

Inform§ci·keres®si strat®gi§k ismerete.  

¥n§ll· inform§ci·szerz®s katal·gusokb·l, adatb§zisokb·l, §ltal§nos 

®s ismeretterjesztŖ mŤvekbŖl.  

Relev§ns inform§ci·k kiv§laszt§sa hagyom§nyos ®s elektronikus 

inform§ci·hordoz·kb·l.  

Az iskolai tananyag elm®ly²t®se ®s kibŖv²t®se ºn§ll· kºnyvt§ri 

kutat·munk§val.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a kºnyvt§ri 

inform§ci·keres®s.  

Az internetes 

adatgyŤjt®s technik§i, 

linkek haszn§lata.  

Adatkeres®s, 

anyaggyŤjt®s 

nyomtatott ®s 

elektronikus forr§sok 

seg²ts®g®vel; 

egynyelvŤ sz·t§rak, 

®rtelmezŖ sz·t§rak; 

szelekci·, ®rt®kel®s, 

elrendez®s.  

 



 

 

 Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

ismeretszerz®s 

szaktudom§nyi 

munk§kb·l.  

Fizika; k®mia; 

biol·giaeg®szs®gtan: 

az ismeretszerz®s 

folyamat§nak ®s 

eredm®ny®nek kritikus 

®rt®kel®se.  

A 

probl®mamegold§sra 

ir§nyul·, hat®kony 

inform§ci·keres®s.  

Vizu§lis kult¼ra:  

t§j®koz·d§s valamely 

Eur·p§n k²v¿li kult¼ra 

mŤv®szet®rŖl a 

tºrt®nelmi, 

kult¼rtºrt®neti 

ºsszef¿gg®sek 

figyelembev®tel®vel.  

£nek-zene: zenei 

dokumentumok 

gyŤjt®se.  

Technika, ®letvitel ®s 

gyakorlat: a 

szem®lyes 

p§lyatervnek, 

elk®pzel®seknek, 

sz¿ks®gleteknek 

megfelelŖ 

inform§ci·szerz®s.  



 

 

Dokumentumt²pusok, k®zikºnyvek  

A hiteles forr§s jellemzŖinek ismerete.  

Forr§st²pusok rendszerez®se inform§ci·s ®rt®k¿k szerint.  

A tal§lt inform§ci·k kritikus ®rt®kel®se.  

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. Kºnyvek 

(pl.  

matematikai 

zsebkºnyvek, 

szakkºnyvek, 

ismeretterjesztŖ 

kºnyvek, lexikonok,  

 



 

 

IdŖszaki kiadv§nyok ºn§ll· haszn§lata.  

Elektronikus kºnyvek, digitaliz§lt dokumentumok.  

Az egyes tudom§nyter¿letek alapvetŖ seg®dkºnyvt²pusainak 

ismerete, ºn§ll· haszn§lata.   

feladatgyŤjtem®nyek, 

t§bl§zatok, 

k®pletgyŤjtem®nyek).  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

seg®dkºnyvek, 

k®zikºnyvek, sz·t§rak, 

lexikonok haszn§lata, 

ismeretlen kifejez®sek 

jelent®s®nek ºn§ll· 

megkeres®se 

egynyelvŤ sz·t§rakban.  

Az elektronikus 

tºmegkommunik§ci· 

®s az irodalom 

kºlcsºnhat§s§nak ¼j 

jelens®gei.  

Fºldrajz: t§j®koz·d§s a 

hazai fºldrajzi, 

kºrnyezeti 

folyamatokr·l. 

Inform§ci·gyŤjt®s 

internetalap¼ 

szolg§ltat§sokkal: 

idŖj§r§si helyzetk®p, 

¼tvonaltervezŖ, 

valutav§lt·.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: tºrt®nelmi, 

t§rsadalomtudom§nyi, 

filoz·fiai ®s etikai 

k®zikºnyvek, atlaszok, 

lexikonok.   

Vizu§lis kult¼ra: a  

tºmegkommunik§ci·  

form§i, a  

tºmegkommunik§ci·t 

®s a mediatiz§lt  



 

 

nyilv§noss§got 

jellemzŖ t®nyek, 

modellek.  

 



 

 

 Az audiovizu§lis 

szºvegek, mŤsorok 

elŖ§ll²t§s§t, nyelvi 

jellemzŖit, kºzvet²t®s®t 

®s ®rtelmez®s®t le²r· 

fontosabb fogalmak ®s 

alapvetŖ 

ºsszef¿gg®sek.  

Forr§skiv§laszt§s  

Komplex feladathoz val· ºn§ll· forr§skiv§laszt§s a feladat c®lj§nak 

®s a forr§s inform§ci·s ®rt®k®nek figyelembe v®tel®vel.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: k®rd®sek 

megfogalmaz§sa a 

szerzŖ esetleges 

elfogults§gaira, 

t§j®kozotts§g§ra, rejtett 

sz§nd®kaira, stb. 

vonatkoz·an.  

Az adott t®ma 

tanulm§nyoz§s§hoz 

legink§bb megfelelŖ 

t®rk®p kiv§laszt§sa.  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok, filmek, 

stb. vizsg§lata a 

tºrt®nelmi hiteless®g 

szempontj§b·l.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis ®s 

nem verb§lis (hangz·, 

k®pi ®s digit§lis) 

inform§ci·k gyŤjt®se, 

szelekci·ja,  

rendszerez®se, 

kritik§ja ®s 

felhaszn§l§sa.  

Vizu§lis kult¼ra: 

inform§ci·forr§sok 

szŤr®s®nek 

szempontjai.  



 

 

Bibliogr§fiai hivatkoz§s, forr§sfelhaszn§l§s  

Bibliogr§fiai hivatkoz§s ºn§ll· k®sz²t®se foly·iratcikkekrŖl.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a forr§sok 

megjelºl®se, az id®z®s 

formai ®s etikai  

Az interneten megjelent forr§sok hivatkoz§si technik§j§nak 

megismer®se, seg²ts®ggel val· alkalmaz§sa.  

Hivatkoz§sjegyz®k, irodalomjegyz®k k®sz²t®se.  

szab§lyai, jegyzetek 

k®sz²t®se, netikett.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºnyvt§ri rendszer, m¼zeum, lev®lt§r, inform§ci·keres®si strat®gia, 

rejtett bibliogr§fia, relevancia, kritikus forr§shaszn§lat, hivatkoz§s, 

pl§gium, hiteless®g, ºnmŤvel®s, eg®sz ®leten §t tart· tanul§s.  

  



 

 

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lat t®makºr v®g®re  

tudjon digit§lis kamer§val felv®telt k®sz²teni, legyen k®pes adatokat 

§ttºlteni kamer§r·l a sz§m²t·g®p adathordoz·j§ra; ismerje az 

adatv®delem hardveres ®s szoftveres m·djait; ismerje az ergon·mia 

alapjait.  

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re  

legyen k®pes t§bl§zatkezelŖvel tant§rgyi feladatokat megoldani, 

egyszerŤ sz§m²t§sokat elv®gezni; tudjon kºrlevelet k®sz²teni; tudja 

kezelni a rendelkez®s®re §ll· adatb§zis-kezelŖ programot;  

tudjon adatt§bl§k kºzºtt kapcsolatokat fel®p²teni, adatb§zisokb·l 

lek®rdez®ssel inform§ci·t nyerni. A nyert adatokat tudja eszt®tikus, 

haszn§lhat· form§ba rendezni.  

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel t®makºr v®g®re tudjon algoritmusokat k®sz²teni,  

legyen k®pes a probl®ma megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºket 

kiv§lasztani;  

legyen k®pes tant§rgyi probl®m§k megold§s§nak 

tervez®s®re ®s megval·s²t§s§ra; ismerjen ®s haszn§ljon 

tant§rgyi szimul§ci·s programokat; legyen k®pes tant§rgyi 

m®r®sek eredm®nyeinek ki®rt®kel®s®re; legyen k®pes egy 

csoportban tev®kenykedni.  

A tanul· az infokommunik§ci· t®makºr v®g®re  



 

 

 legyen k®pes inform§ci·kat szerezni, azokat hagyom§nyos, elektronikus 

vagy internetes eszkºzºkkel publik§lni;  

legyen k®pes t§rsaival kommunik§lni az interneten, kºzºs feladatokon 

dolgozni;   

tudja haszn§lni az ¼jabb informatikai eszkºzºket, inform§ci·szerz®si 

technol·gi§kat.  

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re ismerje az 

adatv®delemmel kapcsolatos fogalmakat; legyen k®pes ®rt®kelni az 

inform§ci·forr§sokat; ismerje az informatikai eszkºzºk etikus 

haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyokat; ismerje a szerzŖi joggal 

kapcsolatos alapfogalmakat; ismerje az infokommunik§ci·s 

publik§l§si szab§lyokat;  

ismerje fel az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sait;  

ismerje fel az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak szem®lyis®get 

®s az eg®szs®get befoly§sol· hat§sait; ismerje fel az elektronikus 

szolg§ltat§sok szerep®t, legyen k®pes n®h§ny elektronikus 

szolg§ltat§s kritikus haszn§lat§ra; ismerje fel az elektronikus 

szolg§ltat§sok jellemzŖit, elŖnyeit, h§tr§nyait; ismerje fel a 

fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· m·dszereket a m®di§ban; 

ismerje fel a tudatos v§s§rl· jellemzŖit.  

A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re  

legyen k®pes b§rmely, a tanulm§nyaihoz kapcsol·d· feladata sor§n az 

inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§t ºn§ll·an, alkot·an 

v®grehajtani;  

legyen tiszt§ban saj§t inform§ci·keres®si strat®gi§ival, tudja azokat 

tudatosan alkalmazni, legyen k®pes azt ®rt®kelni, tudatosan fejleszteni.  

    

INFORMATIKA  

(72 ·r§s, k®t ®vfolyamos v§ltozat)  

  



 

 

Az informatika tant§rgy ismeretkºrei, fejleszt®si ter¿letei hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a tanul· 

az inform§ci·s t§rsadalom akt²v tagj§v§ v§lhasson. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata 

olyan eszkºztud§st ny¼jt a tanul·knak, melyet a tanul§si folyamat kºzben b§rmely 

ismeretszerzŖ, feldolgoz· ®s alkot· tev®kenys®g sor§n alkalmazni tudnak. Ennek ®rdek®ben 

fontos a rendelkez®sre §ll· informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk ®s szolg§ltat§sok 

megismer®se, mŤkºd®s¿k meg®rt®se, az egy®ni sz¿ks®gleteknek megfelelŖ szolg§ltat§sok 

kiv§laszt§sa ®s c®lszerŤ, ®rtŖ m·don val· kritikus, biztons§gos, etikus alkalmaz§sa.   

Az informatikai ®s inform§ci·s eszkºzºk, szolg§ltat§sok az egy®n ®let®nek ®s a t§rsadalom 

mŤkºd®s®nek szinte minden ter¿let®t §tszºvik, ez®rt az informatika tant§rgyban szereplŖ 

fejleszt®si ter¿letek sz§mos ter¿leten kapcsol·dnak a Nemzeti alaptanterv 

mŤvelts®gter¿leteinek fejleszt®si feladataihoz. Az informatika tant§rgy keret®ben megoldand· 

feladatok t®m§j§nak kiv§laszt§sakor, tartalmainak meghat§roz§sakor fokozott figyelmet kell 

ford²tani a kiemelt nevel®si c®lok, a kulcskompetenci§k ®s az ®letszerŤ, relev§ns inform§ci·k 

megjelen²t®s®re.  

Az informatika tant§rgy feladata, hogy korszerŤ eszkºzeivel ®s m·dszereivel felkeltse az 

®rdeklŖd®st a tanul§s ir§nt, ®s lehetŖv® tegye, hogy a tanul· a rendelkez®sre §ll· informatikai 

eszkºzºk seg²ts®g®vel hat®konyabb§ tegye a tanul§si folyamatot. Az informatika tanul§sa 

hozz§seg²ti a tanul·t, hogy ºnszab§lyoz· m·don fejlessze tanul§si strat®gi§j§t, ennek 

®rdek®ben ismerje fel a tanul§si folyamatban a probl®mamegold§s fontoss§g§t, az 

inform§ci·keres®s ®s az eszkºzhaszn§lat szerep®t, legyen k®pes megszervezni tanul§si 

kºrnyezet®t, melyben fontos szerepet j§tszanak az informatikai eszkºzºk, az 

inform§ci·forr§sok ®s az online lehetŖs®gek.  

Az informatika tant§rgy seg²ti a tanul·t abban, hogy az internet §ltal ny¼jtott lehetŖs®gek 

kihaszn§l§s§val akt²van r®szt vegyen a demokratikus t§rsadalmi folyamatok alak²t§s§ban, 

¿gyeljen a biztons§gos eszkºzhaszn§latra, fejlessze kritikus szeml®let®t, ®rthetŖ m·don ®s 

form§ban tegye fel a t®m§val kapcsolatos k®rd®seit, tºrekedjen az ®p²tŖ javaslatok 

megfogalmaz§s§ra, k®sz¿ljºn fel a v§ltoz§sokra. Az informatika tant§rgy kiemelt c®lja a 

digit§lis kompetencia fejleszt®se, az alkalmaz·i programok felhaszn§l·i szintŤ alkalmaz§sa, 

az inform§ci· szerz®se, ®rtelmez®se, felhaszn§l§sa, az elektronikus kommunik§ci·ban val· 

akt²v r®szv®tel.   

Az informatika·r§kon elsaj§t²tott alapok lehetŖv® teszik, hogy a tanul· a m§s tant§rgyak 

tanul§sa sor§n k®sz²tett feladatok megold§sakor informatikai tud§s§t alkalmazza. Az 

informatika tant§rgy feladata a form§lis ¼ton szerzett tud§s rendszerez®se ®s 

tov§bbfejleszt®se, a nem form§lis m·don szerzett tud§s integr§l§sa, a felmer¿lŖ probl®m§k 

®rtelmez®se ®s megold§sa. Az egy®ni, a csoportos, a tan·rai ®s a tan·r§n k²v¿li tanul§s fontos 

sz²ntere ®s eszkºze az iskola informatikai b§zisa ®s kºnyvt§ra, melyek haszn§lat§hoz az 

informatika tant§rgy ny¼jtja az alapokat.  

Az informatika mŤvelts®gter¿let fejleszt®si c®ljai ï a tanul·k v§ljanak a digit§lis vil§g akt²v 

polg§r§v§ ï, illetve a Nemzeti alaptanterv fejleszt®si c®ljai, valamint az ott le²rt digit§lis 

kompetenci§k fejleszt®se akkor val·sulhatnak meg, ha az egyes tant§rgyak, 

mŤvelts®gter¿letek tan²t§sa ®s a tan·r§n k²v¿li iskolai tev®kenys®gek szervesen, ºsszehangolt 

m·don kapcsol·dnak az informatik§hoz. Az informatika mŤvelts®gter¿let egyes elemeinek 



 

 

elsaj§t²ttat§sa, a k®szs®gek fejleszt®se, az informatikai tud§s alkalmaz§sa teh§t valamennyi 

mŤvelts®gter¿let feladata. A digit§lis kompetencia fejlŖd®s®t seg²thetik p®ld§ul a szaktan§rok 

kºzºtti egy¿ttmŤkºd®sek (p®ld§ul: kºzºs, tºbb tant§rgyat §tfog· feladatok), tov§bb§ az akt²v 

r®szv®tel a kultur§lis, t§rsadalmi ®s szakmai c®lokat szolg§l· kºzºss®gekben ®s h§l·zatokban.  

Az informatika tant§rgy fejleszt®si feladatait a Nemzeti alaptanterv hat r®szter¿leten ²rja elŖ, 

melyek szervesen kapcsol·dnak egym§shoz. Az egyes mŤvelts®gter¿letek a fejleszt®si 

feladatok megval·s²t§sa sor§n ®p²tenek az informatika tant§rgy keret®ben megalapozott 

tud§sra ®s az informatikai eszkºzºk haszn§lat§ra.  

Mindennapi ®let¿nk sor§n az intelligens informatikai rendszerek sokas§g§t haszn§ljuk. Az 

informatikai eszkºzºk haszn§lata t®makºrºn bel¿l a sz§m²t·g®p fel®p²t®se ®s a g®p alapvetŖ 

mŤkºd®s®t biztos²t· hardverr®szeket kell bemutatni, ²gy a tanul·k megismerik az adatt§rol§st, 

a digitaliz§l§st, az interaktivit§st seg²tŖ eszkºzºket ®s a legfontosabb hardverelemek 

mŤkºd®s®t.   

Az inform§ci·s t§rsadalom lehetŖs®geivel csak azok a szem®lyek tudnak megfelelŖ m·don 

®lni, akik tudatosan alkalmazz§k az informatikai eszkºzºket, ez®rt a fejleszt®si feladatok 

meghat§roz§sa sor§n elsŖsorban az eszkºzºk ismeret®re, az eszkºzºkkel megval·s²that· 

lehetŖs®gek felt®rk®pez®s®re ®s az alkot· felhaszn§l§sra ker¿l a hangs¼ly.  

Az alkalmaz·i ismeretek t®makºr fejleszt®se sor§n a tanul·k a t§rsadalmi ®let sz§m§ra 

hasznos informatikai mŤveleteket ismerik meg, ®rtik meg ®s haszn§lj§k, p®ld§ul az 

§llom§nyok kezel®s®t, k¿lºnbºzŖ alkalmaz§sokat haszn§nak ®s a programok ¿zeneteit 

®rtelmezik. A sz§m²t·g®p mŤkºd®se kºzben lej§tsz·d· algoritmusok megfigyel®s®vel, 

meg®rt®s®vel, az elj§r§sok tudatos, ®rtŖ alkalmaz§s§val jav²that· a sz§m²t·g®p haszn§lat§val 

szembeni attitŤd, fejleszthetŖ a munka hat®konys§ga. A sz§m²t·g®p mŤkºdtet®se ®rdek®ben a 

tanul·knak magabiztosan kell haszn§lniuk az oper§ci·s rendszert, amelyen kereszt¿l 

kommunik§lnak a sz§m²t·g®ppel.   

Az alkalmaz·i programok haszn§latakor fontos a c®lnak megfelelŖ eszkºzºk kiv§laszt§sa, a 

szºvegszerkeszt®ssel, k®p- ®s videoszerkeszt®ssel, multim®dia-fejleszt®ssel, 

prezent§ci·k®sz²t®ssel, t§bl§zatkezel®ssel, adatb§zis-kezel®ssel kapcsolatos probl®m§k 

megold§sa kºzben az alkalmazott programok ®rtŖ felhaszn§l§sa, az alkalmazhat· elj§r§sok 

megismer®se, a haszn§lat kºzben felmer¿lŖ probl®m§k megold§sa. Az alkalmaz·i ismeretek 

fejleszt®se tºbbf®le program haszn§lat§t ig®nyli, amelyek egy¿ttesen t§mogatj§k a kreativit§st 

®s az innov§ci·t.  

A 21. sz§zad kih²v§sai kºz® tartozik, hogy az emberek az ®let¿k sor§n megval·s²tott 

tev®kenys®geket tudatosan ®s kºr¿ltekintŖen tervezz®k meg. A probl®mamegold§s az ®let 

szerves r®sz®t alkotja, az ®letszerŤ, probl®maalap¼ feladatok sikeres alkalmaz§sa befoly§solja 

az ®letminŖs®get. Ennek sz¿ks®ges elŖfelt®tele az algoritmiz§l§si k®szs®gek form§lis keretek 

kºzºtti fejleszt®se, amelyre a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel 

t®makºrben ker¿l sor. A feladatok, a kºteless®gek, az ºnk®ntes ®s a szabadidŖs 

tev®kenys®gek elv®gz®se, a kºzºss®gi ®letform§k gyakorl§sa dºnt®sek sorozat§b·l tevŖdik 

ºssze. A probl®mamegold§s az ®let minden ter¿let®n jelen l®vŖ alaptev®kenys®g, melynek 

saj§toss§gait a tanul·kkal egyr®szt a probl®mamegold§s elm®let®nek, l®p®seinek, 



 

 

eszkºzeinek, m·dszereinek, §ltal§nos szempontjainak elsaj§t²t§s§val, m§sr®szt a 

probl®mamegold§s §ltal§nos elveinek m§s mŤvelts®gi ter¿leteken val· gyakorlati 

alkalmaz§s§val ®rdemes megismertetni.   

A probl®mamegold§s egyes r®szfolyamatai, p®ld§ul az inform§ci· szerz®se, t§rol§sa, 

feldolgoz§sa ºn§ll· probl®mak®nt jelenhetnek meg. A probl®mamegold§s informatikai 

eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel r®sz elsaj§t²t§sa sor§n a tanul· megismerkedik az algoritmiz§l§s 

elm®leti m·dszereivel, a szekvenci§lis ®s vez®rl®selvŤ programok alapvetŖ funkci·ival, majd 

az elm®leti megalapoz§st kºvetŖen a gyakorlatban k®sz²tenek ®s tesztelnek sz§m²t·g®pes 

programokat.  

Az elk®sz²tett programok seg²ts®g®vel m§s mŤvelts®gi ter¿letek probl®m§i is 

tanulm§nyozhat·k, illetve k¿lºnbºzŖ jelens®gek szimul§lhat·k. A probl®mamegold§si 

ismeretek tan²t§sa a m§sok §ltal k®sz²tett programok algoritmusainak ®rtelmez®s®t, az 

alkalmaz·i k®pess®g kialak²t§s§t ®s a kritikus szeml®letet is t§mogatja.   

Az infokommunik§ci· t®rnyer®s®vel a 21. sz§zad a hagyom§nyos inform§ci·forr§sok mellett 

kºz®ppontba §ll²tja az elektronikus inform§ci·forr§sok haszn§lat§t, elŖt®rbe helyezi az 

interneten zajl· kommunik§ci·t, megkºveteli a h§l·zati ®s multim®di§s informatikai eszkºzºk 

hat®kony felhaszn§l§s§t.   

Hangs¼lyoss§ v§lik a k¿lºnbºzŖ form§kban megjelenŖ inform§ci·k (szºvegek, k®pek, 

hangok, egy®b multim®di§s elemek) felismer®se, kezel®se, ®rt®kel®se ®s felhaszn§l§sa. Az 

ismeretek bŖv²t®s®hez, kieg®sz²t®s®hez a kºnyvt§r, valamint az internet koroszt§lynak 

megfelelŖ alapszolg§ltat§sainak, az intelligens ®s interakt²v h§l·zati technol·gi§knak az 

ºn§ll· haszn§lata sz¿ks®ges. Az alkalmaz§shoz n®lk¿lºzhetetlen a sz¿ks®ges inform§ci·k 

online adatb§zisokban val· keres®se, a tal§latok ®s a programok §ltal szolg§ltatott v§laszok 

®rtelmez®se, az adatok kºzºtti ºsszef¿gg®sek felismer®se ®s vizsg§lata tan§ri seg²ts®ggel. A 

t¼lzott vagy helytelen informatikai eszkºzhaszn§lat vesz®lyeket rejthet, melyekre ®rdemes 

felh²vni a figyelmet, hasznos lehet megismerni azokat a m·dszereket, amelyekkel a vesz®lyek 

elker¿lhetŖk.  

Az infokommunik§ci· t®makºr®n bel¿l ker¿l sor az interneten zajl· kommunik§ci·s form§k 

®s rendszerek bemutat§s§ra, megismer®s®re ®s ºsszekapcsol§s§ra. A kommunik§ci·s folyamat 

mag§ban foglalja az inform§ci·k fogad§s§t, k¿ld®s®t, tov§bb²t§s§t, t§rol§s§t, rendszerez®s®t, a 

netikett betart§s§t, a kommunik§ci·t akad§lyoz· t®nyezŖk felismer®s®t. A csoportokon bel¿l 

zajl· kommunik§ci· sz§mtalan lehetŖs®get rejt a tanul§si folyamatok sz§m§ra, ennek 

®rdek®ben a tanul·knak t§j®kozotts§got kell szerezni¿k a kºzºss®gi oldalak haszn§lat§r·l, 

azok elŖnyeirŖl ®s vesz®lyeirŖl, meg kell ismerni¿k a haszn§latra vonatkoz· elv§r§sokat, 

szab§lyokat.  

A m®diainformatika t®makºr tartalmazza az elektronikus, internetes m®diumok el®r®s®t, 

haszn§lat§t, az inform§ci·k kinyer®s®t, felhaszn§l§s§t. A forr§sok haszn§lata mag§ban 

foglalja az egyes inform§ci·hordoz·k tanul§sban val· alkalmaz§s§t, valamint hiteless®g¿k, 

objektivit§suk vizsg§lat§t, tartalmuk ®rt®kel®s®t is.  



 

 

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºrben elsaj§t²tott ismeretek, fejlesztett k®szs®gek ®s 

k®pess®gek hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a tanul· a k®sŖbbiekben etikusan ®s biztons§ggal 

kezelje az adatokat, megfelelŖen haszn§lja a rendelkez®s®re §ll· informatikai eszkºzºket. Az 

akt²v §llampolg§rs§g ®rdek®ben ker¿l sor az elektronikus szolg§ltat§sok megismer®s®re, az 

egyes szolg§ltat§st²pusok c®ljainak azonos²t§s§ra, jellemz®s®re, az ig®nyeknek megfelelŖ 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§ra. A tanul·k a szab§lyok betart§s§val ig®nybe veszik a sz§mukra 

hasznos elektronikus szolg§ltat§sokat. Az informatikai rendszerek haszn§lata kºzben 

sz§mtalan biztons§gi, etikai probl®ma mer¿l fel, melyek t§j®kozotts§g ®s tapasztalat 

birtok§ban megfelelŖ m·don kezelhetŖk, ez®rt lehetŖs®get kell ny¼jtani a tapasztalatszerz®s 

tºbbf®le m·dj§ra, pl. a m®di§ban szereplŖ esem®nyek k¿lºnbºzŖ szempontok szerinti 

®rtelmez®s®re, a t§rsakkal tºrt®nt esetek megbesz®l®s®re, a lehets®ges megold§si alternat²v§k 

kifejt®s®re.  

A kºnyvt§rhaszn§lat oktat§s§nak c®lja a tanul·k felk®sz²t®se az inform§ci·szerz®s kibŖv¿lŖ 

lehetŖs®geinek felhaszn§l§s§ra a tanul§sban, a h®tkºznapokban az inform§ci·k el®r®s®vel, 

kritikus szelekci·j§val, feldolgoz§s§val ®s a folyamat ®rt®kel®s®vel. A kºnyvt§r ï a 

nyomtatott ®s az elektronikus inform§ci·hordoz·k forr§skºzpontjak®nt val· ï haszn§lata az 

ºnmŤvel®shez sz¿ks®ges attitŤdºk, k®pess®gek ®s az eg®sz ®leten §t tart· ºn§ll· tanul§s 

fejleszt®s®nek az alapja. A fenti c®l az iskolai ®s fokozatosan a m§s t²pus¼ kºnyvt§rak, 

kºnyvt§ri forr§sok, a nyomtatott vagy elektronikus inform§ci·hordoz·k haszn§lat§nak 

megismer®s®vel, a vel¿k v®gzett tev®kenys®gek gyakorl§s§val, a tudatos, magabiztos 

haszn§l·i magatart§s, az ig®nyes t§j®koz·d§s ®s a relev§ns inform§ci·keres®st seg²tŖ 

kºnyvt§rhaszn§lat ig®ny®nek kialak²t§s§val ®rhetŖ el.  

Az inform§ci·keres®s ter¿let®n kiemelt c®l, hogy a k®pz®si szakasz v®g®re a tanul· tudatosan 

®s komplexen gondolkodjon a folyamatr·l, ®s azt ²gy is tervezze meg. Ehhez elengedhetetlen, 

hogy ismerje a k¿lºnbºzŖ inform§ci·hordoz· dokumentumok, seg®dkºnyvek, adatb§zisok 

t²pusait, jellemzŖit ®s inform§ci·s ®rt®k¿k meg§llap²t§s§nak szempontjait. E tud§s§nak 

fokozatos, folyamatos ®s gyakorlatkºzpont¼ fejleszt®se seg²ti a feladatokhoz sz¿ks®ges 

kritikus ®s v§logat· forr§skiv§laszt§sban ®s inform§ci·gyŤjt®sben. Tudatos²tani sz¿ks®ges a 

tanul·kban a kºnyvt§ri inform§ci·szerz®shez, -feldolgoz§shoz ®s -felhaszn§l§shoz is 

kapcsol·d·an az etikai szab§lyokat, jogi vonatkoz§sokat.  

A kºnyvt§ri informatika t®makºr oktat§sa sor§n a tanul· a kºnyvt§rak ®s a kºnyvt§ri 

nyomtatott ®s elektronikus inform§ci·hordoz·k haszn§lat§nak alapjaival ismerkedik meg, 

majd a tºbbi tant§rgy keret®ben megval·sul·, erre a tud§s§ra ®p¿lŖ gyakorlati feladatok sor§n 

szerez tapasztalatokat az egyes mŤvelts®gter¿leteken, ®s rendszerezi, m®ly²ti tud§s§t. 

Mindezek sor§n egyszerre vannak jelen a kºnyvt§rak §ltal helyben ny¼jtott hagyom§nyos 

szolg§ltat§sok ®s a folyamatosan fejlŖdŖ inform§ci·s kommunik§ci·s technol·gi§val 

el®rhetŖv® tett lehetŖs®gek.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata a sz§m²t·g®pteremben l®vŖ szab§lyok betartat§s§val ®s 

az eg®szs®ges sz§m²t·g®pes munkakºrnyezet kialak²t§s§val ®p²tŖ m·don hat az erkºlcsi 

gondolkod§sra, a testi ®s lelki eg®szs®gre.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n, a megismert hardverelemek bŖv¿l®s®vel a 

digit§lis ®s a term®szettudom§nyos kompetencia is fejlŖdik. A pap²r n®lk¿li nyomtat§si 



 

 

lehetŖs®gek megismer®se, az anal·g inform§ci·k digitaliz§l§sa erŖs²ti a 

kºrnyezettudatoss§got, felk®sz²ti a tanul·kat a fenntarthat·s§g megteremt®s®bŖl ad·d· 

feladatokra.  

A biztons§gos adatt§rol§s megismer®s®vel, az egy®ni felelŖss®gv§llal§s ®s az illet®ktelen 

adathozz§f®r®s megismertet®s®vel fejleszthetŖ az erkºlcsi gondolkod§s. A digit§lis eszkºzºk 

haszn§lat§val fejlŖdnek a di§kok technikai k®szs®gei.  

Az alkalmaz·i ismeretek sor§n a tanul·k dokumentumokat szerkesztenek, ami fejleszti az 

anyanyelvi kommunik§ci·t, a digit§lis kompetenci§t, az eszt®tikai ®rz®ket ®s az ºn§ll· 

tanul§st. A szem®lyes dokumentumok k®sz²t®se fejleszti az ºnismeretet, seg²ti a 

p§lyaorient§ci·t. A multim®di§s dokumentumok k®sz²t®se t§mogatja a m®diatudatoss§gra 

nevel®st. A t§bl§zatok kezel®s®re alkalmas programokkal v®gzett mŤveletek sor§n nyert 

inform§ci·k t§mogatj§k a felhaszn§l·t az ºn§ll· dºnt®sben, seg²tik a matematikai, a digit§lis, 

a kezdem®nyezŖk®pess®g ®s v§llalkoz·i kompetenci§k fejleszt®s®t ®s a hat®kony, ºn§ll· 

tanul§st.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr hozz§j§rul az 

ºnismereti ®s a t§rsas kapcsolati kult¼ra fejleszt®s®hez. A probl®mamegold§s sor§n a tanul·k 

megtapasztalj§k, hogy egy nagyobb probl®ma akkor oldhat· meg hat®konyan, ha kisebb 

r®szekre bontj§k, ®s a feladat megold§s§n csoportban kºzºsen dolgoznak. A csoportmunka 

szervez®se hozz§j§rul az ºnismeret fejleszt®s®hez, valamint a t§rsak meg®rt®s®hez, 

elfogad§s§hoz.  

Az angol nyelvŤ utas²t§sk®szletet tartalmaz· programoz§si nyelvek haszn§lata seg²ti az 

idegen nyelvi kommunik§ci· fejleszt®s®t. A programoz§ssal foglalkoz· di§k a program 

haszn§lat§t bemutat· dokumentumok, illetve hiba¿zenetek ®rtelmez®se sor§n r§k®nyszer¿l az 

angol nyelvŤ szºvegek olvas§s§ra ®s meg®rt®s®re. A feladathoz tartoz· probl®m§k 

programoz§s§ra angol nyelvŤ mint§k, megold§si javaslatok, forr§sok tal§lhat·k az interneten, 

emellett angol nyelvŤ f·rumokon is tan§csot lehet k®rni. A fellelhetŖ tud§sanyag 

§ttanulm§nyoz§sa, illetve a f·rumokon val· levelez®s sor§n jelentŖsen m®ly¿l a tanul·k 

angoltud§sa, fejlŖdik kommunik§ci·s k®pess®g¿k.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr t§mogatja a 

matematikai kompetencia fejleszt®s®t, mert a matematikai probl®m§k algoritmiz§l§sa ®s az 

algoritmus programmal tºrt®nŖ megval·s²t§sa sor§n a tanul· haszn§lja a diszkusszi·t, a 

folyamat sor§n hangs¼lyoss§ v§lik a logikus gondolkod§s. Az algoritmiz§l§s sor§n a 

matematika·r§kon megismert k®pleteket alkalmazz§k, §talak²tj§k. Az alkot§s sor§n ig®nny® 

v§lik a felhaszn§l·bar§t program ²r§sa, a szakkifejez®sek megfelelŖ haszn§lata, a matematikai 

k®szs®gek rugalmas alkalmaz§sa. A program²r§s v®g®n a tanul·k tesztel®ssel ellenŖrzik 

munk§jukat, felismerik a programhaszn§lathoz sz¿ks®ges felhaszn§l·i dokumentumok 

fontoss§g§t.  

A probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel t®makºr ºsszekapcsol·dhat 

a term®szettudom§nyos ®s technikai kompetenciafejleszt®ssel, mert a term®szettudom§nyos 

probl®m§k megold§s§nak algoritmiz§l§sa ®s programm§ tºrt®nŖ k·dol§sa sor§n a tanul· 

megismeri a tudom§nyos ismeretszerz®s m·dszereit, felismeri az ºsszef¿gg®sek matematikai 



 

 

k®pletekkel val· fel²r§s§nak jelentŖs®g®t. A tant§rgyi integr§ci· sor§n alkalmazott 

oktat·programok, tant§rgyi szimul§ci·k tanulm§nyoz§sa erŖs²ti a tanul· 

megfigyelŖk®pess®g®t. A m®r®sekn®l ®s azok ki®rt®kel®s®n®l az eszkºzºk kezel®se vesz®llyel 

j§rhat, emiatt kºtelezŖ jelleggel ®rv®nyt kell szerezni a balesetmentes viselked®si form§knak.  

Az infokommunik§ci· t®makºr sor§n szerzett tapasztalatok t§mogatj§k a m®diatudatoss§gra 

nevel®st. A hagyom§nyos m®dia mellett az elektronikus m®dia mindennapjaink 

n®lk¿lºzhetetlen r®sz®v® v§lt. Az inform§ci·szerz®s, a tanul§s, a sz·rakoz§s ®s a 

kapcsolattart§s sem k®pzelhetŖ el digit§lis m®dia n®lk¿l. Az informatika tant§rgy kiemelt 

c®lja, hogy a tanul· az inform§ci·s t§rsadalom akt²v ®s kritikusan gondolkod· r®sztvevŖje 

legyen. A m®diatudatos oktat§s c®lja, hogy a tanul· az elk®pesztŖ mennyis®gŤ inform§ci·b·l 

k®pes legyen kiv§lasztani a hiteleset. Fontos, hogy a di§kok meg tudj§k k¿lºnbºztetni a 

val·s§got ®s a virtu§lis vil§got. A multim®dia jelentŖs szerepet j§tszik t§rsadalmunk 

megismer®s®ben, ez®rt a m®dia mŤkºd®s®nek megismer®se n®lk¿lºzhetetlen az inform§ci·k 

kritikus ®rtelmez®s®hez. Ennek ®rdek®ben ºsztºnºzni kell a m®diatudatos, kritikus 

gondolkod§st, az etikus viselked®st. A m®dia egyes elemei a manipul§ci· eszkºzei is 

lehetnek, a tudatos befoly§sol§s jelei j·l azonos²that·k. A helyes m®diahaszn§latra val· 

felk®sz²t®ssel, a helyes viselked®smint§k megfigyel®s®vel megelŖzhetŖ a k§ros f¿ggŖs®g 

kialakul§sa. Az eszkºzhaszn§lat sor§n ¿gyelni kell az ºn§ll· dºnt®shozatalon alapul· 

m®rt®ktart§sra. Fontos azoknak a helyzeteknek a felismer®se, melyekben elker¿lhetetlen a 

seg²ts®gk®r®s.  

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr t§rgyal§sa sor§n a tanul·k olyan norm§kat, ®rt®keket 

ismernek meg, melyek hozz§j§rulnak az erkºlcsi nevel®shez ®s ezen kereszt¿l a csal§di ®letre 

nevel®shez. Az elektronikus szolg§ltat§sok ig®nybev®tele egy®ni felelŖss®gv§llal§ssal j§r, ami 

t§mogatja a t§rsadalmi folyamatok megismer®s®t. Az online tev®kenys®gek v®gz®sekor 

lehetŖs®g ny²lik a t§rsas kapcsolatok §pol§s§ra, a szoci§lis kompetencia fejleszt®s®re, a 

folyamatokban val· akt²v ®s kritikus r®szv®tellel fejlŖdik az ºnismeret, valamint a szºveg®rtŖ 

®s -feldolgoz· k®pess®g.  

Az informatikai eszkºzhaszn§lat k®szs®gszintŤ elsaj§t²t§sa t§mogatja a tanul§s 

eredm®nyess®g®t, hozz§j§rul az ®lm®nyszerŤ, korszerŤ eszkºzºkkel t§mogatott tanul§s 

megval·s²t§s§hoz, lehetŖs®get ny¼jt a folyamatos ®s hat®kony ºnk®pz®shez.   

Az informatikai eszkºzºk haszn§lata sor§n c®l, hogy a felhaszn§l·k tºrŖdjenek a testi ®s lelki 

eg®szs®g¿kkel, munk§jukat eg®szs®ges munkakºrnyezetben v®gezz®k. A jºvŖorient§lt 

gondolkod§s kialak²t§sa ®rdek®ben ®rdemes megismerni az informatikai eszkºzºk eg®szs®gre 

gyakorolt hat§sait, a kºrnyezetet k²m®lŖ energiatakar®kos ¿zemm·dokat. A t§rsadalmi 

tev®kenys®gek hat§ssal vannak a kºrnyezetre, a kºrnyezet meg·v§sa ®rdek®ben a 

kºrnyezettudatos ®letm·d kialak²t§s§ra ®s az ezzel kapcsolatos inform§ci·k keres®s®re is 

hangs¼lyt kell fektetni.  

Az online rendszerek megismer®s®vel lehetŖv® v§lik a val·s ®s virtu§lis kapcsolatok kºzºtti 

k¿lºnbs®gek azonos²t§sa. A vil§gh§l·r·l sz§rmaz· tartalmak k¿lºnbºzŖ hiteless®gŤek, ez®rt 

eleinte csak a biztons§gos inform§ci·forr§sok haszn§lata javasolt, a k®sŖbbi ®vfolyamokon a 

tanul·k tanulm§nyi feladataiknak, ®rdeklŖd®s¿knek megfelelŖen, kºr¿ltekintŖen bŖv²thetik az 

alkalmazott forr§sok ®s felhaszn§l§sok kºr®t.  



 

 

A kºnyvt§rhaszn§lati tud§s a kiemelt fejleszt®si ter¿letek mindegyik®ben elengedhetetlen, 

mivel minden t®ma megismer®se hat®kony ®s kritikai szeml®letet ig®nyel. A demokr§ci§ra 

nevel®s ®s az §llampolg§ri kompetencia fejleszt®s®nek fontos r®sze az inform§ci·hoz val· jog 

tudatos²t§sa ®s a megszerz®s®hez, meg®rt®s®hez, a t§rsadalom ®rdek®ben val· akt²v 

felhaszn§l§s§hoz sz¿ks®ges tud§s fejleszt®se. Az inform§ci· feldolgoz§sa sok erkºlcsi k®rd®s 

megvitat§s§t teszi sz¿ks®gess®, melyekkel a tanul·k t§rsas kapcsolati kult¼r§ja fejleszthetŖ.  

A kºnyvt§ri informatika keret®n bel¿l meg kell tan²tani a di§kokat arra, hogy hogyan 

haszn§lhat·k a kºnyvt§ri ®s m§s inform§ci·forr§sok a tanul§s sor§n. A forr§s- ®s 

kºnyvt§rhaszn§lat tanul§sa seg²t az inform§ci·keres®s ®s a tanul§s folyamat§nak 

meg®rt®s®ben, a tanul§si strat®gia fejleszt®s®ben. A t®makºr a gyakorlatkºzpont¼s§gb·l 

ad·d· folyamatos tev®kenykedtet®ssel ®s az egy¿ttmŤkºd®st ig®nylŖ csoportmunk§val j§rul 

hozz§ a differenci§l§shoz. Mind az anyanyelvi, mind a digit§lis kulcskompetenci§k fejleszt®se 

ter¿let®n kiemelt jelentŖs®ge van az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§nak, valamint 

ezek bemutat§s§nak. A kºnyvt§rhaszn§lat tan²t§sa sor§n c®l, hogy a tanul·k a nyomtatott ®s a 

digit§lis eszkºzºk seg²ts®g®vel ºn§ll·an ®s tudatosan haszn§ljanak kºnyvt§rakat, anyanyelvi 

®s idegen nyelvŤ inform§ci·forr§sokat.  

  

9ï10. ®vfolyam  

Az informatikai eszkºzºk §tszºvik vil§gunkat, a sz§m²t·g®p mellett rengeteg intelligens 

eszkºz jelenik meg. Csak azok tudj§k j·l kihaszn§lni az ¼j inform§ci·s t§rsadalom 

lehetŖs®geit, akik rendszeresen alkalmazz§k ezeket az eszkºzºket. Ebben a koroszt§lyban a 

kor§bbi ®vek sor§n fejlesztett k®szs®geken alapul· alkot· felhaszn§l§sra ®s a rendelkez®sre 

§ll· informatikai eszkºzºk lehetŖs®geinek bŖv²t®s®re ker¿l a hangs¼ly.  

A technikai eszkºzºk fejlŖd®s®vel viszonylag kºnnyen el®rhetŖv® v§lik a mozg·k®pek 

digit§lis form§ban val· rºgz²t®se, a digit§lis hang- ®s k®pfelv®telek k®sz²t®se, megoszt§sa, a 

nagym®retŤ §llom§nyok kºnnyebb kezel®se ®rdek®ben sz¿ks®ges a tºmºr²t®si m·dok ®s 

elj§r§sok megismer®se is.  

£let¿nk sor§n sokszor kell dºnt®seket hoznunk a rendelkez®s¿nkre §ll· inform§ci·k alapj§n. 

A tanul·k felismerik, hogy az informatikai eszkºzºk seg²ts®g®vel, az alkalmaz·i ismeretek 

birtok§ban seg²thetnek a h®tkºznapi ®let¿k sor§n sz¿ks®ges dºnt®sek elŖk®sz²t®s®ben.   

A kommunik§ci· sor§n kiemelt fontoss§g¼ a csoportok szervez®se ®s mŤkºdtet®se, ennek 

®rdek®ben ismerkednek meg a kºrlev®l k®sz²t®s®vel, az alkot§s sor§n sz¿ks®ges fogalmakkal 

®s a sz§m²t·g®ppel v®gzett mŤveletekkel. A p®nz¿gyi sz§m²t§sok a h®tkºznapi ®let sor§n is 

fontos szerepet kapnak. A t§bl§zatkezelŖ programmal statisztikai elemz®seket v®gezhet¿nk, 

az adatokat megfelelŖ t²pus¼ diagramokon jelen²thetj¿k meg. A t§bl§zatkezelŖvel egy®b 

tant§rgyi feladatokat is meg lehet oldani. Az adatt§bl§k logikus fel®p²t®se, az adatt§bl§k 

kºzºtti kapcsolatok felismer®se, az adatb§zisokb·l lek®rdez®ssel tºrt®nŖ inform§ci·szerz®s, a 

nyert adatok eszt®tikus form§ba rendez®se seg²t az inform§ci·k feldolgoz§s§ban, a 

megalapozott dºnt®sek elŖk®sz²t®s®ben, ez®rt fontos, hogy ezeket a mŤveleteket megismerj®k 

a tanul·k. Az informatikai eszkºzºkkel ®s m·dszerekkel tºrt®nŖ probl®mamegold§s kºzvetlen 



 

 

tanulm§nyoz§s§nak befejezŖ k®pz®si szakasz§ban a tanul·k ºsszetettebb probl®m§kat oldanak 

meg. A tanul·k az iskolai ®lethez kºthetŖ matematikai, term®szettudom§nyos, nyelvi ®s egy®b 

probl®m§kat dolgoznak fel, munkam·dszerk®nt elsŖsorban csoportos ®s 

projektmunkaform§kat alkalmaznak.  

Az ºsszetettebb probl®m§k algoritmusainak gyakorlati kivitelez®s®hez a tanul·k az ilyen 

probl®m§knak megfelelŖ ºsszetett adatszerkezetekkel is tal§lkoznak. Ebben a korban elŖt®rbe 

ker¿l az ig®nyes adatbevitel ®s -kivitel, valamint a felhaszn§l·bar§t vez®rlŖelemek ismerete.  

A tanul·k az ®letkori saj§toss§gaiknak megfelelŖen a sz§m²t·g®pet komplex m·don 

haszn§lj§k tanulm§nyaik sor§n. A probl®mamegold· k®szs®gek fejleszt®se ®rdek®ben 

tetszŖleges eszkºzºkkel tºrt®nŖ m®r®si ®rt®kek begyŤjt®s®re, ezen ®rt®kek ki®rt®kel®s®re, 

m§sr®szt az egyszerŤbb, k¿lºnºs tekintettel a v®letlen esem®nyeket tartalmaz· folyamatok 

modellez®s®re ®s szimul§ci·j§ra ker¿l sor.   

Az infokommunik§ci·s gyakorlatok sor§n a kºz®piskol§ban a di§kok ºn§ll·an hat§rozz§k meg 

a sz¿ks®ges inform§ci·kat, egyed¿l v®gzik a keres®st, ®s a szerzett inform§ci·kat k®pesek 

ºn§ll·an felhaszn§lni. K®pesek az inform§ci· hiteless®g®nek meg²t®l®s®re. Az elk®sz¿lt 

anyagaikat ºn§ll·an publik§lj§k, megosztj§k az interneten.  

A kommunik§ci· sor§n a di§kok az internetes lehetŖs®gek sz®les t§rh§z§t haszn§lj§k, a 

hangs¼ly a csoportmunk§t t§mogat· alkalmaz§sokra ker¿l §t. Felismerik az 

infokommunik§ci·s eszkºzºk mindennapi ®letre gyakorolt hat§sait. Egy®b tant§rgyi 

mŤvelts®gi ter¿letek fejleszt®se ®rdek®ben kapott feladatok eset®ben ºn§ll·an haszn§lj§k az 

elektronikus m®dia lehetŖs®geit, hat®konyan alkalmazz§k a m®dia kezel®s®hez sz¿ks®ges 

eszkºzºket.  

Az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr t§rgyal§sa sor§n a tanul·k ¼jabb, a koroszt§lyuknak 

megfelelŖ, inform§ci·kezel®ssel kapcsolatos feladatokkal tal§lkoznak, felk®sz¿lnek a 

vesz®lyek elh§r²t§s§ra, megismerik ®s ®rtelmezik a jogi ®s etikai vonatkoz§sokat. Kiemelt 

szerepet kap az inform§ci·forr§sok etikus alkalmaz§sa ®s azok hiteless®g®nek ®rt®kel®se. 

Tapasztalatot szereznek az informatikai eszkºzºk helyes haszn§lat§nak elsaj§t²t§s§ban, 

bŖv²tik a kultur§lt egy¿tt®l®sre vonatkoz· szab§lyokkal kapcsolatos ismereteiket, ®s azokat be 

is tartj§k. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata jelentŖsen hozz§j§rul a t§rsadalmi 

v§ltoz§sokhoz, ez®rt ®rdemes megismerni a fejlŖd®s egyes szakaszait, felt§rni az eszkºzºk 

fejletts®g®nek, elterjedts®g®nek t§rsadalmi, gazdas§gi, kultur§lis ®letre vonatkoz· hat§s§t ®s 

ezek ºsszef¿gg®seit.  

A tanul·k bŖv²tik az ®letkori saj§toss§goknak ®s az ig®nyeknek megfelelŖ elektronikus 

szolg§ltat§sokkal kapcsolatos ismereteiket, felismerik azok h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

szerep®t, c®ljait, ®s tºrekednek a biztons§gos, kritikus haszn§latukra. A fejleszt®s sor§n a 

szolg§ltat§sok kiv§laszt§s§t kºvetŖen a mŤkºd®s megfigyel®se ®s meg®rt®se, az egyes 

funkci·k kipr·b§l§sa, a mŤkºd®si algoritmusok azonos²t§sa, az elj§r§sok ®rtŖ alkalmaz§sa ®s 

a kritikus szeml®letm·d kialak²t§sa kap hangs¼lyos szerepet. Tºbb szolg§ltat§s megismer®s®t 

kºvetŖen az egyes szolg§ltat§sok ®s az alkalmazott elj§r§sok ºsszehasonl²t§sa t§mogathatja a 

rendszerez®st, az ig®nyek megfogalmaz§sa seg²theti a kritikai szeml®letm·d kialak²t§s§t.  



 

 

A kºnyvt§rhaszn§lat ºn§ll· tanul§s§nak z§r· szakasz§ban c®l, hogy a tanul· min®l §tfog·bb 

®s modernebb kºnyvt§rk®ppel rendelkezzen, ismerje saj§t ig®nyeit, szok§sait, tud§s§t annak 

®rdek®ben, hogy azt tudatosan ®s hat®konyan alkalmazhassa, fejleszthesse tanulm§nyai ®s a 

kºz®piskolai ®vek ut§n is. A fejleszt®s sor§n az inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§nak, 

a probl®ma megold§s§nak ºn§ll·, szem®lyre, helyzetre szabott alak²t§sa, ir§ny²t§sa zajlik 

tanulm§nyi ®s h®tkºznapi helyzetekben. Ennek ®rdek®ben a kºnyvt§ri rendszer §ltal§nos 

internetes ®s a helyben el®rhetŖ kºnyvt§rak teljes kºrŤ szolg§ltat§sai kºr®ben val· ºn§ll· 

t§j®koz·d§s sz¿ks®ges. A hat®kony kºnyvt§rhaszn§lat ®rdek®ben a kor§bbi ®vek sor§n 

megismert forr§st²pusok ®s konkr®t forr§sok felhaszn§l§si c®lhoz viszony²tott inform§ci·s 

®rt®k®nek meg§llap²t§s§ra, ¼jabb kºnyvt§ri, szakirodalmi ®s kºzhaszn¼ adatb§zisok ®s 

honlapok megismer®s®re, haszn§lat§ra ker¿l sor.  

Az inform§ci·keresŖ strat®gia kialak²t§s§val ®s az etikai szempontokat is figyelembe vevŖ 

alkot· felhaszn§l§s§val a tant§rgyakhoz vagy a h®tkºznapi szitu§ci·khoz kºtºtt inform§ci·t 

ig®nylŖ feladatokat a tanul·k egyre ºn§ll·bban oldj§k meg.  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

1. Az informatikai eszkºzºk haszn§lata  črakeret 

4 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A sz§m²t·g®pes perif®ri§k haszn§latbav®tele. Az ºsszetett munk§hoz 

sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§sa. Az adatok biztons§gos t§rol§sa. 

Az informatikai kºrnyezet tudatos alak²t§sa. Az eg®szs®ges 

munkakºrnyezet megteremt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A sz§m²t·g®pes perif®ri§k megismer®se, haszn§latbav®tele, 

mŤkºd®s¿k fizikai alapjai  

A sz§m²t·g®p fŖ egys®geinek megismer®se, az alaplap, a 

processzor, a mem·ria fŖbb jellemzŖi.  

Bemeneti ®s kimeneti perif®ri§k, adathordoz· eszkºzºk 

haszn§lata, mŤkºd®si elve.  

Fizika; k®mia:  

elektrom§gnesess®g, 

optika, f®lvezetŖk, 

folyad®kkrist§lyok, 

sz²nek, fest®kek, 

anal·g ®s digit§lis 

jelek.  

Az ºsszetett munk§hoz sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§sa  

Az ºsszetett munk§hoz sz¿ks®ges eszkºzk®szlet kiv§laszt§si 

szempontjainak megismer®se.  

Digitaliz§l· eszkºzºk.  

Az oper§ci·s rendszer ®s a sz§m²t·g®pes h§l·zatok fŖbb feladatai 

®s szolg§ltat§sai.  

  



 

 

Az adatok biztons§gos t§rol§sa. Az informatikai kºrnyezet tudatos 

alak²t§sa  

Az adatok biztons§gos t§rol§s§nak szoftveres ®s hardveres 

biztos²t§sa.   

F§jlok illet®ktelenek §ltal tºrt®nŖ hozz§f®r®s®nek 

megakad§lyoz§sa.  

  

Az eg®szs®ges munkakºrnyezet megteremt®se  

Eg®szs®ges, ergon·miai szempontoknak megfelelŖ sz§m²t·g®pes 

munkakºrnyezet kialak²t§sa.  

Biol·gia-eg®szs®gtan: 

az ®rz®kszervek 

v®delm®t biztos²t· 

szab§lyok, helyes 

szok§sok; a kºrnyezeti 

§llapot ®s az ember 

eg®szs®ge kºzºtti 

kapcsolat, ig®ny az 

eg®szs®ges 

®letkºr¿lm®nyekre.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Digit§lis kamera, adatv®delem.    

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2. Alkalmaz·i ismeretek  črakeret  

30 ·ra  

  2.1. ĉrott ®s audiovizu§lis dokumentumok elektronikus 

l®trehoz§sa  

  

 

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa. A 

digit§lis k®pek form§inak ismerete, k®pszerkesztŖ program haszn§lata. 

Karakter- ®s bekezd®sform§z§sok v®grehajt§sa szºvegszerkesztŖ 

programmal.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Nagyobb dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa. Kºrlev®l 

k®sz²t®se. K¿lºnbºzŖ form§tum¼ produktumok k®sz²t®se, a megfelelŖ 

form§tum c®lszerŤ kiv§laszt§sa. Szem®lyes dokumentumok 

l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa. Multim®di§s dokumentumok 

k®sz²t®se. Interakt²v anyagok, bemutat·k k®sz²t®se. A feladat 

megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i eszkºzºk kiv§laszt§sa ®s 

komplex haszn§lata.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Nagyobb dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa  

Nagyobb terjedelmŤ dokumentum szerkeszt®se.  

£lŖfej, ®lŖl§b.  

St²lusok alkalmaz§sa.  

Tartalomjegyz®k k®sz²t®se.   

Szem®lyes dokumentumok l®trehoz§sa, §talak²t§sa, form§z§sa.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kºrlev®l  

A tºrzsdokumentum ®s az adatt§bla fogalm§nak megismer®se.  

Dokumentum k®sz²t®se kºrlev®l funkci· felhaszn§l§s§val.  

Egy®b iskolai dokumentum k®sz²t®se kiadv§nyszerkesztŖ 

programmal.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

K¿lºnbºzŖ form§tum¼ produktumok k®sz²t®se, a megfelelŖ 

form§tum c®lszerŤ kiv§laszt§sa  

Egy®nileg k®sz²tett, letºltºtt elemek (zene, f®nyk®p, film, anim§ci· 

stb.) elhelyez®se kºzºs multim®di§s dokumentumban.  

Szºveg, k®p elhelyez®se a dokumentumban.  

Dokumentumok nyomtat§si be§ll²t§sai.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

szºvegalkot§s.  

  

Hangszerkeszt®s  

Digit§lis hangform§tumok megismer®se. A form§tumok 

§talak²t§sa.  

HangszerkesztŖ program haszn§lata.   

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Multim®di§s dokumentumok k®sz²t®se. Interakt²v anyagok, 

bemutat·k k®sz²t®se  

A feladat megold§s§hoz sz¿ks®ges alkalmaz·i eszkºzºk 

kiv§laszt§sa ®s komplex haszn§lata.  

Ut·munka egy videoszerkesztŖ programmal.  

A weblapk®sz²t®s alapjai.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

£lŖfej, ®lŖl§b, oldalsz§m, st²lus, tartalomjegyz®k, kºrlev®l, 

tºrzsdokumentum, multim®dia, vide·.  

  



 

 

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

2.2. Adatkezel®s, adatfeldolgoz§s, inform§ci·megjelen²t®s    

ElŖzetes tud§s  Az oper§ci·s rendszer alapvetŖ funkci·inak ismerete, alkalmaz§sa. 

EgyszerŤ t§bl§zatkezel®si mŤveletek v®grehajt§sa. T§bl§zatba foglalt 

adatokb·l c®lszerŤ diagramok k®sz²t®se.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Probl®mamegold§s t§bl§zatkezelŖvel. Adatkezel®s t§bl§zatkezelŖvel. 

Adatok t§rol§s§hoz sz¿ks®ges egyszerŤ adatb§zis kialak²t§sa.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Probl®mamegold§s t§bl§zatkezelŖvel  

A h®tkºznapi ®letben elŖfordul· probl®m§k megold§sa.   

Tant§rgyi feladatok megold§sa.   

F¿ggv®nyek haszn§lata.  

Matematika: kamatos 

kamat sz§m²t§sa, 

befektet®sekkel, 

hitelekkel kapcsolatos 

sz§m²t§sok.  

Statisztikai sz§m²t§sok  

Statisztikai f¿ggv®nyek haszn§lata t§bl§zatkezelŖkben.  

Az adatok grafikus szeml®ltet®se.   

Matematika: sz§mok, 

mŤveletek, egy®b 

matematikai  

szimb·lumok (pl. 

k®pek, szakaszos 

§br§k, diagramok, 

t§bl§zatok, mŤveletek, 

nyitott mondatok) 

alapj§n az §ltaluk le²rt 

val·s§gos helyzetek, 

tºrt®n®sek,  

 ºsszef¿gg®sek 

elk®pzel®se.  

  

Adatkezel®s t§bl§zatkezelŖvel  

Adatok rendez®se, szŤr®s.   

F¿ggv®nyek alkalmaz§sa k¿lºnbºzŖ lapokon l®vŖ adatokra.   

Matematika: t§bl§zatok 

adatainak rendez®se.   



 

 

T®rinformatikai alapismeretek  

T®rk®pek ®s adatb§zisok ºsszekºt®si lehetŖs®gei.  

ĐtvonalkeresŖk, t®rk®pes keresŖk haszn§lata.  

Matematika: a t®rbeli 

t§j®koz·d§st szolg§l· 

eszkºzºk ®s m·dszerek 

alapjai ®s 

felhaszn§l§suk. A GPS 

idŖ-, t§vols§g- ®s 

sebess®gadatainak 

®rtelmez®se.  

Adatok t§rol§s§hoz sz¿ks®ges egyszerŤ adatb§zis kialak²t§sa  

Adatb§zis l®trehoz§sa.  

Adatt§bla, rekord, mezŖ, kapcsolat, kulcs.  

Adatb§zis feltºlt®se.  

Algoritmusok alkalmaz§sa a feladatmegold§sokban.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Adatb§zis, rel§ci·s adatb§zis, adat, adatt§bla, rekord, mezŖ, kapcsolat, 

kulcs.  

  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3. Probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel  

črakeret  

10 ·ra  

  3.1. A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges m·dszerek 

®s eszkºzºk kiv§laszt§sa  

  

ElŖzetes tud§s  Algoritmusle²r· eszkºzºk ismerete ®s haszn§lata, egyszerŤbb 

algoritmusok meg²r§sa. FejlesztŖi kºrnyezet haszn§lata.  

A tematikai egys®g 

nevel®sifejleszt®si c®ljai  

Tant§rgyi ®s egy®b probl®m§k informatikai eszkºzºk 

seg²ts®g®vel tºrt®nŖ megold§sa csoportmunk§ban, a 

megold§shoz sz¿ks®ges algoritmusok k®sz²t®se.  

 

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si 

pontok  



 

 

A probl®m§k megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s m·dszerek komplex 

alkalmaz§sa  

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges informatikai eszkºzºk kiv§laszt§sa.  

Tant§rgyi ®s egy®b probl®m§k informatikai eszkºzºk seg²ts®g®vel 

tºrt®nŖ megold§sa, a megold§shoz sz¿ks®ges algoritmusok k®sz²t®se.  

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. 

Sz§m²t·g®pek 

haszn§lata.  

Algoritmus 

kºvet®se, 

®rtelmez®se, 

k®sz²t®se.   

Matematikai 

modellek, 

alkalmaz§suk 

m·dja.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelvek; 

matematika; 

fºldrajz: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Probl®m§k megold§sa munkacsoportban. A probl®mamegold· 

tev®kenys®g tervez®se  

Az iskol§hoz ®s a kºznapi ®lethez kapcsol·d· probl®m§k megold§s§nak 

tervez®se ®s megval·s²t§sa csoportmunk§ban.   

Projektmunk§k informatikai eszkºzºkkel tºrt®nŖ kivitelez®se.  

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. 

Sz§m²t·g®pek 

haszn§lata.  

Algoritmus 

kºvet®se, 

®rtelmez®se, 

k®sz²t®se.   

Matematikai 

modellek (pl. 

sz§m²t·g®pes 

programok), 

alkalmaz§suk 

m·dja, korl§tai 

(pontoss§g, 

®rtelmezhetŖs®g).   

Modell (§bra, 

diagram) alkot§sa, 



 

 

®rtelmez®se 

fogalmakhoz.   

Kºzel²tŖ ®rt®kek 

meghat§roz§sa,  

  egyenletek, 

egyenletrendszerek 

megold§sa, 

diagramok 

k®sz²t®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; fºldrajz: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Kulcsfogalmak/fo 

galmak  

Probl®ma, tervez®s, megval·s²t§s, projektmunka.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3.2. Algoritmiz§l§s ®s adatmodellez®s    

ElŖzetes tud§s  Algoritmus k·dol§sa valamely fejlesztŖi kºrnyezetben.  



 

 

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tant§rgyi probl®m§k algoritmiz§l§sa. Tervez®si elj§r§sok, az alulr·l 

felfel® ®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elveinek haszn§lata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Adott feladat megold§s§hoz tartoz· algoritmusok megfogalmaz§sa, 

megval·s²t§sa sz§m²t·g®pen, a feladat megold§s§hoz algoritmusok 

tervez®se, v®grehajt§sa, elemz®se  

Tant§rgyi probl®m§k megold§si algoritmusainak tanulm§nyoz§sa.  

Algoritmusok alkot§sa k¿lºnbºzŖ tervez®si elj§r§sok seg²ts®g®vel, 

az alulr·l felfel® ®p²tkez®s ®s a l®p®senk®nti finom²t§s elvei. 

Algoritmusok megval·s²t§sa.  

N®h§ny t²pusalgoritmus vizsg§lata.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; matematika: 

szºvegfeldolgoz§s.  

  

A probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges adatok ®s az eredm®ny 

kapcsolata, megtervez®se, ®rtelmez®se A be§ll²t§sok ®rtelmez®se.  

Ćgazathoz 

kapcsol·d· tant§rgyi 

ismeretek integr§l§sa.  

Elemi ®s ºsszetett adatok megk¿lºnbºztet®se, kezel®se, haszn§lata.  

Adatmodellez®s, egyszerŤ modellek megismer®se  

K¿lºnbºzŖ adatt²pusok haszn§lata a modellalkot§s sor§n.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom; idegen 

nyelv; matematika: 

szºvegfeldolgoz§s.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Tant§rgyi probl®ma, alulr·l felfel® ®p²tkez®s elve, l®p®senk®nti finom²t§s 

elve, elemi adat, ºsszetett adat, bemenŖ adat, eredm®ny.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

3.3. EgyszerŤbb folyamatok modellez®se    

ElŖzetes tud§s  FejlesztŖi kºrnyezet ismerete.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lata. Tant§rgyi m®r®sek 

eredm®nyeinek ki®rt®kel®se informatikai eszkºzºkkel.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

M®r®sek ®s szimul§ci·k, a param®term·dos²t§s hat§sai, 

tºrv®nyszerŤs®gek megfogalmaz§sa, modellalkot§s egyszerŤ 

tev®kenys®gekre  

Tant§rgyi szimul§ci·s programok haszn§lata.  

A be§ll²t§sok hat§sainak megfigyel®se, a tapasztalatok 

megfogalmaz§sa.  

Tant§rgyi m®r®sek eredm®nyeinek ki®rt®kel®se informatikai 

eszkºzºkkel.  

Modellalkot§s egyszerŤ tev®kenys®gekre.  

  

Matematika: v®letlen 

esem®ny, val·sz²nŤs®g.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

M®r®s, ®rt®kel®s, eredm®ny, szimul§ci·, be§ll²t§s, modell.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4. Infokommunik§ci·  črakeret 

6 ·ra  

  4.1. Inform§ci·keres®s, inform§ci·kºzl®si rendszerek    

ElŖzetes tud§s  Inform§ci· keres®se, a hiteles ®s nem hiteles inform§ci· 

megk¿lºnbºztet®se, az inform§ci· kritikus ®rt®kel®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A feladatok elv®gz®s®hez sz¿ks®ges inform§ci·k azonos²t§sa, 

meghat§roz§sa, megkeres®se, felhaszn§l§sa. A dokumentumok ºn§ll· 

publik§l§sa.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

¥n§ll· inform§ci·szerz®s 

Inform§ci·keres®si strat®gia.  

Tartalomalap¼ keres®s.  

Logikai kapcsolatok.  

A sz¿ks®ges inform§ci· ºn§ll· meghat§roz§sa, a tal§latok 

szŤk²t®se, kigyŤjt®se, felhaszn§l§sa.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  



 

 

Az inform§ci·k kºzl®si c®lnak megfelelŖ alak²t§sa, a manipul§ci· 

megismer®se  

A tal§latok elemz®se, ®rt®kel®se hiteless®g szempontj§b·l.   

A kºzl®s c®lj§nak felismer®se.  

A rekl§mok manipulat²v tev®kenys®g®nek felfed®se.  

Tºrt®nelem, t§rsadalmi 

®s §llampolg§ri 

ismeretek: egy 

esem®ny 

inform§ci·inak 

begyŤjt®se tºbb 

p§rhuzamos forr§sb·l, 

ezek ºsszehasonl²t§sa, 

elemz®se, az 

igazs§gtartalom 

keres®se, a manipul§lt 

inform§ci· felfed®se.  

A publik§l§s m·dszereinek megismer®se, szab§lyai  

Az elk®sz¿lt dokumentumok publik§l§sa hagyom§nyos ®s 

elektronikus, internetes eszkºzºkkel.  

Szºvegek, k®pek, fot·albumok, hang- ®s videoanyagok, weblapok 

publik§l§sa az interneten.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Manipul§l§s, k®tir§ny¼ inform§ci·§raml§s, adatfeltºlt®s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4.2. Az inform§ci·s technol·gi§n alapul· kommunik§ci·s 

form§k  

  

ElŖzetes tud§s  Az infokommunik§ci·s eszkºzºk ismerete. A modern 

infokommunik§ci·s eszkºzºk hat®kony haszn§lata. A kommunik§ci· 

elm®let®nek ismerete.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Online kommunik§ci· folytat§sa, csoportmunka v®gz®se egy vagy 

tºbb r®sztvevŖvel. A leg¼jabb k®t- vagy tºbbr®sztvevŖs 

kommunik§ci·s lehetŖs®gek, valamint az elektronikus m®diumok 

megfelelŖ kezel®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Kommunik§ci·ra k®pes eszkºzºk ºsszekapcsol§si lehetŖs®geinek 

megismer®se  

Tºbbr®sztvevŖs besz®lgetŖs, kommunik§ci·s program haszn§lata.   

Csoportmunka az interneten.   

Idegen nyelvek:  

kommunik§ci· k¿lfºldi 

partnerekkel.  



 

 

Az infokommunik§ci·s eszkºzºk mindennapi ®letre gyakorolt 

hat§s§nak vizsg§lata  

A hagyom§nyos infokommunik§ci·s technol·gi§k ºsszehasonl²t§sa 

az elektronikus ®s internetes lehetŖs®gekkel.   

A t¼lzott internethaszn§latb·l kialakul· k§ros ®letform§k 

azonos²t§sa, a f¿ggŖs®g elh§r²t§sa.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kommunik§ci·s program.   

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

4.3. M®diainformatika    

ElŖzetes tud§s  A leg¼jabb infokommunik§ci·s technol·gi§k haszn§lata, alkalmaz§sa.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ¼j elektronikus ®s internetes m®diumok k®szs®gszintŤ haszn§lata.   

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

A hagyom§nyos m®diumokt·l k¿lºnbºzŖ, informatikai eszkºzºket 

alkalmaz· lehetŖs®gek, azok felhaszn§l§sa a megismer®si 

folyamatban  

Inform§ci·szerz®s internetes port§lokr·l, m®diat§rakb·l, 

elektronikus kºnyvt§rakb·l.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

H²rport§l, m®diat§r, e-book, hangoskºnyv.  

  

  

 

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5. Az inform§ci·s t§rsadalom  črakeret 8 

·ra  

  5.1. Az inform§ci·kezel®s jogi ®s etikai vonatkoz§sai    



 

 

ElŖzetes tud§s  Informatikai biztons§ggal kapcsolatos tapasztalatok.  

A sz§m²t·g®p vagy a programok haszn§lata sor§n tapasztalt esetleges 

meghib§sod§sok. A probl®m§k megold§sa ®rdek®ben alkalmazott 

elj§r§sok.  

Infokommunik§ci·s eszkºzºk haszn§lata sor§n tan¼s²tott viselked®si 

m·dok megfigyel®se, v®lem®nyez®se.   

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Adatv®delmi fogalmak ismerete.  

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se.  

SzerzŖi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismer®se.  

Az infokommunik§ci·s publik§l§si szab§lyok megismer®se.  

Az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sainak felismer®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  

Az adatv®delmi alapfogalmakkal ®s az inform§ci·hiteless®g 

megŖrz®si technik§ival val· megismerked®s  

Adatv®delmi fogalmak ismerete.  

Az inform§ci·forr§sok hiteless®g®nek ®rt®kel®se.  

Informatikai eszkºzºk etikus haszn§lata.  

  

SzerzŖi jogi alapfogalmak. Az infokommunik§ci·s publik§l§si 

szab§lyok megismer®se  

SzerzŖi joggal kapcsolatos alapfogalmak megismer®se.  

Az infokommunik§ci·s publik§l§si szab§lyok megismer®se.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a forr§sok 

megjelºl®se, az id®z®s 

formai ®s etikai 

szab§lyai, jegyzetek 

k®sz²t®se, netikett. A 

forr§skritika technik§i.  

Az inform§ci· ®s az informatika gazdas§gra, kºrnyezetre, 

kult¼r§ra, szem®lyis®gre, eg®szs®gre gyakorolt hat§s§nak 

megismer®se  

A glob§lis inform§ci·s t§rsadalom jellemzŖi.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: az 

inform§ci·s 

kommunik§ci·s 

t§rsadalom mŤfajainak  



 

 

Az informatikai kult¼ra jellemzŖi.  

Az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sainak felismer®se.  

Az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak kºvetkezm®nyei a 

szem®lyis®gre ®s az eg®szs®gre vonatkoz·an.  

megfelelŖ olvas§si 

szok§sok gyakorl§sa, 

az ezekhez kapcsol·d· 

tipikus hib§k ®s 

vesz®lyek felismer®se, 

kik¿szºbºl®se.  

Matematika:  

matematikai modellek 

(pl. nyitott mondatok, 

gr§fok, sorozatok, 

f¿ggv®nyek, 

f¿ggv®ny§br§zol§s, 

sz§m²t·g®pes 

programok, statisztikai 

elemz®sek), 

alkalmaz§suk m·dja, 

korl§tai (pontoss§g, 

®rtelmezhetŖs®g).  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Inform§ci·s t§rsadalom, informatikai biztons§g, informatikai kult¼ra, 

inform§ci·kezel®s, adatv®delem, netikett, szerzŖi jog, szerzŖi alkot§s, 

pl§gium, kºzkincs, szabad felhaszn§l§s.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

5.2. Az e-szolg§ltat§sok szerepe ®s haszn§lata    

ElŖzetes tud§s  Elektronikus szolg§ltat§sokkal kapcsolatos szem®lyes tapasztalatok, 

v®lem®nyek gyŤjt®se, tapasztalatok cser®je.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az elektronikus szolg§ltat§sok szerep®nek felismer®se, a 

szolg§ltat§sok kritikus haszn§lata.  

A fogyaszt·i viselked®st meghat§roz· m·dszerek felismer®se a 

m®di§ban.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Az e-szolg§ltat§sok elŖnyeinek ®s vesz®lyeinek, biztons§gi 

vonatkoz§sainak felt®rk®pez®se  

Az elektronikus szolg§ltat§sok h®tkºznapi ®letben betºltºtt 

szerep®nek felismer®se.  

Elektronikus szolg§ltat§sok megismer®se, kritikus haszn§lata, 

®rt®kel®se.  

Ćgazathoz kapcsol·d· 

tant§rgyi ismeretek 

integr§l§sa.  

Az elektronikus szolg§ltat§sok elŖnyeinek ®s vesz®lyeinek 

felismer®se.  

 

A fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· technik§k felismer®se a 

m®di§ban  

Fogyaszt·i sz¿ks®gletek azonos²t§sa.  

A fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· m·dszerek megfigyel®se ®s 

azonos²t§sa. Tudatos v§s§rl·k®p kialak²t§sa.  

  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a 

manipul§ci·s sz§nd®k, 

a hib§s 

kºvetkeztet®sek ®s a 

megalapozatlan 

²t®letek felismer®se.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Inform§ci·s t§rsadalom, m®dia, elektronikus szolg§ltat§s, regisztr§ci·, 

leiratkoz§s, azonos²t·, jelsz·, kritikus haszn§lat.  

  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

6. Kºnyvt§ri informatika  črakeret  

6 ·ra  

ElŖzetes tud§s  Katal·gus ºn§ll· haszn§lata. A telep¿l®si kºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata. 

¥n§ll· k®zikºnyvhaszn§lat. A felhaszn§lt irodalomjegyz®k 

ºssze§ll²t§sa seg²ts®ggel.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

A kºnyvt§ri rendszer szolg§ltat§sai ®s a k¿lºnbºzŖ inform§ci·forr§sok 

ºn§ll· felhaszn§l§sa tanulm§nyi ®s egy®b feladatokhoz.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek  Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Kºnyvt§rt²pusok, inform§ci·s int®zm®nyek  

A kºnyvt§ri rendszer szerep®nek, lehetŖs®geinek megismer®se.  

A telep¿l®si kºzkºnyvt§r ºn§ll· haszn§lata.  

Kºnyvt§rl§togat§s.   

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a tanul§si 

k®pess®g fejleszt®se, 

kultur§lt 

kºnyvt§rhaszn§lat.  

Kºnyvt§ri szolg§ltat§sok  

A kºnyvt§ri inform§ci·s rendszer szolg§ltat§sainak rendszerez®se, 

felhaszn§l§sa a tanul§sban.   

A kºnyvt§rkºzi kºlcsºnz®s funkci·j§nak meg®rt®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

kºnyvt§rhaszn§lat.  

  

 

Kºnyvt§ri ®s kºzhaszn¼ adatb§zisok haszn§lati ¼tmutat· 

seg²ts®g®vel val· ºn§ll· haszn§lata.  

Rendszeres, a c®loknak megfelelŖ kºnyvt§r- ®s internethaszn§lat.  

 

Inform§ci·keres®s  

A m®diumok, kºzl®st²pusok tartalmi megb²zhat·s§ga.  

Inform§ci·keres®si strat®gi§k ismerete.  

¥n§ll· inform§ci·szerz®s katal·gusokb·l, adatb§zisokb·l, §ltal§nos 

®s ismeretterjesztŖ mŤvekbŖl.  

Relev§ns inform§ci·k kiv§laszt§sa hagyom§nyos ®s elektronikus 

inform§ci·hordoz·kb·l.  

Az iskolai tananyag elm®ly²t®se ®s kibŖv²t®se ºn§ll· kºnyvt§ri 

kutat·munk§val.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a kºnyvt§ri 

inform§ci·keres®s.  

Az internetes 

adatgyŤjt®s technik§i, 

linkek haszn§lata.  

Adatkeres®s, 

anyaggyŤjt®s 

nyomtatott ®s 

elektronikus forr§sok 

seg²ts®g®vel; 

egynyelvŤ sz·t§rak, 

®rtelmezŖ sz·t§rak; 

szelekci·, ®rt®kel®s, 

elrendez®s.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek:  

ismeretszerz®s 

szaktudom§nyi 

munk§kb·l.  



 

 

  

  

Dokumentumt²pusok, k®zikºnyvek  

A hiteles forr§s jellemzŖinek ismerete.  

Forr§st²pusok rendszerez®se inform§ci·s ®rt®k¿k szerint.  

A tal§lt inform§ci·k kritikus ®rt®kel®se.  

IdŖszaki kiadv§nyok ºn§ll· haszn§lata.  

Elektronikus kºnyvek, digitaliz§lt dokumentumok.  

Az egyes tudom§nyter¿letek alapvetŖ seg®dkºnyvt²pusainak 

ismerete, ºn§ll· haszn§lata.   

Matematika:  

ismerethordoz·k 

haszn§lata. Kºnyvek 

(pl.  

matematikai 

zsebkºnyvek, 

szakkºnyvek, 

ismeretterjesztŖ 

kºnyvek, lexikonok, 

feladatgyŤjtem®nyek, 

t§bl§zatok, 

k®pletgyŤjtem®nyek).  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: 

seg®dkºnyvek, 

k®zikºnyvek, sz·t§rak,  

 



 

 

 lexikonok haszn§lata, 

ismeretlen kifejez®sek 

jelent®s®nek ºn§ll· 

megkeres®se 

egynyelvŤ 

sz·t§rakban.  

Az elektronikus 

tºmegkommunik§ci· 

®s az irodalom 

kºlcsºnhat§s§nak ¼j 

jelens®gei.  

  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: tºrt®nelmi, 

t§rsadalomtudom§nyi,  

filoz·fiai ®s etikai 

k®zikºnyvek, atlaszok, 

lexikonok.   

  



 

 

Forr§skiv§laszt§s  

Komplex feladathoz val· ºn§ll· forr§skiv§laszt§s a feladat 

c®lj§nak ®s a forr§s inform§ci·s ®rt®k®nek figyelembe v®tel®vel.  

Tºrt®nelem, 

t§rsadalmi ®s 

§llampolg§ri 

ismeretek: k®rd®sek 

megfogalmaz§sa a 

szerzŖ esetleges 

elfogults§gaira, 

t§j®kozotts§g§ra, 

rejtett sz§nd®kaira, stb. 

vonatkoz·an.  

Az adott t®ma 

tanulm§nyoz§s§hoz 

legink§bb megfelelŖ 

t®rk®p kiv§laszt§sa.  

K¿lºnbºzŖ szºvegek, 

hanganyagok, filmek, 

stb. vizsg§lata a 

tºrt®nelmi hiteless®g 

szempontj§b·l.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: verb§lis ®s  

 nem verb§lis (hangz·, 

k®pi ®s digit§lis) 

inform§ci·k gyŤjt®se, 

szelekci·ja, 

rendszerez®se, 

kritik§ja ®s 

felhaszn§l§sa.  

  

Bibliogr§fiai hivatkoz§s, forr§sfelhaszn§l§s  

Bibliogr§fiai hivatkoz§s ºn§ll· k®sz²t®se foly·iratcikkekrŖl.  

Az interneten megjelent forr§sok hivatkoz§si technik§j§nak 

megismer®se, seg²ts®ggel val· alkalmaz§sa.  

Hivatkoz§sjegyz®k, irodalomjegyz®k k®sz²t®se.  

Magyar nyelv ®s 

irodalom: a forr§sok 

megjelºl®se, az id®z®s 

formai ®s etikai 

szab§lyai, jegyzetek 

k®sz²t®se, netikett.  

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

Kºnyvt§ri rendszer, m¼zeum, lev®lt§r, inform§ci·keres®si strat®gia, 

rejtett bibliogr§fia, relevancia, kritikus forr§shaszn§lat, hivatkoz§s, 

pl§gium, hiteless®g, ºnmŤvel®s, eg®sz ®leten §t tart· tanul§s.  

  



 

 

  

A fejleszt®s v§rt 

eredm®nyei a k®t 

®vfolyamos ciklus 

v®g®n  

A tanul· az informatikai eszkºzºk haszn§lat t®makºr v®g®re  

tudjon digit§lis kamer§val felv®telt k®sz²teni, legyen k®pes adatokat 

§ttºlteni kamer§r·l a sz§m²t·g®p adathordoz·j§ra; ismerje az 

adatv®delem hardveres ®s szoftveres m·djait; ismerje az ergon·mia 

alapjait.  

A tanul· az alkalmaz·i ismeretek t®makºr v®g®re  

legyen k®pes t§bl§zatkezelŖvel tant§rgyi feladatokat megoldani, 

egyszerŤ sz§m²t§sokat elv®gezni; tudjon kºrlevelet k®sz²teni; tudja 

kezelni a rendelkez®s®re §ll· adatb§zis-kezelŖ programot;  

tudjon adatt§bl§k kºzºtt kapcsolatokat fel®p²teni, adatb§zisokb·l 

lek®rdez®ssel inform§ci·t nyerni. A nyert adatokat tudja eszt®tikus, 

haszn§lhat· form§ba rendezni.  

A tanul· a probl®mamegold§s informatikai eszkºzºkkel ®s 

m·dszerekkel t®makºr v®g®re  

 



 

 

 tudjon algoritmusokat k®sz²teni,  legyen k®pes a probl®ma 

megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºket kiv§lasztani;  

legyen k®pes tant§rgyi probl®m§k megold§s§nak 

tervez®s®re ®s megval·s²t§s§ra; ismerjen ®s haszn§ljon 

tant§rgyi szimul§ci·s programokat; legyen k®pes tant§rgyi 

m®r®sek eredm®nyeinek ki®rt®kel®s®re; legyen k®pes egy 

csoportban tev®kenykedni. A tanul· az infokommunik§ci· 

t®makºr v®g®re  

legyen k®pes inform§ci·kat szerezni, azokat hagyom§nyos, 

elektronikus vagy internetes eszkºzºkkel publik§lni;  

legyen k®pes t§rsaival kommunik§lni az interneten, kºzºs feladatokon 

dolgozni;   

tudja haszn§lni az ¼jabb informatikai eszkºzºket, inform§ci·szerz®si 

technol·gi§kat.  

A tanul· az inform§ci·s t§rsadalom t®makºr v®g®re ismerje az 

adatv®delemmel kapcsolatos fogalmakat; legyen k®pes ®rt®kelni az 

inform§ci·forr§sokat; ismerje az informatikai eszkºzºk etikus 

haszn§lat§ra vonatkoz· szab§lyokat; ismerje a szerzŖi joggal 

kapcsolatos alapfogalmakat; ismerje az infokommunik§ci·s 

publik§l§si szab§lyokat;  

ismerje fel az informatikai fejleszt®sek gazdas§gi, kºrnyezeti, kultur§lis 

hat§sait;  

ismerje fel az informatikai eszkºzºk haszn§lat§nak szem®lyis®get 

®s az eg®szs®get befoly§sol· hat§sait; ismerje fel az elektronikus 

szolg§ltat§sok szerep®t, legyen k®pes n®h§ny elektronikus 

szolg§ltat§s kritikus haszn§lat§ra; ismerje fel az elektronikus 

szolg§ltat§sok jellemzŖit, elŖnyeit, h§tr§nyait; ismerje fel a 

fogyaszt·i viselked®st befoly§sol· m·dszereket a m®di§ban; 

ismerje fel a tudatos v§s§rl· jellemzŖit.  



 

 

 A tanul· a kºnyvt§ri informatika t®makºr v®g®re  

legyen k®pes b§rmely, a tanulm§nyaihoz kapcsol·d· feladata sor§n az 

inform§ci·s probl®mamegold§s folyamat§t ºn§ll·an, alkot·an 

v®grehajtani;  

legyen tiszt§ban saj§t inform§ci·keres®si strat®gi§ival, tudja azokat 

tudatosan alkalmazni, legyen k®pes azt ®rt®kelni, tudatosan fejleszteni.  

  

   

     



 

 

TESTNEVEL£S £S SPORT  

  

A testnevel®s ®s sport mŤvelts®gtartalma ï m§r a kritikus gondolkod§sra alapozva ï ezen az 

iskolafokon tov§bb m®ly²ti ®s bŖv²ti a sportol§s, az akt²v pihen®s alkalmaz§s§hoz sz¿ks®ges 

ismereteket ®s a mozg§sos tev®kenys®geket ®s az ehhez tartoz· kompetenci§kat. Ebben a 

szakaszban a munkaerŖpiac kompetenciaelv§r§sai ®s a Nat-nak megfelelŖ, ºsszegzŖ 

sportmŤvelts®g, sport§gismeret hat§rozz§k meg a tanul§s-tan²t§s tartalmait. C®l az ºn§ll· 

felelŖss®gv§llal§s a saj§t eg®szs®g®rt, a munkav§llal§sra alkalmazhat·s§g, a munkab²r§s, a 

tanul§s ®s mozg§s optim§lis ºsszehangol§sa, a saj§t elŖnyben r®szes²tett rekre§ci·s ter¿let 

kiv§laszt§sa ®s a kapcsol·d· tud§s ºsszefoglal§sa, tov§bbfejleszt®se. A mŤvelts®gter¿let 

ebben az ®letszakaszban a civiliz§ci·s betegs®gek ismeret®t, felismer®si m·djait, az ezek 

elleni k¿zdelem lehetŖs®g®t, m·dj§t is kºzvet²ti.  

A di§k alapvetŖen k®pess® v§lik az eddig megszerzett tud§s, kompetenci§k birtok§ban a 

t§rgyi tud§sa tov§bbfejleszt®s®re, valamint felelŖsen v®gig tudja gondolni a jºvŖj®t 

sarkalatosan befoly§sol· esem®nyek fontoss§g§t, azok szerep®t. A kerettantervben megjelenŖ 

mozg§sos ®s elm®leti tartalmak sikeres felhaszn§l§sa ®rdek®ben ink§bb a tanul· a v§ltoz· 

kºr¿lm®nyekhez kapcsol·d· alkalmazkod·k®pess®ge ®s nem a mozg§sreproduk§l· k®pess®ge 

ker¿l fejleszt®sre. A k¿lºnbºzŖ testgyakorl§si form§k hozz§j§rulnak az §ltal§nos 

®rt®kteremt®s mellett a kºzºs ®s az egy®ni ®rdekek k®pviselet®hez, valamint erŖs²tik a 

tant§rgy alapvetŖ ®s aktu§lis motiv§ci·s t®nyezŖit, pl. ºtletszerz®s, ®lm®nyszerz®s, j·kedv, 

kaland, testform§l§s, p§rv§laszt§s, kikapcsol·d§s, fesz¿lts®glevezet®s, ºrºmszerz®s, bar§ti 

kºr, ºnmegval·s²t§s, teljes²tm®nykontroll, sportol§si divatok.  

Az elv§rt c®l§llapotban a kºznevel®si tanulm§nyait befejezŖ fiatal k®pes a 

mozg§skommunik§ci· sokoldal¼ felhaszn§l§s§ra, az iskolai testnevel®sben tanult 

testgyakorlati §gak technik§j§nak koordin§ci·s teljes²tm®nyhez kºtºtt bemutat§s§ra, a testi 

k®pess®gekhez, az eg®szs®ges ®letm·dhoz kapcsol·d· ismeretek alkot· felhaszn§l§s§ra, az 

egy®ni ®s t§rsas j§t®kok, sporttev®kenys®gek szervez®s®hez sz¿ks®ges ismeretek §tad§s§ra ®s 

bemutat§s§ra.  

A kerettanterv minden tanul· sz§m§ra biztos²tani k²v§nja a hat®kony ®s ®lm®nyszerŤ motoros 

tanul§st. Az egys®gess®g ®s differenci§l§s elv®t az §ltala vez®relt gyakorlatok sor§n a legfŖbb 

®rt®kek kºz® sorolja. A differenci§l§s alappill®rei a tanul·i k®pess®gek k¿lºnbºzŖs®ge, a 

motiv§ci·s h§tt®r ®s a testnevel®shez kapcsol·d· egy®ni c®lok. A fejlesztŖ munka igazodik a 

tanul§sban mutatkoz· alapvetŖ tendenci§khoz, de az oktat§si-nevel®si folyamatban 

bekºvetkezŖ v§ltoz§sokhoz is. A belsŖ didaktikai differenci§l§s emeli a motoros tanul§s 

sz²nvonal§t, de egy¼ttal a szem®lyis®gfejleszt®s egy®b dimenzi·iban bekºvetkezŖ fejleszt®s 

hat§sfok§t is.   

A kºznevel®s kimeneti szakasz§hoz kºzeledve a tudatosan tervezett, rendszeres k®pz®sben 

megjelenik a testkult¼r§hoz tartoz·, a sportkult¼r§t ®s sportmŤvelts®get fejlesztŖ 

szab§lyorient§lt, ®lettani, anat·miai, illetve sporttºrt®neti oktat§s, megteremtve a sz¿ks®ges 

alapot ®s lehetŖs®get a kºz®p- ®s emelt szintŤ ®retts®gi vizsga sikeres teljes²t®s®hez, valamint 

a demokr§ci§ra nevel®s ®s az erkºlcsi nevel®s seg²t®s®hez. Az ®vfolyamszakasz v®g®n ï 



 

 

amely az §ltal§nos mŤvelts®get elm®ly²tŖ, p§lyav§laszt§si szakasznak tekinthetŖ ï elŖt®rbe 

l®p a p§lyaorient§ci·, a saj§t ®let¼t ir§nti felelŖss®gv§llal§s. A tanul·k ®rtik, tudj§k a kult¼ra 

®s a testkult¼ra kapcsolatrendszer®t, a mozg§sig®ny ®s mozg§ssz¿ks®glet alakul§s§t a 

biol·giai fejlŖd®ssel ºsszhangban, az ºn§ll· testedz®s elm®leti ®s gyakorlati alapjait, a testi 

k®pess®gek ®s a mozg§smŤvelts®g fejleszt®s®nek m·dozatait, a testi ®s a lelki eg®szs®g 

megŖrz®s®re vonatkoz· lehetŖs®geket. Az alternat²v, szabadt®ri sportok kapcs§n megfelelŖ 

hangs¼lyt kap tud§sukban a kºrnyezettudatos nevel®s is.  

Mindezek adj§k az eg®szs®gtudatos, sportos felnŖtt ®let meg®l®s®nek b§zis§t. Megteremtik az 

®lethosszig tart· mozg§sos tev®kenys®gekhez sz¿ks®ges felelŖs dºnt®sek elegendŖ ®s 

rugalmasan bŖv²thetŖ inform§ci·s k®szlet®t ï kiteljesedik az ºn®rt®kel®s. Kialakul a 

v§ltozatos t§rsas viszonyokban is szil§rd szem®lyes identit§s, ®s k®pess® v§lnak a fiatalok 

arra, hogy a sportbeli szem®lyes ®lm®nyeiket szimbolikus s²kon ®rtelmezz®k. A kºzºsen 

meg®lt, a kºzºss®gi ®s minŖs®gi sport ny¼jtotta katarzis hat§s§ra erŖsºdik a nemzeti ºntudat, 

a hazafiass§g.  

Ebben a szakaszban c®lk®nt jelenik meg az iskolai mŤvelts®g differenci§lt megszil§rd²t§sa, 

amelyben m§r feltŤnnek a szakk®pz®s elŖk®sz²t®s®hez, a p§lyav§laszt§shoz, a munkav§llal·i 

szerepekhez sz¿ks®ges kompetenci§k. Ez a szakasz a tud§s alapvetŖ t®nyezŖit ®s ºsszetevŖit a 

tartalomba §gyazott k®pess®gfejleszt®s elv®nek a szem elŖtt tart§s§val szil§rd²tja meg. Az 

alapvetŖ, eg®szs®ggel ®s ºnismerettel kapcsolatos ®rt®kek elsaj§t²t§sa ebben az ®letkorban 

m§r tudatosan tºrt®nik.  

A tudatoss§g alapja a szaknyelv fejlŖd®s®t biztos²t· anyanyelvi kommunik§ci·. C®lja, hogy a 

tanul·k k®pesek legyenek objekt²v m·don elemezni saj§t eg®szs®gi §llapotukat, ismerj®k az 

eg®szs®gk§ros²t· t®nyezŖket, azok hat§sait, elker¿l®s¿k m·dj§t. Mindezek mellett 

gondolkodva ®s minden tekintetben kiel®g²tŖ m·don kommunik§ljanak, ®s saj§t 

v®lem®ny¿ket artikul§ltan, hat§rozottan fejts®k ki az eg®szs®gtudatos ®letvitellel kapcsolatban 

®s a t§rsaknak ny¼jtott seg²ts®gad§s sor§n.   

A sikeres interperszon§lis r®szv®tel ®rdek®ben elengedhetetlen a viselked®si szab§lyok ®s az 

§ltal§nosan elfogadott magatart§s meg®rt®se, gyakorl§sa, ez§ltal fejlŖdik a szoci§lis ®s 

§llampolg§ri kompetencia. E kompetencia alapj§t az a k®szs®g k®pezi, hogy ®p²tŖ m·don 

tudjanak a tanul·k n®zŖpontokat kifejezni ®s meg®rteni, bizalmat keltŖ m·don t§rgyaljanak, 

®s k®pesek legyenek az egy¿tt®rz®sre. Az egy®nnek tudnia kell kezelni ®s megosztani 

m§sokkal a stressz ®rz®s®t ®s a frusztr§ci·t. K¿lºnbs®get kell tennie a szem®lyes, a t§rsas ®s a 

szakmai inform§ci·k, szempontok kºzºtt.  

A hat®kony tanul§s kompetencia seg²ts®g®vel a tanul·k egy®nileg ®s csoportban is meg tudj§k 

szervezni saj§t edzetts®g¿k el®r®s®hez sz¿ks®ges tev®kenys®g¿ket, ide®rtve az idŖvel ®s 

inform§ci·val val· hat®kony b§n§sm·dot. A kompetencia mag§ban foglalja az egy®n tanul§si 

folyamat§nak ®s sz¿ks®gleteinek ismeret®t, az el®rhetŖ lehetŖs®gek felismer®s®t, ®s az 

akad§lyok megsz¿ntet®s®nek k®pess®g®t az eredm®nyes edzetts®g ®s teherb²r§s ®rdek®ben. Ez 

jelenti az ¼j tud§s ®s k®szs®gek megszerz®s®t, feldolgoz§s§t ®s be®p²t®s®t, tov§bb§ 

¼tmutat§sok keres®s®t ®s alkalmaz§s§t. Ennek birtok§ban fejlesztik a tanul·k azon 

k®pess®geiket, melyekkel a feladatok v®grehajt§s§ban az elŖzetesen tanultakra ®s az 



 

 

®lettapasztalatra ®p²tenek annak ®rdek®ben, hogy a tud§st ®s k®szs®geket helyzetek 

sokas§g§ban fel tudj§k haszn§lni.  

A sport- ®s mozg§skult¼ra b§zis§ra ®p²tve fejlŖdik a v§llalkoz·i kompetencia, miszerint 

egy®nileg ®s csapatban is k®pesek a szem®lyek dolgozni. Kialakul az egy®n saj§t erŖs ®s 

gyenge pontjai meg²t®l®s®nek k®pess®ge, valamint az, hogy az egy®n a kock§zatokat k®pes 

felm®rni ®s adott esetben v§llalni tudja. A mozg§sminŖs®g ®s a mozg§skivitelez®s elemz®s®n 

kereszt¿l fejlŖdik az eszt®tikai-mŤv®szeti tudatoss§g ®s kifejezŖk®pess®g.  

A tehets®ges tanul·k magasabb szintŤ sportol§sa az iskolai rendezv®nyeken, bajnoks§gokon, 

a di§ksport egyes¿letekben ®s a versenysport szinterein val·sul meg. A mŤvelts®gter¿leti 

tehets®ggondoz§s fŖ feladata a talentum erŖs oldal§nak fejleszt®se megfelelŖ szintŤ 

edz®seken, versenyeken ®s a gyenge oldal§nak seg²t®se, illetve a t§mogat· l®gkºr biztos²t§sa 

az int®zm®nyen bel¿l, ®s a kapcsolatban §ll· partnereken kereszt¿l is.  

A mindennapos testnevel®s k®t ·r§j§nak kiv§lt§sa ®rdek®ben a 9-12. ®vfolyamon az Iskolai 

labdar¼g§s 9-12. ®vfolyam sz§m§ra, a 9-10. ®vfolyamon a Karate kerettanterv a kºznevel®s 7-

10. ®vfolyama sz§m§ra elnevez®sŤ kerettanterv ismeretanyaga is oktathat·.  

  

9ï10. ®vfolyam  

  

Tematikai egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Sportj§t®kok  črakeret  

70 ·ra  

ElŖzetes tud§s  £letkornak megfelelŖ technikai ®s taktikai, elm®leti ®s gyakorlati tud§s.  

Akt²v r®szv®tel az elŖk®sz²tŖ j§t®kokban, sportj§t®kokban.  

Figyelmes ®s hat®kony munkav®gz®s a gyakorl§sban.  

Csapatj§t®kos tulajdons§gok ismerete.  

SportszerŤs®g, a szab§lykºvetŖ magatart§s.  

A tematikai egys®g 

nevel®si-fejleszt®si 

c®ljai  

Az ¼j j§t®kfeladatokban, j§t®kszitu§ci·kban a technikai, taktikai ®s 

szab§lyismeret tudatos ®s felelŖs alkalmaz§sa, bŖv²t®se.  

A sportj§t®k-specifikus k®pess®gek megerŖs²t®se.  

A j§t®kszitu§ci·k, j§t®kfeladatok magasabb gondolkod§si, motoros 

szinten tºrt®nŖ megold§sa a szab§lykºvet®s, a csoportkonszenzus ®s az 

ellenf®l tisztelete szempontj§b·l is.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  



 

 

Legal§bb k®t sportj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ.  

MOZGĆSMţVELTS£G  

A sportj§t®kokra felk®sz²tŖ mozg§sfeladatok  

Speci§lisan elŖk®sz²tŖ, r§vezetŖ, k®pess®gfejlesztŖ feladatok ®s 

testnevel®si j§t®kok  

A labda n®lk¿l v®gzett mozg§sok ï szlalom fut§sok (v§ltoz· 

ir§nyokba), v§gt§k, ir§nyv§lt§sok, tapos§sok helyben, 

s¼lypontemelked®sek, ugr§sok  

Matematika:   

logika, val·sz²nŤs®g 

sz§m²t§s, t®rbeli 

alakzatok, 

t§j®koz·d§s.  

Vizu§lis kult¼ra: 

t§rgy- ®s 

kºrnyezetkult¼ra, 

vizu§lis 

kommunik§ci·.  

 



 

 

p§ros ®s egy l§bbal, v§ltott l§bbal ï gyakorl§si hat®konys§g§nak, 

j§t®kban val· eredm®nyes haszn§lat§nak tov§bbfejleszt®se.  

Az alapmozg§sok nagysz§m¼ vari§ci·ja ir§nyban, sebess®gnºvel®ssel.  

A reakci·idŖ ®s a t§rs mozdulat§ra reag§l§s optimum§nak el®r®se.  

A helyezked®s, helyzetfelismer®s tov§bbfejleszt®se a labd§®rt val· 

harcban, cselek labd§val ®s labda n®lk¿l, k¿zd®sek v§ll-v§ll ®rint®ssel 

a labda megszerz®s®hez.  

Labd§s ¿gyess®gfejleszt®s egy-k®t labd§val, a labd§s 

¿gyess®gfejleszt®s ºsszetettebb j§t®kai: a labda fogad§sa, kezel®se 

fokoz·d· lend¿letben, magass§gban, t§vols§gban, a labda tov§bb²t§sa 

gyorsabban, lend¿letesebb, v§ltoz· magass§gokban, fut§s kºzben, 

labdavezet®s, halad§s a labd§val gyors ir§nyv§lt§sokkal ®s 

ritmusv§lt§sokkal.  

Az adott sportj§t®k technik§i gyakorl§sa testnevel®si j§t®kokban, 

kidob·s, fog·j§t®kok labd§val, labdaszerzŖ ®s -v®dŖ j§t®kok, 

cicaj§t®kok, pontszerzŖk, stiliz§lt j§t®kok, szabadon alkalmazott 

technikai-taktikai elemek ®s szab§lyismeretek mellett is.  

A mozg§stanul§st seg²tŖ eszkºzºk haszn§lata (szem¿veg, c®lkeret 

stb.).  

Bonyolultabb - kooperat²v, kreat²v - testnevel®si ®s sportj§t®kok (pl.  

j§t®kszab§lyok dinamikus v§ltoztat§sa, es®lykiegyenl²tŖ j§t®kok, 

ford²tott eredm®nysz§m²t§s).  

A sportj§t®kokra val· elŖk®sz²t®sen t¼lmutat·, strat®giai jellegŤ, az 

®letszerepekre felk®sz²tŖ ®s inkl¼zi·ra ®rz®keny²tŖ j§t®kok.  

Bemeleg²t®s sportj§t®k foglalkoz§sra ï r®szleges tan§ri ir§ny²t§ssal  

A bemeleg²t®si modell ism®telt gyakorl§sa ®s az ºn§ll· bemeleg²t®sre 

val· felk®sz²t®s. A modell minim§lis tartalma: sportj§t®k-specifikus 

fut·ugr·mozg§sok, labda n®lk¿li ®s labd§s gyakorlatok az ²z¿letek 

§tmozgat§s§ra, labdavezet®sek vari§ci·i helyben ®s halad§ssal, p§ros, 

mikrocsoportos labd§s gyakorlatok, bemeleg²tŖ testnevel®si j§t®kok 

labda n®lk¿l ®s labd§val, az adott sportj§t®k specifikus technikai ®s 

taktikai elŖk®sz²tŖ gyakorlatai.  

A v§lasztott sportj§t®kok technikai ®s taktikai elemeinek gyakorl§sa, 

tºk®letes²t®se, alkalmaz§sa ¼j vari§ci·kban, szitu§ci·kban.  

 



 

 

Kos§rlabd§z§s  

Technikai elemek gyakorl§sa  

Fizika:  

 mozg§sok, ¿tkºz®sek, 

erŖ, energia.  

 



 

 

Az 5ï8. oszt§lyban tanult technikai elemek fokoz·d· lend¿letben, 

magass§gban, t§vols§gban csºkkenŖ hibasz§zal®kkal.  

Taktikai elemek gyakorl§sa  

Kisebb csapatr®szekben azonos l®tsz§mmal egym§s elleni j§t®k teljes 

anyag§nak be®p²t®se az 5:5 elleni j§t®kba, f®lp§ly§s ®s eg®szp§ly§s 

gyakorlatokkal.  

Emberfºl®nyes helyzetek t§mad§sban, v®dekez®sben.  

Emberfog§s, ter¿letv®dekez®s. ¥tletj§t®k t§mad§sban.  

A speci§lis feladatok megold§sa (feldob§s, alap- ®s oldalvonal-

bedob§s, b¿ntetŖdob§s ut§ni t§mad§s ®s v®dekez®s).  

K®zilabd§z§s  

Technikai elemek v®grehajt§sa fokoz·d· lend¿lettel, erŖkºzl®ssel, 

magasabban ®s t§volabbra, csºkkenŖ hibasz§zal®kkal  

Labda n®lk¿l: Gyorsfut§sok kºzben, a t§rs fut·mozg§s§nak kºvet®se. 

T®rnyer®sre tºrekv®s indul·cselekkel mindk®t ir§nyba. A kapus 

mozg§stechnik§ja.  

Labd§val: Alaphelyzetek, alapmozg§sok, t§mad·, illetve v®dŖ j§t®kos 

eset®n. Labdakezel®si gyakorlatok 2-3-4-es csoportokban, egy-k®t 

k®zzel. Ćtad§sok talajr·l ®s felugr§sb·l cselez®s ut§n. Indul·csel, 

§tad·csel, lºvŖcsel, cselkapcsolatok alkalmaz§sa mindk®t oldalra. 

Kapura lºv®sek bevetŖd®sbŖl is.  

Taktikai elemek nºvekvŖ egy¿ttmŤkºd®ssel ®s eredm®nyess®ggel  

T§mad· taktika: Z§r§s, lev§l§s alkalmaz§sa. T§mad§sbefejez®sek 

lerohan§sb·l rendezetlen v®delem elleni j§t®kb·l. Sz®lsŖbefut§sok. 

Be§ll·s j§t®k. A test-test elleni j§t®k a t§mad§sban.  

V®dekezŖ taktika: Vegyes v®dekez®s alkalmaz§sa a j§t®kban. ¦tkºz®s 

talajon ®s levegŖben. 4:2 elleni v®dekez®si rendszer. A test-test elleni 

j§t®k a v®delemben.   

Labdar¼g§s  

Technikai elemek v®grehajt§sa fokoz·d· kitart§ssal, vari§ci·ban, 

lend¿letben, magass§gban, t§vols§gban, csºkkenŖ hibasz§zal®kkal  

A labd§s koordin§ci· minŖs®gi fejleszt®se. Labdakezel®sek mozg§s 

kºzben ®s ir§nyv§ltoztat§ssal, §tad§sok k¿lºnbºzŖ m®rtani 

alakzatokban. Rºvid ®s hossz¼ labda§tad§sok talajon vagy levegŖben. 

Biol·gia-

eg®szs®gtan: az 

emberi szervezet 

mŤkºd®se, 

energianyer®si 

folyamatok.  



 

 

Ćtad§sok, §tv®telek m®lys®gi, sz®less®gi j§t®khelyzetek 

kialak²t§s§val.  



 

 

 

Indul·-, fut·-, §tad§si ®s lºvŖcselek v®dŖvel szemben. Fejel®sek 

technik§i levegŖbŖl, t§rsnak vagy kapura.  

Taktikai elemek gyakorl§sa a vari§ci·k nºvel®s®vel ®s a v®grehajt§si 

minŖs®g emel®s®vel  

Posztok betºlt®se: kapus, v®dŖ, kºz®pp§ly§s, t§mad·.  

Rombuszban 4 j§t®kos feladatmegold§sa m®lys®gben, sz®less®gben, 

folyamatos helycser®kkel.   

Rºplabda  

Technikai elemek v®gz®se optim§lis erŖkºzl®ssel, fokoz·d· 

magass§gban, pontoss§ggal, folyamatoss§ggal, csºkkenŖ 

hibasz§zal®kkal  

A m®lys®gl§t§st, labd§hoz val· igazod§st elŖseg²tŖ gyakorlatok, 

t§rst·l dobott vagy falra felj§tszott labd§val. Gurul§sok, vetŖd®sek. 

C®lba ¿t®sek ®s ®rintŖ labdatov§bb²t§sok mozdulatlan majd mozg· 

c®lt§rgyra vagy t§rshoz. A s§ncol§s technik§ja egy®nileg ®s p§rban. 

T§mad§s ®s v®dekez®s alapvetŖ megold§sai   

k®t-h§rom fŖs t§mad§si technik§k v®delem n®lk¿l ®s v®delem ellen, 

v®dekezŖ feladatok, biztos²t§s, v§ltozatos t§mad§s befejez®sek (erŖ, ²v, 

elhelyez®s stb. szempontj§b·l).  

Kooperativit§s ®s verseng®s a sportj§t®kokban, a szab§lyok ï 

j§t®kszab§lyok begyakorl§sa ï j§t®kvezet®si gyakorlat.  

Az elsaj§t²tott j§t®ktud§snak megfelelŖ sz²nvonal¼ j§t®kszab§lyok 

alkalmaz§sa, betartat§sa nºvekvŖ tudatoss§ggal ®s ºn§ll·s§ggal az 

oszt§lyszintŤ gyakorl§sok ®s m®rkŖz®sek sor§n.  

J§t®kszitu§ci·k elŖid®z®se egy-egy szab§ly begyakorl§s§ra, a 

j§t®kszitu§ci· meg§ll²t§sa, elemenk®nti ism®tl®se a szab§lytalans§g 

korrekci·ja ®rdek®ben.   

J§t®k egyszerŤs²tett ®s fokozatosan bŖv¿lŖ szab§lyokkal.   

 



 

 

Rºvid²tett j§t®kidŖvel gyakorl§s, oszt§lymeccsek, vill§mtorn§k a 

di§kolimpi§knak megfelelŖ versenyszerŤ kºr¿lm®nyek ®s a helyi 

szab§lyoz§s szerint. Differenci§lt mennyis®gŤ ®s minŖs®gŤ 

j§t®klehetŖs®g biztos²t§sa.  

Rºvid j§t®kvezetŖi gyakorl§s a tan§rral egy¿tt, rºgz²tett, v§ltoztathat·, 

egyszerŤs²tett j§t®kvezet®sben.  

ISMERETEK, SZEM£LYIS£GFEJLESZT£S  

  

J§t®kt²pusok, szab§lyok, strat®gi§k mŤkºdtet®se.  

A tanult j§t®kstrat®gi§k (t§mad· ®s v®dŖ alaptaktika, 

emberelŖnyºsemberh§tr§nyos j§t®kszitu§ci·k) felhaszn§l§sa a taktikai 

magyar§zatok, besz®lget®sek ®s j§t®kszervez®s sor§n.  

Az anim§ci· alkalmaz§sa a j§t®kok tov§bbfejleszt®s®ben.  

K¿lºnbºzŖ ®letkorra, az egy®nre ®s a helyzetre jellemzŖ ®rzelmi 

ºnkontroll. A siker egy®ni ®s csoportos §t®l®se, a kudarc elfogad§sa, 

mint a tev®kenys®g term®szete velej§r·ja.   

Az alkot·, kooperat²v mozg§sos tev®kenys®gek kezdem®nyez®se, az 

ºtletek kultur§lt megfogalmaz§sa ®s megval·s²t§sa. Az egy¿ttj§tsz§s 

elŖnyeinek, jelentŖs®g®nek k®pviselete.  

 

Kulcsfogalmak/ 

fogalmak  

J§t®krendszer, taktika, t§mad§si rend, v®delmi rend, ºnszervezŖd®s, 

probl®maorient§lt taktikai megold§s, t§mad§si strat®gia, v®dekez®si 

strat®gia, megegyez®sen alapul· j§t®k.  

  

  

Tematikai 

egys®g/  

Fejleszt®si c®l  

Torna jellegŤ feladatok ®s t§ncos mozg§sform§k  črakeret  

54 ·ra  



 

 

ElŖzetes tud§s  R®szlegesen ºn§ll·, balesetmentes gyakorl§s.  

Az alapvetŖ torna mozg§selemek ºn§ll· bemutat§sa.  

Az aerobik kargyakorlatok ®s l®p®sgyakorlatok, alapl®p®sek, halad§sok 

ºsszehangol§sa a zen®vel.  

A kºt®l biztons§gos mozgat§sa.  

A szab§lyok ®rthetŖ megfogalmaz§sa.  

A gyeng®bbeknek, a seg²ts®gre szorul·knak felt®tel n®lk¿li 

seg²ts®gad§s.  

Sport§gak versenyrendszer®rŖl alapismeretek.  

A tematikai 

egys®g nevel®si-

fejleszt®si c®ljai  

Az iskolai tornajellegŤ feladatok, t§ncos mozg§sform§k sor§n a re§lis 

®nk®p tov§bbi alak²t§sa.  

A gyakorl§s sor§n seg²ts®g ad§sa ®s elfogad§sa, m§sok b§tor²t§sa r®v®n 

a tev®kenys®gek §lland· motiv§ci·s h§tter®nek biztos²t§sa.  

Szabadabb ®s differenci§ltabb ºn§ll· r®szv®tel, az alkot·k®szs®g, 

kreativit§s fejleszt®se a gimnasztika, torna, eszt®tikai sportok, ®s a helyi 

tantervben v§lasztott sportt§ncok, tºrt®nelmi ®s n®pt§ncok 

mozg§srendszer®n bel¿l.  

 

 Az eszt®tikus mozg§s, rendezett, megtartott testmozg§s tov§bbi jav²t§sa. 

A test t®rbeli, idŖbeli ®s dinamikai ®rz®kel®s®nek, valamint a koordin§lt 

mozg§s ®s az erŖkºzl®s ºsszhangj§nak tov§bbfejleszt®se.  

A t§ncmot²vumok ritmikailag, plasztikailag pontosabb§, az ¼jabb 

koreogr§fi§k, mŤv®szeti elŖad§sok tudatosabb§ t®tele.  

A saj§t kult¼ra ¼jrateremt®se ir§nti ig®ny ®s a m§s n®pek kult¼r§ja ir§nti 

tisztelet erŖs²t®se.  

Az ismeretek kºr®nek bŖv²t®se az adott versenysport§gak hazai 

®lvonal§r·l, ennek r®v®n a nemzeti ºntudat fejleszt®se.  

Ismeretek/fejleszt®si kºvetelm®nyek   Kapcsol·d§si pontok  



 

 

MOZGĆSMţVELTS£G  

Gimnasztika  

T®rbeli alakzatok ï rendgyakorlatok v®gz®se  

Alakzatok, mozg§sok z§rt rendben, alakzatv§ltoz§sok. Vari§ci·k a 

ritmusban, a temp·ban tºrt®nŖ v§ltoztat§ssal, rendgyakorlatok zene 

n®lk¿l ®s zen®re is.  

Szabadgyakorlati alapform§j¼ gyakorlatok v®grehajt§sa  

8 16 ¿temŤ gimnasztikai gyakorlatok egyidejŤ fejlesztŖ hat§sokkal, 

kiemelten a m®ly h§t- ®s hasizmok, a f¿ggesztŖ ºv, a l§bboltozat 

izomzat§nak optim§lis ®s prec²z mŤkºd®se §ltal.  

Gimnasztikai gyakorlatok alkalmaz§sa az izommunka jellege szerint 

(ny¼jt·, erŖs²tŖ, ernyesztŖ-laz²t·) ar§nyosan, minden testr®sz 

mozg§saira kiterjedŖen, nºvekvŖ ºn§ll·s§ggal a gyakorlatok 

kiv§laszt§s§ban, nºvekvŖ ºn§ll·s§ggal a gyakorlatsorok 

ºssze§ll²t§s§ban.  

A gyakorlatok vari§l§sa szempontjai szerinti v§ltozatok a mozg§s¿tem 

v§ltoztat§s§val, a kiindul· helyzet ®s kartart§s v§ltoztat§s§val, a 

k®ziszerek ï s¼lyz·, bord§sfal, pad, medicinlabda ï alkalmaz§s§val. A 

dinamikus ®s statikus erŖkifejt®s megk¿lºnbºztet®se.  

A k¿lºnbºzŖ erŖadagol§s v§ltozatos gyakorlatai alkalmaz§sa.  

¥sszetett, komplex, fizikai k®pess®geket fejlesztŖ gyakorlatok  

Szabadgyakorlati alapform§j¼ ®s term®szetes gyakorlatok 

differenci§ltan, egy®nre szabottan, §lland· gyakorl§si jelleggel. 

ErŖgyakorlatok az egy®n sz§m§ra optim§lis ellen§ll§s lek¿zd®s®vel. 

Aerob §ll·k®pess®g-fejlesztŖ  

Fizika:   

egyenes vonal¼ 

mozg§s, periodikus 

mozg§s, gravit§ci·, 

tºmegvonz§s, 

hat§sellenhat§s 

tºrv®nye.  

 

elj§r§sok a gimnasztika eszkºzeivel. Az elrugaszkod§s (dobbant§s) 

gyorsas§g§nak fejleszt®se.   

Az egyens¼lyoz§s tov§bbfejleszt®s®re a statikus helyzetek 

idŖtartam§nak ®s bonyolults§g§nak nºvel®se. Az eszt®tikus mozg§sok 

elŖad§sm·dja seg²t®s®re a testtart§st biztos²t· kondicion§lis ®s 

koordin§ci·s k®pess®gfejlesztŖ elj§r§sok gyakorl§sa.  

M§sz§sok, f¿ggeszked®sek differenci§lt kºvetelm®nnyel, az 1ï8. 

oszt§lyban el®rt egy®ni szint szerinti fejlŖd®st kºvetŖ rendszeres 

kontrollal.  

 



 

 

Torna ï iskolai sporttorna  

Talajon ®s a helyi tanterv szerint v§lasztott legal§bb egy szeren, a 

kor§bbi kºvetelm®nyeken neh®zs®gben t¼lmutat· mozg§sanyag 

tanul§sa, gyakorl§sa egys®gesen ®s differenci§ltan.  

Talajtorna  

Tart§sos gyakorlatelemek v®gz®se: tark·§ll§s, fej§ll§s, k®z§ll§s, 

m®rlegek k®zt§masszal, m®rleg§ll§sok, sp§rg§k, hidak.  

Mozg§sos gyakorlatelemek v®gz®se: gurul·§tfordul§sok k¿lºnbºzŖ 

ir§nyokba, tark·billen®s, fejen§tfordul§s, k®zen§tfordul§s oldalt 

mindk®t ir§nyban, vetŖd®sek, §tguggol§sok, §tterpeszt®sek, 

l§bkºrz®sek, dŖl®sek, fel§ll§sok, egys®gesen az alapform§ban ®s 

differenci§ltan a vari§ci·kban. Az eszt®tikus ®s harmonikus 

elŖad§sm·d r§vezetŖ elj§r§sai (fesz²t®sek, fejtart§s, v§lltart§s, spicc 

kidolgoz§sa).  

Az elemek mennyis®g®nek ®s neh®zs®gi fok§nak tov§bbfejleszt®se 

- differenci§ltan. Az egy®ni optimum, az ºn§ll· bŖv²t®s 

lehetŖs®g®nek megjelen²t®se az elemkapcsolatokban, 

gyakorlatokban.  

A gyakorlatbemutat§s r²tusa minŖs®gi param®terek hozz§ad§s§val 

tºrt®nik az ellenŖrz®sek sor§n.  

Szertorna  

A helyi tanterv §ltal meghat§rozott szeren vagy szereken tºrt®nik:  

egys®gesen az alapform§ban, differenci§ltan a vari§ci·kban ®s az 

elemek mennyis®g®ben ®s neh®zs®gi fok§ban, egy®nre szabott 

seg²ts®gad§ssal t§rsak vagy tan§r kºzremŤkºd®s®vel, ºn§ll· 

tervez®ssel ®s gyakorl§ssal.  

  

Szertorna fi¼k sz§m§ra  

Korl§ton gyakorl§s ï terpesz¿l®s, har§nt¿l®s, ny¼jtott t§masz, hajl²tott 

t§masz, oldalt§maszok, lebegŖt§masz, lebegŖ-felkart§masz, 

felkarf¿gg®s, alaplend¿letek t§maszban ®s felkarf¿gg®sben, 

beterpeszt®sek, terpeszpedz®s, t§ml§z§s, szºkken®s, fellend¿l®s elŖre 

terpesz¿l®sbe,  

Fizika:   

az egyszerŤ g®pek 

mŤkºd®si 

tºrv®nyszerŤs®gei, 

forgat·nyomat®k,  

 




